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だßàóñ äÜ¿Ü¢ñÖó　  
だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば 

«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» (Ñí¿ññ - だだぢ ぞだだ) ëí£ëíßÜöíÖí ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï âñÑñëí¿áÖ▲½ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ïöíÖÑíëöÜ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 (Ñí¿ññ ぱゎだで ぞだだ), âñÑñëí¿áÖÜú ÜïÖÜçÖÜú ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½Üú 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (Ñí¿ññ ぱだぢ ぞだだ). ぢëó ~öÜ½ ïÜÑñë¢íÖóñ ó ä¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ëí£ëíßÜöíÖÖÜú だだぢ ぞだだ 　ç¿　0öï　 Öñ Öó¢ñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ïÜÑñë¢íÖó　 ó 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ぱだぢ ぞだだ.  

でÜÑñë¢íÖóñ だだぢ ぞだだ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 

äëñÑïöíç¿ñÖÜ ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóñú:  
• ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 

ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»,  

• ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば  «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 
ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»,   

• ëíßÜôóñ äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç, Ñóïîóä¿óÖ (½ÜÑÜ¿ñú), óÖ▲ê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç,   
• ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　,   
• ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ä¿íÖ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲,   
• ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲.  

ぢëó ëí£ëíßÜö¡ñ だだぢ ぞだだ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í» äëó ëñí¿ó£íîóó Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó だだぢ ぞだだ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ äëó½ñÖ　ñö âñÑñëí¿áÖ▲ñ 
ëíßÜôóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ "づÜïï¡óú 　£▲¡",     «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ», «づÜÑÖÜú 
(½Ü¡üíÖï¡óú) 　£▲¡», ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ», «ぜíöñ½íöó¡í», 
«どñêÖÜ¿ÜÇó　», «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë», «だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó» (Ñí¿ññ – 

だづとでÄ), «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡» «ぜÜ£▲¡í» ó «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ», «ぱó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí».  

 だだぢ ぞだだ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ç¡¿0ôíñö 
öëó ëí£Ññ¿í: îñ¿ñçÜú, ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ú, ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ú.  

ぴñ¿ñçÜú ëí£Ññ¿ ÜäëñÑñ¿　ñö Üßàññ Öí£ÖíôñÖóñ, îñ¿ó, £íÑíôó ó ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ, í öí¡¢ñ ïäÜïÜß▲ ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ~öóê îñ¿ñú ó ëñ£Ü¿áöíöÜç. 
ぴñ¿ñçÜú ëí£Ññ¿ だだぢ ぞだだ ç¡¿0ôíñö:  

 äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü;  

 ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ぱだぢ ぞだだ;  

 ïóïöñ½Ü ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ぱだぢ ぞだだ .  
でÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ú ëí£Ññ¿ だだぢ ぞだだ ç¡¿0ôíñö ï¿ñÑÜ0àóñ äëÜÇëí½½▲, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ 

Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç:  
 ëíßÜôóñ äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç;  

 äëÜÇëí½½Ü âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Ü ÜßÜôí0àóêï　;  

ëíßÜôÜ0 äëÜÇëí½½Ü çÜïäóöíÖó　.  
づíßÜôóñ äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç Üßñïäñôóçí0ö ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê 

ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ ó ëí£ëíßÜöíÖ▲ Öí ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ぱゎだで ぞだだ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  
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ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Ü ÜßÜôí0àóêï　 ïÜÑñë¢óö:  

 ÜäóïíÖóñ ç£íó½Üïç　£ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç;  

 êíëí¡öñëóïöó¡ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú ÜßÜôí0àóêï　.  

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 Öíäëíç¿ñÖí Öí ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ëÜïïóúï¡óê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, ¡ ¡ÜöÜë▲½ ÜöÖÜï　öï　 ¢ó£Öá, ÑÜïöÜóÖïöçÜ, äëíçí ó 
ïçÜßÜÑ▲ ôñ¿Üçñ¡í, äíöëóÜöó£½, Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöá, ï¿Ü¢ñÖóñ だöñôñïöçÜ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ñÇÜ 
ïÜÑáßÜ, ç▲ïÜ¡óñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ óÑñí¿▲, ¡ëñä¡í　 ïñ½á　,  

ïÜ£óÑíöñ¿áÖ▲ú öëÜÑ, äëóÜëóöñö ÑÜêÜçÖÜÇÜ ÖíÑ ½íöñëóí¿áÖ▲½, ÇÜ½íÖó£½, ½ó¿ÜïñëÑóñ, 
ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, ¡Ü¿¿ñ¡öóçó£½, ç£íó½ÜäÜ½Üàá ó ç£íó½ÜÜçí¢ñÖóñ, óïöÜëóôñï¡í　 äí½　öá ó 
äëññ½ïöçñÖÖÜïöá äÜ¡Ü¿ñÖóú, ñÑóÖïöçÜ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó.  

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 Öíäëíç¿ñÖí Öí ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ Ü¡ëñä¿ñÖóñ äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ó âó£óôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ, ÑÜïöó¢ñÖóñ ó½ó ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 ëñí¿ó£Üñöï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Üú ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í» ïÜç½ñïöÖÜ ï ïñ½áñú ó ÑëÜÇó½ó óÖïöóöÜöí½ó çÜïäóöíÖó　.  

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 äëñÑÜï½íöëóçíñö äëóÜßàñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ëÜïïóúï¡ó½ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲½ ÑÜêÜçÖ▲½ îñÖÖÜïö　½, ç¡¿0ôí　 ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ÇëÜää▲, 
äëíçó¿í½ ó ÖÜë½í½ äÜçñÑñÖó　 ç ëÜïïóúï¡Ü½ Üßàñïöçñ.  

だëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ú ëí£Ññ¿ だだぢ ぞだだ ÜäëñÑñ¿　ñö Üßàóñ ëí½¡ó ÜëÇíÖó£íîóó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ ½ñêíÖó£½▲ ó Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó 
äëÜÇëí½½▲ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ç¡¿0ôíñö:  

 ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»;  

 ä¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í»;  

 ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡ ぜゐだば«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í» ;  

 ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ä¿íÖ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í», ïÜÑñë¢íàóú äñëñôñÖá ïÜß▲öóú ó ½ñëÜäëó　öóú 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ ÜëÇíÖó£Ü0öï　 ó äëÜçÜÑ　öï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóñú ó¿ó ç ¡ÜöÜë▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 äëóÖó½íñö Üôíïöóñ ç ÜôñßÖÜ½ 
ÇÜÑÜ ó¿ó äñëóÜÑñ ÜßÜôñÖó　.  
  

I. ぴñ¿ñçÜú ëí£Ññ¿ ぱだぢ ぞだだ  
1.1. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
だだぢ ぞだだ 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÖ▲½ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ½, ÜäëñÑñ¿　0àó½ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ ëñÇ¿í½ñÖöóëÜ0àó½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£íîóó ç ñÑóÖïöçñ 
ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó Üôñöñ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜÇÜ ぱゎだで ぞだだ ïÜÜöÖÜüñÖó　 
Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó äëÜÇëí½½▲ ó ôíïöó, âÜë½óëÜñ½Üú ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí.  



6  

ぴñ¿　½ó ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ 　ç¿　0öï　:  
ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó ¡ÜÖïöóöÜîóÜÖÖÜÇÜ äëíçí ¡í¢ÑÜÇÜ Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóúï¡Üú 

ぱñÑñëíîóó Öí äÜ¿ÜôñÖóñ ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ç¡¿0ôí0àñÇÜ ÜßÜôñÖóñ, ëí£çóöóñ ó 
çÜïäóöíÖóñ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　; ëí£çóöóñ ñÑóÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó Öí ÜïÖÜçñ Üßàóê  
äëóÖîóäÜç âÜë½óëÜçíÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí; ÜëÇíÖó£íîó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ï ÜôёöÜ½ îñ¿ñú, ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲ê  
ëñ£Ü¿áöíöÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöëí¢ёÖÖ▲ê ç ぱゎだで ぞだだ; ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 

ïçÜßÜÑÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï ÜôёöÜ½ ñÇÜ  
äÜöëñßÖÜïöñú, çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ ïí½Üëñí¿ó£íîóó;  ÜëÇíÖó£íîó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí äÜ ïÜ£ÑíÖó0 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ó ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç Ñ¿　 
ÜÑíëёÖÖ▲ê, ÜïäñüÖ▲ê ÜßÜôí0àóêï　 ó (ó¿ó) Ñ¿　 Ññöñú ïÜîóí¿áÖ▲ê ÇëÜää, ÖÜ¢Ñí0àóêï　 ç ÜïÜßÜ½ 
çÖó½íÖóó ó äÜÑÑñë¢¡ñ.  

がÜïöó¢ñÖóñ äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê îñ¿ñú ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ ぜゐだば  «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» äëñÑÜï½íöëóçíñö ëñüñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê ÜïÖÜçÖ▲ê £íÑíô:   

âÜë½óëÜçíÖóñ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲, Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ 
çÜïäóöíÖóñ, óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ ëí£çóöóñ, ïöíÖÜç¿ñÖóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, ïÜêëíÖñÖóñ ó 
Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　; ÜßñïäñôñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ ÜïçÜñÖó0 ÜßÜôí0àó½óï　 
îñ¿ñç▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡, äëóÜßëñöñÖó0 £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç, ÜäëñÑñ¿　ñ½▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲½ó, 
ïñ½ñúÖ▲½ó, ÜßàñïöçñÖÖ▲½ó, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ÜßÜôí0àñÇÜï　,  
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ñÇÜ ëí£çóöó　 ó ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　;  
 ïöíÖÜç¿ñÖóñ ó ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó ç ññ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó, ïí½Üß▲öÖÜïöó, ÜÖó¡í¿áÖÜïöó ó 

ÖñäÜçöÜëó½Üïöó; 
  ÜßñïäñôñÖóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;   
ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ぱだぢ ぞだだ çïñ½ó ÜßÜôí0àó½óï　, ç öÜ½  
ôóï¿ñ ÜßÜôí0àó½óï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 (Ñí¿ññ – ÜßÜôí0àóñï　 ï だゑげ);  

ÜßñïäñôñÖóñ ÑÜïöÜäÖÜïöó äÜ¿ÜôñÖó　 ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  
ç▲　ç¿ñÖóñ ó ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¿óî, äëÜ　çóçüóê 
ç▲Ñí0àóñï　 ïäÜïÜßÖÜïöó, ôñëñ£ ïóïöñ½Ü ¡¿ÜßÜç, ïñ¡îóú, ïöÜÑóú ó ÑëÜÇóê, ÜëÇíÖó£íîó0 
ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£ÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

 ÜëÇíÖó£íîó　 óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ó öçÜëôñï¡óê ïÜëñçÖÜçíÖóú, ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí ó 
äëÜñ¡öÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
Üôíïöóñ ÜßÜôí0àóêï　, óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç ç 
äëÜñ¡öóëÜçíÖóó ó ëí£çóöóó ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑ▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó.  

 だだぢ ぞだだ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» Üôóö▲çíñö 
ï¿ñÑÜ0àóñ äëóÖîóä▲:  
1) äëóÖîóä Üôёöí ぱゎだで ぞだだ: だだぢ ぞだだ ßí£óëÜñöï　 Öí öëñßÜçíÖó　ê, äëñÑé　ç¿　ñ½▲ê 

ぱゎだで ぞだだ ¡ îñ¿　½, ïÜÑñë¢íÖó0, ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ ó Üï¿Üçó　½ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;   

2) äëóÖîóä Üôёöí 　£▲¡í ÜßÜôñÖó　: ï ÜôёöÜ½ Üï¿Üçóú âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó だだぢ ぞだだ êíëí¡öñëó£Üñö äëíçÜ äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ 　£▲¡ñ ó£ ôóï¿í 
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　£▲¡Üç ÖíëÜÑÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó Üöëí¢íñö ½ñêíÖó£½▲ ëñí¿ó£íîóó ÑíÖÖÜÇÜ äëóÖîóäí ç 
ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖíê, ä¿íÖíê çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;   

3) äëóÖîóä Üôёöí çñÑÜàñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　: äëÜÇëí½½í Üßñïäñôóçíñö 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëñÑÜï½íöëóçíñö 
½ñêíÖó£½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 çïñê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (½Üöóç, îñ¿á, ÜôñßÖí　 £íÑíôí, 
ÜôñßÖ▲ñ Üäñëíîóó, ¡ÜÖöëÜ¿á ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á);  

4) äëóÖîóä óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó ÜßÜôñÖó　: äëÜÇëí½½í äëñÑÜï½íöëóçíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ó 
½ñêíÖó£½▲ ëí£ëíßÜö¡ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ó ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç Ñ¿　 ÜßÜôñÖó　 Ññöñú ï 
ÜïÜß▲½ó ïäÜïÜßÖÜïö　½ó, äÜöëñßÖÜïö　½ó ó óÖöñëñïí½ó ï ÜôñöÜ½ ½ÖñÖó　 ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ÜßÜôí0àñÇÜï　;  

5) äëóÖîóä äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ó äñëïäñ¡öóçÖÜïöó: äëÜÇëí½½í Üßñïäñôóçíñö ïç　£á ó 
ÑóÖí½ó¡Ü ç âÜë½óëÜçíÖóó £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó ïäÜïÜßÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ ÜïäñüÖÜ0 
íÑíäöíîó0 ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ÜßÜôñÖó0 äÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜÇëí½½í½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ñÑóÖ▲ñ äÜÑêÜÑ▲ ½ñ¢ÑÜ óê ÜßÜôñÖóñ½ ó ëí£çóöóñ½ Öí ÜëÜçÖ　ê Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó 
ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  

6) äëóÖîóä óÖöñÇëíîóó ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　: äëÜÇëí½½í äëñÑÜï½íöëóçíñö ïç　£á 
ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëí£ëíßÜö¡Ü ½ñëÜäëó　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ÜßÜÇíàñÖóñ 
£ÖíÖóú, çÜïäóöíÖóñ ôÜçïöç ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç ÜßÜôí0àóêï　, ÖëíçïöçñÖÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó;  

7) äëóÖîóä £ÑÜëÜçáñïßñëñ¢ñÖó　: äëó ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öñ 
ÑÜäÜï¡íñöï　 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ öñêÖÜ¿ÜÇóú, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö ÖíÖñïöó çëñÑ âó£óôñï¡Ü½Ü ó (ó¿ó) 
äïóêóôñï¡Ü½Ü £ÑÜëÜçá0 ÜßÜôí0àóêï　, äëóÜëóöñö óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àóê 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê öñêÖÜ¿ÜÇóú. だßéё½ ÜôñßÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó, ÜëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖ▲ê ó çÖñÜëÜôÖ▲ê 
½ñëÜäëó　öóú ÑÜ¿¢Ö▲ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá öëñßÜçíÖó　½, äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲½ ïíÖóöíëÖ▲½ó äëíçó¿í½ó ó 
ÖÜë½í½ó でíÖぢóぞ 1.2.3685-21 «ゎóÇóñÖóôñï¡óñ ÖÜë½íöóç▲ ó öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜßñïäñôñÖó0 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó (ó¿ó) ßñ£çëñÑÖÜïöó Ñ¿　 ôñ¿Üçñ¡í âí¡öÜëÜç ïëñÑ▲ ÜßóöíÖó　», Üöçñë¢ÑёÖÖ▲½ó 
äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ゎ¿íçÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ çëíôí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 28 
　Öçíë　 2021 Ç. № 2 (£íëñÇóïöëóëÜçíÖÜ ぜóÖóïöñëïöçÜ½ 0ïöóîóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó 29 　Öçíë　 
2021 Ç., ëñÇóïöëíîóÜÖÖ▲ú № 62296), ï ó£½ñÖñÖó　½ó, çÖñïñÖÖ▲½ó äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ゎ¿íçÖÜÇÜ 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ çëíôí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 30 Ññ¡íßë　 2022 Ç. № 24 
(£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖóïöñëïöçÜ½ 0ïöóîóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó 9 ½íëöí 2023 Ç., 
ëñÇóïöëíîóÜÖÖ▲ú № 72558), ÑñúïöçÜ0àó½ó ÑÜ 1 ½íëöí 2027 Ç. (Ñí¿ññ – ゎóÇóñÖóôñï¡óñ 
ÖÜë½íöóç▲), ó ïíÖóöíëÖ▲½ó äëíçó¿í½ó でぢ 2.4.3648-20 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜëÇíÖó£íîó　½ çÜïäóöíÖó　 ó ÜßÜôñÖó　, ÜöÑ▲êí ó Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　 Ññöñú ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó», 
Üöçñë¢ÑёÖÖ▲½ó äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ゎ¿íçÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ çëíôí づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó Üö 28 ïñÖö　ßë　 2020 Ç. № 28 (£íëñÇóïöëóëÜçíÖÜ ぜóÖóïöñëïöçÜ½ 0ïöóîóó づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó 18 Ññ¡íßë　 2020 Ç., ëñÇóïöëíîóÜÖÖ▲ú № 61573), ÑñúïöçÜ0àó½ó ÑÜ 1 　Öçíë　 2027 Ç. 
(Ñí¿ññ – でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　).  

だだぢ ぞだだ ぜゐだば «ごÖïíëï¡í　 でだぷ №1» Üôóö▲çíñö çÜ£ëíïöÖ▲ñ ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. ぞíóßÜ¿ññ íÑíäöóçÖ▲½ ïëÜ¡Ü½ ÜßÜôñÖó　 ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ, 
ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ ç づぱ, 　ç¿　ñöï　 4 ÇÜÑí. だßàññ ôóï¿Ü ÜôñßÖ▲ê ôíïÜç Öñ ½Ü¢ñö ïÜïöíç¿　öá ½ñÖññ 
2954 ô ó ßÜ¿ññ 3190 ô. でÜß¿0ÑñÖóñ ~öóê öëñßÜçíÖóú ぱゎだで ぞだだ ïç　£íÖÜ ï ÖñÜßêÜÑó½Üïöá0 
ÜßñëñÇíöá ÜßÜôí0àóêï　 Üö äñëñÇëÜ£Ü¡, ÜöÜ½¿ñÖó　, Üöëóîíöñ¿áÖÜÇÜ ç¿ó　Öó　 ÜßÜôñÖó　 Öí £ÑÜëÜçáñ. 
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ぢëó ïÜ£ÑíÖóó äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜïÜßÜ Üôóö▲çíñöï　 ïöíöÜï ëñßёÖ¡í ½¿íÑüñÇÜ 
ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí.  

で îñ¿á0 ëñí¿ó£íîóó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óú ¡Ü¿¿ñ¡öóç ç▲ßëí¿ ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óú ¡Ü½ä¿ñ¡ö «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó».  

だïÖÜçÜ ½ñöÜÑóôñï¡Üú ÜëÇíÖó£íîóó ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 äñëçÜú ïöÜäñÖó ïÜïöíç¿　0ö 
ï¿ñÑÜ0àóñ ÑóÑí¡öóôñï¡óñ äëóÖîóä▲.  

だïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àó½ó äëóÖîóäí½ó ¡Ü½ä¿ñ¡ïí «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 　ç¿　0öï　:  
1. ぢëóÖîóä Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だïÖÜçÖ▲½ ½ñêíÖó£½Ü½ ëñí¿ó£íîóó îñ¿ñú ó £íÑíô 

ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　ñöï　 ç¡¿0ôñÖóñ ëñßñÖ¡í ç ÜôñßÖÜ  äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. ゑ 
~öÜ½ ó £í¡¿0ôíñöï　 äëóÖîóä Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だßÜôñÖóñ, ëñí¿ó£Ü0àññ äëóÖîóä Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
Öí£▲çí0ö Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲½ äÜÑêÜÑÜ½.  

2. ぢëóÖîóä îñ¿ÜïöÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½óëñ. ぢëóÖîóä ñÑóÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí ç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜ½ äÜÑêÜÑñ öñïÖÜ ïç　£íÖ ï ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ äëóÖîóäÜ½ ÖíÜôÖÜïöó ç öëíÑóîóÜÖÖÜú 
ïóïöñ½ñ, ÖÜ £Ññïá ëñôá óÑñö Öñ öÜ¿á¡Ü Ü âÜë½óëÜçíÖóó ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí, ÖÜ ó Ü ¿óôÖÜïöÖÜ½ 
ÜöÖÜüñÖóó Üôíàóêï　 ¡ äÜ¿ÜôñÖÖ▲½ £ÖíÖó　½, í öí¡¢ñ Üß Ü½ñÖóó äëó½ñÖ　öá óê ç ïçÜñú 
äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

3. ぢëóÖîóä äëññ½ïöçñÖÖÜïöó. ÄöÜö äëóÖîóä Ü£Öíôíñö äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ½ñ¢ÑÜ çïñ½ó, 
ïöÜäñÖ　½ó ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ ½ñöÜÑÜ¿ÜÇóó, ïÜÑñë¢íÖó　 ó ½ñöÜÑó¡ó.  

4. ぢëóÖîóä ÑóââñëñÖîóíîóó ó óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó ÜßÜôñÖó　.づñí¿ó£íîó　 Ü¡í£íÖÖÜÇÜ 
äëóÖîóäí äÜ½Ü¢ñö äñÑíÇÜÇÜ ç▲ïöëíóçíöá ç▲çñëñÖÖ▲ñ öëíñ¡öÜëóó ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ñÇÜ ïäÜïÜßÖÜïö　½ó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó.  

5. ぢëóÖîóä öçÜëôñïöçí.ぢëóÖîóä öçÜëôñïöçí äëñÑäÜ¿íÇíñö ½í¡ïó½í¿áÖÜ0 ÜëóñÖöíîó0 
Öí öçÜëôñï¡Üñ Öíôí¿Ü ç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç, äëóÜßëñöñÖóñ ó½ó ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ Üä▲öí 
öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づñôá £Ññïá óÑñö Öñ Ü äëÜïöÜ½ "äëóÑÜ½▲çíÖóó" £íÑíÖóú äÜ íÖí¿ÜÇóó, 
êÜö　 ó öí¡óñ £íÑíÖó　 ï¿ñÑÜñö çï　ôñï¡ó äëóçñöïöçÜçíöá. げÑñïá, äëñ¢Ññ çïñÇÜ, ó½ññöï　 ç çóÑÜ 
âÜë½óëÜçíÖóñ, Ü Üôíàóêï　 ïäÜïÜßÖÜïöó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÖíêÜÑóöá ëñüñÖóñ Öñ çïöëñôíçüóêï　 
ëíÖáüñ £íÑíô, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ "Üö¡ë▲öóñ" ó½ó ÖÜç▲ê ïäÜïÜßÜç Ññúïöçó　.  

6. ぢëóÖîóä äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó. ぢëóÖîóä äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó 
äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÖ　öóñ äÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó çïñê ïöëñïïÜÜßëí£Ü0àóê âí¡öÜëÜç ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí, 
ïÜ£ÑíÖóñ ç ü¡Ü¿ñ ó Öí ÜëÜ¡ñ öí¡Üú íö½Üïâñë▲, ¡ÜöÜëí　 ïäÜïÜßïöçÜñö ïÜêëíÖñÖó0 ó Ü¡ëñä¿ñÖó0 
£ÑÜëÜçá　 Ññöñú.  

7. ぢëóÖîóä çíëóíöóçÖÜïöó. ÄöÜö äëóÖîóä Üßñïäñôóçíñö äëíçÜ Üôóöñ¿　 Öí 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ç▲ßÜëñ ÜôñßÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç ëíßÜö▲, ïöñäñÖá óê íÑíäöíîóó ç 
ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ. だÑÖí¡Ü ~öÜ äëíçÜ ëÜ¢Ñíñö ó ßÜ¿áüÜ0 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá Üôóöñ¿　 £í ¡ÜÖñôÖ▲ú 
ëñ£Ü¿áöíö ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ¡íôñïöçÜ ÜßÜôñÖó　.  

ぢñëñôóï¿ñÖÖ▲ñ ÑóÑí¡öóôñï¡óñ äëóÖîóä▲ ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú ½ñëñ ÖñÜßêÜÑó½▲ ó ÑÜïöíöÜôÖ▲ 
Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê îñ¿ñú Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó».  

どí¡Üú äëóÖîóäóí¿áÖ▲ú äÜÑêÜÑ äÜ£çÜ¿　ñö ÜëÇíÖó£Üçíöá äëÜîñïï ÜßÜôñÖó　 ï ÜÑÖÜú ïöÜëÜÖ▲ 
äÜÑ îñ¿á, Öíäëíç¿ñÖÖÜ0 Öí äÜ¿ÜôñÖóñ £ÖíÖóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで, ï ÑëÜÇÜú 
ïöÜëÜÖ▲ ¡í¡ ïëñÑïöçÜ âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç. 
ÄöÜ½Ü ïäÜïÜßïöçÜ0ö öñ ½ñöÜÑóôñï¡óñ äÜÑêÜÑ▲, ç¡¿0ôí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó, ½ñöÜÑ▲ ó 
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âÜë½▲ ëíßÜö▲, ¡ÜöÜë▲ñ £í¿Ü¢ñÖ▲ ç ïí½Ü ïÜÑñë¢íÖóñ, ½ñöÜÑóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ó 
ÑóÑí¡öóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó»:  

-ßÜ¿áüÜú çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ú äÜöñÖîóí¿;  
-ïóïöñ½ÖÜ ç▲ïöëÜñÖÖ▲ú äÜöñÖîóí¿ Ñ¿　 ç¡¿0ôñÖó　 ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ÜôñßÖÜ0  

Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  
-çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖÜÇÜ ó ¿óôÖÜïöÖÜ  ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

ü¡Ü¿áÖó¡Üç;  
-äëñÜß¿íÑíÖóñ äëÜß¿ñ½ÖÜ  äÜóï¡ÜçÜÇÜ ½ñöÜÑÜç ÜßÜôñÖó　;  
-äëí¡öóôñï¡í　 Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá ïÜÑñë¢íÖó　 ½íöñëóí¿í ï ÜäÜëÜú Öí ïÜîóí¿áÖ▲ú Üä▲ö 

Üôíàóêï　;  
-öçÜëôñï¡óñ, äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　;  
-çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç ó 　ç¿ñÖóú Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí; -

ÜôñßÖ▲ñ Ñóí¿ÜÇó;  
-çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 ëí£ÖÜÜßëí£ó　 ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ê âÜë½ ÜßÜôñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï 

óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñïÜëïÜç.  
ゑïñ ç▲üñÜ¡í£íÖÖ▲ñ äëóÖîóä▲ ó ½ñöÜÑóôñï¡óñ äÜÑêÜÑ▲ ç ëíßÜöñ ï ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 

äÜ½ÜÇí0ö äñÑíÇÜÇÜ ç ïóïöñ½ñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá Öí ÜëÜ¡íê Ññ　öñ¿áÖÜïöá ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç,     í,    
öí¡ ¢ñ ëñí¿ó£Üç▲çíöá      ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ, 　ç¿　0àóúï　 ½ñöÜÑÜ¿ÜÇóôñï¡Üú 
ÜïÖÜçÜú ぱゎだで ó ¡ÜÖîñäöÜí¿áÖÜ ßí£óëÜ0àóúï　 Öí ÜßñïäñôñÖóó ïÜÜöçñöïöçó　 ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 óê çÜ£ëíïöÜ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½. とÜ½ä¿ñ¡ö▲ ÜôñßÖó¡Üç:  
- ïÜÜöçñöïöçÜ0ö öëñßÜçíÖó　½ ぱゎだで Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  
- ïÜÜöçñöïöçÜ0ö ÇóÇóñÖóôñï¡ó½ öëñßÜçíÖó　½ でíÖぢóÖ;    

- çïñ  ½íöñëóí¿▲, äëó½ñÖ　ñ½▲ñ  äëó  ó£ÇÜöÜç¿ñÖóó  ÜôñßÖó¡Üç,  ó½ñ0ö 
 ïñëöóâó¡íö▲ ïÜÜöçñöïöçó　;  

- äëñÑÜï½íöëóçí0ö çíëóíöóçÖÜïöá ÜôñßÖó¡Üç äÜ äëñÑ½ñöÖ▲½ ¿óÖó　½;  
- ïÜÑñë¢íö 　ë¡óñ, ¡ëíïÜôÖ▲ñ ó¿¿0ïöëíîóó, ïêñ½▲, ÑóíÇëí½½▲, öíß¿óî▲, äÜ½ÜÇí0àóñ 

ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü ÜïçÜñÖó0 ½íöñëóí¿í ¡í¢Ñ▲½ ÜßÜôí0àó½ï　;  
- ÜßñïäñôñÖ▲ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲½ ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ó½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½.  

ゑ ïóïöñ½ñ ÜôñßÖó¡Üç äëñÑïöíç¿ñÖ ½íöñëóí¿ Ñ¿　 ëñÇÜ¿　ëÖÜÇÜ äëÜçñÑñÖó　 ÜôñÖó¡Ü½ 
ïí½ÜÜîñÖ¡ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ïÜßïöçñÖÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú Öí ëí£Ö▲ê ~öíäíê ÜßÜôñÖó　: ïóïöñ½í £íÑíÖóú, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ïëíçÖñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ïÜßïöçñÖÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ï äëñÑ▲ÑÜàó½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó, 
ÜïÜ£ÖíÖóñ äëÜóïêÜÑ　àóê äëóëíàñÖóú £ÖíÖóú, ïäÜïÜßïöçÜ0àóê âÜë½óëÜçíÖó0 ëñâ¿ñ¡ïóçÖÜú 
ïí½ÜÜîñÖ¡ó.  

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ëí£ëíßÜöíÖí ïÜç½ñïöÖÜ ï äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í», ëíïï½ÜöëñÖí Öí 
£íïñÑíÖóó äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜçñöí, Öí でÜçñöñ ü¡Ü¿▲, Üöçñë¢ÑñÖí äëó¡í£Ü½ Ñóëñ¡öÜëí ü¡Ü¿▲. 
でÜÑñë¢íÖóñ ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ïâÜë½óëÜçíÖÜ ï ÜôñöÜ½ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú づñïäÜß¿ó¡ó ぜÜëÑÜçó　, ÇÜëÜÑí ごÖïíëí ó ごÖïíëï¡ÜÇÜ ëíúÜÖí.  

  

1.2. ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ.  
ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 

ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»  ïÜÜöçñöïöçÜ0ö ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ îñ¿　½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
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Üßëí£ÜçíÖó　, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲½ çÜ ぱゎだで ぞだだ ¡í¡ ïóïöñ½í ¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àñÇÜï　.   

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÑÜïöóÇí0öï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëÜïïóúï¡ó½ó 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó îñÖÖÜïö　½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç Üßàñïöçñ äëíçó¿í½ó ó 
ÖÜë½í½ó äÜçñÑñÖó　 ó ïäÜïÜßïöçÜ0ö äëÜîñïïí½ ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, ïí½ÜçÜïäóöíÖó　 ó ïí½Üëí£çóöó　, 
âÜë½óëÜçíÖó　 çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó.  

ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ êíëí¡öñëó£Ü0ö ÜëÜçñÖá ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡ÜöÜë▲ñ Üßñïäñôóçí0ö ÜïäñüÖÜïöá 
ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, í öí¡¢ñ ïöíÖÜç¿ñÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 ó 
ïí½Üëí£çóöó0. ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ÜïçÜñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ÜßÜôí0àóñï　 Üç¿íÑñçí0ö ë　ÑÜ½ ½ñ¢Ñóïîóä¿óÖíëÖ▲ê äÜÖ　öóú, í öí¡¢ñ ëí£¿óôÖ▲½ó 
£Öí¡ÜçÜïó½çÜ¿óôñï¡ó½ó ïëñÑïöçí½ó, ¡ÜöÜë▲ñ äÜ½ÜÇí0ö ÜßÜôí0àó½ï　 äëó½ñÖ　öá £ÖíÖó　, ¡í¡ ç 
öóäÜç▲ê, öí¡ ó ç ÖÜç▲ê, ÖñïöíÖÑíëöÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ïóöÜíîó　ê.   

  

1.3. でóïöñ½í ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ.  
だïÖÜçÜú Üßéñ¡öóçÖÜú ÜîñÖ¡ó ïÜÜöçñöïöçó　 ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ öëñßÜçíÖó　½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó äÜÑÇÜöÜç¡ó ÜßÜôí0àóêï　, ÜïçÜóçüóê だだぢ ぞだだ, 　ç¿　ñöï　 ぱゎだで ぞだだ 
Öñ£íçóïó½Ü Üö âÜë½▲ äÜ¿ÜôñÖó　 Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó âÜë½▲ ÜßÜôñÖó　. どí¡ó½ 
Üßëí£Ü½, ぱゎだで ぞだだ ÜäëñÑñ¿　ñö ÜïÖÜçÖ▲ñ öëñßÜçíÖó　 ¡ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜßÜôí0àóêï　 ó ïëñÑïöçí½ ÜîñÖ¡ó óê ÑÜïöó¢ñÖó　.  

でóïöñ½í ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç (Ñí¿ññ – ïóïöñ½í ÜîñÖ¡ó) 　ç¿　ñöï　 
ôíïöá0 ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó ó Üäëíç¿ñÖó　 ¡íôñïöçÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ó 
ï¿Ü¢óö ÜïÖÜçÜú äëó ëí£ëíßÜö¡ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóñú ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ ¿Ü¡í¿áÖÜÇÜ 
í¡öí.  

でóïöñ½í ÜîñÖ¡ó äëó£çíÖí ïäÜïÜßïöçÜçíöá äÜÑÑñë¢íÖó0 ñÑóÖïöçí çïñú ïóïöñ½▲ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ÜßñïäñôñÖó0 äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ç ïóïöñ½ñ Öñäëñë▲çÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ぎё ÜïÖÜçÖ▲½ó 
âÜÖ¡îó　½ó 　ç¿　0öï　: ÜëóñÖöíîó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ ó ÜßñïäñôñÖóñ ~ââñ¡öóçÖÜú ÜßëíöÖÜú ïç　£ó, äÜ£çÜ¿　0àñú 
ÜïÜàñïöç¿　öá Üäëíç¿ñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜîñïïÜ½.  

だïÖÜçÖ▲½ó Öíäëíç¿ñÖó　½ó ó îñ¿　½ó ÜîñÖÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ぜゐだば 

«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 　ç¿　0öï　:  
ÜîñÖ¡í Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 Öí ëí£¿óôÖ▲ê ~öíäíê ÜßÜôñÖó　 ¡í¡ 

ÜïÖÜçí óê äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú ó óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó, í öí¡¢ñ ÜïÖÜçí äëÜîñÑÜë çÖÜöëñÖÖñÇÜ 
½ÜÖóöÜëóÖÇí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú ½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ, 
ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÜëÜçÖñú; ÜîñÖ¡í ëñ£Ü¿áöíöÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç ¡í¡ ÜïÖÜçí íööñïöíîóÜÖÖ▲ê  
äëÜîñÑÜë; ÜîñÖ¡í  ëñ£Ü¿áöíöÜç  Ññ　öñ¿áÖÜïöó  Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú  ÜëÇíÖó£íîóó  ¡í¡  ÜïÖÜçí  
í¡¡ëñÑóöíîóÜÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë.  

だïÖÜçÖ▲½ Üßéñ¡öÜ½ ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó, ñё ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú ó ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ßí£Üú ç▲ïöÜäí0ö 
öëñßÜçíÖó　 ぱゎだで ぞだだ, ¡ÜöÜë▲ñ ¡ÜÖ¡ëñöó£óëÜ0öï　 ç ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöíê ÜïçÜñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 だだぢ ぞだだ.  
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でóïöñ½í ÜîñÖ¡ó ç¡¿0ôíñö äëÜîñÑÜë▲ çÖÜöëñÖÖñú ó çÖñüÖñú ÜîñÖ¡ó. ゑÖÜöëñÖÖ　　 
ÜîñÖ¡í ç¡¿0ôíñö:  

 ïöíëöÜçÜ0 ÑóíÇÖÜïöó¡Ü;  
 öñ¡ÜàÜ0 ó öñ½íöóôñï¡Ü0 ÜîñÖ¡ó;  
 óöÜÇÜçÜ0 ÜîñÖ¡Ü;  
 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜ0 íööñïöíîó0;  
 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ Öíß¿0ÑñÖóñ;  
 çÖÜöëñÖÖóú ½ÜÖóöÜëóÖÇ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　.  

ゑÖñüÖ　　 ÜîñÖ¡í ç¡¿0ôíñö:  

 Öñ£íçóïó½Ü0 ÜîñÖ¡Ü ¡íôñïöçí äÜÑÇÜöÜç¡ó ÜßÜôí0àóêï　1;  

 óöÜÇÜçÜ0 íööñïöíîó0.2  

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで ぞだだ ïóïöñ½í ÜîñÖ¡ó ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ëñí¿ó£Üñö ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú, ÜëÜçÖñç▲ú ó ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ú 
äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜîñÖ¡ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú.  

でóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ÜîñÖ¡ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 
äëÜ　ç¿　ñöï　 ç ÜîñÖ¡ñ ïäÜïÜßÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó 
ÜôñßÖÜäëí¡öóôñï¡óê £íÑíô, í öí¡¢ñ ç ÜîñÖ¡ñ ÜëÜçÖ　 âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. 
だÖ Üßñïäñôóçíñöï　 ïÜÑñë¢íÖóñ½ ó ¡ëóöñëó　½ó ÜîñÖ¡ó, ç ¡íôñïöçñ ¡ÜöÜë▲ê ç▲ïöÜäí0ö 
ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜú âÜë½ñ.  

ばëÜçÖñç▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ÜîñÖ¡ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 ï¿Ü¢óö ÜïÖÜçÜú 
Ñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½óï　. だÖ ëñí¿ó£Üñöï　 ¡í¡ äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ 
ïÜÑñë¢íÖó0 ÜîñÖ¡ó, öí¡ ó ¡ äëñÑïöíç¿ñÖó0 ó óÖöñëäëñöíîóó ëñ£Ü¿áöíöÜç ó£½ñëñÖóú.  

ばëÜçÖñç▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ÜîñÖ¡ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 ëñí¿ó£Üñöï　 £í 
ïôёö âó¡ïíîóó ëí£¿óôÖ▲ê ÜëÜçÖñú ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. 
がÜïöó¢ñÖóñ ßí£ÜçÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü ïäÜïÜßÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ëñüíöá öóäÜç▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ £íÑíôó, îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜ Üöëíßíö▲çíñ½▲ñ ïÜ çïñ½ó ÜßÜôí0àó½óï　 ç êÜÑñ ÜôñßÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí, ç▲ïöÜäíñö ÑÜïöíöÜôÖ▲½ Ñ¿　 äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 ÜßÜôñÖó　 ó ÜïçÜñÖó　 äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í.  

とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ÜîñÖ¡ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£:  

 ÜîñÖ¡Ü äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç;  
 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí ÜîñÖÜôÖ▲ê äëÜîñÑÜë ¡í¡ ÜïÖÜç▲ Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó ÑóÖí½ó¡ó 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 ó Ñ¿　 óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó; 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜú óÖâÜë½íîóó (Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ÜßÜôí0àóêï　, Üï¿Üçó　ê ó 
äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　 ó ÑëÜÇóñ) Ñ¿　 óÖöñëäëñöíîóó äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ç îñ¿　ê 
Üäëíç¿ñÖó　 ¡íôñïöçÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　;  

                                                
1 でöíöá　 95 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí Üö 29 Ññ¡íßë　 2012 Ç. № 273-ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó».  
2 でöíöá　 59 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí Üö 29 Ññ¡íßë　 2012 Ç. № 273-ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó».  
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 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ½ñöÜÑÜç ó âÜë½ ÜîñÖ¡ó, ç£íó½ÖÜ ÑÜäÜ¿Ö　0àóê ÑëÜÇ ÑëÜÇí, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ÜîñÖÜ¡ öçÜëôñï¡óê ëíßÜö, Öíß¿0ÑñÖó　;  

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ âÜë½ ëíßÜö▲, Üßñïäñôóçí0àóê çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç¡¿0ôñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 ÜîñÖÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá (ïí½ÜíÖí¿ó£, ïí½ÜÜîñÖ¡í, ç£íó½ÜÜîñÖ¡í);  

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ½ÜÖóöÜëóÖÇí ÑóÖí½óôñï¡óê äÜ¡í£íöñ¿ñú ÜïçÜñÖó　 Ü½ñÖóú ó £ÖíÖóú, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ âÜë½óëÜñ½▲ê ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê (îóâëÜç▲ê) 
öñêÖÜ¿ÜÇóú.   
ぴñ¿á0 ÜîñÖ¡ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 　ç¿　ñöï　 äÜ¿ÜôñÖóñ ÜßàñÇÜ 

äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ó ñё ç¿ó　Öóó Öí 
¡Ü¿¿ñ¡öóç ÜßÜôí0àóêï　.  

ぢëó ÜîñÖ¡ñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÖñÜßêÜÑó½Ü ïÜß¿0ÑñÖóñ ~öóôñï¡óê ÖÜë½ ó äëíçó¿ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ÜßÜôí0àó½ï　 ï ÜôёöÜ½ ñÇÜ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ëí£çóöó　.  

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, ÜïçÜóçüóê だだぢ ぞだだ, ç¡¿0ôí0ö Ñçñ ÇëÜää▲ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç:   

 ÜïÖÜç▲ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó ó ïÜîóí¿áÖÜ 
£Öíôó½▲ñ ¡íôñïöçí ¿óôÖÜïöó;   

 ÇÜöÜçÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïí½Üëí£çóöó0, ½Üöóçíîó　 ¡ äÜ£ÖíÖó0 ó ÜßÜôñÖó0, í¡öóçÖÜñ 
Üôíïöóñ ç ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
ばôóö▲çí　 ÜïÜßñÖÖÜïöó ÇëÜää ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, Üôóöñ¿á ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öá ÜîñÖ¡Ü 

öÜ¿á¡Ü ï¿ñÑÜ0àóê ¡íôñïöç:   
 Öí¿óôóñ ó êíëí¡öñëóïöó¡í ½Üöóçí äÜ£ÖíÖó　 ó ÜôñÖó　;  

 Öí¿óôóñ Ü½ñÖóú äëóÖó½íöá ó ÜÑñë¢óçíöá ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, ä¿íÖóëÜçíöá ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　;  

ïäÜïÜßÖÜïöá ÜïÜàñïöç¿　öá ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á ó ïí½ÜÜîñÖ¡Ü.   
がóíÇÖÜïöóôñï¡óñ £íÑíÖó　, ÜïöíÖíç¿óçí0àóñ ÜëÜçñÖá ~öóê ¡íôñïöç, îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ 

óÖöñÇëóëÜçíöá ï £íÑíÖó　½ó äÜ ÜîñÖ¡ñ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú.  

だîñÖ¡í ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£ ÜîñÖ¡Ü ÑÜïöó¢ñÖó　 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ, ¡ÜöÜë▲ñ Üöëí¢í0ö ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú.  

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßñïäñôóçíñöï　 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜ½ ÜïçÜñÖó　 
äëÜÇëí½½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

だîñÖ¡í ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äëÜçÜÑóöï　 ï îñ¿á0 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó:  
 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú; 

  ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú;  

 ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú.  
だç¿íÑñÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲½ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ÜôñßÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó äëñÑäÜ¿íÇíñö 

âÜë½óëÜçíÖóñ ó ÜîñÖ¡Ü Ü ÜßÜôí0àóêï　 ßí£Üç▲ê ¿ÜÇóôñï¡óê Ññúïöçóú, ßí£Üç▲ê 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê Ññúïöçóú, Ü½ñÖóú ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú.  

だç¿íÑñÖóñ ßí£Üç▲½ó ¿ÜÇóôñï¡ó½ó Ññúïöçó　½ó Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 
Ü½ñÖóú:  
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 ïëíçÖóçíöá Üßéñ¡ö▲, ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　, ÜïöíÖíç¿óçíöá íÖí¿ÜÇóó;  
 ÜßéñÑóÖ　öá ôíïöó Üßéñ¡öí (Üßéñ¡ö▲) äÜ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü;  
 ÜäëñÑñ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ Ñ¿　 ¡¿íïïóâó¡íîóó, ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ 

Üßéñ¡ö▲;  
 ÖíêÜÑóöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ó äëÜöóçÜëñôó　 ç ëíïï½íöëóçíñ½▲ê âí¡öíê, ÑíÖÖ▲ê ó 

Öíß¿0ÑñÖó　ê Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ í¿ÇÜëóö½í;  
 ç▲　ç¿　öá ÖñÑÜïöíöÜ¡ óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú (äëí¡öóôñï¡Üú) £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í;  
 ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç ïóöÜíîó　ê, äÜÑÑí0àóêï　 ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ½Ü 

Öíß¿0ÑñÖó0 ó¿ó £Öí¡Ü½▲ê äÜ Üä▲öÜ, Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲.  
だç¿íÑñÖóñ ßí£Üç▲½ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ó½ó Ññúïöçó　½ó Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ Ü 

ÜßÜôí0àóêï　 Ü½ñÖóú:  
 ÜäëñÑñ¿　öá ëí£ë▲ç ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ ó ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ïÜïöÜ　Öóñ½ Üßéñ¡öí (ïóöÜíîóó) Öí 

ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üôóöñ¿ñ½ çÜäëÜïÜç;  
 ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 âÜë½Ü¿óëÜçíöá îñ¿á, ä¿íÖóëÜçíöá ó£½ñÖñÖó　 Üßéñ¡öí, ïóöÜíîóó;  
 ïëíçÖóçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ëñüñÖó　 £íÑíôó, ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ äÜÑêÜÑ　àóú (Öí ÜïÖÜçñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ¡ëóöñëóñç);  
 äëÜçÜÑóöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ Üä▲ö, Öñï¿Ü¢ÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖó0 

ÜïÜßñÖÖÜïöñú Üßéñ¡öí ó£ÜôñÖó　 ó ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó (ôíïöá – îñ¿Üñ, äëóôóÖí – 

ï¿ñÑïöçóñ);  
 âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äÜÑ¡ëñä¿　öá óê ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç 

äëÜçñÑёÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 (Üä▲öí, ó£½ñëñÖó　, ¡¿íïïóâó¡íîóó, ïëíçÖñÖó　, óïï¿ñÑÜçíÖó　);  
 äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜñ ëí£çóöóñ äëÜîñïïÜç, ïÜß▲öóú ó óê äÜï¿ñÑïöçó　 ç íÖí¿ÜÇóôÖ▲ê 

ó¿ó ïêÜÑÖ▲ê ïóöÜíîó　ê.  
づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ÜÑÖÜ ó£ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
Üßñïäñôóçíñö ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Ü ÜßÜôí0àóêï　 Ü½ñÖóú:  

 ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó;  
 ïÜÇ¿íïÖÜ £íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü ÖíêÜÑóöá ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½ óïöÜôÖó¡ñ óÖâÜë½íîó0, 

äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 　çÖÜ½ çóÑñ;  
 ëíïäÜ£Öíçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó Öí ÜïÖÜçíÖóó 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäÜïÜßí ñё äëÜçñë¡ó;  
 ïÜß¿0Ñíöá ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿▲ê (äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç, ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 

äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê ÜßÜôí0àóêï　) äëíçó¿í óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó äÜóï¡ñ ç óÖâÜë½íîóÖÖÜ-öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜú ïñöó ごÖöñëÖñö (Ñí¿ññ – 

ごÖöñëÖñö);  
 íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïöÜçÜ0, çóÑñÜ-, Çëíâóôñï¡Ü0, £çÜ¡ÜçÜ0 óÖâÜë½íîó0 ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú;  
 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ïêñ½▲, öíß¿óî▲ Ñ¿　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó.  
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だç¿íÑñÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ÜôñßÖ▲½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó äëñÑäÜ¿íÇíñö 
âÜë½óëÜçíÖóñ ó ÜîñÖ¡Ü Ü ÜßÜôí0àóêï　 öí¡óê ÇëÜää Ü½ñÖóú, ¡í¡ ÜßàñÖóñ ó ïÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

だßàñÖóñ ¡í¡ ÜÑÖÜ ó£ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Üßñïäñôóçíñö 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Ü ÜßÜôí0àóêï　 Ü½ñÖóú:  

 çÜïäëóÖó½íöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ëí¢íöá ~½Üîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó 
Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 ç £Öí¡Ü½Üú ïëñÑñ;  

 äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü, ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí ó 
Ñóï¡Üïïóó; äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　;  

 ¡Üëëñ¡öÖÜ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё ½ÖñÖóñ;  
 ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú;  
 ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ);  
 äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ äÜß¿óôÖ▲ñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　;  
 äÜÑßóëíöá ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿ (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ, ä¿í¡íö▲) ¡ öñ¡ïöÜ ç▲ïöÜä¿ñÖó　.  

でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ¡í¡ ÜÑÖÜ ó£ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
Üßñïäñôóçíñö ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Ü ÜßÜôí0àóêï　 Ü½ñÖóú:  

 âÜë½Ü¿óëÜçíöá ¡ëíö¡ÜïëÜôÖ▲ñ ó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖ▲ñ îñ¿ó (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ï ÜôёöÜ½ Üôíïöó　 ç 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê £íÑíôíê) ç ïöíÖÑíëöÖÜú (öóäÜçÜú) ïóöÜíîóó Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ 
âÜë½íöí ä¿íÖóëÜçíÖó　, ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê üíÇÜç ó ïëÜ¡Üç;  

 äëóÖó½íöá îñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïöëÜóöá Ññúïöçó　 äÜ ñё ÑÜïöó¢ñÖó0: 
ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲; 
äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　;  

 ÜöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲;  
 ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö;  
 ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üßëí£îÜç.  

だç¿íÑñÖóñ ëñÇÜ¿　öóçÖ▲½ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ÜôñßÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó äëñÑäÜ¿íÇíñö 
âÜë½óëÜçíÖóñ ó ÜîñÖ¡Ü Ü ÜßÜôí0àóêï　 Ü½ñÖóú ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó (ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ 
ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí, ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê 
Ññúïöçóú) ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 (ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí (ÖñÜÑíô) ç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ïçÜó ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ÜüóßÜ¡).  

だîñÖ¡í ÑÜïöó¢ñÖó　 ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ¡í¡ Üôóöñ¿ñ½ ç êÜÑñ 
öñ¡Üàñú ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú ÜîñÖ¡ó äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ, öí¡ ó íÑ½óÖóïöëíîóñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó ç êÜÑñ ½ÜÖóöÜëóÖÇí. ゑ öñ¡Üàñ½ ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ Üöï¿ñ¢óçíñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá 
ÜßÜôí0àóêï　 ëí£ëñüíöá ÜôñßÖ▲ñ ïóöÜíîóó ó ç▲äÜ¿Ö　öá ÜôñßÖ▲ñ £íÑíôó, öëñßÜ0àóñ ç¿íÑñÖó　 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲½ó, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó, ëñí¿ó£Üñ½▲½ó ç äëñÑ½ñöÖÜ½ 
äëñäÜÑíçíÖóó.  

ゑ êÜÑñ ½ÜÖóöÜëóÖÇí äëÜçÜÑóöï　 ÜîñÖ¡í ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú. でÜÑñë¢íÖóñ ó äñëóÜÑóôÖÜïöá ½ÜÖóöÜëóÖÇí ÜïöíÖíç¿óçí0öï　 ëñüñÖóñ½ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ïÜçñöí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó. ごÖïöëÜ½ñÖöíëóú Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ïöëÜóöï　 Öí ½ñ¢äëñÑ½ñöÖÜú ÜïÖÜçñ ó ½Ü¢ñö ç¡¿0ôíöá 
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ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲ äÜ ÜîñÖ¡ñ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó, ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú.  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ ï ÜôñöÜ½ ïäñîóâó¡ó ïÜÑñë¢íÖó　 äëñÑ½ñöÖ▲ê 
Üß¿íïöñú, ç¡¿0ôí0àóê ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, ÜëóñÖöóëÜçíÖ▲ Öí äëó½ñÖñÖóñ £ÖíÖóú, 
Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç ÜßÜôí0àó½óï　 ç ÜôñßÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ó ëñí¿áÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê Üï¿Üçó　ê, í öí¡¢ñ 
Öí ÜïäñüÖÜñ ÜßÜôñÖóñ.  

だîñÖ¡í äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£ ÜîñÖ¡Ü ÑÜïöó¢ñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½.   

だïÖÜçÖ▲½ äëñÑ½ñöÜ½ ÜîñÖ¡ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで ぞだだ 　ç¿　ñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó 
ÜôñßÖÜäëí¡öóôñï¡óê £íÑíô, ÜïÖÜçíÖÖ▲ê Öí ó£Üôíñ½Ü½ ÜôñßÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ ó ïäÜïÜßíê Ññúïöçóú, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê (äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê) Ññúïöçóú.  

だîñÖ¡í äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Üôóöñ¿ñ½ ç êÜÑñ 
äëÜîñÑÜë öñ¡ÜàñÇÜ, öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ, äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜÇÜ ó óöÜÇÜçÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　.  

だäóïíÖóñ ÜîñÖ¡ó äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ ÜöÑñ¿áÖÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ ç¡¿0ôíñö:  

 ïäóïÜ¡ óöÜÇÜç▲ê ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ï Ü¡í£íÖóñ½ ~öíäÜç óê âÜë½óëÜçíÖó　 ó ïäÜïÜßÜç 
ÜîñÖ¡ó (Öíäëó½ñë, öñ¡Üàí　 (öñ½íöóôñï¡í　); ÜïöÖÜ (äóïá½ñÖÖÜ), äëí¡öó¡í);  

 öëñßÜçíÖó　 ¡ ç▲ïöíç¿ñÖó0 Üö½ñöÜ¡ £í äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜ0 íööñïöíîó0 (äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó – ï 
ÜôёöÜ½ ïöñäñÖó £Öíôó½Üïöó Üö½ñöÜ¡ £í ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÜîñÖÜôÖ▲ñ äëÜîñÑÜë▲) 

  Çëíâó¡ ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú.   
でöíëöÜçí　 ÑóíÇÖÜïöó¡í äëÜçÜÑóöï　 íÑ½óÖóïöëíîóñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ï îñ¿á0 

ÜîñÖ¡ó ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ÜßÜôñÖó0 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.   
でöíëöÜçí　 ÑóíÇÖÜïöó¡í äëÜçÜÑóöï　 ç Öíôí¿ñ 1 ¡¿íïïí ó ç▲ïöÜäíñö ¡í¡ ÜïÖÜçí (öÜô¡í 

Üöïôёöí) Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó ÑóÖí½ó¡ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　. だßéñ¡öÜ½ ÜîñÖ¡ó ç 
ëí½¡íê ïöíëöÜçÜú ÑóíÇÖÜïöó¡ó 　ç¿　ñöï　 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá äëñÑäÜï▲¿Ü¡ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ Üç¿íÑñÖó0 ôöñÖóñ½, Çëí½ÜöÜú ó ïôёöÜ½.  

でöíëöÜçí　 ÑóíÇÖÜïöó¡í ½Ü¢ñö äëÜçÜÑóöáï　 äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó ï îñ¿á0 ÜîñÖ¡ó 
ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ó£ÜôñÖó0 ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç (ëí£Ññ¿Üç). づñ£Ü¿áöíö▲ ïöíëöÜçÜú 
ÑóíÇÖÜïöó¡ó 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 ¡Üëëñ¡öóëÜç¡ó ÜôñßÖ▲ê äëÜÇëí½½ ó óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó 
ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí.  

どñ¡Üàí　 ÜîñÖ¡í Öíäëíç¿ñÖí Öí ÜîñÖ¡Ü óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ äëÜÑçó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç 
ÜïçÜñÖóó äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí.  

どñ¡Üàí　 ÜîñÖ¡í ½Ü¢ñö ß▲öá âÜë½óëÜ0àñú (äÜÑÑñë¢óçí0àñú ó Öíäëíç¿　0àñú Üïó¿ó　 
ÜßÜôí0àñÇÜï　, ç¡¿0ôí0àñú ñÇÜ ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 ÜîñÖÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá) ó ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Üú, 
ïäÜïÜßïöçÜ0àñú ç▲　ç¿ñÖó0 ó ÜïÜ£ÖíÖó0 Üôóöñ¿ñ½ ó ÜßÜôí0àó½ï　 ïÜàñïöçÜ0àóê äëÜß¿ñ½ ç 
ÜßÜôñÖóó.  

だßéñ¡öÜ½ öñ¡Üàñú ÜîñÖ¡ó 　ç¿　0öï　 öñ½íöóôñï¡óñ ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, ~öíä▲ 
ÜïçÜñÖó　 ¡ÜöÜë▲ê £íâó¡ïóëÜçíÖ▲ ç öñ½íöóôñï¡Ü½ ä¿íÖóëÜçíÖóó äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ.  

ゑ öñ¡Üàñú ÜîñÖ¡ñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ëí£¿óôÖ▲ñ âÜë½▲ ó ½ñöÜÑ▲ äëÜçñë¡ó (ÜïöÖ▲ñ ó 
äóïá½ñÖÖ▲ñ ÜäëÜï▲, äëí¡öóôñï¡óñ ëíßÜö▲, öçÜëôñï¡óñ ëíßÜö▲, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ 
âÜë½▲, ïí½Ü- ó ç£íó½ÜÜîñÖ¡í, ëñâ¿ñ¡ïó　, ¿óïö▲ äëÜÑçó¢ñÖó　 ó ÑëÜÇóñ) ï ÜôёöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí.   
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づñ£Ü¿áöíö▲ öñ¡Üàñú ÜîñÖ¡ó 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçÜú Ñ¿　 óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí.  
どñ½íöóôñï¡í　 ÜîñÖ¡í Öíäëíç¿ñÖí Öí ÜîñÖ¡Ü ÜëÜçÖ　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 

öñ½íöóôñï¡óê ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ.  
ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 ÜßÜôí0àóêï　 äëÜçÜÑóöï　, ÖíôóÖí　 ïÜ 2 ¡¿íïïí, ç ¡ÜÖîñ ¡í¢ÑÜÇÜ 

ÜôñßÖÜÇÜ äñëóÜÑí äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü ó£Üôíñ½Ü½Ü ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ.   
ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 ÜßÜôí0àóêï　 äëÜçÜÑóöï　 Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç Öí¡Üä¿ñÖÖÜú 

ÜîñÖ¡ó ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ç▲äÜ¿ÖñÖó　 öñ½íöóôñï¡óê äëÜçñëÜôÖ▲ê ëíßÜö ó âó¡ïóëÜñöï　 ç ¡¿íïïÖÜ½ 
¢ÜëÖí¿ñ.  

ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 ÜîñÖ¡í, âó¡ïóëÜ0àí　 ÑÜïöó¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲ê ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 äñëñçÜÑí ÜßÜôí0àóêï　 ç 
ï¿ñÑÜ0àóú ¡¿íïï.  

ごöÜÇÜçí　 ÜîñÖ¡í 　ç¿　ñöï　 äëÜîñÑÜëÜú çÖÜöëñÖÖñú ÜîñÖ¡ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ó 
ï¡¿íÑ▲çíñöï　 ó£ ëñ£Ü¿áöíöÜç Öí¡Üä¿ñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó ó óöÜÇÜçÜú ëíßÜö▲ äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ. 
ぢëñÑ½ñöÜ½ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó 　ç¿　ñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ëñüíöá ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó 
ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óñ £íÑíôó, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ÜïÖÜçÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ï ÜôёöÜ½ 
âÜë½óëÜñ½▲ê ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê Ññúïöçóú.  

  
  

II. でÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ú ëí£Ññ¿  
2.1. ぢëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç.  

2.1.1. ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «づÜïï¡óú 　£▲¡».   
ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «づÜïï¡óú 　£▲¡» (äëñÑ½ñöÖí　 

Üß¿íïöá «づÜïï¡óú 　£▲¡ ó ¿óöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ») (Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 
　£▲¡Ü, ëÜïï¡óú 　£▲¡) ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó £íÑíôó ó£ÜôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, 
êíëí¡öñëóïöó¡Ü äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëñÑäÜï▲¿Ü¡ ¡ ñÇÜ ó£ÜôñÖó0 ÜßÜôí0àó½óï　; ½ñïöÜ ç ïöëÜ¡öÜëñ 
ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ¡ ÜäëñÑñ¿ñÖó0 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ó ¡ ïöëÜ¡öÜëñ öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ä¿íÖóëÜçíÖó　.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 
Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. でÜÑñë¢íÖóñ 
ÜßÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ £íçñëüíñöï　 äñëñôÖñ½ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú – 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, ¡ÜöÜë▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜ âÜë½óëÜçíöá ïëñÑïöçí½ó 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ï ÜôёöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　.   

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ç¡¿0ôí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í çñïá äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í 
öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 £í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿ñÖí Öí 

ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぱゎだで 
ぞだだ, í öí¡¢ñ ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí îñ¿ñç▲ñ äëóÜëóöñö▲, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ ç âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú 
äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　.  
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ぞí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ó½ññö ÜïÜßÜñ £ÖíôñÖóñ 
ç ëí£çóöóó ÜßÜôí0àñÇÜï　. ぢëóÜßëñöёÖÖ▲ñ £ÖíÖó　, Üä▲ö ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëñÑ½ñöÖ▲ê ó 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Öí ½íöñëóí¿ñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ïöíÖÜö âÜÖÑí½ñÖöÜ½ ÜßÜôñÖó　 Öí 
ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ ßÜÑÜö çÜïöëñßÜçíÖ▲ ç ¢ó£Öó.   

づÜïï¡óú 　£▲¡ ¡í¡ ïëñÑïöçÜ äÜ£ÖíÖó　 Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó Üßñïäñôóçíñö ëí£çóöóñ 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ó öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　, âÜë½óëÜñö Ü½ñÖó　 ó£ç¿ñ¡íöá ó 
íÖí¿ó£óëÜçíöá óÖâÜë½íîó0 ó£ ëí£¿óôÖ▲ê öñ¡ïöÜç, Öíç▲¡ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ご£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÜú çïñÇÜ äëÜîñïïí ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üïäñêó ç ó£ÜôñÖóó ~öÜÇÜ äëñÑ½ñöí çÜ ½ÖÜÇÜ½ ÜäëñÑñ¿　0ö 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôí0àóêï　 äÜ ÑëÜÇó½ ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½.  

づÜïï¡óú 　£▲¡ Üß¿íÑíñö £Öíôóöñ¿áÖ▲½ äÜöñÖîóí¿Ü½ ç ëí£çóöóó âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú 
Çëí½ÜöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, ÜïÜßñÖÖÜ öí¡óê ñё ¡Ü½äÜÖñÖöÜç, ¡í¡ 　£▲¡Üçí　, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖí　, 
ôóöíöñ¿áï¡í　, Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖí　 ó ïÜîóí¿áÖí　 Çëí½ÜöÖÜïöá.   

ぢñëçóôÖÜñ £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ïóïöñ½Üú ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, ßÜÇíöïöçÜ½ ñÇÜ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú, ëí£çóöóñ Ü½ñÖó　 äëíçó¿áÖÜ ó ~ââñ¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ëÜïï¡óú 　£▲¡ ç ëí£¿óôÖ▲ê 
ïâñëíê ó ïóöÜíîó　ê ÜßàñÖó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö ÜïäñüÖÜú ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àñÇÜï　. づÜïï¡óú 　£▲¡, 
ç▲äÜ¿Ö　　 ïçÜó ßí£Üç▲ñ âÜÖ¡îóó ÜßàñÖó　 ó ç▲ëí¢ñÖó　 ½▲ï¿ó, Üßñïäñôóçíñö ½ñ¢¿óôÖÜïöÖÜñ ó 
ïÜîóí¿áÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ, ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 ïí½ÜïÜ£ÖíÖó　 ó ½óëÜçÜ££ëñÖó　 
¿óôÖÜïöó, 　ç¿　ñöï　 çí¢Öñúüó½ ïëñÑïöçÜ½ êëíÖñÖó　 ó äñëñÑíôó óÖâÜë½íîóó, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê 
öëíÑóîóú, óïöÜëóó ëÜïï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑí ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó. でçÜßÜÑÖÜñ ç¿íÑñÖóñ 　£▲¡Ü½, Ü½ñÖóñ 
ç▲ßóëíöá ÖÜ¢Ö▲ñ 　£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí çÜ ½ÖÜÇÜ½ ÜäëñÑñ¿　0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　 
ç£Ç¿　ÑÜç, ½▲ï¿ñú, ôÜçïöç, äëÜ　ç¿ñÖó　 ïñß　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê Ñ¿　 ôñ¿Üçñ¡í Üß¿íïö　ê.  

ご£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Üß¿íÑíñö ÜÇëÜ½Ö▲½ äÜöñÖîóí¿Ü½ äëóïçÜñÖó　 öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, äëóÖ　ö▲ê ç Üßàñïöçñ äëíçó¿ ó ÖÜë½ 
äÜçñÑñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëñôñçÜÇÜ, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó. 
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ïç　£íÖ▲ ï ÜïÜ£ÖíÖóñ½ 　£▲¡í ¡í¡ 　ç¿ñÖó　 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, äÜÖó½íÖóñ½ ïç　£ó 　£▲¡í ó ½óëÜçÜ££ëñÖó　 ÖíëÜÑí. げÖíôó½▲½ó 
¿óôÖÜïöÖ▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó 　ç¿　0öï　 ëí£çóöóñ ÜïöÜúôóçÜÇÜ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí ¡ ó£ÜôñÖó0 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, âÜë½óëÜçíÖóñ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ïÜêëíÖñÖóñ ôóïöÜö▲ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í.   

ご£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê îñ¿ñú:  
äëóÜßëñöñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 　£▲¡Üç ó  

¡Ü¿áöÜë Öí öñëëóöÜëóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, Ü 　£▲¡ñ ¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ Ç¿íçÖ▲ê 
ÑÜêÜçÖÜÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ÖíëÜÑí; äÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó 　£▲¡í ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïëñÑïöçí ÜßàñÖó　; 
ÜïÜ£ÖíÖóñ £ÖíôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 　£▲¡í づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; 
äÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ 　£▲¡í ½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　; ÜïÜ£ÖíÖóñ äëíçó¿áÖÜú 
ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿　 Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í; Üç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲½ó 
çóÑí½ó ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖÜë½íê ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ 
ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í: íÜÑóëÜçíÖóñ, ÇÜçÜëñÖóñ, ôöñÖóñ, äóïá½Ü; Üç¿íÑñÖóñ 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲½ó ÖíÜôÖ▲½ó äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó Ü ïóïöñ½ñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í:  
âÜÖñöó¡í, Çëíâó¡í, ¿ñ¡ïó¡í, ½Üëâñ½ó¡í, ½ÜëâÜ¿ÜÇó　 ó ïóÖöí¡ïóï; Üß ÜïÖÜçÖ▲ê ñÑóÖóîíê 　£▲¡í, 
óê äëó£Öí¡íê ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ç ëñôó; óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÖÜë½ 
ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í (ÜëâÜ~äóôñï¡óê, ¿ñ¡ïóôñï¡óê, Çëí½½íöóôñï¡óê, 
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ÜëâÜÇëíâóôñï¡óê, äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê) ó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí; ëí£çóöóñ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó, 
ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ÜïäñüÖÜ½Ü ç£íó½ÜÑñúïöçó0 ï  
ó£½ñÖ　0àó½ï　 ½óëÜ½ ó Ñí¿áÖñúüñ½Ü ÜïäñüÖÜ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0.  

ぴñÖöëí¿áÖÜú óÑññú ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü 　ç¿　ñöï　 äëó£ÖíÖóñ ëíçÖÜú £Öíôó½Üïöó ëíßÜö▲ äÜ ó£ÜôñÖó0 ïóïöñ½▲ 　£▲¡í ó 
ëíßÜö▲ äÜ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 ëñôó ÜßÜôí0àóêï　. é£▲¡ÜçÜú ½íöñëóí¿ äëó£çíÖ ïâÜë½óëÜçíöá 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïöëÜ¡öÜëñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, ïäÜïÜßïöçÜçíöá ÜïçÜñÖó0 ÖÜë½ 
ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í, ÜëâÜÇëíâóôñï¡óê ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê äëíçó¿.  

づí£çóöóñ ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ÜßÜôí0àóêï　 Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ëñüñÖóñ äëí¡öóôñï¡Üú 
£íÑíôó ëí£çóöó　 çïñê çóÑÜç ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜöëíßÜö¡Ü Öíç▲¡Üç óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ÜïçÜñÖÖ▲ê 
ÖÜë½ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í, ëñôñç▲ê ÖÜë½ ó äëíçó¿ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç äëÜîñïïñ ÜïöÖÜÇÜ 
ó äóïá½ñÖÖÜÇÜ ÜßàñÖó　. づ　Ñ £íÑíô äÜ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñüí0öï　 
ïÜç½ñïöÖÜ ï ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöÜ½ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ».  

ぢëÜÇëí½½í äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü äÜ£çÜ¿óö äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½Ü ëíßÜöÖó¡Ü:  
ëñí¿ó£Üçíöá ç äëÜîñïïñ äëñäÜÑíçíÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÑÜïöó¢ñÖó0  

¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ê ç ぱゎだで 
ぞだだ; ÜäëñÑñ¿óöá ó ïöëÜ¡öÜëóëÜçíöá ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 ó ïÜÑñë¢íÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ  
　£▲¡í äÜ ÇÜÑí½ ÜßÜôñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで ぞだだ; ëí£ëíßÜöíöá ¡í¿ñÖÑíëÖÜöñ½íöóôñï¡Üñ 

ä¿íÖóëÜçíÖóñ ï ÜôёöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ  
¡¿íïïí.  

ゑ äëÜÇëí½½ñ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ÜäëñÑñ¿　0öï　 îñ¿ó ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ëÜïï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í: ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ, äëñÑ½ñöÖ▲ñ. ずóôÖÜïöÖ▲ñ ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ï ÜôёöÜ½ ½ñöÜÑóôñï¡óê öëíÑóîóú ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú äëñäÜÑíçíÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Öí 
ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 
äëÜÇëí½½▲ ÑíÖ▲ Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÇÜÑí ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ÜïöíÖíç¿óçíñö ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í äÜ 
¡¿íïïí½, ÜïÖÜçíÖÖÜñ Öí ¿ÜÇó¡ñ ëí£çóöó　 äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó Üôёöñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó 
çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　.   

ぢëÜÇëí½½í äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü äëñÑÜïöíç¿　ñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ëí£¿óôÖ▲ê 
½ñöÜÑóôñï¡óê äÜÑêÜÑÜç ¡ äëñäÜÑíçíÖó0 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í äëó Üï¿Üçóó ïÜêëíÖñÖó　 Üß　£íöñ¿áÖÜú 
ôíïöó ïÜÑñë¢íÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí.  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ïÜïöíç¿ñÖÜ öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ôöÜ ÑÜïöó¢ñÖóñ 
ÜßÜôí0àó½óï　 ¡í¡ ¿óôÖÜïöÖ▲ê, öí¡ ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßñïäñôóçíñö 
äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ó äñëïäñ¡öóçÖÜïöá ç ó£ÜôñÖóó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÇÜöÜçÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ Ñí¿áÖñúüñ½Ü ÜßÜôñÖó0.   

だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, –675 (5 ôíïÜç ç ÖñÑñ¿0 
ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ): ç 1 ¡¿íïïñ – 165 ôíïÜç, çÜ 2–4 ¡¿íïïíê – äÜ 170 ôíïÜç.   

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ.  
だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ.  
ぞíôí¿áÖ▲½ ~öíäÜ½ ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç «づÜïï¡óú 　£▲¡», «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» ç 

1 ¡¿íïïñ 　ç¿　ñöï　 ÜôñßÖ▲ú ¡Üëï «だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ»: ÜßÜôñÖóñ äóïá½Ü óÑёö äíëí¿¿ñ¿áÖÜ ï 
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ÜßÜôñÖóñ½ ôöñÖó0. ぞí ÜôñßÖ▲ú ¡Üëï «だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ» ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ÜöçÜÑóöá 9 ôíïÜç ç 
ÖñÑñ¿0: 5 ôíïÜç ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «づÜïï¡óú 　£▲¡» (ÜßÜôñÖóñ äóïá½Ü) ó 4 ôíïí ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí 
«ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» (ÜßÜôñÖóñ ôöñÖó0). ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ¡Üëïí «だßÜôñÖóñ 
Çëí½Üöñ» £íçóïóö Üö ÜëÜçÖ　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡¿íïïí ó ½Ü¢ñö ïÜïöíç¿　öá Üö 20 ÑÜ 23 ÖñÑñ¿á, 
ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ, äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ó£ÜôñÖó　 ïóïöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ¡Üëïí ç 1 ¡¿íïïñ ½Ü¢ñö 
çíëáóëÜçíöáï　 Üö 10 ÑÜ 13 ÖñÑñ¿á.  

づí£çóöóñ ëñôó.  
でÜïöíç¿ñÖóñ ÖñßÜ¿áüóê ëíïï¡í£Üç äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ êíëí¡öñëí äÜ ïñëóó ï0¢ñöÖ▲ê 

¡íëöóÖÜ¡, Öí ÜïÖÜçñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê óÇë, £íÖ　öóú. ばôíïöóñ ç Ñóí¿ÜÇñ.  
ぢÜÖó½íÖóñ öñ¡ïöí äëó ñÇÜ äëÜï¿ÜüóçíÖóó ó äëó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½ ôöñÖóó çï¿Üê.   
で¿ÜçÜ ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ.  
づí£¿óôñÖóñ ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. づíßÜöí ï äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ½: ç▲Ññ¿ñÖóñ ï¿Üç, ó£½ñÖñÖóñ óê 

äÜë　Ñ¡í.  
ゑÜïäëó　öóñ ï¿Üçí ¡í¡ Üßéñ¡öí ó£ÜôñÖó　, ½íöñëóí¿í Ñ¿　 íÖí¿ó£í. ぞíß¿0ÑñÖóñ ÖíÑ 

£ÖíôñÖóñ½ ï¿Üçí. ゑ▲　ç¿ñÖóñ ï¿Üç, £ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　.  
ぱÜÖñöó¡í.  
げçÜ¡ó ëñôó. ぎÑóÖïöçÜ £çÜ¡ÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí ó ñÇÜ £ÖíôñÖó　. ばïöíÖÜç¿ñÖóñ 

äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó £çÜ¡Üç ç ï¿Üçñ ó ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ¡Ü¿óôñïöçí £çÜ¡Üç. でÜäÜïöíç¿ñÖóñ ï¿Üç, 
ëí£¿óôí0àóêï　 ÜÑÖó½ ó¿ó Öñï¡Ü¿á¡ó½ó £çÜ¡í½ó. げçÜ¡ÜçÜú íÖí¿ó£ ï¿Üçí, ëíßÜöí ïÜ £çÜ¡Üç▲½ó 
½ÜÑñ¿　½ó: äÜïöëÜñÖóñ ½ÜÑñ¿ó £çÜ¡ÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí, äÜÑßÜë ï¿Üç, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê £íÑíÖÖÜú 
½ÜÑñ¿ó. づí£¿óôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê ó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, Ç¿íïÖ▲ê ÜÑíëÖ▲ê ó ßñ£ÜÑíëÖ▲ê, ïÜÇ¿íïÖ▲ê 
öçёëÑ▲ê ó ½　Ç¡óê, £çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê. だäëñÑñ¿ñÖóñ ½ñïöí ÜÑíëñÖó　. で¿ÜÇ ¡í¡ ½óÖó½í¿áÖí　 
äëÜó£ÖÜïóöñ¿áÖí　 ñÑóÖóîí. とÜ¿óôñïöçÜ ï¿ÜÇÜç ç ï¿Üçñ. ばÑíëÖ▲ú ï¿ÜÇ.  

ゎëíâó¡í.  
づí£¿óôñÖóñ £çÜ¡í ó ßÜ¡ç▲: ßÜ¡çí ¡í¡ £Öí¡ £çÜ¡í. で¿ÜÇÜçÜú äëóÖîóä ëÜïï¡Üú Çëíâó¡ó.  

ゐÜ¡ç▲ Ç¿íïÖ▲ê ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á öçёëÑÜïöó – ½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. ぱÜÖ¡îóó ßÜ¡ç ñ, ё, 0, 　.  
ぜ　Ç¡óú £Öí¡ ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á ½　Ç¡Üïöó äëñÑüñïöçÜ0àñÇÜ ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ £çÜ¡í ç ¡ÜÖîñ ï¿Üçí.  
ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ßÜ¡ç ç ëÜïï¡Ü½ í¿âíçóöñ.  

ぶöñÖóñ.  
で¿ÜÇÜçÜñ ôöñÖóñ (ÜëóñÖöíîó　 Öí ßÜ¡çÜ, ÜßÜ£Öíôí0àÜ0 Ç¿íïÖ▲ú £çÜ¡). ぢ¿íçÖÜñ ï¿ÜÇÜçÜñ 

ôöñÖóñ ó ôöñÖóñ îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ïÜ ï¡ÜëÜïöá0, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½Ü öñ½äÜ. 
だïÜ£ÖíÖÖÜñ ôöñÖóñ ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. ぶöñÖóñ ï óÖöÜÖíîó　½ó ó äíÜ£í½ó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ £Öí¡í½ó äëñäóÖíÖó　. ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ Öí ½íöñëóí¿ñ ÖñßÜ¿áüóê 
äëÜ£íóôñï¡óê öñ¡ïöÜç ó ïöóêÜöçÜëñÖóú.  

だëâÜ~äóôñï¡Üñ ôöñÖóñ (äëó äñëñêÜÑñ ¡ ôöñÖó0 îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó). だëâÜÇëíâóôñï¡Üñ ôöñÖóñ 
(äëÜÇÜçíëóçíÖóñ) ¡í¡ ïëñÑïöçÜ ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 äëó äóïá½ñ äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü ó äëó ïäóï▲çíÖóó.  

ぢóïá½Ü.  
だëóñÖöíîó　 Öí äëÜïöëíÖïöçñ ¿óïöí ç öñöëíÑó ó Öí äëÜïöëíÖïöçñ ¡¿íïïÖÜú ÑÜï¡ó. 

ゎóÇóñÖóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü ïÜß¿0Ñíöá çÜ çëñ½　 äóïá½í.  
ぞíôñëöíÖóñ äóïá½ñÖÖ▲ê äëÜäóïÖ▲ê ó ïöëÜôÖ▲ê ßÜ¡ç. ぢóïá½Ü ëí£ßÜëôóç▲½, í¡¡ÜëíöÖ▲½ 

äÜôñë¡Ü½. ぢÜÖó½íÖóñ âÜÖ¡îóó ÖñßÜ¡çñÖÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ïëñÑïöç: äëÜßñ¿í ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, £Öí¡í 
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äñëñÖÜïí. ぢóïá½Ü äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü ï¿Üç ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ÖíäóïíÖóñ ¡ÜöÜë▲ê Öñ ëíïêÜÑóöï　 ï óê 
äëÜó£ÖÜüñÖóñ½. ぢëóё½▲ ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá äëíçó¿áÖÜÇÜ ïäóï▲çíÖó　 öñ¡ïöí.  

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　.  
ぢëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　 ó óê äëó½ñÖñÖóñ: ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ï¿Üç; ÜßÜ£ÖíôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê 

äÜï¿ñ üóä　àóê ç ïÜôñöíÖó　ê «¢ó», «üó» (ç äÜ¿Ü¢ñÖóó äÜÑ ÜÑíëñÖóñ½), «ôí», «àí», «ôÜ», «àÜ»; 
äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê (ó½ñÖí ¿0Ññú, ¡¿óô¡ó ¢óçÜöÖ▲ê); 
äñëñÖÜï äÜ ï¿ÜÇí½ ï¿Üç ßñ£ ïöñôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê; £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 
でóïöñ½íöóôñï¡óú ¡Üëï.  

だßàóñ ïçñÑñÖó　 Ü 　£▲¡ñ.  
é£▲¡ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　. ぴñ¿ó ó ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　.  
ぱÜÖñöó¡í.  
げçÜ¡ó ëñôó. ゎ¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó, óê ëí£¿óôñÖóñ. ばÑíëñÖóñ ç ï¿Üçñ. ゎ¿íïÖ▲ñ ÜÑíëÖ▲ñ 

ó ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ. どçёëÑ▲ñ ó ½　Ç¡óñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó, óê ëí£¿óôñÖóñ. げçÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ 

£çÜ¡ó, óê ëí£¿óôñÖóñ. でÜÇ¿íïÖ▲ú £çÜ¡ Дú’Ж ó Ç¿íïÖ▲ú £çÜ¡ ДóЖ. ぷóä　àóñ Д¢Ж, ДüЖ, Дô’Ж, Дà’Ж.  
で¿ÜÇ. とÜ¿óôñïöçÜ ï¿ÜÇÜç ç ï¿Üçñ. ばÑíëÖ▲ú ï¿ÜÇ. がñ¿ñÖóñ ï¿Üç Öí ï¿ÜÇó (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó, 

ßñ£ ïöñôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê).  
ゎëíâó¡í.  
げçÜ¡ ó ßÜ¡çí. づí£¿óôñÖóñ £çÜ¡Üç ó ßÜ¡ç. だßÜ£ÖíôñÖóñ äëó äóïá½ñ öçёëÑÜïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê 

£çÜ¡Üç ßÜ¡çí½ó «í», «Ü», «Ü», «▲», «~»; ï¿Üçí ï ßÜ¡çÜú «~». だßÜ£ÖíôñÖóñ äëó äóïá½ñ ½　Ç¡Üïöó 
ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç ßÜ¡çí½ó «ñ», «ё», «0», «　», «ó». ぱÜÖ¡îóó ßÜ¡ç «ñ», «ё», «0», «　». ぜ　Ç¡óú £Öí¡ 
¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á ½　Ç¡Üïöó äëñÑüñïöçÜ0àñÇÜ ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ £çÜ¡í ç ¡ÜÖîñ ï¿Üçí.  

ばïöíÖÜç¿ñÖóñ ïÜÜöÖÜüñÖó　 £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí ç ï¿Üçíê, Öíäëó½ñë, ïöÜ¿ 
ó ¡ÜÖá.  

ぞñßÜ¡çñÖÖ▲ñ Çëíâóôñï¡óñ ïëñÑïöçí: äëÜßñ¿ ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, £Öí¡ äñëñÖÜïí.  
づÜïï¡óú í¿âíçóö: äëíçó¿áÖÜñ Öí£çíÖóñ ßÜ¡ç, óê äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 

í¿âíçóöí Ñ¿　 ÜäÜë　ÑÜôñÖó　 ïäóï¡í ï¿Üç.  
だëâÜ~äó　.  
ぢëÜó£ÖÜüñÖóñ £çÜ¡Üç ó ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç, ÜÑíëñÖóñ ç ï¿Üçíê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó 

ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í (Öí ÜïÖÜçñ ÜÇëíÖóôñÖÖÜÇÜ äñëñôÖ　 ï¿Üç, 
Üöëíßíö▲çíñ½ÜÇÜ ç ÜôñßÖó¡ñ, ç¡¿0ôёÖÖÜ½ ç âñÑñëí¿áÖ▲ú äñëñôñÖá ÜôñßÖó¡Üç3 (Ñí¿ññ – ÜôñßÖó¡).  

ずñ¡ïó¡í.  
で¿ÜçÜ ¡í¡ ñÑóÖóîí 　£▲¡í (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ).  
で¿ÜçÜ ¡í¡ Öí£çíÖóñ äëñÑ½ñöí, äëó£Öí¡í äëñÑ½ñöí, Ññúïöçó　 äëñÑ½ñöí (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ). 
ゑ▲　ç¿ñÖóñ ï¿Üç, £ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　.  
でóÖöí¡ïóï.  
ぢëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ¡í¡ ñÑóÖóîí 　£▲¡í (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ).  
で¿ÜçÜ, äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ (Öíß¿0ÑñÖóñ ÖíÑ ïêÜÑïöçÜ½ ó ëí£¿óôóñ½). ばïöíÖÜç¿ñÖóñ ïç　£ó ï¿Üç ç 

äëñÑ¿Ü¢ñÖóó äëó äÜ½Üàó ï½▲ï¿Üç▲ê çÜäëÜïÜç.  

                                                
3 ぢÜÖ¡ö 4 ïöíöáó 18 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí Üö 29 Ññ¡íßë　 2012 Ç. № 273-ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó».  
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ゑÜïïöíÖÜç¿ñÖóñ ÑñâÜë½óëÜçíÖÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. でÜïöíç¿ñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó£ ÖíßÜëí 
âÜë½ ï¿Üç.  

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　.  
ぢëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　 ó óê äëó½ñÖñÖóñ: ëí£Ññ¿áÖÜñ 
ÖíäóïíÖóñ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó;  
äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê: ç ó½ñÖíê ó âí½ó¿ó　ê  

¿0Ññú, ¡¿óô¡íê ¢óçÜöÖ▲ê; äñëñÖÜï ï¿Üç (ßñ£ Üôёöí ½Üëâñ½ÖÜÇÜ ô¿ñÖñÖó　 ï¿Üçí); Ç¿íïÖ▲ñ äÜï¿ñ 
üóä　àóê ç ïÜôñöíÖó　ê ¢ó, üó (ç äÜ¿Ü¢ñÖóó äÜÑ ÜÑíëñÖóñ½), «ôí», «àí»,  

«ôÜ», «àÜ»; ïÜôñöíÖó　 «ô¡», 
«ôÖ»;  
ï¿Üçí ï ÖñäëÜçñë　ñ½▲½ó Ç¿íïÖ▲½ó ó ïÜÇ¿íïÖ▲½ó (äñëñôñÖá ï¿Üç ç ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½  

ï¿Üçíëñ ÜôñßÖó¡í); £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　: öÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú ó 
çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡ó.  
ん¿ÇÜëóö½ ïäóï▲çíÖó　 öñ¡ïöí.  
づí£çóöóñ ëñôó.  
づñôá ¡í¡ ÜïÖÜçÖí　 âÜë½í ÜßàñÖó　 ½ñ¢ÑÜ ¿0Ñá½ó. どñ¡ïö ¡í¡ ñÑóÖóîí ëñôó (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ).  
でóöÜíîó　 ÜßàñÖó　: îñ¿á ÜßàñÖó　, ï ¡ñ½ ó ÇÑñ äëÜóïêÜÑóö ÜßàñÖóñ. でóöÜíîóó ÜïöÖÜÇÜ 

ÜßàñÖó　 (ôöñÖóñ Ñóí¿ÜÇÜç äÜ ëÜ¿　½, äëÜï½Üöë çóÑñÜ½íöñëóí¿Üç, äëÜï¿ÜüóçíÖóñ íÜÑóÜ£íäóïó).  
ぞÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ ÜßàñÖó　 (äëóçñöïöçóñ, 

äëÜàíÖóñ, ó£çóÖñÖóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, ÜßëíàñÖóñ ï äëÜïáßÜú).  
でÜïöíç¿ñÖóñ ÖñßÜ¿áüóê ëíïï¡í£Üç Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú.  
ご£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ç 1 ¡¿íïïñ äÜ£çÜ¿　ñö Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ ÜëÜçÖñ ÜëÇíÖó£Üçíöá 

ëíßÜöÜ ÖíÑ ë　ÑÜ½ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
ïëíçÖóçíöá £çÜ¡ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú: ÜäëñÑñ¿　öá Üö¿óôóöñ¿áÖ▲ñ  

ÜïÜßñÖÖÜïöó Ç¿íïÖ▲ê ó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç; öçёëÑ▲ê ó ½　Ç¡óê ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç;  
ïëíçÖóçíöá £çÜ¡ÜçÜú ó ßÜ¡çñÖÖ▲ú ïÜïöíç ï¿Üçí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú:  

ÜäëñÑñ¿　öá ïÜçäíÑñÖó　 ó ëíïêÜ¢ÑñÖó　 ç £çÜ¡ÜçÜ½ ó ßÜ¡çñÖÖÜ½ ïÜïöíçñ ï¿Üç; ÜïöíÖíç¿óçíöá 
ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 £çÜ¡ÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üç: ç▲Ññ¿　öá äëó£Öí¡ó  

ïêÜÑïöçí ó ëí£¿óôó　; êíëí¡öñëó£Üçíöá £çÜ¡ó äÜ £íÑíÖÖ▲½ äëó£Öí¡í½; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ Ç¿íïÖ▲ê 
£çÜ¡Üç; öçёëÑ▲ê ïÜÇ¿íïÖ▲ê, ½　Ç¡óê ïÜÇ¿íïÖ▲ê, £çÜÖ¡óê ïÜÇ¿íïÖ▲ê, Ç¿Üêóê ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç; ï¿Üç 
ï £íÑíÖÖ▲½ £çÜ¡Ü½.  

ゐí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú:  

äëÜçÜÑóöá ó£½ñÖñÖó　 £çÜ¡ÜçÜú ½ÜÑñ¿ó äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü Üôóöñ¿ñ½ äëíçó¿Ü, äÜÑßóëíöá  
ï¿Üçí ¡ ½ÜÑñ¿ó; âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ Ü ïÜÜöçñöïöçóó £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ 

ïÜïöíçí ï¿Üçí; óïäÜ¿á£Üçíöá í¿âíçóö Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ÜäÜë　ÑÜôóçíÖó　 
ïäóï¡í ï¿Üç.  
づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

 ç▲ßóëíöá  óïöÜôÖó¡  äÜ¿ÜôñÖó　  óÖâÜë½íîóó:  ÜöÜôÖ　öá  ÖíäóïíÖóñ  ï¿Üçí  äÜ  
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ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½Ü  ï¿Üçíëó¡Ü  ÜôñßÖó¡í;  ½ñïöÜ  ÜÑíëñÖó　  ç  ï¿Üçñ  äÜ  äñëñôÖ0 
 ï¿Üç, Üöëíßíö▲çíñ½▲ê ç ÜôñßÖó¡ñ; íÖí¿ó£óëÜçíöá Çëíâóôñï¡Ü0 óÖâÜë½íîó0 – ½ÜÑñ¿ó 
£çÜ¡ÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ½ÜÑñ¿ó £çÜ¡ÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí.  

だßàñÖóñ ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: çÜïäëóÖó½íöá 
ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ëí¢íöá ~½Üîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 ç  

£Öí¡Ü½Üú ïëñÑñ; äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü, ïÜß¿0Ñíöá ç äëÜîñïïñ 
ÜßàñÖó　 ÖÜë½▲  

ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí; çÜïäëóÖó½íöá 
ëí£Ö▲ñ öÜô¡ó £ëñÖó　;  
ç äëÜîñïïñ ÜôñßÖÜÇÜ Ñóí¿ÜÇí Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲ äÜ ó£ÜôñÖÖÜ½Ü ½íöñëóí¿Ü;  
ïöëÜóöá ÜïöÖÜñ ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ Üß ÜßÜ£ÖíôñÖóó £çÜ¡Üç ßÜ¡çí½ó; Ü £çÜ¡ÜçÜ½ ó  

ßÜ¡çñÖÖÜ½ ïÜïöíçñ ï¿Üçí.  
でí½ÜÜëÇíÖó£íîó　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: ÜäëñÑñ¿　öá 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖ▲ê Üäñëíîóú äëó äëÜçñÑñÖóó £çÜ¡ÜçÜÇÜ íÖí¿ó£í  

ï¿Üçí; ÜäëñÑñ¿　öá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖ▲ê Üäñëíîóú äëó ïäóï▲çíÖóó; ÜÑñë¢óçíöá ÜôñßÖÜ0 
£íÑíôÜ äëó äëÜçñÑñÖóó £çÜ¡ÜçÜÇÜ íÖí¿ó£í, äëó ÜßÜ£ÖíôñÖóó £çÜ¡Üç  

ßÜ¡çí½ó, äëó ïäóï▲çíÖóó öñ¡ïöí, äëó äóïá½ñ äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü: äëó½ñÖ　öá Üöëíßíö▲çíñ½▲ú ïäÜïÜß 
Ññúïöçó　, ïÜÜöÖÜïóöá îñ¿á ó ëñ£Ü¿áöíö.  

でí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ÖíêÜÑóöá Üüóß¡Ü, ÑÜäÜàñÖÖÜ0 äëó äëÜçñÑñÖóó £çÜ¡ÜçÜÇÜ íÖí¿ó£í, äëó äóïá½ñ äÜÑ 

Ñó¡öÜç¡Ü ó¿ó ïäóï▲çíÖóó ï¿Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Ü¡í£íÖóú äñÑíÇÜÇí Ü Öí¿óôóó 
Üüóß¡ó; ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá ÖíäóïíÖó　 ßÜ¡ç, ïÜñÑóÖñÖóú ßÜ¡ç, ï¿Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú.  

でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá:  
äëóÖó½íöá îñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïöëÜóöá ä¿íÖ Ññúïöçóú äÜ ñё 

ÑÜïöó¢ñÖó0, ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, Üôóö▲çíöá óÖöñëñï▲ ó ½ÖñÖó　 ÜôíïöÖó¡Üç 
ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲; ÜöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲.  

  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ.  
だßàóñ ïçñÑñÖó　 Ü 　£▲¡ñ.  
é£▲¡ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó 　ç¿ñÖóñ ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲. 

ぢñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 　£▲¡ÜçÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí づÜïïóó ó ½óëí. ぜñöÜÑ▲ 
äÜ£ÖíÖó　 　£▲¡í: Öíß¿0ÑñÖóñ, íÖí¿ó£.  

ぱÜÖñöó¡í ó Çëíâó¡í.  
で½▲ï¿Üëí£¿óôóöñ¿áÖí　 âÜÖ¡îó　 £çÜ¡Üç; ëí£¿óôñÖóñ £çÜ¡Üç ó ßÜ¡ç; ëí£¿óôñÖóñ ÜÑíëÖ▲ê ó 

ßñ£ÜÑíëÖ▲ê Ç¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ £çÜ¡í Дú’Ж ó Ç¿íïÖÜÇÜ £çÜ¡í ДóЖ, öçёëÑ▲ê ó ½　Ç¡óê 
ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, £çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç; üóä　àóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó Д¢Ж, ДüЖ, Дô’Ж, 
Дà’Ж; ÜßÜ£ÖíôñÖóñ äëó äóïá½ñ öçёëÑÜïöó ó ½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, âÜÖ¡îóó ßÜ¡ç «ñ», «ё», 
«0», «　» (äÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ç 1 ¡¿íïïñ).  

ぢíëÖ▲ñ ó ÖñäíëÖ▲ñ äÜ öçёëÑÜïöó – ½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó.  
ぢíëÖ▲ñ ó ÖñäíëÖ▲ñ äÜ £çÜÖ¡Üïöó – Ç¿ÜêÜïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó.  
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とíôñïöçñÖÖí　 êíëí¡öñëóïöó¡í £çÜ¡í: Ç¿íïÖ▲ú – ïÜÇ¿íïÖ▲ú; Ç¿íïÖ▲ú ÜÑíëÖ▲ú – ßñ£ÜÑíëÖ▲ú; 
ïÜÇ¿íïÖ▲ú öçёëÑ▲ú – ½　Ç¡óú, äíëÖ▲ú – ÖñäíëÖ▲ú; ïÜÇ¿íïÖ▲ú £çÜÖ¡óú – Ç¿ÜêÜú, äíëÖ▲ú – 

ÖñäíëÖ▲ú.  
ぱÜÖ¡îóó «á»: äÜ¡í£íöñ¿á ½　Ç¡Üïöó äëñÑüñïöçÜ0àñÇÜ ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ ç ¡ÜÖîñ ó ç ïñëñÑóÖñ 

ï¿Üçí; ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ú. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëó äóïá½ñ ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ê «é» ó «á».  
でÜÜöÖÜüñÖóñ £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ç ï¿Üçíê ï ßÜ¡çí½ó «ñ», «ё», «0», «　» (ç 

Öíôí¿ñ ï¿Üçí ó äÜï¿ñ Ç¿íïÖ▲ê).  
がñ¿ñÖóñ ï¿Üç Öí ï¿ÜÇó (ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó ïöñôñÖóó ïÜÇ¿íïÖ▲ê).  
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ £ÖíÖó　 í¿âíçóöí äëó ëíßÜöñ ïÜ ï¿Üçíë　½ó.  
ぞñßÜ¡çñÖÖ▲ñ Çëíâóôñï¡óñ ïëñÑïöçí: äëÜßñ¿ ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, £Öí¡ äñëñÖÜïí, íß£íî (¡ëíïÖí　 

ïöëÜ¡í), äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ñ £Öí¡ó (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ).  
だëâÜ~äó　.  
ぢëÜó£ÖÜüñÖóñ £çÜ¡Üç ó ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç, ÜÑíëñÖóñ ç ï¿Üçíê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó 

ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í (Öí ÜÇëíÖóôñÖÖÜ½ äñëñôÖñ ï¿Üç, Üöëíßíö▲çíñ½Ü½ ç 
ÜôñßÖó¡ñ). ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜöëíßÜöíÖÖÜÇÜ äñëñôÖ　 ï¿Üç (ÜëâÜ~äóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üçíë　 ÜôñßÖó¡í) Ñ¿　 
ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô.  

ずñ¡ïó¡í.  
で¿ÜçÜ ¡í¡ ñÑóÖïöçÜ £çÜôíÖó　 ó £ÖíôñÖó　. ずñ¡ïóôñï¡Üñ £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí (Üßàññ 

äëñÑïöíç¿ñÖóñ). ゑ▲　ç¿ñÖóñ ï¿Üç, £ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　. だäëñÑñ¿ñÖóñ £ÖíôñÖó　 
ï¿Üçí äÜ öñ¡ïöÜ ó¿ó ÜöÜôÖñÖóñ £ÖíôñÖó　 ï äÜ½Üàá0 öÜ¿¡ÜçÜÇÜ ï¿Üçíë　.  

だÑÖÜ£ÖíôÖ▲ñ ó ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ñ ï¿Üçí (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó, Öíß¿0ÑñÖóñ).  
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç ëñôó ïóÖÜÖó½Üç, íÖöÜÖó½Üç.  
でÜïöíç ï¿Üçí (½Üëâñ½ó¡í).  
とÜëñÖá ¡í¡ Üß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá ï¿Üçí. だÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ (ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ) ï¿Üçí. ぢëó£Öí¡ó 

ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê (ëÜÑïöçñÖÖ▲ê) ï¿Üç. づí£¿óôñÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ïóÖÜÖó½Üç, ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê 
ï¿Üç ó ï¿Üç ï Ü½ÜÖó½óôÖ▲½ó ¡ÜëÖ　½ó. ゑ▲Ññ¿ñÖóñ ç ï¿Üçíê ¡ÜëÖ　 (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó).  

だ¡ÜÖôíÖóñ ¡í¡ ó£½ñÖ　ñ½í　 ôíïöá ï¿Üçí. ご£½ñÖñÖóñ âÜë½▲ ï¿Üçí ï äÜ½Üàá0 Ü¡ÜÖôíÖó　.  
づí£¿óôñÖóñ ó£½ñÖ　ñ½▲ê ó Öñó£½ñÖ　ñ½▲ê ï¿Üç.  

でÜââó¡ï ¡í¡ ôíïöá ï¿Üçí (Öíß¿0ÑñÖóñ). ぢëóïöíç¡í ¡í¡ ôíïöá ï¿Üçí (Öíß¿0ÑñÖóñ).  
ぜÜëâÜ¿ÜÇó　.  
ご½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ): Üßàññ £ÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲ («¡öÜ?», «ôöÜ?»), 

ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó.  
ゎ¿íÇÜ¿ (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ): Üßàññ £ÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲ («ôöÜ Ññ¿íöá?», «ôöÜ ïÑñ¿íöá?» ó ÑëÜÇóñ), 

ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó.  
ご½　 äëó¿íÇíöñ¿áÖÜñ (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ): Üßàññ £ÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲ («¡í¡Üú?», «¡í¡í　?», 

«¡í¡Üñ?», «¡í¡óñ?»), ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó.  
ぢëñÑ¿ÜÇ. だö¿óôóñ äëñÑ¿ÜÇÜç Üö äëóïöíçÜ¡. ぞíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ äëñÑ¿ÜÇó: «ç», 

«Öí», «ó£», «ßñ£», «ÖíÑ», «ÑÜ», «Ü», «Ü», «Üß» ó ÑëÜÇóñ.  
でóÖöí¡ïóï.  
ぢÜë　ÑÜ¡ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó; ïç　£á ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó (äÜçöÜëñÖóñ).  
ぢëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ¡í¡ ñÑóÖóîí 　£▲¡í. ぢëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ó ï¿ÜçÜ. だö¿óôóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 Üö ï¿Üçí. 

ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ç▲Ññ¿ñÖóñ½ ç ÜïöÖÜú ëñôó ÜÑÖÜÇÜ ó£ ï¿Üç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 (¿ÜÇóôñï¡Üñ ÜÑíëñÖóñ).  
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ゑóÑ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　: äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ñ, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ, 
äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　.  

ゑóÑ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ (äÜ óÖöÜÖíîóó): çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ ó 
ÖñçÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　.  

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　.  
ぢëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê (ó½ñÖí ó âí½ó¿óó ¿0Ññú, 

¡¿óô¡ó ¢óçÜöÖ▲ê); £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; äñëñÖÜï ï¿Üç ïÜ ïöëÜ¡ó Öí ïöëÜ¡Ü (ßñ£ 
Üôёöí ½Üëâñ½ÖÜÇÜ ô¿ñÖñÖó　 ï¿Üçí); Ç¿íïÖ▲ñ äÜï¿ñ üóä　àóê ç ïÜôñöíÖó　ê «¢ó», «üó» (ç 
äÜ¿Ü¢ñÖóó äÜÑ ÜÑíëñÖóñ½), «ôí», «àí», «ôÜ», «àÜ»; ïÜôñöíÖó　 «ô¡», «ôÖ» (äÜçöÜëñÖóñ äëíçó¿ 
äëíçÜäóïíÖó　, ó£ÜôñÖÖ▲ê ç 1 ¡¿íïïñ).  

だëâÜÇëíâóôñï¡í　 £Üë¡Üïöá ¡í¡ ÜïÜ£ÖíÖóñ ½ñïöí çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 
ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú Üüóß¡ó. ぢÜÖ　öóñ ÜëâÜÇëí½½▲. づí£¿óôÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ëñüñÖó　 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú 
£íÑíôó ç £íçóïó½Üïöó Üö ½ñïöí ÜëâÜÇëí½½▲ ç ï¿Üçñ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜëâÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üçíë　 
ÜôñßÖó¡í Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 (ÜöÜôÖñÖó　) ÖíäóïíÖó　 ï¿Üçí. とÜÖöëÜ¿á ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á äëó äëÜçñë¡ñ 
ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç. ぢëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　 ó óê äëó½ñÖñÖóñ:  

ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ú ½　Ç¡óú £Öí¡; 
ïÜôñöíÖó　 «ôö», «àÖ», «Öô»;  
äëÜçñë　ñ½▲ñ ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí; äíëÖ▲ñ 
£çÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí;  
ÖñäëÜçñë　ñ½▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ (äñëñôñÖá ï¿Üç ç ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½ ï¿Üçíëñ ÜôñßÖó¡í); 
äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê: ó½ñÖí, âí½ó¿óó, Üöôñïöçí ¿0Ññú, ¡¿óô¡ó  

¢óçÜöÖ▲ê, ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ Öí£çíÖó　; ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ äëñÑ¿ÜÇÜç 
ï ó½ñÖí½ó ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó.  
づí£çóöóñ ëñôó.  
ゑ▲ßÜë 　£▲¡Üç▲ê ïëñÑïöç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó Üï¿Üçó　½ó ÜïöÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 Ñ¿　 

~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó (Ñ¿　 Üöçñöí Öí £íÑíÖÖ▲ú çÜäëÜï, Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ½ÖñÖó　). ば½ñÖóñ çñïöó ëí£ÇÜçÜë (Öíôíöá, äÜÑÑñë¢íöá, £í¡ÜÖôóöá ëí£ÇÜçÜë, äëóç¿ñôá 
çÖó½íÖóñ ó ÑëÜÇóñ). ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú âÜë½Üú ëñôó. でÜß¿0ÑñÖóñ ÖÜë½ 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ó ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½ ç ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ ÜßàñÖó　. ば½ñÖóñ 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ó äëóêÜÑóöá ¡ Üßàñ½Ü ëñüñÖó0 ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó äëÜçñÑñÖóó 
äíëÖÜú ó ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲.  

でÜïöíç¿ñÖóñ ÜïöÖÜÇÜ ëíïï¡í£í äÜ ëñäëÜÑÜ¡îóó ¡íëöóÖ▲. でÜïöíç¿ñÖóñ ÜïöÖÜÇÜ ëíïï¡í£í ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¿óôÖ▲ê Öíß¿0ÑñÖóú ó Öí çÜäëÜï▲.  

どñ¡ïö. ぢëó£Öí¡ó öñ¡ïöí: ï½▲ï¿ÜçÜñ ñÑóÖïöçÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ; äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ; ç▲ëí¢ñÖóñ ç öñ¡ïöñ £í¡ÜÖôñÖÖÜú ½▲ï¿ó. どñ½í öñ¡ïöí. だïÖÜçÖí　 ½▲ï¿á.  
げíÇ¿íçóñ öñ¡ïöí. ぢÜÑßÜë £íÇÜ¿Üç¡Üç ¡ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ öñ¡ïöí½. ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ôíïöñú öñ¡ïöí 
(íß£íîñç). とÜëëñ¡öóëÜçíÖóñ öñ¡ïöÜç ï ÖíëÜüñÖÖ▲½ äÜë　Ñ¡Ü½ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó íß£íîñç.  

どóä▲ öñ¡ïöÜç: ÜäóïíÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, óê ÜïÜßñÖÖÜïöó (äñëçóôÖÜñ 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ).  

ぢÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ó äÜ£Ñëíçóöñ¿áÖí　 Üö¡ë▲ö¡í.  
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ぢÜÖó½íÖóñ öñ¡ïöí: ëí£çóöóñ Ü½ñÖó　 âÜë½Ü¿óëÜçíöá äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ 
óÖâÜë½íîóó, ïÜÑñë¢íàñúï　 ç öñ¡ïöñ. ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ öñ¡ïöí çï¿Üê ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ 
äëíçó¿áÖÜú óÖöÜÖíîóó.  

ぢÜÑëÜßÖÜñ ó£¿Ü¢ñÖóñ äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ öñ¡ïöí Üßéё½Ü½ 30–45 ï¿Üç ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
çÜäëÜïÜç.  

ご£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í çÜ 2 ¡¿íïïñ äÜ£çÜ¿　ñö Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ ÜëÜçÖñ ÜëÇíÖó£Üçíöá 
ëíßÜöÜ ÖíÑ ë　ÑÜ½ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
ïëíçÖóçíöá ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ (ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ) ï¿Üçí ó ïóÖÜÖó½▲; ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ (ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ)  

ï¿Üçí ó ï¿Üçí ï Ü½ÜÖó½óôÖ▲½ó ¡ÜëÖ　½ó: Öí£▲çíöá äëó£Öí¡ó ïêÜÑïöçí ó ëí£¿óôó　; ïëíçÖóçíöá 
£ÖíôñÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê (ëÜÑïöçñÖÖ▲ê) ï¿Üç: Ü¡í£▲çíöá ïêÜÑïöçÜ ó ëí£¿óôóñ  

¿ñ¡ïóôñï¡ÜÇÜ £ÖíôñÖó　; ïëíçÖóçíöá ßÜ¡çñÖÖÜ0 ÜßÜ¿Üô¡Ü ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê (ëÜÑïöçñÖÖ▲ê) ï¿Üç: 
ç▲　ç¿　öá ï¿Üôíó  

ôñëñÑÜçíÖó　; ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 ï¿Üç: Öí ¡í¡Üú çÜäëÜï Üöçñôí0ö, ôöÜ 
ÜßÜ£Öíôí0ö; êíëí¡öñëó£Üçíöá £çÜ¡ó äÜ £íÑíÖÖ▲½ äíëí½ñöëí½;  
ÜäëñÑñ¿　öá äëó£Öí¡, äÜ ¡ÜöÜëÜ½Ü äëÜçñÑñÖí ¡¿íïïóâó¡íîó　 £çÜ¡Üç, ßÜ¡ç, ï¿Üç,  

äëñÑ¿Ü¢ñÖóú; ÖíêÜÑóöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ç äëÜîñïïñ Öíß¿0ÑñÖó　 £í 　£▲¡Üç▲½ó 
ñÑóÖóîí½ó;  
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜÖ　öó　ê (¡ÜëñÖá, Ü¡ÜÖôíÖóñ, öñ¡ïö); ïÜÜöÖÜïóöá äÜÖ　öóñ ï  

ñÇÜ ¡ëíö¡Üú êíëí¡öñëóïöó¡Üú.  
ゐí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 

Ññúïöçóú:  
äëÜçÜÑóöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ Öíß¿0ÑñÖóñ £í 　£▲¡Üç▲½ó ñÑóÖóîí½ó (ï¿ÜçÜ,  

äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, öñ¡ïö); âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äëñÑ¿íÇíöá ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí öÜÇÜ, ôöÜ ï¿Üçí 
　ç¿　0öï　 (Öñ 　ç¿　0öï　)  

ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲½ó (ëÜÑïöçñÖÖ▲½ó).  
づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó: ï¿Üçíëá ÜôñßÖó¡í Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó; 
ÜïöíÖíç¿óçíöá ï äÜ½Üàá0 ï¿Üçíë　 £ÖíôñÖó　 ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ï¿Üç;  
ïÜÇ¿íïÖÜ £íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü ÖíêÜÑóöá ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½ óïöÜôÖó¡ñ óÖâÜë½íîó0,  

äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 　çÖÜ½ çóÑñ; íÖí¿ó£óëÜçíöá öñ¡ïöÜçÜ0, Çëíâóôñï¡Ü0 ó £çÜ¡ÜçÜ0 óÖâÜë½íîó0 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú  

£íÑíôñú; «ôóöíöá» óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç ïêñ½ñ, öíß¿óîñ; ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 Öí ÜëÜ¡íê 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ïÜ£Ñíçíöá ïêñ½▲, öíß¿óî▲ Ñ¿　 äëñÑïöíç¿ñÖó　  

óÖâÜë½íîóó.  
だßàñÖóñ ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: çÜïäëóÖó½íöá 
ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　 Ü 　£▲¡Üç▲ê ñÑóÖóîíê;  
äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü, ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí; 
äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　 ç äëÜîñïïñ íÖí¿ó£í  
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ëñ£Ü¿áöíöÜç Öíß¿0ÑñÖó　 £í 　£▲¡Üç▲½ó ñÑóÖóîí½ó; ¡Üëëñ¡öÖÜ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ ç▲ï¡í£▲çíöá 
ïçÜё ½ÖñÖóñ Ü ëñ£Ü¿áöíöíê Öíß¿0ÑñÖó　 £í  

　£▲¡Üç▲½ó ñÑóÖóîí½ó; ïöëÜóöá ÜïöÖÜñ 
Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲¡í£▲çíÖóñ;  
ïöëÜóöá ÜïöÖÜñ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ Öí ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ0 öñ½Ü, Öí ÜïÖÜçñ  

Öíß¿0ÑñÖó　 ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½, äëíçó¿áÖÜú óÖöÜÖíîóó; ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ 
âÜë½Ü¿óëÜçíöá äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó  

Üï¿▲üíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí.  
でí½ÜÜëÇíÖó£íîó　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ä¿íÖóëÜçíöá ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú £íÑíôó; 
ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú.  
でí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: ÜïöíÖíç¿óçíöá ï 
äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 äëóôóÖ▲ Üïäñêí (ÖñÜÑíô) äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó £íÑíÖóú äÜ  

ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü; ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 ïçÜó ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 
ÜüóßÜ¡ äëó  

ç▲Ññ¿ñÖóó ç ï¿Üçñ ¡ÜëÖ　 ó Ü¡ÜÖôíÖó　, äëó ïäóï▲çíÖóó öñ¡ïöÜç ó £íäóïó äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü.  
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá:  
ïöëÜóöá Ññúïöçó　 äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 îñ¿ó ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó äíëÖ▲ê ó 

ÇëÜääÜç▲ê £íÑíÖóú Öí ÜëÜ¡íê ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í: ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ¡Üëëñ¡öÖÜ 
Ññ¿íöá £í½ñôíÖó　 ó ç▲ï¡í£▲çíöá äÜ¢ñ¿íÖó　 ÜôíïöÖó¡í½ ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲, ïäÜ¡ÜúÖÜ äëóÖó½íöá 
£í½ñôíÖó　 ç ïçÜú íÑëñï, ½óëÖÜ ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　); ïÜç½ñïöÖÜ 
ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ëíßÜö▲; ÜöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲; ÜîñÖóçíöá 
ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö.  

  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ.  
でçñÑñÖó　 Ü ëÜïï¡Ü½ 　£▲¡ñ.  
づÜïï¡óú 　£▲¡ ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú 　£▲¡ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. ぜñöÜÑ▲ äÜ£ÖíÖó　 　£▲¡í:  

Öíß¿0ÑñÖóñ, íÖí¿ó£, ¿óÖÇçóïöóôñï¡óú ~¡ïäñëó½ñÖö.  
ぱÜÖñöó¡í ó Çëíâó¡í.  
げçÜ¡ó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í: Ç¿íïÖ▲ú (ïÜÇ¿íïÖ▲ú); Ç¿íïÖ▲ú ÜÑíëÖ▲ú (ßñ£ÜÑíëÖ▲ú); ïÜÇ¿íïÖ▲ú 

öçёëÑ▲ú (½　Ç¡óú), äíëÖ▲ú (ÖñäíëÖ▲ú); ïÜÇ¿íïÖ▲ú Ç¿ÜêÜú (£çÜÖ¡óú), äíëÖ▲ú (ÖñäíëÖ▲ú); âÜÖ¡îóó 
ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ê ½　Ç¡ÜÇÜ ó öçёëÑÜÇÜ £Öí¡Üç, Üï¿Üçó　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 äëó äóïá½ñ ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ê 
½　Ç¡ÜÇÜ ó öçёëÑÜÇÜ £Öí¡Üç (äÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ).  

でÜÜöÖÜüñÖóñ £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ç ï¿Üçíê ï ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲½ó á ó é, ç ï¿Üçíê ï 
ÖñäëÜó£ÖÜïó½▲½ó ïÜÇ¿íïÖ▲½ó.  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ í¿âíçóöí äëó ëíßÜöñ ïÜ ï¿Üçíë　½ó, ïäëíçÜôÖó¡í½ó, ¡íöí¿ÜÇí½ó.  
だëâÜ~äó　.  
ぞÜë½▲ äëÜó£ÖÜüñÖó　 £çÜ¡Üç ó ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç; ÜÑíëñÖóñ ç ï¿Üçíê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 

ÖÜë½í½ó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í (Öí ÜÇëíÖóôñÖÖÜ½ äñëñôÖñ ï¿Üç, 
Üöëíßíö▲çíñ½Ü½ ç ÜôñßÖó¡ñ).  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜëâÜ~äóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üçíë　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô.  
ずñ¡ïó¡í.  
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ぢÜçöÜëñÖóñ: ¿ñ¡ïóôñï¡Üñ £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí.  
ぢë　½Üñ ó äñëñÖÜïÖÜñ £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ). ばïöíëñçüóñ ï¿Üçí (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ).  
でÜïöíç ï¿Üçí (½Üëâñ½ó¡í).  
とÜëñÖá ¡í¡ Üß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá ï¿Üçí; ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ (ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ) ï¿Üçí; äëó£Öí¡ó 

ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê (ëÜÑïöçñÖÖ▲ê) ï¿Üç; ëí£¿óôñÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ïóÖÜÖó½Üç, ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê 
ï¿Üç ó ï¿Üç ï Ü½ÜÖó½óôÖ▲½ó ¡ÜëÖ　½ó; ç▲Ññ¿ñÖóñ ç ï¿Üçíê ¡ÜëÖ　 (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó); Ü¡ÜÖôíÖóñ ¡í¡ 
ó£½ñÖ　ñ½í　 ôíïöá ï¿Üçí (äÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ).  

だÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ ï¿Üçí ó âÜë½▲ ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ ï¿Üçí. とÜëñÖá, äëóïöíç¡í, ïÜââó¡ï – 

£Öíôó½▲ñ ôíïöó ï¿Üçí. ぞÜ¿ñçÜñ Ü¡ÜÖôíÖóñ (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ). ゑ▲Ññ¿ñÖóñ ç ï¿Üçíê ï ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜ 
ç▲Ññ¿　ñ½▲½ó ½Üëâñ½í½ó Ü¡ÜÖôíÖó　, ¡ÜëÖ　, äëóïöíç¡ó, ïÜââó¡ïí.   

ぜÜëâÜ¿ÜÇó　.  
ぶíïöó ëñôó.  
ご½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ: Üßàññ £ÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ご½ñÖí 

ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í. ご½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ½Ü¢ï¡ÜÇÜ, 
¢ñÖï¡ÜÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ ëÜÑí. ぢíÑñ¢ ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê. だäëñÑñ¿ñÖóñ äíÑñ¢í, ç ¡ÜöÜëÜ½ 
ÜäÜöëñß¿ñÖÜ ó½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ. ご£½ñÖñÖóñ ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê äÜ äíÑñ¢í½ ó ôóï¿í½ 
(ï¡¿ÜÖñÖóñ). ご½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ 1, 2, 3ÇÜ ï¡¿ÜÖñÖó　. ご½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ÜÑÜüñç¿ёÖÖ▲ñ 
ó ÖñÜÑÜüñç¿ёÖÖ▲ñ.  

ご½　 äëó¿íÇíöñ¿áÖÜñ: Üßàññ £ÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. げíçóïó½Üïöá âÜë½▲ 
ó½ñÖó äëó¿íÇíöñ¿áÖÜÇÜ Üö âÜë½▲ ó½ñÖó ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ. ご£½ñÖñÖóñ ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê äÜ 
ëÜÑí½, ôóï¿í½ ó äíÑñ¢í½ (¡ëÜ½ñ ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê Öí «-óú», «-Üç», «-óÖ»). で¡¿ÜÖñÖóñ ó½ёÖ 
äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê.  

ぜñïöÜó½ñÖóñ (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ). ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　, óê ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖóú Ñ¿　 ÜïöëíÖñÖó　 ÖñÜäëíçÑíÖÖ▲ê äÜçöÜëÜç ç öñ¡ïöñ.  

ゎ¿íÇÜ¿: Üßàññ £ÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ぞñÜäëñÑñ¿ёÖÖí　 âÜë½í Ç¿íÇÜ¿í. 
ぞíïöÜ　àññ, ßÜÑÜàññ, äëÜüñÑüññ çëñ½　 Ç¿íÇÜ¿Üç. ご£½ñÖñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç äÜ çëñ½ñÖí½, ôóï¿í½. づÜÑ 
Ç¿íÇÜ¿Üç ç äëÜüñÑüñ½ çëñ½ñÖó.  

ぶíïöóîí «Öñ», ñё £ÖíôñÖóñ.  
でóÖöí¡ïóï.  
ぢëñÑ¿Ü¢ñÖóñ. ばïöíÖÜç¿ñÖóñ äëó äÜ½Üàó ï½▲ï¿Üç▲ê (ïóÖöí¡ïóôñï¡óê) çÜäëÜïÜç ïç　£ó 

½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó. ゎ¿íçÖ▲ñ ô¿ñÖ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 – äÜÑ¿ñ¢íàññ ó ï¡í£Üñ½Üñ. 
ゑöÜëÜïöñäñÖÖ▲ñ ô¿ñÖ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 (ßñ£ Ññ¿ñÖó　 Öí çóÑ▲). ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó 
ÖñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ.  

ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ïÜ0£í½ó «ó», «í», «ÖÜ» ó ßñ£ ïÜ0£Üç.  
だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　.  
だëâÜÇëíâóôñï¡í　 £Üë¡Üïöá ¡í¡ ÜïÜ£ÖíÖóñ ½ñïöí çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 

ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú Üüóß¡ó, ëí£¿óôÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ëñüñÖó　 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú £íÑíôó ç £íçóïó½Üïöó Üö 
½ñïöí ÜëâÜÇëí½½▲ ç ï¿Üçñ; ¡ÜÖöëÜ¿á ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á äëó äëÜçñë¡ñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê 
öñ¡ïöÜç (äÜçöÜëñÖóñ ó äëó½ñÖñÖóñ Öí ÖÜçÜ½ ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½ ½íöñëóí¿ñ).  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜëâÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üçíë　 Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 (ÜöÜôÖñÖó　) ÖíäóïíÖó　 
ï¿Üçí. ぢëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　 ó óê äëó½ñÖñÖóñ: ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ú öçёëÑ▲ú £Öí¡; 
ÖñäëÜó£ÖÜïó½▲ñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí;  
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½　Ç¡óú £Öí¡ äÜï¿ñ üóä　àóê Öí ¡ÜÖîñ ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê;  
ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ç äíÑñ¢Ö▲ê Ü¡ÜÖôíÖó　ê ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (Öí ÜëÜçÖñ  

Öíß¿0ÑñÖó　); ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ  Ç¿íïÖ▲ñ  ç  äíÑñ¢Ö▲ê  Ü¡ÜÖôíÖó　ê  ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê 
 (Öí  ÜëÜçÖñ  

Öíß¿0ÑñÖó　);  
ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ äëñÑ¿ÜÇÜç ï ¿óôÖ▲½ó ½ñïöÜó½ñÖó　½ó;  
ÖñäëÜçñë　ñ½▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ (äñëñôñÖá ï¿Üç ç ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½ ï¿Üçíëñ ÜôñßÖó¡í); 
ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ôíïöóî▲ Öñ ï Ç¿íÇÜ¿í½ó.  
づí£çóöóñ ëñôó.  
ぞÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí: ÜïöÖÜñ ó äóïá½ñÖÖÜñ äëóÇ¿íüñÖóñ, äëÜïáßí, ó£çóÖñÖóñ, 

ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, Üö¡í£ ó ÑëÜÇóñ でÜß¿0ÑñÖóñ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ó ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½ ç 
ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ ÜßàñÖó　. づñôñç▲ñ ïëñÑïöçí, äÜ½ÜÇí0àóñ: âÜë½Ü¿óëÜçíöá ó 
íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ ç Ñóí¿ÜÇñ ó Ñóï¡Üïïóó; ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ó äëóêÜÑóöá ¡ 
Üßàñ½Ü ëñüñÖó0 ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá (ÜïöÖÜ ¡ÜÜëÑóÖóëÜçíöá) Ññúïöçó　 
äëó äëÜçñÑñÖóó äíëÖÜú ó ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲.  

だïÜßñÖÖÜïöó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç Üï¿Üçó　ê ÜßàñÖó　 ï ¿0Ñá½ó, ä¿ÜêÜ ç¿íÑñ0àó½ó ëÜïï¡ó½ 
　£▲¡Ü½.  

ぢÜçöÜëñÖóñ ó äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ëíßÜö▲ ï öñ¡ïöÜ½, ÖíôíöÜú çÜ 2 ¡¿íïïñ: äëó£Öí¡ó öñ¡ïöí, öñ½í 
öñ¡ïöí, ÜïÖÜçÖí　 ½▲ï¿á öñ¡ïöí, £íÇÜ¿ÜçÜ¡, ¡Üëëñ¡öóëÜçíÖóñ öñ¡ïöÜç ï ÖíëÜüñÖÖ▲½ äÜë　Ñ¡Ü½ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó íß£íîñç.  

ぢ¿íÖ öñ¡ïöí. でÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí öñ¡ïöí, ÖíäóïíÖóñ öñ¡ïöí äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ. でç　£á 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ ï äÜ½Üàá0 ¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖóú, ïóÖÜÖó½Üç, ïÜ0£Üç «ó», «í», «ÖÜ». 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí ç öñ¡ïöñ.  

だäëñÑñ¿ñÖóñ öóäÜç öñ¡ïöÜç (äÜçñïöçÜçíÖóñ, ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ) ó ïÜ£ÑíÖóñ 
ïÜßïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç £íÑíÖÖÜÇÜ öóäí.  

ぐíÖë äóïá½í, Üßé　ç¿ñÖó　.  
ご£¿Ü¢ñÖóñ öñ¡ïöí äÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ó¿ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ.  
ご£Üôí0àññ ôöñÖóñ. ぱÜÖ¡îóó Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜÇÜ ôöñÖó　, ïóöÜíîóó äëó½ñÖñÖó　.  
ご£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ç 3 ¡¿íïïñ äÜ£çÜ¿　ñö ÜëÇíÖó£Üçíöá ëíßÜöÜ ÖíÑ ë　ÑÜ½ 

½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
ïëíçÖóçíöá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ëí£Ö▲ê ôíïöñú ëñôó: ç▲Ññ¿　öá Üßàóñ ó ëí£¿óôÖ▲ñ  

Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó; ïëíçÖóçíöá öñ½Ü ó 
ÜïÖÜçÖÜ0 ½▲ï¿á öñ¡ïöí;  
ïëíçÖóçíöá öóä▲ öñ¡ïöÜç (äÜçñïöçÜçíÖóñ, ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ): ç▲Ññ¿　öá ÜïÜßñÖÖÜïöó  

¡í¢ÑÜÇÜ öóäí öñ¡ïöí;  ïëíçÖóçíöá äë　½Üñ ó äñëñÖÜïÖÜñ 
£ÖíôñÖóñ ï¿Üçí;  
ÇëÜääóëÜçíöá ï¿Üçí Öí ÜïÖÜçíÖóó öÜÇÜ, ¡í¡Üú ôíïöá0 ëñôó ÜÖó 　ç¿　0öï　;  
ÜßéñÑóÖ　öá ó½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ç ÇëÜää▲ äÜ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½Ü Çëí½½íöóôñï¡Ü½Ü  
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äëó£Öí¡Ü (Öíäëó½ñë, ëÜÑ ó¿ó ôóï¿Ü), ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÖíêÜÑóöá çÜ£½Ü¢Ö▲ú äëó£Öí¡ ÇëÜääóëÜç¡ó; 
ÜäëñÑñ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ Ñ¿　 ¡¿íïïóâó¡íîóó £çÜ¡Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú;  
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜÖ　öó　ê (äÜÑ¿ñ¢íàññ, ï¡í£Üñ½Üñ, çöÜëÜïöñäñÖÖ▲ñ ô¿ñÖ▲  

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ôíïöá ëñôó, ï¡¿ÜÖñÖóñ) ó ïÜÜöÖÜïóöá äÜÖ　öóñ ï ñÇÜ ¡ëíö¡Üú êíëí¡öñëóïöó¡Üú.  
ゐí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 

Ññúïöçóú:  
ÜäëñÑñ¿　öá ëí£ë▲ç ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ ó ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ¡íôñïöçÜ½ öñ¡ïöí Öí ÜïÖÜçñ  

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üôóöñ¿ñ½ ¡ëóöñëóñç; ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 âÜë½Ü¿óëÜçíöá îñ¿á ó£½ñÖñÖó　 öñ¡ïöí, 
ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ  

ó£½ñÖñÖó0 öñ¡ïöí;  
ç▲ï¡í£▲çíöá äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóñ ç äëÜîñïïñ Öíß¿0ÑñÖó　 £í 　£▲¡Üç▲½ ½íöñëóí¿Ü½; äëÜçÜÑóöá 
äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ Öñï¿Ü¢ÖÜñ ¿óÖÇçóïöóôñï¡Üñ ½óÖóóïï¿ñÑÜçíÖóñ,  

ç▲äÜ¿Ö　öá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ äëÜñ¡öÖÜñ £íÑíÖóñ; âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê 
¡í¢ÑÜÇÜ ó£ öëёê öóäÜç öñ¡ïöÜç, äÜÑ¡ëñä¿　öá óê  

ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç äëÜçñÑñÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　; ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ 
äÜÑêÜÑ　àóú Ñ¿　 ÑíÖÖÜú ïóöÜíîóó öóä öñ¡ïöí (Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê  

¡ëóöñëóñç).  
づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ½óÖóóïï¿ñÑÜçíÖó　; 
íÖí¿ó£óëÜçíöá öñ¡ïöÜçÜ0, Çëíâóôñï¡Ü0, £çÜ¡ÜçÜ0 óÖâÜë½íîó0 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú  

£íÑíôñú; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ïêñ½▲, öíß¿óî▲ Ñ¿　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó ¡í¡ ëñ£Ü¿áöíöí  
Öíß¿0ÑñÖó　 £í 　£▲¡Üç▲½ó ñÑóÖóîí½ó.  

だßàñÖóñ ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: ïöëÜóöá 
ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú;  
ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ),  

ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　; äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Ü ëñ£Ü¿áöíöíê 
ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲, Öíß¿0ÑñÖó　,  

ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ ½óÖóóïï¿ñÑÜçíÖó　, äëÜñ¡öÖÜÇÜ £íÑíÖó　; ïÜ£Ñíçíöá ÖñßÜ¿áüóñ ÜïöÖ▲ñ ó 
äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲, ïÜÑñë¢íàóñ äëóÇ¿íüñÖóñ, äëÜïáßÜ,  

ó£çóÖñÖóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, Üö¡í£, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí. 
でí½ÜÜëÇíÖó£íîó　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú £íÑíôó;  ç▲ïöëíóçíöá 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú.  
でí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí (ÖñÜÑíô) äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó £íÑíÖóú äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü; 

¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 ïçÜó ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ÜüóßÜ¡ äëó 
ç▲Ññ¿ñÖóó ç ï¿Üçñ ¡ÜëÖ　 ó Ü¡ÜÖôíÖó　, äëó ÜäëñÑñ¿ñÖóó ôíïöó ëñôó, ô¿ñÖí äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äëó 
ïäóï▲çíÖóó öñ¡ïöÜç ó £íäóïó äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü.  

でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá:  
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ¡ëíö¡ÜïëÜôÖ▲ñ ó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖ▲ñ îñ¿ó (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ï ÜôёöÜ½ Üôíïöó　 ç 

¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê £íÑíôíê) äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ ½óÖóóïï¿ñÑÜçíÖó　 ó¿ó äëÜñ¡öÖÜÇÜ 
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£íÑíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ âÜë½íöí ä¿íÖóëÜçíÖó　, ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê üíÇÜç ó 
ïëÜ¡Üç; ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ (ç ÇëÜääíê) äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê  
Üßëí£îÜç;  

 äëó  ç▲äÜ¿ÖñÖóó  ïÜç½ñïöÖÜú  Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ïäëíçñÑ¿óçÜ  ëíïäëñÑñ¿　öá  ëíßÜöÜ,  
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲; äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá 
ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£Ö▲ñ ëÜ¿ó: ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 (¿óÑñëí), äÜÑôóÖñÖÖÜÇÜ, äëÜ　ç¿　öá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜïöá, óÖóîóíöóçÖÜïöá Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßàñÇÜ Üïäñêí Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ.  
でçñÑñÖó　 Ü ëÜïï¡Ü½ 　£▲¡ñ.  
づÜïï¡óú 　£▲¡ ¡í¡ 　£▲¡ ½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　. づí£¿óôÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ äÜ£ÖíÖó　 　£▲¡í:  

Öíß¿0ÑñÖóñ, íÖí¿ó£, ¿óÖÇçóïöóôñï¡óú ~¡ïäñëó½ñÖö, ½óÖóóïï¿ñÑÜçíÖóñ, äëÜñ¡ö.  
ぱÜÖñöó¡í ó Çëíâó¡í.  
びíëí¡öñëóïöó¡í, ïëíçÖñÖóñ, ¡¿íïïóâó¡íîó　 £çÜ¡Üç çÖñ ï¿Üçí ó ç ï¿Üçñ äÜ £íÑíÖÖ▲½ 

äíëí½ñöëí½. げçÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ú ëí£ßÜë ï¿Üçí (äÜ ÜöëíßÜöíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü).  
だëâÜ~äó　.  
ぢëíçó¿áÖí　 óÖöÜÖíîó　 ç äëÜîñïïñ ÇÜçÜëñÖó　 ó ôöñÖó　. ぞÜë½▲ äëÜó£ÖÜüñÖó　 £çÜ¡Üç ó 

ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç; ÜÑíëñÖóñ ç ï¿Üçíê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëÜïï¡ÜÇÜ 
¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í (Öí ÜÇëíÖóôñÖÖÜ½ äñëñôÖñ ï¿Üç, Üöëíßíö▲çíñ½Ü½ ç ÜôñßÖó¡ñ).  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ï¿Üçíëñú ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í äëó ÜäëñÑñ¿ñÖóó äëíçó¿áÖÜÇÜ 
äëÜó£ÖÜüñÖó　 ï¿Üç.  

ずñ¡ïó¡í.  
ぢÜçöÜëñÖóñ ó äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ëíßÜö▲: Öíß¿0ÑñÖóñ £í óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç ëñôó ïóÖÜÖó½Üç, 

íÖöÜÖó½Üç, Üïöíëñçüóê ï¿Üç (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó).  
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç ëñôó âëí£ñÜ¿ÜÇó£½Üç (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó).  
でÜïöíç ï¿Üçí (½Üëâñ½ó¡í).  
でÜïöíç ó£½ñÖ　ñ½▲ê ï¿Üç, ç▲Ññ¿ñÖóñ ç ï¿Üçíê ï ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜ ç▲Ññ¿　ñ½▲½ó ½Üëâñ½í½ó 

Ü¡ÜÖôíÖó　, ¡ÜëÖ　, äëóïöíç¡ó, ïÜââó¡ïí (äÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ).  
だïÖÜçí ï¿Üçí.  
でÜïöíç Öñó£½ñÖ　ñ½▲ê ï¿Üç (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ).  
げÖíôñÖóñ ÖíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñß¿　ñ½▲ê ïÜââó¡ïÜç ó£ÜôñÖÖ▲ê ôíïöñú ëñôó (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ).  
ぜÜëâÜ¿ÜÇó　.  
ぶíïöó ëñôó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ ó ï¿Ü¢ñßÖ▲ñ.  
ご½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ. で¡¿ÜÖñÖóñ ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (¡ëÜ½ñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê Öí 

«½　», «-óú», «-óñ», «-ó　»; Öí «-á　», Öíäëó½ñë, «ÇÜïöá　»; Öí «áñ», Öíäëó½ñë, «Ü¢ñëñ¿áñ» çÜ 
½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ; í öí¡¢ñ ¡ëÜ½ñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê Öí «-Üç», «-óÖ», «-óú»); 
ó½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ 1, 2, 3ÇÜ ï¡¿ÜÖñÖó　 (äÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ). ぞñï¡¿ÜÖ　ñ½▲ñ ó½ñÖí 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ).  

ご½　 äëó¿íÇíöñ¿áÖÜñ. げíçóïó½Üïöá âÜë½▲ ó½ñÖó äëó¿íÇíöñ¿áÖÜÇÜ Üö âÜë½▲ ó½ñÖó 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ (äÜçöÜëñÖóñ). で¡¿ÜÖñÖóñ ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê çÜ ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ.  

ぜñïöÜó½ñÖóñ. ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 (äÜçöÜëñÖóñ). ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 1ÇÜ ó 3ÇÜ ¿óîí 
ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í; ï¡¿ÜÖñÖóñ ¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖóú.  
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ゎ¿íÇÜ¿. ご£½ñÖñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç äÜ ¿óîí½ ó ôóï¿í½ ç ÖíïöÜ　àñ½ ó ßÜÑÜàñ½ çëñ½ñÖó 
(ïäë　¢ñÖóñ). І ó ІІ ïäë　¢ñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç. でäÜïÜß▲ ÜäëñÑñ¿ñÖó　 I ó II ïäë　¢ñÖó　 Ç¿íÇÜ¿Üç.  

ぞíëñôóñ (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ). げÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó.  
ぢëñÑ¿ÜÇ. だö¿óôóñ äëñÑ¿ÜÇÜç Üö äëóïöíçÜ¡ (äÜçöÜëñÖóñ).  
でÜ0£; ïÜ0£▲ «ó», «í», «ÖÜ» ç äëÜïö▲ê ó ï¿Ü¢Ö▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê. ぶíïöóîí 
«Öñ», «ñё» £ÖíôñÖóñ (äÜçöÜëñÖóñ).  
でóÖöí¡ïóï.  
で¿ÜçÜ, ïÜôñöíÖóñ ï¿Üç (ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóñ) ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, ÜïÜ£ÖíÖóñ óê ïêÜÑïöçí ó ëí£¿óôóú; 

çóÑ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 (äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ñ, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ó äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ); 
çóÑ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ (çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ ó ÖñçÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ); ïç　£á 
½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó (äëó äÜ½Üàó ï½▲ï¿Üç▲ê çÜäëÜïÜç); ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó 
ÖñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 (äÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ).  

でç　£á ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó ç ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóó.  
ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó: ßñ£ ïÜ0£Üç, ï ïÜ0£í½ó «í», «ÖÜ», ï ÜÑóÖÜôÖ▲½ 

ïÜ0£Ü½ «ó». ごÖöÜÖíîó　 äñëñôóï¿ñÖó　 ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó.  
ぢëÜïöÜñ ó ï¿Ü¢ÖÜñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ). で¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　: 

ï¿Ü¢ÖÜïÜôóÖёÖÖ▲ñ ï ïÜ0£í½ó «ó», «í», «ÖÜ»; ßñïïÜ0£Ö▲ñ ï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 (ßñ£ Öí£▲çíÖó　 
öñë½óÖÜç).  

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　.  
ぢÜçöÜëñÖóñ äëíçó¿ äëíçÜäóïíÖó　, ó£ÜôñÖÖ▲ê ç 1, 2, 3 ¡¿íïïíê. だëâÜÇëíâóôñï¡í　 £Üë¡Üïöá 

¡í¡ ÜïÜ£ÖíÖóñ ½ñïöí çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú Üüóß¡ó; ëí£¿óôÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ 
ëñüñÖó　 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú £íÑíôó ç £íçóïó½Üïöó Üö ½ñïöí ÜëâÜÇëí½½▲ ç ï¿Üçñ; ¡ÜÖöëÜ¿á äëó 
äëÜçñë¡ñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç (äÜçöÜëñÖóñ ó äëó½ñÖñÖóñ Öí ÖÜçÜ½ 
ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½ ½íöñëóí¿ñ).  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜëâÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üçíë　 Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 (ÜöÜôÖñÖó　) ÖíäóïíÖó　 ï¿Üçí.  
ぢëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　 ó óê äëó½ñÖñÖóñ:  
ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ äíÑñ¢Ö▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (¡ëÜ½ñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê Öí «- 

½　», «-óú», «-óñ», «-ó　», Öí «-á　», Öíäëó½ñë, «ÇÜïöá　», Öí «áñ», Öíäëó½ñë, «Ü¢ñëñ¿áñ» çÜ 
½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ, í öí¡¢ñ ¡ëÜ½ñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê Öí «-Üç», «-óÖ», «-óú»); 
ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ äíÑñ¢Ö▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê;  

½　Ç¡óú £Öí¡ äÜï¿ñ üóä　àóê Öí ¡ÜÖîñ Ç¿íÇÜ¿Üç ç âÜë½ñ 2ÇÜ ¿óîí ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í; 
Öí¿óôóñ ó¿ó ÜöïÜöïöçóñ ½　Ç¡ÜÇÜ £Öí¡í ç Ç¿íÇÜ¿íê Öí «-öáï　» ó «-öï　»; ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ ¿óôÖ▲ñ 
Ü¡ÜÖôíÖó　 Ç¿íÇÜ¿Üç; £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó, ïÜñÑóÖёÖÖ▲½ó 
ïÜ0£í½ó «ó», «í», «ÖÜ» ó ßñ£ ïÜ0£Üç.  

げÖí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ï¿Ü¢ÖÜ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖóó, ïÜïöÜ　àñ½ ó£ ÑçÜê äëÜïö▲ê (Öíß¿0ÑñÖóñ). 
げÖí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó ï äë　½Üú ëñôá0 äÜï¿ñ ï¿Üç íçöÜëí (Öíß¿0ÑñÖóñ).  
づí£çóöóñ ëñôó.  
ぢÜçöÜëñÖóñ ó äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ëíßÜö▲, ÖíôíöÜú ç äëñÑ▲ÑÜàóê ¡¿íïïíê: ïóöÜíîóó ÜïöÖÜÇÜ ó 

äóïá½ñÖÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 (äóïá½Ü, äÜ£Ñëíçóöñ¿áÖí　 Üö¡ë▲ö¡í, Üßé　ç¿ñÖóñ ó ÑëÜÇóñ); Ñóí¿ÜÇ; 
½ÜÖÜ¿ÜÇ; Üöëí¢ñÖóñ öñ½▲ öñ¡ïöí ó¿ó ÜïÖÜçÖÜú ½▲ï¿ó ç £íÇÜ¿Üç¡ñ.  

とÜëëñ¡öóëÜçíÖóñ öñ¡ïöÜç (£íÑíÖÖ▲ê ó ïÜßïöçñÖÖ▲ê) ï ÜôёöÜ½ öÜôÖÜïöó, äëíçó¿áÖÜïöó, 
ßÜÇíöïöçí ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó.  
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ご£¿Ü¢ñÖóñ (äÜÑëÜßÖ▲ú ÜïöÖ▲ú ó äóïá½ñÖÖ▲ú äñëñï¡í£ öñ¡ïöí; ç▲ßÜëÜôÖ▲ú ÜïöÖ▲ú 
äñëñï¡í£ öñ¡ïöí).  

でÜôóÖñÖóñ ¡í¡ çóÑ äóïá½ñÖÖÜú ëíßÜö▲.  
ご£Üôí0àññ ôöñÖóñ. ぢÜóï¡ óÖâÜë½íîóó, £íÑíÖÖÜú ç öñ¡ïöñ ç 　çÖÜ½ çóÑñ. ぱÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ 

äëÜïö▲ê ç▲çÜÑÜç Öí ÜïÖÜçñ óÖâÜë½íîóó, ïÜÑñë¢íàñúï　 ç öñ¡ïöñ. ごÖöñëäëñöíîó　 ó ÜßÜßàñÖóñ 
ïÜÑñë¢íàñúï　 ç öñ¡ïöñ óÖâÜë½íîóó. だ£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
£íÑíôñú.  

ご£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ç 4 ¡¿íïïñ äÜ£çÜ¿　ñö ÜëÇíÖó£Üçíöá ëíßÜöÜ ÖíÑ ë　ÑÜ½ 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 ï¿Üç, ÜöÖÜï　àóêï　 ¡ ëí£Ö▲½ ôíïö　½ ëñôó; ÜïöíÖíç¿óçíöá 
ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 ï¿Üç, ÜöÖÜï　àóêï　 ¡ ÜÑÖÜú ôíïöó ëñôó, Üö¿óôí0àóêï　 Çëí½½íöóôñï¡ó½ó 
äëó£Öí¡í½ó; ÇëÜääóëÜçíöá ï¿Üçí Öí ÜïÖÜçíÖóó öÜÇÜ, ¡í¡Üú ôíïöá0 ëñôó ÜÖó 　ç¿　0öï　;  

ÜßéñÑóÖ　öá Ç¿íÇÜ¿▲ ç ÇëÜää▲ äÜ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü (Öíäëó½ñë, çëñ½　, ïäë　¢ñÖóñ); 
ÜßéñÑóÖ　öá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜïöíÖíç¿óçíöá ~öÜö  

äëó£Öí¡; ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ 　£▲¡Üç▲ñ 
ñÑóÖóî▲;  
ÜïöÖÜ êíëí¡öñëó£Üçíöá 　£▲¡Üç▲ñ ñÑóÖóî▲ äÜ £íÑíÖÖ▲½ äëó£Öí¡í½;  
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜÖ　öó　ê (ï¡¿ÜÖñÖóñ, ïäë　¢ñÖóñ, ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖí　 âÜë½í, 

ÜÑÖÜëÜÑÖ▲ñ ô¿ñÖ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ï¿Ü¢ÖÜñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ) ó ïÜÜöÖÜïóöá äÜÖ　öóñ ï ñÇÜ ¡ëíö¡Üú 
êíëí¡öñëóïöó¡Üú.  

ゐí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú:  

ïëíçÖóçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖóú äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ç▲ßóëíöá  
ÖíóßÜ¿ññ îñ¿ñïÜÜßëí£Ö▲ú (Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ¡ëóöñëóñç); äëÜçÜÑóöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü 

í¿ÇÜëóö½Ü ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ íÖí¿ó£í (£çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ú,  
½Üëâñ½Ö▲ú, ½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú, ïóÖöí¡ïóôñï¡óú); âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äÜÑ¡ëñä¿　öá óê 
ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç äëÜçñÑёÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 £í 　£▲¡Üç▲½ ½íöñëóí¿Ü½ 
(¡¿íïïóâó¡íîóó, ïëíçÖñÖó　,  
½óÖóóïï¿ñÑÜçíÖó　); ç▲　ç¿　öá ÖñÑÜïöíöÜ¡ óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú (äëí¡öóôñï¡Üú) 

£íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ  
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í; äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜñ 

ëí£çóöóñ ëñôñçÜú ïóöÜíîóó.   
づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó, ëíßÜöíöá ïÜ ï¿Üçíë　½ó, ïäëíçÜôÖó¡í½ó ç 

äÜóï¡íê óÖâÜë½íîóó, ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜäëí¡öóôñï¡Üú £íÑíôó; ÖíêÜÑóöá 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ0 óÖâÜë½íîó0, óïäÜ¿á£Ü　 ïäëíçÜôÖó¡ó ó ï¿Üçíëó; ëíïäÜ£Öíçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ó 
ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 Ü 　£▲¡Üç▲ê ñÑóÖóîíê  
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó Öí ÜïÖÜçíÖóó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäÜïÜßí ñё äëÜçñë¡ó; ïÜß¿0Ñíöá 

~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëíçó¿í óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó äÜóï¡ñ Ñ¿　  
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ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖóú äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü óÖâÜë½íîóó ç ごÖöñëÖñöñ; 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ïêñ½▲, öíß¿óî▲ Ñ¿　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó.  
だßàñÖóñ ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
çÜïäëóÖó½íöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ßóëíöá 　£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　  

~½Üîóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 ç £Öí¡Ü½Üú ïëñÑñ; ïöëÜóöá ÜïöÖÜñ 
ç▲ï¡í£▲çíÖóñ äëó ÜßÜïÖÜçíÖóó äëíçó¿áÖÜïöó ÖíäóïíÖó　, äëó ÜßÜßàñÖóó  

ëñ£Ü¿áöíöÜç Öíß¿0ÑñÖó　 £í ÜëâÜÇëíâóôñï¡ó½ ½íöñëóí¿Ü½; ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ 
(ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ), ÜäëñÑñ¿　　  

ÖñÜßêÜÑó½▲ú ç ÑíÖÖÜú ëñôñçÜú ïóöÜíîóó öóä öñ¡ïöí; äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ äÜß¿óôÖ▲ñ 
ç▲ïöÜä¿ñÖó　; äÜÑßóëíöá ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿ (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ, ä¿í¡íö▲) ¡ öñ¡ïöÜ 
ç▲ïöÜä¿ñÖó　.  
でí½ÜÜëÇíÖó£íîó　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　  

ëñ£Ü¿áöíöí; ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê 
Ññúïöçóú; äëñÑçóÑñöá öëÜÑÖÜïöó ó çÜ£½Ü¢Ö▲ñ Üüóß¡ó.  
でí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá 
äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖó　, ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ÜôñßÖ▲ñ  

Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ÜüóßÜ¡; ÖíêÜÑóöá Üüóß¡ó ç ïçÜñú ó ôÜ¢óê ëíßÜöíê, ÜïöíÖíç¿óçíöá óê 
äëóôóÖ▲; ÜîñÖóçíöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡ëóöñëó　½ Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ïçÜú 
ç¡¿íÑ ç Öñё; äëóÖó½íöá ÜîñÖ¡Ü ïçÜñú ëíßÜö▲.  
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá:  
äëóÖó½íöá îñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïöëÜóöá Ññúïöçó　 äÜ ñё 

ÑÜïöó¢ñÖó0: ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú 
ëíßÜö▲; äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　; ÜöçñöïöçñÖÖÜ 
ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲; ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö;  

ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üßëí£îÜç,  
ä¿íÖÜç, óÑñú.  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:  

1) Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:   
ïöíÖÜç¿ñÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜñú づÜÑóÖñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ôñëñ£ ó£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ  

　£▲¡í, Üöëí¢í0àñÇÜ óïöÜëó0 ó ¡Ü¿áöÜëÜ ïöëíÖ▲; ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ëÜïïóúï¡Üú 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, äÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 　£▲¡í 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó 　£▲¡í ½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú 
ïÜäëóôíïöÖÜïöó ¡ äëÜü¿Ü½Ü, ÖíïöÜ　àñ½Ü ó ßÜÑÜàñ½Ü ïçÜñú ïöëíÖ▲ ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ôñëñ£ ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ïóöÜíîóú äëó ëíßÜöñ ï öñ¡ïöí½ó Öí ÜëÜ¡íê ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í; äëÜ　ç¿ñÖóñ 
Üçí¢ñÖó　 ¡ ïçÜñ½Ü ó ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½, âÜë½óëÜñ½Üñ ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí ÜïÖÜçñ  
äëó½ñëÜç ó£ öñ¡ïöÜç, ï ¡ÜöÜë▲½ó óÑёö ëíßÜöí Öí ÜëÜ¡íê ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í; äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ 

äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡ñ ¡í¡ ô¿ñÖñ Üßàñïöçí, Ü äëíçíê ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó,  
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Üçí¢ñÖóó ó ÑÜïöÜóÖïöçñ ôñ¿Üçñ¡í, Ü ÖëíçïöçñÖÖÜ~öóôñï¡óê ÖÜë½íê äÜçñÑñÖó　 ó äëíçó¿íê 
½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ Üöëí¢ёÖÖ▲ê ç öñ¡ïöíê, ï ¡ÜöÜë▲½ó óÑёö ëíßÜöí Öí ÜëÜ¡íê 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í;  

2) ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ:  
ÜïÜ£ÖíÖóñ 　£▲¡í ¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ Ç¿íçÖ▲ê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ÖíëÜÑí; äëó£ÖíÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ  

¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ ó ôóöíöñ¿áï¡ÜÇÜ Üä▲öí; äëÜ　ç¿ñÖóñ ïÜäñëñ¢óçíÖó　, Üçí¢ñÖó　 ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó, 
ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½  

　£▲¡Üç▲ê ïëñÑïöç Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ïçÜñÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 ó ôÜçïöç; Öñäëó　öóñ ¿0ß▲ê âÜë½ äÜçñÑñÖó　, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äëóôóÖñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó ½Üëí¿áÖÜÇÜ çëñÑí ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½ (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ïç　£íÖÖÜÇÜ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖñÑÜäÜïöó½▲ê ïëñÑïöç 　£▲¡í);  

3) ~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ: Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ó óÖöñëñï ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜëñ, çÜïäëóó½ôóçÜïöá ¡ ëí£Ö▲½  

çóÑí½ óï¡Üïïöçí, öëíÑóîó　½ ó öçÜëôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó0 
ç óï¡Üïïöçñ ï¿Üçí; ÜïÜ£ÖíÖóñ çí¢ÖÜïöó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡  

ïëñÑïöçí ÜßàñÖó　 ó ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　;  
4) âó£óôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ, âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçá　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 

ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　:  
ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜóï¡í ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú  

óÖâÜë½íîóó ç äëÜîñïïñ 　£▲¡ÜçÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ âó£óôñï¡Ü½Ü ó 
äïóêóôñï¡Ü½Ü £ÑÜëÜçá0, äëÜ　ç¿　0àññï　 ç ç▲ßÜëñ äëóñ½¿ñ½▲ê ïäÜïÜßÜç ëñôñçÜÇÜ 
ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　 ïÜß¿0ÑñÖóó ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ó äëíçó¿ ÜßàñÖó　;  
5) öëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ:  
ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí (ç öÜ½ ôóï¿ñ ß¿íÇÜÑíë　 äëó½ñëí½ 

ó£ öñ¡ïöÜç, ï ¡ÜöÜë▲½ó óÑёö ëíßÜöí Öí ÜëÜ¡íê ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í), óÖöñëñï ¡ ëí£¿óôÖ▲½ äëÜâñïïó　½, 
çÜ£Öó¡í0àóú äëó ÜßïÜ¢ÑñÖóó äëó½ñëÜç ó£ öñ¡ïöÜç, ï ¡ÜöÜë▲½ó óÑёö ëíßÜöí Öí ÜëÜ¡íê ëÜïï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í;  

6) ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ: ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ, âÜë½óëÜñ½Üñ ç äëÜîñïïñ 
ëíßÜö▲ ï öñ¡ïöí½ó; Öñäëó　öóñ Ññúïöçóú, äëóÖÜï　àóê çëñÑ äëóëÜÑñ; 7) îñÖÖÜïöá ÖíÜôÖÜÇÜ 
äÜ£ÖíÖó　:  

äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖñ ½óëí, ç öÜ½ ôóï¿ñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ  
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïóïöñ½ñ 　£▲¡í ¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ ïÜïöíç¿　0àóê îñ¿ÜïöÖÜú ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí; 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÖöñëñï▲, í¡öóçÖÜïöá, óÖóîóíöóçÖÜïöá, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá ó  
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç äÜ£ÖíÖóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ó£ÜôñÖó0 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, 
í¡öóçÖÜïöá ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ñÇÜ äÜ£ÖíÖóó.  

  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.   

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
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 ïëíçÖóçíöá  ëí£¿óôÖ▲ñ  　£▲¡Üç▲ñ  ñÑóÖóî▲  (£çÜ¡ó,  ï¿Üçí,  äëñÑ¿Ü¢ñÖó　,  öñ¡ïö▲),  
ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 　£▲¡Üç▲ê ñÑóÖóî (ôíïöñëñôÖí　 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá, 
Çëí½½íöóôñï¡óú äëó£Öí¡, ¿ñ¡ïóôñï¡Üñ £ÖíôñÖóñ ó ÑëÜÇóñ); ÜïöíÖíç¿óçíöá íÖí¿ÜÇóó 　£▲¡Üç▲ê 
ñÑóÖóî; ÜßéñÑóÖ　öá Üßéñ¡ö▲ (　£▲¡Üç▲ñ ñÑóÖóî▲) äÜ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü;  

ÜäëñÑñ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ Ñ¿　 ¡¿íïïóâó¡íîóó 　£▲¡Üç▲ê ñÑóÖóî (£çÜ¡Üç, ôíïöñú  
ëñôó, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, öñ¡ïöÜç); ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá 　£▲¡Üç▲ñ ñÑóÖóî▲; ÖíêÜÑóöá ç 　£▲¡ÜçÜ½ 
½íöñëóí¿ñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ó äëÜöóçÜëñôó　 Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ í¿ÇÜëóö½í 
Öíß¿0ÑñÖó　; íÖí¿ó£óëÜçíöá í¿ÇÜëóö½ Ññúïöçóú äëó ëíßÜöñ ï 　£▲¡Üç▲½ó ñÑóÖóîí½ó, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲Ññ¿　öá ÜôñßÖ▲ñ Üäñëíîóó äëó íÖí¿ó£ñ 　£▲¡Üç▲ê ñÑóÖóî; ç▲　ç¿　öá ÖñÑÜïöíöÜ¡ 
óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú ó äëí¡öóôñï¡Üú £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ  
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í, âÜë½Ü¿óëÜçíöá £íäëÜï Öí ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ0 óÖâÜë½íîó0; 

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç ïóöÜíîó　ê Öíß¿0ÑñÖó　 £í 　£▲¡Üç▲½  
½íöñëóí¿Ü½, Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ 
ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 âÜë½Ü¿óëÜçíöá îñ¿á, ä¿íÖóëÜçíöá ó£½ñÖñÖó　 　£▲¡ÜçÜÇÜ Üßéñ¡öí,  
ëñôñçÜú ïóöÜíîóó; ïëíçÖóçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖó　, ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ 

îñ¿ñïÜÜßëí£Ö▲ú  
(Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ¡ëóöñëóñç); äëÜçÜÑóöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ Öñï¿Ü¢ÖÜñ 

¿óÖÇçóïöóôñï¡Üñ ½óÖóóïï¿ñÑÜçíÖóñ,  
ç▲äÜ¿Ö　öá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ äëÜñ¡öÖÜñ £íÑíÖóñ; âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äÜÑ¡ëñä¿　öá óê 

ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç äëÜçñÑёÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 £í 　£▲¡Üç▲½ 
½íöñëóí¿Ü½ (¡¿íïïóâó¡íîóó, ïëíçÖñÖó　, óïï¿ñÑÜçíÖó　); âÜë½Ü¿óëÜçíöá ï äÜ½Üàá0 

Üôóöñ¿　 çÜäëÜï▲ ç äëÜîñïïñ íÖí¿ó£í äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ 　£▲¡ÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í; äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá 
çÜ£½Ü¢ÖÜñ ëí£çóöóñ äëÜîñïïÜç, ïÜß▲öóú ó óê äÜï¿ñÑïöçó　 ç íÖí¿ÜÇóôÖ▲ê  

ó¿ó ïêÜÑÖ▲ê ïóöÜíîó　ê.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 äëó ëíßÜöñ ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ 

ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
 ç▲ßóëíöá  óïöÜôÖó¡  äÜ¿ÜôñÖó　  óÖâÜë½íîóó:  ÖÜ¢Ö▲ú  ï¿Üçíëá  Ñ¿　  äÜ¿ÜôñÖó　  

£íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó, Ñ¿　 ÜöÜôÖñÖó　; ïÜÇ¿íïÖÜ £íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü ÖíêÜÑóöá 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 　çÖÜ½ çóÑñ óÖâÜë½íîó0 ç  

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½ óïöÜôÖó¡ñ: ç ï¿Üçíë　ê, ïäëíçÜôÖó¡íê; ëíïäÜ£Öíçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 
óÖâÜë½íîó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó Öí ÜïÖÜçíÖóó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäÜïÜßí ñё äëÜçñë¡ó 
(Üßëíàí　ïá ¡ ï¿Üçíë　½, ïäëíçÜôÖó¡í½, ÜôñßÖó¡Ü); ïÜß¿0Ñíöá ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿▲ê 

(äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç, ëÜÑóöñ¿ñú, £í¡ÜÖÖ▲ê  
äëñÑïöíçóöñ¿ñú) äëíçó¿í óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó äÜóï¡ñ óÖâÜë½íîóó ç ごÖöñëÖñöñ 
(óÖâÜë½íîóó Ü ÖíäóïíÖóó ó äëÜó£ÖÜüñÖóó ï¿Üçí, Ü £ÖíôñÖóó ï¿Üçí, Ü äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó ï¿Üçí, Ü 
ïóÖÜÖó½íê ï¿Üçí); íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïöÜçÜ0, çóÑñÜ, Çëíâóôñï¡Ü0, £çÜ¡ÜçÜ0 
óÖâÜë½íîó0 ç  
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; äÜÖó½íöá ¿óÖÇçóïöóôñï¡Ü0 óÖâÜë½íîó0, £íâó¡ïóëÜçíÖÖÜ0 ç 

çóÑñ öíß¿óî, ïêñ½;  
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ïêñ½▲, öíß¿óî▲ Ñ¿　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 ¿óÖÇçóïöóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó.  
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ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

çÜïäëóÖó½íöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ëí¢íöá ~½Üîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó  
Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 ç £Öí¡Ü½Üú ïëñÑñ; äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü, 

ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇó ó  
Ñóï¡Üïïóó; äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ 

£ëñÖó　; ¡Üëëñ¡öÖÜ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё 
½ÖñÖóñ;  
ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú;  
ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ) ç  

ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñôñçÜú ïóöÜíîóñú; äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ äÜß¿óôÖ▲ñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Ü 
ëñ£Ü¿áöíöíê äíëÖÜú ó ÇëÜääÜçÜú  

ëíßÜö▲, Ü ëñ£Ü¿áöíöíê Öíß¿0ÑñÖó　, ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ ½óÖóóïï¿ñÑÜçíÖó　, äëÜñ¡öÖÜÇÜ £íÑíÖó　; 
äÜÑßóëíöá ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿ (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ, ä¿í¡íö▲) ¡ öñ¡ïöÜ ç▲ïöÜä¿ñÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ¡í¡ ôíïöá 

ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; 
ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá 

ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí (ÖñÜÑíô) ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ïçÜó ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ëñôñç▲ê ó ÜëâÜÇëíâóôñï¡óê  

ÜüóßÜ¡; ïÜÜöÖÜïóöá ëñ£Ü¿áöíö Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú ÜôñßÖÜú £íÑíôñú äÜ ç▲Ññ¿ñÖó0, 
êíëí¡öñëóïöó¡ñ, óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 　£▲¡Üç▲ê ñÑóÖóî; ÖíêÜÑóöá Üüóß¡Ü, ÑÜäÜàñÖÖÜ0 äëó 
ëíßÜöñ ï 　£▲¡Üç▲½ ½íöñëóí¿Ü½, ÖíêÜÑóöá  

ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü0 ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖÜ0 Üüóß¡ó; ïëíçÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÑëÜÇóê ÜßÜôí0àóêï　,  

Üßéñ¡öóçÖÜ ÜîñÖóçíöá óê äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡ëóöñëó　½.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 äëó ÜïÜàñïöç¿ñÖóó 

ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ¡ëíö¡ÜïëÜôÖ▲ñ ó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖ▲ñ îñ¿ó (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ï ÜôёöÜ½ Üôíïöó　 ç 

¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê £íÑíôíê) ç ïöíÖÑíëöÖÜú (öóäÜçÜú) ïóöÜíîóó Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ 
âÜë½íöí ä¿íÖóëÜçíÖó　, ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê üíÇÜç ó ïëÜ¡Üç; äëóÖó½íöá îñ¿á 
ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïöëÜóöá Ññúïöçó　 äÜ ñё ÑÜïöó¢ñÖó0: ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲; äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá 
ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ  
ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲; ÜöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲; ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç 

Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö; ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üßëí£îÜç.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
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ëí£¿óôíöá ï¿ÜçÜ ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ; ç▲Ññ¿　öá ï¿Üçí ó£ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú; ç▲Ññ¿　öá 
£çÜ¡ó ó£ ï¿Üçí;  
ëí£¿óôíöá Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ëí£¿óôíöá ç ï¿Üçíê ïÜÇ¿íïÖ▲ú £çÜ¡ Дú’Ж ó  

Ç¿íïÖ▲ú £çÜ¡ ДóЖ); ëí£¿óôíöá ÜÑíëÖ▲ñ ó ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ 
Ç¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó;  
ëí£¿óôíöá ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó: ½　Ç¡óñ ó öçёëÑ▲ñ, £çÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ (çÖñ ï¿Üçí ó ç ï¿Üçñ); 
ëí£¿óôíöá äÜÖ　öó　 «£çÜ¡» ó «ßÜ¡çí»;  

ÜäëñÑñ¿　öá ¡Ü¿óôñïöçÜ ï¿ÜÇÜç ç ï¿Üçñ; Ññ¿óöá ï¿Üçí Öí ï¿ÜÇó (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó: ï¿Üçí ßñ£  
ïöñôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê); ÜäëñÑñ¿　öá ç ï¿Üçñ ÜÑíëÖ▲ú ï¿ÜÇ; ÜßÜ£Öíôíöá äëó äóïá½ñ ½　Ç¡Üïöá 

ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç ßÜ¡çí½ó «ñ», «ё», «0», «　» ó ßÜ¡çÜú «á»  
ç ¡ÜÖîñ ï¿Üçí; äëíçó¿áÖÜ Öí£▲çíöá ßÜ¡ç▲ ëÜïï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí; óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖóñ 

äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó  
ßÜ¡ç ëÜïï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí Ñ¿　 ÜäÜë　ÑÜôñÖó　 ÖñßÜ¿áüÜÇÜ ïäóï¡í ï¿Üç; äóïíöá í¡¡ÜëíöÖ▲½ 

ëí£ßÜëôóç▲½ äÜôñë¡Ü½ äëÜäóïÖ▲ñ ó ïöëÜôÖ▲ñ ßÜ¡ç▲, ïÜñÑóÖñÖó　 ßÜ¡ç,  
ï¿Üçí; äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　: ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó; 
£Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　: öÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú ó çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡ó; 
äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê (ó½ñÖí ó âí½ó¿óó ¿0Ññú, ¡¿óô¡ó 
¢óçÜöÖ▲ê); äñëñÖÜï ï¿Üç äÜ ï¿ÜÇí½ (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó: ï¿Üçí ó£ ï¿ÜÇÜç öóäí «ïÜÇ¿íïÖ▲ú + 
Ç¿íïÖ▲ú»); Ç¿íïÖ▲ñ äÜï¿ñ üóä　àóê ç ïÜôñöíÖó　ê «¢ó», «üó» (ç äÜ¿Ü¢ñÖóó äÜÑ ÜÑíëñÖóñ½), «ôí», 
«àí», «ôÜ», «àÜ»; ÖñäëÜçñë　ñ½▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ (äñëñôñÖá ï¿Üç ç ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½ 
ï¿Üçíëñ ÜôñßÖó¡í); äëíçó¿áÖÜ ïäóï▲çíöá (ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó óï¡í¢ñÖóú ßÜ¡ç) ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, 
öñ¡ïö▲  
Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 25 ï¿Üç; äóïíöá äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü (ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó óï¡í¢ñÖóú ßÜ¡ç) ï¿Üçí, 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó£ 3–5 ï¿Üç,  
öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 20 ï¿Üç, äëíçÜäóïíÖóñ ¡ÜöÜë▲ê Öñ ëíïêÜÑóöï　 ï äëÜó£ÖÜüñÖóñ½; 
ÖíêÜÑóöá ó óïäëíç¿　öá Üüóß¡ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½ äëíçó¿í½; äÜÖó½íöá äëÜï¿ÜüíÖÖ▲ú öñ¡ïö;  

ôóöíöá çï¿Üê ó äëÜ ïñß　 (ï äÜÖó½íÖóñ½) ¡ÜëÜö¡óñ öñ¡ïö▲ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ óÖöÜÖíîóó ó äíÜ£  
ç ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ £Öí¡í½ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; ÖíêÜÑóöá 

ç öñ¡ïöñ ï¿Üçí, £ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　; ïÜïöíç¿　öá 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ó£ ÖíßÜëí âÜë½ ï¿Üç;  
ÜïöÖÜ ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïö ó£ 3–5 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ ï0¢ñöÖ▲½ ¡íëöóÖ¡í½ ó Öí ÜïÖÜçñ  

Öíß¿0ÑñÖóú; óïäÜ¿á£Üçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　 ç äëÜîñïïñ ëñüñÖó　 
ÜôñßÖ▲ê £íÑíô.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
ÜïÜ£Öíçíöá 　£▲¡ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ ÜßàñÖó　;  
êíëí¡öñëó£Üçíöá ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó çÖñ ï¿Üçí ó ç ï¿Üçñ äÜ £íÑíÖÖ▲½ äíëí½ñöëí½: ïÜÇ¿íïÖ▲ú  

äíëÖ▲ú (ÖñäíëÖ▲ú) äÜ öçёëÑÜïöó (½　Ç¡Üïöó); ïÜÇ¿íïÖ▲ú äíëÖ▲ú (ÖñäíëÖ▲ú) äÜ £çÜÖ¡Üïöó  
(Ç¿ÜêÜïöó); ÜäëñÑñ¿　öá ¡Ü¿óôñïöçÜ ï¿ÜÇÜç ç ï¿Üçñ; Ññ¿óöá ï¿ÜçÜ Öí ï¿ÜÇó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï¿Üçí ïÜ  
ïöñôñÖóñ½ ïÜÇ¿íïÖ▲ê); ÜïöíÖíç¿óçíöá ïÜÜöÖÜüñÖóñ £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí, ç öÜ½ 

ôóï¿ñ ï ÜôёöÜ½  
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âÜÖ¡îóú ßÜ¡ç «ñ», «ё», «0», «　»; ÜßÜ£Öíôíöá äëó äóïá½ñ ½　Ç¡Üïöá ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç ßÜ¡çÜú 
½　Ç¡óú £Öí¡ ç ïñëñÑóÖñ ï¿Üçí; ÖíêÜÑóöá ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ ï¿Üçí; ç▲Ññ¿　öá ç ï¿Üçñ ¡ÜëñÖá 
(äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó); ç▲Ññ¿　öá ç ï¿Üçñ Ü¡ÜÖôíÖóñ;  
ç▲　ç¿　öá ç öñ¡ïöñ ï¿Üôíó ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ï¿Üç, äÜÖó½íöá óê £ÖíôñÖó　 ó 

ÜöÜôÖ　öá £ÖíôñÖóñ äÜ ÜôñßÖ▲½ ï¿Üçíë　½; ç▲　ç¿　öá ï¿Üôíó ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ïóÖÜÖó½Üç ó íÖöÜÖó½Üç  
(ßñ£ Öí£▲çíÖó　 öñë½óÖÜç); ëíïäÜ£Öíçíöá ï¿Üçí, Üöçñôí0àóñ Öí 

çÜäëÜï▲ «¡öÜ?», «ôöÜ?»;  
ëíïäÜ£Öíçíöá ï¿Üçí, Üöçñôí0àóñ Öí çÜäëÜï▲ «ôöÜ Ññ¿íöá?», «ôöÜ ïÑñ¿íöá?» ó ÑëÜÇóñ; 

ëíïäÜ£Öíçíöá ï¿Üçí, Üöçñôí0àóñ Öí çÜäëÜï▲ «¡í¡Üú?», «¡í¡í　?», «¡í¡Üñ?», «¡í¡óñ?»; ÜäëñÑñ¿　öá 
çóÑ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ó äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ; ÖíêÜÑóöá ½ñïöÜ 
ÜëâÜÇëí½½▲ ç ï¿Üçñ ó ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½ äëíçó¿í½; äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äëíçó¿í 
äëíçÜäóïíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïÜôñöíÖó　 ô¡, ôÖ, ôö; àÖ, Öô; äëÜçñë　ñ½▲ñ ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ 
ï¿Üçí; äíëÖ▲ñ £çÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí; ÖñäëÜçñë　ñ½▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ 
(äñëñôñÖá ï¿Üç ç ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½ ï¿Üçíëñ ÜôñßÖó¡í); äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç ó½ñÖíê, Üöôñïöçíê, 
âí½ó¿ó　ê ¿0Ññú, ¡¿óô¡íê ¢óçÜöÖ▲ê, ÇñÜÇëíâóôñï¡óê Öí£çíÖó　ê; ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ äëñÑ¿ÜÇÜç 
ï ó½ñÖí½ó ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó, ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ú ½　Ç¡óú £Öí¡; äëíçó¿áÖÜ ïäóï▲çíöá (ßñ£ äëÜäÜï¡Üç 
ó óï¡í¢ñÖóú ßÜ¡ç) ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, öñ¡ïö▲  
Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 50 ï¿Üç; äóïíöá äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü (ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó óï¡í¢ñÖóú ßÜ¡ç) ï¿Üçí, 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, öñ¡ïö▲  
Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 45 ï¿Üç ï ÜôёöÜ½ ó£ÜôñÖÖ▲ê äëíçó¿ äëíçÜäóïíÖó　; 

ÖíêÜÑóöá ó óïäëíç¿　öá Üüóß¡ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½ äëíçó¿í½;  
äÜ¿á£Üçíöáï　 öÜ¿¡Üç▲½, ÜëâÜÇëíâóôñï¡ó½, ÜëâÜ~äóôñï¡ó½ ï¿Üçíë　½ó ÜôñßÖó¡í; ïöëÜóöá 

ÜïöÖÜñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üñ ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　  (2–4 äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 Öí ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ0 öñ½Ü, 
äÜ Öíß¿0ÑñÖó　½) ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½, äëíçó¿áÖÜú óÖöÜÖíîóó;  

âÜë½Ü¿óëÜçíöá äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ (Üï¿▲üíÖÖÜÇÜ) ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ  
(1–2 äëñÑ¿Ü¢ñÖó　); ïÜïöíç¿　öá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó£ ï¿Üç, ÜïöíÖíç¿óçí　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó ï½▲ï¿ÜçÜ0 ïç　£á 

äÜ çÜäëÜïí½; ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü öñ¡ïöí ó Ü£íÇ¿íç¿óçíöá öñ¡ïö, Üöëí¢í　 ñÇÜ öñ½Ü; ïÜïöíç¿　öá 
öñ¡ïö ó£ ëí£ëÜ£ÖñÖÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ôíïöñú öñ¡ïöí;  
äóïíöá äÜÑëÜßÖÜñ ó£¿Ü¢ñÖóñ äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ öñ¡ïöí Üßéё½Ü½ 30–45 ï¿Üç ï  

óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ çÜäëÜïÜç; Üßé　ïÖ　öá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó £ÖíôñÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜÖ　öóú; óïäÜ¿á£Üçíöá 
ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　  

ç äëÜîñïïñ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 　£▲¡í づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; 
êíëí¡öñëó£Üçíöá, ïëíçÖóçíöá, ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá £çÜ¡ó çÖñ ï¿Üçí ó ç ï¿Üçñ äÜ £íÑíÖÖ▲½  

äíëí½ñöëí½; äëÜó£çÜÑóöá  £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ú  íÖí¿ó£  ï¿Üçí  (ç  ï¿Üçíê  ï 
 ÜëâÜÇëí½½í½ó;  ßñ£  

öëíÖï¡ëóßóëÜçíÖó　); ÜäëñÑñ¿　öá âÜÖ¡îó0 ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ê ½　Ç¡ÜÇÜ ó öçёëÑÜÇÜ £Öí¡Üç ç ï¿Üçíê; 
ÜïöíÖíç¿óçíöá  

ïÜÜöÖÜüñÖóñ £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜôёöÜ½ âÜÖ¡îóú ßÜ¡ç «ñ», «ё», «0»,  
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«　», ç ï¿Üçíê ï ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲½ó «á», «é», ç ï¿Üçíê ï ÖñäëÜó£ÖÜïó½▲½ó ïÜÇ¿íïÖ▲½ó; ëí£¿óôíöá 
ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ ï¿Üçí ó âÜë½▲ ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ ï¿Üçí; ëí£¿óôíöá ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ ï¿Üçí ó ï¿Üçí ï 
Ü½ÜÖó½óôÖ▲½ó ¡ÜëÖ　½ó (ßñ£ Öí£▲çíÖó　 öñë½óÖí); ëí£¿óôíöá ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ ï¿Üçí ó ïóÖÜÖó½▲; 
ÖíêÜÑóöá ç ï¿Üçíê ï ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜ ç▲Ññ¿　ñ½▲½ó ½Üëâñ½í½ó Ü¡ÜÖôíÖóñ, ¡ÜëñÖá, äëóïöíç¡Ü,  
ïÜââó¡ï; ç▲　ç¿　öá ï¿Üôíó ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ïóÖÜÖó½Üç ó íÖöÜÖó½Üç; äÜÑßóëíöá ïóÖÜÖó½▲ ó 

íÖöÜÖó½▲ ¡  
ï¿Üçí½ ëí£Ö▲ê ôíïöñú ëñôó; ëíïäÜ£Öíçíöá ï¿Üçí, ÜäÜöëñß¿　ñ½▲ñ ç äë　½Ü½ ó äñëñÖÜïÖÜ½ 

£ÖíôñÖóó (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó); ÜäëñÑñ¿　öá £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí ç öñ¡ïöñ;  
ëíïäÜ£Öíçíöá ó½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ; ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ó½ёÖ 

ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê: ëÜÑ, ôóï¿Ü, äíÑñ¢; ï¡¿ÜÖ　öá ç ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ ó½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ï 
ÜÑíëÖ▲½ó Ü¡ÜÖôíÖó　½ó; ëíïäÜ£Öíçíöá ó½ñÖí äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ; ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ 
äëó£Öí¡ó ó½ёÖ  
äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê: ëÜÑ, ôóï¿Ü, äíÑñ¢; ó£½ñÖ　öá ó½ñÖí äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ äÜ äíÑñ¢í½, ôóï¿í½, ëÜÑí½ (ç 

ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ) ç  
ïÜÜöçñöïöçóó ï äíÑñ¢Ü½, ôóï¿Ü½ ó ëÜÑÜ½ ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê; ëíïäÜ£Öíçíöá Ç¿íÇÜ¿▲; ëí£¿óôíöá 
Ç¿íÇÜ¿▲, Üöçñôí0àóñ Öí çÜäëÜï▲ «ôöÜ Ññ¿íöá?» ó «ôöÜ ïÑñ¿íöá?»; ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ 
äëó£Öí¡ó Ç¿íÇÜ¿Üç: âÜë½Ü çëñ½ñÖó, ôóï¿Ü, ëÜÑ (ç äëÜüñÑüñ½ çëñ½ñÖó); ó£½ñÖ　öá Ç¿íÇÜ¿ äÜ 
çëñ½ñÖí½ (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó), ç äëÜüñÑüñ½ çëñ½ñÖó – äÜ ëÜÑí½; ëíïäÜ£Öíçíöá ¿óôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 
(ç Öíôí¿áÖÜú âÜë½ñ);  

óïäÜ¿á£Üçíöá ¿óôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 Ñ¿　 ÜïöëíÖñÖó　 ÖñÜäëíçÑíÖÖ▲ê äÜçöÜëÜç ç öñ¡ïöñ; 
ëí£¿óôíöá äëñÑ¿ÜÇó ó äëóïöíç¡ó; ÜäëñÑñ¿　öá çóÑ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 
ó äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ; ÖíêÜÑóöá Ç¿íçÖ▲ñ ó çöÜëÜïöñäñÖÖ▲ñ (ßñ£ Ññ¿ñÖó　 Öí 
çóÑ▲) ô¿ñÖ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; ëíïäÜ£Öíçíöá ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó ÖñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　;  
ÖíêÜÑóöá ½ñïöÜ ÜëâÜÇëí½½▲ ç ï¿Üçñ ó ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½ äëíçó¿í½; äëó½ñÖ　öá 
ó£ÜôñÖÖ▲ñ äëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÖñäëÜçñë　ñ½▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ 
(äñëñôñÖá ï¿Üç ç ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½ ï¿Üçíëñ ÜôñßÖó¡í); ÖñäëÜó£ÖÜïó½▲ñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ 
ï¿Üçí; ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ú öçёëÑ▲ú £Öí¡; ½　Ç¡óú £Öí¡ äÜï¿ñ üóä　àóê Öí ¡ÜÖîñ ó½ёÖ 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê; Öñ ï Ç¿íÇÜ¿í½ó; ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ äëñÑ¿ÜÇÜç ïÜ ï¿Üçí½ó; äëíçó¿áÖÜ 
ïäóï▲çíöá ï¿Üçí, äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 70 ï¿Üç;  
äóïíöá äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 65 ï¿Üç ï ÜôёöÜ½ ó£ÜôñÖÖ▲ê äëíçó¿  

äëíçÜäóïíÖó　; ÖíêÜÑóöá ó óïäëíç¿　öá Üüóß¡ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½ 
äëíçó¿í½;  
äÜÖó½íöá öñ¡ïö▲ ëí£Ö▲ê öóäÜç, ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ £íÑíÖÖÜ0 óÖâÜë½íîó0; âÜë½Ü¿óëÜçíöá 
ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜú (Üï¿▲üíÖÖÜú) óÖâÜë½íîóó  

äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲ (1–2 äëñÑ¿Ü¢ñÖó　); ïöëÜóöá ÜïöÖÜñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üñ ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　  (3–5 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú Öí ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ0 öñ½Ü, äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ Öíß¿0ÑñÖóú) ï 
ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½, äëíçó¿áÖÜú óÖöÜÖíîóó; ïÜ£Ñíçíöá ÖñßÜ¿áüóñ ÜïöÖ▲ñ ó 
äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (2–4 äëñÑ¿Ü¢ñÖó　), ïÜÑñë¢íàóñ äëóÇ¿íüñÖóñ, äëÜïáßÜ, ó£çóÖñÖóñ, 
ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, Üö¡í£, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí; ÜäëñÑñ¿　öá ïç　£á äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç 
öñ¡ïöñ (ï äÜ½Üàá0 ¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖóú, ïóÖÜÖó½Üç,  
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ïÜ0£Üç «ó», «í», «ÖÜ»); ÜäëñÑñ¿　öá ¡¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí ç 
öñ¡ïöñ; ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü öñ¡ïöí ó ÜïÖÜçÖÜ0 
½▲ï¿á öñ¡ïöí;  
ç▲　ç¿　öá ôíïöó öñ¡ïöí (íß£íî▲) ó Üöëí¢íöá ï äÜ½Üàá0 ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç ó¿ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóú óê  

ï½▲ï¿ÜçÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ; ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ öñ¡ïöí, ïÜ£Ñíçíöá äÜ Öñ½Ü öñ¡ïö ó 
¡Üëëñ¡öóëÜçíöá öñ¡ïö;  

 äóïíöá  äÜÑëÜßÖÜñ  ó£¿Ü¢ñÖóñ  äÜ  £íÑíÖÖÜ½Ü,  ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ  ó¿ó  ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ  
ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ; Üßé　ïÖ　öá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó £ÖíôñÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜÖ　öóú, óïäÜ¿á£Üçíöá 

ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　  
ç äëÜîñïïñ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô; ÜöÜôÖ　öá £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí ï 

äÜ½Üàá0 öÜ¿¡ÜçÜÇÜ ï¿Üçíë　.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
ÜïÜ£Öíçíöá ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ 　£▲¡Üç ó ¡Ü¿áöÜë Öí öñëëóöÜëóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó,  

ÜïÜ£Öíçíöá 　£▲¡ ¡í¡ ÜÑÖÜ ó£ Ç¿íçÖ▲ê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ÖíëÜÑí; 
Üßé　ïÖ　öá ëÜ¿á 　£▲¡í ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïëñÑïöçí ÜßàñÖó　;  
Üßé　ïÖ　öá ëÜ¿á ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 　£▲¡í づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó 　£▲¡í  

½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　; ÜïÜ£Öíçíöá äëíçó¿áÖÜ0 ÜïöÖÜ0 ó äóïá½ñÖÖÜ0 ëñôá ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á 
Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲  

ôñ¿Üçñ¡í; äëÜçÜÑóöá £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ú ëí£ßÜë ï¿Üç (ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ç ÜôñßÖó¡ñ  
í¿ÇÜëóö½Ü½); äÜÑßóëíöá ¡ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ï¿Üçí½ ïóÖÜÖó½▲; äÜÑßóëíöá ¡ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ï¿Üçí½  
íÖöÜÖó½▲; ç▲　ç¿　öá ç ëñôó ï¿Üçí, £ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　, ÜäëñÑñ¿　öá £ÖíôñÖóñ 

ï¿Üçí äÜ  
¡ÜÖöñ¡ïöÜ; äëÜçÜÑóöá ëí£ßÜë äÜ ïÜïöíçÜ ï¿Üç ï ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜ ç▲Ññ¿　ñ½▲½ó ½Üëâñ½í½ó; ïÜïöíç¿　öá  
ïêñ½Ü ïÜïöíçí ï¿Üçí; ïÜÜöÖÜïóöá ïÜïöíç ï¿Üçí ï äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ïêñ½Üú; ÜïöíÖíç¿óçíöá 

äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ï¿Üçí ¡ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜú ôíïöó ëñôó (ç Üßéё½ñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ) äÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜ 
ÜïçÜñÖÖ▲ê Çëí½½íöóôñï¡óê äëó£Öí¡Üç; ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ó½ёÖ 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê: ï¡¿ÜÖñÖóñ, ëÜÑ, ôóï¿Ü,  

äíÑñ¢; äëÜçÜÑóöá ëí£ßÜë ó½ñÖó ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ ¡í¡ ôíïöó ëñôó; ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ 
äëó£Öí¡ó ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê: ëÜÑ (ç ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ),  

ôóï¿Ü, äíÑñ¢; äëÜçÜÑóöá ëí£ßÜë ó½ñÖó äëó¿íÇíöñ¿áÖÜÇÜ ¡í¡ ôíïöó ëñôó; ÜïöíÖíç¿óçíöá (ÖíêÜÑóöá) 
ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ0 âÜë½Ü Ç¿íÇÜ¿í; ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó Ç¿íÇÜ¿Üç: ïäë　¢ñÖóñ, 
çëñ½　, ¿óîÜ (ç ÖíïöÜ　àñ½ ó ßÜÑÜàñ½ çëñ½ñÖó), ôóï¿Ü, ëÜÑ (ç äëÜüñÑüñ½ çëñ½ñÖó ç ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ 
ôóï¿ñ); ó£½ñÖ　öá Ç¿íÇÜ¿▲ ç ÖíïöÜ　àñ½ ó ßÜÑÜàñ½ çëñ½ñÖó äÜ ¿óîí½ ó ôóï¿í½ (ïäë　Çíöá); 
äëÜçÜÑóöá ëí£ßÜë Ç¿íÇÜ¿í ¡í¡ ôíïöó ëñôó; ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ¿óôÖÜÇÜ 
½ñïöÜó½ñÖó　 ç Öíôí¿áÖÜú âÜë½ñ: ¿óîÜ, ôóï¿Ü, ëÜÑ (Ü ½ñïöÜó½ñÖóú 3ÇÜ ¿óîí ç ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ 
ôóï¿ñ); óïäÜ¿á£Üçíöá ¿óôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 Ñ¿　 ÜïöëíÖñÖó　 ÖñÜäëíçÑíÖÖ▲ê äÜçöÜëÜç ç öñ¡ïöñ; 
ëí£¿óôíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóñ ó ï¿ÜçÜ;  

¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ó äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ; 
ëí£¿óôíöá ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó ÖñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　;  

 ëíïäÜ£Öíçíöá  äëñÑ¿Ü¢ñÖó　  ï  ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó  ô¿ñÖí½ó;  ïÜïöíç¿　öá  äëñÑ¿Ü¢ñÖó　  ï  
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ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó; óïäÜ¿á£Üçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó ç ëñôó; 
ëí£ÇëíÖóôóçíöá äëÜïö▲ñ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó ï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ïÜïöÜ　àóñ ó£ ÑçÜê äëÜïö▲ê 
(ï¿Ü¢ÖÜïÜôóÖёÖÖ▲ñ ï ïÜ0£í½ó «ó», «í», «ÖÜ» ó ßñïïÜ0£Ö▲ñ ï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ßñ£ Öí£▲çíÖó　 
öñë½óÖÜç); ïÜïöíç¿　öá äëÜïö▲ñ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó ï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ïÜïöÜ　àóñ ó£ ÑçÜê 
äëÜïö▲ê (ï¿Ü¢ÖÜïÜôóÖёÖÖ▲ñ ï ïÜ0£í½ó «ó», «í», «ÖÜ» ó ßñïïÜ0£Ö▲ñ ï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ßñ£ 
Öí£▲çíÖó　 öñë½óÖÜç); äëÜó£çÜÑóöá ïóÖöí¡ïóôñï¡óú ëí£ßÜë äëÜïöÜÇÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　;  

ÖíêÜÑóöá ½ñïöÜ ÜëâÜÇëí½½▲ ç ï¿Üçñ ó ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½ äëíçó¿í½; äëó½ñÖ　öá 
ó£ÜôñÖÖ▲ñ äëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ: ÖñäëÜçñë　ñ½▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ (äñëñôñÖá 
ï¿Üç ç ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½ ï¿Üçíëñ ÜôñßÖó¡í); ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ äíÑñ¢Ö▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ó½ёÖ 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (¡ëÜ½ñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê Öí «-½　», «-óú», «-óñ», «-ó　», Öí «-á　», Öíäëó½ñë, 
«ÇÜïöá　»; Öí «áñ», Öíäëó½ñë, Ü¢ñëñ¿áñ çÜ ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ, í öí¡¢ñ ¡ëÜ½ñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó½ёÖ 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê Öí «-Üç», «-óÖ», «-óú»); ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ äíÑñ¢Ö▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê; 
½　Ç¡óú £Öí¡ äÜï¿ñ üóä　àóê Öí ¡ÜÖîñ Ç¿íÇÜ¿Üç ç âÜë½ñ 2ÇÜ ¿óîí ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í; Öí¿óôóñ 
ó¿ó ÜöïÜöïöçóñ ½　Ç¡ÜÇÜ £Öí¡í ç Ç¿íÇÜ¿íê Öí -öáï　 ó -öï　; ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ ¿óôÖ▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 Ç¿íÇÜ¿Üç; 
£Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó, ïÜñÑóÖёÖÖ▲½ó ïÜ0£í½ó ó, í, ÖÜ ó ßñ£ 
ïÜ0£Üç; äëíçó¿áÖÜ ïäóï▲çíöá öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 85 ï¿Üç;  

äóïíöá äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 80 ï¿Üç ï ÜôёöÜ½ ó£ÜôñÖÖ▲ê äëíçó¿  
äëíçÜäóïíÖó　; ÖíêÜÑóöá ó óïäëíç¿　öá ÜëâÜÇëíâóôñï¡óñ ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ñ Üüóß¡ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½  
äëíçó¿í½; ÜïÜ£Öíçíöá ïóöÜíîó0 ÜßàñÖó　 (ï ¡í¡Üú îñ¿á0, ï ¡ñ½, ÇÑñ äëÜóïêÜÑóö ÜßàñÖóñ); 

ç▲ßóëíöá  
　£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí ç ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　; ïöëÜóöá ÜïöÖÜñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üñ ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ 

ç▲ï¡í£▲çíÖó　  (4–6 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú),  
ïÜß¿0Ñí　 ÜëâÜ~äóôñï¡óñ ÖÜë½▲, äëíçó¿áÖÜ0 óÖöÜÖíîó0, ÖÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　; 

ïÜ£Ñíçíöá ÖñßÜ¿áüóñ ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (3–5 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú) Ñ¿　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú  
ïóöÜíîóó äóïá½ñÖÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 (äóïá½í, äÜ£Ñëíçóöñ¿áÖ▲ñ Üö¡ë▲ö¡ó, Üßé　ç¿ñÖó　 ó ÑëÜÇóñ); 

ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü ó ÜïÖÜçÖÜ0 ½▲ï¿á öñ¡ïöí; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Ü£íÇ¿íç¿óçíöá öñ¡ïö ï  
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ öñ½▲ ó¿ó ÜïÖÜçÖÜú ½▲ï¿ó;  

¡Üëëñ¡öóëÜçíöá äÜë　ÑÜ¡ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó ôíïöñú öñ¡ïöí; 
ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ ¡ £íÑíÖÖ▲½ öñ¡ïöí½;  
ÜïÜàñïöç¿　öá äÜÑëÜßÖ▲ú äñëñï¡í£ öñ¡ïöí (ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ); 
ÜïÜàñïöç¿　öá ç▲ßÜëÜôÖ▲ú äñëñï¡í£ öñ¡ïöí (ÜïöÖÜ);  
äóïíöá (äÜï¿ñ äëñÑçíëóöñ¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó) ïÜôóÖñÖó　 äÜ £íÑíÖÖ▲½ öñ½í½; ÜïÜàñïöç¿　öá ç 

äëÜîñïïñ ó£Üôí0àñÇÜ ôöñÖó　 äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó; âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ äëÜïö▲ñ 
ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜú (Üï¿▲üíÖÖÜú) óÖâÜë½íîóó; óÖöñëäëñöóëÜçíöá ó ÜßÜßàíöá 
ïÜÑñë¢íàÜ0ï　 ç öñ¡ïöñ óÖâÜë½íîó0; óïäÜ¿á£Üçíöá Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú; Üßé　ïÖ　öá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó £ÖíôñÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜÖ　öóú; óïäÜ¿á£Üçíöá 
ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　; ÜöÜôÖ　öá £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí ï äÜ½Üàá0 ïäëíçÜôÖ▲ê ó£ÑíÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó£ 
ôóï¿í çñëóâóîóëÜçíÖÖ▲ê ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ëñïÜëïÜç, ç¡¿0ôёÖÖ▲ê ç âñÑñëí¿áÖ▲ú äñëñôñÖá.   

  

2.2.2. ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ  «ずóöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ»  
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ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» 
(äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá «づÜïï¡óú 　£▲¡ ó ¿óöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ») (Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í 
äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0, ¿óöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ) ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ 
ÜßÜôñÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó £íÑíôó ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　, 
½ñïöÜ ç ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲½ 
ëñ£Ü¿áöíöí½.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖÜ öñ½íöóôñï¡ó½ó ß¿Ü¡í½ó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 
Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. でÜÑñë¢íÖóñ 
ÜßÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ £íçñëüíñöï　 äñëñôÖñ½ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
(äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê), ¡ÜöÜë▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜ âÜë½óëÜçíöá ïëñÑïöçí½ó 
¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 ï ÜôёöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　.   

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 ç¡¿0ôí0ö 
¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　, í öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 £í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ぱゎだで ぞだだ, í öí¡¢ñ ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí îñ¿ñç▲ñ äëóÜëóöñö▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　, çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ ç âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú 
äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　.  

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ – ÜÑóÖ ó£ çñÑÜàóê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ÜëÜçÖ　 Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ¡ÜöÜë▲ú Üßñïäñôóçíñö, Öíë　ÑÜ ï ÑÜïöó¢ñÖóñ½ äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, ïöíÖÜç¿ñÖóñ 
ßí£ÜçÜÇÜ Ü½ñÖó　, ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 ÑëÜÇóê äëñÑ½ñöÜç ó Ñí¿áÖñúüñÇÜ 
ÜßÜôñÖó　, ôóöíöñ¿áï¡Üú Çëí½ÜöÖÜïöó ó £í¡¿íÑ▲çíñö ÜïÖÜç▲ óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ, ëñôñçÜÇÜ, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　.   

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ äëó£çíÖÜ ççñïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç ½óë êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, 
Üßñïäñôóöá âÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ ôöñÖó　, ïäÜïÜßÜç ó äëóё½Üç ëíßÜö▲ ï ëí£¿óôÖ▲½ó 
çóÑí½ó öñ¡ïöÜç ó ¡ÖóÇÜú, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜëÜú ó ï ÜôёöÜ½ ~öÜÇÜ Öíäëíç¿ñÖÜ Öí Üßàññ 
ó ¿óöñëíöÜëÖÜñ ëí£çóöóñ ÜßÜôí0àñÇÜï　, ëñí¿ó£íîó0 öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú ÜßÜôí0àñÇÜï　, í 
öí¡¢ñ Öí ÜßñïäñôñÖóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ç ó£ÜôñÖóó ïóïöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ¡Üëïí ¿óöñëíöÜë▲.  

ぢëóÜëóöñöÖí　 îñ¿á ÜßÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 – ïöíÖÜç¿ñÖóñ Çëí½ÜöÖÜÇÜ ôóöíöñ¿　, 
½ÜöóçóëÜçíÖÖÜÇÜ ¡ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ôóöíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡í¡ ïëñÑïöçí ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　 ó 
ïí½Üëí£çóöó　, ÜïÜ£Öí0àñÇÜ ëÜ¿á ôöñÖó　 ç ÜïäñüÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 ó äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Üö¡¿ó¡í0àñÇÜï　 Öí äëÜï¿ÜüíÖÖÜñ ó¿ó äëÜôóöíÖÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ.  

ぢëóÜßëñöёÖÖ▲ñ ÜßÜôí0àó½óï　 £ÖíÖó　, äÜ¿ÜôñÖÖ▲ú Üä▲ö ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô, í öí¡¢ñ 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú ç äëÜîñïïñ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
ôöñÖó　 ïöíÖÜö âÜÖÑí½ñÖöÜ½ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ ßÜÑÜö 
çÜïöëñßÜçíÖ▲ ç ¢ó£Öó.  

がÜïöó¢ñÖóñ îñ¿ó ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ëñüñÖóñ½ ï¿ñÑÜ0àóê 
£íÑíô:  

âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó ¡ ïóïöñ½íöóôñï¡Ü½Ü ôöñÖó0 ó  
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ï¿ÜüíÖó0 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ó äëÜó£çñÑñÖóú ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí; 
ÑÜïöó¢ñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ Ñ¿　 äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ÜëÜçÖ　 ÜßàñÇÜ ëñôñçÜÇÜ 
ëí£çóöó　; ÜïÜ£ÖíÖóñ £Öíôó½Üïöó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ó äëÜó£çñÑñÖóú ÜïöÖÜÇÜ 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ  

öçÜëôñïöçí Ñ¿　 çïñïöÜëÜÖÖñÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í; äñëçÜÖíôí¿áÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü 
½ÖÜÇÜÜßëí£óó ¢íÖëÜç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ó  

äëÜó£çñÑñÖóú ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí; Üç¿íÑñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó íÖí¿ó£í ó 
óÖöñëäëñöíîóó öñ¡ïöí, ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ  

óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 äëó íÖí¿ó£ñ öñ¡ïöí ó£ÜôñÖÖ▲ê ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äÜÖ　öóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲½ó äëñÑ½ñöÖ▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó äÜ ¡¿íïïí½; Üç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ ôöñÖó　 
çï¿Üê, Üßñïäñôóçí0àñú äÜÖó½íÖóñ ó  
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 äëñÑïöíç¿　ñö çíëóíÖö ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëñÑ½ñöÖÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　 äÜ ÇÜÑí½ ÜßÜôñÖó　 ï êíëí¡öñëóïöó¡Üú ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. でÜÑñë¢íÖóñ 
äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 ëíï¡ë▲çíñö ï¿ñÑÜ0àóñ Öíäëíç¿ñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　: ëñôñçí　 ó ôóöíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ëÜÇ ôöñÖó　, öçÜëôñï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ゑ ÜïÖÜçÜ ÜößÜëí äëÜó£çñÑñÖóú Ñ¿　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 äÜ¿Ü¢ñÖ▲ ÜßàñÑóÑí¡öóôñï¡óñ 
äëóÖîóä▲ ÜßÜôñÖó　: ïÜÜöçñöïöçóñ çÜ£ëíïöÖ▲½ çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ çÜïäëó　öó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê öñ¡ïöÜç; äëñÑïöíç¿ñÖÖÜïöá ç 
äëÜó£çñÑñÖó　ê ÖëíçïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡óê îñÖÖÜïöñú, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê öëíÑóîóú ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, 
ÜöÑñ¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ç▲Ñí0àóêï　 äëñÑïöíçóöñ¿ñú ½óëÜçÜú Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲.   

ゑí¢Ö▲½ äëóÖîóäÜ½ ÜößÜëí ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 　ç¿　ñöï　 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜïöá ëí£Ö▲ê ¢íÖëÜç, çóÑÜç ó ïöó¿ñú äëÜó£çñÑñÖóú, Üßñïäñôóçí0àóê âÜë½óëÜçíÖóñ 
âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú ¿óöñëíöÜëÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　, í öí¡¢ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÑÜïöó¢ñÖó　 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, ïäÜïÜßÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 çÜïäëóÖó½íöá ëí£¿óôÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
öñ¡ïö▲ äëó ó£ÜôñÖóó ÑëÜÇóê äëñÑ½ñöÜç ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 ç¡¿0ôí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　, í öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 
£í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 　ç¿　ñöï　 äëññ½ïöçñÖÖ▲½ äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ 
«ずóöñëíöÜëí», ¡ÜöÜë▲ú ó£Üôíñöï　 Öí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

だïçÜñÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 ç 1 ¡¿íïïñ ÖíôóÖíñöï　 ççÜÑÖ▲½ 
óÖöñÇëóëÜçíÖÖ▲½ ÜôñßÖ▲½ ¡ÜëïÜ½ «だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ» (ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 180 ôíïÜç: ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í 
100 ôíïÜç ó ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 80 ôíïÜç). でÜÑñë¢íÖóñ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　, ëñí¿ó£Üñ½ÜÇÜ ç 
äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 Çëí½Üöñ, äëñÑïöíç¿ñÖÜ ç äëÜÇëí½½ñ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü. ぢÜï¿ñ äñëóÜÑí ÜßÜôñÖó　 
Çëí½Üöñ ÖíôóÖíñöï　 ëí£Ññ¿áÖÜñ ó£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ó ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　. ぞí ¿óöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ ç 1 ¡¿íïïñ ÜöçÜÑóöï　 Öñ ½ñÖññ 10 ÜôñßÖ▲ê ÖñÑñ¿á (40 ôíïÜç), Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
ôöñÖó　 çÜ 2–4 ¡¿íïïíê ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ÜöçÜÑóöá äÜ 136 ôíïÜç (4 ôíïí ç ÖñÑñ¿0 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ). 
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ.  

で¡í£¡í âÜ¿á¡¿ÜëÖí　 (ÖíëÜÑÖí　) ó ¿óöñëíöÜëÖí　 (íçöÜëï¡í　). ゑÜïäëó　öóñ öñ¡ïöí 
äëÜó£çñÑñÖóú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ó ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí (Öñ ½ñÖññ ôñö▲ëёê 
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äëÜó£çñÑñÖóú). ぱÜ¿á¡¿ÜëÖí　 ó ¿óöñëíöÜëÖí　 (íçöÜëï¡í　) ï¡í£¡í: ïêÜÑïöçÜ ó ëí£¿óôó　. づñí¿áÖÜïöá 
ó çÜ¿üñßïöçÜ ç ï¡í£¡ñ. でÜß▲öóúÖí　 ïöÜëÜÖí ï¡í£Ü¡: äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú ç âÜ¿á¡¿ÜëÖÜú 
(ÖíëÜÑÖÜú) ó ¿óöñëíöÜëÖÜú (íçöÜëï¡Üú) ï¡í£¡ñ. だöëí¢ñÖóñ ï0¢ñöí ç ó¿¿0ïöëíîó　ê. ゎñëÜó 
ï¡í£ÜôÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. ぞëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ó óÑñó ç ëÜïï¡óê ÖíëÜÑÖ▲ê ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê 
(íçöÜëï¡óê) ï¡í£¡íê, äÜïöÜä¡ó, Üöëí¢í0àóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ¡íôñïöçí (ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ, ¿0Ñ　½, 
äëñÑ½ñöí½).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó Ü ¢óçÜöÖ▲ê, Öíäëó½ñë, «ずóïóîí ó öñöñëñç», 
«ずóïí ó ëí¡» ó ÑëÜÇóñ, ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ (íçöÜëï¡óñ) ï¡í£¡ó, Öíäëó½ñë, と.が. ばüóÖï¡ÜÇÜ «ぢñöÜê ó 
ïÜßí¡í», ï¡í£¡ó ゑ.ゎ. でÜöññçí «とÜëíß¿ó¡», «ぢÜÑ ÇëóßÜ½» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü Ññö　ê. ぢÜÖ　öóñ «öñ½í äëÜó£çñÑñÖó　» (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ): ôñ½Ü 
äÜïç　àñÖÜ, Ü ôё½ ëíïï¡í£▲çíñö. ゎ¿íçÖí　 ½▲ï¿á äëÜó£çñÑñÖó　: ñÇÜ ÜïÖÜçÖí　 óÑñ　 (ôñ½Ü Üôóö? 

¡í¡óñ ¡íôñïöçí çÜïäóö▲çíñö?). ぢëÜó£çñÑñÖó　 ÜÑÖÜú öñ½▲, ÖÜ ëí£Ö▲ê ¢íÖëÜç: ëíïï¡í£, 
ïöóêÜöçÜëñÖóñ (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Öí äëó½ñëñ Öñ ½ñÖññ üñïöó äëÜó£çñÑñÖóú と.が. ばüóÖï¡ÜÇÜ, 
ず.ぞ. どÜ¿ïöÜÇÜ, ぎ.ん. ぢñë½　¡í, ゑ.ん. だïññçÜú, ん.ず. ゐíëöÜ, ù.ご. ぎë½Ü¿íñçí ó ÑëÜÇóê). 
びíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　 äëÜó£çñÑñÖó　, Üßàí　 ÜîñÖ¡í äÜïöÜä¡Üç. ぢÜÖó½íÖóñ £íÇÜ¿Üç¡í 
äëÜó£çñÑñÖó　, ñÇÜ ïÜÜöÖÜüñÖó　 ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ äëÜó£çñÑñÖó　 ó ñÇÜ óÑññú. だïÜ£ÖíÖóñ 
ÖëíçïöçñÖÖÜ~öóôñï¡óê äÜÖ　öóú: ÑëÜÇ, ÑëÜ¢ßí, £íßÜöí, öëÜÑ, ç£íó½ÜäÜ½Üàá.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: と.が. ばüóÖï¡óú «びÜÑÜ öÜ½Ü, ¡öÜ ÑÜßëí Öñ Ññ¿íñö Öó¡Ü½Ü», ず.ぞ. 
どÜ¿ïöÜú «とÜïöÜô¡í», ぎ.ん. ぢñë½　¡ «どÜëÜä¿óç▲ú ÖÜ¢ó¡», ゑ.ん. だïññçí «どëó öÜçíëóàí», ん.ず. ゐíëöÜ 
«é – ¿óüÖóú», ù.ご. ぎë½Ü¿íñç «ずÜôüóú ÑëÜÇ» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü ëÜÑÖÜú äëóëÜÑñ. ゑÜïäëó　öóñ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú Ü 
äëóëÜÑñ (Öí äëó½ñëñ öëёê–ôñö▲ëёê ÑÜïöÜäÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ん.と. どÜ¿ïöÜÇÜ, ん.ぞ. ぢ¿ñàññçí, ぎ.ぱ. 
どëÜöÖñçÜú, で.é. ぜíëüí¡í ó ÑëÜÇóñ). どñ½í äÜ~öóôñï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú: £çÜ¡ó ó ¡ëíï¡ó äëóëÜÑ▲, 
çëñ½ñÖí ÇÜÑí, ôñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí; づÜÑóÖí, äëóëÜÑí ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. だïÜßñÖÖÜïöó ïöóêÜöçÜëÖÜú ëñôó, 
ïëíçÖñÖóñ ï äëÜ£íóôñï¡Üú: ëóâ½í, ëóö½ (äëí¡öóôñï¡Üñ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ). ぞíïöëÜñÖóñ, ¡ÜöÜëÜñ 
ëÜ¢Ñíñö äÜ~öóôñï¡Üñ äëÜó£çñÑñÖóñ. だöëí¢ñÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜú óÑñó ç äëÜó£çñÑñÖóó: ¿0ßÜçá ¡ 
づÜÑóÖñ, äëóëÜÑñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. ご¿¿0ïöëíîó　 ¡ äëÜó£çñÑñÖó0 ¡í¡ Üöëí¢ñÖóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
Üö¡¿ó¡í Öí äëÜó£çñÑñÖóñ. づÜ¿á óÖöÜÖíîóó äëó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ½ ôöñÖóó. ごÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ú ëóïÜÖÜ¡ 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ ôöñÖó　: ëóö½, öñ½ä, ïó¿í ÇÜ¿Üïí.  

ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ: ½í¿▲ñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ¢íÖë▲ (Öñ ½ñÖññ üñïöó äëÜó£çñÑñÖóú). 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ½í¿▲ê ¢íÖëÜç ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí: äÜöñü¡í, £íÇíÑ¡í, äÜï¿Üçóîí, óê 
Öí£ÖíôñÖóñ (çñïñ¿óöá, äÜöñüíöá, óÇëíöá, äÜÜôíöá). だïÜßñÖÖÜïöó ëí£Ö▲ê ½í¿▲ê âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê 
¢íÖëÜç. ぢÜöñü¡í – óÇëÜçÜú ÖíëÜÑÖ▲ú âÜ¿á¡¿Üë. げíÇíÑ¡í – ïëñÑïöçÜ çÜïäóöíÖó　 ¢óçÜïöó Ü½í, 
ïÜÜßëí£óöñ¿áÖÜïöó. ぢÜï¿Üçóî▲ – äëÜ　ç¿ñÖóñ ÖíëÜÑÖÜú ½ÜÑëÜïöó, ïëñÑïöçÜ çÜïäóöíÖó　 äÜÖó½íÖó　 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê äëíçó¿.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: äÜöñü¡ó, £íÇíÑ¡ó, äÜï¿Üçóî▲.  
ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü ßëíöá　ê Öíüóê ½ñÖáüóê (öëó-ôñö▲ëñ íçöÜëí äÜ ç▲ßÜëÜ) – ÇñëÜó 

äëÜó£çñÑñÖóú. ぴñ¿á ó Öí£ÖíôñÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú Ü ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ôñ¿Üçñ¡í ó ¢óçÜöÖ▲ê 
çÜïäóöíÖóñ ÑÜßë▲ê ôÜçïöç ó ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¢óçÜöÖ▲½. ゑóÑ▲ öñ¡ïöÜç: êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ó 
ÖíÜôÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú, óê ïëíçÖñÖóñ. びíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　: ÜäóïíÖóñ ñÇÜ çÖñüÖÜïöó, Ññúïöçóú, 
ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê äÜÖ　öóú: ¿0ßÜçá ó £íßÜöí Ü ¢óçÜöÖ▲ê.  
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ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ゑ.ゑ. ゐóíÖ¡ó «ずóï ó ぜ▲üÜÖÜ¡», ぎ.ご. ぶíëÜüóÖ «ぢëÜ どÜ½¡Ü», 
ぜ.ぜ. ぢëóüçóÖ «Ё¢», ぞ.ご. で¿íÑ¡Üç «ずóïóîí ó Ё¢» ó ÑëÜÇóñ.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü ½í½ñ. ゑÜïäëó　öóñ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú Ü ½í½ñ (Öñ 
½ñÖññ ÜÑÖÜÇÜ íçöÜëí äÜ ç▲ßÜëÜ, Öí äëó½ñëñ äëÜó£çñÑñÖóú ぎ.ん. ゐ¿íÇóÖóÖÜú, ん.ず. ゐíëöÜ, ん.ゑ. 
ぜóö　ñçí ó ÑëÜÇóê). だïÜ£ÖíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê äÜÖ　öóú: ôÜçïöçÜ ¿0ßçó ¡í¡ äëóç　£íÖÖÜïöá 
ÜÑÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ¡ ÑëÜÇÜ½Ü (½íöñëó ¡ ëñßёÖ¡Ü, Ññöñú ¡ ½íöñëó, ß¿ó£¡ó½), äëÜ　ç¿ñÖóñ ¿0ßçó ó 
£íßÜö▲ Ü ëÜÑÖ▲ê ¿0Ñ　ê.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ぎ.ん. ゐ¿íÇóÖóÖí «ぢÜïóÑó½ ç öóüóÖñ», ん.ず. ゐíëöÜ «ぜí½í», ん.ゑ. 
ぜóö　ñç «げí ôöÜ 　 ¿0ß¿0 ½í½Ü» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ぱÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ó íçöÜëï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 Ü ôÜÑñïíê ó âíÖöí£óó (Öñ ½ñÖññ öëёê 
äëÜó£çñÑñÖóú). でäÜïÜßÖÜïöá íçöÜëí äëÜó£çñÑñÖó　 ÖíêÜÑóöá ôÜÑñïÖÜñ ç ¡í¢ÑÜ½ ¢ó£ÖñÖÖÜ½ 
äëÜ　ç¿ñÖóó, ÖñÜß▲ôÖÜñ ç Üß▲¡ÖÜçñÖÖ▲ê 　ç¿ñÖó　ê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. でÜôñöíÖóñ ç äëÜó£çñÑñÖóó 
ëñí¿óïöóôñï¡óê ïÜß▲öóú ï ÖñÜß▲ôÖ▲½ó, ï¡í£ÜôÖ▲½ó, âíÖöíïöóôñï¡ó½ó.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: づ.で. でñâ «ぶÜÑÜ», ゑ.ゑ. ずÜÖóÖ «é çóÑñ¿ ôÜÑÜ», ゐ.ゑ. げíêÜÑñë «ぜÜ　 
ゑÜÜßëí£ó¿ó　», ù.ぢ. ぜÜëóî «でöÜ âíÖöí£óú» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ゐóß¿óÜÇëíâóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí (ëíßÜöí ï Ññöï¡Üú ¡ÖóÇÜú). ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öÜ½, ôöÜ ¡ÖóÇí – 

óïöÜôÖó¡ ÖñÜßêÜÑó½▲ê £ÖíÖóú. だß¿Ü¢¡í, ÜÇ¿íç¿ñÖóñ, ó¿¿0ïöëíîóó ¡í¡ ~¿ñ½ñÖö▲ ÜëóñÖöóëÜç¡ó ç 
¡ÖóÇñ. ば½ñÖóñ óïäÜ¿á£Üçíöá öñ½íöóôñï¡óú ¡íöí¿ÜÇ äëó ç▲ßÜëñ ¡ÖóÇ ç ßóß¿óÜöñ¡ñ.  

ご£ÜôñÖóñ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ 
ÜëÜçÖñ ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

ôóöíöá çï¿Üê îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó äñëñïöíÖÜçÜ¡ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç ÑÜïöÜäÖ▲ñ äÜ  
çÜïäëó　öó0 ó ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜ£íóôñï¡óñ ó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　; 

äÜÖó½íöá âí¡öóôñï¡Üñ ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí;  
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç öñë½óÖíê ó äÜÖ　öó　ê: âÜ¿á¡¿Üë, ½í¿▲ñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ¢íÖë▲, öñ½í, óÑñ　, 

£íÇÜ¿ÜçÜ¡, ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　, ï¡í£¡í (âÜ¿á¡¿ÜëÖí　 ó ¿óöñëíöÜëÖí　), íçöÜë, ÇñëÜú, ëíïï¡í£, 
ïöóêÜöçÜëñÖóñ (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); ëí£¿óôíöá ó ÇëÜääóëÜçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ ¢íÖëí½ 
(£íÇíÑ¡ó, äÜï¿Üçóî▲, ï¡í£¡ó  
(âÜ¿á¡¿ÜëÖí　 ó ¿óöñëíöÜëÖí　), ïöóêÜöçÜëñÖóñ, ëíïï¡í£); íÖí¿ó£óëÜçíöá öñ¡ïö: ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü, 
ÜïöíÖíç¿óçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú ç äëÜó£çñÑñÖóó, êíëí¡öñëó£Üçíöá ÇñëÜ　, Ñíçíöá 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ0 ó¿ó Üöëóîíöñ¿áÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü ñÇÜ äÜïöÜä¡í½, £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ äÜ âí¡öóôñï¡Ü½Ü 
ïÜÑñë¢íÖó0; ïëíçÖóçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ öñ½ñ, ÖíïöëÜñÖó0, ¡ÜöÜëÜñ ÜÖÜ ç▲£▲çíñö.  

づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

äÜÖó½íöá, ôöÜ öñ¡ïö äëÜó£çñÑñÖó　 ½Ü¢ñö ß▲öá äëñÑïöíç¿ñÖ ç ó¿¿0ïöëíîó　ê, ëí£¿óôÖ▲ê  
çóÑíê £ëóöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (âó¿á½, ïäñ¡öí¡¿á ó ÑëÜÇóñ); ïÜÜöÖÜïóöá ó¿¿0ïöëíîó0 ï öñ¡ïöÜ½ 

äëÜó£çñÑñÖó　, ôóöíöá Üöë▲ç¡ó ó£ öñ¡ïöí, ¡ÜöÜë▲ñ  
ïÜÜöçñöïöçÜ0ö ó¿¿0ïöëíîóó.  
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とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 (Ñí¿ññ – ばばが) ïäÜïÜßïöçÜ0ö 
âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

ôóöíöá Öíó£Üïöá ïöóêÜöçÜëñÖó　, ïÜß¿0Ñíöá ÜëâÜ~äóôñï¡óñ ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ñ ÖÜë½▲;  
ÜôíïöçÜçíöá ç ßñïñÑñ äÜ ÜßïÜ¢ÑñÖó0 äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ ó¿ó äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí: ï¿Üüíöá  

ïÜßñïñÑÖó¡í, Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲, ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÜßïÜ¢Ñíñ½Üú äëÜß¿ñ½ñ; 
äñëñï¡í£▲çíöá (ÜïöÖÜ) ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ çÜäëÜïÜç, ëóïÜÖ¡Üç,  

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ ä¿íÖí; Üßé　ïÖ　öá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó £ÖíôñÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜÖ　öóú; Üäóï▲çíöá 
ïçÜё ÖíïöëÜñÖóñ äÜï¿ñ ï¿ÜüíÖó　 (ôöñÖó　) ïöóêÜöçÜëñÖóú, ï¡í£Ü¡, ëíïï¡í£Üç. 
づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

äÜÖó½íöá ó ÜÑñë¢óçíöá äÜïöíç¿ñÖÖÜ0 ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, ç ï¿Üôíñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó  
Üßëíàíöáï　 £í äÜ½Üàá0 ¡ äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½Ü ëíßÜöÖó¡Ü; äëÜ　ç¿　öá ¢ñ¿íÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ôóöíöá, 

ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ïçÜú Öíç▲¡ ôöñÖó　;  ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 ÜîñÖóçíöá ïçÜó Üïäñêó 
(öëÜÑÖÜïöó) ç ÜïçÜñÖóó ôóöíöñ¿áï¡Üú  

Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

 äëÜ　ç¿　öá ¢ñ¿íÖóñ ëíßÜöíöá ç äíëíê, ÖñßÜ¿áüóê ÇëÜääíê;  
 äëÜ　ç¿　öá ¡Ü¿áöÜëÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　, öñëäñÖóñ, Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜöçñöïöçñÖÖÜ 

ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲. でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ.  
だ Öíüñú づÜÑóÖñ. とëÜÇ ôöñÖó　: äëÜó£çñÑñÖó　 Ü づÜÑóÖñ (Öí äëó½ñëñ Öñ ½ñÖññ öëёê 

äëÜó£çñÑñÖóú ご.で. ぞó¡óöóÖí, ぱ.ぢ. でíçóÖÜçí, ん.ん. ぢëÜ¡Üâáñçí ó ÑëÜÇóê). ぢíöëóÜöóôñï¡Üñ 
£çÜôíÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú Ü ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ ó äëóëÜÑñ. だöëí¢ñÖóñ ç äëÜó£çñÑñÖó　ê 
ÖëíçïöçñÖÖÜ~öóôñï¡óê äÜÖ　öóú: ¿0ßÜçá ¡ づÜÑóÖñ, ëÜÑÖÜ½Ü ¡ëí0, だöñôñïöçÜ. んÖí¿ó£ £íÇÜ¿Üç¡í, 
ïÜÜöÖñïñÖóñ ñÇÜ ï Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿á0 ó óÑññú äëÜó£çñÑñÖó　. だöëí¢ñÖóñ öñ½▲ づÜÑóÖ▲ ç 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ  
ご.ご. ずñçóöíÖí, ゑ.が. ぢÜ¿ñÖÜçí, ん.ご. とÜóÖÑ¢ó, ご.ご. ぷóü¡óÖí ó ÑëÜÇóê) ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖó　ê (Öíäëó½ñë, äëÜó£çñÑñÖó　 ぢ.ご. ぶíú¡Üçï¡ÜÇÜ, ん. ゑóçí¿áÑó ó ÑëÜÇóê).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ん.で. ぢÜü¡óÖ «ば¢ ÖñßÜ ÜïñÖá0 Ñ▲üí¿Ü…», «ゑÜö ïñçñë, öÜôó 
ÖíÇÜÖ　　…», ん.ん. ぢ¿ñàññç «だïñÖá», ん.と. どÜ¿ïöÜú «だïñÖá. だßï▲äíñöï　 Öíü ïíÑ…», ぜ.ぜ. 
ぢëóüçóÖ «だïñÖÖññ ÜöëÜ», ゎ.ん. で¡ëñßóî¡óú «ぶñö▲ëñ êÜÑÜ¢Öó¡í», ぱ.ご. ど0öôñç «ぶíëÜÑñú¡Ü0 
げó½Ü0», «げó½í ÖñÑíëÜ½ £¿óöï　», ご.で. でÜ¡Ü¿Üç-ぜó¡óöÜç «げó½í ç ¿ñïÜ», で.ん. ぎïñÖóÖ «ぢÜёö £ó½í – 

íÜ¡íñö…», ご.げ. でÜëó¡Üç «ずñöÜ» ó ÑëÜÇóñ.  
だ Ññö　ê ó ÑëÜ¢ßñ. とëÜÇ ôöñÖó　: öñ½í ÑëÜ¢ß▲ ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ äëÜó£çñÑñÖóó (ëíïüóëñÖóñ 

¡ëÜÇí ôöñÖó　: Öñ ½ñÖññ ôñö▲ëёê äëÜó£çñÑñÖóú, ぞ.ぞ. ぞÜïÜçí, ゑ.ん. だïññçÜú, ゑ.ù. がëíÇÜÖï¡ÜÇÜ, ゑ.ゑ. 
ずÜÖóÖí ó ÑëÜÇóê). だöëí¢ñÖóñ ç äëÜó£çñÑñÖó　ê ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê äÜÖ　öóú: ÑëÜ¢ßí, öñëäñÖóñ, 
Üçí¢ñÖóñ, äÜ½Üàá ÑëÜÇ ÑëÜÇÜ. ゎ¿íçÖí　 ½▲ï¿á äëÜó£çñÑñÖó　 (óÑñ　). ゎñëÜú äëÜó£çñÑñÖó　 (ççñÑñÖóñ 
äÜÖ　öó　 «Ç¿íçÖ▲ú ÇñëÜú»), ñÇÜ êíëí¡öñëóïöó¡í (äÜëöëñö), ÜîñÖ¡í äÜïöÜä¡Üç.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ず.ぞ. どÜ¿ïöÜú «ぱó¿óääÜ¡», ぎ.ん. ぢñë½　¡ «がçñ äÜï¿Üçóî▲», ù.ご. 
ぎë½Ü¿íñç «がçí äóëÜ¢Ö▲ê», ゑ.ん. だïññçí «でóÖóñ ¿óïöá　», ぞ.ぞ. ぞÜïÜç «ぞí ÇÜë¡ñ», «げíä¿íö¡í», ん.ず. 
ゐíëöÜ «とíö　», ゑ.ゑ. ずÜÖóÖ «é ó ゑÜç¡í», ゑ.ù. がëíÇÜÖï¡óú «どíúÖÜñ ïöíÖÜçóöï　 　çÖ▲½» ó ÑëÜÇóñ (äÜ 
ç▲ßÜëÜ).  

ぜóë ï¡í£Ü¡. ぱÜ¿á¡¿ÜëÖí　 (ÖíëÜÑÖí　) ó ¿óöñëíöÜëÖí　 (íçöÜëï¡í　) ï¡í£¡í: «ßëÜÑ　ôóñ» 
ï0¢ñö▲ (äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ ç▲ßÜëÜ, Öñ ½ñÖññ ôñö▲ëёê). ぱÜ¿á¡¿ÜëÖí　 ÜïÖÜçí íçöÜëï¡óê ï¡í£Ü¡: 
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ïëíçÖñÖóñ ï0¢ñöÜç, ÇñëÜñç, ÜïÜßñÖÖÜïöñú 　£▲¡í. でÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí äëÜó£çñÑñÖó　: ôíïöó öñ¡ïöí, 
óê Ç¿íçÖ▲ñ öñ½▲. ご¿¿0ïöëíîóó, óê £ÖíôñÖóñ ç ëíï¡ë▲öóó ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜó£çñÑñÖó　.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ÖíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í «げÜ¿Üöí　 ë▲ß¡í», ん.で. ぢÜü¡óÖ «で¡í£¡í Ü 
ë▲ßí¡ñ ó ë▲ß¡ñ», ÖíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í «ぜÜëÜ£¡Ü», ゑ.ぱ. だÑÜñçï¡óú «ぜÜëÜ£ ごçíÖÜçóô», ゑ.ご. がí¿á 
«がñçÜô¡í でÖñÇÜëÜô¡í» ó ÑëÜÇóñ.  

だ ßëíöá　ê Öíüóê ½ñÖáüóê. ぐíÖëÜçÜñ ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ äëÜó£çñÑñÖóú Ü ¢óçÜöÖ▲ê (äñïÖó, 
£íÇíÑ¡ó, ï¡í£¡ó, ßíïÖó, ëíïï¡í£▲, ïöóêÜöçÜëñÖó　; äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ ç▲ßÜëÜ, Öñ ½ñÖññ ä　öó íçöÜëÜç). 
がëÜ¢ßí ¿0Ññú ó ¢óçÜöÖ▲ê – öñ½í ¿óöñëíöÜë▲ (äëÜó£çñÑñÖó　 ぎ.ご. ぶíëÜüóÖí, ゑ.ゑ. ゐóíÖ¡ó, で.ゑ. 
ぜóêí¿¡Üçí, ゐ.で. ぐóö¡Üçí, ぜ.ぜ. ぢëóüçóÖí ó ÑëÜÇóê). だöëí¢ñÖóñ Üßëí£Üç ¢óçÜöÖ▲ê ç âÜ¿á¡¿Üëñ 
(ëÜïï¡óñ ÖíëÜÑÖ▲ñ äñïÖó, £íÇíÑ¡ó, ï¡í£¡ó). ゎñëÜó ïöóêÜöçÜëÖ▲ê ó äëÜ£íóôñï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú Ü 
¢óçÜöÖ▲ê. だäóïíÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ó ÖíÜôÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ½ öñ¡ïöñ. 
ぞëíçïöçñÖÖÜ~öóôñï¡óñ äÜÖ　öó　: ÜöÖÜüñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ¡ ¢óçÜöÖ▲½ (¿0ßÜçá ó £íßÜöí). だïÜßñÖÖÜïöó 
ßíïÖó ¡í¡ ¢íÖëí ¿óöñëíöÜë▲, äëÜ£íóôñï¡óñ ó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ ßíïÖó (Öí äëó½ñëñ äëÜó£çñÑñÖóú ご.ん. 
とë▲¿Üçí, ず.ぞ. どÜ¿ïöÜÇÜ). ぜÜëí¿á ßíïÖó ¡í¡ ÖëíçïöçñÖÖ▲ú ÜëÜ¡ (äÜÜôñÖóñ). げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 
êÜÑÜ¢Öó¡í½óó¿¿0ïöëíöÜëí½ó, íÖó½í¿óïöí½ó (ßñ£ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 öñë½óÖí): ぎ.ご. ぶíëÜüóÖ, ゑ.ゑ. 
ゐóíÖ¡ó.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ご.ん. とë▲¿Üç «ずñßñÑá, べÜ¡í ó づí¡», ず.ぞ. どÜ¿ïöÜú «ずñç ó ½▲üá»,  
ぜ.ぜ. ぢëóüçóÖ «づñß　öí ó Üö　öí», ゐ.で. ぐóö¡Üç «びëíßë▲ú ÜöёÖÜ¡», ゑ.が. ゐñëñïöÜç «とÜü¡óÖ 
àñÖÜ¡», ゑ.ゑ. ゐóíÖ¡ó «ぜÜ£▲¡íÖö», ぎ.ご. ぶíëÜüóÖ «でöëíüÖ▲ú ëíïï¡í£», で.ゑ. ぜóêí¿¡Üç «ぜÜú 
àñÖÜ¡» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

だ Öíüóê ß¿ó£¡óê, Ü ïñ½áñ. どñ½í ïñ½áó, Ññöïöçí, ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ç£ëÜï¿▲ê ó Ññöñú ç 
öçÜëôñïöçñ äóïíöñ¿ñú ó âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê (äÜ ç▲ßÜëÜ). だöëí¢ñÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
ïñ½ñúÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ç äëÜó£çñÑñÖó　ê Ü ïñ½áñ: ¿0ßÜçá ó ïÜäñëñ¢óçíÖóñ, Üçí¢ñÖóñ ó çÖó½íÖóñ ¡ 
ïöíëüñ½Ü äÜ¡Ü¿ñÖó0, ëíÑÜïöá ÜßàñÖó　 ó £íàóàёÖÖÜïöá ç ïñ½áñ. どñ½í êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ¢ñÖï¡óú ÑñÖá, がñÖá ぢÜßñÑ▲.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ず.ぞ. どÜ¿ïöÜú «だöñî ó ï▲ÖÜçá　», ん.ん. ぢ¿ñàññç «ぢñïÖ　 ½íöñëó», 
ゑ.ん. だïññçí «で▲ÖÜçá　», で.ゑ. ぜóêí¿¡Üç «ゐ▲¿á Ñ¿　 Ññöñú», で.ん. ゐíëÜ£ÑóÖ «でí¿0ö» ó ÑëÜÇóñ (äÜ 
ç▲ßÜëÜ).  

げíëÜßñ¢Öí　 ¿óöñëíöÜëí. とëÜÇ ôöñÖó　: ¿óöñëíöÜëÖí　 (íçöÜëï¡í　) ï¡í£¡í (Öñ ½ñÖññ ÑçÜê 
äëÜó£çñÑñÖóú): £íëÜßñ¢Ö▲ñ äóïíöñ¿ó-ï¡í£ÜôÖó¡ó (ぷ. ぢñëëÜ, び.-と. んÖÑñëïñÖ ó ÑëÜÇóñ). 

びíëí¡öñëóïöó¡í íçöÜëï¡Üú ï¡í£¡ó: ÇñëÜó, ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜïöëÜñÖó　 ó 　£▲¡í. でêÜÑïöçÜ öñ½ ó ï0¢ñöÜç 
ï¡í£Ü¡ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. でÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　: ôíïöó öñ¡ïöí, óê 

Ç¿íçÖ▲ñ öñ½▲. ご¿¿0ïöëíîóó, óê £ÖíôñÖóñ ç ëíï¡ë▲öóó ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜó£çñÑñÖó　.  
ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ぷ. ぢñëëÜ «とÜö ç ïíäÜÇíê», び.-と. んÖÑñëïñÖ «ぢ　öñëÜ ó£ ÜÑÖÜÇÜ 

ïöëÜô¡í» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  
ゐóß¿óÜÇëíâóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí (ëíßÜöí ï Ññöï¡Üú ¡ÖóÇÜú ó ïäëíçÜôÖÜú ¿óöñëíöÜëÜú). とÖóÇí 

¡í¡ óïöÜôÖó¡ ÖñÜßêÜÑó½▲ê £ÖíÖóú. Ä¿ñ½ñÖö▲ ¡ÖóÇó: ïÜÑñë¢íÖóñ ó¿ó ÜÇ¿íç¿ñÖóñ, íÖÖÜöíîó　, 
ó¿¿0ïöëíîó　. ゑ▲ßÜë ¡ÖóÇ Öí ÜïÖÜçñ ëñ¡Ü½ñÖÑíöñ¿áÖÜÇÜ ïäóï¡í, öñ½íöóôñï¡óñ ¡íëöÜöñ¡ó 
ßóß¿óÜöñ¡ó. とÖóÇí ÜôñßÖí　, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　, ïäëíçÜôÖí　.  

ご£ÜôñÖóñ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ 
ÜëÜçÖñ ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   
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ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

ôóöíöá çï¿Üê îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó äñëñïöíÖÜçÜ¡ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç ÑÜïöÜäÖ▲ñ äÜ 
çÜïäëó　öó0 ó ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜ£íóôñï¡óñ ó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 (ßñ£ Üö½ñöÜôÖÜÇÜ 
ÜîñÖóçíÖó　); ïëíçÖóçíöá ó ÇëÜääóëÜçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ öñ½ñ (Ü づÜÑóÖñ, Ü ëÜÑÖÜú 
äëóëÜÑñ, Ü Ññö　ê, Ü ¢óçÜöÖ▲ê, Ü ïñ½áñ, Ü ôÜÑñïíê ó äëñçëíàñÖó　ê), äÜ ¢íÖëí½ (äëÜó£çñÑñÖó　 
ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí, ï¡í£¡í (âÜ¿á¡¿ÜëÖí　 ó ¿óöñëíöÜëÖí　), ëíïï¡í£, ßíïÖ　, 
ïöóêÜöçÜëñÖóñ); êíëí¡öñëó£Üçíöá (¡ëíö¡Ü) ÜïÜßñÖÖÜïöó ¢íÖëÜç (äëÜó£çñÑñÖó　 ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ  
öçÜëôñïöçí, ¿óöñëíöÜëÖí　 ï¡í£¡í, ëíïï¡í£, ßíïÖ　, ïöóêÜöçÜëñÖóñ); íÖí¿ó£óëÜçíöá öñ¡ïö ï¡í£¡ó, 
ëíïï¡í£í, ßíïÖó: ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü, Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á äëÜó£çñÑñÖó　, ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ï¿Üçí, 
äÜÑöçñë¢Ñí0àóñ êíëí¡öñëóïöó¡Ü ÇñëÜ　, ÜîñÖóçíöá ñÇÜ äÜïöÜä¡ó, ïëíçÖóçíöá ÇñëÜñç äÜ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü, ÜïöíÖíç¿óçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú (Ññúïöçóú) ç ï¡í£¡ñ ó 
ëíïï¡í£ñ; íÖí¿ó£óëÜçíöá öñ¡ïö ïöóêÜöçÜëñÖó　: Öí£▲çíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ¢íÖëí (ëóö½, ëóâ½í), 
ÖíêÜÑóöá ç  
öñ¡ïöñ ïëíçÖñÖó　, ~äóöñö▲, ï¿Üçí ç äñëñÖÜïÖÜ½ £ÖíôñÖóó, Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡ÜÖöñ¡ïöí ó äÜ ï¿Üçíë0.  

づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

ïÜÜöÖÜïóöá ó¿¿0ïöëíîóó ï öñ¡ïöÜ½ äëÜó£çñÑñÖó　;  
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ïÜÑñë¢íÖóó ¡ÖóÇó, ¡íöí¿ÜÇñ, ç▲ßóëíöá ¡ÖóÇÜ äÜ íçöÜëÜ, ¡íöí¿ÜÇÜ Öí  

ÜïÖÜçñ ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜÇÜ ïäóï¡í; äÜ óÖâÜë½íîóó, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç ÜÇ¿íç¿ñÖóó, ç ó¿¿0ïöëíîó　ê 
äëñÑäÜ¿íÇíöá öñ½Ü ó  

ïÜÑñë¢íÖóñ ¡ÖóÇó; äÜ¿á£Üçíöáï　 ï¿Üçíë　½ó Ñ¿　 ÜöÜôÖñÖó　 £ÖíôñÖó　 
Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: 
ÜôíïöçÜçíöá ç Ñóí¿ÜÇñ: Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲, ¡ëíö¡Ü Üßé　ïÖ　öá ïçÜó Üöçñö▲, ÑÜäÜ¿Ö　öá  

Üöçñö▲ ÑëÜÇóê ÜôíïöÖó¡Üç, ïÜïöíç¿　öá ïçÜó çÜäëÜï▲ ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü; 
äñëñï¡í£▲çíöá äÜÑëÜßÖÜ ó ç▲ßÜëÜôÖÜ äëÜôóöíÖÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ;  

ÜßïÜ¢Ñíöá (ç äíëíê, ÇëÜääíê) ïÜÑñë¢íÖóñ öñ¡ïöí, âÜë½Ü¿óëÜçíöá (ÜïöÖÜ) äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲  
Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ (äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ) äëÜó£çñÑñÖó　; 

Üäóï▲çíöá (ÜïöÖÜ) ¡íëöóÖ▲ äëóëÜÑ▲;  
ïÜôóÖ　öá äÜ íÖí¿ÜÇóó ï äëÜôóöíÖÖ▲½ £íÇíÑ¡ó, ëíïï¡í£▲, ÖñßÜ¿áüóñ ï¡í£¡ó; ÜôíïöçÜçíöá ç 
óÖïîñÖóëÜç¡íê ó Ñëí½íöó£íîóó Üöë▲ç¡Üç ó£ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú.  
づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
ÜîñÖóçíöá ïçÜё ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ, çÜ£Öó¡üññ äëó äëÜôöñÖóó (ï¿ÜüíÖóó)  

äëÜó£çñÑñÖó　; ÜÑñë¢óçíöá ç äí½　öó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) 
öñ¡ïöí; ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äÜïöíç¿ñÖÖÜú ÜôñßÖÜú £íÑíôó äëó ôöñÖóó (ï¿ÜüíÖóó)  

äëÜó£çñÑñÖó　; äëÜçñë　öá (äÜ Üßëí£îÜ) ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
ÜôñßÖÜú £íÑíôó.  
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
ç▲ßóëíöá ïñßñ äíëöÖёëÜç äÜ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
ëíïäëñÑñ¿　öá ëíßÜöÜ, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, äëóêÜÑóöá ¡ Üßàñ½Ü ëñüñÖó0, Üöçñôíöá £í Üßàóú  
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ëñ£Ü¿áöíö ëíßÜö▲. でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 
ç 3 ¡¿íïïñ.  
だ づÜÑóÖñ ó ñё óïöÜëóó. ず0ßÜçá ¡ づÜÑóÖñ ó ñё óïöÜëó　 – çí¢Ö▲ñ öñ½▲ äëÜó£çñÑñÖóú 

¿óöñëíöÜë▲ (äëÜó£çñÑñÖó　 ÜÑÖÜÇÜ-ÑçÜê íçöÜëÜç äÜ ç▲ßÜëÜ). ぶÜçïöçÜ ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ, 
ïÜäëóôíïöÖÜïöá ¡ äëÜü¿Ü½Ü ó ÖíïöÜ　àñ½Ü ïçÜñú ïöëíÖ▲ ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 – Ç¿íçÖ▲ñ óÑñó, 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ç äëÜó£çñÑñÖó　ê Ü づÜÑóÖñ. だßëí£ づÜÑóÖ▲ ç ïöóêÜöçÜëÖ▲ê ó 
äëÜ£íóôñï¡óê äëÜó£çñÑñÖó　ê äóïíöñ¿ñú ó äÜ~öÜç びIび ó びび çñ¡Üç. だïÜ£ÖíÖóñ 
ÖëíçïöçñÖÖÜ~öóôñï¡óê äÜÖ　öóú: ¿0ßÜçá ¡ ëÜÑÖÜú ïöÜëÜÖñ, ½í¿Üú ëÜÑóÖñ, ÇÜëÑÜïöá £í ¡ëíïÜöÜ ó 
çñ¿óôóñ ïçÜñú だöôó£Ö▲. づÜ¿á ó ÜïÜßñÖÖÜïöó £íÇÜ¿Üç¡í äëÜó£çñÑñÖó　. づñäëÜÑÜ¡îóó ¡íëöóÖ ¡í¡ 
ó¿¿0ïöëíîóó ¡ äëÜó£çñÑñÖó　½ Ü づÜÑóÖñ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïëñÑïöç ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó äëó ôöñÖóó 
çï¿Üê: óÖöÜÖíîó　, öñ½ä, ëóö½, ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜÑíëñÖó　.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: と.が. ばüóÖï¡óú «ぞíüñ ÜöñôñïöçÜ», ぜ.ぜ. ぢëóüçóÖ «ぜÜ　 
づÜÑóÖí», で.ん. ゑíïó¿áñç «づÜïïó　», ぞ.ぢ. とÜÖôí¿Üçï¡í　 «ぞíüí ÑëñçÖ　　 ïöÜ¿óîí» (Üöë▲ç¡ó) ó ÑëÜÇóñ 
(äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ぱÜ¿á¡¿Üë (ÜïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ). とëÜÇ ôöñÖó　: ½í¿▲ñ ¢íÖë▲ âÜ¿á¡¿Üëí (äÜï¿Üçóî▲, 
äÜöñü¡ó, ïôóöí¿¡ó, Öñß▲¿óî▲, ï¡ÜëÜÇÜçÜë¡ó, £íÇíÑ¡ó, äÜ ç▲ßÜëÜ). げÖí¡Ü½ïöçÜ ï çóÑí½ó £íÇíÑÜ¡. 
ぢÜï¿Üçóî▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (£ÖíôñÖóñ, êíëí¡öñëóïöó¡í, ÖëíçïöçñÖÖí　 ÜïÖÜçí). とÖóÇó ó ï¿Üçíëó, 
ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ ゑ.ご. がí¿ñ½. ん¡öóçÖ▲ú ï¿Üçíëá ÜïöÖÜú ëñôó: óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Üßëí£Ö▲ê ï¿Üç, äÜï¿Üçóî ó 
äÜÇÜçÜëÜ¡, ¡ë▲¿íö▲ê ç▲ëí¢ñÖóú. ぞëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ç âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê ÖíëÜÑÜç 
づÜïïóó.  

ぱÜ¿á¡¿ÜëÖí　 ï¡í£¡í ¡í¡ Üöëí¢ñÖóñ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïöñú ó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê äëíçó¿. 
ゑóÑ▲ ï¡í£Ü¡ (Ü ¢óçÜöÖ▲ê, ß▲öÜç▲ñ, çÜ¿üñßÖ▲ñ). びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ï¡í£Ü¡: 
äÜïöëÜñÖóñ (¡Ü½äÜ£óîó　), 　£▲¡ (¿ñ¡ïó¡í). びíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　, çÜ¿üñßÖ▲ñ äÜ½ÜàÖó¡ó, 
ó¿¿0ïöëíîó　 ¡í¡ Üöëí¢ñÖóñ ï0¢ñöí çÜ¿üñßÖÜú ï¡í£¡ó (Öíäëó½ñë, ¡íëöóÖ▲ ゑ.ぜ. ゑíïÖñîÜçí, 
ó¿¿0ïöëíîóó ご.é. ゐó¿óßóÖí ó ÑëÜÇóê). だöëí¢ñÖóñ ç ï¡í£¡íê ÖíëÜÑÖÜÇÜ ß▲öí ó ¡Ü¿áöÜë▲. 
でÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí ï¡í£¡ó.  

とëÜÇ ôöñÖó　: ÖíëÜÑÖí　 äñïÖ　. ぶÜçïöçí, ¡ÜöÜë▲ñ ëÜ¢Ñí0ö äñïÖó, öñ½▲ äñïñÖ. だäóïíÖóñ 
¡íëöóÖ äëóëÜÑ▲ ¡í¡ ïäÜïÜß ëíïï¡í£íöá ç äñïÖñ Ü ëÜÑÖÜú £ñ½¿ñ. ゐ▲¿óÖí ¡í¡ ÖíëÜÑÖ▲ú äñïñÖÖ▲ú 
ï¡í£ Ü çí¢ÖÜ½ óïöÜëóôñï¡Ü½ ïÜß▲öóó. ぱÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ¢íÖëí ß▲¿óÖ: 　£▲¡ (ÖíäñçÖÜïöá 
óïäÜ¿ÖñÖó　, ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá), êíëí¡öñëóïöó¡í Ç¿íçÖÜÇÜ ÇñëÜ　 (ÇÑñ ¢ó¿, ôñ½ £íÖó½í¿ï　, ¡í¡ó½ó 
¡íôñïöçí½ó Üß¿íÑí¿). びíëí¡öñëóïöó¡í ß▲¿óÖ ¡í¡ ÇñëÜóôñï¡ÜÇÜ äñïñÖÖÜÇÜ ï¡í£í, óê ÜïÜßñÖÖÜïöó 
(öñ½í, 　£▲¡). é£▲¡ ß▲¿óÖ, Üïöíëñçüóñ ï¿Üçí, óê ½ñïöÜ ç ß▲¿óÖñ ó äëñÑïöíç¿ñÖóñ ç ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
¿ñ¡ïó¡ñ. づñäëÜÑÜ¡îóó ¡íëöóÖ ¡í¡ ó¿¿0ïöëíîóó ¡ ~äó£ÜÑí½ âÜ¿á¡¿ÜëÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ½í¿▲ñ ¢íÖë▲ âÜ¿á¡¿Üëí, ëÜïï¡í　 ÖíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í «ごçíÖîíëñçóô 
ó ïñë▲ú çÜ¿¡», ß▲¿óÖí Üß ご¿áñ ぜÜëÜ½îñ ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  
どçÜëôñïöçÜ ん.で. ぢÜü¡óÖí. ん.で. ぢÜü¡óÖ – çñ¿ó¡óú ëÜïï¡óú äÜ~ö. ずóëóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 

ん.で. ぢÜü¡óÖí: ïëñÑïöçí êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö); ëóâ½í, ëóö½. 
ずóöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó ん.で. ぢÜü¡óÖí ç ïöóêíê (äÜ ç▲ßÜëÜ, Öíäëó½ñë, «で¡í£¡í Ü îíëñ でí¿öíÖñ, Ü 
ï▲Öñ ñÇÜ ï¿íçÖÜ½ ó ½ÜÇÜôñ½ ßÜÇíö▲ëñ ¡Ö　£ñ ゎçóÑÜÖñ でí¿öíÖÜçóôñ ó Ü äëñ¡ëíïÖÜú îíëñçÖñ 
ずñßñÑó»). ぞëíçïöçñÖÖ▲ú ï½▲ï¿ äëÜó£çñÑñÖó　, ïöëÜ¡öÜëí ï¡í£ÜôÖÜÇÜ öñ¡ïöí, ÜïÜßñÖÖÜïöó ï0¢ñöí, 
äëóё½ äÜçöÜëí ¡í¡ ÜïÖÜçí ó£½ñÖñÖó　 ï0¢ñöí. でç　£á äÜü¡óÖï¡óê ï¡í£Ü¡ ï âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲½ó. 
ぢÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ ÇñëÜó, çÜ¿üñßÖ▲ñ äÜ½ÜàÖó¡ó, 　£▲¡ íçöÜëï¡Üú ï¡í£¡ó. ご.é. 
ゐó¿óßóÖ – ó¿¿0ïöëíöÜë ï¡í£Ü¡ ん.で. ぢÜü¡óÖí.  
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ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ん.で. ぢÜü¡óÖ «で¡í£¡í Ü îíëñ でí¿öíÖñ, Ü ï▲Öñ ñÇÜ ï¿íçÖÜ½ ó 
½ÜÇÜôñ½ ßÜÇíö▲ëñ ¡Ö　£ñ ゎçóÑÜÖñ でí¿öíÖÜçóôñ ó Ü äëñ¡ëíïÖÜú îíëñçÖñ ずñßñÑó», «ゑ öÜö ÇÜÑ 
ÜïñÖÖ　　 äÜÇÜÑí…», «だäë　öÖñú ½ÜÑÖÜÇÜ äíë¡ñöí…» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

どçÜëôñïöçÜ ご.ん. とë▲¿Üçí. ゐíïÖ　 – äëÜó£çñÑñÖóñ-äÜÜôñÖóñ, ¡ÜöÜëÜñ äÜ½ÜÇíñö ÜçóÑñöá ïçÜó 
ó ôÜ¢óñ ÖñÑÜïöíö¡ó. ごÖÜï¡í£íÖóñ ç ßíïÖ　ê. ご.ん. とë▲¿Üç – çñ¿ó¡óú ëÜïï¡óú ßíïÖÜäóïñî. ゐíïÖó 
ご.ん. とë▲¿Üçí (Öñ ½ñÖññ ÑçÜê): Öí£ÖíôñÖóñ, öñ½▲ ó ÇñëÜó, ÜïÜßñÖÖÜïöó 　£▲¡í. éçÖí　 ó ï¡ë▲öí　 
½Üëí¿á ßíïñÖ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡ë▲¿íö▲ê ç▲ëí¢ñÖóú ç ëñôó.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ご.ん. とë▲¿Üç «ゑÜëÜÖí ó ずóïóîí», «ずóïóîí ó çóÖÜÇëíÑ», 
«ぜíëö▲ü¡í ó Üô¡ó» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

とíëöóÖ▲ äëóëÜÑ▲ ç äëÜó£çñÑñÖó　ê äÜ~öÜç ó äóïíöñ¿ñú びIび–びび çñ¡Üç. ずóëóôñï¡óñ 
äëÜó£çñÑñÖó　 ¡í¡ ïäÜïÜß äñëñÑíôó ôÜçïöç ¿0Ññú, íçöÜëí. とíëöóÖ▲ äëóëÜÑ▲ ç äëÜó£çñÑñÖó　ê 
äÜ~öÜç ó äóïíöñ¿ñú (Öñ ½ñÖññ ä　öó íçöÜëÜç äÜ ç▲ßÜëÜ): ぱ.ご. ど0öôñç, ん.ん. ぱñö, ん.ぞ. ぜíú¡Üç, ぞ.ん. 
ぞñ¡ëíïÜç, ん.ん. ゐ¿Ü¡, で.ん. ぎïñÖóÖ, ご.ん. ゐÜÖóÖ, ん.ぢ. ぶñêÜç, と.ゎ. ぢíÜïöÜçï¡óú ó ÑëÜÇóñ. ぶÜçïöçí, 
ç▲£▲çíñ½▲ñ ¿óëóôñï¡ó½ó äëÜó£çñÑñÖó　½ó. でëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ç äëÜó£çñÑñÖó　ê ¿óëó¡ó: 
~äóöñö▲, ïóÖÜÖó½▲, íÖöÜÖó½▲, ïëíçÖñÖó　. げçÜ¡Üäóïá, ñё ç▲ëí£óöñ¿áÖÜñ £ÖíôñÖóñ. だ¿óîñöçÜëñÖóñ 
¡í¡ ÜÑÖÜ ó£ ïëñÑïöç ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ¿óëóôñï¡ÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　. ぐóçÜäóïÖ▲ñ äÜ¿ÜöÖí ¡í¡ 
ó¿¿0ïöëíîó　 ¡ ¿óëóôñï¡Ü½Ü äëÜó£çñÑñÖó0: äñú£í¢. でëíçÖñÖóñ ïëñÑïöç ïÜ£ÑíÖó　 äñú£í¢í ç 
öñ¡ïöñ-ÜäóïíÖóó (~äóöñö▲, ïëíçÖñÖó　, Ü¿óîñöçÜëñÖó　), ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ (îçñö, 
¡Ü½äÜ£óîó　), ç äëÜó£çñÑñÖó　ê ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (öÜÖ, öñ½ä, ½ñ¿ÜÑó　).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ぱ.ご. ど0öôñç «ぎïöá ç ÜïñÖó äñëçÜÖíôí¿áÖÜú…», ん.ん. ぱñö «とÜö 
äÜёö, Ç¿í£í äëóàÜë　», «ぜí½í! ゎ¿　Öá-¡í ó£ Ü¡Üü¡í…», ん.ぞ. ぜíú¡Üç «だïñÖá», で.ん. ぎïñÖóÖ 
«ゐñëё£í», ぞ.ん. ぞñ¡ëíïÜç «ぐñ¿ñ£Öí　 ÑÜëÜÇí» (Üöë▲çÜ¡), ん.ん. ゐ¿Ü¡ «ゑÜëÜÖí», ご.ん. ゐÜÖóÖ «ぢñëç▲ú 
ïÖñÇ» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

どçÜëôñïöçÜ ず.ぞ. どÜ¿ïöÜÇÜ. ぐíÖëÜçÜñ ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ äëÜó£çñÑñÖóú ず.ぞ. どÜ¿ïöÜÇÜ: ï¡í£¡ó, 
ëíïï¡í£▲, ßíïÖó, ß▲¿á (Öñ ½ñÖññ öëёê äëÜó£çñÑñÖóú). づíïï¡í£ ¡í¡ äÜçñïöçÜçíÖóñ: ïç　£á ïÜÑñë¢íÖó　 
ï ëñí¿áÖ▲½ ïÜß▲öóñ½. でöëÜ¡öÜëÖ▲ñ ôíïöó äëÜó£çñÑñÖó　 (¡Ü½äÜ£óîó　): Öíôí¿Ü, £íç　£¡í Ññúïöçó　, 
¡Ü¿á½óÖíîó　, ëí£ç　£¡í. Ääó£ÜÑ ¡í¡ ôíïöá ëíïï¡í£í. づí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ ä¿íÖÜç. で0¢ñö ëíïï¡í£í: 
ÜïÖÜçÖ▲ñ ïÜß▲öó　, Ç¿íçÖ▲ñ ÇñëÜó, ëí£¿óôñÖóñ ëíïï¡í£ôó¡í ó íçöÜëí äëÜó£çñÑñÖó　.  
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó öñ¡ïöí-ÜäóïíÖó　, öñ¡ïöí-ëíïïÜ¢ÑñÖó　.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ず.ぞ. どÜ¿ïöÜú «ずñßñÑó», «げíúî▲», «ぢë▲¢Ü¡», «ん¡Ü¿í» ó ÑëÜÇóñ.  
ずóöñëíöÜëÖí　 ï¡í£¡í. ずóöñëíöÜëÖí　 ï¡í£¡í ëÜïï¡óê äóïíöñ¿ñú (Öñ ½ñÖññ ÑçÜê). とëÜÇ ôöñÖó　:  

äëÜó£çñÑñÖó　 ゑ.ぜ. ゎíëüóÖí, ぜ. ゎÜëá¡ÜÇÜ, ご.で. でÜ¡Ü¿Üçí-ぜó¡óöÜçí ó ÑëÜÇóê. だïÜßñÖÖÜïöó 
íçöÜëï¡óê ï¡í£Ü¡ (ï0¢ñö, 　£▲¡, ÇñëÜó). でÜïöíç¿ñÖóñ íÖÖÜöíîóó.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ゑ.ぜ. ゎíëüóÖ «ず　ÇÜü¡í-äÜöñüñïöçñÖÖóîí», ご.で. 
でÜ¡Ü¿Üçぜó¡óöÜç «ずóïöÜäíÑÖóôñ¡», ぜ. ゎÜëá¡óú «で¿Üôíú ï ぎçïñú¡Üú» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ôñ¿Üçñ¡í ó ¢óçÜöÖ▲ê. ぶñ¿Üçñ¡ ó ñÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ï 
¢óçÜöÖ▲½ó: çñëÖÜïöá, äëñÑíÖÖÜïöá, £íßÜöí ó ¿0ßÜçá. とëÜÇ ôöñÖó　 (äÜ ç▲ßÜëÜ, Öñ ½ñÖññ ôñö▲ëёê 
äëÜó£çñÑñÖóú): äëÜó£çñÑñÖó　 が.ぞ. ぜí½óÖí-でóßóë　¡í, と.ゎ. ぢíÜïöÜçï¡ÜÇÜ, ぜ.ぜ. ぢëóüçóÖí, ゐ.で. 
ぐóö¡Üçí. だïÜßñÖÖÜïöó ëíïï¡í£í: öñ½í, ÇñëÜó, ëñí¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú, ¡Ü½äÜ£óîó　, Üßéñ¡ö▲ ÜäóïíÖó　 
(äÜëöëñö ÇñëÜ　, ÜäóïíÖóñ óÖöñëáñëí).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ゐ.で. ぐóö¡Üç «ぢëÜ Üßñ£á　Ö¡Ü», と.ゎ. ぢíÜïöÜçï¡óú «ゐíëïÜôóú 
ÖÜï», «とÜö-çÜë0Çí», が.ぞ. ぜí½óÖ-でóßóë　¡ «ぢëóё½▲ü» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  
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ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü Ññö　ê. がñöó – ÇñëÜó äëÜó£çñÑñÖóú: ëíï¡ë▲öóñ öñ½ «づí£Ö▲ñ Ññöï¡óñ 
ïÜÑáß▲», «がñöó Öí çÜúÖñ». だö¿óôóñ íçöÜëí Üö ÇñëÜ　 ó ëíïï¡í£ôó¡í. ゎñëÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　: çëñ½　 ó ½ñïöÜ äëÜ¢óçíÖó　, ÜïÜßñÖÖÜïöó çÖñüÖñÇÜ çóÑí ó êíëí¡öñëí. ごïöÜëóôñï¡í　 
ÜßïöíÖÜç¡í ¡í¡ âÜÖ ïÜ£ÑíÖó　 äëÜó£çñÑñÖó　: ïÜÑáß▲ ¡ëñïöá　Öï¡óê Ññöñú, Ññöó Öí çÜúÖñ 
(äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ ç▲ßÜëÜ ÑçÜê–öëёê íçöÜëÜç). だïÖÜçÖ▲ñ ïÜß▲öó　 ï0¢ñöí, ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Öó½ ÇñëÜñç 
äëÜó£çñÑñÖó　. だîñÖ¡í ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç, äëÜ　ç¿　0àóêï　 ç çÜñÖÖÜñ çëñ½　.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ず. ぢíÖöñ¿ññç «ぞí 　¿ó¡ñ», ん. ゎíúÑíë «どó½Üë ó ñÇÜ ¡Ü½íÖÑí» 
(Üöë▲ç¡ó), ず. とíïïó¿á ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ù½Üëóïöóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　. とÜ½óôÖÜïöá ¡í¡ ÜïÖÜçí ï0¢ñöí. ゎñëÜú 0½Üëóïöóôñï¡ÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　. でëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó öñ¡ïöí 0½Üëóïöóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　: äëñÜçñ¿óôñÖóñ. 
んçöÜë▲ 0½Üëóïöóôñï¡óê ëíïï¡í£Üç (Öñ ½ñÖññ ÑçÜê äëÜó£çñÑñÖóú): ぜ.ぜ. げÜàñÖ¡Ü, ぞ.ぞ. ぞÜïÜç, 
ゑ.ù. がëíÇÜÖï¡óú ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ゑ.ù. がëíÇÜÖï¡óú «がñÖóï¡óÖ▲ ëíïï¡í£▲» (1–2 äëÜó£çñÑñÖó　), 
ぞ.ぞ. ぞÜïÜç «ゑñïё¿í　 ïñ½ñú¡í» ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

げíëÜßñ¢Öí　 ¿óöñëíöÜëí. とëÜÇ ôöñÖó　 (äëÜó£çñÑñÖó　 ÑçÜê-öëёê íçöÜëÜç äÜ ç▲ßÜëÜ):  
¿óöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó ぷ. ぢñëëÜ, び.-と. んÖÑñëïñÖí, づ. とóä¿óÖÇí. だïÜßñÖÖÜïöó íçöÜëï¡óê ï¡í£Ü¡ 
(ï0¢ñö, 　£▲¡, ÇñëÜó). づíïï¡í£▲ £íëÜßñ¢Ö▲ê äóïíöñ¿ñú Ü ¢óçÜöÖ▲ê. ご£çñïöÖ▲ñ äñëñçÜÑôó¡ó 
£íëÜßñ¢ÖÜú ¿óöñëíöÜë▲: で.é. ぜíëüí¡, と.ご. ぶÜ¡Üçï¡óú, ゐ.ゑ. げíêÜÑñë.   

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: び.-と. んÖÑñëïñÖ «ゎíÑ¡óú ÜöёÖÜ¡», ぷ. ぢñëëÜ «ぢÜÑíëÜ¡ âñó» ó 
ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ゐóß¿óÜÇëíâóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí (ëíßÜöí ï Ññöï¡Üú ¡ÖóÇÜú ó ïäëíçÜôÖÜú ¿óöñëíöÜëÜú). 
ぴñÖÖÜïöá ôöñÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ó âÜ¿á¡¿Üëí, ÜïÜ£ÖíÖóñ çí¢ÖÜïöó ôóöíöñ¿áï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ï ÜôёöÜ½ ÜôñßÖ▲ê £íÑíô íääíëíöí ó£ÑíÖó　 (Üß¿Ü¢¡í, ÜÇ¿íç¿ñÖóñ, 
íÖÖÜöíîó　, äëñÑóï¿Üçóñ, ó¿¿0ïöëíîóó). ぢëíçó¿í 0ÖÜÇÜ ôóöíöñ¿　. とÖóÇí ¡í¡ ÜïÜß▲ú çóÑ 
óï¡Üïïöçí. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äñëç▲ê ¡ÖóÇíê Öí づÜïó, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ëÜ¡ÜäóïÖ▲½ó ¡ÖóÇí½ó.   

ご£ÜôñÖóñ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

ôóöíöá ÑÜïöÜäÖ▲ñ äÜ çÜïäëó　öó0 ó ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜ£íóôñï¡óñ ó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ  
äëÜó£çñÑñÖó　; ëí£¿óôíöá ï¡í£ÜôÖ▲ñ ó ëñí¿óïöóôñï¡óñ, ¿óëóôñï¡óñ ó ~äóôñï¡óñ, ÖíëÜÑÖ▲ñ ó 

íçöÜëï¡óñ  
äëÜó£çñÑñÖó　; íÖí¿ó£óëÜçíöá öñ¡ïö: ÜßÜïÖÜç▲çíöá äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ¡ ¢íÖëÜ, ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü ó 

Ç¿íçÖÜ0  
½▲ï¿á, Ññ¿óöá öñ¡ïö Öí ôíïöó, Ü£íÇ¿íç¿óçíöá óê, ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ £íÑíÖÖ▲ú ~äó£ÜÑ, ÜäëñÑñ¿　öá 
¡Ü½äÜ£óîó0 äëÜó£çñÑñÖó　, êíëí¡öñëó£Üçíöá ÇñëÜ　;  

 ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá  ä¿íÖ  öñ¡ïöí,  ÑÜäÜ¿Ö　öá  ó  çÜïïöíÖíç¿óçíöá  ÖíëÜüñÖÖÜ0  
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá; ïëíçÖóçíöá äëÜó£çñÑñÖó　, ÜöÖÜï　àóñï　 ¡ ÜÑÖÜú öñ½ñ, ÖÜ ëí£Ö▲½ ¢íÖëí½; 

äëÜó£çñÑñÖó　 ÜÑÖÜÇÜ ¢íÖëí, ÖÜ ëí£ÖÜú öñ½íöó¡ó; óïï¿ñÑÜçíöá öñ¡ïö: ÖíêÜÑóöá ÜäóïíÖó　 ç 
äëÜó£çñÑñÖó　ê ëí£Ö▲ê ¢íÖëÜç (äÜëöëñö, äñú£í¢,  
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óÖöñëáñë).  
づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 

ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
 ïëíçÖóçíöá  óÖâÜë½íîó0  ï¿ÜçñïÖÜ0  (öñ¡ïö),  Çëíâóôñï¡Ü0  ó¿ó  ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ0  

(ó¿¿0ïöëíîó　), £çÜ¡ÜçÜ0 (½Ü£▲¡í¿áÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ); äÜÑßóëíöá ó¿¿0ïöëíîóó ¡ öñ¡ïöÜ, 
ïÜÜöÖÜïóöá äëÜó£çñÑñÖó　 ¿óöñëíöÜë▲ ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ  

óï¡Üïïöçí äÜ öñ½íöó¡ñ, ÖíïöëÜñÖó0, ïëñÑïöçí½ ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó; ç▲ßóëíöá ¡ÖóÇÜ ç ßóß¿óÜöñ¡ñ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; ïÜïöíç¿　öá íÖÖÜöíîó0. とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: ôóöíöá öñ¡ïö ï ëí£Ö▲½ó 
óÖöÜÖíîó　½ó, äñëñÑíçí　 ïçÜё ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜß▲öó　½, ÇñëÜ　½  

äëÜó£çñÑñÖó　; âÜë½Ü¿óëÜçíöá çÜäëÜï▲ äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ ïÜß▲öó　½ öñ¡ïöí; 
äñëñï¡í£▲çíöá öñ¡ïö (äÜÑëÜßÖÜ, ç▲ßÜëÜôÖÜ, ï ó£½ñÖñÖóñ½ ¿óîí);  

 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ  óïäÜ¿Ö　öá  ïöóêÜöçÜëÖÜñ  äëÜó£çñÑñÖóñ,  ïÜ£Ñíçí　  ïÜÜöçñöïöçÜ0àññ  
ÖíïöëÜñÖóñ; ïÜôóÖ　öá äëÜïö▲ñ óïöÜëóó (ï¡í£¡ó, ëíïï¡í£▲) äÜ 

íÖí¿ÜÇóó.  
づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
äÜÖó½íöá îñ¿á ôöñÖó　, ÜÑñë¢óçíöá ñё ç äí½　öó, óïäÜ¿á£Üçíöá ç £íçóïó½Üïöó Üö ÜôñßÖÜú  

£íÑíôó çóÑ ôöñÖó　, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ëñí¿ó£íîó0 äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôó ôöñÖó　; 
ÜîñÖóçíöá ¡íôñïöçÜ ïçÜñÇÜ çÜïäëó　öó　 öñ¡ïöí Öí ï¿Üê;  

 ç▲äÜ¿Ö　öá  Ññúïöçó　  ¡ÜÖöëÜ¿　  (ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　)  ó  ÜîñÖ¡ó  äëÜîñïïí  ó  ëñ£Ü¿áöíöí  
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó çÖÜïóöá ¡Üëëñ¡öóç▲ ç ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ñ Ññúïöçó　.  

でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: ÜôíïöçÜçíöá ç ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ç▲äÜ¿Ö　öá ëÜ¿ó ¿óÑñëí, äÜÑôóÖёÖÖÜÇÜ, ïÜß¿0Ñíöá  

ëíçÖÜäëíçóñ ó ÑëÜ¢ñ¿0ßóñ; ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôóöíöá äÜ ëÜ¿　½, 
óÖïîñÖóëÜçíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 âÜ¿á¡¿Üëí ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲; ç▲ßóëíöá 
ëÜ¿á,  
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü ½íÖñëñ ñё óïäÜ¿ÖñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Üßàó½ £í½▲ï¿Ü½; ÜïÜàñïöç¿　öá 

ç£íó½ÜäÜ½Üàá, äëÜ　ç¿　öá ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ïçÜñú ôíïöó  
ëíßÜö▲, ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàññ Ññ¿Ü. 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ.  
だ づÜÑóÖñ, ÇñëÜóôñï¡óñ ïöëíÖóî▲ óïöÜëóó. ぞíüñ だöñôñïöçÜ, Üßëí£ ëÜÑÖÜú £ñ½¿ó ç 

ïöóêÜöçÜëÖ▲ê ó äëÜ£íóôñï¡óê äëÜó£çñÑñÖó　ê äóïíöñ¿ñú ó äÜ~öÜç びIび ó びび çñ¡Üç (äÜ ç▲ßÜëÜ, Öñ 
½ñÖññ ôñö▲ëёê, Öíäëó½ñë, äëÜó£çñÑñÖó　 で.ど. づÜ½íÖÜçï¡ÜÇÜ, ん.ど. どçíëÑÜçï¡ÜÇÜ, で.が. がëÜ¢¢óÖí, 
ゑ.ぜ. ぢñï¡Üçí ó ÑëÜÇóñ). ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äëÜ　ç¿ñÖóó ¿0ßçó ¡ ëÜÑÖÜú £ñ½¿ñ ç ¿óöñëíöÜëñ ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç (Öí äëó½ñëñ äóïíöñ¿ñú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, äëñÑïöíçóöñ¿ñú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó). でöëíÖóî▲ 
óïöÜëóó づÜïïóó, çñ¿ó¡óñ ¿0Ñó ó ïÜß▲öó　: Üßëí£▲ ん¿ñ¡ïíÖÑëí ぞñçï¡ÜÇÜ, ぜóêíó¿í とÜöÜ£Üçí ó 
ÑëÜÇóê ç▲Ñí0àóêï　 £íàóöÖó¡Üç だöñôñïöçí ç ¿óöñëíöÜëñ Ñ¿　 Ññöñú. だöëí¢ñÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜú 
óÑñó: ¿0ßÜçá ¡ づÜÑóÖñ. ゎñëÜóôñï¡Üñ äëÜü¿Üñ づÜïïóó, öñ½í ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲ ç 
äëÜó£çñÑñÖó　ê ¿óöñëíöÜë▲ (Öí äëó½ñëñ ëíïï¡í£Üç ず.ん. とíïïó¿　, で.ぢ. ん¿ñ¡ïññçí). だïÜ£ÖíÖóñ 
äÜÖ　öó　: äÜïöÜäÜ¡, äÜÑçóÇ.  

とëÜÇ ôöñÖó　: ÖíëÜÑÖí　 ó íçöÜëï¡í　 äñïÖ　: äÜÖ　öóñ óïöÜëóôñï¡Üú äñïÖó, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï 
äñïÖ　½ó Öí öñ½Ü ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲ (2–3 äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ ç▲ßÜëÜ).  
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ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: で.が. がëÜ¢¢óÖ «づÜÑóÖñ», ゑ.ぜ. ぢñï¡Üç «づÜÑóÖñ», ん.ど.  
どçíëÑÜçï¡óú «だ づÜÑóÖñ ßÜ¿áüÜú ó ½í¿Üú» (Üöë▲çÜ¡), で.ど. づÜ½íÖÜçï¡óú «ずñÑÜçÜñ äÜßÜóàñ», で.ぢ. 
ん¿ñ¡ïññç (1–2 ëíïï¡í£í çÜñÖÖÜ-óïöÜëóôñï¡Üú öñ½íöó¡ó) ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ぱÜ¿á¡¿Üë (ÜïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ). ぱÜ¿á¡¿Üë ¡í¡ ÖíëÜÑÖí　 ÑÜêÜçÖí　 ¡Ü¿áöÜëí 
(äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ ç▲ßÜëÜ). ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ çóÑÜç âÜ¿á¡¿Üëí: ï¿ÜçñïÖ▲ú, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú, Üßë　ÑÜç▲ú 
(¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú). とÜ¿áöÜëÖÜñ £ÖíôñÖóñ âÜ¿á¡¿Üëí Ñ¿　 äÜ　ç¿ñÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲. 
ぜí¿▲ñ ¢íÖë▲ âÜ¿á¡¿Üëí (Öí£ÖíôñÖóñ, ïëíçÖñÖóñ, ¡¿íïïóâó¡íîó　). でÜßóëíöñ¿ó âÜ¿á¡¿Üëí (ん.ぞ. 
んâíÖíïáñç, ゑ.ご. がí¿á). ゑóÑ▲ ï¡í£Ü¡: Ü ¢óçÜöÖ▲ê, ß▲öÜç▲ñ, çÜ¿üñßÖ▲ñ. だöëí¢ñÖóñ ç 
äëÜó£çñÑñÖó　ê âÜ¿á¡¿Üëí ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, ß▲öí ó ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç ½óëí. でêÜÑïöçÜ 
âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç äÜ öñ½íöó¡ñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ Üßëí£í½ ó âÜë½ñ 
(«ßëÜÑ　ôóñ» ï0¢ñö▲).  

とëÜÇ ôöñÖó　: ß▲¿óÖí ¡í¡ ~äóôñï¡í　 äñïÖ　 Ü ÇñëÜóôñï¡Ü½ ïÜß▲öóó. ゎñëÜú ß▲¿óÖ▲ – 

£íàóöÖó¡ ïöëíÖ▲. だßëí£▲ ëÜïï¡óê ßÜÇíö▲ëñú: ご¿áó ぜÜëÜ½îí, ん¿ёüó ぢÜäÜçóôí, がÜßë▲Öó 
ぞó¡óöóôí, ぞó¡óö▲ とÜ¢ñ½　¡ó (ÇÑñ ¢ó¿, ôñ½ £íÖó½í¿ï　, ¡í¡ó½ó ¡íôñïöçí½ó Üß¿íÑí¿). でëñÑïöçí 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ç ß▲¿óÖñ: ÜïöÜúôóç▲ñ ç▲ëí¢ñÖó　, äÜçöÜë▲, ÇóäñëßÜ¿í. 
ばïöíëñçüóñ ï¿Üçí, óê ½ñïöÜ ç ß▲¿óÖñ ó äëñÑïöíç¿ñÖóñ ç ïÜçëñ½ñÖÖÜú ¿ñ¡ïó¡ñ. ぞíëÜÑÖ▲ñ 
ß▲¿óÖÖÜ-ï¡í£ÜôÖ▲ñ öñ½▲ ç öçÜëôñïöçñ êÜÑÜ¢Öó¡í ゑ.ぜ. ゑíïÖñîÜçí.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: äëÜó£çñÑñÖó　 ½í¿▲ê ¢íÖëÜç âÜ¿á¡¿Üëí, ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó (2–3 

ï¡í£¡ó äÜ ç▲ßÜëÜ), ï¡í£¡ó ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (2–3 ï¡í£¡ó äÜ ç▲ßÜëÜ), ß▲¿óÖ▲ ó£ îó¡¿í Üß ご¿áñ 
ぜÜëÜ½îñ, ん¿ёüñ ぢÜäÜçóôñ, がÜßë▲Öñ ぞó¡óöóôñ (1–2 äÜ ç▲ßÜëÜ).   

どçÜëôñïöçÜ ん.で. ぢÜü¡óÖí. とíëöóÖ▲ äëóëÜÑ▲ ç ¿óëóôñï¡óê äëÜó£çñÑñÖó　ê ん.で. ぢÜü¡óÖí. 
でëñÑïöçí êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ç ïöóêÜöçÜëÖÜ½ äëÜó£çñÑñÖóó (ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö, 
Ü¿óîñöçÜëñÖóñ) Öí äëó½ñëñ 2-3 äëÜó£çñÑñÖóú. ずóöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó ん.で. ぢÜü¡óÖí ç ïöóêíê:  
«で¡í£¡í Ü ½ёëöçÜú îíëñçÖñ ó Ü ïñ½ó ßÜÇíö▲ë　ê». ぱÜ¿á¡¿ÜëÖí　 ÜïÖÜçí íçöÜëï¡Üú ï¡í£¡ó. 
ぢÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ ÇñëÜó, çÜ¿üñßÖ▲ñ äÜ½ÜàÖó¡ó, 　£▲¡ íçöÜëï¡Üú ï¡í£¡ó.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ん.で. ぢÜü¡óÖ «で¡í£¡í Ü ½ёëöçÜú îíëñçÖñ ó Ü ïñ½ó ßÜÇíö▲ë　ê», 
«ぞ　Öñ», «だïñÖá» (Üöë▲ç¡ó), «げó½Ö　　 ÑÜëÜÇí» ó ÑëÜÇóñ.   

どçÜëôñïöçÜ ご.ん. とë▲¿Üçí. ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ßíïÖñ ¡í¡ ¿óëÜ-~äóôñï¡Ü½ ¢íÖëñ. とëÜÇ ôöñÖó　:  
ßíïÖó Öí äëó½ñëñ äëÜó£çñÑñÖóú ご.ん. とë▲¿Üçí, ご.ご. びñ½Öóîñëí, ず.ぞ. どÜ¿ïöÜÇÜ, で.ゑ. ぜóêí¿¡Üçí. 
ゐíïÖó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ ó äëÜ£íóôñï¡óñ (Öñ ½ñÖññ öëёê). づí£çóöóñ ïÜß▲öóú ç ßíïÖñ, ñё ÇñëÜó 
(äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ, Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ). ん¿¿ñÇÜëó　 ç ßíïÖ　ê. でëíçÖñÖóñ ßíïñÖ: Öí£ÖíôñÖóñ, öñ½▲ ó 
ÇñëÜó, ÜïÜßñÖÖÜïöó 　£▲¡í.   

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: とë▲¿Üç ご.ん. «でöëñ¡Ü£í ó ½Üëíçñú», «とçíëöñö», ご.ご. びñ½Öóîñë 
«でöëñ¡Ü£í», ず.ぞ. どÜ¿ïöÜú «でöëñ¡Ü£í ó ½Üëíçáó» ó ÑëÜÇóñ.   

どçÜëôñïöçÜ ぜ.ù. ずñë½ÜÖöÜçí. とëÜÇ ôöñÖó　: ¿óëóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 ぜ.ù. ずñë½ÜÖöÜçí 
(Öñ ½ñÖññ öëёê). でëñÑïöçí êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö, Ü¿óîñöçÜëñÖóñ); 
ëóâ½í, ëóö½. ぜñöíâÜëí ¡í¡ «ïçёëÖÜöÜñ» ïëíçÖñÖóñ. でöëÜâí ¡í¡ ~¿ñ½ñÖö ¡Ü½äÜ£óîóó 
ïöóêÜöçÜëñÖó　. ぢñëñÖÜïÖÜñ £ÖíôñÖóñ ï¿Üç ç ½ñöíâÜëñ. ぜñöíâÜëí ç ïöóêÜöçÜëñÖó　ê ぜ.ù. 
ずñë½ÜÖöÜçí.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ぜ.ù. ずñë½ÜÖöÜç «ばöёï», «ぢíëÜï», «ぜÜï¡çí, ぜÜï¡çí! …ず0ß¿0 
öñß　 ¡í¡ ï▲Ö…» ó ÑëÜÇóñ.  
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ずóöñëíöÜëÖí　 ï¡í£¡í. どñ½íöó¡í íçöÜëï¡óê ïöóêÜöçÜëÖ▲ê ï¡í£Ü¡ (Ñçñ-öëó äÜ ç▲ßÜëÜ). ゎñëÜó 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê ï¡í£Ü¡ (äëÜó£çñÑñÖó　 ぢ.ぢ. ぎëüÜçí, ぢ.ぢ. ゐí¢Üçí, で.ど. ん¡ïí¡Üçí, で.é. ぜíëüí¡í ó 
ÑëÜÇóñ). でç　£á ¿óöñëíöÜëÖÜú ï¡í£¡ó ï âÜ¿á¡¿ÜëÖÜú: ÖíëÜÑÖí　 ëñôá ¡í¡ ÜïÜßñÖÖÜïöá íçöÜëï¡Üú 
ï¡í£¡ó. ご¿¿0ïöëíîóó ç ï¡í£¡ñ: Öí£ÖíôñÖóñ, ÜïÜßñÖÖÜïöó.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ぢ.ぢ. ゐí¢Üç «でñëñßë　ÖÜñ ¡Üä▲öîñ», ぢ.ぢ. ぎëüÜç 
«とÜÖё¡ゎÜëßÜÖÜ¡», で.ど. ん¡ïí¡Üç «ん¿ñÖá¡óú îçñöÜôñ¡» ó ÑëÜÇóñ.   

とíëöóÖ▲ äëóëÜÑ▲ ç öçÜëôñïöçñ äÜ~öÜç ó äóïíöñ¿ñú びIび‒びび çñ¡Üç. ずóëó¡í, ¿óëóôñï¡óñ 
äëÜó£çñÑñÖó　 ¡í¡ ÜäóïíÖóñ ç ïöóêÜöçÜëÖÜú âÜë½ñ ôÜçïöç äÜ~öí, ïç　£íÖÖ▲ê ï Öíß¿0ÑñÖó　½ó, 
ÜäóïíÖó　½ó äëóëÜÑ▲. とëÜÇ ôöñÖó　: ¿óëóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ~öÜç ó äóïíöñ¿ñú (Öñ ½ñÖññ ä　öó 
íçöÜëÜç äÜ ç▲ßÜëÜ): ゑ.ん. ぐÜ¡Üçï¡óú, ご.で. ぞó¡óöóÖ, ぎ.ん. ゐíëíö▲Öï¡óú, ぱ.ご. ど0öôñç, ん.ん. ぱñö, 
ぞ.ん. ぞñ¡ëíïÜç, ご.ん. ゐÜÖóÖ, ん.ん. ゐ¿Ü¡, と.が. ゐí¿á½ÜÖö ó ÑëÜÇóñ. どñ½▲ ïöóêÜöçÜëÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú, ÇñëÜú ¿óëóôñï¡ÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　. んçöÜëï¡óñ äëóё½▲ ïÜ£ÑíÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
Üßëí£í ç ¿óëó¡ñ. でëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ç äëÜó£çñÑñÖó　ê ¿óëó¡ó: ~äóöñö▲, ïóÖÜÖó½▲, 
íÖöÜÖó½▲, ïëíçÖñÖó　, Ü¿óîñöçÜëñÖó　, ½ñöíâÜë▲. づñäëÜÑÜ¡îó　 ¡íëöóÖ▲ ¡í¡ ó¿¿0ïöëíîó　 ¡ 
¿óëóôñï¡Ü½Ü äëÜó£çñÑñÖó0.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ゑ.ん. ぐÜ¡Üçï¡óú «げíÇíÑ¡í», ご.で. ぞó¡óöóÖ «ゑ ïóÖñ½ Öñßñ ä¿▲çÜö 
ÖíÑ äÜ¿　½ó…», ぱ.ご. ど0öôñç «とí¡ ÖñÜ¢óÑíÖÖÜ ó 　ë¡Ü», ん.ん. ぱñö «ゑñïñÖÖóú ÑÜ¢Ñá», ぎ.ん. 
ゐíëíö▲Öï¡óú «ゑñïÖí, çñïÖí! とí¡ çÜ£ÑÜê ôóïö…», ご.ん. ゐÜÖóÖ «ずóïöÜäíÑ» (Üöë▲ç¡ó) ó ÑëÜÇóñ (äÜ 
ç▲ßÜëÜ).  

どçÜëôñïöçÜ ず.ぞ. どÜ¿ïöÜÇÜ. とëÜÇ ôöñÖó　 (Öñ ½ñÖññ öëёê äëÜó£çñÑñÖóú): ëíïï¡í£ 
(êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ó ÖíÜôÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú), ï¡í£¡ó, ßíïÖó, ß▲¿á. ぢÜçñïöá ¡í¡ ~äóôñï¡óú ¢íÖë 
(Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ). げÖíôñÖóñ ëñí¿áÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîóú ç ïÜ£ÑíÖóó ëíïï¡í£í, äÜçñïöó. 
だöë▲ç¡ó ó£ íçöÜßóÜÇëíâóôñï¡Üú äÜçñïöó ず.ぞ. どÜ¿ïöÜÇÜ «がñöïöçÜ». だïÜßñÖÖÜïöó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
öñ¡ïöí-ÜäóïíÖó　: äñú£í¢, äÜëöëñö ÇñëÜ　, óÖöñëáñë. ぢëó½ñë▲ öñ¡ïöí-ëíïïÜ¢ÑñÖó　 ç ëíïï¡í£íê ず.ぞ. 
どÜ¿ïöÜÇÜ.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ず.ぞ. どÜ¿ïöÜú «がñöïöçÜ» (ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Ç¿íç▲), «づÜïí¡», «ぶñëñäíêí» 
ó ÑëÜÇóñ (äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü ¢óçÜöÖ▲ê ó ëÜÑÖÜú äëóëÜÑñ. ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ó ¢óçÜöÖ▲ê, 
£íàóöí ó ÜêëíÖí äëóëÜÑ▲ ¡í¡ öñ½í äëÜó£çñÑñÖóú ¿óöñëíöÜë▲. とëÜÇ ôöñÖó　 (Öñ ½ñÖññ öëёê 
íçöÜëÜç): Öí äëó½ñëñ äëÜó£çñÑñÖóú ん.ご. とÜäëóÖí, ゑ.ぢ. んïöíâáñçí, と.ゎ. ぢíÜïöÜçï¡ÜÇÜ, ぜ.ぜ. 
ぢëóüçóÖí, ù.ご. とÜçí¿　 ó ÑëÜÇóñ.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ゑ.ぢ. んïöíâáñç «とíäí¿Üêí», ぜ.ぜ. ぢëóüçóÖ «ゑ▲ï¡Üô¡í» ó ÑëÜÇóñ 
(äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü Ññö　ê. どñ½íöó¡í äëÜó£çñÑñÖóú Ü Ññö　ê, óê ¢ó£Öó, óÇëíê ó £íÖ　öó　ê, 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ï ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó (Öí äëó½ñëñ äëÜó£çñÑñÖóú Öñ ½ñÖññ öëёê 
íçöÜëÜç): ん.ぢ. ぶñêÜçí, ゐ.で. ぐóö¡Üçí, ぞ.ゎ. ゎíëóÖí-ぜóêíú¿Üçï¡ÜÇÜ, ゑ.ゑ. とëíäóçóÖí ó ÑëÜÇóê. 
で¿ÜçñïÖ▲ú äÜëöëñö ÇñëÜ　 ¡í¡ ñÇÜ êíëí¡öñëóïöó¡í. んçöÜëï¡óú ïäÜïÜß ç▲ëí¢ñÖó　 Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó. 
だïÖÜçÖ▲ñ ïÜß▲öó　 ï0¢ñöí, ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Öó½ ÇñëÜñç.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ん.ぢ. ぶñêÜç «ぜí¿áôó¡ó», ぞ.ゎ. ゎíëóÖ-ぜóêíú¿Üçï¡óú «がñöïöçÜ 
どё½▲» (ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Ç¿íç▲), ぜ.ぜ. げÜàñÖ¡Ü «だ ずёÖá¡ñ ó ぜóÖá¡ñ» (1–2 ëíïï¡í£í ó£ îó¡¿í), と.ゎ. 
ぢíÜïöÜçï¡óú «とÜë£óÖí ï ñ¿Üç▲½ó üóü¡í½ó» ó ÑëÜÇóñ.  

ぢáñïí. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÖÜç▲½ ¢íÖëÜ½ äáñïÜú-ï¡í£¡Üú. ぢáñïí – äëÜó£çñÑñÖóñ ¿óöñëíöÜë▲ ó 
öñíöëí¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (ÜÑÖí äÜ ç▲ßÜëÜ). ぢáñïí ¡í¡ ¢íÖë Ñëí½íöóôñï¡ÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　.  
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ぢáñïí ó ï¡í£¡í: Ñëí½íöóôñï¡Üñ ó ~äóôñï¡Üñ äëÜó£çñÑñÖó　. んçöÜëï¡óñ ëñ½íë¡ó: Öí£ÖíôñÖóñ, 
ïÜÑñë¢íÖóñ.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: で.é. ぜíëüí¡ «がçñÖíÑîíöá ½ñï　îñç» ó ÑëÜÇóñ.   
ù½Üëóïöóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　. とëÜÇ ôöñÖó　 (Öñ ½ñÖññ ÑçÜê äëÜó£çñÑñÖóú äÜ ç▲ßÜëÜ):  

0½Üëóïöóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 Öí äëó½ñëñ ëíïï¡í£Üç ぜ.ぜ. げÜàñÖ¡Ü, ゑ.ù. がëíÇÜÖï¡ÜÇÜ, ぞ.ぞ. 
ぞÜïÜçí, ゑ.ゑ. ゎÜ¿　ç¡óÖí. ゎñëÜó 0½Üëóïöóôñï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú. でëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó öñ¡ïöí 
0½Üëóïöóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　: ÇóäñëßÜ¿í. ù½Üëóïöóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 ç ¡óÖÜ ó öñíöëñ.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: ゑ.ù. がëíÇÜÖï¡óú «がñÖóï¡óÖ▲ ëíïï¡í£▲» (1–2 äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ 
ç▲ßÜëÜ), ぞ.ぞ. ぞÜïÜç «ゑóö　 ぜí¿ññç ç ü¡Ü¿ñ ó ÑÜ½í» (ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Ç¿íç▲) ó ÑëÜÇóñ.  

げíëÜßñ¢Öí　 ¿óöñëíöÜëí. づíïüóëñÖóñ ¡ëÜÇí ôöñÖó　 äëÜó£çñÑñÖóú £íëÜßñ¢Ö▲ê äóïíöñ¿ñú.  
ずóöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó ぷ. ぢñëëÜ, び.-と. んÖÑñëïñÖí, ßëíöáñç ゎëó½½ ó ÑëÜÇóê (äÜ ç▲ßÜëÜ). 
ぢëó¡¿0ôñÖôñï¡í　 ¿óöñëíöÜëí: äëÜó£çñÑñÖó　 が. でçóâöí, ぜ. どçñÖí.  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 ôöñÖó　: び.-と. んÖÑñëïñÖ «がó¡óñ ¿ñßñÑó», «づÜïí¿Üô¡í», が. でçóâö 
«ぢëó¡¿0ôñÖó　 ゎÜ¿¿óçñëí» (ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Ç¿íç▲), ぜ. どçñÖ «どÜ½ でÜúñë» (ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Ç¿íç▲) ó ÑëÜÇóñ 
(äÜ ç▲ßÜëÜ).  

ゐóß¿óÜÇëíâóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí (ëíßÜöí ï Ññöï¡Üú ¡ÖóÇÜú ó ïäëíçÜôÖÜú ¿óöñëíöÜëÜú). ぢÜ¿á£í 
ôöñÖó　 ó ¡ÖóÇó: ¡ÖóÇí – ÑëÜÇ ó Üôóöñ¿á. ぢëíçó¿í ôóöíöñ¿　 ó ïäÜïÜß▲ ç▲ßÜëí ¡ÖóÇó (öñ½íöóôñï¡óú, 
ïóïöñ½íöóôñï¡óú ¡íöí¿ÜÇ). ゑóÑ▲ óÖâÜë½íîóó ç ¡ÖóÇñ: ÖíÜôÖí　, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　, 
ïäëíçÜôÖÜó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿. どóä▲ ¡ÖóÇ (ó£ÑíÖóú): ¡ÖóÇí-äëÜó£çñÑñÖóñ, ¡ÖóÇí-ïßÜëÖó¡, 
ïÜßëíÖóñ ïÜôóÖñÖóú, äñëóÜÑóôñï¡í　 äñôíöá, ïäëíçÜôÖ▲ñ ó£ÑíÖó　. づíßÜöí ï óïöÜôÖó¡í½ó 
äñëóÜÑóôñï¡Üú äñôíöó.  

ご£ÜôñÖóñ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

ôóöíöá çï¿Üê îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó äñëñïöíÖÜçÜ¡ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç ÑÜïöÜäÖ▲ñ äÜ 
çÜïäëó　öó0 ó ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜ£íóôñï¡óñ ó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 (ßñ£ Üö½ñöÜôÖÜÇÜ 
ÜîñÖóçíÖó　); ôóöíöá äëÜ ïñß　 (½Ü¿ôí), ÜîñÖóçíöá ïçÜё ôöñÖóñ ï öÜô¡ó £ëñÖó　 äÜÖó½íÖó　 ó 
£íäÜ½óÖíÖó　  
öñ¡ïöí; íÖí¿ó£óëÜçíöá öñ¡ïö: ÜäëñÑñ¿　öá Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á, ÜßÜïÖÜç▲çíöá äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ¡ ¢íÖëÜ, 
ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü ó Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á, ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ £íÑíÖÖ▲ú ~äó£ÜÑ, ÜïöíÖíç¿óçíöá ç£íó½Üïç　£á 
½ñ¢ÑÜ ïÜß▲öó　½ó, ~äó£ÜÑí½ó öñ¡ïöí; êíëí¡öñëó£Üçíöá ÇñëÜ　 ó Ñíçíöá ÜîñÖ¡Ü ñÇÜ äÜïöÜä¡í½;  
ïëíçÖóçíöá ÇñëÜñç ÜÑÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡ëóöñëó　½, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ  
ç▲ßóëíöá ¡ëóöñëóú ïÜäÜïöíç¿ñÖó　 ÇñëÜñç, óê äÜïöÜä¡Üç (äÜ ¡ÜÖöëíïöÜ ó¿ó íÖí¿ÜÇóó); ïÜïöíç¿　öá 

ä¿íÖ (çÜäëÜïÖ▲ú, ÖÜ½óÖíöóçÖ▲ú, îóöíöÖ▲ú) öñ¡ïöí, ÑÜäÜ¿Ö　öá ó  
çÜïïöíÖíç¿óçíöá ÖíëÜüñÖÖÜ0 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá; óïï¿ñÑÜçíöá öñ¡ïö: ÖíêÜÑóöá ïëñÑïöçí 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö, Ü¿óîñöçÜëñÖóñ, ½ñöíâÜëí), ÜäóïíÖó　 ç 
äëÜó£çñÑñÖó　ê ëí£Ö▲ê ¢íÖëÜç (äñú£í¢, óÖöñëáñë), ç▲　ç¿　öá ÜïÜßñÖÖÜïöó ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ öñ¡ïöí 
(ëóö½, ëóâ½í, ïöëÜâí).  
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づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

óïäÜ¿á£Üçíöá ïäëíçÜôÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó ç  
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; êíëí¡öñëó£Üçíöá ¡ÖóÇÜ äÜ ñё ~¿ñ½ñÖöí½ (Üß¿Ü¢¡í, ÜÇ¿íç¿ñÖóñ, 

íÖÖÜöíîó　, äëñÑóï¿Üçóñ,  
ó¿¿0ïöëíîóó, äëó½ñôíÖó　 ó ÑëÜÇóñ); ç▲ßóëíöá ¡ÖóÇÜ ç ßóß¿óÜöñ¡ñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú 

£íÑíôñú; ïÜïöíç¿　öá íÖÖÜöíîó0. とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 
ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç ÜôñßÖÜ½ 
Ñóí¿ÜÇñ, Üöçñôíöá ó £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ ¡  

ÜôñßÖ▲½ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ öñ¡ïöí½; äñëñï¡í£▲çíöá öñ¡ïö ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú;  
ëíïï¡í£▲çíöá Ü öñ½íöó¡ñ Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲, Ü ¿0ßó½Ü½ äóïíöñ¿ñ ó ñÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　ê; 
ÜîñÖóçíöá ½ÖñÖóñ íçöÜëÜç Ü ÇñëÜ　ê ó ïçÜё ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Öó½;  
óïäÜ¿á£Üçíöá ~¿ñ½ñÖö▲ ó½äëÜçó£íîóó äëó óïäÜ¿ÖñÖóó âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; 
ïÜôóÖ　öá ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲ äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ ó Üäóïíöñ¿áÖÜÇÜ êíëí¡öñëí äÜ  

Öíß¿0ÑñÖó　½, Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü.  
づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
äÜÖó½íöá £ÖíôñÖó　 ôöñÖó　 Ñ¿　 ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　 ó ïí½Üëí£çóöó　; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ  

ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ôóöíöñ¿áï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá çÜ çëñ½　 ÑÜïÜÇí; 
ÜäëñÑñ¿　öá îñ¿á ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óïäÜ¿ÖñÖó　 ó ëíßÜö▲ ï öñ¡ïöÜ½;  
ÜîñÖóçíöá ç▲ïöÜä¿ñÖóñ (ïçÜё ó ÑëÜÇóê ÜßÜôí0àóêï　) ï öÜô¡ó £ëñÖó　 äñëñÑíôó ÖíïöëÜñÖó　,  

ÜïÜßñÖÖÜïöñú äëÜó£çñÑñÖó　 ó ÇñëÜñç; ÜïÜàñïöç¿　öá ¡ÜÖöëÜ¿á äëÜîñïïí ó ëñ£Ü¿áöíöí Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖ▲  

çÜ£Öó¡üóê ÜüóßÜ¡ ó öëÜÑÖÜïöñú, äëÜ　ç¿　öá ïäÜïÜßÖÜïöá äëñÑçóÑñöá óê ç äëñÑïöÜ　àñú ëíßÜöñ.  
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: ÜôíïöçÜçíöá ç 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: óÖïîñÖóëÜçíÖóó (ôóöíöá äÜ ëÜ¿　½,  

ëí£▲Çë▲çíöá ïîñÖ¡ó); ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　;  
ÜöçñöïöçñÖÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ïçÜó½ Üß　£íÖÖÜïö　½ ç äëÜîñïïñ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó,  

ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàññ Ññ¿Ü.  
ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 ÑÜïöóÇí0öï　 ç 
äëÜîñïïñ ñÑóÖïöçí ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üßñïäñôóçí0àñú äÜ£óöóçÖÜ0 
ÑóÖí½ó¡Ü ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜ0 Öí äëÜîñïï▲ ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, 
ïí½Üëí£çóöó　 ó ïí½ÜçÜïäóöíÖó　. ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü 
ôöñÖó0 Üöëí¢í0ö ÜïçÜñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ê ÖÜë½ ó ÜöÖÜüñÖóú, ëí£çóöóñ 
äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ÜßàñïöçñÖÖ▲½, öëíÑóîóÜÖÖ▲½, ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ ó 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ îñÖÖÜïö　½, äëóÜßëñöñÖóñ Üä▲öí äëó½ñÖñÖó　 ïâÜë½óëÜçíÖÖ▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú ó ÜöÖÜüñÖóú Öí äëí¡öó¡ñ.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:   
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1) Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:  
ïöíÖÜç¿ñÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜñú づÜÑóÖñ, ½í¿Üú ëÜÑóÖñ, äëÜ　ç¿ñÖóñ óÖöñëñïí ¡ 

ó£ÜôñÖó0 ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, äÜÖó½íÖóñ ñïöñïöçñÖÖÜú 
ïç　£ó äëÜü¿ÜÇÜ ó ÖíïöÜ　àñÇÜ ç ¡Ü¿áöÜëñ Üßàñïöçí; ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ëÜïïóúï¡Üú 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ïÜäëóôíïöÖÜïöó ¡ äëÜü¿Ü½Ü, ÖíïöÜ　àñ½Ü ó ßÜÑÜàñ½Ü ïçÜñú ïöëíÖ▲ ó 
ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, äëÜ　ç¿ñÖóñ Üçí¢ñÖó　 ¡ öëíÑóîó　½ ó ¡Ü¿áöÜëñ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç ç äëÜîñïïñ 
çÜïäëó　öó　 ó íÖí¿ó£í äëÜó£çñÑñÖóú ç▲Ñí0àóêï　 äëñÑïöíçóöñ¿ñú ëÜïï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲ ó 
öçÜëôñïöçí ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡ñ ¡í¡ ô¿ñÖñ Üßàñïöçí, Ü 
äëíçíê ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, Üçí¢ñÖóó ó ÑÜïöÜóÖïöçñ ôñ¿Üçñ¡í, Ü ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê ÖÜë½íê 
äÜçñÑñÖó　 ó äëíçó¿íê ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú.  

2) ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ:  
ÜïçÜñÖóñ Üä▲öí ôñ¿Üçñôñï¡óê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú, äëÜ　ç¿ñÖóñ ïÜäñëñ¢óçíÖó　, Üçí¢ñÖó　, 

¿0ßçó, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ó ÑëÜÇóê ½Üëí¿áÖ▲ê ¡íôñïöç ¡ ëÜÑÖ▲½ ó ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½, Öñ£íçóïó½Ü 
Üö óê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöó, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ïöíöÜïí, çñëÜóïäÜçñÑíÖó　; ÜïÜ£ÖíÖóñ ~öóôñï¡óê äÜÖ　öóú, 
ÜîñÖ¡í äÜçñÑñÖó　 ó äÜïöÜä¡Üç äñëïÜÖí¢ñú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê  
äëÜó£çñÑñÖóú ç ïóöÜíîóó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí;  

ç▲ëí¢ñÖóñ ïçÜñÇÜ çóÑñÖó　 ½óëí, óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú äÜ£óîóó äÜïëñÑïöçÜ½ Öí¡Üä¿ñÖó　 ó  
ïóïöñ½íöó£íîóó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê çäñôíö¿ñÖóú, ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ; Öñäëó　öóñ 

¿0ß▲ê âÜë½ äÜçñÑñÖó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äëóôóÖñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó  
½Üëí¿áÖÜÇÜ çëñÑí ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½. 

3) ~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:  
äëÜ　ç¿ñÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ó óÖöñëñïí ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ, ¡ ëí£¿óôÖ▲½ 

çóÑí½ óï¡Üïïöçí, çÜïäëóó½ôóçÜïöá ¡ öëíÑóîó　½ ó öçÜëôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, ÇÜöÜçÖÜïöá 
ç▲ëí¢íöá ïçÜё ÜöÖÜüñÖóñ ç ëí£Ö▲ê çóÑíê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; äëóÜßëñöñÖóñ 
~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ Üä▲öí ï¿ÜüíÖó　, ôöñÖó　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üú ÜîñÖ¡ó  
äëÜó£çñÑñÖóú âÜ¿á¡¿Üëí ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲; äÜÖó½íÖóñ Üßëí£ÖÜÇÜ 　£▲¡í 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç,  
ïÜ£Ñí0àóê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£.  

4) öëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ:  
ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, ÜöçñöïöçñÖÖÜñ äÜöëñß¿ñÖóñ ó 

ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí, Öíç▲¡ó Üôíïöó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê öëÜÑÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, óÖöñëñï ¡ ëí£¿óôÖ▲½ äëÜâñïïó　½.  

5) ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:  
ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ, ÜïÜ£ÖíÖóñ äëÜß¿ñ½ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ôñ¿Üçñ¡í ó  

¢óçÜöÖ▲ê, Üöëí¢ёÖÖ▲ê ç ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê; 
Öñäëó　öóñ Ññúïöçóú, äëóÖÜï　àóê çëñÑ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ.  
6) îñÖÖÜïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　:  
ÜëóñÖöíîó　 ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖñ ½óëí,  

äÜÖó½íÖóñ çí¢ÖÜïöó ï¿Üçí ¡í¡ ïëñÑïöçí ïÜ£ÑíÖó　 ï¿ÜçñïÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£í, ïäÜïÜßí 
ç▲ëí¢ñÖó　 ½▲ï¿ñú, ôÜçïöç, óÑñú íçöÜëí; Üç¿íÑñÖóñ ï½▲ï¿Üç▲½ ôöñÖóñ½ Ñ¿　 ëñüñÖó　 ëí£¿óôÖÜÇÜ 
ÜëÜçÖ　 ÜôñßÖ▲ê ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê  



58  

£íÑíô; äÜöëñßÖÜïöá ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ôóöíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïí½Üëí£çóöóó ïëñÑïöçí½ó 
¿óöñëíöÜë▲, ëí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí, í¡öóçÖÜïöó, óÖóîóíöóçÖÜïöó, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó 
ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ç äÜ£ÖíÖóó äëÜó£çñÑñÖóú âÜ¿á¡¿Üëí ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, 
öçÜëôñïöçí äóïíöñ¿ñú.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.   

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ïëíçÖóçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ öñ½ñ, Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó, ¢íÖëÜ, ïÜÜöÖÜïóöá äëÜó£çñÑñÖóñ ó ñÇÜ  
íçöÜëí, ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 äëÜó£çñÑñÖóú, ÜïöíÖíç¿óçíöá íÖí¿ÜÇóó; 

ÜßéñÑóÖ　öá äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ ¢íÖëÜ, íçöÜëï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó;  
ÜäëñÑñ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ Ñ¿　 ¡¿íïïóâó¡íîóó, ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ  

öñ½í½, ¢íÖëí½; ÖíêÜÑóöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ó äëÜöóçÜëñôó　 äëó íÖí¿ó£ñ ï0¢ñöí (¡Ü½äÜ£óîóó), 
çÜïïöíÖíç¿óçíöá ÖíëÜüñÖÖÜ0 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú (ï0¢ñöí), ïÜïöíç¿　öá íÖÖÜöíîó0, 
Üö£▲ç äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü; ç▲　ç¿　öá ÖñÑÜïöíöÜ¡ óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú 
(äëí¡öóôñï¡Üú) £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ  
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í;  

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç ï0¢ñöñ âÜ¿á¡¿ÜëÖÜÇÜ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ  
öñ¡ïöí, äëó ïÜïöíç¿ñÖóó ä¿íÖí, äñëñï¡í£ñ öñ¡ïöí, êíëí¡öñëóïöó¡ñ äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ 
ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜäëñÑñ¿　öá ëí£ë▲ç ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ ó ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ïÜïöÜ　Öóñ½ Üßéñ¡öí (ïóöÜíîóó) Öí  
ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üôóöñ¿ñ½ çÜäëÜïÜç; âÜë½Ü¿óëÜçíöá ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 îñ¿á, ä¿íÖóëÜçíöá 

ó£½ñÖñÖó　 Üßéñ¡öí, ïóöÜíîóó; ïëíçÖóçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ëñüñÖó　 £íÑíôó, ç▲ßóëíöá 
ÖíóßÜ¿ññ äÜÑêÜÑ　àóú (Öí  

ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ¡ëóöñëóñç);  âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äÜÑ¡ëñä¿　öá óê ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí 
ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç  

äëÜçñÑёÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 (Üä▲öí, ¡¿íïïóâó¡íîóó, ïëíçÖñÖó　, óïï¿ñÑÜçíÖó　); äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá 
çÜ£½Ü¢ÖÜñ ëí£çóöóñ äëÜîñïïÜç, ïÜß▲öóú ó óê äÜï¿ñÑïöçó　 ç íÖí¿ÜÇóôÖ▲ê  

ó¿ó ïêÜÑÖ▲ê ïóöÜíîó　ê.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó;  
ÖíêÜÑóöá ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½ óïöÜôÖó¡ñ óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 　çÖÜ½ çóÑñ, ïÜÇ¿íïÖÜ  

£íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü; ëíïäÜ£Öíçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ó¿ó Öí  

ÜïÖÜçíÖóó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäÜïÜßí ñё äëÜçñë¡ó; ïÜß¿0Ñíöá ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿▲ê 
(Üôóöñ¿ñú, ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) äëíçó¿í  

óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó äÜóï¡ñ óÖâÜë½íîóó ç ごÖöñëÖñöñ; íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ïÜ£Ñíçíöá 
öñ¡ïöÜçÜ0, çóÑñÜ, Çëíâóôñï¡Ü0, £çÜ¡ÜçÜ0 óÖâÜë½íîó0 ç  



59  

ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ïêñ½▲, öíß¿óî▲ Ñ¿　 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
çÜïäëóÖó½íöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ëí¢íöá ~½Üîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó  

Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 ç £Öí¡Ü½Üú ïëñÑñ; äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü, 
ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí ó  

Ñóï¡Üïïóó; äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ 
£ëñÖó　; ¡Üëëñ¡öÖÜ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё 
½ÖñÖóñ;  
ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú; ïÜ£Ñíçíöá 
ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ); 
äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ äÜß¿óôÖ▲ñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　; äÜÑßóëíöá ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú 
½íöñëóí¿ (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ, ä¿í¡íö▲) ¡ öñ¡ïöÜ ç▲ïöÜä¿ñÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ¡í¡ ôíïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; 
ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí (ÖñÜÑíô) ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá 
ïçÜó ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ÜüóßÜ¡.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ¡ëíö¡ÜïëÜôÖ▲ñ ó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖ▲ñ îñ¿ó (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ï ÜôёöÜ½ Üôíïöó　 ç 

¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê £íÑíôíê) ç ïöíÖÑíëöÖÜú (öóäÜçÜú) ïóöÜíîóó Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ âÜë½íöí 
ä¿íÖóëÜçíÖó　, ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê üíÇÜç ó ïëÜ¡Üç; äëóÖó½íöá îñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïöëÜóöá Ññúïöçó　 äÜ ñё ÑÜïöó¢ñÖó0: ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲; äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá 
ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　; ÜöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲; 
ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö;  

ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üßëí£îÜç; 
ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; 
ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú.  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ 
ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  

äÜÖó½íöá îñÖÖÜïöá ôöñÖó　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô ó äëó½ñÖñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê: Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï Ü çí¢ÖÜïöó ôöñÖó　 Ñ¿　 ¿óôÖÜÇÜ ëí£çóöó　, ÖíêÜÑóöá ç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê Üöëí¢ñÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, öëíÑóîóú, ß▲öí ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç; ç¿íÑñöá öñêÖó¡Üú ï¿ÜÇÜçÜÇÜ ä¿íçÖÜÇÜ ôöñÖó　 ï äñëñêÜÑÜ½ Öí ôöñÖóñ îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó, 
ôóöíöá ÜïÜ£ÖíÖÖÜ çï¿Üê îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó äñëñïöíÖÜçÜ¡ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç ÑÜïöÜäÖ▲ñ 
Ñ¿　 çÜïäëó　öó　 ó ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜó£çñÑñÖó　 ç öñ½äñ Öñ ½ñÖññ 30 ï¿Üç ç ½óÖÜöÜ (ßñ£ 
Üö½ñöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　); ôóöíöá Öíó£Üïöá ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê 
ÖÜë½ Öñ ½ñÖññ 2  
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ïöóêÜöçÜëñÖóú Ü づÜÑóÖñ, Ü Ññö　ê, Ü ïñ½áñ, Ü ëÜÑÖÜú äëóëÜÑñ ç ëí£Ö▲ñ çëñ½ñÖí ÇÜÑí; ëí£¿óôíöá 
äëÜ£íóôñï¡Ü0 (ÖñïöóêÜöçÜëÖÜ0) ó ïöóêÜöçÜëÖÜ0 ëñôá; ëí£¿óôíöá ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ¢íÖë▲ 
âÜ¿á¡¿Üëí (ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí) ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú  

¿óöñëíöÜë▲ (£íÇíÑ¡ó, äÜï¿Üçóî▲, äÜöñü¡ó, ï¡í£¡ó (âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ), ëíïï¡í£▲, 
ïöóêÜöçÜëñÖó　); äÜÖó½íöá ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) äëÜó£çñÑñÖó　: Üöçñôíöá Öí 
çÜäëÜï▲  
äÜ âí¡öóôñï¡Ü½Ü ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜó£çñÑñÖó　; ç¿íÑñöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó íÖí¿ó£í öñ¡ïöí 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) äëÜó£çñÑñÖó　: ÜäëñÑñ¿　öá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú ç 
äëÜó£çñÑñÖóó, êíëí¡öñëó£Üçíöá äÜïöÜä¡ó (äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ó¿ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ) ÇñëÜ　, Üßé　ïÖ　öá 
£ÖíôñÖóñ Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ï¿Üçíë　; ÜôíïöçÜçíöá ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ 
(äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) äëÜó£çñÑñÖó　: Üöçñôíöá Öí  
çÜäëÜï▲ Ü çäñôíö¿ñÖóó Üö äëÜó£çñÑñÖó　, óïäÜ¿á£Üçíöá ç ßñïñÑñ ó£ÜôñÖÖ▲ñ ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ äÜÖ　öó　 
(íçöÜë, ÇñëÜú, öñ½í, óÑñ　, £íÇÜ¿ÜçÜ¡, ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　), äÜÑöçñë¢Ñíöá ïçÜú Üöçñö 
äëó½ñëí½ó ó£ öñ¡ïöí; äñëñï¡í£▲çíöá (ÜïöÖÜ) ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　 ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó  
ïÜß▲öóú, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç, ëóïÜÖ¡Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ 
ä¿íÖí; ôóöíöá äÜ ëÜ¿　½ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ äëÜó£ÖÜüñÖó　, ëíïïöíÖÜç¡ó ÜÑíëñÖó　;  

ïÜïöíç¿　öá ç▲ï¡í£▲çíÖó　 äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜó£çñÑñÖó　 (Öñ ½ñÖññ 3 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú) äÜ  
£íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü; ïÜôóÖ　öá ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲ äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü Öíôí¿Ü (Öñ ½ñÖññ 

3 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú); ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ¡ÖóÇñ (ÜôñßÖó¡ñ) äÜ Üß¿Ü¢¡ñ, ÜÇ¿íç¿ñÖó0, 
ó¿¿0ïöëíîó　½;  
ç▲ßóëíöá ¡ÖóÇó Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ôöñÖó　 äÜ ïÜçñöÜ ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó ï ÜôёöÜ½ 

ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäóï¡í, ëíïï¡í£▲çíöá Ü äëÜôóöíÖÖÜú ¡ÖóÇñ äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü 
í¿ÇÜëóö½Ü; Üßëíàíöáï　 ¡ ïäëíçÜôÖÜú ¿óöñëíöÜëñ Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó ç  
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ 
ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  

Üßé　ïÖ　öá çí¢ÖÜïöá ôöñÖó　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô ó äëó½ñÖñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê: äñëñêÜÑóöá Üö ôöñÖó　 çï¿Üê ¡ ôöñÖó0 äëÜ ïñß　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú 
£íÑíôñú, Üßëíàíöáï　 ¡ ëí£Ö▲½ çóÑí½ ôöñÖó　 (ó£Üôí0àññ, Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, äÜóï¡ÜçÜñ 
ç▲ßÜëÜôÖÜñ, äëÜï½ÜöëÜçÜñ ç▲ßÜëÜôÖÜñ), ÖíêÜÑóöá ç âÜ¿á¡¿Üëñ ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê 
Üöëí¢ñÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, öëíÑóîóú, ß▲öí, ¡Ü¿áöÜë▲ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 
ç ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê äÜÖ　öó　ê ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; ôóöíöá çï¿Üê îñ¿▲½ó 
ï¿Üçí½ó ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó äñëñïöíÖÜçÜ¡ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç ÑÜïöÜäÖ▲ñ äÜ  
çÜïäëó　öó0 ó ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜ£íóôñï¡óñ ó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ç öñ½äñ Öñ ½ñÖññ  
40 ï¿Üç ç ½óÖÜöÜ (ßñ£ Üö½ñöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　); ôóöíöá Öíó£Üïöá ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ó 

äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê ÖÜë½ Öñ ½ñÖññ 3  
ïöóêÜöçÜëñÖóú Ü づÜÑóÖñ, Ü Ññö　ê, Ü ïñ½áñ, Ü ëÜÑÖÜú äëóëÜÑñ ç ëí£Ö▲ñ çëñ½ñÖí ÇÜÑí; ëí£¿óôíöá 

äëÜ£íóôñï¡Ü0 ó ïöóêÜöçÜëÖÜ0 ëñôá: Öí£▲çíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ  
äëÜó£çñÑñÖó　 (ëóö½, ëóâ½í); äÜÖó½íöá ïÜÑñë¢íÖóñ, ï½▲ï¿ äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) 

äëÜó£çñÑñÖó　: Üöçñôíöá ó  
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âÜë½Ü¿óëÜçíöá çÜäëÜï▲ äÜ âí¡öóôñï¡Ü½Ü ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜó£çñÑñÖó　; ëí£¿óôíöá ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ¢íÖë▲ 
âÜ¿á¡¿Üëí (ïôóöí¿¡ó, £íÇíÑ¡ó, äÜï¿Üçóî▲, äÜöñü¡ó, Öñß▲¿óî▲, ÖíëÜÑÖ▲ñ äñïÖó, ï¡ÜëÜÇÜçÜë¡ó, 
ï¡í£¡ó Ü ¢óçÜöÖ▲ê, ß▲öÜç▲ñ ó çÜ¿üñßÖ▲ñ) ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ (¿óöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó, 
ëíïï¡í£▲, ïöóêÜöçÜëñÖó　, ßíïÖó); ç¿íÑñöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó íÖí¿ó£í ó óÖöñëäëñöíîóó 
öñ¡ïöí: ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü ó Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á, çÜïäëÜó£çÜÑóöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú öñ¡ïöñ 
äëÜó£çñÑñÖó　, ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ öñ¡ïöí (çÜäëÜïÖ▲ú, ÖÜ½óÖíöóçÖ▲ú); Üäóï▲çíöá êíëí¡öñë ÇñëÜ　, 
ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ïëñÑïöçí ó£Üßëí¢ñÖó　 (äÜëöëñö) ÇñëÜ　 ó ç▲ëí¢ñÖó　 ñÇÜ ôÜçïöç, ÜîñÖóçíöá 
äÜïöÜä¡ó ÇñëÜñç äëÜó£çñÑñÖó　, ÜïöíÖíç¿óçíöá ç£íó½Üïç　£á ½ñ¢ÑÜ êíëí¡öñëÜ½ ÇñëÜ　 ó ñÇÜ 
äÜïöÜä¡í½ó, ïëíçÖóçíöá ÇñëÜñç ÜÑÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡ëóöñëó　½, 
êíëí¡öñëó£Üçíöá ÜöÖÜüñÖóñ íçöÜëí ¡ ÇñëÜ　½, ñÇÜ äÜïöÜä¡í½; Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ 
ï¿Üçí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡ÜÖöñ¡ïöí ó ï¿Üçíë　; ÖíêÜÑóöá ç  
öñ¡ïöñ äëó½ñë▲ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ï¿Üç ç äë　½Ü½ ó äñëñÖÜïÖÜ½ £ÖíôñÖóó; ÜïÜ£ÖíÖÖÜ äëó½ñÖ　öá Ñ¿　 

íÖí¿ó£í öñ¡ïöí ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　 (íçöÜë, ¿óöñëíöÜëÖ▲ú ÇñëÜú,  
öñ½í, óÑñ　, £íÇÜ¿ÜçÜ¡, ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　, ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö); ÜôíïöçÜçíöá ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) äëÜó£çñÑñÖó　: äÜÖó½íöá ¢íÖëÜçÜ0 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá 
äëÜó£çñÑñÖó　, âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïöÖÜ äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲, äÜÑöçñë¢Ñíöá ïçÜú Üöçñö äëó½ñëí½ó ó£ 
öñ¡ïöí; äñëñï¡í£▲çíöá (ÜïöÖÜ) ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　 äÜÑëÜßÖÜ, ç▲ßÜëÜôÖÜ, Üö ¿óîí ÇñëÜ　, Üö  
öëñöáñÇÜ ¿óîí; ôóöíöá äÜ ëÜ¿　½ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ äëÜó£ÖÜüñÖó　, ëíïïöíÖÜç¡ó ÜÑíëñÖó　, 

óÖïîñÖóëÜçíöá  
ÖñßÜ¿áüóñ ~äó£ÜÑ▲ ó£ äëÜó£çñÑñÖó　; ïÜïöíç¿　öá ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 

äëÜó£çñÑñÖó　 (Öñ ½ñÖññ 5  
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú); ïÜôóÖ　öá äÜ íÖí¿ÜÇóó ï äëÜôóöíÖÖ▲½ £íÇíÑ¡ó, ÖñßÜ¿áüóñ ï¡í£¡ó, 

ëíïï¡í£▲; ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ¡ÖóÇñ ó (ó¿ó) ÜôñßÖó¡ñ äÜ Üß¿Ü¢¡ñ, 
ÜÇ¿íç¿ñÖó0, íÖÖÜöíîóó,  

ó¿¿0ïöëíîó　½, äëñÑóï¿Üçó0, Üï¿ÜçÖ▲½ ÜßÜ£ÖíôñÖó　½; ç▲ßóëíöá ¡ÖóÇó Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ 
ôöñÖó　 ï ÜôёöÜ½ ëñ¡Ü½ñÖÑíöñ¿áÖÜÇÜ ïäóï¡í,  

óïäÜ¿á£Ü　 ¡íëöÜöñ¡ó, ëíïï¡í£▲çíöá Ü äëÜôóöíÖÖÜú ¡ÖóÇñ; óïäÜ¿á£Üçíöá ïäëíçÜôÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ 
Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó ç  

ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ 
ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  

Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï Ü ¡Ü¿áöÜëÖÜú £Öíôó½Üïöó ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ó  
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, ÖíêÜÑóöá ç âÜ¿á¡¿Üëñ ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê Üöëí¢ñÖóñ 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, öëíÑóîóú, ß▲öí, ¡Ü¿áöÜë▲ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç 
ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê äÜÖ　öó　ê ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; ôóöíöá çï¿Üê ó äëÜ ïñß　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú, óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£Ö▲ñ çóÑ▲  
ôöñÖó　 (ó£Üôí0àññ, Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, äÜóï¡ÜçÜñ ç▲ßÜëÜôÖÜñ, äëÜï½ÜöëÜçÜñ ç▲ßÜëÜôÖÜñ); ôóöíöá 
çï¿Üê îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó äñëñïöíÖÜçÜ¡ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç ÑÜïöÜäÖ▲ñ äÜ çÜïäëó　öó0 ó 
ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜ£íóôñï¡óñ ó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ç öñ½äñ Öñ ½ñÖññ  
60 ï¿Üç ç ½óÖÜöÜ (ßñ£ Üö½ñöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　); ôóöíöá Öíó£Üïöá Öñ ½ñÖññ 4 ïöóêÜöçÜëñÖóú ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£ÜôñÖÖÜú öñ½íöó¡Üú  
äëÜó£çñÑñÖóú;  
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ëí£¿óôíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ öñ¡ïö▲;  
ëí£¿óôíöá äëÜ£íóôñï¡Ü0 ó ïöóêÜöçÜëÖÜ0 ëñôá: Öí£▲çíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ  

äëÜó£çñÑñÖó　 (ëóö½, ëóâ½í, ïöëÜâí), Üö¿óôíöá ¿óëóôñï¡Üñ äëÜó£çñÑñÖóñ Üö ~äóôñï¡ÜÇÜ;  
äÜÖó½íöá ¢íÖëÜçÜ0 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá, ïÜÑñë¢íÖóñ, ï½▲ï¿ äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ)  
äëÜó£çñÑñÖó　: Üöçñôíöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá çÜäëÜï▲ ¡ ÜôñßÖ▲½ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ öñ¡ïöí½; 
ëí£¿óôíöá ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ¢íÖë▲ âÜ¿á¡¿Üëí (ïôóöí¿¡ó, £íÇíÑ¡ó, äÜï¿Üçóî▲, äÜöñü¡ó, Öñß▲¿óî▲, 
ÖíëÜÑÖ▲ñ äñïÖó, ï¡ÜëÜÇÜçÜë¡ó, ï¡í£¡ó Ü ¢óçÜöÖ▲ê, ß▲öÜç▲ñ ó çÜ¿üñßÖ▲ñ) ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¿óöñëíöÜë▲ (¿óöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó, ëíïï¡í£▲, ïöóêÜöçÜëñÖó　, ßíïÖó), äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ 
äëÜó£çñÑñÖóú âÜ¿á¡¿Üëí ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; ç¿íÑñöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó íÖí¿ó£í ó 
óÖöñëäëñöíîóó öñ¡ïöí: âÜë½Ü¿óëÜçíöá öñ½Ü ó  
Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á, ÜäëñÑñ¿　öá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú ç öñ¡ïöñ äëÜó£çñÑñÖó　, ç▲　ç¿　öá ïç　£á 
ïÜß▲öóú, ~äó£ÜÑÜç öñ¡ïöí; ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ öñ¡ïöí (çÜäëÜïÖ▲ú, ÖÜ½óÖíöóçÖ▲ú, îóöíöÖ▲ú); 
êíëí¡öñëó£Üçíöá ÇñëÜñç, Üäóï▲çíöá êíëí¡öñë ÇñëÜ　, Ñíçíöá ÜîñÖ¡Ü äÜïöÜä¡í½ ÇñëÜñç, ïÜïöíç¿　öá 
äÜëöëñöÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó äñëïÜÖí¢ñú; ç▲　ç¿　öá ç£íó½Üïç　£á ½ñ¢ÑÜ äÜïöÜä¡í½ó, ½▲ï¿　½ó, 
ôÜçïöçí½ó ÇñëÜñç, ïëíçÖóçíöá ÇñëÜñç ÜÑÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 ó ïÜäÜïöíç¿　öá óê äÜïöÜä¡ó äÜ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡ëóöñëó　½ (äÜ íÖí¿ÜÇóó ó¿ó äÜ ¡ÜÖöëíïöÜ); Üö¿óôíöá íçöÜëí äëÜó£çñÑñÖó　 Üö ÇñëÜ　 
ó ëíïï¡í£ôó¡í, êíëí¡öñëó£Üçíöá ÜöÖÜüñÖóñ íçöÜëí ¡  
ÇñëÜ　½, äÜïöÜä¡í½, ÜäóïíÖÖÜú ¡íëöóÖñ, ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ïëñÑïöçí ó£Üßëí¢ñÖó　 ÇñëÜñç (äÜëöëñö), 
ÜäóïíÖóñ äñú£í¢í ó óÖöñëáñëí; Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
¡ÜÖöñ¡ïöí ó ï¿Üçíë　; ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ äëó½ñë▲ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ï¿Üç ç äë　½Ü½ ó äñëñÖÜïÖÜ½ 
£ÖíôñÖóó, ïëñÑïöç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö, Ü¿óîñöçÜëñÖóñ); 
ÜïÜ£ÖíÖÖÜ äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　 (íçöÜë, ½Üëí¿á ßíïÖó, ¿óöñëíöÜëÖ▲ú ÇñëÜú,  
äñëïÜÖí¢, êíëí¡öñë, öñ½í, óÑñ　, £íÇÜ¿ÜçÜ¡, ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　, ~äó£ÜÑ, ï½▲ï¿Üç▲ñ ôíïöó, 
¡Ü½äÜ£óîó　, ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö, Ü¿óîñöçÜëñÖóñ); ÜôíïöçÜçíöá ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ 
(äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) äëÜó£çñÑñÖó　: ïöëÜóöá  
½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ó Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê 
ÖÜë½, ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ âÜë½Ü¿óëÜçíöá äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲, äÜÑöçñë¢Ñíöá ïçÜú Üöçñö äëó½ñëí½ó ó£ 
öñ¡ïöí; óïäÜ¿á£Üçíöá ç ßñïñÑñ ó£ÜôñÖÖ▲ñ ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ äÜÖ　öó　; äñëñï¡í£▲çíöá äëÜó£çñÑñÖóñ 
(ÜïöÖÜ) äÜÑëÜßÖÜ, ç▲ßÜëÜôÖÜ, ï¢íöÜ (¡ëíö¡Ü), Üö ¿óîí ÇñëÜ　, ï  
ó£½ñÖñÖóñ½ ¿óîí ëíïï¡í£ôó¡í, Üö öëñöáñÇÜ ¿óîí; äëó íÖí¿ó£ñ ó óÖöñëäëñöíîóó öñ¡ïöí óïäÜ¿á£Üçíöá 

ëí£Ö▲ñ öóä▲ ëñôó (äÜçñïöçÜçíÖóñ,  
ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ) ï ÜôёöÜ½ ïäñîóâó¡ó ÜôñßÖÜÇÜ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöÜç; ôóöíöá äÜ 

ëÜ¿　½ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ äëÜó£ÖÜüñÖó　, óÖïîñÖóëÜçíöá ÖñßÜ¿áüóñ ~äó£ÜÑ▲ ó£  
äëÜó£çñÑñÖó　; ïÜïöíç¿　öá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ 
(äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ) öñ¡ïöí Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜó£çñÑñÖó　 (Öñ ½ñÖññ 8 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú), ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖ▲ú äóïá½ñÖÖ▲ú öñ¡ïö; ïÜïöíç¿　öá ¡ëíö¡óú Üö£▲ç Ü 
äëÜôóöíÖÖÜ½ äëÜó£çñÑñÖóó äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü; ïÜôóÖ　öá öñ¡ïö▲, óïäÜ¿á£Ü　 íÖí¿ÜÇóó, 
ó¿¿0ïöëíîóó, äëóÑÜ½▲çíöá äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ  
äëÜôóöíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　; ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ¡ÖóÇñ äÜ ñё ~¿ñ½ñÖöí½ (íçöÜë, Öí£çíÖóñ, Üß¿Ü¢¡í, 

öóöÜ¿áÖ▲ú ¿óïö,  
ÜÇ¿íç¿ñÖóñ, äëñÑóï¿Üçóñ, íÖÖÜöíîó　, ó¿¿0ïöëíîóó); ç▲ßóëíöá ¡ÖóÇó Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ôöñÖó　 

ï ÜôёöÜ½ ëñ¡Ü½ñÖÑíöñ¿áÖÜÇÜ ïäóï¡í,  
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óïäÜ¿á£Ü　 ¡íëöÜöñ¡ó, ëíïï¡í£▲çíöá Ü äëÜôóöíÖÖÜú ¡ÖóÇñ; óïäÜ¿á£Üçíöá ïäëíçÜôÖ▲ñ ó£ÑíÖó　, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ çñëóâóîóëÜçíÖÖ▲ñ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ  

Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ëñïÜëï▲, ç¡¿0ôёÖÖ▲ñ ç âñÑñëí¿áÖ▲ú äñëñôñÖá.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ 
ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  

ÜïÜ£Öíçíöá £Öíôó½Üïöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ó âÜ¿á¡¿Üëí Ñ¿　 çïñïöÜëÜÖÖñÇÜ 
ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í, ÖíêÜÑóöá ç äëÜó£çñÑñÖó　ê Üöëí¢ñÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, 
âí¡öÜç ß▲öÜçÜú ó ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó ½óëí, ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç 
ÖëíçïöçñÖÖÜ~öóôñï¡óê äÜÖ　öó　ê ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; ôóöíöá çï¿Üê ó äëÜ ïñß　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú, óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£Ö▲ñ çóÑ▲  
ôöñÖó　 (ó£Üôí0àññ, Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, äÜóï¡ÜçÜñ ç▲ßÜëÜôÖÜñ, äëÜï½ÜöëÜçÜñ ç▲ßÜëÜôÖÜñ); ôóöíöá 

çï¿Üê îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó äñëñïöíÖÜçÜ¡ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç ÑÜïöÜäÖ▲ñ äÜ  
çÜïäëó　öó0 ó ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜ£íóôñï¡óñ ó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ç öñ½äñ Öñ ½ñÖññ  
80 ï¿Üç ç ½óÖÜöÜ (ßñ£ Üö½ñöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　); ôóöíöá Öíó£Üïöá Öñ ½ñÖññ 5 ïöóêÜöçÜëñÖóú ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£ÜôñÖÖÜú öñ½íöó¡Üú  
äëÜó£çñÑñÖóú; ëí£¿óôíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ó 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ öñ¡ïö▲;  
ëí£¿óôíöá äëÜ£íóôñï¡Ü0 ó ïöóêÜöçÜëÖÜ0 ëñôá: Öí£▲çíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ  

äëÜó£çñÑñÖó　 (ëóö½, ëóâ½í, ïöëÜâí), Üö¿óôíöá ¿óëóôñï¡Üñ äëÜó£çñÑñÖóñ Üö ~äóôñï¡ÜÇÜ; äÜÖó½íöá 
¢íÖëÜçÜ0 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá, ïÜÑñë¢íÖóñ, ï½▲ï¿ äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ)  

äëÜó£çñÑñÖó　; ëí£¿óôíöá ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ¢íÖë▲ âÜ¿á¡¿Üëí (ïôóöí¿¡ó, £íÇíÑ¡ó, äÜï¿Üçóî▲, äÜöñü¡ó, 
Öñß▲¿óî▲, ÖíëÜÑÖ▲ñ äñïÖó, ï¡ÜëÜÇÜçÜë¡ó, ï¡í£¡ó Ü ¢óçÜöÖ▲ê, ß▲öÜç▲ñ ó çÜ¿üñßÖ▲ñ), äëóçÜÑóöá 
äëó½ñë▲ äëÜó£çñÑñÖóú âÜ¿á¡¿Üëí ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; ïÜÜöÖÜïóöá ôóöíñ½▲ú öñ¡ïö ï ¢íÖëÜ½ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ (¿óöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó,  
ëíïï¡í£▲, ïöóêÜöçÜëñÖó　, ßíïÖó), äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ëí£Ö▲ê ¢íÖëÜç ¿óöñëíöÜë▲ づÜïïóó ó ïöëíÖ 
½óëí; ç¿íÑñöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó íÖí¿ó£í ó óÖöñëäëñöíîóó öñ¡ïöí: ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü ó  
Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú ç öñ¡ïöñ äëÜó£çñÑñÖó　, ç▲　ç¿　öá ïç　£á ïÜß▲öóú, 
~äó£ÜÑÜç öñ¡ïöí; êíëí¡öñëó£Üçíöá ÇñëÜñç, Ñíçíöá ÜîñÖ¡Ü óê äÜïöÜä¡í½, ïÜïöíç¿　öá äÜëöëñöÖ▲ñ 
êíëí¡öñëóïöó¡ó äñëïÜÖí¢ñú, ç▲　ç¿　öá ç£íó½Üïç　£á ½ñ¢ÑÜ äÜïöÜä¡í½ó ó ½▲ï¿　½ó, ôÜçïöçí½ó 
ÇñëÜñç, ïëíçÖóçíöá ÇñëÜñç ÜÑÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßëíÖÖÜ½Ü ¡ëóöñëó0 (äÜ 
íÖí¿ÜÇóó ó¿ó äÜ ¡ÜÖöëíïöÜ), êíëí¡öñëó£Üçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÇñëÜ　½, äÜïöÜä¡í½; 
ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ïëñÑïöçí ó£Üßëí¢ñÖó　 ÇñëÜñç (äÜëöëñö) ó ç▲ëí¢ñÖó　 óê ôÜçïöç, ÜäóïíÖóñ 
äñú£í¢í ó óÖöñëáñëí, ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ïÜß▲öóú, 　ç¿ñÖóú, äÜïöÜä¡Üç 
ÇñëÜñç; Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡ÜÖöñ¡ïöí ó ï¿Üçíë　;  ÖíêÜÑóöá ç 
öñ¡ïöñ äëó½ñë▲ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ï¿Üç ç äë　½Ü½ ó äñëñÖÜïÖÜ½ £ÖíôñÖóó, ïëñÑïöçí  
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö, Ü¿óîñöçÜëñÖóñ, ½ñöíâÜëí); ÜïÜ£ÖíÖÖÜ 
äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　 (íçöÜë, ½Üëí¿á ßíïÖó, ¿óöñëíöÜëÖ▲ú ÇñëÜú, äñëïÜÖí¢, êíëí¡öñë, 
öñ½í, óÑñ　, £íÇÜ¿ÜçÜ¡, ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　, ~äó£ÜÑ, ï½▲ï¿Üç▲ñ ôíïöó, ¡Ü½äÜ£óîó　, 
ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö, Ü¿óîñöçÜëñÖóñ, ½ñöíâÜëí, ¿óëó¡í, ~äÜï, Üßëí£); ÜôíïöçÜçíöá ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) äëÜó£çñÑñÖó　: ïöëÜóöá  
½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ó Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
　£▲¡í (ÖÜë½ äëÜó£ÖÜüñÖó　, ï¿ÜçÜÜäÜöëñß¿ñÖó　, Çëí½½íöó¡ó); ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ âÜë½Ü¿óëÜçíöá 
äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) öñ¡ïöí, äÜÑöçñë¢Ñíöá ïçÜú Üöçñö 
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äëó½ñëí½ó ó£ öñ¡ïöí; ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ öñ¡ïöí (çÜäëÜïÖ▲ú, ÖÜ½óÖíöóçÖ▲ú, îóöíöÖ▲ú), 
äñëñï¡í£▲çíöá (ÜïöÖÜ) äÜÑëÜßÖÜ, ç▲ßÜëÜôÖÜ, ï¢íöÜ (¡ëíö¡Ü), Üö ¿óîí ÇñëÜ　, ï ó£½ñÖñÖóñ½ ¿óîí 
ëíïï¡í£ôó¡í, Üö öëñöáñÇÜ ¿óîí; ôóöíöá äÜ ëÜ¿　½ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ äëÜó£ÖÜüñÖó　, ëíïïöíÖÜç¡ó 
ÜÑíëñÖó　, óÖïîñÖóëÜçíöá  
ÖñßÜ¿áüóñ ~äó£ÜÑ▲ ó£ äëÜó£çñÑñÖó　; ïÜïöíç¿　öá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Öí £íÑíÖÖÜ0 
öñ½Ü äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜó£çñÑñÖó　 (Öñ ½ñÖññ 10 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú), äóïíöá ïÜôóÖñÖó　 Öí £íÑíÖÖÜ0 
öñ½Ü, óïäÜ¿á£Ü　 ëí£Ö▲ñ öóä▲ ëñôó (äÜçñïöçÜçíÖóñ, ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ), ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá 
ïÜßïöçñÖÖ▲ú öñ¡ïö ï ÜôёöÜ½ äëíçó¿áÖÜïöó, ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó; ïÜïöíç¿　öá ¡ëíö¡óú 
Üö£▲ç Ü äëÜôóöíÖÖÜ½ äëÜó£çñÑñÖóó äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü; ïÜôóÖ　öá äÜ íÖí¿ÜÇóó ï 
äëÜôóöíÖÖ▲½, ïÜïöíç¿　öá ëíïï¡í£ äÜ ó¿¿0ïöëíîó　½, Üö ó½ñÖó  
ÜÑÖÜÇÜ ó£ ÇñëÜñç, äëóÑÜ½▲çíöá äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 (Öñ ½ñÖññ 10 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú); ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ¡ÖóÇñ äÜ ñё ~¿ñ½ñÖöí½ (íçöÜë, Öí£çíÖóñ, Üß¿Ü¢¡í, öóöÜ¿áÖ▲ú 
¿óïö,  
ÜÇ¿íç¿ñÖóñ, äëñÑóï¿Üçóñ, íÖÖÜöíîó　, ó¿¿0ïöëíîóó); ç▲ßóëíöá ¡ÖóÇó Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ôöñÖó　 

ï ÜôёöÜ½ ëñ¡Ü½ñÖÑíöñ¿áÖÜÇÜ ïäóï¡í,  
óïäÜ¿á£Ü　 ¡íëöÜöñ¡ó, ëíïï¡í£▲çíöá Ü äëÜôóöíÖÖÜú ¡ÖóÇñ; óïäÜ¿á£Üçíöá ïäëíçÜôÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ, 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ëñïÜëï▲ ç ごÖöñëÖñöñ (ç Üï¿Üçó　ê 
¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ çêÜÑí), Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú 
£íÑíôñú.   

 2.1.3. づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ  
«づÜÑÖÜú (½Ü¡üíÖï¡óú) 　£▲¡»  

ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «づÜÑÖÜú (½Ü¡üíÖï¡óú) 　£▲¡» (äëñÑ½ñöÖí　  

Üß¿íïöá «づÜÑÖÜú 　£▲¡ ó ¿óöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ 　£▲¡ñ») (Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ –  

äëÜÇëí½½í äÜ ëÜÑÖÜ½Ü (½Ü¡üíÖï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü, ëÜÑÖÜú (½Ü¡üíÖï¡óú) 　£▲¡, ½Ü¡üíÖï¡óú 　£▲¡) 

ëí£ëíßÜöíÖí Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ç¿íÑñ0àóê ëÜÑÖ▲½ (½Ü¡üíÖï¡ó½) 　£▲¡Ü½, ó ç¡¿0ôíñö 

äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ 

äÜ ëÜÑÖÜ½Ü (½Ü¡üíÖï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü. 

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í, ½ñïöÜ ç 

ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ¡ ÜäëñÑñ¿ñÖó0 ä¿íÖóëÜñ½▲ê 

ëñ£Ü¿áöíöÜç. 

 でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ 

ó£ÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

 ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜÑÖÜ½Ü (½Ü¡üíÖï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü ç¡¿0ôí0ö 

¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í çñïá äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 £í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　. 

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í. 
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ぢëÜÇëí½½í äÜ ëÜÑÖÜ½Ü (½Ü¡üíÖï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü ëí£ëíßÜöíÖí ï îñ¿á0 Ü¡í£íÖó　 ½ñöÜÑóôñï¡Üú äÜ½Üàó 

Üôóöñ¿0 ç ïÜ£ÑíÖóó ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ. だÖí äÜ£çÜ¿óö Üôóöñ¿0: ëñí¿ó£Üçíöá 

ç äëÜîñïïñ äëñäÜÑíçíÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÑÜïöó¢ñÖó0 

¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　, ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ ぱゎだで ぞだだ, 

ÜäëñÑñ¿óöá ó ïöëÜ¡öÜëóëÜçíöá ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 ó ïÜÑñë¢íÖóñ ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ 

(½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í äÜ ÇÜÑí½ ÜßÜôñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで ぞだだ, ëí£ëíßÜöíöá ¡í¿ñÖÑíëÖÜ-

öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ. 

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜÑÖÜ½Ü (½Ü¡üíÖï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü ïÜïöíç¿ñÖÜ öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ôöÜ 

ÑÜïöó¢ñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ¡í¡ ¿óôÖÜïöÖ▲ê, öí¡ ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßñïäñôóçíñö 

äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ó äñëïäñ¡öóçÖÜïöá ç ÜïçÜñÖóó Üß¿íïöñú £ÖíÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ Üöëí¢í0ö çñÑÜàóñ óÑñó 

ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç Öí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó äÜÑôёë¡óçí0ö äëÜäñÑñçöóôñï¡Üñ 

£ÖíôñÖóñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, âÜë½óëÜçíÖóñ ÇÜöÜçÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ Ñí¿áÖñúüñ½Ü 

ÜßÜôñÖó0. 

ゑ ïÜÑñë¢íÖóó äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜÑÖÜ½Ü (½Ü¡üíÖï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü ç▲Ññ¿　0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ 

ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó: «でóïöñ½í 　£▲¡í» ó «づí£çóöóñ ïç　£ÖÜú ëñôó». だßÜôñÖóñ çïñ½ ÜëÜçÖ　½ 　£▲¡í 

ó çïñ½ çóÑí½ ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëÜóïêÜÑóö ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ ó ïöëÜóöï　 Öí ½íöñëóí¿ñ 

ç▲ïÜ¡ÜêÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê £íÖó½íöñ¿áÖ▲ê öñ¡ïöÜç Ñ¿　 ôöñÖó　 ó íÜÑóëÜçíÖó　, ëíïüóë　0àóê 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú Üä▲ö ÜßÜôí0àóêï　 ó âÜë½óëÜ0àóê óê ½óëÜçÜ££ëñÖóñ. é£▲¡ÜçÜú ½íöñëóí¿ äëó£çíÖ 

ïâÜë½óëÜçíöá äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïöëÜ¡öÜëñ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, ïäÜïÜßïöçÜçíöá 

ÜïçÜñÖó0 ÖÜë½ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í, ÜëâÜÇëíâóôñï¡óê ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê äëíçó¿. 

づí£çóöóñ ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ÜßÜôí0àóêï　 Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ëñüñÖóñ äëí¡öóôñï¡Üú £íÑíôó 

ëí£çóöó　 çïñê çóÑÜç ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜöëíßÜö¡Ü Öíç▲¡Üç óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ÜïçÜñÖÖ▲ê ÖÜë½ 

½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í, ëñôñç▲ê ÖÜë½ ó äëíçó¿ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç äëÜîñïïñ ÜïöÖÜÇÜ ó 

äóïá½ñÖÖÜÇÜ ÜßàñÖó　. づ　Ñ £íÑíô äÜ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñüí0öï　 ïÜç½ñïöÖÜ 

ï ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöÜ½ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ 　£▲¡ñ». 

ご£ÜôñÖóñ ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê îñ¿ñú: 

äëóÜßëñöñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ëÜ¿ó 　£▲¡í ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜÇÜ 

ïëñÑïöçí ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　, ÜïÜ£ÖíÖóñ 　£▲¡í ¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ Ç¿íçÖ▲ê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 

îñÖÖÜïöñú ÖíëÜÑí, äÜÖó½íÖóñ £ÖíôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ ó 

öëíÑóîóú ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí, äÜÖó½íÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó Üç¿íÑñÖó　 ëÜÑÖ▲½ 　£▲¡Ü½, äëÜ　ç¿ñÖóñ 
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äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí ¡ ëÜÑÖÜ½Ü 　£▲¡Ü ó ¢ñ¿íÖó　 ñÇÜ ó£Üôíöá; 

âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ñÑóÖïöçñ ó ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 　£▲¡ÜçÜÇÜ ó 

¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, Ü ½ñïöñ ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í ïëñÑó 

ÑëÜÇóê 　£▲¡Üç ÖíëÜÑÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ñÇÜ ëÜ¿ó ¡í¡ ÖÜïóöñ¿　 ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ïëñÑïöçí 

ñё äÜ£ÖíÖó　, äÜÖó½íÖó　 ~ïöñöóôñï¡Üú îñÖÖÜïöó ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í, ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ Üç¿íÑñÖó0 

ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó, ïçÜúïöçñÖÖ▲½ó ëÜÑÖÜ½Ü (½Ü¡üíÖï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü; 

âÜë½óëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ çïñê çóÑÜç ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê 

äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖÜë½íê ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í (ï¿ÜüíÖóñ (íÜÑóëÜçíÖóñ), ÇÜçÜëñÖóñ, ôöñÖóñ, 

äóïá½Ü); 

Üç¿íÑñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲½ó ÖíÜôÖ▲½ó äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó Ü ïóïöñ½ñ ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 

　£▲¡í (âÜÖñöó¡í, Çëíâó¡í, ¿ñ¡ïó¡í, ½Üëâñ½ó¡í, ½ÜëâÜ¿ÜÇó　 ó ïóÖöí¡ïóï), ÜïÖÜçÖ▲ê ñÑóÖóîíê 　£▲¡í, 

óê äëó£Öí¡íê ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ç ëñôó, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÖÜë½ 

(ÜëâÜ~äóôñï¡óê, ¿ñ¡ïóôñï¡óê, Çëí½½íöóôñï¡óê, ÜëâÜÇëíâóôñï¡óê, äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê) ëÜÑÖÜÇÜ 

(½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í ó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí. 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ. 

ぞíôí¿áÖ▲½ ~öíäÜ½ ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í ç 1 ¡¿íïïñ 　ç¿　ñöï　 ÜôñßÖ▲ú ¡Üëï 

«だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ». ぞí ÜôñßÖ▲ú ¡Üëï «だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ» ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ÜöçÜÑóöá 46 ôíïÜç (2 ôíïí 

ç ÖñÑñ¿0: 1 ôíï ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «づÜÑÖÜú (½Ü¡üíÖï¡óú) 　£▲¡» ó 1 ôíï ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí 

«ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ»). ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ¡Üëïí 

«だßÜôñÖó　 Çëí½Üöñ» £íçóïóö Üö ÜëÜçÖ　 äÜÑÇÜöÜç¡ó ÜßÜôí0àóêï　 ó ½Ü¢ñö ïÜïöíç¿　öá ÑÜ 23 ÜôñßÖ▲ê 

ÖñÑñ¿á, ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ, äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ó£ÜôñÖó　 ïóïöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ¡Üëïí ç 1 ¡¿íïïñ ½Ü¢ñö 

çíëáóëÜçíöáï　 ÑÜ 10 ÖñÑñ¿á. 

だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ. 

づí£çóöóñ ëñôó. でÜïöíç¿ñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó ÖñßÜ¿áüóê ëíïï¡í£Üç äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ 

êíëí¡öñëí Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ äÜ ïñëóó ï0¢ñöÖ▲ê ¡íëöóÖÜ¡, äÜ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲½ öñ½íöóôñï¡ó½ 

Üßëí£îí½: ½íöñëóí¿▲ ïÜßïöçñÖÖ▲ê óÇë, Öíß¿0ÑñÖó　 £í Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½. 

ぢÜÖó½íÖóñ öñ¡ïöí äëó ñÇÜ äëÜï¿ÜüóçíÖóó ó äëó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½ ôöñÖóó çï¿Üê. 

で¿ÜçÜ ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ. ゑÜïäëó　öóñ ï¿Üçí ¡í¡ Üßéñ¡öí ó£ÜôñÖó　, ½íöñëóí¿í Ñ¿　 íÖí¿ó£í. 

ぞíß¿0ÑñÖóñ ÖíÑ £ÖíôñÖóñ½ ï¿Üçí. 

づí£¿óôñÖóñ ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. でëíçÖñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　, ï¿Üçí, 
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Üäóï▲çíÖóñ óê ïêÜÑïöçí ó ëí£¿óôó　. づíßÜöí ï äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ½: ç▲Ññ¿ñÖóñ ï¿Üç, ó£½ñÖñÖóñ óê äÜë　Ñ¡í. 

づíïäëÜïöëíÖñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. 

ぱÜÖñöó¡í. げçÜ¡ó ëñôó. ぎÑóÖïöçÜ £çÜ¡ÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí ó ñÇÜ £ÖíôñÖó　. ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá 

£çÜ¡Üç ç ï¿Üçñ ó óê ¡Ü¿óôñïöçÜ. 

でÜäÜïöíç¿ñÖóñ ï¿Üç, ëí£¿óôí0àóêï　 ÜÑÖó½ ó¿ó Öñï¡Ü¿á¡ó½ó £çÜ¡í½ó. げçÜ¡ÜçÜú íÖí¿ó£ 

ï¿Üçí, ëíßÜöí ïÜ £çÜ¡Üç▲½ó ½ÜÑñ¿　½ó: äÜïöëÜñÖóñ ½ÜÑñ¿ó £çÜ¡ÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí, äÜÑßÜë ï¿Üç, 

ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê £íÑíÖÖÜú ½ÜÑñ¿ó. 

づí£¿óôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê ó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, ïÜÇ¿íïÖ▲ê öçёëÑ▲ê ó ½　Ç¡óê, £çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê. 

だßÜôñÖóñ äëÜó£ÖÜüñÖó0 £çÜ¡Üç ¿ - ¿', ¿ê - ¿'ê, ë - ë', ëê - ë'ê, ï - £, ï' - £', ¢ - ü, ï - ü, ¡ - Ç, ä - ß. 

で¿ÜÇ ¡í¡ ½óÖó½í¿áÖí　 äëÜó£ÖÜïóöñ¿áÖí　 ñÑóÖóîí. がñ¿ñÖóñ ï¿Üç Öí ï¿ÜÇó ó ÜäëñÑñ¿ñÖóñ óê 

¡Ü¿óôñïöçí. で¿ÜÇó, ïÜïöÜ　àóñ ó£ ÜÑÖÜÇÜ Ç¿íïÖÜÇÜ. と¿íïïóâó¡íîó　 ï¿Üç äÜ ¡Ü¿óôñïöçÜ ï¿ÜÇÜç. 

ぢñëñÖÜï ï¿Üçí äÜ ï¿ÜÇí½. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ó óïäëíç¿ñÖóñ ÜüóßÜ¡, ÑÜäÜàñÖÖ▲ê äëó Ññ¿ñÖóó ï¿Üç Öí 

ï¿ÜÇó. 

ゎëíâó¡í. づí£¿óôñÖóñ £çÜ¡í ó ßÜ¡ç▲: ßÜ¡çí ¡í¡ £Öí¡ £çÜ¡í. んÖí¿ó£ ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üç. 

だßÜ£ÖíôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç í, ó, Ü, Ü, ▲, ~, í, é ßÜ¡çí½ó í, ñ, ё, ó, Ü, Ü, ▲, ~, 0, 　. 

で¿ÜÇÜçÜú äëóÖîóä ½Ü¡üíÖï¡Üú Çëíâó¡ó. ゐÜ¡ç▲ Ç¿íïÖ▲ê ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á öçёëÑÜïöó-½　Ç¡Üïöó 

ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. ぱÜÖ¡îóó ßÜ¡ç ñ, ё, 0, 　. ぜ　Ç¡óú £Öí¡ (á) ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á ½　Ç¡Üïöó 

äëñÑüñïöçÜ0àñÇÜ ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ £çÜ¡í ç ¡ÜÖîñ ï¿Üçí. 

ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ßÜ¡ç ç í¿âíçóöñ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. 

ぶöñÖóñ. で¿ÜÇÜçÜñ ôöñÖóñ (ÜëóñÖöíîó　 Öí ßÜ¡çÜ, ÜßÜ£Öíôí0àÜ0 Ç¿íïÖ▲ú £çÜ¡, ôöñÖóñ ï¿Üç ï 

Ç¿íïÖ▲½ó ßÜ¡çí½ó ñ, ё, 0, 　, ôöñÖóñ ï¿Üç ï á, é ó ú). ぢ¿íçÖÜñ ï¿ÜÇÜçÜñ ôöñÖóñ ó ôöñÖóñ îñ¿▲½ó 

ï¿Üçí½ó ïÜ ï¡ÜëÜïöá0, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½Ü öñ½äÜ. ぶöñÖóñ ï óÖöÜÖíîó　½ó ó äíÜ£í½ó 

ç ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ £Öí¡í½ó äëñäóÖíÖó　. だïÜ£ÖíÖÖÜñ ôöñÖóñ, ôöñÖóñ ï ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖöÜÖíîóñú 

(çÜäëÜïóöñ¿áÖÜú, çÜï¡¿óîíöñ¿áÖÜú, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜú) ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. 

ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ Öí ½íöñëóí¿ñ ÖñßÜ¿áüóê äëÜ£íóôñï¡óê öñ¡ïöÜç ó ïöóêÜöçÜëñÖóú Öí 

½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ. 

だëâÜ~äóôñï¡Üñ ôöñÖóñ (äëó äñëñêÜÑñ ¡ ôöñÖó0 îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó). だëâÜÇëíâóôñï¡Üñ ôöñÖóñ 

(äëÜÇÜçíëóçíÖóñ) ¡í¡ ïëñÑïöçÜ ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 äëó äóïá½ñ äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü ó äëó ïäóï▲çíÖóó. 

ぢóïá½Ü. だëóñÖöíîó　 Öí äëÜïöëíÖïöçñ ¿óïöí ç öñöëíÑó ó Öí äëÜïöëíÖïöçñ ¡¿íïïÖÜú ÑÜï¡ó. 

ゎóÇóñÖóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ çÜ çëñ½　 äóïá½í. 
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ぞíôñëöíÖóñ äóïá½ñÖÖ▲ê äëÜäóïÖ▲ê ó ïöëÜôÖ▲ê ßÜ¡ç. ぢóïá½Ü ßÜ¡ç, ßÜ¡çÜïÜôñöíÖóú, ï¿ÜÇÜç, 

ï¿Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÇóÇóñÖóôñï¡óê ÖÜë½. ぢóïá½Ü ëí£ßÜëôóç▲½, í¡¡ÜëíöÖ▲½ 

äÜôñë¡Ü½. ぢóïá½Ü äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü ï¿Üç ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ÖíäóïíÖóñ ¡ÜöÜë▲ê Öñ ëíïêÜÑóöï　 ï óê 

äëÜó£ÖÜüñÖóñ½. ぢëóё½▲ ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá äëíçó¿áÖÜÇÜ ïäóï▲çíÖó　 öñ¡ïöí. 

ぱÜÖ¡îó　 ÖñßÜ¡çñÖÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ïëñÑïöç: äëÜßñ¿ ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, £Öí¡ äñëñÖÜïí. 

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　. ぢëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　 ó óê äëó½ñÖñÖóñ: ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ 

ï¿Üç, äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê (ó½ñÖí ó âí½ó¿óó ¿0Ññú, 

¡¿óô¡ó ¢óçÜöÖ▲ê, ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ Öí£çíÖó　), äñëñÖÜï ï¿Üç äÜ ï¿ÜÇí½, £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 

でóïöñ½íöóôñï¡óú ¡Üëï. 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «でóïöñ½í 　£▲¡í». 

だßàóñ ïçñÑñÖó　 Ü 　£▲¡ñ. 

é£▲¡ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　. ぜÜ¡üíÖï¡óú 　£▲¡ - ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ú 　£▲¡ 

½ÜëÑç▲-½Ü¡üó. ぴñ¿ó ó ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　. 

ぱÜÖñöó¡í. 

げçÜ¡ó ëñôó. と¿íïïóâó¡íîó　 £çÜ¡Üç ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í. ゎ¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó, 

óê ëí£¿óôñÖóñ. ばÑíëñÖóñ ç ï¿Üçñ. ぢëíçó¿áÖÜñ äëÜó£ÖÜüñÖóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ê. どçёëÑ▲ñ ó ½　Ç¡óñ 

ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó. げçÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó. で¿Üçí ï ïÜÇ¿íïÖ▲½ £çÜ¡Ü½ ДúЖ ó Ç¿íïÖ▲½ £çÜ¡Ü½ 

ДóЖ. ぷóä　àóñ ¢, ü, ô. 

で¿ÜÇ. とÜ¿óôñïöçÜ ï¿ÜÇÜç ç ï¿Üçñ. でäñîóâó¡í ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ ÜÑíëñÖó　. がñ¿ñÖóñ ï¿Üç Öí ï¿ÜÇó 

(äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó, ßñ£ ïöñôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê). ぢñëñÖÜï ï¿Üç ï ßÜ¡çÜú ú ó ½　Ç¡ó½ £Öí¡Ü½ (á). 

ゎëíâó¡í. 

げçÜ¡ ó ßÜ¡çí. づí£¿óôñÖóñ £çÜ¡Üç ó ßÜ¡ç. だßÜ£ÖíôñÖóñ äëó äóïá½ñ öçёëÑÜïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç 

ßÜ¡çí½ó í, Ü, Ü, ▲, ~, ï¿Üçí ï ßÜ¡çÜú ~. だßÜ£ÖíôñÖóñ äëó äóïá½ñ ½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç ßÜ¡çí½ó 

ñ, ё, 0, 　, ó. ぱÜÖ¡îóó ßÜ¡ç ñ, ё, 0, 　. ぜ　Ç¡óú £Öí¡ (á) ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á ½　Ç¡Üïöó äëñÑüñïöçÜ0àñÇÜ 

ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ £çÜ¡í ç ¡ÜÖîñ ï¿Üçí. 

ばïöíÖÜç¿ñÖóñ ïÜÜöÖÜüñÖó　 £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí ç ï¿Üçíê. 

ぞñßÜ¡çñÖÖ▲ñ Çëíâóôñï¡óñ ïëñÑïöçí: äëÜßñ¿ ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, £Öí¡ äñëñÖÜïí. 

ん¿âíçóö. ぜÜ¡üíÖï¡óú í¿âíçóö Öí ÜïÖÜçñ ëÜïï¡Üú Çëíâó¡ó. ぢëíçó¿áÖÜñ Öí£çíÖóñ ßÜ¡ç ç 

í¿âíçóöñ, óê äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá. 
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げÖíôñÖóñ í¿âíçóöí. ぎÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Ñ¿　 ÜäÜë　ÑÜôñÖó　 ïäóï¡í ï¿Üç. 

だëâÜ~äó　. 

ぢëÜó£ÖÜüñÖóñ £çÜ¡Üç ó ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç. 

ずñ¡ïó¡í. 

で¿ÜçÜ ¡í¡ ñÑóÖóîí 　£▲¡í (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ). で¿ÜçÜ ¡í¡ Öí£çíÖóñ äëñÑ½ñöí, äëó£Öí¡í äëñÑ½ñöí, 

Ññúïöçó　 äëñÑ½ñöí (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ). だßÜôñÖóñ ¡¿íïïóâó¡íîóó ï¿Üç äÜ: öñ½íöóôñï¡Ü½Ü äëóÖîóäÜ 

(ÖíßÜë Ñ¿　 ÜßÜôñÖó　: öÜÖíâÖñ½íä　¿á (ÜôñßÖó¡), äÜë (½ñ¿), ëÜô¡í, ¡íëíÖÑíü, óÇëÜü¡ó: Ö　¡í (¡Ü¡¿í), 

ÜâöÜÖ　 (½ñÑçñ¢ÜÖÜ¡), öÜäÜÖ　 (½　ôó¡), äöóî▲: ¡óëáê¡ï (çÜëÜßñú), çíëïó (çÜëÜÖí), ï　£áÇíöí (ïÜëÜ¡í), 

âëÜ¡ö▲ ó ÜçÜàó: ¡Ü　ë (ÜÇÜëñî), ½ÜÑí½íëá (¡íëöÜâñ¿á) ó äëÜôññ), äÜ Üßàó½ äëó£Öí¡í½ (îçñö: í¡üí 

(ßñ¿▲ú), ëíç¢í (ôёëÖ▲ú), ëí£½ñë: Üî0 (ßÜ¿áüÜú), ё½¿íÖ　 (½í¿ñÖá¡óú). ゑ▲　ç¿ñÖóñ ï¿Üç, £ÖíôñÖóñ 

¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　. 

でóÖöí¡ïóï. 

ぢëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ¡í¡ ñÑóÖóîí 　£▲¡í (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ). でêÜÑïöçÜ ó ëí£¿óôóñ ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 

ばïöíÖÜç¿ñÖóñ ïç　£ó ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó äëó äÜ½Üàó ï½▲ï¿Üç▲ê çÜäëÜïÜç. でÜïöíç¿ñÖóñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó£ ÖíßÜëí âÜë½ ï¿Üç. んÖí¿ó£ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÖíëÜüñÖÖ▲½ äÜë　Ñ¡Ü½ ï¿Üç, ÖíêÜ¢ÑñÖóñ 

ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ äëÜäÜï¡í ó ÜüóßÜ¡ ç Çëíâóôñï¡Ü½ ÜâÜë½¿ñÖóó, ëíïäëÜïöëíÖñÖóñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. 

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　. 

ぢëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　 ó óê äëó½ñÖñÖóñ. 

づí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó. 

ぢëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê (ó½ñÖí ó âí½ó¿óó ¿0Ññú, 

¡¿óô¡ó ¢óçÜöÖ▲ê, ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ Öí£çíÖó　). 

ぢñëñÖÜï ï¿Üç (ßñ£ Üôёöí ½Üëâñ½ÖÜÇÜ ô¿ñÖñÖó　 ï¿Üçí). 

げÖí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　: öÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú £Öí¡, çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡. 

どñ¡ïö, í¿ÇÜëóö½ ñÇÜ ïäóï▲çíÖó　. げÖí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê öñ¡ïöí. 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «づí£çóöóñ ëñôó». 

づñôá ¡í¡ ÜïÖÜçÖí　 âÜë½í ÜßàñÖó　 ½ñ¢ÑÜ ¿0Ñá½ó. どñ¡ïö ¡í¡ ñÑóÖóîí ëñôó (Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ). 

でóöÜíîó　 ÜßàñÖó　: îñ¿á ÜßàñÖó　, ½ñïöÜ, ïóöÜíîó　, ÜßïöÜ　öñ¿áïöçí ÜßàñÖó　. でóöÜíîóó 

ÜïöÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 (ôöñÖóñ Ñóí¿ÜÇÜç äÜ ëÜ¿　½, äëÜï½Üöë çóÑñÜ½íöñëóí¿Üç, äëÜï¿ÜüóçíÖóñ 

íÜÑóÜ£íäóïó). 
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ぞÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ ÜßàñÖó　 (äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, 

ó£çóÖñÖóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, ÜßëíàñÖóñ ï äëÜïáßÜú). 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ. 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «でóïöñ½í 　£▲¡í». 

だßàóñ ïçñÑñÖó　 Ü 　£▲¡ñ. 

é£▲¡ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　. é£▲¡ ¡í¡ ÜÑÖí ó£ Ç¿íçÖ▲ê ÑÜêÜçÖÜ-

ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ÖíëÜÑí ó 　ç¿ñÖóñ ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲. ぞñÜßêÜÑó½Üïöá Üç¿íÑñÖó　 

ëÜÑÖ▲½ 　£▲¡Ü½, äëÜ　ç¿ñÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí ¡ Öñ½Ü ó ¢ñ¿íÖóñ ó£Üôíöá. ぢñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ 

äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ñÑóÖïöçñ ó ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 　£▲¡ÜçÜÇÜ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí づÜïïóúï¡Üú 

ぱñÑñëíîóó, ½ñïöñ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ïëñÑó ÑëÜÇóê 　£▲¡Üç ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ñÇÜ ëÜ¿ó ¡í¡ ÖÜïóöñ¿　 

ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ïëñÑïöçí ñё äÜ£ÖíÖó　. 

ぱÜÖñöó¡í ó Çëíâó¡í. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ç 1 ¡¿íïïñ: ï½▲ï¿Üëí£¿óôóöñ¿áÖí　 âÜÖ¡îó　 £çÜ¡Üç, ëí£¿óôñÖóñ 

£çÜ¡Üç ó ßÜ¡ç, ëí£¿óôñÖóñ öçёëÑ▲ê ó ½　Ç¡óê ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, £çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, 

ÜßÜ£ÖíôñÖóñ äëó äóïá½ñ öçёëÑÜïöó ó ½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, âÜÖ¡îóó ßÜ¡ç ñ, ё, 0, 　, ïÜÇ¿íïÖ▲ú 

£çÜ¡ ДúЖ ó Ç¿íïÖ▲ú £çÜ¡ ДóЖ. 

とíôñïöçñÖÖí　 êíëí¡öñëóïöó¡í £çÜ¡í: Ç¿íïÖ▲ú-ïÜÇ¿íïÖ▲ú, ïÜÇ¿íïÖ▲ú öçёëÑ▲ú- ½　Ç¡óú, 

äíëÖ▲ú-ÖñäíëÖ▲ú äÜ öçёëÑÜïöó-½　Ç¡Üïöó, ïÜÇ¿íïÖ▲ú £çÜÖ¡óú-Ç¿ÜêÜú, äíëÖ▲ú-ÖñäíëÖ▲ú äÜ 

£çÜÖ¡Üïöó-Ç¿ÜêÜïöó. づí£¿óôñÖóñ ½　Ç¡óê ó öçёëÑ▲ê ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äíëÖ▲ê ó 

ÖñäíëÖ▲ê äÜ öçёëÑÜïöó-½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. づí£¿óôñÖóñ £çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê £çÜ¡Üç, 

ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äíëÖ▲ê ó ÖñäíëÖ▲ê äÜ £çÜÖ¡Üïöó- Ç¿ÜêÜïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. 

ぜ　Ç¡óú £Öí¡ (á) ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á ½　Ç¡Üïöó äëñÑüñïöçÜ0àñÇÜ ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ ç ¡ÜÖîñ ó ç ïñëñÑóÖñ 

ï¿Üçí. 

でÜÜöÖÜüñÖóñ £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ç ï¿Üçíê ï ßÜ¡çí½ó ñ, ё, 0, 　 (ç Öíôí¿ñ ï¿Üçí ó 

äÜï¿ñ Ç¿íïÖ▲ê). 

がñ¿ñÖóñ ï¿Üç Öí ï¿ÜÇó, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó ïöñôñÖóó ïÜÇ¿íïÖ▲ê. 

ん¿âíçóö. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ í¿âíçóöí äëó ëíßÜöñ ïÜ ï¿Üçíë　½ó, ïäëíçÜôÖó¡í½ó, ¡íöí¿ÜÇí½ó. 

ぞñßÜ¡çñÖÖ▲ñ Çëíâóôñï¡óñ ïëñÑïöçí: äëÜßñ¿ ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, £Öí¡ äñëñÖÜïí, íß£íî (¡ëíïÖí　 

ïöëÜ¡í), äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ñ £Öí¡ó (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ). 

だëâÜ~äó　. 
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ぢëÜó£ÖÜüñÖóñ £çÜ¡Üç ó ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç. ぢëÜó£ÖÜüñÖóñ î ç½ñïöÜ Ñï, Ñáï, Ñïá, öï, öáï. 

ずñ¡ïó¡í. 

で¿ÜçÜ ¡í¡ ñÑóÖïöçÜ £çÜôíÖó　 ó £ÖíôñÖó　. ずñ¡ïóôñï¡Üñ £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ). 

ゑ▲　ç¿ñÖóñ ï¿Üç, £ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　. だäëñÑñ¿ñÖóñ £ÖíôñÖó　 ï¿Üçí äÜ öñ¡ïöÜ ó¿ó ï 

äÜ½Üàá0 öÜ¿¡ÜçÜÇÜ ï¿Üçíë　. ばöÜôÖñÖóñ £ÖíôñÖó　 ï¿Üçí. 

だÑÖÜ£ÖíôÖ▲ñ ó ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ñ ï¿Üçí (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó, Öíß¿0ÑñÖóñ). 

でóÖÜÖó½▲, íÖöÜÖó½▲, óê óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ëñôó. 

でÜïöíç ï¿Üçí (½Üëâñ½ó¡í). 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ïÜ £Öíôó½▲½ó ôíïö　½ó ï¿Üçí (¡ÜëñÖá, ïÜââó¡ï). 

とÜëñÖá ¡í¡ Üß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá ï¿Üçí. げçÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖ　ê ï¿Üç, óê 

äëÜó£ÖÜüñÖóñ ó äëíçÜäóïíÖóñ (ïíëíï¡　 - ïíëí£, ¡　öá¡ï - ¡　Ñá). だÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ (ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ) ï¿Üçí. 

ぢëó£Öí¡ó ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê (ëÜÑïöçñÖÖ▲ê) ï¿Üç. 

づí£¿óôñÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ïóÖÜÖó½Üç, ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ï¿Üç ï Ü½ÜÖó½óôÖ▲½ó ¡ÜëÖ　½ó. 

ゑ▲Ññ¿ñÖóñ ç ï¿Üçíê ¡ÜëÖ　 (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó). ご£½ñÖ　ñ½▲ñ ó Öñó£½ñÖ　ñ½▲ñ ï¿Üçí. 

でÜââó¡ï ¡í¡ ôíïöá ï¿Üçí. だßëí£ÜçíÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ï äÜ½Üàá0 ïÜââó¡ïÜç. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇó　. 

ぢñëçÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ôíïö　ê ëñôó. 

で¿Üçí, Üöçñôí0àóñ Öí çÜäëÜï▲ «¡óñ?», «¡óö?» («¡öÜ?»), «½ñ£ñ?», «½ñïöá?» («ôöÜ?»), óê Üßàññ 

£ÖíôñÖóñ, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. 

で¿Üçí, Üöçñôí0àóñ Öí çÜäëÜï▲ «¡ÜÑí½Ü?» («¡í¡Üú? ¡í¡í　? ¡í¡Üñ?»), «¡ÜÑíö?» («¡í¡óñ?»), óê 

Üßàññ £ÖíôñÖóñ, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. 

で¿Üçí, Üöçñôí0àóñ Öí çÜäëÜï▲ «½ñ£ñ öóñ½ï?» («ôöÜ Ññ¿íöá?»), «½ñ£ñ öóó?» («ôöÜ Ññ¿íñö?»), 

«½ñ£ñ öóóêöá?» («ôöÜ Ññ¿í0ö?»), «½ñ£ñ öóñÖÑóêöá?» («ôöÜ Ññ¿í0ö?») (½ÖÜÇÜ¡ëíöÖÜ), óê Üßàññ 

£ÖíôñÖóñ, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. 

だßÜôñÖóñ äÜïöíÖÜç¡ñ çÜäëÜïí. 

でóÖöí¡ïóï. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ç 1 ¡¿íïïñ: äÜë　ÑÜ¡ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó, ïç　£á ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó. 

ぢëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ¡í¡ ñÑóÖóîí 　£▲¡í. ぢëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ó ï¿ÜçÜ. だö¿óôóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 Üö ï¿Üçí. 

ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ ÜßÜ£Öíôí0ö, Ü ¡Ü½ ó¿ó Ü ôё½ óÑёö ëñôá, ôöÜ Ü Öóê ÇÜçÜëóöï　. 

ぢÜÑ¿ñ¢íàññ ó ï¡í£Üñ½Üñ - Çëí½½íöóôñï¡í　 ÜïÖÜçí äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 
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でç　£á ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. ゑ▲Ññ¿ñÖóñ ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê (ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 

çÜäëÜïÜç). 

ゑóÑ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　: äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ñ, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ, 

äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ. ゑóÑ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ (äÜ óÖöÜÖíîóó): çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ ó 

ÖñçÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. どÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú ó çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡ó ç ¡ÜÖîñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 

どñ¡ïö. で½▲ï¿ÜçÜñ ó Çëí½½íöóôñï¡Üñ ÜßéñÑóÖñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. 

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ç 1 ¡¿íïïñ: äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó ç ó½ñÖíê 

ïÜßïöçñÖÖ▲ê (ó½ñÖí, âí½ó¿óó, ¡¿óô¡ó ¢óçÜöÖ▲ê, ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ Öí£çíÖó　), £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç 

¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, äñëñÖÜï ï¿Üç ïÜ ïöëÜ¡ó Öí ïöëÜ¡Ü. 

ぢñëñÖÜï ï¿Üç ï ú ó ½　Ç¡ó½ £Öí¡Ü½ (á), ï ÜÑçÜñÖÖ▲½ó ïÜÇ¿íïÖ▲½ó. 

ぢëíçÜäóïíÖóñ £çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê ïÜÇ¿íïÖ▲ê ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí (¡Üïö - ¡Ü£, ¡Ü£Üïá, öíëíöö - öíëíÑ, 

öíëíÑïá). 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «づí£çóöóñ ëñôó». 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ç 1 ¡¿íïïñ: ëñôá ¡í¡ ÜïÖÜçÖí　 âÜë½í ÜßàñÖó　 ½ñ¢ÑÜ ¿0Ñá½ó, ññ ëÜ¿á 

ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, öñ¡ïö ¡í¡ ñÑóÖóîí ëñôó. 

ぜÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ó Ñóí¿ÜÇóôñï¡í　 ëñôá. ゑ▲ßÜë 　£▲¡Üç▲ê ïëñÑïöç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó 

Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 Ñ¿　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó (Üöçñö Öí £íÑíÖÖ▲ú çÜäëÜï, 

ç▲ëí¢ñÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ½ÖñÖó　). だßÜôñÖóñ Ü½ñÖó0 çñïöó ëí£ÇÜçÜë (Öíôíöá, äÜÑÑñë¢íöá, £í¡ÜÖôóöá 

ëí£ÇÜçÜë, äëóç¿ñôá çÖó½íÖóñ). ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú âÜë½Üú ëñôó. でÜß¿0ÑñÖóñ 

ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí. だç¿íÑñÖóñ ÖÜë½í½ó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ 

ÜßàñÖó　 (äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, ó£çóÖñÖóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, ÜßëíàñÖóñ ï äëÜïáßÜú), ç öÜ½ ôóï¿ñ 

äëó ÜßàñÖóó ï äÜ½Üàá0 ïëñÑïöç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú. 

で¿ÜçÜ - äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ - öñ¡ïö. で¿ÜçÜ ó ñÇÜ £ÖíôñÖóñ. だßÜôñÖóñ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ïóÖÜÖó½Üç ó 

íÖöÜÖó½Üç ç ëñôó. だßÜôñÖóñ ëíïäëÜïöëíÖñÖó0 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. だßÜôñÖóñ ÖíêÜ¢ÑñÖó0 ç öñ¡ïöñ 

¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç. 

どñ¡ïö. ぢëó£Öí¡ó öñ¡ïöí: ï½▲ï¿ÜçÜñ ñÑóÖïöçÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá 

äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ, ç▲ëí¢ñÖóñ ç öñ¡ïöñ £í¡ÜÖôñÖÖÜú ½▲ï¿ó. ぞíß¿0ÑñÖóñ £í öñ¡ïöÜ½ ó 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　½ó, ¡ÜöÜë▲ñ Öñ ÜßéñÑóÖñÖ▲ ïñ½íÖöóôñï¡ó. ゑ▲Ññ¿ñÖóñ öñ½▲ öñ¡ïöí. 
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だïÖÜçÖí　 ½▲ï¿á öñ¡ïöí. ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ôíïöñú öñ¡ïöí (íß£íîñç). げíÇ¿íçóñ öñ¡ïöí. ぢÜÑßÜë 

£íÇÜ¿Üç¡Üç ¡ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ öñ¡ïöí½. とÜëëñ¡öóëÜçíÖóñ öñ¡ïöÜç ï ÖíëÜüñÖÖ▲½ äÜë　Ñ¡Ü½ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó íß£íîñç. 

でÜïöíç¿ñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó ëíïï¡í£Üç äÜ ëñäëÜÑÜ¡îóó ¡íëöóÖ▲. でÜïöíç¿ñÖóñ ëíïï¡í£í äÜ 

¿óôÖ▲½ Öíß¿0ÑñÖó　½, çÜäëÜïí½, ¡¿0ôñç▲½ ï¿Üçí½. 

ぢÜÖ　öóñ Üß ó£¿Ü¢ñÖóó. だßÜôí0àóñ ó£¿Ü¢ñÖó　. ぢÜÑëÜßÖÜñ ó£¿Ü¢ñÖóñ äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ 

öñ¡ïöí Üßéё½Ü½ 30З45 ï¿Üç. 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ. 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «でóïöñ½í 　£▲¡í». 

でçñÑñÖó　 Ü ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ. 

ぜñïöÜ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ïëñÑó ÑëÜÇóê 　£▲¡Üç ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ñÇÜ ëÜ¿á ¡í¡ ÖÜïóöñ¿　 

ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲. げÖíôñÖóñ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, Öíë　ÑÜ ï ~ë£　Öï¡ó½, ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 　£▲¡í 

Öí öñëëóöÜëóó づñïäÜß¿ó¡ó ぜÜëÑÜçó　. 

ぜñöÜÑ▲ äÜ£ÖíÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í: Öíß¿0ÑñÖóñ, íÖí¿ó£, ¿óÖÇçóïöóôñï¡óú 

~¡ïäñëó½ñÖö. 

ぱÜÖñöó¡í ó Çëíâó¡í. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: £çÜ¡ó ó ßÜ¡ç▲ ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í, Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ 

£çÜ¡ó, óê ÜßÜ£ÖíôñÖóñ ßÜ¡çí½ó, ïÜÇ¿íïÖ▲ú öçёëÑ▲ú (½　Ç¡óú), äíëÖ▲ú (ÖñäíëÖ▲ú), ïÜÇ¿íïÖ▲ú Ç¿ÜêÜú 

(£çÜÖ¡óú), äíëÖ▲ú (ÖñäíëÖ▲ú), ï¿ÜÇ, äñëñÖÜï ï¿Üçí ï ÜÑÖÜú ïöëÜ¡ó Öí ÑëÜÇÜ0, äëíçÜäóïíÖóñ ½　Ç¡ÜÇÜ 

£Öí¡í (á), óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ í¿âíçóöí äëó ëíßÜöñ ïÜ ï¿Üçíë　½ó, ïäëíçÜôÖó¡í½ó, ¡íöí¿ÜÇí½ó. 

でÜÜöÖÜüñÖóñ £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ç ï¿Üçíê. ばÑçÜñÖÖ▲ñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ. 

だëâÜ~äó　. 

ぞÜë½▲ äëÜó£ÖÜüñÖó　 £çÜ¡Üç ó ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç ç ï¿Üçíê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó 

ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í (Öí äñëñôÖñ ï¿Üç, Üöëíßíö▲çíñ½Ü½ ç ÜôñßÖó¡ñ). 

ずñ¡ïó¡í. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ¿ñ¡ïóôñï¡Üñ £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí. 

ぢë　½Üñ ó äñëñÖÜïÖÜñ £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí. ばïöíëñçüóñ ï¿Üçí. 

でÜïöíç ï¿Üçí (½Üëâñ½ó¡í). 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ¡ÜëñÖá ¡í¡ Üß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá ï¿Üçí, ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ (ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ) 

ï¿Üçí, äëó£Öí¡ó ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê (ëÜÑïöçñÖÖ▲ê) ï¿Üç, ëí£¿óôñÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ïóÖÜÖó½Üç, 
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ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ï¿Üç ï Ü½ÜÖó½óôÖ▲½ó ¡ÜëÖ　½ó, ç▲Ññ¿ñÖóñ ç ï¿Üçíê ¡ÜëÖ　. 

だÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ ï¿Üçí ó âÜë½▲ ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ ï¿Üçí. げçÜÖ¡óñ, Ç¿Üêóñ ó ÖñäëÜó£ÖÜïó½▲ñ 

ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí. 

とÜëñÖá, ïÜââó¡ï ¡í¡ £Öíôó½▲ñ ôíïöó ï¿Üçí. で¿ÜçÜÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ïÜââó¡ï. 

で¿ÜçÜó£½ñÖóöñ¿áÖ▲ú ïÜââó¡ï. ゑ▲　ç¿ñÖóñ ïÜââó¡ïí ç Öñï¿Ü¢Ö▲ê ï¿Üçíê. だßëí£ÜçíÖóñ 

ëÜÑïöçñÖÖ▲ê ï¿Üç ï äÜ½Üàá0 ïÜââó¡ïÜç. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇó　. 

ぶíïöó ëñôó. だßàññ äÜÖ　öóñ Ü ôíïö　ê ëñôó: ó½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ, ó½　 äëó¿íÇíöñ¿áÖÜñ, 

½ñïöÜó½ñÖóñ, Ç¿íÇÜ¿, äÜï¿ñ¿ÜÇ. 

ご½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ: Üßàññ £ÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ご½ñÖí 

ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í. でÜßïöçñÖÖ▲ñ ó Öíëóîíöñ¿áÖ▲ñ 

ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ. ご½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ÜÑÜüñç¿ёÖÖ▲ñ ó ÖñÜÑÜüñç¿ёÖÖ▲ñ. 

ご½　 äëó¿íÇíöñ¿áÖÜñ: Üßàññ £ÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ご½　 äëó¿íÇíöñ¿áÖÜñ - 

Öñó£½ñÖ　ñ½í　 ôíïöá ëñôó. 

ぜñïöÜó½ñÖóñ. ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　, óê ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ぢÜÖ　öóñ Ü âÜë½íê 1, 2, 3 ¿óîí 

ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í ½ñïöÜó½ñÖó　. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖóú Ñ¿　 

ÜïöëíÖñÖó　 ÖñÜäëíçÑíÖÖ▲ê äÜçöÜëÜç ç öñ¡ïöñ. 

ゎ¿íÇÜ¿: Üßàññ £ÖíôñÖóñ, çÜäëÜï▲, ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ぞñÜäëñÑñ¿ёÖÖí　 âÜë½í Ç¿íÇÜ¿í. 

ご£½ñÖñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç äÜ ¿óîí½ ó ôóï¿í½. ぞíïöÜ　àññ, ßÜÑÜàññ, äëÜüñÑüññ çëñ½　 Ç¿íÇÜ¿Üç. 

ぢÜï¿ñ¿ÜÇ: Üßàññ £ÖíôñÖóñ. ぜñ¿áÇñ, äíô¡, ½íëêöí, ¿íÖÇïí, ¡Üçí¿½í, ¡íëüí ó ÑëÜÇóñ ï¿Üçí 

öí¡ÜÇÜ öóäí - äÜï¿ñ¿ÜÇó. だßéñÑóÖñÖóñ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó ï äÜ½Üàá0 äÜï¿ñ¿ÜÇÜç. 

でóÖöí¡ïóï. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ äëó äÜ½Üàó ï½▲ï¿Üç▲ê 

(ïóÖöí¡ïóôñï¡óê) çÜäëÜïÜç ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó, ç▲Ññ¿ñÖóñ ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú ç 

äëñÑ¿Ü¢ñÖóó, çóÑ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ó äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ (äÜ 

óÖöÜÖíîóó). 

ゎ¿íçÖ▲ñ ô¿ñÖ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 - äÜÑ¿ñ¢íàññ ó ï¡í£Üñ½Üñ. ゑöÜëÜïöñäñÖÖ▲ñ ô¿ñÖ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 

(ßñ£ Ññ¿ñÖó　 Öí çóÑ▲). ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó ÖñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ. 

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ÜëâÜÇëíâóôñï¡í　 £Üë¡Üïöá ¡í¡ ÜïÜ£ÖíÖóñ ½ñïöí çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ 
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çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú Üüóß¡ó, ëí£¿óôÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ëñüñÖó　 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú £íÑíôó ç 

£íçóïó½Üïöó Üö ½ñïöí ÜëâÜÇëí½½▲ ç ï¿Üçñ, ¡ÜÖöëÜ¿á ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á äëó äëÜçñë¡ñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç (äÜçöÜëñÖóñ ó äëó½ñÖñÖóñ Öí ÖÜçÜ½ ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½ ½íöñëóí¿ñ). 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜëâÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üçíë　 Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 (ÜöÜôÖñÖó　) ÖíäóïíÖó　 ï¿Üçí. 

ぢëíçÜäóïíÖóñ Ç¿íïÖ▲ê äñëñÑ ï¿ÜçÜó£½ñÖóöñ¿áÖ▲½ó ïÜââó¡ïí½ó ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê 

½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í -ö (-öá). 

づí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ äÜï¿ñ¿ÜÇÜç ï ó½ñÖí½ó ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó ó ¿óôÖ▲½ó ½ñïöÜó½ñÖó　½ó. 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «づí£çóöóñ ëñôó». 

ぢÜçöÜëñÖóñ äëÜúÑñÖÖÜÇÜ: ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ó Ñóí¿ÜÇóôñï¡í　 ëñôá, ïÜïöíç¿ñÖóñ ïç　£ÖÜÇÜ öñ¡ïöí 

Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç Öё½ ïóÖÜÖó½Üç ó íÖöÜÖó½Üç, ïÜ£ÑíÖóñ óÇëÜç▲ê ïóöÜíîóú ï 

óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëñôñç▲ê âÜë½Ü¿ Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 äëóçñöïöçó　, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó, äëÜàíÖó　. 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú öñ¡ïö, ñÇÜ ïäñîóâó¡í. でëñÑïöçí (ï¿Üçí ó ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　) êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 

ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó. 

で¿ÜçÜ ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ. どñ¡ïö. でÜïöíç¿ñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ëí£¿óôÖÜÇÜ öóäí. でç　£Öí　 ëñôá. 

でäñîóâó¡í ïç　£ÖÜú ëñôó. 

ぢëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ëíßÜö▲ ï öñ¡ïöÜ½, ÖíôíöÜú çÜ 2 ¡¿íïïñ: äëó£Öí¡ó öñ¡ïöí, öñ½í öñ¡ïöí, ÜïÖÜçÖí　 

½▲ï¿á öñ¡ïöí, £íÇÜ¿ÜçÜ¡, ¡Üëëñ¡öóëÜçíÖóñ öñ¡ïöÜç ï ÖíëÜüñÖÖ▲½ äÜë　Ñ¡Ü½ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó íß£íîñç. 

ぶöñÖóñ öñ¡ïöí ï ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖöÜÖíîóñú. 

ご£¿Ü¢ñÖó　 ó ïÜôóÖñÖó　 ëí£¿óôÖÜÇÜ öóäí. 

でÜôóÖñÖóñ äÜ ¡íëöóÖñ. でÜôóÖñÖóñ äÜ Öíß¿0ÑñÖó　½ £í ëíßÜöÜú ç£ëÜï¿▲ê, óÇëÜú, Üôёßñ. 

ぞÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí: äëóÇ¿íüñÖóñ, äëÜïáßí, ó£çóÖñÖóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, Üö¡í£. 

でÜß¿0ÑñÖóñ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ó ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½ ç ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ 

ÜßàñÖó　. づñôñç▲ñ ïëñÑïöçí, äÜ½ÜÇí0àóñ âÜë½Ü¿óëÜçíöá ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ ç 

Ñóí¿ÜÇñ ó Ñóï¡Üïïóó, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ó äëóêÜÑóöá ¡ Üßàñ½Ü ëñüñÖó0 ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá Ññúïöçó　 äëó äëÜçñÑñÖóó äíëÖÜú ó ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲. 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ. 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «でóïöñ½í 　£▲¡í». 

でçñÑñÖó　 Ü ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ. 

げÖíôñÖóñ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ ó öëíÑóîóú ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí, 

ÖñÜßêÜÑó½Üïöá Üç¿íÑñÖó　 ëÜÑÖ▲½ 　£▲¡Ü½, äëÜ　ç¿ñÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí ¡ ëÜÑÖÜ½Ü 　£▲¡Ü ó 
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¢ñ¿íÖóñ ñÇÜ ó£Üôíöá. ゑ▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí, ïçÜúïöçñÖÖ▲ñ ½Ü¡üíÖï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü. 

づí£¿óôÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ äÜ£ÖíÖó　 　£▲¡í: Öíß¿0ÑñÖóñ, íÖí¿ó£, ¿óÖÇçóïöóôñï¡óú ~¡ïäñëó½ñÖö, 

½óÖó-óïï¿ñÑÜçíÖóñ, äëÜñ¡ö. 

ぱÜÖñöó¡í ó Çëíâó¡í. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: £çÜ¡ó, ßÜ¡ç▲, ï¿ÜÇ, êíëí¡öñëóïöó¡í, ïëíçÖñÖóñ, ¡¿íïïóâó¡íîó　 

£çÜ¡Üç çÖñ ï¿Üçí ó ç ï¿Üçñ äÜ £íÑíÖÖ▲½ äíëí½ñöëí½. 

げçÜ¡Ü-ßÜ¡çñÖÖ▲ú íÖí¿ó£ ï¿Üçí. 

ぢëíçÜäóïíÖóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ê ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí. 

だëâÜ~äó　. 

ぢÜçöÜëñÖóñ äëÜúÑñÖÖÜÇÜ: äëíçó¿áÖí　 óÖöÜÖíîó　 ç äëÜîñïïñ ÇÜçÜëñÖó　 ó ôöñÖó　. ぞÜë½▲ 

äëÜó£ÖÜüñÖó　 £çÜ¡Üç ó ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ 

¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í. 

ずñ¡ïó¡í. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: Öíß¿0ÑñÖóñ £í óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç ëñôó ïóÖÜÖó½Üç, íÖöÜÖó½Üç, 

Üïöíëñçüóê ï¿Üç. 

でÜïöíç ï¿Üçí (½Üëâñ½ó¡í). 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ïÜïöíç ï¿Üçí, ç▲Ññ¿ñÖóñ ç ï¿Üçíê ¡ÜëÖ　, ïÜââó¡ïí (ïÜââó¡ïÜç). 

だïÖÜçí ï¿Üçí. 

げÖíôñÖóñ ÖíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñß¿　ñ½▲ê ïÜââó¡ïÜç ó½ñÖó ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ, ó½ñÖó 

äëó¿íÇíöñ¿áÖÜÇÜ, Ç¿íÇÜ¿í. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇó　. 

ぶíïöó ëñôó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ ó ï¿Ü¢ñßÖ▲ñ. 

ご½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ ¡í¡ ôíïöá ëñôó. ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ó½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ 

ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í, ïÜßïöçñÖÖ▲ñ ó Öíëóîíöñ¿áÖ▲ñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ, 

ÜÑÜüñç¿ёÖÖ▲ñ ó ÖñÜÑÜüñç¿ёÖÖ▲ñ. 

で¡¿ÜÖñÖóñ ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê. だïÖÜçÖÜñ (ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖÜñ) ï¡¿ÜÖñÖóñ. ぞí£çíÖó　 ó 

çÜäëÜï▲ äíÑñ¢ñú ÜïÖÜçÖÜÇÜ (ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖÜÇÜ) ï¡¿ÜÖñÖó　. ぢÜÖ　öóñ Ü Ññç　öó äíÑñ¢íê. ぢíÑñ¢Ö▲ñ 

ïÜââó¡ï▲ (ïÜââó¡ï▲ äíÑñ¢ñú). 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ó½ñÖó ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ ç âÜë½ñ ëí£¿óôÖ▲ê äíÑñ¢ñú. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ó½ñÖó 

ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ ï äÜï¿ñ¿ÜÇí½ó. 
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づÜ¿á ó½ñÖó ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ ç ëñôó. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë ó½ñÖó ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ ¡í¡ ôíïöó ëñôó. 

ご½　 äëó¿íÇíöñ¿áÖÜñ ¡í¡ ôíïöá ëñôó. げÖíôñÖóñ ó½ñÖó äëó¿íÇíöñ¿áÖÜÇÜ ç ëñôó ó öñ¡ïöñ. 

だßëí£ÜçíÖóñ ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê. ぢëíçó¿í ÖíäóïíÖó　 ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê. ご£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ñ 

âÜÖ¡îóó ó½ñÖó äëó¿íÇíöñ¿áÖÜÇÜ ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó ó öñ¡ïöñ. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë ó½ñÖó äëó¿íÇíöñ¿áÖÜÇÜ ¡í¡ ôíïöó ëñôó. 

ご½　 ôóï¿óöñ¿áÖÜñ ¡í¡ ôíïöá ëñôó. ぢëó£Öí¡ó ó½ñÖó ôóï¿óöñ¿áÖÜÇÜ. ゑÜäëÜï▲, Öí ¡ÜöÜë▲ñ 

Üöçñôíñö ó½　 ôóï¿óöñ¿áÖÜñ. ご½ñÖí ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ, ÜßÜ£Öíôí0àóñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ó äÜë　ÑÜ¡ äëó ïôёöñ. 

でç　£á ó½ёÖ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ê ï ó½ñÖí½ó ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó. 

づÜ¿á ó½ñÖó ôóï¿óöñ¿áÖÜÇÜ ç ëñôó. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë ó½ñÖó ôóï¿óöñ¿áÖÜÇÜ ¡í¡ ôíïöó ëñôó. 

ぜñïöÜó½ñÖóñ. ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ¿óôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　. 

ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 1, 2 ó 3 ¿óîí ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í. で¡¿ÜÖñÖóñ 

¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖóú. 

づÜ¿á ½ñïöÜó½ñÖó　 ç ëñôó. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë ¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖóú ¡í¡ ôíïöó ëñôó. 

ゎ¿íÇÜ¿. ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖí　 âÜë½í Ç¿íÇÜ¿í, ó£½ñÖñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç äÜ 

¿óîí½ ó ôóï¿í½ ç ÖíïöÜ　àñ½, äëÜüñÑüñ½ ó ßÜÑÜàñ½ çëñ½ñÖó. 

だöëóîíöñ¿áÖ▲ñ âÜë½▲ Ç¿íÇÜ¿í. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë Ç¿íÇÜ¿í ¡í¡ ôíïöó ëñôó. 

ぞíëñôóñ. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ôíïöá0 ëñôó ç äëÜîñïïñ íÖí¿ó£í öñ¡ïöÜç ç ÜôñßÖó¡ñ ó ïÜïöíç¿ñÖó　 

ïçÜóê ç▲ï¡í£▲çíÖóú (¡í¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ÜôñßÖí　 öñ½í «ぞíëñôóñ» Öñ ó£Üôíñöï　). 

ぢÜÖ　öóñ Ü Öíëñôóó ¡í¡ Ü Öñó£½ñÖ　ñ½Üú ôíïöó ëñôó, ÜßÜ£Öíôí0àñú ½ñïöÜ Ññúïöçó　 ó 

Üöçñôí0àñú Öí çÜäëÜï▲ «¡Üïí?» («ÇÑñ?»), «¡Üç?», «¡Ü£í?» («¡ÜÑí?»), «¡Üïöí?» («Üö¡ÜÑí?»), çëñ½　 

Ññúïöçó　 («½£　ëÑí?» («¡ÜÇÑí?»), Üßëí£ Ññúïöçó　 («¡ÜÑí?» («¡í¡? ¡í¡ó½ Üßëí£Ü½?») ó ÑëÜÇóñ. 

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê £íÑíÖóú, äëñÑäÜ¿íÇí0àóê, Öíäëó½ñë, äÜïöíÖÜç¡Ü çÜäëÜïí ¡ 

ç▲Ññ¿ñÖÖ▲½ ï¿Üçí½: ぴёëíÖ　ïá ½Üëíú - ぴёëíÖ　ïá ½Üëíú ½í£▲ïöí «ぜí¿áôó¡ äÜёö - ぜí¿áôó¡ äÜёö 

¡ëíïóçÜ», ぞíë½ÜÖ　ïá ¿óó - ぞíë½ÜÖ　ïá ¿óó ç　ëáÇñ «ぢöóîí ¿ñöóö - ぢöóîí ¿ñöóö ç▲ïÜ¡Ü». é¿Çí£ñ öÜïá - 

é¿Çí£ñ öÜïá óô¡Ü£ó «がëÜÇ Д½ÜúЖ Üñêí¿ - がëÜÇ Д½ÜúЖ Üñêí¿ Ñí¿ñ¡Ü». 

ぢÜï¿ñ¿ÜÇ. ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ÜßéñÑóÖñÖóñ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó ï äÜ½Üàá0 äÜï¿ñ¿ÜÇÜç. 
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でóÖöí¡ïóï. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ï¿ÜçÜ, ïÜôñöíÖóñ ï¿Üç (ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóñ) ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, óê ïêÜÑïöçí 

ó ëí£¿óôó　, çóÑ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 (äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ñ, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ó 

äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ) ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ (çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ ó ÖñçÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ), ïç　£á ½ñ¢ÑÜ 

ï¿Üçí½ó ç ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóó ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóó (äëó äÜ½Üàó ï½▲ï¿Üç▲ê çÜäëÜïÜç), ÖñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ 

ó ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 

ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó: ßñ£ ïÜ0£Üç, ï ïÜ0£í½ó Ñ▲ «ó», í, ÖÜ. ごÖöÜÖíîó　 

äñëñôóï¿ñÖó　 ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó. 

でóÖöí¡ïóôñï¡óú ëí£ßÜë äëÜïöÜÇÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 

どñ¡ïö. だßÜôñÖó0 ëñÑí¡öóëÜçíÖó0 öñ¡ïöí. 

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　. 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ: ÜëâÜÇëíâóôñï¡í　 £Üë¡Üïöá ¡í¡ ÜïÜ£ÖíÖóñ ½ñïöí çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ 

çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú Üüóß¡ó, ëí£¿óôÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ëñüñÖó　 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú £íÑíôó ç 

£íçóïó½Üïöó Üö ½ñïöí ÜëâÜÇëí½½▲ ç ï¿Üçñ, ¡ÜÖöëÜ¿á äëó äëÜçñë¡ñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê 

öñ¡ïöÜç. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜëâÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üçíë　 Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 (ÜöÜôÖñÖó　) ÖíäóïíÖó　 ï¿Üçí. 

げÖí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó, ïÜñÑóÖёÖÖ▲½ó ïÜ0£í½ó Ñ▲ «ó», 

í, ÖÜ ó ßñ£ ïÜ0£Üç. 

56.9.1. でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «づí£çóöóñ ëñôó». 

ぢÜçöÜëñÖóñ ó äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ëíßÜö▲, ÖíôíöÜú ç äëñÑ▲ÑÜàóê ¡¿íïïíê: ïóöÜíîóó ÜïöÖÜÇÜ ó 

äóïá½ñÖÖÜÇÜ ÜßàñÖó　, Ñóí¿ÜÇ, ½ÜÖÜ¿ÜÇ, Üöëí¢ñÖóñ öñ½▲ öñ¡ïöí ó¿ó ÜïÖÜçÖÜú ½▲ï¿ó ç £íÇÜ¿Üç¡ñ. 

とÜëëñ¡öóëÜçíÖóñ öñ¡ïöÜç (£íÑíÖÖ▲ê ó ïÜßïöçñÖÖ▲ê) ï ÜôёöÜ½ öÜôÖÜïöó, äëíçó¿áÖÜïöó, ßÜÇíöïöçí ó 

ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó. とÜ½äá0öñëÖ▲ú öñ¡ïö. 

どñ¡ïö, ñÇÜ öñ½í ó óÑñ　. とÜ½äÜ£óîó　 öñ¡ïöí. 

だßÜôñÖóñ ïÜïöíç¿ñÖó0 ä¿íÖí öñ¡ïöí. 

ご£¿Ü¢ñÖóñ ¡í¡ çóÑ ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëíßÜö▲ (äÜÑëÜßÖ▲ú ÜïöÖ▲ú ó äóïá½ñÖÖ▲ú äñëñï¡í£ 

öñ¡ïöí, ç▲ßÜëÜôÖ▲ú ÜïöÖ▲ú äñëñï¡í£ öñ¡ïöí). 

でÜôóÖñÖóñ ¡í¡ çóÑ äóïá½ñÖÖÜú ëíßÜö▲. 

ご£Üôí0àññ, Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ. ぢÜóï¡ óÖâÜë½íîóó, £íÑíÖÖÜú ç öñ¡ïöñ ç 　çÖÜ½ çóÑñ. 

ぱÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ äëÜïö▲ê ç▲çÜÑÜç Öí ÜïÖÜçñ óÖâÜë½íîóó, ïÜÑñë¢íàñúï　 ç öñ¡ïöñ. ごÖöñëäëñöíîó　 ó 
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ÜßÜßàñÖóñ ïÜÑñë¢íàñúï　 ç öñ¡ïöñ óÖâÜë½íîóó. 

づñôñçÜú ~öó¡ñö. ぱÜë½Ü¿▲, ¡ÜöÜë▲ñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 äëó ó£çóÖñÖóó: äëÜïö　½í¡ (äëÜïöó, 

ó£çóÖó), äëÜïö　½íïöá (äëÜïöóöñ, ó£çóÖóöñ). だïÜßñÖÖÜïöó ~äóïöÜ¿　ëÖÜÇÜ ¢íÖëí Öí ëÜÑÖÜ½ 

(½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ. ぞíäóïíÖóñ äóïá½í ï äÜ½Üàá0 ¡Ü½äá0öñëí. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú äÜôö▲ 

Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ó Üöäëíç¡ó äóïñ½. 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜÑÖÜ½Ü (½Ü¡üíÖï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 

ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 

1) Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

ïöíÖÜç¿ñÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜñú づÜÑóÖñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ôñëñ£ ó£ÜôñÖóñ ëÜÑÖÜÇÜ 

(½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í, 　ç¿　0àñÇÜï　 ôíïöá0 óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜë▲ ïöëíÖ▲; 

ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, äÜÖó½íÖóñ ïöíöÜïí 

ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó ç ïÜßéñ¡öñ; 

ïÜäëóôíïöÖÜïöá ¡ äëÜü¿Ü½Ü, ÖíïöÜ　àñ½Ü ó ßÜÑÜàñ½Ü ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó ëíßÜöñ ï 

ÜôñßÖ▲½ó öñ¡ïöí½ó; 

Üçí¢ñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü ó ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½ づÜïïóó; 

äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡ñ ¡í¡ ô¿ñÖñ Üßàñïöçí, Ü äëíçíê ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, Üçí¢ñÖóó 

ó ÑÜïöÜóÖïöçñ ôñ¿Üçñ¡í, Ü ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê ÖÜë½íê äÜçñÑñÖó　 ó äëíçó¿íê ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, 

ôñëñ£ ëíßÜöÜ ï ÜôñßÖ▲½ó öñ¡ïöí½ó; 

2) ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

äëó£ÖíÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í; 

äëÜ　ç¿ñÖóñ ïÜäñëñ¢óçíÖó　, Üçí¢ñÖó　 ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 　£▲¡Üç▲ê 

ïëñÑïöç Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ïçÜñÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 ó ôÜçïöç); 

Öñäëó　öóñ ¿0ß▲ê âÜë½ äÜçñÑñÖó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äëóôóÖñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó ½Üëí¿áÖÜÇÜ çëñÑí 

ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½ (ç öÜ½ ôóï¿ñ ïç　£íÖÖÜÇÜ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖñÑÜäÜïöó½▲ê ïëñÑïöç 　£▲¡í); 

3) ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ó óÖöñëñï ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ, çÜïäëóó½ôóçÜïöá ¡ ëí£Ö▲½ çóÑí½ 

óï¡Üïïöçí, öëíÑóîó　½ ó öçÜëôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; 

ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó0 ç óï¡Üïïöçñ ï¿Üçí, ÜïÜ£ÖíÖóñ çí¢ÖÜïöó ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ïëñÑïöçí 
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ÜßàñÖó　 ó ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　; 

4) âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçá　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　: 

ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ (Ñ¿　 ïñß　 ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú) Üßëí£í ¢ó£Öó ç Ü¡ëÜ¢í0àñú 

ïëñÑñ (ç öÜ½ ôóï¿ñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú) ç äëÜîñïïñ 　£▲¡ÜçÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 

ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ âó£óôñï¡Ü½Ü ó äïóêóôñï¡Ü½Ü £ÑÜëÜçá0, ç▲ßÜë äëóñ½¿ñ½▲ê ïäÜïÜßÜç ëñôñçÜÇÜ 

ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　, ïÜß¿0ÑñÖóñ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí; 

5) öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, ÜöçñöïöçñÖÖÜñ äÜöëñß¿ñÖóñ ó ßñëñ¢ÖÜñ 

ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí, Öíç▲¡ó Üôíïöó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, óÖöñëñï ¡ 

ëí£¿óôÖ▲½ äëÜâñïïó　½ (ç öÜ½ ôóï¿ñ ôñëñ£ äëó½ñë▲ ó£ ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç); 

6) ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ, âÜë½óëÜñ½Üñ ç äëÜîñïïñ ëíßÜö▲ ÖíÑ öñ¡ïöí½ó; 

Öñäëó　öóñ Ññúïöçóú, äëóÖÜï　àóê çëñÑ äëóëÜÑñ; 

7) îñÖÖÜïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　: 

äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖñ ½óëí (ç öÜ½ ôóï¿ñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü 

ïóïöñ½ñ ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í); 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÖöñëñï▲, í¡öóçÖÜïöá, óÖóîóíöóçÖÜïöá, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç 

äÜ£ÖíÖóó (ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ó£ÜôñÖó0 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í). 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 

ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 

Ññúïöçó　, Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

ïëíçÖóçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ 　£▲¡Üç▲ñ ñÑóÖóî▲, ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 　£▲¡Üç▲ê 

ñÑóÖóî, ÜïöíÖíç¿óçíöá íÖí¿ÜÇóó 　£▲¡Üç▲ê ñÑóÖóî, ïëíçÖóçíöá 　£▲¡Üç▲ñ ñÑóÖóî▲ ó 　ç¿ñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ 

(½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í ï 　£▲¡Üç▲½ó 　ç¿ñÖó　½ó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í; 

ÜßéñÑóÖ　öá Üßéñ¡ö▲ (　£▲¡Üç▲ñ ñÑóÖóî▲) äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü; 

ÜäëñÑñ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ Ñ¿　 ¡¿íïïóâó¡íîóó 　£▲¡Üç▲ê ñÑóÖóî, ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ 　£▲¡Üç▲ñ ñÑóÖóî▲; 
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ÖíêÜÑóöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ó äëÜöóçÜëñôó　 ç 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ 

Üôóöñ¿ñ½ í¿ÇÜëóö½í Öíß¿0ÑñÖó　; 

ç▲　ç¿　öá ÖñÑÜïöíöÜ¡ óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú ó äëí¡öóôñï¡Üú £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í; 

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç ïóöÜíîó　ê Öíß¿0ÑñÖó　 £í 　£▲¡Üç▲½ 

½íöñëóí¿Ü½, Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

ÜäëñÑñ¿　öá ëí£ë▲ç ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ ó ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ïÜïöÜ　Öóñ½ 　£▲¡ÜçÜÇÜ Üßéñ¡öí (ëñôñçÜú 

ïóöÜíîóó) Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üôóöñ¿ñ½ çÜäëÜïÜç; 

ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 âÜë½Ü¿óëÜçíöá îñ¿á, ä¿íÖóëÜçíöá ó£½ñÖñÖó　 　£▲¡ÜçÜÇÜ Üßéñ¡öí, ëñôñçÜú 

ïóöÜíîóó; 

ïëíçÖóçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ëñüñÖó　 £íÑíôó, ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ äÜÑêÜÑ　àóú (Öí ÜïÖÜçñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ¡ëóöñëóñç); 

ç▲äÜ¿Ö　öá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ äëÜñ¡öÖÜñ £íÑíÖóñ; 

âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äÜÑ¡ëñä¿　öá óê ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç 

äëÜçñÑñÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 £í 　£▲¡Üç▲½ ½íöñëóí¿Ü½ (¡¿íïïóâó¡íîóó, ïëíçÖñÖó　, óïï¿ñÑÜçíÖó　); 

äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜñ ëí£çóöóñ äëÜîñïïÜç, ïÜß▲öóú ó óê äÜï¿ñÑïöçó　 ç íÖí¿ÜÇóôÖ▲ê ó¿ó 

ïêÜÑÖ▲ê ïóöÜíîó　ê. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó: ï¿Üçíëá, ïäëíçÜôÖó¡; ïÜÇ¿íïÖÜ £íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü 

ÖíêÜÑóöá ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½ óïöÜôÖó¡ñ (ï¿Üçíëñ, ïäëíçÜôÖó¡ñ) óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 　çÖÜ½ çóÑñ; 

ëíïäÜ£Öíçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó Öí ÜïÖÜçíÖóó 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäÜïÜßí ñё äëÜçñë¡ó (ï äÜ½Üàá0 ï¿Üçíëñú, ïäëíçÜôÖó¡Üç); 

ïÜß¿0Ñíöá ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿▲ê (Üôóöñ¿ñú, ëÜÑóöñ¿ñú, £í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) äëíçó¿í 

óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó äÜóï¡ñ óÖâÜë½íîóó ç ごÖöñëÖñöñ (óÖâÜë½íîóó Ü ÖíäóïíÖóó ó 

äëÜó£ÖÜüñÖóó ï¿Üçí, Ü £ÖíôñÖóó ï¿Üçí, Ü äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó ï¿Üçí, Ü ïóÖÜÖó½íê ï¿Üçí); 

íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïöÜçÜ0, çóÑñÜ-, Çëíâóôñï¡Ü0, £çÜ¡ÜçÜ0 óÖâÜë½íîó0 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 

ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; 
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ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ïêñ½▲, öíß¿óî▲ Ñ¿　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 ¿óÖÇçóïöóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó, 

äÜÖó½íöá ¿óÖÇçóïöóôñï¡Ü0 óÖâÜë½íîó0, £íâó¡ïóëÜçíÖÖÜ0 ç çóÑñ öíß¿óî, ïêñ½. 

 ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

çÜïäëóÖó½íöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ëí¢íöá ~½Üîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó 

Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 ç £Öí¡Ü½Üú ïëñÑñ; 

äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü, ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí ó 

Ñóï¡Üïïóó; 

äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　; ¡Üëëñ¡öÖÜ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ 

ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё ½ÖñÖóñ; ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú; 

ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ); 

äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ äÜß¿óôÖ▲ñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　; 

äÜÑßóëíöá ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿ (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ, ä¿í¡íö▲) ¡ öñ¡ïöÜ ç▲ïöÜä¿ñÖó　. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ¡í¡ ôíïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; ç▲ïöëíóçíöá 

äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 

ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí (ÖñÜÑíô) ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ïçÜó ÜôñßÖ▲ñ 

Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ëñôñç▲ê ó ÜëâÜÇëíâóôñï¡óê ÜüóßÜ¡. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

âÜë½Ü¿óëÜçíöá ¡ëíö¡ÜïëÜôÖ▲ñ ó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖ▲ñ îñ¿ó (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ï ÜôñöÜ½ Üôíïöó　 ç 

¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê £íÑíôíê) ç ïöíÖÑíëöÖÜú (öóäÜçÜú) ïóöÜíîóó Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ âÜë½íöí 

ä¿íÖóëÜçíÖó　, ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê üíÇÜç ó ïëÜ¡Üç; 

äëóÖó½íöá îñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ç▲ïöëíóçíöá Ññúïöçó　 äÜ ñё 

ÑÜïöó¢ñÖó0 (ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú 

ëíßÜö▲); 

äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　; ÜöçñöïöçñÖÖÜ 

ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲; ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö; 
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ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üßëí£îí. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　: 

ëí£¿óôíöá ï¿ÜçÜ ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, ç▲Ññ¿　öá ï¿Üçí ó£ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú; ç▲Ññ¿　öá £çÜ¡ó ó£ ï¿Üçí; 

ëí£¿óôíöá Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëí£¿óôíöá ç ï¿Üçñ ïÜÇ¿íïÖ▲ú £çÜ¡ ДúЖ ó 

Ç¿íïÖ▲ú £çÜ¡ ДóЖ; 

ëí£¿óôíöá ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó: ½　Ç¡óñ ó öçёëÑ▲ñ, £çÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ (çÖñ ï¿Üçí ó ç ï¿Üçñ); 

ëí£¿óôíöá äÜÖ　öó　 £çÜ¡ ó ßÜ¡çí; 

ÜäëñÑñ¿　öá ¡Ü¿óôñïöçÜ ï¿ÜÇÜç ç ï¿Üçñ, Ññ¿óöá ï¿Üçí Öí ï¿ÜÇó (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó: ï¿Üçí ßñ£ 

ïöñôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê); 

ÜßÜ£Öíôíöá äëó äóïá½ñ ½　Ç¡Üïöá ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç ßÜ¡çí½ó ñ, ё, 0, 　 ó ßÜ¡çÜú á ç ¡ÜÖîñ ï¿Üçí; 

äëíçó¿áÖÜ Öí£▲çíöá ßÜ¡ç▲ í¿âíçóöí ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖóñ 

äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó ßÜ¡ç í¿âíçóöí Ñ¿　 ÜäÜë　ÑÜôñÖó　 ïäóï¡í ï¿Üç; 

äóïíöá í¡¡ÜëíöÖ▲½ ëí£ßÜëôóç▲½ äÜôñë¡Ü½ äëÜäóïÖ▲ñ ó ïöëÜôÖ▲ñ ßÜ¡ç▲, ïÜñÑóÖñÖó　 ßÜ¡ç▲, 

ï¿Üçí; 

äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　: ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó, 

£Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　: öÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú ó çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡ó, 

äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê (ó½ñÖí, âí½ó¿óó ¿0Ññú, ¡¿óô¡ó 

¢óçÜöÖ▲ê, ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ Öí£çíÖó　), äñëñÖÜï ï¿Üç äÜ ï¿ÜÇí½ (ï¿Üçí ó£ ï¿ÜÇÜç öóäí «ïÜÇ¿íïÖ▲ú + 

Ç¿íïÖ▲ú»); 

äëíçó¿áÖÜ ïäóï▲çíöá (ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó óï¡í¢ñÖóú ßÜ¡ç) ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, öñ¡ïö▲ 

Üßéё½Ü½ 25-30 ï¿Üç; 

äóïíöá äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü (ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó óï¡í¢ñÖóú ßÜ¡ç) ï¿Üçí, äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó£ 3-5 ï¿Üç, 

öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 20 ï¿Üç, äëíçÜäóïíÖóñ ¡ÜöÜë▲ê Öñ ëíïêÜÑóöï　 ï äëÜó£ÖÜüñÖóñ½; 

ÖíêÜÑóöá ó óïäëíç¿　öá Üüóß¡ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½ äëíçó¿í½; äÜÖó½íöá 

äëÜï¿ÜüíÖÖ▲ú öñ¡ïö; 

ôóöíöá çï¿Üê ó äëÜ ïñß　 (ï äÜÖó½íÖóñ½) ¡ÜëÜö¡óñ öñ¡ïö▲ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ óÖöÜÖíîóó ó äíÜ£ ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ £Öí¡í½ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ï¿Üçí, £ÖíôñÖóñ 

¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　; ïÜïöíç¿　öá äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ó£ ÖíßÜëí âÜë½ ï¿Üç; 

ÜïöÖÜ ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïö ó£ 3-5 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ ï0¢ñöÖ▲½ ¡íëöóÖ¡í½ ó Öíß¿0ÑñÖó　½ £í 
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Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöá0; 

óïäÜ¿á£Üçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　 ç äëÜîñïïñ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　: ÜïÜ£Öíçíöá 　£▲¡ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ ÜßàñÖó　; 

ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ñÑóÖïöçñ ó ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 　£▲¡ÜçÜÇÜ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí 

づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ½ñïöñ ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í ïëñÑó ÑëÜÇóê 　£▲¡Üç ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, 

ñÇÜ ëÜ¿ó ¡í¡ ÖÜïóöñ¿　 ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ïëñÑïöçí ñё äÜ£ÖíÖó　; 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜ¡ó çÖñ ï¿Üçí ó ç ï¿Üçñ äÜ £íÑíÖÖ▲½ äíëí½ñöëí½: ïÜÇ¿íïÖ▲ú 

äíëÖ▲ú ó¿ó ÖñäíëÖ▲ú äÜ öçёëÑÜïöó-½　Ç¡Üïöó, ïÜÇ¿íïÖ▲ú äíëÖ▲ú ó¿ó ÖñäíëÖ▲ú äÜ £çÜÖ¡Üïöó-

Ç¿ÜêÜïöó; 

ÜäëñÑñ¿　öá ¡Ü¿óôñïöçÜ ï¿ÜÇÜç ç ï¿Üçñ (ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó ïöñôñÖóó ïÜÇ¿íïÖ▲ê), Ññ¿óöá ï¿ÜçÜ Öí 

ï¿ÜÇó; 

ÜïöíÖíç¿óçíöá ïÜÜöÖÜüñÖóñ £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜôёöÜ½ âÜÖ¡îóú 

ßÜ¡ç ñ, ё, 0, 　; 

ÜßÜ£Öíôíöá äëó äóïá½ñ ½　Ç¡Üïöá ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç ßÜ¡çÜú ½　Ç¡óú £Öí¡ ç ïñëñÑóÖñ ó ¡ÜÖîñ 

ï¿Üçí; 

ÖíêÜÑóöá ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ ï¿Üçí; ç▲Ññ¿　öá ç ï¿Üçñ 

¡ÜëñÖá (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó); 

ç▲　ç¿　öá ç öñ¡ïöñ ï¿Üôíó ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ï¿Üç, äÜÖó½íöá óê £ÖíôñÖó　 ó ÜöÜôÖ　öá 

£ÖíôñÖóñ äÜ ï¿Üçíë　½, ï¿Üôíó ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ïóÖÜÖó½Üç ó íÖöÜÖó½Üç (ßñ£ Öí£▲çíÖó　 öñë½óÖÜç); 

ëíïäÜ£Öíçíöá ï¿Üçí, Üöçñôí0àóñ Öí çÜäëÜï▲ «¡óñ?», «¡óö?» («¡öÜ?»), «½ñ£ñ?», «½ñïöá?» 

(«ôöÜ?»); 

ëíïäÜ£Öíçíöá ï¿Üçí, Üöçñôí0àóñ Öí çÜäëÜï▲ «¡ÜÑí½í» («¡í¡Üú?», «¡í¡í　?», «¡í¡Üñ?»), 

«¡ÜÑíäö?» («¡í¡óñ?»); 

ëíïäÜ£Öíçíöá ï¿Üçí, Üöçñôí0àóñ Öí çÜäëÜï▲ «½ñ£ñ öóñ½ï?» («ôöÜ Ññ¿íöá?»), «½ñ£ñ öóó?» 

(«ôöÜ Ññ¿íñö?»), «½ñ£ñ öóóêöá?» («ôöÜ Ññ¿í0ö?»), «½ñ£ñ öóñÖÑóêöá?» («ôöÜ Ññ¿í0ö?») (½ÖÜÇÜ¡ëíöÖÜ) ó 

ÑëÜÇóñ; 

ÜäëñÑñ¿　öá çóÑ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ó äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ; 

äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ: £çÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç 

¡ÜëÖñ ï¿Üçí, äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç ó½ñÖíê, Üöôñïöçíê, âí½ó¿ó　ê ¿0Ññú, ¡¿óô¡íê ¢óçÜöÖ▲ê, 
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ÇñÜÇëíâóôñï¡óê Öí£çíÖó　ê); 

äëíçó¿áÖÜ ïäóï▲çíöá (ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó óï¡í¢ñÖóú ßÜ¡ç) ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, öñ¡ïö▲ 

Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 45-50 ï¿Üç; 

äóïíöá äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü (ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó óï¡í¢ñÖóú ßÜ¡ç) ï¿Üçí, äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ 

Öñ ßÜ¿ññ 40-45 ï¿Üç ï ÜôёöÜ½ ó£ÜôñÖÖ▲ê äëíçó¿ äëíçÜäóïíÖó　; ÖíêÜÑóöá ó óïäëíç¿　öá Üüóß¡ó äÜ 

ó£ÜôñÖÖ▲½ äëíçó¿í½; 

äÜ¿á£Üçíöáï　 öÜ¿¡Üç▲½, ÜëâÜÇëíâóôñï¡ó½, ÜëâÜ~äóôñï¡ó½ ï¿Üçíë　½ó ÜôñßÖó¡í; 

ïöëÜóöá ÜïöÖÜñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üñ ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 (2-5 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú Öí 

ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ0 öñ½Ü, äÜ Öíß¿0ÑñÖó　½ £í Ü¡ëÜ¢í0àó½) ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½, 

äëíçó¿áÖÜú óÖöÜÖíîóó; 

âÜë½Ü¿óëÜçíöá äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ (Üï¿▲üíÖÖÜÇÜ) ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ 

(1-2 äëñÑ¿Ü¢ñÖó　); 

ïÜïöíç¿　öá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó£ ï¿Üç, ÜïöíÖíç¿óçí　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó ï½▲ï¿ÜçÜ0 ïç　£á äÜ çÜäëÜïí½; 

ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü öñ¡ïöí ó Ü£íÇ¿íç¿óçíöá öñ¡ïö, Üöëí¢í　 ñÇÜ öñ½Ü; ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïö ó£ 

ëí£ëÜ£ÖñÖÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ôíïöñú öñ¡ïöí; äóïíöá äÜÑëÜßÖÜñ ó£¿Ü¢ñÖóñ äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ öñ¡ïöí 

Üßéё½Ü½ 30-45 ï¿Üç ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ çÜäëÜïÜç; 

Üßé　ïÖ　öá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó £ÖíôñÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜÖ　öóú; 

óïäÜ¿á£Üçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　: 

ÜäëñÑñ¿　öá ½ñïöÜ ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í ïëñÑó ÑëÜÇóê 　£▲¡Üç ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ñÇÜ 

ëÜ¿á ¡í¡ ÖÜïóöñ¿　 ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ ½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 

　£▲¡í Öí öñëëóöÜëóó づñïäÜß¿ó¡ó ぜÜëÑÜçó　. 

êíëí¡öñëó£Üçíöá, ïëíçÖóçíöá, ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá £çÜ¡ó çÖñ ï¿Üçí ó ç ï¿Üçñ äÜ £íÑíÖÖ▲½ 

äíëí½ñöëí½; 

äëÜó£çÜÑóöá £çÜ¡Ü-ßÜ¡çñÖÖ▲ú íÖí¿ó£ ï¿Üçí, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜôёöÜ½ âÜÖ¡îóú ßÜ¡ç ñ, ё, 0, 　 ó 

½　Ç¡ÜÇÜ £Öí¡í (á); 

ëí£¿óôíöá ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ ï¿Üçí ó âÜë½▲ ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ ï¿Üçí; ÖíêÜÑóöá ç ï¿Üçíê ï 

ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜ ç▲Ññ¿　ñ½▲½ó ½Üëâñ½í½ó ¡ÜëñÖá, ïÜââó¡ï; ç▲　ç¿　öá ï¿Üôíó ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ïóÖÜÖó½Üç ó 

íÖöÜÖó½Üç, äÜÑßóëíöá ïóÖÜÖó½▲ ó íÖöÜÖó½▲ ¡ ï¿Üçí½ ëí£Ö▲ê ôíïöñú ëñôó; 
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ëíïäÜ£Öíçíöá ï¿Üçí, ÜäÜöëñß¿　ñ½▲ñ ç äë　½Ü½ ó äñëñÖÜïÖÜ½ £ÖíôñÖóó (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó); 

ÜäëñÑñ¿　öá £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí ç öñ¡ïöñ; 

ëíïäÜ£Öíçíöá ó½ñÖí ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ, ëíïäÜ£Öíçíöá ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ïÜßïöçñÖÖ▲ñ ó 

Öíëóîíöñ¿áÖ▲ñ, ÜÑÜüñç¿ёÖÖ▲ñ ó ÖñÜÑÜüñç¿ёÖÖ▲ñ, ÜäëñÑñ¿　öá óê ôóï¿Ü ó äíÑñ¢, ï¡¿ÜÖ　öá ó½ñÖí 

ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ç ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ ç ÜïÖÜçÖÜ½ ï¡¿ÜÖñÖóó, ëíï¡ë▲çíöá óê ëÜ¿á ç ïÜ£ÑíÖóó 

öñ¡ïöí; 

ëíïäÜ£Öíçíöá ó½ñÖí äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ, ÜäëñÑñ¿　öá, ¡í¡óñ äëó£Öí¡ó ÜÖó ÜßÜ£Öíôí0ö, 

ç▲　ç¿　öá óê £ÖíôñÖóñ ç öñ¡ïöñ; 

ëíïäÜ£Öíçíöá Ç¿íÇÜ¿▲, ëí£¿óôíöá ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ0 âÜë½Ü Ç¿íÇÜ¿í, Üöçñôí0àÜ0 Öí çÜäëÜï 

«½ñ£ñ öóñ½ï» («ôöÜ Ññ¿íöá?»), ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó Ç¿íÇÜ¿Üç: ¿óîÜ, ôóï¿Ü, âÜë½í 

çëñ½ñÖó, ó£½ñÖ　öá Ç¿íÇÜ¿ äÜ çëñ½ñÖí½ (äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó), ëíï¡ë▲çíöá ëÜ¿á Ç¿íÇÜ¿í ç ïÜ£ÑíÖóó öñ¡ïöí; 

ëíïäÜ£Öíçíöá ¿óôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　, óïäÜ¿á£Üçíöá ¿óôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 Ñ¿　 ÜïöëíÖñÖó　 

ÖñÜäëíçÑíÖÖ▲ê äÜçöÜëÜç ç öñ¡ïöñ; 

ëíïäÜ£Öíçíöá äÜï¿ñ¿ÜÇó, äëíçó¿áÖÜ ÜäëñÑñ¿　öá óê ëÜ¿á ç ïÜïöíçñ ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú ó 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 

ÜäëñÑñ¿　öá çóÑ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ó äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ; 

ëíïäÜ£Öíçíöá ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó ÖñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; ÖíêÜÑóöá Ç¿íçÖ▲ñ ó 

çöÜëÜïöñäñÖÖ▲ñ (ßñ£ Ññ¿ñÖó　 Öí çóÑ▲) ô¿ñÖ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 

äëíçó¿áÖÜ ïäóï▲çíöá ï¿Üçí, äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 70 ï¿Üç; 

äóïíöá äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 65 ï¿Üç ï ÜôёöÜ½ ó£ÜôñÖÖ▲ê äëíçó¿ 

äëíçÜäóïíÖó　; 

ÖíêÜÑóöá ó óïäëíç¿　öá Üüóß¡ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½ äëíçó¿í½; äÜÖó½íöá öñ¡ïö▲ ëí£Ö▲ê öóäÜç, 

ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ £íÑíÖÖÜ0 óÖâÜë½íîó0; âÜë½Ü¿óëÜçíöá äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜú 

(Üï¿▲üíÖÖÜú) óÖâÜë½íîóó ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ (1-2 äëñÑ¿Ü¢ñÖó　); 

ïöëÜóöá ÜïöÖÜñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üñ ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 (3-5 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú Öí 

ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ0 öñ½Ü, äÜ Öíß¿0ÑñÖó　½) ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½, äëíçó¿áÖÜú 

óÖöÜÖíîóó; 

ïÜ£Ñíçíöá ÖñßÜ¿áüóñ ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (2-4 äëñÑ¿Ü¢ñÖó　), ïÜÑñë¢íàóñ 

äëóçñöïöçóñ, äëÜïáßÜ, ó£çóÖñÖóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, Üö¡í£, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí; 

ÜäëñÑñ¿　öá ¡¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí ç öñ¡ïöñ; ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü öñ¡ïöí ó ÜïÖÜçÖÜ0 ½▲ï¿á öñ¡ïöí; 
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ç▲　ç¿　öá ôíïöó öñ¡ïöí (íß£íî▲) ó Üöëí¢íöá ï äÜ½Üàá0 ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç ó¿ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóú óê 

ï½▲ï¿ÜçÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ; 

ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ öñ¡ïöí, ïÜ£Ñíçíöá äÜ Öñ½Ü öñ¡ïö ó ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá öñ¡ïö; äóïíöá äÜÑëÜßÖÜñ 

ó£¿Ü¢ñÖóñ äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ó¿ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ; 

Üßé　ïÖ　öá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó £ÖíôñÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äÜÖ　öóú, óïäÜ¿á£Üçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　; 

ÜöÜôÖ　öá £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí ï äÜ½Üàá0 öÜ¿¡ÜçÜÇÜ ï¿Üçíë　. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　: 

Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ ëÜÑÖÜÇÜ (½Ü¡üíÖï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ ó 

öëíÑóîóú ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí, ÜïÜ£Öíçíöá ñÇÜ ¡í¡ ÜÑÖÜ ó£ Ç¿íçÖ▲ê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú 

ÖíëÜÑí; 

ÜïÜ£Öíçíöá äëíçó¿áÖÜ0 ÜïöÖÜ0 ó äóïá½ñÖÖÜ0 ëñôá ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í; 

äëÜçÜÑóöá £çÜ¡Ü-ßÜ¡çñÖÖ▲ú ëí£ßÜë ï¿Üç; äÜÑßóëíöá ¡ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ï¿Üçí½ ïóÖÜÖó½▲ ó 

íÖöÜÖó½▲; ç▲　ç¿　öá ç ëñôó ï¿Üçí, £ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　, ÜäëñÑñ¿　öá £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí 

äÜ ¡ÜÖöñ¡ïöÜ; 

äëÜçÜÑóöá ëí£ßÜë äÜ ïÜïöíçÜ ï¿Üç ï ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜ ç▲Ññ¿　ñ½▲½ó ½Üëâñ½í½ó, ïÜïöíç¿　öá ïêñ½Ü 

ïÜïöíçí ï¿Üçí, ïÜÜöÖÜïóöá ïÜïöíç ï¿Üçí ï äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ïêñ½Üú; 

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ï¿Üçí ¡ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜú ôíïöó ëñôó (ç Üßéё½ñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ) äÜ 

¡Ü½ä¿ñ¡ïÜ ÜïçÜñÖÖ▲ê Çëí½½íöóôñï¡óê äëó£Öí¡Üç; 

ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ó½ёÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê: ï¡¿ÜÖñÖóñ, ôóï¿Ü, äíÑñ¢, 

äëÜçÜÑóöá ëí£ßÜë ó½ñÖó ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ ¡í¡ ôíïöó ëñôó, ëíï¡ë▲çíöá ëÜ¿á ó½ñÖó 

ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜÇÜ ç ïÜ£ÑíÖóó öñ¡ïöí; 

ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ó½ёÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê, ëíï¡ë▲çíöá óê ëÜ¿á ç ïÜ£ÑíÖóó 

öñ¡ïöí; 

ÜïöíÖíç¿óçíöá (ÖíêÜÑóöá) ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ0 âÜë½Ü Ç¿íÇÜ¿í, ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ 

äëó£Öí¡ó Ç¿íÇÜ¿Üç: çëñ½　, ¿óîÜ, ôóï¿Ü, ó£½ñÖ　öá Ç¿íÇÜ¿▲ ç ÖíïöÜ　àñ½ ó ßÜÑÜàñ½ çëñ½ñÖó äÜ ¿óîí½ 

ó ôóï¿í½ (ïäë　Çíöá), äëÜçÜÑóöá ëí£ßÜë Ç¿íÇÜ¿í ¡í¡ ôíïöó ëñôó, ëíï¡ë▲çíöá ëÜ¿á Ç¿íÇÜ¿í ç ïÜ£ÑíÖóó 

öñ¡ïöí; 

ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ¿óôÖÜÇÜ ½ñïöÜó½ñÖó　, óïäÜ¿á£Üçíöá ¿óôÖ▲ñ 

½ñïöÜó½ñÖó　 Ñ¿　 ÜïöëíÖñÖó　 ÖñÜäëíçÑíÖÖ▲ê äÜçöÜëÜç ç öñ¡ïöñ; ëí£¿óôíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, 
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ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóñ ó ï¿ÜçÜ; 

¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ó äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ; 

ëí£¿óôíöá ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó ÖñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 

ëíïäÜ£Öíçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó, ïÜïöíç¿　öá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó 

ô¿ñÖí½ó, óïäÜ¿á£Üçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó ç ëñôó; 

äëÜó£çÜÑóöá ïóÖöí¡ïóôñï¡óú ëí£ßÜë äëÜïöÜÇÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; äëíçó¿áÖÜ ïäóï▲çíöá öñ¡ïö▲ 

Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 80-85 ï¿Üç; äóïíöá äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ Öñ ßÜ¿ññ 80-85 ï¿Üç ï ÜôёöÜ½ 

ó£ÜôñÖÖ▲ê äëíçó¿ äëíçÜäóïíÖó　; 

ÖíêÜÑóöá ó óïäëíç¿　öá ÜëâÜÇëíâóôñï¡óñ ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ñ Üüóß¡ó äÜ ó£ÜôñÖÖ▲½ äëíçó¿í½; 

ÜïÜ£Öíçíöá ïóöÜíîó0 ÜßàñÖó　 (ï ¡í¡Üú îñ¿á0, ï ¡ñ½, ÇÑñ äëÜóïêÜÑóö ÜßàñÖóñ), ç▲ßóëíöá 

　£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí ç ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　; 

ïöëÜóöá ÜïöÖÜñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üñ ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 (4-6 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú), ïÜß¿0Ñí　 

ÜëâÜ~äóôñï¡óñ ÖÜë½▲, äëíçó¿áÖÜ0 óÖöÜÖíîó0, ÖÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　; 

ïÜ£Ñíçíöá ÖñßÜ¿áüóñ ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (3-5 äëñÑ¿Ü¢ñÖóú) Ñ¿　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú 

ïóöÜíîóó äóïá½ñÖÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 (äóïá½í, ç öÜ½ ôóï¿ñ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ, äÜ£Ñëíçóöñ¿áÖ▲ñ Üö¡ë▲ö¡ó, 

Üßé　ç¿ñÖó　); 

ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü ó ÜïÖÜçÖÜ0 ½▲ï¿á öñ¡ïöí, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Ü£íÇ¿íç¿óçí　 

öñ¡ïö; 

¡Üëëñ¡öóëÜçíöá äÜë　ÑÜ¡ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó ôíïöñú öñ¡ïöí; 

ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ ¡ £íÑíÖÖ▲½ öñ¡ïöí½; 

ÜïÜàñïöç¿　öá äÜÑëÜßÖ▲ú äñëñï¡í£ öñ¡ïöí (ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ); 

ÜïÜàñïöç¿　öá ç▲ßÜëÜôÖ▲ú äñëñï¡í£ öñ¡ïöí (ÜïöÖÜ); 

äóïíöá (äÜï¿ñ äëñÑçíëóöñ¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó) ïÜôóÖñÖó　 äÜ £íÑíÖÖ▲½ öñ½í½; óïäÜ¿á£Üçíöá 

Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, ó£Üôí0àññ ôöñÖóñ, äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó, âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ 

äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜú (Üï¿▲üíÖÖÜú) óÖâÜë½íîóó, óÖöñëäëñöóëÜçíöá ó ÜßÜßàíöá 

ïÜÑñë¢íàÜ0ï　 ç öñ¡ïöñ óÖâÜë½íîó0; 

ÜöÜôÖ　öá £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí ï äÜ½Üàá0 öÜ¿¡ÜçÜÇÜ ï¿Üçíë　 (Öí ßÜ½í¢ÖÜ½ ó ~¿ñ¡öëÜÖÖÜ½ 

ÖÜïóöñ¿ñ), ç ごÖöñëÖñöñ ç Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ çêÜÑí. 
 

2.1.4. づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ  
«ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ»  

 



89  

ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ 

(½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ». 

ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ 

(½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ» (äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá «づÜÑÖÜú 　£▲¡ ó ¿óöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ 　£▲¡ñ») 

(Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ - äëÜÇëí½½í äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ, 

¿óöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ) ëí£ëíßÜöíÖí Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ç¿íÑñ0àóê 

ëÜÑÖ▲½ (½Ü¡üíÖï¡ó½) 　£▲¡Ü½, ó ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, 

ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 

　£▲¡ñ. 

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ 

(½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ, ½ñïöÜ ç ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ¡ 

ÜäëñÑñ¿ñÖó0 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ 

ó£ÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 

　£▲¡ñ ç¡¿0ôí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í çñïá äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　. 

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í. 

ぢëÜÇëí½½í äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 ëí£ëíßÜöíÖí ï îñ¿á0 Ü¡í£íÖó　 ½ñöÜÑóôñï¡Üú äÜ½Üàó Üôóöñ¿0 ç ïÜ£ÑíÖóó ëíßÜôñú 

äëÜÇëí½½▲ äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú Öí ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ öñÖÑñÖîóó ç Üßëí£ÜçíÖóó ó 

í¡öóçÖ▲ñ ½ñöÜÑó¡ó ÜßÜôñÖó　. 

ぢëÜÇëí½½í äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ ÜäëñÑñ¿　ñö îñ¿ó, 

ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ äëñÑ½ñöí, ÜëóñÖöóëÜñö Öí äëóÜßàñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü ï¿ÜçÜ 

Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ, ¡ óïöÜ¡í½ ó ÜïÖÜçí½ ½ÜëÑÜçï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲ ¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ 

çí¢Öñúüóê ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-¡Ü¿áöÜëÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ÖíëÜÑí, Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê £ÖíÖóú. 

ぢëÜÇëí½½í Üôóö▲çíñö ÜïÖÜçÖ▲ñ £íÑíôó ëí£çóöó　, ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, äïóêÜ¿ÜÇÜ-çÜ£ëíïöÖ▲ñ 

ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ ïäÜïÜßïöçÜñö 

ÜßÜôñÖó0 ÖÜçÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü çóÑÜ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëí£çóöó0 óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡óê ó öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, âÜë½óëÜçíÖó0 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
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ÜïÖÜç ¿óôÖÜïöó, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½, ÜßàñëÜïïóúï¡ó½ ó Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó½ îñÖÖÜïö　½, 

¡Ü¿áöÜë▲ ½ñ¢~öÖóôñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú. 

ぢëÜÇëí½½í äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ äÜïöëÜñÖí Öí ÜïÖÜçñ 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ, öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ó ¿óöñëíöÜëÜçñÑôñï¡ÜÇÜ äëóÖîóäÜç. だÖí ïÜÑñúïöçÜñö 

ïÜêëíÖñÖó0 ñÑóÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí, äëñÑÜïöíç¿　ñö üóëÜ¡óñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 

ëñí¿ó£íîóó ëí£¿óôÖ▲ê äÜÑêÜÑÜç ¡ äÜïöëÜñÖó0 ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí ó 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÖ▲½ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ½ 

Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ¡íôñïöçí ÜßÜôñÖó　. 

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ Öíäëíç¿ñÖÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Ü 

ÜßÜôí0àóêï　 äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê £ÖíÖóú Ü ½ÜëÑÜçï¡Üú Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜëñ, ëí£çóöóñ óê 

óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú, ïÜ£ÑíÖóñ äëñÑäÜï▲¿Ü¡ Ñ¿　 Ñí¿áÖñúüñÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ëÜÑÖÜú 

¿óöñëíöÜë▲ ç äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　, çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 ¡íôñïöç ¿óôÖÜïöó, Üöçñôí0àóê öëñßÜçíÖó　½ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, £íÑíôí½ äÜïöëÜñÖó　 Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí Öí ÜïÖÜçñ äíöëóÜöó£½í, 

öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, Ñóí¿ÜÇí ¡Ü¿áöÜë ó Üçí¢ñÖó　 ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ, äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ïÜïöíçí 

ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí. だößÜë äëÜó£çñÑñÖóú Ñ¿　 ôöñÖó　 ó ó£ÜôñÖó　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ï ÜôёöÜ½ óê 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üú îñÖÖÜïöó, çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í, ïÜÜöçñöïöçó　 çÜ£ëíïöÖ▲½ 

ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ÜßÜôí0àóêï　. 

ゑ ïÜÑñë¢íÖóó äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ ç▲Ññ¿　0öï　 

ï¿ñÑÜ0àóñ ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó: ëñôñçí　 ó ôóöíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ¡ëÜÇ Ññöï¡ÜÇÜ ôöñÖó　, 

öçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ¿óöñëíöÜëÜçñÑôñï¡í　 äëÜäñÑñçöó¡í. 

ご£ÜôñÖóñ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ 

ï¿ñÑÜ0àóê îñ¿ñú: 

âÜë½óëÜçíÖóñ ôóöíöñ¿áï¡Üú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　, äëñÑäÜ¿íÇí0àñú ç¿íÑñÖóñ 

öñêÖó¡Üú ôöñÖó　, äëóё½í½ó äÜÖó½íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí, 

ëí£çóöóñ Ü½ñÖó　 äñëñï¡í£í, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üö¡¿ó¡í ó ëíïïÜ¢ÑñÖó　 Ü äëÜôóöíÖÖÜ½; 

çÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ½ÜëÑÜçï¡Üú ¿óöñëíöÜëñ ¡í¡ ïÜàñïöçñÖÖÜú ôíïöó 

ëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲; ÜïÜ£ÖíÖóñ ëÜ¿ó ôöñÖó　 ç ÜïäñüÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 ó äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó; 

âÜë½óëÜçíÖóñ ÑÜêÜçÖÜú äÜöëñßÖÜïöó ç äÜïöÜ　ÖÖÜ½ ôöñÖóó; 

Üç¿íÑñÖóñ ëñôñçÜú, äóïá½ñÖÖÜú ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü¿áöÜëÜú Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 

　£▲¡ñ; 

ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöñú ¡ öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
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でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ. 

づñôñçí　 ó ôóöíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

だëóñÖöóëÜçíÖóñ ç ÜôñßÖó¡ñ äÜ ÜÇ¿íç¿ñÖó0, ó¿¿0ïöëíîó　½ ó äëÜôó½ ~¿ñ½ñÖöí½. ゑÜïäëó　öóñ 

Öí ï¿Üê ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. づí£çóöóñ Öíç▲¡í 

ôöñÖó　: ôöñÖóñ îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ï äÜïöñäñÖÖ▲½ Üçñ¿óôñÖóñ½ ï¡ÜëÜïöó (ßñÇ¿Üñ ôöñÖóñ). ぶöñÖóñ äëÜ 

ïñß　 ï çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ½ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ. ゑ▲ëíßÜö¡í äëíçó¿áÖÜú óÖöÜÖíîóó (äÜÖó¢ñÖóñ 

ó äÜç▲üñÖóñ öÜÖí £çÜôíàñú ëñôó) äëó ôöñÖóó çï¿Üê. ぢëí¡öóôñï¡Üñ ÜïçÜñÖóñ Ü½ñÖó　 Üö¿óôíöá öñ¡ïö 

Üö ÖíßÜëí äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ç▲Ññ¿ñÖóñ ïäÜïÜßÜç ÜëÇíÖó£íîóó öñ¡ïöí: £íÇÜ¿ÜçÜ¡, íß£íî, íçöÜë. 

とëÜÇ Ññöï¡ÜÇÜ ôöñÖó　. 

ぐó¿ó-ß▲¿ó ßÜ¡ç▲. 

でöóêó ½ÜëÑÜçï¡óê íçöÜëÜç Ü ÖÜ¢ÖÜïöó ó çí¢ÖÜïöó ¡í¢ÑÜú ßÜ¡ç▲ í¿âíçóöí: ぞ.ゐ. ゎÜ¿ñÖ¡Üç 

«ÄëáÇÜöáâ ßÜ¡çíö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) - «ぢÜöñë　çüóñï　 ßÜ¡ç▲». 

ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ (½í¿▲ñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ¢íÖë▲, ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó). 

ぜí¿▲ñ ¢íÖë▲ ½ÜëÑÜçï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ½í¿▲ê ¢íÖëÜç: äëóßíÜö¡í «でÖíçÖ　» (Öí 

½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ), äÜöñü¡í «どáâÜ, öáâÜ, îёëíÖ　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ),  ¡Ü¿　Ñ¡í «とí¿　Ñí! 

ゐíßí£ñ äíÖîá ï0¡ÜëÖ　ö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ), ¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ñ äñïÖó: («ぞ0ë　½ÜÖá ½ÜëÜÖ　ö» (Öí 

½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ). 

ぞíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í. づñí¿áÖÜïöá ó çÜ¿üñßïöçÜ ç ï¡í£¡ñ. ゎñëÜó ï¡í£ÜôÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. ぞëíçïöçñÖÖ▲ñ 

îñÖÖÜïöó ó óÑñó ç ½ÜëÑÜçï¡óê ÖíëÜÑÖ▲ê ï¡í£¡íê. で¡í£¡ó Ü ¢óçÜöÖ▲ê: «Ё¢Ü íö　¡ü» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 

　£▲¡ñ) («びóöë▲ú äñöÜê»), «とñ¿í£ïá ó ¡íëÇïá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ずóïí ó ¢Üëíç¿á»). 

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü Ññö　ê ó ÑëÜ¢ßñ, ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ, ñÇÜ äëóëÜÑñ ó óïöÜëóó, Ü ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ÇñëÜ　ê, Ü 

¢óçÜöÖ▲ê, ïñ½áñ ó öëíÑóîó　ê ó ÑëÜÇóñ öñ½íöóôñï¡óñ ß¿Ü¡ó. 

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü ëÜÑÖÜú äëóëÜÑñ. だöëí¢ñÖóñ ç äëÜó£çñÑñÖó　ê ¿0ßçó ¡ ½í¿Üú づÜÑóÖñ ó äëóëÜÑñ 

ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. 

でöóêÜöçÜëñÖó　: ぞ.ぢ. ぴó¿ó¡óÖ «どÜÖÑíÖá üóÖá ï0ëÜ¿ÑíöÖñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) 

(«ゑñïñÖÖóñ ïÜ¿ÖñôÖ▲ñ ¿Üôó»). 

だ ßëíöá　ê Öíüóê ½ñÖáüóê. 

ゑÜïäóöíÖóñ ÑÜßë▲ê ôÜçïöç ó ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¢óçÜöÖ▲½. 

でöóêÜöçÜëñÖó　 Ü ¢óçÜöÖ▲ê: げ.ぱ. がÜëÜâññç «とÜ¡ÜÖ　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («とÜ¡Üüñô¡í»),  

 ぞ.ご. ごüÜö¡óÖ «ゑóëñÖá-äí¡ï　Öá ëí¡üíöÖñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぜóë Ñó¡óê £çñëñú»). 
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づíïï¡í£▲: é.ぜ. ぢóÖ　ïÜç «ゑñëÖíú 　¿Çí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ゑñëÖ▲ú ÑëÜÇ»). 

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü Ññö　ê. 

でöóêÜöçÜëñÖó　: ぢ.と. どÜëÜä¡óÖ «だî0 öñçï ¡ÜÖÑíïöá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («げí ßÜ¿áüÜñ 

Ññ¿Ü ç£　¿óïá») («ぢÜ½Üàá»). 

づíïï¡í£▲: é.ぜ ぢóÖ　ïÜç «とÜÑí½¡ñ ~ë　çó Ü¿ñ½ñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («とí¡ó½ ÖíÑÜ ß▲öá»). 

どçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

だï½▲ï¿ñÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú ¡ öñ¡ïöÜ ¡í¡ Üöëí¢ñÖó　 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üö¡¿ó¡í Öí  

äëÜó£çñÑñÖóñ. でÜ£ÑíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóó äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó  

äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　. ぢÜïöó¢ñÖóñ óÖöÜÖíîóÜÖÖÜÇÜ ëóïÜÖ¡í ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ ôöñÖó　: 

 ëóö½í, öñ½äí, ïó¿▲ ÇÜ¿Üïí. 

ずóöñëíöÜëÜçñÑôñï¡í　 äëÜäñÑñçöó¡í. 

ゑÜïäëó　öóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ¡í¡ çóÑí óï¡Üïïöçí. でëíçÖñÖóñ äëÜ£íóôñï¡Üú 

 ó ïöóêÜöçÜëÖÜú ëñôó, Üï½▲ï¿ñÖóñ ëí£¿óôóú Öí ÜëÜçÖñ âÜë½▲. んÖí¿ó£ äëÜó£çñÑñÖó　 Öí 

~¿ñ½ñÖöíëÖÜ½ ÜëÜçÖñ, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½▲ (Ü ôё½ ÇÜçÜëóöï　) ó Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó äëÜó£çñÑñÖó　. 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ. 

づñôñçí　 ó ôóöíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

でÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ Öíç▲¡í ôöñÖó　 äëÜ£íóôñï¡ÜÇÜ ó äÜ~öóôñï¡ÜÇÜ öñ¡ïöí çï¿Üê îñ¿▲½ó 

ï¿Üçí½ó ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó äñëñïöíÖÜçÜ¡ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç. ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡í ôöñÖó　 Öíó£Üïöá ï 

ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê ÖÜë½. ばôíïöóñ ç Ñóí¿ÜÇñ: äÜÖó½íÖóñ çÜäëÜïÜç 

ïÜßñïñÑÖó¡í ó Ü½ñÖóñ Üöçñôíöá Öí Öóê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëíçó¿í½ó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí. でÜïöíç¿ñÖóñ 

äëÜïöÜÇÜ ä¿íÖí öñ¡ïöí. とëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜñç ó ï¡í£ÜôÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú, ÜîñÖóçíÖóñ 

äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç äëÜó£çñÑñÖó　 (Öí ÜëÜçÖñ êÜëÜüóú - ä¿ÜêÜú). ゑ▲ëí¢ñÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ 

ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äÜïöÜä¡í½ Ç¿íçÖÜÇÜ ÇñëÜ　. 

とëÜÇ Ññöï¡ÜÇÜ ôöñÖó　. 

でÖÜçí ç ü¡Ü¿Ü! 

ゑÜïäÜ½óÖíÖó　 Ü ¿ñöñ. ぷ¡Ü¿áÖí　 ¢ó£Öá, ÜßÜôñÖóñ, ôöñÖóñ ¡ÖóÇ, äÜ¿ÜôñÖóñ ÖÜç▲ê £ÖíÖóú. 

でöóêÜöçÜëñÖó　: ぜ.ゎ. ご½　ëñ¡Üç «ゑíïñÖîñ ïñÖö　ßëáïá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぢñëçÜñ ïñÖö　ßë　»). 

ゑïäÜ½óÖíñ½ í¿âíçóö: ぜ.ゑ. で¿ÜÇóÖí «ぐÜçíöíÖá ¿ñâ¡ïö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ)(«がñöёÖ▲üó 

¢óçÜöÖ▲ê»). 

ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ (½í¿▲ñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ¢íÖë▲, ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó). 
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ぢëÜó£çñÑñÖó　 ½í¿▲ê ¢íÖëÜç ½ÜëÑÜçï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí (äÜï¿Üçóî▲, äÜÇÜçÜë¡ó, ïôóöí¿¡ó, 

£íÇíÑ¡ó). 

ぢÜï¿Üçóî▲ ó äÜÇÜçÜë¡ó Öí öñ½▲: ÜôñÖóñ, £ÖíÖóñ, ï¿ÜçÜ ó Ññ¿Ü, öëÜÑ, ½íïöñëïöçÜ. ぞíëÜÑÖí　 

½ÜÑëÜïöá, £í¡¿0ôёÖÖí　 ç äÜï¿Üçóîíê. 

でôóöí¿¡ó: «ぶñëçñÖá, ßñëçñÖá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ), «ÄÖó-ßñÖó» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ), 

«ゑíú, çíëïóÖ　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («だú, çÜëÜÖÜü¡í»). 

げíÇíÑ¡ó ¡í¡ ¢íÖë âÜ¿á¡¿Üëí, öñ½íöóôñï¡óñ ÇëÜää▲ £íÇíÑÜ¡. げíÇíÑ¡ó Ü 　ç¿ñÖó　ê äëóëÜÑ▲, Ü 

äëñÑ½ñöíê äÜöëñß¿ñÖó　. 

ぞíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó: «とÜÑí äóÖñïá 　¿Çí çñüñÖÑïá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ)(«とí¡ ïÜßí¡í ÑëÜÇí óï¡í¿í»), 

«とñ¿í£ïá ó Üâöïá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ずóïí ó ½ñÑçñÑá»), «ぢïó ÖÜëöö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ),  

(«ゎÜë　ôóñ ïíÖó»), «んçí ó Üâöí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ), («ぐñÖàóÖí ó ½ñÑçñÑá»), «とóñ ½ÜçÜëÜïá?» 

(Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («とöÜ çóÖÜçíö?»). 

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü Ññö　ê ó ÑëÜ¢ßñ, ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ, ñÇÜ äëóëÜÑñ ó óïöÜëóó, Ü ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ÇñëÜ　ê, Ü 

¢óçÜöÖ▲ê, ïñ½áñ ó öëíÑóîó　ê ó ÑëÜÇóñ öñ½íöóôñï¡óñ ß¿Ü¡ó. 

ず0ß¿0 ëÜÑÖÜ0 äëóëÜÑÜ. だïñÖá. 

ぜÜëÑÜçï¡óñ £íÇíÑ¡ó Üß ÜïñÖó. でöóêÜöçÜëñÖó　: ん.ぱ. ぎ¢Üç «でё¡ïñïá ïÜçó» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 

　£▲¡ñ) («だïñÖá çÜñö»), ん.ぜ. とÜÑíü¡óÖ «ゑíïñÖá ïñ¡ïñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («づíÖÖ　　 ÜïñÖá»). 

づíïï¡í£ é.ぜ. ぢóÖ　ïÜçí «é¿Çíö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («がëÜ£á　»). 

ず0ß¿0 ëÜÑÖÜ0 äëóëÜÑÜ. げó½í. 

げíÇíÑ¡ó Öí öñ½Ü £ó½▲. 

でöóêÜöçÜëñÖó　: ご.ぢ. とëóçÜüññç «ど　¿í» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («げó½í»), ぜ.ん. ゐñßíÖ 

«ど　¿ÜÖ　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («げó½Üü¡í»), づ.と. だë¿Üçí «ど　¿ÜÖÑí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) - 

«げó½Üú»). 

づíïï¡í£▲: ぞ.ぢ. ぴó¿ó¡óÖ «とÜ£Ö　ïá öÜïá çóëó» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («Ё¿Üô¡í Üü¿í ç ¿ñï»). 

ご ç üÜö¡Ü, ó çïñëáё£! 

ゑñïё¿▲ñ ïöóêó Ñ¿　 Ññöñú: づ.と. だë¿Üçí «とíüíÖ ぞíöíÖ　ïá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ばäë　½í　 

ぞíöíüí»), ぜ.ゎ. ご½　ëñ¡Üç «ぞÜ¿í ぱñÑÜö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ずñÖóç▲ú ぱñÑÜö»), «ぜÜ¢ñö, 

ぞóÖíöá ïÜÑíïíïöá?» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぜÜ¢ñö, ぞóÖÜ £Öíñöñ?»). 

ù½Üëóïöóôñï¡óñ ëíïï¡í£▲ Ñ¿　 Ññöñú: ぞ.ゐ. ゎÜ¿ñÖ¡Üç «んëíïöá Üî0¡ï» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) 

(«ぢÜç£ëÜï¿ñ¿ó»), «でñ½ñÖ ぞÜ¿óÖÜÖá ~ë　âïöí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ご£ ¢ó£Öó でñ½ёÖí ぞÜ¿óÖí»). 
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ず0ß¿0 ëÜÑÖÜ0 äëóëÜÑÜ. ゑñïÖí. 

げíÇíÑ¡ó Öí öñ½Ü çñïÖ▲. 

でöóêÜöçÜëñÖó　: ご.ぢ. とëóçÜüññç «どÜÖÑí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ), («ゑñïÖí»), ゑ.ご. ゐë▲ÖÑóÖí 

«どÜÖÑíöá ïí½Üî» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぢëóêÜÑ çñïÖ▲»), ぜ.ゎ. ご½　ëñ¡Üç «どÜÖÑí» (Öí 

½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ゑñïÖí»). 

ご£ ½ÜëÑÜçï¡óê Ññöï¡óê ¢ÜëÖí¿Üç. 

がñöï¡óñ ¢ÜëÖí¿▲ Öí ½ÜëÑÜçï¡óê 　£▲¡íê: «é¡ïöñëá ö　üöñÖ　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ). 

ゎ.ご. ぢóÖ　ïÜç «é¿Çí¡ïüóÖá ïÜöÖñçÜ½íö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ), («がëÜ¢ñï¡óñ ïç　£ó»). 

ぢëÜó£çñÑñÖó　 ½Ü¿ÜÑ▲ê äÜ~öÜç ó äóïíöñ¿ñú. 

ず0ß¿0 ëÜÑÖÜ0 äëóëÜÑÜ. ずñöÜ. 

でöóêÜöçÜëñÖó　 Ü ¿ñöñ: ぜ.ん. ゐñßíÖ «ぢó£ñ½Ö　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («がÜ¢Ñóôñ¡»), ん.ぱ. 

ぎ¢Üç «でíüñÖöö ïóÑñÖ　ïöí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぢëóêÜÑó ôíàñ»). 

で¡í£¡ó ó ëíïï¡í£▲ Ü ¿ñöñ: ん.ん. が0¡Üç «ぎ½íüñçíÖá çóëÖ　ïí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ゑ 

ぎ½íüñçï¡Ü½ ¿ñïÜô¡ñ»). 

 ずóöñëíöÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ëÜïï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 ç äñëñçÜÑñ Öí 

ëÜÑÖÜú 　£▲¡. 

ぢÜï¿Üçóî▲ ó äÜÇÜçÜë¡ó ëÜïï¡ÜÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó Öí öñ½▲: ÜôñÖóñ, £ÖíÖóñ, ï¿ÜçÜ ó Ññ¿Ü, 

öëÜÑ ó ½íïöñëïöçÜ. 

ゑ ÇÜïö　ê Ü ½íëóúï¡óê äÜ~öÜç. で.ゎ. ぶíçíúÖ. でöóêÜöçÜëñÖóñ «ゑóëÖ　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ, äñëñçÜÑ 

で.ゑ. とóÖ　¡óÖí) («ずñïÜôñ¡»). 

どçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

でÜïöíç¿ñÖóñ ÜïöÖÜÇÜ ïÜôóÖñÖó　 (ï¡í£¡ó). でÜôóÖñÖóñ £íÇíÑÜ¡ Öí öñ½Ü äëóëÜÑ▲. ぶöñÖóñ ï¡í£Ü¡ 

äÜ ëÜ¿　½. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ äëÜñ¡öÖ▲ê ëíßÜö: «ん¿áßÜ½ «げíßíçÖ▲ú ï¿Üôíú»», «でÜôóÖñÖóñ ï¡í£¡ó äÜ 

äÜï¿Üçóîñ», «ゑñïё¿í　 óïöÜëó　 ó£ ¢ó£Öó ¡¿íïïí», «ぞíü äÜ~öóôñï¡óú ¢ÜëÖí¿». 

ずóöñëíöÜëÜçñÑôñï¡í　 äëÜäñÑñçöó¡í. 

ぢñëçÜÖíôí¿áÖí　 ÜëóñÖöóëÜç¡í ç ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äÜÖ　öó　ê: êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ, 

íçöÜë, öñ½í, Ç¿íçÖí　 ½▲ï¿á, ¿óöñëíöÜëÖ▲ú ÇñëÜú. だïçÜñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê äëó£Öí¡Üç £íÇíÑ¡ó, äÜï¿Üçóî▲ 

ó äÜÇÜçÜë¡ó, ï¡í£¡ó, ëíïï¡í£í, ïöóêÜöçÜëñÖó　. ゑ¿íÑñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó íÖí¿ó£í ó 

óÖöñëäëñöíîóó öñ¡ïöí: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½▲ ó Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó, çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 

ïÜß▲öóú, ó£Üßëí¢ёÖÖ▲ê ç äëÜó£çñÑñÖóó. でëíçÖñÖóñ äëÜ£íóôñï¡Üú ó ïöóêÜöçÜëÖÜú ëñôó, ç▲Ññ¿ñÖóñ 
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ÜïÜßñÖÖÜïöñú ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　. 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ. 

づñôñçí　 ó ôóöíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

でÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ Öíç▲¡í ôöñÖó　 äëÜ£íóôñï¡ÜÇÜ ó äÜ~öóôñï¡ÜÇÜ öñ¡ïöí ßñ£ 

äëñÑçíëóöñ¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó, ôöñÖó　 äÜï¿ñ äëñÑçíëóöñ¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó, ëí£çóöóñ Ü½ñÖó　 ¡ëíö¡ÜÇÜ 

ó ç▲ßÜëÜôÖÜÇÜ äñëñï¡í£í. がñ¿ñÖóñ Öí íß£íî▲ ó ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí äëÜó£çñÑñÖó　 (ï¡í£¡ó, ëíïï¡í£í). 

びíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜñç ó ï¡í£ÜôÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ óê äÜëöëñöÜç. ゑ▲ëí¢ñÖóñ 

ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äÜïöÜä¡í½ Ç¿íçÖÜÇÜ ÇñëÜ　. 

とëÜÇ Ññöï¡ÜÇÜ ôöñÖó　. 

でÖÜçí ç ü¡Ü¿Ü! だïÜ£ÖíÖóñ £Öíôó½Üïöó £ÖíÖóú ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. でöóêÜöçÜëñÖó　: ù.ぞ. ん£ëíä¡óÖ 

«ばôóêöá ~ïÜÖö ¡ÖóÇíöÖñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぐÑÜö çíï ¡ÖóÇó»). 

ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ (½í¿▲ñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ¢íÖë▲, ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó). 

ぐíÖë▲ ½ÜëÑÜçï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí. げíÇíÑ¡ó (£íÇíÑ¡ó-çÜäëÜï▲, £íÇíÑ¡ó-£íÑíôó, £íÇíÑ¡ó-½ñöíâÜë▲). 

ぜÜëÑÜçï¡óñ ¡í¿ñÖÑíëÖÜ-Üßë　ÑÜç▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 Ñ¿　 Ññöñú: ¡Ü¿　Ñ¡ó. 

で¡í£¡ó Ü ¢óçÜöÖ▲ê ó ß▲öÜç▲ñ: «んö　¡ü ó äóÖñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ), («ぢñöÜê ó ïÜßí¡í»), 

«ぷññëÖ　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぜ▲ü¡í»), «とíâöí ½óúÖá- ëí½íúÖá îёëíö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 

　£▲¡ñ) («がçí ¡Üäñôñï¡óê ï▲Öí»).  

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü Ññö　ê ó ÑëÜ¢ßñ, ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ, ñÇÜ äëóëÜÑñ ó óïöÜëóó, Ü ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ÇñëÜ　ê, Ü 

¢óçÜöÖ▲ê, ïñ½áñ ó öëíÑóîó　ê ó ÑëÜÇóñ öñ½íöóôñï¡óñ ß¿Ü¡ó. 

ぜÜ　 ½í¿í　 づÜÑóÖí. 

ず0ßÜçá ¡ ßÜ¿áüÜú ó ½í¿Üú づÜÑóÖñ, ¡ Üöôñ½Ü ¡ëí0, ëÜÑÖÜ½Ü 　£▲¡Ü - çñÑÜàí　 öñ½í 

½ÜëÑÜçï¡óê äÜ~öÜç ó äóïíöñ¿ñú. 

でöóêÜöçÜëñÖó　: づ.と. だë¿Üçí «ぜí£▲üó» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («とëíïÜöí»), ぜ.ゎ. ご½　ëñ¡Üç 

«ぷíôñ½í ½íïöÜëïí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぞí ëÜÑó½Üú £ñ½¿ñ»), ぞ.ゐ. ゎÜ¿ñÖ¡Üç «ど　Ñ　Öá çí¿Ö　» 

(Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぜí½óÖÜ ï¿Üçñô¡Ü»). 

ゎ.ご. ぢóÖ　ïÜç. づíïï¡í£ «ぷÜßÑíöá çíúÇñ¿ñÖ£í» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ばöëñÖÖóñ ÇÜ¿Üïí»). 

ぢëóëÜÑí ó ½▲. 

だäóïíÖóñ ¡íëöóÖ äëóëÜÑ▲ ¡í¡ ïäÜïÜß äÜ¡í£í ¡ëíïÜö▲ ëÜÑÖÜú £ñ½¿ó ó äñëñÑíôó ôÜçïöç. 

ずóëóôñï¡óñ ïöóêÜöçÜëñÖó　: ん.ぜ. とÜÑíü¡óÖ «ずíïá¡óêöá çóëó» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ)(«ゐñÇÜö ç

¿ñï»), ぜ.ゎ. ご½　ëñ¡Üç «でё¡ïñÖÑíïíÑïí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («だïñÖá0ç ïíÑÜ»), ゑ.ん. とëóÇóÖ 
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«ぢí¡ï　Öá çíë½í» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ)  («ゑ äÜ¿ñ çñöñë»), 

ぢëÜ£íóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 Ü äëóëÜÑñ: ゑ.ご. ゐë▲ÖÑóÖí «でóëñ öÜ½í» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) 

(«でöíë▲ú ÑÜß»), ù.ぱ. とÜ£ÖñîÜç «でñëñÖá äë　 ¡Üú» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ば¢»). 

で¡í£¡ó ó £íÇíÑ¡ó ½ÜëÑÜçï¡óê äóïíöñ¿ñú. 

で¡í£¡ó: ぜ. ぞ. ゐ▲ô¡Üç «ゑóë　çíÖá ¡í£Ö　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぢÜÑíëÜ¡ ゑóë　ç▲»), ぜ.ん. 

ゑöÜ¿¡óÖ «ゑñÑáÇí£» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («べÜ¡í»), ゑ.ぜ. とÜ¿Ü½íïÜç «とÜÑí Üâöïá äÜ¿ÜÖî 

0½íâöÜ£ñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («とí¡ ½ñÑçñÑá êçÜïö äÜöñë　¿»), ぜ.ず. でíúÇóÖ «ぜñ¡äÜöíú» (Öí 

½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぢ　ö　àóúï　 Öí£íÑ») («とí¡Üç £íäíê çñïÖ▲?»),  é.ぜ. ぢóÖ　ïÜç «とñ¿í£ïá ó çóëñÖá 

öÜçÜïá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ずóïí ó ¡íßíÖ»).  

げíÇíÑ¡ó ¡í¡ ïëñÑïöçÜ ëí£çóöó　 Ü½ïöçñÖÖ▲ê ó öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, Ü½ñÖó　 ïÜÜöÖÜïóöá 

ïçÜúïöçí ëñí¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ï óê óÖÜï¡í£íöñ¿áÖ▲½ ÜäóïíÖóñ½. げíÇíÑ¡ó ç ïöóêÜöçÜëÖÜú âÜë½ñ: ゑ.ご. 

ゐë▲ÖÑóÖí «でöóêïí ïÜÑí½íёâ¡ïö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («げíÇíÑ¡ó ç ïöóêíê»). 

ぞó¡öÜ Öñ £íß▲ö, ÖóôöÜ Öñ £íß▲öÜ! 

ぢíöëóÜöó£½ ÖíëÜÑí, ½Ü¢ñïöçÜ ó ÜöçíÇí çÜóÖÜç, óÑñó £íàóö▲ づÜÑóÖ▲ Üö çëíÇÜç ç 

äëÜó£çñÑñÖó　ê ½ÜëÑÜçï¡óê äóïíöñ¿ñú Ü ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖñ: ご.ぜ. がñçóÖ «とÜçí¡í ¡óö» (Öí 

½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («が¿óÖÖ▲ñ ÑÜëÜÇó»), ぱ.で. がÜëÖÜç «ど　ôó ½Ü¿　Ö ßÜúï» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) 

(«でñÇÜÑÖ　 óÑÜ ç ßÜú»). 

でöëíÖí Ññöïöçí. 

でöóêÜöçÜëñÖó　: ん.ぱ. ぎ¢Üç «ぜñï íâ ½Ü¿ó öñçïÖí?» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぢÜôñ½Ü Öñ óÑÜö 

Ññ¿í?»). 

づíïï¡í£▲: ぞ.ゐ. ゎÜ¿ñÖ¡Üç «ЁÖ0 ï　çí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ば½Öí　 ¡Ü£í»), ぞ. とÜëôñÇíÖÜç 

«とíäíï¡íëêü¡í» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («で ¿íäÜöá»). 

 ずóöñëíöÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ëÜïï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 ç äñëñçÜÑñ Öí 

ëÜÑÖÜú 　£▲¡. 

ゑ ÇÜïö　ê Ü ïñçñëÖ▲ê ÖíëÜÑÜç. 

でíí½ï¡í　 ÖíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í «んâ äñ¿ó ßíßí ó äñ¿ó íö　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ, äñëñçÜÑ ぞ.ゐ. 

ゎÜ¿ñÖ¡Üçí).  

どçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

でÜïöíç¿ñÖóñ ÜïöÖÜÇÜ ïÜôóÖñÖó　-ëíïïÜ¢ÑñÖó　 äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú öñ½ñ. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ äëÜñ¡öÖ▲ê 

ëíßÜö: í¿áßÜ½ «ぜÜё ¿ñöÜ!», «é ï¡í£ÜôÖó¡», «ゐëíöá　 Öíüó ½ñÖáüóñ», «ぞíüí óÖöñëñïÖí　 ü¡Ü¿áÖí　 
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¢ó£Öá». とÜ½äá0öñëÖí　 äëñ£ñÖöíîó　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëÜôóöíÖÖÜú ¡ÖóÇó. 

ずóöñëíöÜëÜçñÑôñï¡í　 äëÜäñÑñçöó¡í. 

だïçÜñÖóñ Ç¿íçÖ▲ê ¢íÖëÜç▲ê äëó£Öí¡Üç £íÇíÑ¡ó ó ñё ëí£ÖÜçóÑÖÜïöñú (£íÇíÑ¡ó- çÜäëÜï▲, 

£íÇíÑ¡ó-£íÑíôó, £íÇíÑ¡ó-½ñöíâÜë▲), ¢íÖëí ¡Ü¿　Ñ¡ó, ÖíëÜÑÖÜú ó íçöÜëï¡Üú ï¡í£¡ó, ï¡í£¡ó Ü ¢óçÜöÖ▲ê 

ó ß▲öÜçÜú. だäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½▲ ó Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó äëÜó£çñÑñÖó　. びíëí¡öñëóïöó¡í äñëïÜÖí¢ñú ó 

Ç¿íçÖ▲ê ÇñëÜñç äëÜó£çñÑñÖóú ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äÜëöëñöÖ▲ê ó ëñôñç▲ê êíëí¡öñëóïöó¡. ぢÜÖó½íÖóñ 

ëí£¿óôóú öñ¡ïöí-ÜäóïíÖó　 ó öñ¡ïöí ëíïïÜ¢ÑñÖó　. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ äëÜó£çñÑñÖóó 

ïëñÑïöç ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó: ~äóöñöÜç, ïëíçÖñÖóú, Ü¿óîñöçÜëñÖóú. 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ. 

づñôñçí　 ó ôóöíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

ぶöñÖóñ ¿óëóôñï¡ÜÇÜ ïöóêÜöçÜëñÖó　 Öíó£Üïöá, äñëñÑíôí ñÇÜ ÖíïöëÜñÖó　, Üöëí¢ñÖóñ óÖöÜÖíîóó 

ï ÜôёöÜ½ ïÜÑñë¢íÖó　, ëóö½í ó £Öí¡Üç äëñäóÖíÖó　. ぢñëñï¡í£ äëÜ£íóôñï¡ÜÇÜ öñ¡ïöí: ¡ëíö¡óú, 

ç▲ßÜëÜôÖ▲ú, äÜÑëÜßÖ▲ú, ß¿ó£¡óú ¡ öñ¡ïöÜ, ï ó£½ñÖñÖóñ½ ¿óîí ëíïï¡í£ôó¡í. ぱÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ 

çÜäëÜïÜç äÜ öñ¡ïöÜ äëÜó£çñÑñÖó　, äÜ¿Ö▲ê ÜöçñöÜç Öí çÜäëÜï▲. 

とëÜÇ Ññöï¡ÜÇÜ ôöñÖó　. 

ぞíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ñ öñ¡ïö▲. 

げÖíôñÖóñ ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê öñ¡ïöÜç ç äÜäÜ¿ÖñÖóó £ÖíÖóú Üß Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ ó óïöÜëóó 

ïöëíÖ▲, ç ÜïçÜñÖóó ß▲öí ó ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç. ぞíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ñ öñ¡ïö▲, äÜïç　àёÖÖ▲ñ óïöÜëóó 

½ÜëÑÜçï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑí: ゑ.ん. ùëôñÖ¡Üç «とÜÖíëÑÜÖá ½ÜëÑçíöÖñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («がëñçÖ　　 

½ÜëÑçí»), «ゑíïñÖîñ ïёë½íöâÖñ-¡Ü¿　öÖñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぢñëç▲ñ £íäóïó Ü ½ÜëÑçñ»), 

«ÄöÖóôñï¡　ú öñâÖñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぢÜöó-ÑÜëÜÇó ÖíëÜÑí»), 

ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ (½í¿▲ñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ¢íÖë▲, ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó). 

ぜóâ▲, ¿ñÇñÖÑ▲ ó äëñÑíÖó　. ぜÜëÑÜçï¡óñ ½óâ▲ Ü ïÜöçÜëñÖóó ½óëí ó ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê 

ßÜ¢ñïöç ï ¿0Ñá½ó. ぢëñÑíÖó　 ½ÜëÑÜçï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑí Ü ½ÜëÑÜçï¡óê ä¿ñ½ñÖÖ▲ê çÜ¢Ñ　ê, Ü ßÜëáßñ ï 

çÖñüÖó½ó çëíÇí½ó. ゎ¿íçÖ▲ñ ÇñëÜó äëñÑíÖóú, óê óïöÜëóôñï¡í　 ëÜ¿á. ずñÇñÖÑ▲ ½ÜëÑÜçï¡ÜÇÜ ó ÑëÜÇóê 

ÖíëÜÑÜç, Üöëí¢ñÖóñ ç Öóê óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú. 

ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ü Ññö　ê ó ÑëÜ¢ßñ, ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ, ñÇÜ äëóëÜÑñ ó óïöÜëóó, Ü ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ÇñëÜ　ê, Ü 

¢óçÜöÖ▲ê, ïñ½áñ ó öëíÑóîó　ê ó ÑëÜÇóñ öñ½íöóôñï¡óñ ß¿Ü¡ó. 

ぢÜ~öóôñï¡í　 öñöëíÑá. 

ずóëóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 ¡í¡ Üöëí¢ñÖóñ ¡ëíïÜö▲ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ó ÖíïöëÜñÖó　 ¿0Ññú. 
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でöóêÜöçÜëñÖó　: ん.ぜ. とÜÑíü¡óÖ «ゑíïñÖá ïñ¡ïñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぐÜëíç¿ó»), ぜ.ご. 

ゐñ£ßÜëÜÑÜç «ゑóëá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ずñï»), ん.ぜ. ぜÜëÜ «é¡üí½í» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ)  

(«でöÜ¢í»), ぱ.で. んö　ÖóÖ «Äú ¿íÖÇïí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぞí ¿áÑÜ»), ん.で. ぜí¿á¡óÖ «ど　¿ÜÖá 

½ñ¿ÜÑó　ö» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («げó½Öóñ ½ñ¿ÜÑóó»). 

ù½Üëóïöóôñï¡í　 äÜ~£ó　. ご.ぜ. がñçóÖ «ぜñ£ñ íëïñïá, ½ñ£ñ çíÖîá ど0öñ¿áç　öñ¿ñç ごçíÖîá» (Öí 

½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («だ ôё½ ÑÜ½í¿, ôöÜ ïÜ£ñëîí¿ ど0öñ¿áç　öñ¿ñç ごçíÖ»). 

ずóöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó: ゑ.ぞ. とÜëôñÇíÖÜç «Ё¢Ü, í çíïá¡íâöÜçïá» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) 

(«びóöë▲ú, ÖÜ Üß½íÖÜ¿ï　»). 

ぜÜëÑÜçï¡óñ äóïíöñ¿ó - Ññö　½. 

どñ½íöó¡í äëÜó£çñÑñÖóú Ü Ññö　ê, óê äÜçñÑñÖóó, ÜöÖÜüñÖóó ¡ äëóëÜÑñ, ¡ ¢óçÜöÖÜ½Ü ½óëÜ, 

öëÜÑÜ¿0ßóó. 

é.ぜ. ぢóÖ　ïÜç «ぞÜ¿íüóïá - Üë½í» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ずñÖá - ~öÜ ßÜ¿ñ£Öá»). 

ど.が. どó½ÜêóÖí «とÜÑí ö　¿Üïá でöñä¡íÖá äô¡íâöÜ£ñ» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («とí¡ £ó½í でöñä¡Ü 

¿ñôó¿í»). 

ぜ.ん. ゐñßíÖ «ぢÜäíú ¡　¢» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぐí¿　àí　 äôñ¿í»). 

ぜ.ず. でíúÇóÖ «どíÖ　öá çñëÜï¡　î» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («どíÖóÖ 　ÇÖёÖÜ¡»), 

ゑ.ご. ゑóíëÑ «んÖñ¿　â¡　» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ゐí¿ÜçÖóîí»). 

ぜ.ご. ずÜ½üóÖ «とÜÑí£Üë» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ)  («びÜ£　óÖ ÑÜ½í»). 

づÜÑóÖí. 

だßëí£ ëÜÑÖÜú £ñ½¿ó, ÜöÜßëí¢ñÖóñ ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ ó öñ½í ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲ ç 

äëÜó£çñÑñÖó　ê ½ÜëÑÜçï¡óê äóïíöñ¿ñú. 

でöóêÜöçÜëñÖó　 Ü づÜÑóÖñ: ぜ.ん. ゐñßíÖ «ど　Ñ　Öá-íçíÖá ½íïöÜë» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) 

(«づÜÑÖí　 £ñ½¿　»), ご.ぞ. とÜÑíü¡óÖ «とñ¿á¡öñ, ¡ëíúÖ　ú» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ず0ß¿0 öñß　, ½Üú 

¡ëíú»), «づÜïïó　, ¡ñ¿áÇÜ½í づÜïïó　» («づÜïïó　, ¿0ßó½í　 づÜïïó　»). 

でöóêÜöçÜëñÖó　 Ü äÜßñÑñ ç ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖñ: ん.ぢ. ど　äíñç «ぴёëíÖ£í づÜïïó　öá» 

(Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («で▲ÖÜçá　 づÜïïóó»). 

ゑÜñÖÖí　 äëÜ£í: ゑ.ぞ. とÜëôñÇíÖÜç «とí£áâ ÇÜëÖí» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ) («ぢÜÑíëñÖÖ▲ú ÇÜëÖ»). 

ずóöñëíöÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ëÜïï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　 ç äñëñçÜÑñ Öí ëÜÑÖÜú 

　£▲¡. 

とíëñ¿áï¡í　 ÖíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í «é¢í½í ¡ñç» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ, äñëñçÜÑ ぞ.ぞ. ぢÜ¿áÑ　ñçí). 
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ばÑ½Üëöï¡í　 ÖíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í «ぢëÑíâ äíëüó» (Öí ½Ü¡üíÖï¡Ü½ 　£▲¡ñ, äñëñçÜÑ ぞ.ゐ. ゎÜ¿ñÖ¡Üçí) 

(«でäë　öíÖÖÜñ ÑÜßëÜ»). 

どçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

でÜäÜïöíç¿ñÖóñ ïëñÑïöç ïÜ£ÑíÖó　 äñú£í¢í ç öñ¡ïöñ-ÜäóïíÖóó (~äóöñö▲, ïëíçÖñÖó　, 

Ü¿óîñöçÜëñÖó　) ó ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ (îçñö, ¡Ü½äÜ£óîó　). ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ 

ïöóêÜöçÜëñÖóú Öíó£Üïöá. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ó ëí£ëíßÜö¡í ïîñÖíëó　 äÜ~öóôñï¡ÜÇÜ çñôñëí, äÜïç　àёÖÖÜÇÜ がÖ0 

ぢÜßñÑ▲. ばôíïöóñ ç ëñí¿ó£íîóó äëÜñ¡öÜç: «とí¿ñÖÑíëá óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú», «é - ïÜôóÖóöñ¿á!», «é 

äóüÜ ïöóêó», «だÖó £íàóàí¿ó づÜÑóÖÜ». 

ずóöñëíöÜëÜçñÑôñï¡í　 äëÜäñÑñçöó¡í. 

ぢÜÖ　öóñ Ü ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜ½ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ öñ¡ïöñ, óê ïëíçÖñÖóñ. だïÜßñÖÖÜïöó 

½ÜëÑÜçï¡óê ½óâÜç ó äëñÑíÖóú. だßÖíëÜ¢ñÖóñ ïêÜÑïöçí ó ëí£¿óôóú ÖíëÜÑÖ▲ê ó íçöÜëï¡óê ï¡í£Ü¡. 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ÜäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½▲ ó Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó äëÜó£çñÑñÖó　. んçöÜë ó ÇñëÜú äëÜó£çñÑñÖó　 

(ñÇÜ äÜëöëñö, ëñôá, äÜïöÜä¡ó, ½▲ï¿ó), ÜöÖÜüñÖóñ íçöÜëí ¡ ÇñëÜ0. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ç öñ¡ïöñ Üßëí£Ö▲ê 

ï¿Üç ó ç▲ëí¢ñÖóú, ïëíçÖñÖóú, ~äóöñöÜç, ½ñöíâÜë ó ÇóäñëßÜ¿, äñëñÑí0àóê çÖñüÖóú çóÑ ÇñëÜ　, ñÇÜ 

êíëí¡öñë ó äÜïöÜä¡ó. びíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¿óöñëíöÜëÜçñÑôñï¡Üú öñë½óÖÜ¿ÜÇóó ó 

îóöíö ó£ öñ¡ïöí äëÜó£çñÑñÖó　. 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½, 

~ë£　Öï¡Ü½) 　£▲¡ñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

 ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½, ~ë£　Öï¡Ü½) 　£▲¡ñ Öí 

ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ 

¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 

1) Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

ïöíÖÜç¿ñÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜñú づÜÑóÖñ - づÜïïóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ôñëñ£ ó£ÜôñÖóñ 

ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í ó ëÜÑÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, 　ç¿　0àóêï　 ôíïöá0 óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜë▲ ïöëíÖ▲; 

äëÜ　ç¿ñÖóñ Üçí¢ñÖó　 ¡ öëíÑóîó　½ ó ¡Ü¿áöÜëñ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç ç äëÜîñïïñ çÜïäëó　öó　 

ó íÖí¿ó£í êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ó öçÜëôñïöçí ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; 

ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó; 

ïÜäëóôíïöÖÜïöá ¡ äëÜü¿Ü½Ü, ÖíïöÜ　àñ½Ü ó ßÜÑÜàñ½Ü ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó ëíßÜöñ ï 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ó äëÜó£çñÑñÖó　½ó; 

Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜú づÜïïóó; 
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äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡ñ ¡í¡ ô¿ñÖñ Üßàñïöçí, Ü äëíçíê ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, 

Üçí¢ñÖóó ó ÑÜïöÜóÖïöçñ ôñ¿Üçñ¡í, Ü ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê ÖÜë½íê äÜçñÑñÖó　 ó äëíçó¿íê 

½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú. 

2) ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

äëÜ　ç¿ñÖóñ ïÜäñëñ¢óçíÖó　, Üçí¢ñÖó　 ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 

　£▲¡Üç▲ê ïëñÑïöç Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ïçÜñÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 ó ôÜçïöç); 

ÜïÜ£ÖíÖóñ ~öóôñï¡óê äÜÖ　öóú, ÜîñÖ¡í äÜçñÑñÖó　 ó äÜïöÜä¡Üç äñëïÜÖí¢ñú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 

äëÜó£çñÑñÖóú ç ïóöÜíîóó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí; 

ç▲ëí¢ñÖóñ ïçÜñÇÜ çóÑñÖó　 ½óëí, óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú äÜ£óîóó äÜïëñÑïöçÜ½ Öí¡Üä¿ñÖó　 ó 

ïóïöñ½íöó£íîóó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê çäñôíö¿ñÖóú, ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ; 

Öñäëó　öóñ ¿0ß▲ê âÜë½ äÜçñÑñÖó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äëóôóÖñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó ½Üëí¿áÖÜÇÜ 

çëñÑí ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½ (ç öÜ½ ôóï¿ñ ïç　£íÖÖÜÇÜ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖñÑÜäÜïöó½▲ê ïëñÑïöç 　£▲¡í); 

3) ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ó óÖöñëñï ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ, çÜïäëóó½ôóçÜïöá ¡ ëí£Ö▲½ 

çóÑí½ óï¡Üïïöçí, öëíÑóîó　½ ó öçÜëôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; 

ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó0 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

4) âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçá　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 

ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　: 

ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜóï¡í ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú 

óÖâÜë½íîóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí ÜëÜ¡íê ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½, ~ë£　Öï¡Ü½) 

　£▲¡ñ; 

ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ âó£óôñï¡Ü½Ü ó äïóêóôñï¡Ü½Ü £ÑÜëÜçá0, äëÜ　ç¿　0àññï　 ç ç▲ßÜëñ 

äëóñ½¿ñ½▲ê ïäÜïÜßÜç ëñôñçÜÇÜ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　 ó ïÜß¿0ÑñÖóó ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ó äëíçó¿ 

ÜßàñÖó　; 

5) öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 

ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, ÜöçñöïöçñÖÖÜñ äÜöëñß¿ñÖóñ ó 

ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí, Öíç▲¡ó Üôíïöó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê öëÜÑÜçÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó, óÖöñëñï ¡ ëí£¿óôÖ▲½ äëÜâñïïó　½ (ç öÜ½ ôóï¿ñ ôñëñ£ äëó½ñë▲ ó£ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 

äëÜó£çñÑñÖóú). 

6) ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 
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ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ äÜïëñÑïöçÜ½ äëó½ñëÜç ó£ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; 

Öñäëó　öóñ Ññúïöçóú, äëóÖÜï　àóê çëñÑ äëóëÜÑñ; 

7) îñÖÖÜïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　: 

ÜëóñÖöíîó　 ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖñ ½óëí, 

äÜÖó½íÖóñ çí¢ÖÜïöó ï¿Üçí ¡í¡ ïëñÑïöçí ïÜ£ÑíÖó　 ï¿ÜçñïÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£í, ïäÜïÜßí 

ç▲ëí¢ñÖó　 ½▲ï¿ñú, ôÜçïöç, óÑñú íçöÜëí; 

äÜöëñßÖÜïöá ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ôóöíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïí½Üëí£çóöóó ïëñÑïöçí½ó 

½ÜëÑÜçï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲, ëí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí, í¡öóçÖÜïöó, óÖóîóíöóçÖÜïöó, 

¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ç äÜ£ÖíÖóó äëÜó£çñÑñÖóú âÜ¿á¡¿Üëí ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 

¿óöñëíöÜë▲. 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½ ó¿ó ~ë£　Öï¡Ü½) 　£▲¡ñ Öí 

ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, 

ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

 ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

ïëíçÖóçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ öñ¡ïö▲ äÜ öñ½ñ, Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó, ¢íÖëÜ, ïÜÜöÖÜïóöá äëÜó£çñÑñÖóñ ó ñÇÜ 

íçöÜëí, ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 öñ¡ïöÜç, ÜïöíÖíç¿óçíöá íÖí¿ÜÇóó öñ¡ïöÜç; 

ÜßéñÑóÖ　öá ôíïöó Üßéñ¡öí, Üßéñ¡ö▲ (öñ¡ïö▲) äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü; 

ÜäëñÑñ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ Ñ¿　 ¡¿íïïóâó¡íîóó, ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ 

öñ½í½, ¢íÖëí½; 

ÖíêÜÑóöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ó äëÜöóçÜëñôó　 äëó íÖí¿ó£ñ ï0¢ñöí (¡Ü½äÜ£óîóó), çÜïïöíÖíç¿óçíöá 

ÖíëÜüñÖÖÜ0 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú (ï0¢ñöí), ïÜïöíç¿　öá íÖÖÜöíîó0, Üö£▲ç äÜ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü; 

ç▲　ç¿　öá ÖñÑÜïöíöÜ¡ óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú ó äëí¡öóôñï¡Üú £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í; 

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç ï0¢ñöñ âÜ¿á¡¿ÜëÖÜÇÜ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 

öñ¡ïöí, äëó ïÜïöíç¿ñÖóó ä¿íÖí, äñëñï¡í£ñ öñ¡ïöí, êíëí¡öñëóïöó¡ñ äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
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ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 âÜë½Ü¿óëÜçíöá îñ¿á; 

ïëíçÖóçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ëñüñÖó　 £íÑíôó, ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ äÜÑêÜÑ　àóú (Öí ÜïÖÜçñ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ¡ëóöñëóñç); 

ç▲äÜ¿Ö　öá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ äëÜñ¡öÖÜñ £íÑíÖóñ; 

âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äÜÑ¡ëñä¿　öá óê ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç 

äëÜçñÑёÖÖÜÇÜ íÖí¿ó£í öñ¡ïöí (¡¿íïïóâó¡íîóó, ïëíçÖñÖó　, óïï¿ñÑÜçíÖó　); 

äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜñ ëí£çóöóñ äëÜîñïïÜç, ïÜß▲öóú ó óê äÜï¿ñÑïöçó　 ç íÖí¿ÜÇóôÖ▲ê ó¿ó 

ïêÜÑÖ▲ê ïóöÜíîó　ê. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó: ï¿Üçíëá, ïäëíçÜôÖó¡; 

ïÜÇ¿íïÖÜ £íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü ÖíêÜÑóöá ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½ óïöÜôÖó¡ñ (ï¿Üçíëñ, ïäëíçÜôÖó¡ñ) 

óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 　çÖÜ½ çóÑñ; 

ëíïäÜ£Öíçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó Öí ÜïÖÜçíÖóó 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäÜïÜßí ñё äëÜçñë¡ó (ï äÜ½Üàá0 ï¿Üçíëñú, ïäëíçÜôÖó¡Üç); 

ïÜß¿0Ñíöá ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿▲ê (Üôóöñ¿ñú, ëÜÑóöñ¿ñú ó (ó¿ó) £í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) 

äëíçó¿í óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó äÜóï¡ñ óÖâÜë½íîóó ç ごÖöñëÖñöñ; 

íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïöÜçÜ0, çóÑñÜ, Çëíâóôñï¡Ü0, £çÜ¡ÜçÜ0, óÖâÜë½íîó0 ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; 

äÜÖó½íöá óÖâÜë½íîó0, £íâó¡ïóëÜçíÖÖÜ0 ç çóÑñ öíß¿óî, ïêñ½, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá 

ïêñ½▲, öíß¿óî▲ äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ ëíßÜö▲ ï öñ¡ïöí½ó. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 

ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

çÜïäëóÖó½íöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ëí¢íöá ~½Üîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó 

Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 ç £Öí¡Ü½Üú ïëñÑñ; 

äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü, ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí ó 

Ñóï¡Üïïóó; 

äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　; ¡Üëëñ¡öÖÜ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ 

ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё ½ÖñÖóñ; ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú; 

ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ) ó äóïá½ñÖÖ▲ñ (äÜçñïöçÜçíÖóñ) öñ¡ïö▲; 
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äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ äÜß¿óôÖ▲ñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　; 

äÜÑßóëíöá ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿ (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ, ä¿í¡íö▲) ¡ öñ¡ïöÜ ç▲ïöÜä¿ñÖó　. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ¡í¡ ôíïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; ç▲ïöëíóçíöá 

äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 

ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí ó¿ó ÖñÜÑíô ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ïçÜó 

ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ëñôñç▲ê ÜüóßÜ¡. 

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

âÜë½Ü¿óëÜçíöá ¡ëíö¡ÜïëÜôÖ▲ñ ó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖ▲ñ îñ¿ó (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ï ÜôёöÜ½ Üôíïöó　 ç 

¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê £íÑíôíê) ç ïöíÖÑíëöÖÜú (öóäÜçÜú) ïóöÜíîóó Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ âÜë½íöí 

ä¿íÖóëÜçíÖó　, ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê üíÇÜç ó ïëÜ¡Üç; 

äëóÖó½íöá îñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ç▲ïöëíóçíöá Ññúïöçó　 äÜ ñё 

ÑÜïöó¢ñÖó0 (ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú 

ëíßÜö▲); 

äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　; 

ÜöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲; 

ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö; 

ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 äÜ ¿óöñëíöÜëÖÜ½Ü ôöñÖó0 ÖíëÜÑÖÜ½ 

(½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üßëí£îí. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ. と ¡ÜÖîÜ 

ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　: 

ç¿íÑñöá öñêÖó¡Üú ï¿ÜÇÜçÜÇÜ ä¿íçÖÜÇÜ ôöñÖó　 ï äñëñêÜÑÜ½ Öí ôöñÖóñ îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó, ôóöíöá 

ÜïÜ£ÖíÖÖÜ çï¿Üê ÑÜïöÜäÖ▲ñ Ñ¿　 çÜïäëó　öó　 ó ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜó£çñÑñÖó　 ç öñ½äñ Öñ ½ñÖññ 

30 ï¿Üç ç ½óÖÜöÜ (ßñ£ Üö½ñöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　); 

ëí£¿óôíöá ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ¢íÖë▲ âÜ¿á¡¿Üëí ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲; 

ëí£¿óôíöá äëÜ£íóôñï¡Ü0 ó ïöóêÜöçÜëÖÜ0 ëñôá; 

ç¿íÑñöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó íÖí¿ó£í öñ¡ïöí äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ (äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) 
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äëÜó£çñÑñÖó　 - ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü (Ü ôñ½ ÇÜçÜëóöï　); 

äñëñï¡í£▲çíöá (ÜïöÖÜ) ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　 ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 

ïÜß▲öóú, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç ó¿ó ä¿íÖí; 

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ¡ÖóÇñ (ÜôñßÖó¡ñ) äÜ Üß¿Ü¢¡ñ, ÜÇ¿íç¿ñÖó0, ó¿¿0ïöëíîó　½; 

óïäÜ¿á£Üçíöá ï¿Üçíëá ÜôñßÖó¡í Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó Ü £ÖíôñÖóó 

ï¿Üçí. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ. と ¡ÜÖîÜ 

ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　: 

ç¿íÑñöá öñêÖó¡Üú (Öíç▲¡Ü½) ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ó äëíçó¿áÖÜÇÜ ôöñÖó　 çï¿Üê îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ï 

ÜôёöÜ½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú, ç öñ½äñ Öñ ½ñÖññ 40 ï¿Üç ç ½óÖÜöÜ, ~¿ñ½ñÖöíëÖÜ 

óÖöÜÖóëÜçíöá äëó ôöñÖóó, Ü½ñöá äñëñêÜÑóöá Üö ôöñÖó　 çï¿Üê ¡ ôöñÖó0 äëÜ ïñß　 (ßñ£ Üö½ñöÜôÖÜÇÜ 

ÜîñÖóçíÖó　); 

ÜïÜ£Öíçíöá çí¢ÖÜïöá ôöñÖó　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô ó äëó½ñÖñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê 

¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê; 

ëí£¿óôíöá äëÜó£çñÑñÖó　 âÜ¿á¡¿Üëí ó äóïá½ñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲; ëí£¿óôíöá äëÜ£íóôñï¡Ü0 ó 

ïöóêÜöçÜëÖÜ0 ëñôá, Öí£▲çíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 (ëóö½, ëóâ½í); 

ç¿íÑñöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó íÖí¿ó£í ó óÖöñëäëñöíîóó öñ¡ïöí, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 

ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü ó äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ ç£ëÜï¿ÜÇÜ Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ 

äëÜó£çñÑñÖó　; 

ÜôíïöçÜçíöá ç ßñïñÑñ äÜ äëÜôóöíÖÖÜ½Ü, Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲ ç ÜïöÖÜú âÜë½ñ; £íÑíçíöá 

çÜäëÜï▲, êíëí¡öñëó£Üçíöá ÇñëÜñç äëÜó£çñÑñÖó　, Ñíçí　 ÜîñÖ¡Ü óê äÜïöÜä¡í½, ïëíçÖóçíöá ÇñëÜñç 

ÜÑÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 äÜ £íÑíÖÖ▲½ ¡ëóöñëó　½; 

ôóöíöá Öíó£Üïöá ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê ÖÜë½ Öñ ½ñÖññ 3 

ïöóêÜöçÜëñÖóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£ÜôñÖÖÜú öñ½íöó¡Üú; 

ïÜïöíç¿　öá ç▲ï¡í£▲çíÖóñ Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜó£çñÑñÖó　 (Öñ ½ñÖññ 5 

äëñÑ¿Ü¢ñÖóú); 

Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡ÜÖöñ¡ïöí, ï¿Üçíë　; 

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ¡ÖóÇñ ó¿ó ÜôñßÖó¡ñ, Üäóëí　ïá Öí Üß¿Ü¢¡Ü, ÜÇ¿íç¿ñÖóñ, íÖÖÜöíîó0, äëñÑóï¿Üçóñ, 

ó¿¿0ïöëíîóó; 

ç▲ßóëíöá ¡ÖóÇÜ Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ôöñÖó　 äÜ ïÜçñöÜ ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó¿ó ëñ¡Ü½ñÖÑíöñ¿áÖÜÇÜ 
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ïäóï¡í, ëíïï¡í£▲çíöá Ü äëÜôóöíÖÖÜú ¡ÖóÇñ; 

óïäÜ¿á£Üçíöá ïäëíçÜôÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ. と ¡ÜÖîÜ 

ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　: 

ôóöíöá çï¿Üê îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ßñ£ äëÜäÜï¡Üç ó äñëñïöíÖÜçÜ¡ ßÜ¡ç ó ï¿ÜÇÜç ÑÜïöÜäÖ▲ñ äÜ 

çÜïäëó　öó0 ó ÖñßÜ¿áüóñ äÜ Üßéё½Ü äëÜ£íóôñï¡óñ ó ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ïÜ ï¡ÜëÜïöá0 Öñ 

½ñÖññ 60 ï¿Üç ç ½óÖÜöÜ (ßñ£ Üö½ñöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　); 

ôóöíöá äÜ ëÜ¿　½ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ äëÜó£ÖÜüñÖó　, ëíïïöíÖÜç¡ó ÜÑíëñÖó　, óÖïîñÖóëÜçíöá 

ÖñßÜ¿áüóñ ~äó£ÜÑ▲ ó£ äëÜó£çñÑñÖó　; äñëñï¡í£▲çíöá öñ¡ïö (äÜÑëÜßÖÜ, ç▲ßÜëÜôÖÜ, ï ó£½ñÖñÖóñ½ 

¿óîí); 

ëí£¿óôíöá äëÜ£íóôñï¡Ü0 ó ïöóêÜöçÜëÖÜ0 ëñôá, Öí£▲çíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ 

äëÜó£çñÑñÖó　 (ëóö½, ëóâ½í, ïöóêÜöçÜëÖí　 ïöëÜ¡í); ÜäëñÑñ¿　öá ¢íÖëÜçÜ0 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá 

äëÜó£çñÑñÖóú äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ äëó£Öí¡í½; ëí£¿óôíöá ï¡í£ÜôÖ▲ñ ó ëñí¿óïöóôñï¡óñ, ¿óëóôñï¡óñ ó 

~äóôñï¡óñ, ÖíëÜÑÖ▲ñ ó íçöÜëï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　; 

Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 ó£Üôíñ½ÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ïç　£ÖÜ âÜë½Ü¿óëÜçíöá ½▲ï¿ó, 

ïÜïöíç¿　öá ÜïöÖ▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí Öí £íÑíÖÖÜ0 

öñ½Ü äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜó£çñÑñÖó　; ïÜôóÖ　öá ½óÖó-öñ¡ïö▲ äÜ Üßëí£îÜ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç äóïá½ñÖÖÜú 

âÜë½ñ; 

ç¿íÑñöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó äëóё½í½ó íÖí¿ó£í ó óÖöñëäëñöíîóó öñ¡ïöí: âÜë½Ü¿óëÜçíöá öñ½Ü ó 

Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á, ÜäëñÑñ¿　öá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú ç öñ¡ïöñ äëÜó£çñÑñÖó　, ç▲　ç¿　öá ïç　£á 

ïÜß▲öóú, ~äó£ÜÑÜç öñ¡ïöí; Ñíçíöá ¡ëíö¡Ü0 êíëí¡öñëóïöó¡Ü ÇñëÜ　½, ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ïëñÑïöçí óê 

ó£Üßëí¢ñÖó　; 

ÜïÜ£ÖíÖÖÜ äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　 (íçöÜë, íçöÜëï¡í　 ï¡í£¡í, çóÑ▲ ï¡í£Ü¡, äáñïí, 

¿óöñëíöÜëÖ▲ú ÇñëÜú, öñ½í, óÑñ　, ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　, ï½▲ï¿Üç▲ñ ôíïöó, ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö, 

Ü¿óîñöçÜëñÖóñ); 

ïÜïöíç¿　öá äëÜïöÜú ä¿íÖ öñ¡ïöí, ÜïöÖÜ0 ó äóïá½ñÖÖÜ0 êíëí¡öñëóïöó¡Ü ÇñëÜñç; ïëíçÖóçíöá 

äëÜó£çñÑñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ öñ½▲, ¢íÖëí; 

óïäÜ¿á£Üçíöá ïäëíçÜôÖ▲ñ ó£ÑíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ çñëóâóîóëÜçíÖÖ▲ñ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ëñïÜëï▲, 

ç¡¿0ôёÖÖ▲ñ ç âñÑñëí¿áÖ▲ú äñëñôñÖá. 
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ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 Öí ëÜÑÖÜ½ (½Ü¡üíÖï¡Ü½, ~ë£　Öï¡Ü½) 　£▲¡ñ. 

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　: 

ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ôöñÖóñ çï¿Üê ó äëÜ ïñß　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú, óïäÜ¿á£Üçíöá 

ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ ôöñÖó　; ôóöíöá äÜ ëÜ¿　½ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ äëÜó£ÖÜüñÖó　, ëíïïöíÖÜç¡ó ÜÑíëñÖóú, 

äñëñÑíçí　 ÖíïöëÜñÖóñ ÇñëÜ　; ôóöíöá Öíó£Üïöá ïöóêÜöçÜëñÖó　 ëí£Ö▲ê íçöÜëÜç; 

äñëñï¡í£▲çíöá äëÜó£çñÑñÖóñ äÜÑëÜßÖÜ ó ç▲ßÜëÜôÖÜ, ï¢íöÜ (¡ëíö¡Ü), ï ó£½ñÖñÖóñ½ ¿óîí 

ëíïï¡í£ôó¡í; ïÜÜöÖÜïóöá ôóöíñ½▲ú öñ¡ïö ï ¢íÖëÜ½ âÜ¿á¡¿Üëí ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲; 

ÖíêÜÑóöá ç âÜ¿á¡¿Üëñ ó ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê Üöëí¢ñÖóñ 

ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, öëíÑóîóú, ß▲öí, ¡Ü¿áöÜë▲ ½ÜëÑÜçï¡ÜÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, ÜëóñÖöóëÜçíöáï　  

ç ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê äÜÖ　öó　ê ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ó£ÜôñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; 

ç¿íÑñöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó äëóё½í½ó óÖöñëäëñöíîóó, íÖí¿ó£í êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê, ÖíÜôÖÜ-

äÜäÜ¿　ëÖ▲ê ó ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç: âÜë½Ü¿óëÜçíöá öñ½Ü ó Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á, ÜäëñÑñ¿　öá 

äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú ç öñ¡ïöñ äëÜó£çñÑñÖó　, ç▲　ç¿　öá ïç　£á ïÜß▲öóú, ~äó£ÜÑÜç öñ¡ïöí; 

ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ öñ¡ïöí (äëÜïöÜú ó ï¿Ü¢Ö▲ú); 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ÇñëÜñç, Ñíçíöá ÜîñÖ¡Ü óê äÜïöÜä¡í½, ïÜïöíç¿　öá äÜëöëñöÖ▲ñ 

êíëí¡öñëóïöó¡óäñëïÜÖí¢ñú, ïëíçÖóçíöá ÇñëÜñç ÜÑÖÜÇÜ ó¿ó Öñï¡Ü¿á¡óê 

äëÜó£çñÑñÖóú, êíëí¡öñëó£Üçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÇñëÜ　½, äÜïöÜä¡í½; ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ 

ïëñÑïöçí ó£Üßëí¢ñÖó　 ÇñëÜñç (äÜëöëñö) ó ç▲ëí¢ñÖó　 óê ôÜçïöç, ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-

ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ïÜß▲öóú, 　ç¿ñÖóú, äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç; 

ïëíçÖóçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 ½ÜëÑÜçï¡óê äóïíöñ¿ñú ó äóïíöñ¿ñú ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó Öí 

ÜëÜçÖñ öñ½íöó¡ó ó êíëí¡öñëÜç äñëïÜÖí¢ñú; 

ÜïÜ£ÖíÖÖÜ äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　 (íçöÜë, ¿óöñëíöÜëÖ▲ú ÇñëÜú, äñëïÜÖí¢, öñ½í, óÑñ　, 

ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜó£çñÑñÖó　, ~äó£ÜÑ, ï½▲ï¿Üç▲ñ ôíïöó, ïëíçÖñÖóñ, ~äóöñö, Ü¿óîñöçÜëñÖóñ, ½ñöíâÜëí, 

ÇóäñëßÜ¿í, Üßëí£); 

ïÜïöíç¿　öá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 

äëÜó£çñÑñÖó　, äóïíöá ïÜôóÖñÖó　 äÜ äëÜôóöíÖÖÜ½Ü äëÜó£çñÑñÖó0; 

óïäÜ¿á£Üçíöá ïäëíçÜôÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ, ç¡¿0ôí　 ëñïÜëï▲ ごÖöñëÖñöí (ç Üï¿Üçó　ê 

¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ çêÜÑí), Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú 

£íÑíôñú. 
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2.1.5. づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ  
«ごÖÜïöëíÖÖ▲ú (íÖÇ¿óúï¡óú) 　£▲¡»  

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú (íÖÇ¿óúï¡óú) 　£▲¡» (äëñÑ½ñöÖí　 
Üß¿íïöá «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡») (Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 
　£▲¡Ü, óÖÜïöëíÖÖ▲ú (íÖÇ¿óúï¡óú) 　£▲¡) ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, 
ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó £íÑíôó ó£ÜôñÖó　 óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 
(íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í, ½ñïöÜ ç ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó 
ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 
Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.   

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü 
ç¡¿0ôí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í çñïá äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 £í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ 
ÜßÜôñÖó　.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぱゎだで ぞだだ, í öí¡¢ñ ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí îñ¿ñç▲ñ äëóÜëóöñö▲ 
ÑÜêÜçÖÜÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　, çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ ç 
âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü ëíï¡ë▲çíñö îñ¿ó Üßëí£ÜçíÖó　, ëí£çóöó　 
ó çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ïëñÑïöçí½ó ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡» Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÜäëñÑñ¿　ñö Üß　£íöñ¿áÖÜ0 (óÖçíëóíÖöÖÜ0) ôíïöá ïÜÑñë¢íÖó　 
ó£Üôíñ½ÜÇÜ óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í, £í äëñÑñ¿í½ó ¡ÜöÜëÜú Üïöíёöï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç▲ßÜëí Üôóöñ¿ñ½ 
çíëóíöóçÖÜú ïÜïöíç¿　0àñú ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü.  

ぞí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 £í¡¿íÑ▲çíñöï　 ßí£í Ñ¿　 çïñÇÜ äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ 
óÖÜ　£▲ôÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, âÜë½óëÜ0öï　 ÜïÖÜç▲ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó, ôöÜ 
äëóÑíёö ÜïÜßÜ0 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ÑíÖÖÜ½Ü ~öíäÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ご£ÜôñÖóñ óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 
　£▲¡í ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîó　ê ÖíôóÖíñöï　 ïÜ 2 ¡¿íïïí. だßÜôí0àóñï　 ÑíÖÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí êíëí¡öñëó£Ü0öï　 ßÜ¿áüÜú çÜïäëóó½ôóçÜïöá0 ¡ Üç¿íÑñÖó0 　£▲¡í½ó, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ó½ 
Üç¿íÑñçíöá ÜïÖÜçí½ó ÜßàñÖó　 Öí ÖÜçÜ½ Ñ¿　 Öóê 　£▲¡ñ ï ½ñÖáüó½ó £íöëíöí½ó çëñ½ñÖó ó Üïó¿óú 
äÜ ïëíçÖñÖó0 ï ÜßÜôí0àó½óï　 ÑëÜÇóê çÜ£ëíïöÖ▲ê ÇëÜää.  

ぢÜïöëÜñÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü ó½ññö Öñ¿óÖñúÖ▲ú êíëí¡öñë 
ó ÜïÖÜçíÖÜ Öí ¡ÜÖîñÖöëóôñï¡Ü½ äëóÖîóäñ. ゑ ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Ñí0öï　 ÖÜç▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲ ïÜÑñë¢íÖó　 ó 
ÖÜç▲ñ öëñßÜçíÖó　. ゑ äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　 ÜïçÜñÖÖ▲ñ Öí ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½ ~öíäñ Çëí½½íöóôñï¡óñ âÜë½▲ 
ó ¡ÜÖïöëÜ¡îóó äÜçöÜë　0öï　 ó £í¡ëñä¿　0öï　 Öí ÖÜçÜ½ ¿ñ¡ïóôñï¡Ü½ ½íöñëóí¿ñ ó ëíïüóë　0àñ½ï　 
öñ½íöóôñï¡Ü½ ïÜÑñë¢íÖóó ëñôó.  

ぴñ¿ó ÜßÜôñÖó　 óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ½Ü¢ÖÜ Üï¿ÜçÖÜ ëí£Ññ¿óöá Öí Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ, ëí£çóçí0àóñ, çÜïäóö▲çí0àóñ.  

だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ îñ¿ó äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç¡¿0ôí0ö:  

âÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖÜú óÖÜ　£▲ôÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü½äñöñÖîóó, öÜ ñïöá  
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ïäÜïÜßÖÜïöó ó ÇÜöÜçÖÜïöó Üßàíöáï　 ï ÖÜïóöñ¿　½ó ó£Üôíñ½ÜÇÜ óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í ç ÜïöÖÜú 
(ÇÜçÜëñÖóñ ó íÜÑóëÜçíÖóñ) ó äóïá½ñÖÖÜú (ôöñÖóñ ó äóïá½Ü) âÜë½ñ ï ÜôёöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó äÜöëñßÖÜïöñú ÜßÜôí0àñÇÜï　; ëíïüóëñÖóñ ¿óÖÇçóïöóôñï¡ÜÇÜ ¡ëÜÇÜ£Üëí 
ÜßÜôí0àóêï　 £í ïôёö Üç¿íÑñÖó　 ÖÜç▲½ó 　£▲¡Üç▲½ó ïëñÑïöçí½ó (âÜÖñöóôñï¡ó½ó, 
ÜëâÜÇëíâóôñï¡ó½ó, ¿ñ¡ïóôñï¡ó½ó, Çëí½½íöóôñï¡ó½ó) ç ïÜÜöçñöïöçóó c ÜöÜßëíÖÖ▲½ó öñ½í½ó 
ÜßàñÖó　; ÜïçÜñÖóñ £ÖíÖóú Ü 　£▲¡Üç▲ê 　ç¿ñÖó　ê ó£Üôíñ½ÜÇÜ óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í, Ü ëí£Ö▲ê 
ïäÜïÜßíê  
ç▲ëí¢ñÖó　 ½▲ï¿ó Öí ëÜÑÖÜ½ ó óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡íê; óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô 

óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê Üäñëíîóú (ïëíçÖñÖóñ, íÖí¿ó£,  
ÜßÜßàñÖóñ);  

âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖóú ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç öñ¡ïöíê ëí£ÖÜÇÜ öóäí 
(ÜäóïíÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ), äÜ¿á£Üçíöáï　 äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ï¿Üçíë　½ó äÜ 
óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü 　£▲¡Ü.  

づí£çóçí0àóñ îñ¿ó äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç¡¿0ôí0ö:  

ÜïÜ£ÖíÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ëÜ¿ó 　£▲¡Üç ¡í¡ ïëñÑïöçí ½ñ¢¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ  
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç Üï¿Üçó　ê äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ, ½ÖÜÇÜ　£▲ôÖÜÇÜ ½óëí ó óÖïöëÜ½ñÖöí äÜ£ÖíÖó　 ½óëí 
ó ¡Ü¿áöÜë▲ ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; ïöíÖÜç¿ñÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßÜôí0àóêï　 ó óê ÜßàñÇÜ 
ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　; ëí£çóöóñ ¡Ü½äñÖïíöÜëÖÜú ïäÜïÜßÖÜïöó íÑíäöóëÜçíöáï　 ¡ ïóöÜíîó　½ ÜßàñÖó　 
äëó  
äÜ¿ÜôñÖóó ó äñëñÑíôñ óÖâÜë½íîóó ç Üï¿Üçó　ê Ññâóîóöí 　£▲¡Üç▲ê ïëñÑïöç; âÜë½óëÜçíÖóñ 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê Ññúïöçóú: ä¿íÖóëÜçíÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖ▲ê üíÇÜç Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú £íÑíôó; 
¡ÜÖöëÜ¿á äëÜîñïïí ó ëñ£Ü¿áöíöí ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ äëóôóÖ▲ çÜ£Öó¡üñú öëÜÑÖÜïöó 
ó (ó¿ó) Üüóß¡ó, ¡Üëëñ¡öóëÜç¡í Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ïöíÖÜç¿ñÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ÜîñÖ¡ñ ïçÜóê 
ÑÜïöó¢ñÖóú ç ó£ÜôñÖóó óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í,  
½Üöóçíîó　 ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ïçÜó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 Öí óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ.  

ゑ¿ó　Öóñ äíëí¿¿ñ¿áÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í ó 　£▲¡í ÑëÜÇóê ïöëíÖ ó ÖíëÜÑÜç äÜ£çÜ¿　ñö 
£í¿Ü¢óöá ÜïÖÜçÜ Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í ó ÇÜëÑÜïöó 
£í ïçÜú ÖíëÜÑ, ïçÜú ¡ëíú, ïçÜ0 ïöëíÖÜ, äÜ½Üôá ¿Üôüñ ÜïÜ£Öíöá ïçÜ0 ~öÖóôñï¡Ü0 ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜ0 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ó äëÜ　ç¿　öá óÖöñëñï ¡ 　£▲¡í½ ó ¡Ü¿áöÜëí½ ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, ÜïÜ£Öíöá Öí¿óôóñ ó 
£ÖíôñÖóñ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê ó ßí£Üç▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú. ご£ÜôñÖóñ óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 
(íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í Üßñïäñôóçíñö:  

äÜÖó½íÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó Üç¿íÑñÖó　 óÖÜïöëíÖÖ▲½ 　£▲¡Ü½ ¡í¡ ïëñÑïöçÜ½ ÜßàñÖó　 ç  
Üï¿Üçó　ê ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ëí£Ö▲ê ïöëíÖ ó ÖíëÜÑÜç; âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑäÜï▲¿Ü¡ 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú/½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜú ¡Ü½äñöñÖîóó, äÜ£çÜ¿　0àñú äëóÜßàíöáï　 ¡ ¡Ü¿áöÜëñ, 
öëíÑóîó　½, ëñí¿ó　½ ïöëíÖ/ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í, ÇÜöÜçÖÜïöó äëñÑïöíç¿　öá ïçÜ0 ïöëíÖÜ, ñё 
¡Ü¿áöÜëÜ ç Üï¿Üçó　ê ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ÜßàñÖó　, ïÜß¿0Ñí　 ëñôñçÜú ~öó¡ñö ó óïäÜ¿á£Ü　 ó½ñ0àóñï　 
ëñôñç▲ñ ó Öñëñôñç▲ñ ïëñÑïöçí ÜßàñÖó　; çÜïäóöíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ óÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ 
äÜïëñÑïöçÜ½ £Öí¡Ü½ïöç ï ¡Ü¿áöÜëÜú  
ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ó ßÜ¿ññ Ç¿ÜßÜ¡ÜÇÜ ÜïÜ£ÖíÖó　 ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡Ü¿áöÜë▲ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí; 

çÜïäóöíÖóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ  
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ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; âÜë½óëÜçíÖóñ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó ó ÜïöÜúôóçÜÇÜ ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ 
óÖöñëñïí  

¡ äëñÑ½ñöÜ «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡».  
だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ (íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í – 

204 ôíïí: çÜ 2 ¡¿íïïñ – 68 ôíïÜç (2 ôíïí ç ÖñÑñ¿0), ç 3 ¡¿íïïñ – 68 ôíïÜç (2 ôíïí ç ÖñÑñ¿0), ç 4 

¡¿íïïñ – 68 ôíïÜç (2 ôíïí ç ÖñÑñ¿0).  
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ.  
どñ½íöóôñï¡Üñ ïÜÑñë¢íÖóñ ëñôó.  
ぜóë ½ÜñÇÜ «　».   
ぢëóçñöïöçóñ. げÖí¡Ü½ïöçÜ. ぜÜ　 ïñ½á　. ぜÜú ÑñÖá ëÜ¢ÑñÖó　. ぜÜ　 ¿0ßó½í　 ñÑí.  
ぜóë ½Üóê Üç¿ñôñÖóú.   
ず0ßó½▲ú îçñö, óÇëÜü¡í. ず0ßó½▲ñ £íÖ　öó　. ぜÜú äóöÜ½ñî. ゑ▲êÜÑÖÜú ÑñÖá.  
ぜóë çÜ¡ëÜÇ ½ñÖ　.   
ぜÜ　 ü¡Ü¿í. ぜÜó ÑëÜ£á　. ぜÜ　 ½í¿í　 ëÜÑóÖí (ÇÜëÜÑ, ïñ¿Ü).  
づÜÑÖí　 ïöëíÖí ó ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í.   
ぞí£çíÖó　 ëÜÑÖÜú ïöëíÖ▲ ó ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í; óê ïöÜ¿óî. ぢëÜó£çñÑñÖó　 

Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí. ずóöñëíöÜëÖ▲ñ äñëïÜÖí¢ó Ññöï¡óê ¡ÖóÇ. ぢëí£ÑÖó¡ó ëÜÑÖÜú ïöëíÖ▲ ó 
ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í (ぞÜç▲ú ÇÜÑ, づÜ¢ÑñïöçÜ).  

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　.  
ゎÜçÜëñÖóñ.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó.  
ゑñÑñÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëñôñç▲ê ïóöÜíîóú, ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç ó (ó¿ó) ó¿¿0ïöëíîóú ï 

ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, äëóÖ　ö▲ê ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í:  
Ñóí¿ÜÇí ~öó¡ñöÖÜÇÜ êíëí¡öñëí: äëóçñöïöçóñ, Öíôí¿Ü ó £íçñëüñÖóñ ëí£ÇÜçÜëí, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï  

ïÜßñïñÑÖó¡Ü½; äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï äëí£ÑÖó¡Ü½; ç▲ëí¢ñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó £í äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ; 
ó£çóÖñÖóñ; Ñóí¿ÜÇí-ëíïïäëÜïí: £íäëíüóçíÖóñ óÖöñëñïÜ0àñú óÖâÜë½íîóó; ïÜÜßàñÖóñ 
âí¡öóôñï¡Üú  

óÖâÜë½íîóó, Üöçñö▲ Öí çÜäëÜï▲ ïÜßñïñÑÖó¡í.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó.  
でÜ£ÑíÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç ó (ó¿ó) ó¿¿0ïöëíîóú ÜïöÖ▲ê 

½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ç▲ï¡í£▲çíÖóú: ÜäóïíÖóñ äëñÑ½ñöí, ëñí¿áÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ó¿ó ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
äñëïÜÖí¢í; ëíïï¡í£ Ü ïñßñ, ô¿ñÖñ ïñ½áó, ÑëÜÇñ.  

んÜÑóëÜçíÖóñ.  
ぢÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê ëñôó Üôóöñ¿　 ó ÑëÜÇóê ÜßÜôí0àóêï　 ó çñëßí¿áÖí　/Öñçñëßí¿áÖí　 

ëñí¡îó　 Öí Üï¿▲üíÖÖÜñ (äëó ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ½ ÜßàñÖóó).  
ゑÜïäëó　öóñ ó äÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ 

½íöñëóí¿ñ, ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôñú: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó (äëó ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜ½ ÜßàñÖóó).  

んÜÑóëÜçíÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 öñ¡ïöí äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
ÜïÖÜçÖÜú öñ½▲ ó Ç¿íçÖ▲ê âí¡öÜç/ïÜß▲öóú ç çÜïäëóÖó½íñ½Ü½ Öí ï¿Üê öñ¡ïöñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡ó.  
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んÜÑóëÜçíÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó äëñÑäÜ¿íÇíñö ç▲Ññ¿ñÖóñ ó£ 
çÜïäëóÖó½íñ½ÜÇÜ Öí ï¿Üê öñ¡ïöí ó äÜÖó½íÖóñ óÖâÜë½íîóó âí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí (Öíäëó½ñë, 
ó½　, çÜ£ëíïö, ¿0ßó½Üñ £íÖ　öóñ, îçñö) ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡ó.  

どñ¡ïö▲ Ñ¿　 íÜÑóëÜçíÖó　: Ñóí¿ÜÇ, ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ïÜßñïñÑÖó¡Üç ç ïóöÜíîó　ê äÜçïñÑÖñçÖÜÇÜ 
ÜßàñÖó　, ëíïï¡í£, ï¡í£¡í.  

で½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ.  
ぶöñÖóñ çï¿Üê ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ï 

ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿ ôöñÖó　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖöÜÖíîóñú; äÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ.  
どñ¡ïö▲ Ñ¿　 ôöñÖó　 çï¿Üê: Ñóí¿ÜÇ, ëíïï¡í£, ï¡í£¡í.  
ぶöñÖóñ äëÜ ïñß　 ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ï 

ëí£¿óôÖÜú Ç¿ÜßóÖÜú äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 ç óê ïÜÑñë¢íÖóñ ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú 
óÖâÜë½íîóó.  

ぶöñÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 öñ¡ïöí äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú 
öñ½▲ ó Ç¿íçÖ▲ê âí¡öÜç/ïÜß▲öóú ç äëÜôóöíÖÖÜ½ öñ¡ïöñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú 
ÑÜÇíÑ¡ó.  

ぶöñÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó äëñÑäÜ¿íÇíñö ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ç 
äëÜôóöíÖÖÜ½ öñ¡ïöñ ó äÜÖó½íÖóñ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó âí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡ó.  

どñ¡ïö▲ Ñ¿　 ôöñÖó　 äëÜ ïñß　: Ñóí¿ÜÇ, ëíïï¡í£, ï¡í£¡í, ~¿ñ¡öëÜÖÖÜñ ïÜÜßàñÖóñ ¿óôÖÜÇÜ 
êíëí¡öñëí.  

ぢóïá½Ü.  
だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú äóïá½í (äÜ¿ÜäñôíöÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ßÜ¡ç, ßÜ¡çÜïÜôñöíÖóú, ï¿Üç).  
ゑÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ëñôñç▲ê Üßëí£îÜç, ïäóï▲çíÖóñ öñ¡ïöí; ç▲äóï▲çíÖóñ ó£ öñ¡ïöí ï¿Üç, 

ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú; çïöíç¡í äëÜäÜàñÖÖ▲ê ßÜ¡ç ç ï¿ÜçÜ ó¿ó ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, 
ÑÜäóï▲çíÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñüíñ½Üú ÜôñßÖÜú £íÑíôñú.  

げíäÜ¿ÖñÖóñ äëÜïö▲ê âÜë½Ü¿　ëÜç ï Ü¡í£íÖóñ½ ¿óôÖÜú óÖâÜë½íîóó (ó½　, âí½ó¿ó　, çÜ£ëíïö, 
ïöëíÖí äëÜ¢óçíÖó　) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í.  

ぞíäóïíÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Üßëí£îí ¡ÜëÜö¡óê äÜ£Ñëíç¿ñÖóú ï äëí£ÑÖó¡í½ó (ï ÑÖё½ 
ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½).  

é£▲¡Üç▲ñ £ÖíÖó　 ó Öíç▲¡ó.  
ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó.  
ゐÜ¡ç▲ íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí. とÜëëñ¡öÖÜñ Öí£▲çíÖóñ ßÜ¡ç íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí.  
ぞÜë½▲ äëÜó£ÖÜüñÖó　: ÑÜ¿ÇÜöí ó ¡ëíö¡Üïöá Ç¿íïÖ▲ê, ÜöïÜöïöçóñ ÜÇ¿ÜüñÖó　 £çÜÖ¡óê 

ïÜÇ¿íïÖ▲ê ç ¡ÜÖîñ ï¿ÜÇí ó¿ó ï¿Üçí, ÜöïÜöïöçóñ ï½　ÇôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê äñëñÑ Ç¿íïÖ▲½ó. でç　£Ü0àññ  
“r” (there is/there).  

づí£¿óôñÖóñ Öí ï¿Üê, ßñ£ ÜüóßÜ¡, çñÑÜàóê ¡ ïßÜ0 ç ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó, äëÜó£ÖñïñÖóñ ï¿Üç ï 
ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿áÖÜÇÜ ÜÑíëñÖó　 ó âëí£/äëñÑ¿Ü¢ñÖóú (äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜÇÜ ó 
çÜäëÜïóöñ¿áÖÜÇÜ: Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï▲) ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ óê ëóö½ó¡Ü-óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú.  
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ぢëíçó¿í ôöñÖó　 Ç¿íïÖ▲ê ç Üö¡ë▲öÜ½ ó £í¡ë▲öÜ½ ï¿ÜÇñ ç ÜÑÖÜï¿Ü¢Ö▲ê ï¿Üçíê; ïÜÇ¿íïÖ▲ê; 
ÜïÖÜçÖ▲ê £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ê ïÜôñöíÖóú. ゑ▲がñ¿ñÖóñ ó£ ï¿Üçí Öñ¡ÜöÜë▲ê £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ê ïÜôñöíÖóú 
äëó íÖí¿ó£ñ ó£ÜôñÖÖ▲ê ï¿Üç.  

ぶöñÖóñ ÖÜç▲ê ï¿Üç ïÜÇ¿íïÖÜ ÜïÖÜçÖ▲½ äëíçó¿í½ ôöñÖó　 íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í.  
げÖí¡ó íÖÇ¿óúï¡Üú öëíÖï¡ëóäîóó; Üö¿óôóñ óê Üö ßÜ¡ç íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí. ぱÜÖñöóôñï¡ó 

¡Üëëñ¡öÖÜñ Ü£çÜôóçíÖóñ £Öí¡Üç öëíÖï¡ëóäîóó.  
ゎëíâó¡í, ÜëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　.  
ゎëíâóôñï¡ó ¡Üëëñ¡öÖÜñ (äÜ¿ÜäñôíöÖÜñ) ÖíäóïíÖóñ ßÜ¡ç íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí ç 

ßÜ¡çÜïÜôñöíÖó　ê ó ï¿Üçíê. ぢëíçó¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê ï¿Üç.  
ぢëíçó¿áÖí　 ëíïïöíÖÜç¡í £Öí¡Üç äëñäóÖíÖó　: öÜô¡ó, çÜäëÜïóöñ¿áÖÜÇÜ ó çÜï¡¿óîíöñ¿áÖÜÇÜ 

£Öí¡Üç ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; äëíçó¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ íäÜïöëÜâí ç ó£ÜôñÖÖ▲ê ïÜ¡ëíàёÖÖ▲ê 
âÜë½íê Ç¿íÇÜ¿í-ïç　£¡ó, çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖÜÇÜ ó ½ÜÑí¿áÖÜÇÜ Ç¿íÇÜ¿Üç (Öíäëó½ñë, I’m, isn’t; don’t, 
doesn’t; can’t), ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ç äëóö　¢íöñ¿áÖÜ½ äíÑñ¢ñ (Ann’s).  

ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó.  
づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Öñ ½ñÖññ 200 ¿ñ¡ïóôñï¡óê 

ñÑóÖóî (ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, ëñôñç▲ê ¡¿óüñ), Üßï¿Ü¢óçí0àóê ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　 ç ëí½¡íê 
öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ëñôó Ñ¿　 2 ¡¿íïïí.  

づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó óÖöñëÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ï¿Üç (doctor, film) ï 
äÜ½Üàá0 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡ó.  

ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó.  
づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó: ó£ÜôñÖÖ▲ê ½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óê 

âÜë½ ó ïóÖöí¡ïóôñï¡óê ¡ÜÖïöëÜ¡îóú íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ öóä▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú: äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ñ (ÜöçñëÑóöñ¿áÖ▲ñ, 

Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ), çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ (Üßàóú, ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï), äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ (ç 
ÜöçñëÑóöñ¿áÖÜú âÜë½ñ).  

ぞñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ äëÜïö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　.  
ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï Öíôí¿áÖ▲½ It (It’s a red ball.).  

ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï Öíôí¿áÖ▲½ TСОrО + ЭШ ЛО ç PrОsОЧЭ SТЦЩХО TОЧsО (TСОrО Тs К МКЭ ТЧ ЭСО rШШЦ. Is 
there a cat in the room? – ВОs, ЭСОrО Тs./NШ, ЭСОrО ТsЧ’Э. There are four pens on the table. Are there four 

pens on the table? – ВОs, ЭСОrО КrО./NШ, ЭСОrО КrОЧ’Э. HШа ЦКЧв ЩОЧs КrО ЭСОrО ШЧ ЭСО ЭКЛХО? – There are 

four pens.).  

ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï äëÜïö▲½ Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½ (TСОв ХТЯО ТЧ ЭСО МШЮЧЭrв.), ïÜïöíçÖ▲½ 
ó½ñÖÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½ (TСО ЛШб Тs sЦКХХ.) ó ïÜïöíçÖ▲½ Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½ (I ХТФО ЭШ ЩХКв аТЭС Цв 
cat. She can play the piano.).  

ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï Ç¿íÇÜ¿Ü½-ïç　£¡Üú ЭШ ЛО ç PrОsОЧЭ SТЦЩХО TОЧsО (Mв ПКЭСОr Тs К НШМЭШr. Is ТЭ К rОН 
ball? – ВОs, ТЭ Тs./NШ, ТЭ ТsЧ’Э.). ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ¡ëíö¡ó½ó Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ó âÜë½í½ó (SСО МКЧ’Э sаТЦ. I 
НШЧ’Э ХТФО ЩШrrТНРО.).  

ぢÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ç ÜöçñëÑóöñ¿áÖÜú âÜë½ñ (Come in, please.).  

ゎ¿íÇÜ¿▲ ç Present Simple Tense ç äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ê (ÜöçñëÑóöñ¿áÖ▲ê ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê) ó 
çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ê (Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï▲) äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê.  

ゎ¿íÇÜ¿áÖí　 ¡ÜÖïöëÜ¡îó　 СКЯО РШЭ (I’ЯО РШЭ К МКЭ. HО’s/SСО’s РШЭ К МКЭ. HКЯО вШЮ РШЭ К МКЭ? – 

ВОs, I СКЯО./NШ, I СКЯОЧ’Э. АСКЭ СКЯО вШЮ РШЭ?).  
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ぜÜÑí¿áÖ▲ú Ç¿íÇÜ¿ can: Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 Ü½ñÖó　 (I can play tennis.) ó ÜöïÜöïöçó　 Ü½ñÖó　 (I 
can’t play chess.); Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ëí£ëñüñÖó　 (Can I go out?).  

だäëñÑñ¿ёÖÖ▲ú, ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ú ó ÖÜ¿ñçÜú íëöó¡¿ó c ó½ñÖí½ó ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó 
(ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ï¿Üôíó).  

でÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ çÜ ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ, Üßëí£ÜçíÖÖ▲ñ äÜ äëíçó¿Ü ó óï¡¿0ôñÖó　 (a 

book – books; a man – men).  

ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 (I, вШЮ, СО/sСО/ТЭ, аО, ЭСОв). ぢëóö　¢íöñ¿áÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 (Цв, вШЮr, 
his/her/its, our, their). ば¡í£íöñ¿áÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 (this – these). とÜ¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (1–
12).  

ゑÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ï¿Üçí (who, what, how, where, how 

many). ぢëñÑ¿ÜÇó ½ñïöí (ТЧ, ШЧ, ЧОКr, ЮЧНОr). でÜ0£▲ and ó 
but (c ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó).  
でÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　.  
げÖíÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öñ¡ÜöÜë▲ê ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç ëñôñçÜÇÜ äÜçñÑñÖôñï¡ÜÇÜ 

~öó¡ñöí, äëóÖ　öÜÇÜ ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ïóöÜíîó　ê ÜßàñÖó　: 
äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, £Öí¡Ü½ïöçÜ, ç▲ëí¢ñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó, ó£çóÖñÖóñ, äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ (ï ÑÖё½ 
ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½, づÜ¢ÑñïöçÜ½).  

げÖíÖóñ ÖñßÜ¿áüóê äëÜó£çñÑñÖóú Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í 
(ëóâ½Üç¡ó, ïöóêó, äñïñÖ¡ó); äñëïÜÖí¢ñú Ññöï¡óê ¡ÖóÇ.  

げÖíÖóñ Öí£çíÖóú ëÜÑÖÜú ïöëíÖ▲ ó ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ó óê ïöÜ¿óî.  
とÜ½äñÖïíöÜëÖ▲ñ Ü½ñÖó　.  
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëó ôöñÖóó ó íÜÑóëÜçíÖóó 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡ó (Ü½ñÖó　 äÜÖ　öá £ÖíôñÖóñ 

Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí ó¿ó ÖÜçÜñ £ÖíôñÖóñ £Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí äÜ ¡ÜÖöñ¡ïöÜ).  
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëó âÜë½Ü¿óëÜçíÖóó ïÜßïöçñÖÖ▲ê ç▲ï¡í£▲çíÖóú ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç; 

ó¿¿0ïöëíîóú.  
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ.  
どñ½íöóôñï¡Üñ ïÜÑñë¢íÖóñ ëñôó.  
ぜóë ½ÜñÇÜ «　».   
ぜÜ　 ïñ½á　. ぜÜú ÑñÖá ëÜ¢ÑñÖó　. ぜÜ　 ¿0ßó½í　 ñÑí. ぜÜú ÑñÖá (ëíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　). ぜóë 
½Üóê Üç¿ñôñÖóú.   
ず0ßó½í　 óÇëÜü¡í, óÇëí. ぜÜú äóöÜ½ñî. ず0ßó½▲ñ £íÖ　öó　. ず0ßó½í　 ï¡í£¡í. ゑ▲êÜÑÖÜú 

ÑñÖá. とíÖó¡Ü¿▲.  
ぜóë çÜ¡ëÜÇ ½ñÖ　.   
ぜÜ　 ¡Ü½Öíöí (¡çíëöóëí, ÑÜ½). ぜÜ　 ü¡Ü¿í. ぜÜó ÑëÜ£á　. ぜÜ　 ½í¿í　 ëÜÑóÖí (ÇÜëÜÑ, ïñ¿Ü).  

がó¡óñ ó ÑÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ. ぢÜÇÜÑí. ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí (½ñï　î▲).  
づÜÑÖí　 ïöëíÖí ó ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í.   
づÜïïó　 ó ïöëíÖí/ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í. ごê ïöÜ¿óî▲, ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ó 

óÖöñëñïÖ▲ñ âí¡ö▲. ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí. ずóöñëíöÜëÖ▲ñ äñëïÜÖí¢ó Ññöï¡óê ¡ÖóÇ.  
ぢëí£ÑÖó¡ó ëÜÑÖÜú ïöëíÖ▲ ó ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í.  

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　.  
ゎÜçÜëñÖóñ.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó.  
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ゑñÑñÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëñôñç▲ê ïóöÜíîóú, ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç ó (ó¿ó) ó¿¿0ïöëíîóú ï 
ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, äëóÖ　ö▲ê ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í:  

Ñóí¿ÜÇí ~öó¡ñöÖÜÇÜ êíëí¡öñëí: äëóçñöïöçóñ, Öíôí¿Ü ó £íçñëüñÖóñ ëí£ÇÜçÜëí, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï 
ïÜßñïñÑÖó¡Ü½; äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï äëí£ÑÖó¡Ü½; ç▲ëí¢ñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó £í äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ; 
ó£çóÖñÖóñ; Ñóí¿ÜÇí – äÜßÜ¢ÑñÖó　 ¡ Ññúïöçó0: äëóÇ¿íüñÖóñ ïÜßñïñÑÖó¡í ¡ ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó,  
çñ¢¿óçÜñ ïÜÇ¿íïóñ/Öñ ïÜÇ¿íïóñ Öí äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ïÜßñïñÑÖó¡í; Ñóí¿ÜÇí-ëíïïäëÜïí: £íäëíüóçíÖóñ 

óÖöñëñïÜ0àñú óÖâÜë½íîóó; ïÜÜßàñÖóñ âí¡öóôñï¡Üú  
óÖâÜë½íîóó, Üöçñö▲ Öí çÜäëÜï▲ ïÜßñïñÑÖó¡í.  

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó.  
でÜ£ÑíÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç ó (ó¿ó) ó¿¿0ïöëíîóú ÜïöÖ▲ê 

½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ç▲ï¡í£▲çíÖóú: ÜäóïíÖóñ äëñÑ½ñöí, ëñí¿áÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ó¿ó ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
äñëïÜÖí¢í; ëíïï¡í£ Ü ïñßñ, ô¿ñÖñ ïñ½áó, ÑëÜÇñ.  

ぢñëñï¡í£ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç ó (ó¿ó) ó¿¿0ïöëíîóú ÜïÖÜçÖÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí.  

んÜÑóëÜçíÖóñ.  
ぢÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê ëñôó Üôóöñ¿　 ó ÑëÜÇóê ÜßÜôí0àóêï　 ó çñëßí¿áÖí　/Öñçñëßí¿áÖí　 

ëñí¡îó　 Öí Üï¿▲üíÖÖÜñ (äëó ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ½ ÜßàñÖóó).  
ゑÜïäëó　öóñ ó äÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ 

½íöñëóí¿ñ, ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôñú: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó (äëó ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜ½ ÜßàñÖóó).  

んÜÑóëÜçíÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 öñ¡ïöí äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
ÜïÖÜçÖÜú öñ½▲ ó Ç¿íçÖ▲ê âí¡öÜç/ïÜß▲öóú ç çÜïäëóÖó½íñ½Ü½ Öí ï¿Üê öñ¡ïöñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó.  

んÜÑóëÜçíÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó äëñÑäÜ¿íÇíñö ç▲Ññ¿ñÖóñ ó£ 
çÜïäëóÖó½íñ½ÜÇÜ Öí ï¿Üê öñ¡ïöñ ó äÜÖó½íÖóñ óÖâÜë½íîóó âí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó.  

どñ¡ïö▲ Ñ¿　 íÜÑóëÜçíÖó　: Ñóí¿ÜÇ, ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ïÜßñïñÑÖó¡Üç ç ïóöÜíîó　ê äÜçïñÑÖñçÖÜÇÜ 
ÜßàñÖó　, ëíïï¡í£, ï¡í£¡í.  

で½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ.  
ぶöñÖóñ çï¿Üê ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ï 

ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿ ôöñÖó　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖöÜÖíîóñú; äÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ.  
どñ¡ïö▲ Ñ¿　 ôöñÖó　 çï¿Üê: Ñóí¿ÜÇ, ëíïï¡í£, ï¡í£¡í.  
ぶöñÖóñ äëÜ ïñß　 ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ï 

ëí£¿óôÖÜú Ç¿ÜßóÖÜú äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 ç óê ïÜÑñë¢íÖóñ ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú 
óÖâÜë½íîóó.  

ぶöñÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 öñ¡ïöí äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú 
öñ½▲ ó Ç¿íçÖ▲ê âí¡öÜç/ïÜß▲öóú ç äëÜôóöíÖÖÜ½ öñ¡ïöñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 
　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó.  
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ぶöñÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó äëñÑäÜ¿íÇíñö ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ç 
äëÜôóöíÖÖÜ½ öñ¡ïöñ ó äÜÖó½íÖóñ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó âí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó.  

どñ¡ïö▲ Ñ¿　 ôöñÖó　: Ñóí¿ÜÇ, ëíïï¡í£, ï¡í£¡í, ~¿ñ¡öëÜÖÖÜñ ïÜÜßàñÖóñ ¿óôÖÜÇÜ êíëí¡öñëí.  
ぢóïá½Ü.  
でäóï▲çíÖóñ öñ¡ïöí; ç▲äóï▲çíÖóñ ó£ öñ¡ïöí ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú; çïöíç¡í 

äëÜäÜàñÖÖÜÇÜ ï¿Üçí ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñüíñ½Üú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú/ÜôñßÖÜú 
£íÑíôñú.  

でÜ£ÑíÖóñ äÜÑäóïñú ¡ ¡íëöóÖ¡í½, âÜöÜÇëíâó　½ ï äÜ　ïÖñÖóñ½, ôöÜ Öí Öóê ó£Üßëí¢ñÖÜ.  
げíäÜ¿ÖñÖóñ íÖ¡ñö ó âÜë½Ü¿　ëÜç ï Ü¡í£íÖóñ½ ¿óôÖÜú óÖâÜë½íîóó (ó½　, âí½ó¿ó　, çÜ£ëíïö, 

ïöëíÖí äëÜ¢óçíÖó　, ¿0ßó½▲ñ £íÖ　öó　) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê 
ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í.  

ぞíäóïíÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Üßëí£îí äÜ£Ñëíç¿ñÖóú ï äëí£ÑÖó¡í½ó (ï ÑÖё½ ëÜ¢ÑñÖó　, 
ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½, づÜ¢ÑñïöçÜ½) ï ç▲ëí¢ñÖóñ½ äÜ¢ñ¿íÖóú.  

é£▲¡Üç▲ñ £ÖíÖó　 ó Öíç▲¡ó.  
ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó.  
ゐÜ¡ç▲ íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí. ぱÜÖñöóôñï¡ó ¡Üëëñ¡öÖÜñ Ü£çÜôóçíÖóñ ßÜ¡ç íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 

í¿âíçóöí.  
ぞÜë½▲ äëÜó£ÖÜüñÖó　: ÑÜ¿ÇÜöí ó ¡ëíö¡Üïöá Ç¿íïÖ▲ê, äëíçó¿áÖÜñ ÜöïÜöïöçóñ ÜÇ¿ÜüñÖó　 

£çÜÖ¡óê ïÜÇ¿íïÖ▲ê ç ¡ÜÖîñ ï¿ÜÇí ó¿ó ï¿Üçí, ÜöïÜöïöçóñ ï½　ÇôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê äñëñÑ Ç¿íïÖ▲½ó. 
でç　£Ü0àññ “r” (there is/there are).  

づóö½ó¡Ü-óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜÇÜ ó 
çÜäëÜïóöñ¿áÖÜÇÜ (Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï) äëñÑ¿Ü¢ñÖóú.  

づí£¿óôñÖóñ Öí ï¿Üê, ßñ£ ÜüóßÜ¡ äëÜó£ÖñïñÖóñ ï¿Üç ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿áÖÜÇÜ ÜÑíëñÖó　 ó 
âëí£/äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ óê ëóö½ó¡Ü-óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú.  

ぶöñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê ç Üö¡ë▲öÜ½ ó £í¡ë▲öÜ½ ï¿ÜÇñ ç ÜÑÖÜï¿Ü¢Ö▲ê ï¿Üçíê, ôöñÖó　 Ç¿íïÖ▲ê ç 
öëñöáñ½ öóäñ ï¿ÜÇí (Ç¿íïÖí　 + r); ïÜÇ¿íïÖ▲ê, ÜïÖÜçÖ▲ê £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ê ïÜôñöíÖóú, ç ôíïöÖÜïöó 
ï¿Ü¢Ö▲ê ïÜôñöíÖóú ßÜ¡ç (Öíäëó½ñë, tion, ight) ç ÜÑÖÜï¿Ü¢Ö▲ê, ÑçÜï¿Ü¢Ö▲ê ó ½ÖÜÇÜï¿Ü¢Ö▲ê 
ï¿Üçíê.  

ゑ▲Ññ¿ñÖóñ Öñ¡ÜöÜë▲ê £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ê ïÜôñöíÖóú äëó íÖí¿ó£ñ ó£ÜôñÖÖ▲ê ï¿Üç.  
ぶöñÖóñ ÖÜç▲ê ï¿Üç ïÜÇ¿íïÖÜ ÜïÖÜçÖ▲½ äëíçó¿í½ ôöñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äÜ¿ÖÜú ó¿ó 

ôíïöóôÖÜú öëíÖï¡ëóäîóó.  
げÖí¡ó íÖÇ¿óúï¡Üú öëíÖï¡ëóäîóó; Üö¿óôóñ óê Üö ßÜ¡ç íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí. ぱÜÖñöóôñï¡ó 

¡Üëëñ¡öÖÜñ Ü£çÜôóçíÖóñ £Öí¡Üç öëíÖï¡ëóäîóó. ゎëíâó¡í, ÜëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　.  
ぢëíçó¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê ï¿Üç.  
ぢëíçó¿áÖí　 ëíïïöíÖÜç¡í £Öí¡Üç äëñäóÖíÖó　: öÜô¡ó, çÜäëÜïóöñ¿áÖÜÇÜ ó çÜï¡¿óîíöñ¿áÖÜÇÜ 

£Öí¡Üç ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; äëíçó¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ £Öí¡í íäÜïöëÜâí ç ïÜ¡ëíàёÖÖ▲ê âÜë½íê 
Ç¿íÇÜ¿í-ïç　£¡ó, çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖÜÇÜ ó ½ÜÑí¿áÖÜÇÜ Ç¿íÇÜ¿Üç, ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ç äëóö　¢íöñ¿áÖÜ½ 
äíÑñ¢ñ.  

ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó.  
づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Öñ ½ñÖññ 350 ¿ñ¡ïóôñï¡óê 

ñÑóÖóî (ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, ëñôñç▲ê ¡¿óüñ), Üßï¿Ü¢óçí0àóê ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　 ç ëí½¡íê 
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öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ëñôó Ñ¿　 3 ¡¿íïïí, ç¡¿0ôí　 200 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî, ÜïçÜñÖÖ▲ê Öí 
äñëçÜ½ ÇÜÑÜ ÜßÜôñÖó　.  

づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ï¿Üç, Üßëí£ÜçíÖÖ▲ê ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜïÖÜçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　: íââó¡ïíîóó (Üßëí£ÜçíÖóñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ê ï 
äÜ½Üàá0 ïÜââó¡ïÜç -teen, -ty, -th) ó ï¿ÜçÜï¿Ü¢ñÖó　 (sportsman).  

づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó óÖöñëÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ï¿Üç (doctor, film) ï 
äÜ½Üàá0 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡ó.  

ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó.  
づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ëÜÑïöçñÖÖ▲ê ï¿Üç ï 

óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜïÖÜçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　: íââó¡ïíîóó (ïÜââó¡ï▲ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ê 
teen, -ty, -th) ó ï¿ÜçÜï¿Ü¢ñÖó　 (football, snowman)  

ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï Öíôí¿áÖ▲½ TСОrО + ЭШ ЛО ç PКsЭ SТЦЩХО TОЧsО (TСОrО аКs КЧ ШХН СШЮsО ЧОКr ЭСО  
river.).  

ぢÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ç Üöëóîíöñ¿áÖÜú (Don’t talk, please.) âÜë½ñ.  
ぢëíçó¿áÖ▲ñ ó Öñäëíçó¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲ ç Past Simple Tense ç äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ê 

(ÜöçñëÑóöñ¿áÖ▲ê ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê) ó çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ê (Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï▲) 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê.  

とÜÖïöëÜ¡îó　 I’Н ХТФО ЭШ ... (I’Н ХТФО ЭШ rОКН ЭСТs ЛШШФ.).  
とÜÖïöëÜ¡îóó ï Ç¿íÇÜ¿í½ó Öí -ing: to like/enjoy doing smth (I like riding my bike.).  

でÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ç äëóö　¢íöñ¿áÖÜ½ äíÑñ¢ñ (PШssОssТЯО CКsО; AЧЧ’s НrОss, МСТХНrОЧ’s ЭШвs, 
ЛШвs’ ЛШШФs).  

で¿Üçí, ç▲ëí¢í0àóñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ï óïôóï¿　ñ½▲½ó ó Öñóïôóï¿　ñ½▲½ó ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó  
(much/many/a lot of).  

ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 ç Üßéñ¡öÖÜ½ (ЦО, вШЮ, СТЦ/СОr/ТЭ, Юs, ЭСОЦ) äíÑñ¢ñ. ば¡í£íöñ¿áÖ▲ñ 
½ñïöÜó½ñÖó　 (ЭСТs – these; that – ЭСШsО). ぞñÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 (sШЦО/КЧв) ç 
äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ê ó çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê (HКЯО вШЮ РШЭ КЧв ПrТОЧНs? – ВОs, I’ЯО РШЭ 
some.). ぞíëñôó　 ôíïöÜöÖÜïöó (usually, often).  

とÜ¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (13–100). ぢÜë　Ñ¡Üç▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (1–30).  

ゑÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ï¿Üçí (when, whose, why).  

ぢëñÑ¿ÜÇó ½ñïöí (ЧОбЭ ЭШ, ТЧ ПrШЧЭ ШП, ЛОСТЧН), Öíäëíç¿ñÖó　 (ЭШ), çëñ½ñÖó (КЭ, ТЧ, ШЧ ç 
ç▲ëí¢ñÖó　ê КЭ 5 Ш’МХШМФ, ТЧ ЭСО ЦШrЧТЧР, ШЧ MШЧНКв).  

でÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　.  
げÖíÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öñ¡ÜöÜë▲ê ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç ëñôñçÜÇÜ äÜçñÑñÖôñï¡ÜÇÜ 

~öó¡ñöí, äëóÖ　öÜÇÜ ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ïóöÜíîó　ê ÜßàñÖó　: 
äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, £Öí¡Ü½ïöçÜ, ç▲ëí¢ñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó, ó£çóÖñÖóñ, äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï ÑÖё½ 
ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½, づÜ¢ÑñïöçÜ½.  

げÖíÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí (ëóâ½ÜçÜ¡, ïöóêÜç, äñïñÖÜ¡), äñëïÜÖí¢ñú 
Ññöï¡óê ¡ÖóÇ.  

とëíö¡Üñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ ïçÜñú ïöëíÖ▲ ó ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í (Öí£çíÖó　 ëÜÑÖÜú 
ïöëíÖ▲ ó ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ó óê ïöÜ¿óî, Öí£çíÖóñ ëÜÑÖÜÇÜ ÇÜëÜÑí/ïñ¿í; îçñöí 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê â¿íÇÜç).  

とÜ½äñÖïíöÜëÖ▲ñ Ü½ñÖó　.  
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ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëó ôöñÖóó ó íÜÑóëÜçíÖóó 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó.  
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëó âÜë½Ü¿óëÜçíÖóó ïÜßïöçñÖÖ▲ê ç▲ï¡í£▲çíÖóú ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç; 

ó¿¿0ïöëíîóú.  
ごÇÖÜëóëÜçíÖóñ óÖâÜë½íîóó, Öñ 　ç¿　0àñúï　 ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 äÜÖó½íÖó　 ÜïÖÜçÖÜÇÜ 

ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ/äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí ó¿ó Ñ¿　 ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ç öñ¡ïöñ £íäëíüóçíñ½Üú 
óÖâÜë½íîóó.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ.  
どñ½íöóôñï¡Üñ ïÜÑñë¢íÖóñ ëñôó.  
ぜóë ½ÜñÇÜ «　».   
ぜÜ　 ïñ½á　. ぜÜú ÑñÖá ëÜ¢ÑñÖó　, äÜÑíë¡ó. ぜÜ　 ¿0ßó½í　 ñÑí. ぜÜú ÑñÖá (ëíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　, 

ÑÜ½íüÖóñ Üß　£íÖÖÜïöó).  
ぜóë ½Üóê Üç¿ñôñÖóú.   
ず0ßó½í　 óÇëÜü¡í, óÇëí. ぜÜú äóöÜ½ñî. ず0ßó½▲ñ £íÖ　öó　. げíÖ　öó　 ïäÜëöÜ½. ず0ßó½í　 

ï¡í£¡í/óïöÜëó　/ëíïï¡í£. ゑ▲êÜÑÖÜú ÑñÖá. とíÖó¡Ü¿▲.  
ぜóë çÜ¡ëÜÇ ½ñÖ　.   
ぜÜ　 ¡Ü½Öíöí (¡çíëöóëí, ÑÜ½), äëñÑ½ñö▲ ½ñßñ¿ó ó óÖöñëáñëí. ぜÜ　 ü¡Ü¿í, ¿0ßó½▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 

äëñÑ½ñö▲. ぜÜó ÑëÜ£á　, óê çÖñüÖÜïöá ó ôñëö▲ êíëí¡öñëí. ぜÜ　 ½í¿í　 ëÜÑóÖí (ÇÜëÜÑ, ïñ¿Ü).  
ぢÜöñüñïöçó　. がó¡óñ ó ÑÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ. ぢÜÇÜÑí. ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí (½ñï　î▲). ぢÜ¡Üä¡ó.  

づÜÑÖí　 ïöëíÖí ó ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í.   
づÜïïó　 ó ïöëíÖí/ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í. ごê ïöÜ¿óî▲, ÜïÖÜçÖ▲ñ ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ó 

óÖöñëñïÖ▲ñ âí¡ö▲. ぢëÜó£çñÑñÖó　 Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí. ずóöñëíöÜëÖ▲ñ äñëïÜÖí¢ó Ññöï¡óê ¡ÖóÇ.  
ぢëí£ÑÖó¡ó ëÜÑÖÜú ïöëíÖ▲ ó ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í.  

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　.  
ゎÜçÜëñÖóñ.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó.  
ゑñÑñÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëñôñç▲ê ïóöÜíîóú, ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç ó (ó¿ó) ó¿¿0ïöëíîóú ï 

ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, äëóÖ　ö▲ê ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í:  
Ñóí¿ÜÇí ~öó¡ñöÖÜÇÜ êíëí¡öñëí: äëóçñöïöçóñ, Üöçñö Öí äëóçñöïöçóñ; £íçñëüñÖóñ ëí£ÇÜçÜëí (ç 

öÜ½ ôóï¿ñ äÜ öñ¿ñâÜÖÜ), äëÜàíÖóñ; £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ïÜßñïñÑÖó¡Ü½; äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï äëí£ÑÖó¡Ü½, 

ç▲ëí¢ñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó £í äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ; ç▲ëí¢ñÖóñ ó£çóÖñÖó　; Ñóí¿ÜÇí – äÜßÜ¢ÑñÖó　 ¡ 
Ññúïöçó0: ÜßëíàñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü ï äëÜïáßÜú, çñ¢¿óçÜñ  
ïÜÇ¿íïóñ ç▲äÜ¿Öóöá äëÜïáßÜ; äëóÇ¿íüñÖóñ ïÜßñïñÑÖó¡í ¡ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, çñ¢¿óçÜñ 
ïÜÇ¿íïóñ/ÖñïÜÇ¿íïóñ Öí äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ïÜßñïñÑÖó¡í; Ñóí¿ÜÇí-ëíïïäëÜïí: £íäëíüóçíÖóñ 
óÖöñëñïÜ0àñú óÖâÜë½íîóó; ïÜÜßàñÖóñ âí¡öóôñï¡Üú  
óÖâÜë½íîóó, Üöçñö▲ Öí çÜäëÜï▲ ïÜßñïñÑÖó¡í.  

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó.  
でÜ£ÑíÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç ó (ó¿ó) ó¿¿0ïöëíîóú ÜïöÖ▲ê 

½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ç▲ï¡í£▲çíÖóú: ÜäóïíÖóñ äëñÑ½ñöí, çÖñüÖÜïöó ó ÜÑñ¢Ñ▲, ôñëö êíëí¡öñëí 
ëñí¿áÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ó¿ó ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ äñëïÜÖí¢í; ëíïï¡í£/ïÜÜßàñÖóñ (äÜçñïöçÜçíÖóñ) ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç ó (ó¿ó) ó¿¿0ïöëíîóú .  

でÜ£ÑíÖóñ ÜïöÖ▲ê ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ç▲ï¡í£▲çíÖóú ç ëí½¡íê öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ëñôó 
äÜ Üßëí£îÜ (ï ç▲ëí¢ñÖóñ½ ïçÜñÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëñÑ½ñöÜ ëñôó).  
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ぢñëñï¡í£ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, 
çÜäëÜïÜç, ä¿íÖí ó (ó¿ó) ó¿¿0ïöëíîóú.  

とëíö¡Üñ ÜïöÖÜñ ó£¿Ü¢ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ Öñï¿Ü¢ÖÜÇÜ äëÜñ¡öÖÜÇÜ £íÑíÖó　.  
んÜÑóëÜçíÖóñ.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 íÜÑóëÜçíÖó　.  
ぢÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê ëñôó Üôóöñ¿　 ó ÑëÜÇóê ÜßÜôí0àóêï　 ó çñëßí¿áÖí　/Öñçñëßí¿áÖí　 

ëñí¡îó　 Öí Üï¿▲üíÖÖÜñ (äëó ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ½ ÜßàñÖóó).  

ゑÜïäëó　öóñ ó äÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê ÜôñßÖ▲ê ó íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ê íÜöñÖöóôÖ▲ê öñ¡ïöÜç, 
äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú 
£íÑíôñú: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó (äëó 
ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜ½ ÜßàñÖóó).  

んÜÑóëÜçíÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 öñ¡ïöí äëñÑäÜ¿íÇíñö Ü½ñÖóñ ÜäëñÑñ¿　öá 
ÜïÖÜçÖÜ0 öñ½Ü ó Ç¿íçÖ▲ñ âí¡ö▲/ïÜß▲öó　 ç çÜïäëóÖó½íñ½Ü½ Öí ï¿Üê öñ¡ïöñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó.  

んÜÑóëÜçíÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó äëñÑäÜ¿íÇíñö Ü½ñÖóñ ç▲Ññ¿　öá 
£íäëíüóçíñ½Ü0 óÖâÜë½íîó0 âí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú, 
ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó.  

どñ¡ïö▲ Ñ¿　 íÜÑóëÜçíÖó　: Ñóí¿ÜÇ, ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ïÜßñïñÑÖó¡Üç ç ïóöÜíîó　ê äÜçïñÑÖñçÖÜÇÜ 
ÜßàñÖó　, ëíïï¡í£, ï¡í£¡í, ïÜÜßàñÖóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ êíëí¡öñëí.  

で½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ.  
ぶöñÖóñ çï¿Üê ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿ ôöñÖó　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú 

óÖöÜÖíîóñú, äÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ.  
どñ¡ïö▲ Ñ¿　 ôöñÖó　 çï¿Üê: Ñóí¿ÜÇ, ëíïï¡í£, ï¡í£¡í.  
ぶöñÖóñ äëÜ ïñß　 ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ï 

ëí£¿óôÖÜú Ç¿ÜßóÖÜú äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 ç óê ïÜÑñë¢íÖóñ ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú 
óÖâÜë½íîóó.  

ぶöñÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 öñ¡ïöí äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú 
öñ½▲ ó Ç¿íçÖ▲ê âí¡öÜç/ïÜß▲öóú ç äëÜôóöíÖÖÜ½ öñ¡ïöñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 
　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó.  

ぶöñÖóñ ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó äëñÑäÜ¿íÇíñö ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ç 
äëÜôóöíÖÖÜ½ öñ¡ïöñ ó äÜÖó½íÖóñ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó âí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú, 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó.  

で½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ äëÜ ïñß　 ÜôñßÖ▲ê ó íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ê íÜöñÖöóôÖ▲ê öñ¡ïöÜç, ïÜÑñë¢íàóê 
ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Öñ£Öí¡Ü½▲ñ ï¿Üçí, äÜÖó½íÖóñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 (öñ½í, Ç¿íçÖí　 ½▲ï¿á, Ç¿íçÖ▲ñ 
âí¡ö▲/ïÜß▲öó　) öñ¡ïöí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú ó 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, 
ÑÜÇíÑ¡ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú.  

ぢëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 öñ¡ïöí Öí ÜïÖÜçñ £íÇÜ¿Üç¡í  
ぶöñÖóñ Öñ ïä¿ÜüÖ▲ê öñ¡ïöÜç (öíß¿óî, ÑóíÇëí½½) ó äÜÖó½íÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç Öóê 

óÖâÜë½íîóó.  
どñ¡ïö▲ Ñ¿　 ôöñÖó　: Ñóí¿ÜÇ, ëíïï¡í£, ï¡í£¡í, ~¿ñ¡öëÜÖÖÜñ ïÜÜßàñÖóñ ¿óôÖÜÇÜ êíëí¡öñëí, 

öñ¡ïö ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜÇÜ êíëí¡öñëí, ïöóêÜöçÜëñÖóñ.  
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ぢóïá½Ü.  
ゑ▲äóï▲çíÖóñ ó£ öñ¡ïöí ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú; çïöíç¡í äëÜäÜàñÖÖ▲ê ßÜ¡ç ç 

ï¿ÜçÜ ó¿ó ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñüíñ½Üú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú/ÜôñßÖÜú £íÑíôñú.  
げíäÜ¿ÖñÖóñ äëÜïö▲ê íÖ¡ñö ó âÜë½Ü¿　ëÜç ï Ü¡í£íÖóñ½ ¿óôÖÜú óÖâÜë½íîóó (ó½　, âí½ó¿ó　, 

çÜ£ëíïö, ½ñïöÜ¢óöñ¿áïöçÜ (ïöëíÖí äëÜ¢óçíÖó　, ÇÜëÜÑ), ¿0ßó½▲ñ £íÖ　öó　) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÖÜë½í½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í.  

ぞíäóïíÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Üßëí£îí äÜ£Ñëíç¿ñÖó　 ï äëí£ÑÖó¡í½ó (ï ÑÖё½ ëÜ¢ÑñÖó　, 
ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½, づÜ¢ÑñïöçÜ½) ï ç▲ëí¢ñÖóñ½ äÜ¢ñ¿íÖóú.  

ぞíäóïíÖóñ ~¿ñ¡öëÜÖÖÜÇÜ ïÜÜßàñÖó　 ¿óôÖÜÇÜ êíëí¡öñëí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Üßëí£îí.  
é£▲¡Üç▲ñ £ÖíÖó　 ó Öíç▲¡ó.  
ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó.  
ぞÜë½▲ äëÜó£ÖÜüñÖó　: ÑÜ¿ÇÜöí ó ¡ëíö¡Üïöá Ç¿íïÖ▲ê, ÜöïÜöïöçóñ ÜÇ¿ÜüñÖó　 £çÜÖ¡óê 

ïÜÇ¿íïÖ▲ê ç ¡ÜÖîñ ï¿ÜÇí ó¿ó ï¿Üçí, ÜöïÜöïöçóñ ï½　ÇôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê äñëñÑ Ç¿íïÖ▲½ó. でç　£Ü0àññ  
“r” (there is/there are).  

づóö½ó¡Ü-óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜÇÜ ó 
çÜäëÜïóöñ¿áÖÜÇÜ (Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï) äëñÑ¿Ü¢ñÖóú.  

づí£¿óôñÖóñ Öí ï¿Üê, ßñ£ ÜüóßÜ¡, çñÑÜàóê ¡ ïßÜ0 ç ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó, äëÜó£ÖñïñÖóñ ï¿Üç ï 
ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿áÖÜÇÜ ÜÑíëñÖó　 ó âëí£ ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ óê ëóö½ó¡Ü-óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿í ÜöïÜöïöçó　 ÜÑíëñÖó　 Öí ï¿Ü¢ñßÖ▲ê ï¿Üçíê; 
óÖöÜÖíîóó äñëñôóï¿ñÖó　.  

ぢëíçó¿í ôöñÖó　: Ç¿íïÖ▲ê ç Üö¡ë▲öÜ½ ó £í¡ë▲öÜ½ ï¿ÜÇñ ç ÜÑÖÜï¿Ü¢Ö▲ê ï¿Üçíê, Ç¿íïÖ▲ê ç 
öëñöáñ½ öóäñ ï¿ÜÇí (Ç¿íïÖí　 + r); ïÜÇ¿íïÖ▲ê; ÜïÖÜçÖ▲ê £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ê ïÜôñöíÖóú, ç ôíïöÖÜïöó 
ï¿Ü¢Ö▲ê ïÜôñöíÖóú ßÜ¡ç (Öíäëó½ñë, tion, ight) ç ÜÑÖÜï¿Ü¢Ö▲ê, ÑçÜï¿Ü¢Ö▲ê ó ½ÖÜÇÜï¿Ü¢Ö▲ê 
ï¿Üçíê.  

ゑ▲がñ¿ñÖóñ Öñ¡ÜöÜë▲ê £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ê ïÜôñöíÖóú äëó íÖí¿ó£ñ ó£ÜôñÖÖ▲ê ï¿Üç.  
ぶöñÖóñ ÖÜç▲ê ï¿Üç ïÜÇ¿íïÖÜ ÜïÖÜçÖ▲½ äëíçó¿í½ ôöñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äÜ¿ÖÜú ó¿ó 

ôíïöóôÖÜú öëíÖï¡ëóäîóó, äÜ íÖí¿ÜÇóó.  
げÖí¡ó íÖÇ¿óúï¡Üú öëíÖï¡ëóäîóó; Üö¿óôóñ óê Üö ßÜ¡ç íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí. ぱÜÖñöóôñï¡ó 

¡Üëëñ¡öÖÜñ Ü£çÜôóçíÖóñ £Öí¡Üç öëíÖï¡ëóäîóó.  
ゎëíâó¡í, ÜëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　.  
ぢëíçó¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê ï¿Üç. ぢëíçó¿áÖí　 ëíïïöíÖÜç¡í £Öí¡Üç äëñäóÖíÖó　: öÜô¡ó, 

çÜäëÜïóöñ¿áÖÜÇÜ ó çÜï¡¿óîíöñ¿áÖÜÇÜ £Öí¡í ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; £íä　öÜú äëó ÜßëíàñÖóó ó 
äñëñôóï¿ñÖóó; äëíçó¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ £Öí¡í íäÜïöëÜâí ç ïÜ¡ëíàёÖÖ▲ê âÜë½íê Ç¿íÇÜ¿í-ïç　£¡ó, 
çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖÜÇÜ ó ½ÜÑí¿áÖÜÇÜ Ç¿íÇÜ¿Üç, ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ç äëóö　¢íöñ¿áÖÜ½ äíÑñ¢ñ (Possessive 

Case).  

ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó.  
づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Öñ ½ñÖññ 500 ¿ñ¡ïóôñï¡óê 

ñÑóÖóî (ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, ëñôñç▲ê ¡¿óüñ), Üßï¿Ü¢óçí0àóê ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　 ç ëí½¡íê 
öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ëñôó Ñ¿　 4 ¡¿íïïí, ç¡¿0ôí　 350 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî, ÜïçÜñÖÖ▲ê ç 
äëñÑ▲ÑÜàóñ Ñçí ÇÜÑí ÜßÜôñÖó　.  

づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó Üßëí£ÜçíÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ëÜÑïöçñÖÖ▲ê ï¿Üç ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜïÖÜçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　: íââó¡ïíîóó (Üßëí£ÜçíÖóñ 
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ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ï äÜ½Üàá0 ïÜââó¡ïÜç -er/-or, -ist (worker, actor, artist) ó ¡ÜÖçñëïóó (to play – a 

play).  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡ó Ñ¿　 ëíïäÜ£ÖíçíÖó　 óÖöñëÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ï¿Üç (pilot, film).  

ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó.  
づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ó£ÜôñÖÖ▲ê ½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óê 

âÜë½ ó ïóÖöí¡ïóôñï¡óê ¡ÜÖïöëÜ¡îóú íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í.  
ゎ¿íÇÜ¿▲ ç Present/Past Simple Tense, Present Continuous Tense ç äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ê 

(ÜöçñëÑóöñ¿áÖ▲ê ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê) ó çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ê (Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï▲) 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê.  

ぜÜÑí¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲ must ó have to.  

とÜÖïöëÜ¡îó　 ЭШ ЛО РШТЧР ЭШ ó FЮЭЮrО SТЦЩХО TОЧsО Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ßÜÑÜàñÇÜ Ññúïöçó　 (I КЦ 
going to have my birthday party on Saturday. Wait, I’ll help you.).  

だöëóîíöñ¿áÖÜñ ½ñïöÜó½ñÖóñ no.  

でöñäñÖó ïëíçÖñÖó　 äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê (âÜë½▲, Üßëí£ÜçíÖÖ▲ñ äÜ äëíçó¿Ü ó óï¡¿0ôñÖó　: good  

– better – (the) best, bad – worse – (the) worst.  

ぞíëñôó　 çëñ½ñÖó.  
だßÜ£ÖíôñÖóñ Ñíö▲ ó ÇÜÑí. だßÜ£ÖíôñÖóñ çëñ½ñÖó (5 o’clock; 3 am, 2 pm).  

でÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　.  
げÖíÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öñ¡ÜöÜë▲ê ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç ëñôñçÜÇÜ äÜçñÑñÖôñï¡ÜÇÜ 

~öó¡ñöí, äëóÖ　öÜÇÜ ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ïóöÜíîó　ê ÜßàñÖó　: 
äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, £Öí¡Ü½ïöçÜ, ç▲ëí¢ñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó, ó£çóÖñÖóñ, äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï ÑÖё½ 
ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½, づÜ¢ÑñïöçÜ½, ëí£ÇÜçÜë äÜ öñ¿ñâÜÖÜ).  

げÖíÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí (ëóâ½ÜçÜ¡, ïöóêÜç, äñïñÖÜ¡), äñëïÜÖí¢ñú 
Ññöï¡óê ¡ÖóÇ.  

とëíö¡Üñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ ïçÜñú ïöëíÖ▲ ó ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í Öí (Öí£çíÖó　 ïöëíÖ ó 
óê ïöÜ¿óî, Öí£çíÖóñ ëÜÑÖÜÇÜ ÇÜëÜÑí/ïñ¿í; îçñöí ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê â¿íÇÜç; ÜïÖÜçÖ▲ñ 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó).  

とÜ½äñÖïíöÜëÖ▲ñ Ü½ñÖó　.  
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëó ôöñÖóó ó íÜÑóëÜçíÖóó 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡ó (Ü½ñÖó　 äÜÖ　öá £ÖíôñÖóñ 

Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí ó¿ó ÖÜçÜñ £ÖíôñÖóñ £Öí¡Ü½ÜÇÜ ï¿Üçí ó£ ¡ÜÖöñ¡ïöí).  
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëó âÜë½Ü¿óëÜçíÖóó ïÜßïöçñÖÖ▲ê ç▲ï¡í£▲çíÖóú ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç; 

¡íëöóÖÜ¡, âÜöÜÇëíâóú.  
ぢëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ ïÜÑñë¢íÖóñ öñ¡ïöí Ñ¿　 ôöñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ £íÇÜ¿Üç¡í.  
ごÇÖÜëóëÜçíÖóñ óÖâÜë½íîóó, Öñ 　ç¿　0àñúï　 ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 äÜÖó½íÖó　 ÜïÖÜçÖÜÇÜ 

ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ/äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí ó¿ó Ñ¿　 ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ç öñ¡ïöñ £íäëíüóçíñ½Üú 
óÖâÜë½íîóó.  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü Öí 
ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü Öí 
ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜïöóÇí0öï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëÜïïóúï¡ó½ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó 
ÑÜêÜçÖÜÖëíçïöçñÖÖ▲½ó îñÖÖÜïö　½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç Üßàñïöçñ äëíçó¿í½ó ó ÖÜë½í½ó äÜçñÑñÖó　 ó 
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ïäÜïÜßïöçÜ0ö äëÜîñïïí½ ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, ïí½ÜçÜïäóöíÖó　 ó ïí½Üëí£çóöó　, âÜë½óëÜçíÖó　 
çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ (íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:  

Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:  
ïöíÖÜç¿ñÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜñú づÜÑóÖñ – づÜïïóó; ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú 
~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó; ïÜäëóôíïöÖÜïöá ¡ 
äëÜü¿Ü½Ü, ÖíïöÜ　àñ½Ü ó ßÜÑÜàñ½Ü ïçÜñú ïöëíÖ▲ ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; Üçí¢ñÖóñ ¡ 
ïçÜñ½Ü ó ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½;  
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡ñ ¡í¡ ô¿ñÖñ Üßàñïöçí, Ü äëíçíê ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, 

Üçí¢ñÖóó ó ÑÜïöÜóÖïöçñ ôñ¿Üçñ¡í, Ü ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê ÖÜë½íê äÜçñÑñÖó　 ó äëíçó¿íê 
½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú; ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ:  

äëó£ÖíÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í; äëÜ　ç¿ñÖóñ 
ïÜäñëñ¢óçíÖó　, Üçí¢ñÖó　 ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó;  
Öñäëó　öóñ ¿0ß▲ê âÜë½ äÜçñÑñÖó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äëóôóÖñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó  

½Üëí¿áÖÜÇÜ çëñÑí ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½;  
~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:  
Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ó óÖöñëñï ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ, çÜïäëóó½ôóçÜïöá ¡ ëí£Ö▲½  

çóÑí½ óï¡Üïïöçí, öëíÑóîó　½ ó öçÜëôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó0 
ç ëí£Ö▲ê çóÑíê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; âó£óôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ, âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ 
£ÑÜëÜçá　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　:  

ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ (Ñ¿　 ïñß　 ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú) Üßëí£í ¢ó£Öó ç  
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ (ç öÜ½ ôóï¿ñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú); ßñëñ¢ÖÜñ 

ÜöÖÜüñÖóñ ¡ âó£óôñï¡Ü½Ü ó äïóêóôñï¡Ü½Ü £ÑÜëÜçá0; öëÜÑÜçÜñ 
çÜïäóöíÖóñ:  
ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, ÜöçñöïöçñÖÖÜñ äÜöëñß¿ñÖóñ ó 

ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí, Öíç▲¡ó Üôíïöó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê öëÜÑÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, óÖöñëñï ¡ ëí£¿óôÖ▲½ äëÜâñïïó　; ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ: ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
äëóëÜÑñ;  

Öñäëó　öóñ Ññúïöçóú, äëóÖÜï　àóê çëñÑ äëóëÜÑñ; 
îñÖÖÜïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　: äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖñ ½óëí;  
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÖöñëñï▲, í¡öóçÖÜïöá, óÖóîóíöóçÖÜïöá, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá ó 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç äÜ£ÖíÖóó.  
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ (íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ïëíçÖóçíöá Üßéñ¡ö▲, ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　, ÜïöíÖíç¿óçíöá íÖí¿ÜÇóó; 
ÜßéñÑóÖ　öá ôíïöó Üßéñ¡öí (Üßéñ¡ö▲) äÜ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü;  
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ÜäëñÑñ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ Ñ¿　 ¡¿íïïóâó¡íîóó, ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ  
Üßéñ¡ö▲; ÖíêÜÑóöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ó äëÜöóçÜëñôó　 ç ëíïï½íöëóçíñ½▲ê âí¡öíê, ÑíÖÖ▲ê ó  
Öíß¿0ÑñÖó　ê Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ í¿ÇÜëóö½í; ç▲　ç¿　öá ÖñÑÜïöíöÜ¡ óÖâÜë½íîóó 

Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú (äëí¡öóôñï¡Üú) £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ  
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í; ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç ïóöÜíîó　ê, 
äÜÑÑí0àóêï　 ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ½Ü Öíß¿0ÑñÖó0 ó¿ó £Öí¡Ü½▲ê äÜ Üä▲öÜ, Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ 
ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜäëñÑñ¿　öá ëí£ë▲ç ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ ó ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ïÜïöÜ　Öóñ½ Üßéñ¡öí (ïóöÜíîóó) Öí  
ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üôóöñ¿ñ½ çÜäëÜïÜç; ï äÜ½Üàá0 äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëíßÜöÖó¡í âÜë½Ü¿óëÜçíöá 

îñ¿á, ä¿íÖóëÜçíöá ó£½ñÖñÖó　  
Üßéñ¡öí, ïóöÜíîóó; ïëíçÖóçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ëñüñÖó　 £íÑíôó, ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ 

äÜÑêÜÑ　àóú (Öí  
ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ¡ëóöñëóñç); äëÜçÜÑóöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ Üä▲ö, Öñï¿Ü¢ÖÜñ 

óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖó0  
ÜïÜßñÖÖÜïöñú Üßéñ¡öí ó£ÜôñÖó　 ó ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó (ôíïöá îñ¿Üñ, äëóôóÖí ï¿ñÑïöçóñ); 
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äÜÑ¡ëñä¿　öá óê ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç  
äëÜçñÑñÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 (Üä▲öí, ó£½ñëñÖó　, ¡¿íïïóâó¡íîóó, ïëíçÖñÖó　, óïï¿ñÑÜçíÖó　); 

äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜñ ëí£çóöóñ äëÜîñïïÜç, ïÜß▲öóú ó óê äÜï¿ñÑïöçó　 ç íÖí¿ÜÇóôÖ▲ê  
ó¿ó ïêÜÑÖ▲ê ïóöÜíîó　ê.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó;  
ïÜÇ¿íïÖÜ £íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü ÖíêÜÑóöá ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½ óïöÜôÖó¡ñ óÖâÜë½íîó0,  

äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 　çÖÜ½ çóÑñ; ëíïäÜ£Öíçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó Öí  

ÜïÖÜçíÖóó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäÜïÜßí ñё äëÜçñë¡ó; ïÜß¿0Ñíöá ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿▲ê 
(äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç, ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê  

äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê ÜßÜôí0àóêï　) äëíçó¿í óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó 
äÜóï¡ñ óÖâÜë½íîóó ç ごÖöñëÖñöñ; íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïöÜçÜ0, çóÑñÜ, Çëíâóôñï¡Ü0, 
£çÜ¡ÜçÜ0, óÖâÜë½íîó0 ç  
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ïêñ½▲, öíß¿óî▲ Ñ¿　 

äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: çÜïäëóÖó½íöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ëí¢íöá ~½Üîóó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó  
Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 ç £Öí¡Ü½Üú ïëñÑñ; äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü, 

ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí ó  
Ñóï¡Üïïóó; äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ 

£ëñÖó　; ¡Üëëñ¡öÖÜ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё 
½ÖñÖóñ;  
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ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú; ïÜ£Ñíçíöá 
ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ); 
äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ äÜß¿óôÖ▲ñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　; äÜÑßóëíöá ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú 
½íöñëóí¿ (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ, ä¿í¡íö▲) ¡ öñ¡ïöÜ ç▲ïöÜä¿ñÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ¡í¡ ôíïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; 
ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí/ÖñÜÑíô ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ïçÜó ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ÜüóßÜ¡. ば 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ¡ëíö¡ÜïëÜôÖ▲ñ ó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖ▲ñ îñ¿ó (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ï ÜôёöÜ½ Üôíïöó　 ç 

¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê £íÑíôíê) ç ïöíÖÑíëöÖÜú (öóäÜçÜú) ïóöÜíîóó Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ âÜë½íöí 
ä¿íÖóëÜçíÖó　, ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê üíÇÜç ó ïëÜ¡Üç; äëóÖó½íöá îñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïöëÜóöá Ññúïöçó　 äÜ ñё ÑÜïöó¢ñÖó0: ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲; äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá 

ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　; ÜöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲;  
ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö; ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 
ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üßëí£îí.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú (íÖÇ¿óúï¡óú) 　£▲¡» 

äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡» ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ÜëóñÖöóëÜçíÖ▲ Öí äëó½ñÖñÖóñ £ÖíÖóú, 
Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç ç öóäóôÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ó ëñí¿áÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê Üï¿Üçó　ê, Üöëí¢íöá 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá óÖÜ　£▲ôÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü½äñöñÖîóó Öí ~¿ñ½ñÖöíëÖÜ½ ÜëÜçÖñ ç 
ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó ñё ïÜïöíç¿　0àóê – ëñôñçÜú, 　£▲¡ÜçÜú, ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú, ¡Ü½äñÖïíöÜëÖÜú, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖÜú (ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú).  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü:  

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　.  
ゎÜçÜëñÖóñ:  
çñïöó ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ Ñóí¿ÜÇÜç (Ñóí¿ÜÇ ~öó¡ñöÖÜÇÜ êíëí¡öñëí, Ñóí¿ÜÇ-ëíïïäëÜï) ç ïöíÖÑíëöÖ▲ê 

ïóöÜíîó　ê ÖñÜâóîóí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　, óïäÜ¿á£Ü　 çñëßí¿áÖ▲ñ ó (ó¿ó) £ëóöñ¿áÖ▲ñ ÜäÜë▲ ç ëí½¡íê 
ó£Üôíñ½Üú öñ½íöó¡ó ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, äëóÖ　öÜÇÜ ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê 
ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í (Öñ ½ñÖññ 3 ëñä¿ó¡ ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ¡í¢ÑÜÇÜ ïÜßñïñÑÖó¡í); ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ïç　£Ö▲ñ 
½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Üßéё½Ü½ Öñ ½ñÖññ 3 âëí£ ç ëí½¡íê  
ó£Üôíñ½Üú öñ½íöó¡ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡íëöóÖÜ¡, âÜöÜÇëíâóú ó (ó¿ó) ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, çÜäëÜïÜç.  

んÜÑóëÜçíÖóñ: çÜïäëóÖó½íöá Öí ï¿Üê ó äÜÖó½íöá ëñôá Üôóöñ¿　 ó ÑëÜÇóê ÜßÜôí0àóêï　; 
çÜïäëóÖó½íöá Öí ï¿Üê ó äÜÖó½íöá ÜôñßÖ▲ñ öñ¡ïö▲, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½  

½íöñëóí¿ñ, ï ëí£ÖÜú Ç¿ÜßóÖÜú äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 ç óê ïÜÑñë¢íÖóñ ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú 
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óÖâÜë½íîóó âí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí, óïäÜ¿á£Ü　 £ëóöñ¿áÖ▲ñ ÜäÜë▲ ó 　£▲¡ÜçÜ0 ÑÜÇíÑ¡Ü (çëñ½　 
£çÜôíÖó　 öñ¡ïöí/öñ¡ïöÜç Ñ¿　 íÜÑóëÜçíÖó　 – ÑÜ 40 ïñ¡ÜÖÑ).  

で½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ:  
ôóöíöá çï¿Üê ÜôñßÖ▲ñ öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ ÑÜ 60 ï¿Üç, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ 

½íöñëóí¿ñ, ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿ ôöñÖó　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖöÜÖíîóó, Ññ½ÜÖïöëóëÜ　 
äÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ; ôóöíöá äëÜ ïñß　 ó äÜÖó½íöá ÜôñßÖ▲ñ öñ¡ïö▲, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 
　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ï ëí£¿óôÖÜú Ç¿ÜßóÖÜú äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 ç óê ïÜÑñë¢íÖóñ ç £íçóïó½Üïöó Üö 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ 
£íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó, óïäÜ¿á£Ü　 £ëóöñ¿áÖ▲ñ ÜäÜë▲ ó 　£▲¡ÜçÜ0 ÑÜÇíÑ¡Ü (Üßéё½ öñ¡ïöí Ñ¿　 
ôöñÖó　 – ÑÜ 80 ï¿Üç).  

ぢóïá½Ü: £íäÜ¿Ö　öá äëÜïö▲ñ âÜë½Ü¿　ë▲, ïÜÜßàí　 Ü ïñßñ ÜïÖÜçÖ▲ñ ïçñÑñÖó　, ç ïÜÜöçñöïöçóó 
ï  

ÖÜë½í½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í; äóïíöá ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Üßëí£îí 
¡ÜëÜö¡óñ äÜ£Ñëíç¿ñÖó　 ï äëí£ÑÖó¡í½ó (ï ÑÖё½ ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½).  

é£▲¡Üç▲ñ £ÖíÖó　 ó Öíç▲¡ó. 
ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó:  
£Öíöá ßÜ¡ç▲ í¿âíçóöí íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ç äëíçó¿áÖÜú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó, âÜÖñöóôñï¡ó 

¡Üëëñ¡öÖÜ óê Ü£çÜôóçíöá ó Çëíâóôñï¡ó ¡Üëëñ¡öÖÜ çÜïäëÜó£çÜÑóöá (äÜ¿ÜäñôíöÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ßÜ¡ç, 
ßÜ¡çÜïÜôñöíÖóú, ï¿Üç);  

äëó½ñÖ　öá äëíçó¿í ôöñÖó　 Ç¿íïÖ▲ê ç Üö¡ë▲öÜ½ ó £í¡ë▲öÜ½ ï¿ÜÇñ ç ÜÑÖÜï¿Ü¢Ö▲ê ï¿Üçíê, 
ç▲Ññ¿　öá Öñ¡ÜöÜë▲ñ £çÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ñ ïÜôñöíÖó　 äëó íÖí¿ó£ñ £Öí¡Ü½▲ê ï¿Üç; Ü£çÜôóçíöá 
öëíÖï¡ëóäîóÜÖÖ▲ñ £Öí¡ó, Üö¿óôíöá óê Üö ßÜ¡ç; ôóöíöá ÖÜç▲ñ ï¿Üçí ïÜÇ¿íïÖÜ ÜïÖÜçÖ▲½ äëíçó¿í½ 
ôöñÖó　;  

ëí£¿óôíöá Öí ï¿Üê ó äëíçó¿áÖÜ äëÜó£ÖÜïóöá ï¿Üçí ó âëí£▲/äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ óê  
ëóö½ó¡Ü-óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú. 

ゎëíâó¡í, ÜëâÜÇëíâó　 ó 
äÜÖ¡öÜíîó　: äëíçó¿áÖÜ äóïíöá 
ó£ÜôñÖÖ▲ñ ï¿Üçí;  
£íäÜ¿Ö　öá äëÜäÜï¡ó ï¿Üçí½ó; ÑÜäóï▲çíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　;  
äëíçó¿áÖÜ ëíïïöíç¿　öá £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 (öÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú ó çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡ó 

ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　) ó óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ íäÜïöëÜâí ç ïÜ¡ëíàёÖÖ▲ê âÜë½íê Ç¿íÇÜ¿í-ïç　£¡ó, 
çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖÜÇÜ ó ½ÜÑí¿áÖÜÇÜ Ç¿íÇÜ¿Üç.  

ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó:  
ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Öñ ½ñÖññ 200 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî 

(ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, ëñôñç▲ê ¡¿óüñ), Üßï¿Ü¢óçí0àóê ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　 ç ëí½¡íê öñ½íöó¡ó, 
äëñÑÜï½ÜöëñÖÖÜú Öí äñëçÜ½ ÇÜÑÜ ÜßÜôñÖó　; óïäÜ¿á£Üçíöá 　£▲¡ÜçÜ0 ÑÜÇíÑ¡Ü ç ëíïäÜ£ÖíçíÖóó 
óÖöñëÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ï¿Üç.  

ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó:  
ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ëí£¿óôÖ▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ 

öóä▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú: äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ñ (ÜöçñëÑóöñ¿áÖ▲ñ, Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ), çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ 
(Üßàóú, ïäñîóí¿áÖ▲ú, çÜäëÜï▲), äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ (ç ÜöçñëÑóöñ¿áÖÜú âÜë½ñ); ëíïäÜ£Öíçíöá ó 
ÜäÜöëñß¿　öá ÖñëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ó ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ äëÜïö▲ñ  
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äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï Öíôí¿áÖ▲½ 
It; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï Öíôí¿áÖ▲½ 
There +  

to be ç Present Simple Tense; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëÜïö▲ñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï äëÜïö▲½  

Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½ (He speaks English.); ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú 
ëñôó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ïÜïöíçÖ▲½  

Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½ (I аКЧЭ ЭШ НКЧМО. SСО can skate well.); ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó 
äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï Ç¿íÇÜ¿Ü½-ïç　£¡Üú to be ç Present Simple Tense ç ïÜïöíçñ öí¡óê 
âëí£, ¡í¡ I’m Dima, I’m eight. I’m fine. I’m sorry. It’s... Is it.? What’s ...?;  

ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ¡ëíö¡ó½ó  
Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ó âÜë½í½ó; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äÜçñ¿óöñ¿áÖÜñ 

Öí¡¿ÜÖñÖóñ:  
äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ç ÜöçñëÑóöñ¿áÖÜú âÜë½ñ (Come in, please.); ëíïäÜ£Öíçíöá ó 
ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ÖíïöÜ　àññ äëÜïöÜñ çëñ½　 (Present Simple Tense) ç 
äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ê (ÜöçñëÑóöñ¿áÖ▲ê ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê) ó çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ê (Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú 
çÜäëÜï) äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Ç¿íÇÜ¿áÖÜ0 
¡ÜÖïöëÜ¡îó0 have got  

(I’ЯО РШЭ ... HКЯО вШЮ РШЭ ...?);  
ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ½ÜÑí¿áÖ▲ú Ç¿íÇÜ¿ ïan/can’t Ñ¿　 

ç▲ëí¢ñÖó　 Ü½ñÖó　 (I can ride a bike.) ó ÜöïÜöïöçó　 Ü½ñÖó　 (I can’t ride a bike.); can Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 
ëí£ëñüñÖó　 (Can I go out?);  

ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ú, ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ú ó  
ÖÜ¿ñçÜú íëöó¡¿á ï ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó (ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ï¿Üôíó ÜäÜöëñß¿ñÖó　); 

ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ôóï¿Ü  
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê, Üßëí£ÜçíÖÖÜñ äÜ äëíçó¿í½ ó óï¡¿0ôñÖó　: a pen – pens; a man – men; 

ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¿óôÖ▲ñ ó äëóö　¢íöñ¿áÖ▲ñ  
½ñïöÜó½ñÖó　; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 
this – these;  

ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (1– 

12); ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ï¿Üçí who, what,  

how, where, how many; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëñÑ¿ÜÇó ½ñïöí on, 

in, near, under; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ïÜ0£▲ and ó but 

(äëó ÜÑÖÜëÜÑÖ▲ê  
ô¿ñÖíê).  

でÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　:  
ç¿íÑñöá ÜöÑñ¿áÖ▲½ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ~¿ñ½ñÖöí½ó ëñôñçÜÇÜ äÜçñÑñÖôñï¡ÜÇÜ ~öó¡ñöí, 

äëóÖ　ö▲½ó ç íÖÇ¿Ü　£▲ôÖÜú ïëñÑñ, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ïóöÜíîó　ê ÜßàñÖó　: äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, 
£Öí¡Ü½ïöçÜ, ç▲ëí¢ñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó, ó£çóÖñÖóñ, äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï ÑÖё½ ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½,  
づÜ¢ÑñïöçÜ½; £Öíöá Öí£çíÖó　 ëÜÑÖÜú ïöëíÖ▲ ó ïöëíÖ▲/ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ó óê 

ïöÜ¿óî.  
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と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü:  

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　.  
ゎÜçÜëñÖóñ:  
çñïöó ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ Ñóí¿ÜÇÜç (Ñóí¿ÜÇ ~öó¡ñöÖÜÇÜ êíëí¡öñëí, Ñóí¿ÜÇ-äÜßÜ¢ÑñÖóñ, Ñóí¿ÜÇ- 

ëíïïäëÜï) ç ïöíÖÑíëöÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ÖñÜâóîóí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　, ï çñëßí¿áÖ▲½ó ó (ó¿ó) 
£ëóöñ¿áÖ▲½ó ÜäÜëí½ó ç ëí½¡íê ó£Üôíñ½Üú öñ½íöó¡ó ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, 
äëóÖ　öÜÇÜ ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í (Öñ ½ñÖññ 4 ëñä¿ó¡ ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ¡í¢ÑÜÇÜ 
ïÜßñïñÑÖó¡í);  

ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ïç　£Ö▲ñ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 (ÜäóïíÖóñ; 
äÜçñïöçÜçíÖóñ/ëíïï¡í£) ç ëí½¡íê ó£Üôíñ½Üú öñ½íöó¡ó Üßéё½Ü½ Öñ ½ñÖññ 4 âëí£ ï çñëßí¿áÖ▲½ó ó  
(ó¿ó) £ëóöñ¿áÖ▲½ó ÜäÜëí½ó; äñëñÑíçíöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí ï çñëßí¿áÖ▲½ó 

ó (ó¿ó) £ëóöñ¿áÖ▲½ó  
ÜäÜëí½ó (Üßéё½ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 – Öñ ½ñÖññ 4 âëí£).  

んÜÑóëÜçíÖóñ: çÜïäëóÖó½íöá  Öí  ï¿Üê  ó  äÜÖó½íöá  ëñôá  Üôóöñ¿　  ó 
 ÑëÜÇóê  ÜßÜôí0àóêï　  

çñëßí¿áÖÜ/Öñçñëßí¿áÖÜ ëñíÇóëÜçíöá Öí Üï¿▲üíÖÖÜñ; çÜïäëóÖó½íöá Öí ï¿Üê ó äÜÖó½íöá ÜôñßÖ▲ñ 
öñ¡ïö▲, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ï ëí£ÖÜú Ç¿ÜßóÖÜú äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 ç óê 
ïÜÑñë¢íÖóñ ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó âí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí, ïÜ £ëóöñ¿áÖÜú 
ÜäÜëÜú ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó (çëñ½　 £çÜôíÖó　 
öñ¡ïöí/öñ¡ïöÜç Ñ¿　 íÜÑóëÜçíÖó　 – ÑÜ 1 ½óÖÜö▲). で½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ:  

ôóöíöá çï¿Üê ÜôñßÖ▲ñ öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ ÑÜ 70 ï¿Üç, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ 
½íöñëóí¿ñ, ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿ ôöñÖó　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖöÜÖíîóñú, Ññ½ÜÖïöëóëÜ　 
äÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ; ôóöíöá äëÜ ïñß　 ó äÜÖó½íöá ÜôñßÖ▲ñ öñ¡ïö▲, ïÜÑñë¢íàóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ñ 
Öñ£Öí¡Ü½▲ñ ï¿Üçí, ï  
ëí£¿óôÖÜú Ç¿ÜßóÖÜú äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 ç óê ïÜÑñë¢íÖóñ ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú 
óÖâÜë½íîóó, ïÜ £ëóöñ¿áÖÜú ÜäÜëÜú ó ßñ£ ÜäÜë▲, í öí¡¢ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó (Üßéё½ öñ¡ïöí/öñ¡ïöÜç Ñ¿　 ôöñÖó　 – ÑÜ 130 ï¿Üç).  

ぢóïá½Ü: £íäÜ¿Ö　öá íÖ¡ñö▲ ó âÜë½Ü¿　ë▲ ï Ü¡í£íÖóñ½ ¿óôÖÜú óÖâÜë½íîóó: ó½　, âí½ó¿ó　, 
çÜ£ëíïö,  

ïöëíÖí äëÜ¢óçíÖó　, ¿0ßó½▲ñ £íÖ　öó　 ó ÑëÜÇóñ; äóïíöá ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Üßëí£îí äÜ£Ñëíç¿ñÖó　 ï 
ÑÖñ½ ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½,  

づÜ¢ÑñïöçÜ½ ï ç▲ëí¢ñÖóñ½ äÜ¢ñ¿íÖóú; ïÜ£Ñíçíöá äÜÑäóïó ¡ ó¿¿0ïöëíîó　½ ï 
äÜ　ïÖñÖóñ½, ôöÜ Öí Öóê ó£Üßëí¢ñÖÜ.  
é£▲¡Üç▲ñ £ÖíÖó　 ó Öíç▲¡ó. 
ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó:  
äëó½ñÖ　öá äëíçó¿í ôöñÖó　 Ç¿íïÖ▲ê ç öëñöáñ½ öóäñ ï¿ÜÇí (Ç¿íïÖí　 + r);  
äëó½ñÖ　öá äëíçó¿í ôöñÖó　 ï¿Ü¢Ö▲ê ïÜôñöíÖóú ßÜ¡ç (Öíäëó½ñë, -tion, -ight) ç ÜÑÖÜï¿Ü¢Ö▲ê,  

ÑçÜï¿Ü¢Ö▲ê ó ½ÖÜÇÜï¿Ü¢Ö▲ê ï¿Üçíê (international, night); 

ôóöíöá ÖÜç▲ñ ï¿Üçí ïÜÇ¿íïÖÜ ÜïÖÜçÖ▲½ äëíçó¿í½ ôöñÖó　;  
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ëí£¿óôíöá Öí ï¿Üê ó äëíçó¿áÖÜ äëÜó£ÖÜïóöá ï¿Üçí ó âëí£▲/äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ óê  
ëóö½ó¡Ü-óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú. 

ゎëíâó¡í, ÜëâÜÇëíâó　 ó 
äÜÖ¡öÜíîó　: äëíçó¿áÖÜ äóïíöá 
ó£ÜôñÖÖ▲ñ ï¿Üçí;  
äëíçó¿áÖÜ ëíïïöíç¿　öá £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 (öÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú ó çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡ó  

ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, íäÜïöëÜâ). 
ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó:  
ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Öñ ½ñÖññ 350 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî 

(ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, ëñôñç▲ê ¡¿óüñ), ç¡¿0ôí　 200 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî, ÜïçÜñÖÖ▲ê Öí äñëçÜ½ 
ÇÜÑÜ ÜßÜôñÖó　; ëíïäÜ£Öíçíöá ó Üßëí£Üç▲çíöá ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ ï¿Üçí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜïÖÜçÖ▲ê 
ïäÜïÜßÜç  
ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　: íââó¡ïíîóó (ïÜââó¡ï▲ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ê -teen, -ty, -th) ó ï¿ÜçÜï¿Ü¢ñÖó　 (football, 

snowman). ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó: ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó 
äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ç  
Üöëóîíöñ¿áÖÜú âÜë½ñ (Don’t talk, please.); ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï Öíôí¿áÖ▲½ There +  

ЭШ ЛО ç PКsЭ SТЦЩХО TОЧsО (TСОrО аКs a bridge across the river. There were mountains in the south.); 

ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ï Ç¿íÇÜ¿í½ó Öí -ing:  

to like/enjoy doing something; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó 
¡ÜÖïöëÜ¡îó0 I’d like to ...; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëíçó¿áÖ▲ñ ó 
Öñäëíçó¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲ ç Past Simple Tense ç äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ê (ÜöçñëÑóöñ¿áÖ▲ê ó 
Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê) ó çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ê (Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï) äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê; ëíïäÜ£Öíçíöá  ó 
 ÜäÜöëñß¿　öá  ç  ÜïöÖÜú  ó  äóïá½ñÖÖÜú  ëñôó  ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ  ç  
äëóö　¢íöñ¿áÖÜ½ äíÑñ¢ñ (Possessive Case);  

ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ï¿Üçí, ç▲ëí¢í0àóñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ï  
óïôóï¿　ñ½▲½ó ó Öñóïôóï¿　ñ½▲½ó ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó (much/many/a lot of); ëíïäÜ£Öíçíöá ó 

ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Öíëñôó　 ôíïöÜöÖÜïöó usually, often; ëíïäÜ£Öíçíöá ó 
ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¿óôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 ç Üßéñ¡öÖÜ½  

äíÑñ¢ñ; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 that – 

those;  

ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ÖñÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　  
some/any ç äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ê ó çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç 

ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ï¿Üçí when,  

whose, why; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ñ 
ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ  

(13–100); ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äÜë　Ñ¡Üç▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (1–
30); ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëñÑ¿ÜÇ Öíäëíç¿ñÖó　 
Ñçó¢ñÖó　 to  

(We went to Moscow last year.); ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëñÑ¿ÜÇó 
½ñïöí next to, in front of,  

behind; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó äëñÑ¿ÜÇó çëñ½ñÖó: at, in, on ç  
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ç▲ëí¢ñÖó　ê КЭ 4 Ш’МХШМФ, ТЧ the morning, on Monday.  

でÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　:  
ç¿íÑñöá ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ~¿ñ½ñÖöí½ó ëñôñçÜÇÜ äÜçñÑñÖôñï¡ÜÇÜ ~öó¡ñöí, äëóÖ　ö▲½ó ç 

íÖÇ¿Ü　£▲ôÖÜú ïëñÑñ, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ïóöÜíîó　ê ÜßàñÖó　 (äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, £Öí¡Ü½ïöçÜ, 
äëÜïáßí, ç▲ëí¢ñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó, ó£çóÖñÖóñ, äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï ÑÖё½ ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½,  
づÜ¢ÑñïöçÜ½); ¡ëíö¡Ü äëñÑïöíç¿　öá ïçÜ0 ïöëíÖÜ ó ïöëíÖÜ/ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í Öí 

íÖÇ¿óúï¡Ü½ 　£▲¡ñ.  
と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü (íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü) 　£▲¡Ü:  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　.  
ゎÜçÜëñÖóñ:  
çñïöó ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ Ñóí¿ÜÇÜç (Ñóí¿ÜÇ ~öó¡ñöÖÜÇÜ êíëí¡öñëí, Ñóí¿ÜÇ-äÜßÜ¢ÑñÖóñ, Ñóí¿ÜÇ- 

ëíïïäëÜï) Öí ÜïÖÜçñ çñëßí¿áÖ▲ê ó (ó¿ó) £ëóöñ¿áÖ▲ê ÜäÜë ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, 
äëóÖ　öÜÇÜ ç ïöëíÖñ/ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í (Öñ ½ñÖññ 4–5 ëñä¿ó¡ ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ¡í¢ÑÜÇÜ 
ïÜßñïñÑÖó¡í); çñïöó Ñóí¿ÜÇ – ëí£ÇÜçÜë äÜ öñ¿ñâÜÖÜ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡íëöóÖÜ¡, âÜöÜÇëíâóú ó 
(ó¿ó) ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç ç ïöíÖÑíëöÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ÖñÜâóîóí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÖÜë½ 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç Üßéё½ñ Öñ ½ñÖññ 4–5 ëñä¿ó¡ ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ¡í¢ÑÜÇÜ ïÜßñïñÑÖó¡í; ïÜ£Ñíçíöá 
ÜïöÖ▲ñ ïç　£Ö▲ñ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ; 
äÜçñïöçÜçíÖóñ/ïÜÜßàñÖóñ) ï çñëßí¿áÖ▲½ó ó (ó¿ó) £ëóöñ¿áÖ▲½ó ÜäÜëí½ó ç ëí½¡íê öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 

ïÜÑñë¢íÖó　 ëñôó Ñ¿　 4 ¡¿íïïí (Üßéё½ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 – Öñ ½ñÖññ 4–5 âëí£); 
ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ïç　£Ö▲ñ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 äÜ Üßëí£îÜ; ç▲ëí¢íöá ïçÜё  
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëñÑ½ñöÜ ëñôó; äñëñÑíçíöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí ï çñëßí¿áÖ▲½ó 

ó (ó¿ó) £ëóöñ¿áÖ▲½ó  
ÜäÜëí½ó ç Üßéё½ñ Öñ ½ñÖññ 4–5 âëí£.  

äëñÑïöíç¿　öá ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜú äëÜñ¡öÖÜú ëíßÜö▲, ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜÑßóëí　  
ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿ (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ) ¡ öñ¡ïöÜ ç▲ïöÜä¿ñÖó　, ç Üßéё½ñ Öñ ½ñÖññ 4–5 âëí£.  

んÜÑóëÜçíÖóñ: çÜïäëóÖó½íöá  Öí  ï¿Üê  ó  äÜÖó½íöá  ëñôá  Üôóöñ¿　  ó 
 ÑëÜÇóê  ÜßÜôí0àóêï　,  

çñëßí¿áÖÜ/Öñçñëßí¿áÖÜ ëñíÇóëÜçíöá Öí Üï¿▲üíÖÖÜñ; çÜïäëóÖó½íöá Öí ï¿Üê ó äÜÖó½íöá ÜôñßÖ▲ñ ó 
íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ñ íÜöñÖöóôÖ▲ñ öñ¡ïö▲, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ï ëí£ÖÜú 
Ç¿ÜßóÖÜú äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 ç óê ïÜÑñë¢íÖóñ ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú 
£íÑíôó: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú óÖâÜë½íîóó 
âí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí ïÜ £ëóöñ¿áÖÜú ÜäÜëÜú ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó (çëñ½　 £çÜôíÖó　 öñ¡ïöí/öñ¡ïöÜç Ñ¿　 íÜÑóëÜçíÖó　 – ÑÜ 1 ½óÖÜö▲).  

で½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ:  
ôóöíöá çï¿Üê ÜôñßÖ▲ñ öñ¡ïö▲ Üßéё½Ü½ ÑÜ 70 ï¿Üç, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ 

½íöñëóí¿ñ, ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ äëíçó¿ ôöñÖó　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖöÜÖíîóñú, Ññ½ÜÖïöëóëÜ　 
äÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ; ôóöíöá äëÜ ïñß　 öñ¡ïö▲, ïÜÑñë¢íàóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Öñ£Öí¡Ü½▲ñ ï¿Üçí, ï 
ëí£¿óôÖÜú Ç¿ÜßóÖÜú äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 ç óê ïÜÑñë¢íÖóñ ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó: ï äÜÖó½íÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ï äÜÖó½íÖóñ½ £íäëíüóçíñ½Üú 
óÖâÜë½íîóó, ïÜ £ëóöñ¿áÖÜú ÜäÜëÜú ó ßñ£ ÜäÜë▲, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 　£▲¡ÜçÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
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¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜú, ÑÜÇíÑ¡ó (Üßéё½ öñ¡ïöí/öñ¡ïöÜç Ñ¿　 ôöñÖó　 – ÑÜ 160 ï¿Üç; äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá 
ïÜÑñë¢íÖóñ öñ¡ïöí Öí ÜïÖÜçñ £íÇÜ¿Üç¡í;  

ôóöíöá äëÜ ïñß　 Öñïä¿ÜüÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (öíß¿óî▲, ÑóíÇëí½½▲ ó ÑëÜÇóñ) ó äÜÖó½íöá  
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç Öóê óÖâÜë½íîó0.  

ぢóïá½Ü:  
£íäÜ¿Ö　öá íÖ¡ñö▲ ó âÜë½Ü¿　ë▲ ï Ü¡í£íÖóñ½ ¿óôÖÜú óÖâÜë½íîóó: ó½　, âí½ó¿ó　, çÜ£ëíïö,  

½ñïöÜ ¢óöñ¿áïöçí (ïöëíÖí äëÜ¢óçíÖó　, ÇÜëÜÑ), ¿0ßó½▲ñ £íÖ　öó　 ó ÑëÜÇóñ; äóïíöá ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Üßëí£îí äÜ£Ñëíç¿ñÖó　 ï ÑÖñ½ ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½,  

づÜ¢ÑñïöçÜ½ ï ç▲ëí¢ñÖóñ½ äÜ¢ñ¿íÖóú; äóïíöá ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Üßëí£îí ~¿ñ¡öëÜÖÖÜñ ïÜÜßàñÖóñ 
¿óôÖÜÇÜ êíëí¡öñëí (Üßéё½  

ïÜÜßàñÖó　 – ÑÜ 50 ï¿Üç).  
é£▲¡Üç▲ñ £ÖíÖó　 ó Öíç▲¡ó. ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó: 
ôóöíöá ÖÜç▲ñ ï¿Üçí ïÜÇ¿íïÖÜ ÜïÖÜçÖ▲½ äëíçó¿í½ 
ôöñÖó　;  
ëí£¿óôíöá Öí ï¿Üê ó äëíçó¿áÖÜ äëÜó£ÖÜïóöá ï¿Üçí ó âëí£▲/äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ óê  

ëóö½ó¡Ü-óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú. 
ゎëíâó¡í, ÜëâÜÇëíâó　 ó 
äÜÖ¡öÜíîó　: äëíçó¿áÖÜ äóïíöá 
ó£ÜôñÖÖ▲ñ ï¿Üçí;  
äëíçó¿áÖÜ ëíïïöíç¿　öá £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 (öÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú ó çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡ó  

ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, íäÜïöëÜâ, £íä　öí　 äëó äñëñôóï¿ñÖóó).  
ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó:  
ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Öñ ½ñÖññ 500 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî 

(ï¿Üç, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, ëñôñç▲ê ¡¿óüñ), ç¡¿0ôí　 350 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî, ÜïçÜñÖÖ▲ê ç 
äëñÑüñïöçÜ0àóñ ÇÜÑ▲ ÜßÜôñÖó　; ëíïäÜ£Öíçíöá ó Üßëí£Üç▲çíöá ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ ï¿Üçí ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜïÖÜçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　: íââó¡ïíîóó (ïÜââó¡ï▲ -er/-or, -ist: teacher, 

actor, artist), ï¿ÜçÜï¿Ü¢ñÖó　 (blackboard), ¡ÜÖçñëïóó (to play – a play).  

ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó:  
ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Present Continuous Tense ç 

äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ê (ÜöçñëÑóöñ¿áÖ▲ê ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê), çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ê (Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú 
çÜäëÜï) äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 to 

be going to ó  
Future Simple Tense Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ßÜÑÜàñÇÜ Ññúïöçó　; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó 

äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ½ÜÑí¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲  
ÑÜ¿¢ñÖïöçÜçíÖó　 must ó have to; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó 
Üöëóîíöñ¿áÖÜñ ½ñïöÜó½ñÖóñ no; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ïöñäñÖó 
ïëíçÖñÖó　 äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê (âÜë½▲, Üßëí£ÜçíÖÖ▲ñ äÜ äëíçó¿Ü ó óï¡¿0ôñÖó　: good – better – (the) 

best, bad – worse – (the) worst); ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó Öíëñôó　 
çëñ½ñÖó; ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ÜßÜ£ÖíôñÖóñ Ñíö▲ ó ÇÜÑí; 
ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ÜßÜ£ÖíôñÖóñ çëñ½ñÖó.  

でÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　:  
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ç¿íÑñöá ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ~¿ñ½ñÖöí½ó ëñôñçÜÇÜ äÜçñÑñÖôñï¡ÜÇÜ ~öó¡ñöí, äëóÖ　ö▲½ó ç 
íÖÇ¿Ü　£▲ôÖÜú ïëñÑñ, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ïóöÜíîó　ê ÜßàñÖó　 (äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, £Öí¡Ü½ïöçÜ, 
ç▲ëí¢ñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó, ó£çóÖñÖóñ, äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï ÑÖё½ ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½,  
づÜ¢ÑñïöçÜ½); £Öíöá Öí£çíÖó　 ëÜÑÖÜú ïöëíÖ▲ ó ïöëíÖ▲/ïöëíÖ 

ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í; ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü Öñ¡ÜöÜë▲ê 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú;  
ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ÖñßÜ¿áüóê äëÜó£çñÑñÖó　ê Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí (ëóâ½Üç¡ó, äñïÖó); 
¡ëíö¡Ü äëñÑïöíç¿　öá ïçÜ0 ïöëíÖÜ Öí óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ ç ëí½¡íê ó£Üôíñ½Üú öñ½íöó¡ó.  

  

2.1.4. ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ぜíöñ½íöó¡í»  
づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ぜíöñ½íöó¡í» (äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá 

«ぜíöñ½íöó¡í ó óÖâÜë½íöó¡í») (Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, ½íöñ½íöó¡í) 
ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 
äëÜÇëí½½▲ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó £íÑíôó ó£ÜôñÖó　 ½íöñ½íöó¡ó, ½ñïöÜ ç 
ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 
Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. でÜÑñë¢íÖóñ 
ÜßÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ £íçñëüíñöï　 äñëñôÖñ½ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
(äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê), ¡ÜöÜë▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜ âÜë½óëÜçíöá ïëñÑïöçí½ó 
½íöñ½íöó¡ó ï ÜôёöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　.   

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ ç¡¿0ôí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í çñïá äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í 
öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 £í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　.   

 ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ ½íöñ½íöó¡ñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ 

öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぱゎだで ぞだだ, í 
öí¡¢ñ ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí îñ¿ñç▲ñ äëóÜëóöñö▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　, çÜïäóöíÖó　 ó 
ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ ç âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　.  

ぞí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó£ÜôñÖóñ ½íöñ½íöó¡ó ó½ññö ÜïÜßÜñ £ÖíôñÖóñ ç 
ëí£çóöóó ÜßÜôí0àñÇÜï　. ぢëóÜßëñöёÖÖ▲ñ ó½ £ÖíÖó　, Üä▲ö ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëñÑ½ñöÖ▲ê ó 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú Öí ½íöñ½íöóôñï¡Ü½ ½íöñëóí¿ñ, äñëçÜÖíôí¿áÖÜñ Üç¿íÑñÖóñ 
½íöñ½íöóôñï¡ó½ 　£▲¡Ü½ ïöíÖÜö âÜÖÑí½ñÖöÜ½ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, 
í öí¡¢ñ ßÜÑÜö çÜïöëñßÜçíÖ▲ ç ¢ó£Öó. ぢëÜÇëí½½í äÜ ½íöñ½íöó¡ñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 Öíäëíç¿ñÖí Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê, ëí£çóçí0àóê îñ¿ñú, í öí¡¢ñ 
îñ¿ñú çÜïäóöíÖó　:  

ÜïçÜñÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú – äÜÖó½íÖóñ £ÖíôñÖó　 çñ¿óôóÖ ó ïäÜïÜßÜç óê 
ó£½ñëñÖó　, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ íëóâ½ñöóôñï¡óê ïäÜïÜßÜç Ñ¿　 ëí£ëñüñÖó　 ï0¢ñöÖ▲ê ïóöÜíîóú, 
ïöíÖÜç¿ñÖóñ Ü½ñÖó　 ëñüíöá ÜôñßÖ▲ñ ó äëí¡öóôñï¡óñ £íÑíôó ïëñÑïöçí½ó ½íöñ½íöó¡ó, ëíßÜöí ï 
í¿ÇÜëóö½í½ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú; âÜë½óëÜçíÖóñ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú 
½íöñ½íöóôñï¡Üú Çëí½ÜöÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ¡ÜöÜëí　 êíëí¡öñëó£Üñöï　 Öí¿óôóñ½ Ü ÖñÇÜ Üä▲öí 
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ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí äÜÖó½íÖóó ó 
äëó½ñÖñÖóó ½íöñ½íöóôñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú («ôíïöá-îñ¿Üñ», «ßÜ¿áüñ-½ñÖáüñ», «ëíçÖÜ-ÖñëíçÖÜ», 
«äÜë　ÑÜ¡»), ï½▲ï¿í íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú, £íçóïó½Üïöñú  

(ëíßÜöí, Ñçó¢ñÖóñ, äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öó　); ÜßñïäñôñÖóñ ½íöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 – ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　, 

½íöñ½íöóôñï¡Üú ëñôó, âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 ïöëÜóöá ëíïïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ßóëíöá íëÇÜ½ñÖöíîó0, 
ëí£¿óôíöá çñëÖ▲ñ (óïöóÖÖ▲ñ) ó ÖñçñëÖ▲ñ (¿Ü¢Ö▲ñ) Üöçñë¢ÑñÖó　, çñïöó äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó; 

ïöíÖÜç¿ñÖóñ ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ½ÜöóçÜç, óÖöñëñïí ¡ ó£ÜôñÖó0 ó äëó½ñÖñÖó0  
½íöñ½íöó¡ó, çí¢Öñúüóê ¡íôñïöç óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ ó 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, çÜÜßëí¢ñÖó　, ½íöñ½íöóôñï¡Üú ëñôó, ÜëóñÖöóëÜç¡ó ç 
½íöñ½íöóôñï¡óê öñë½óÖíê ó äÜÖ　öó　ê.  

ゑ ÜïÖÜçñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ó ÜößÜëí ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äëÜÇëí½½▲ äÜ 
½íöñ½íöó¡ñ ¿ñ¢íö ï¿ñÑÜ0àóñ îñÖÖÜïöó ½íöñ½íöó¡ó, ¡Üëëñ¿óëÜ0àóñ ïÜ ïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ¿óôÖÜïöó 
ÜßÜôí0àñÇÜï　:   

äÜÖó½íÖóñ ½íöñ½íöóôñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú ç▲ïöÜäíñö ïëñÑïöçÜ½ äÜ£ÖíÖó　 £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú 
ïÜàñïöçÜçíÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, âí¡öÜç, äëÜîñïïÜç ó 　ç¿ñÖóú, äëÜóïêÜÑ　àóê ç äëóëÜÑñ ó ç 
Üßàñïöçñ (Öíäëó½ñë, êëÜÖÜ¿ÜÇó　 ïÜß▲öóú, äëÜö　¢ёÖÖÜïöá äÜ çëñ½ñÖó, Üßëí£ÜçíÖóñ îñ¿ÜÇÜ ó£ 
ôíïöñú, ó£½ñÖñÖóñ âÜë½▲, ëí£½ñëí); ½íöñ½íöóôñï¡óñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôóï¿íê, çñ¿óôóÖíê, 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜëíê 　ç¿　0öï　 Üï¿Üçóñ½ îñ¿ÜïöÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　 öçÜëñÖóú äëóëÜÑ▲ ó ôñ¿Üçñ¡í 
(äí½　öÖó¡ó íëêóöñ¡öÜë▲, ïÜ¡ëÜçóàí óï¡Üïïöçí ó ¡Ü¿áöÜë▲, Üßéñ¡ö▲ äëóëÜÑ▲); ç¿íÑñÖóñ 
½íöñ½íöóôñï¡ó½ 　£▲¡Ü½, ~¿ñ½ñÖöí½ó í¿ÇÜëóö½óôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 äÜ£çÜ¿　ñö ÜßÜôí0àñ½Üï　 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá (íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　, ïöëÜóöá 
¿ÜÇóôñï¡óñ îñäÜô¡ó ëíïïÜ¢ÑñÖóú, ÜäëÜçñëÇíöá ó¿ó äÜÑöçñë¢Ñíöá óïöóÖÖÜïöá äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖó　).  

ぞí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡óñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 äëó½ñÖ　0öï　 
ÜßÜôí0àó½ï　 äëó ó£ÜôñÖóó ÑëÜÇóê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç (¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ó äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ 
êíëí¡öñëóïöó¡ó, ÜîñÖ¡ó, ëíïôёö▲ ó äëó¡óÑ¡í, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Çëíâóôñï¡óê âÜë½ äëñÑïöíç¿ñÖó　 
óÖâÜë½íîóó). ぢëóÜßëñöёÖÖ▲ñ ÜßÜôí0àó½ï　 Ü½ñÖó　 ïöëÜóöá í¿ÇÜëóö½▲, ç▲ßóëíöá ëíîóÜÖí¿áÖ▲ñ 
ïäÜïÜß▲ ÜïöÖ▲ê ó äóïá½ñÖÖ▲ê íëóâ½ñöóôñï¡óê ç▲ôóï¿ñÖóú, äëóё½▲ äëÜçñë¡ó äëíçó¿áÖÜïöó 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçóú, í öí¡¢ñ ëí£¿óôñÖóñ, Öí£▲çíÖóñ, ó£Üßëí¢ñÖóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë, 
ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê çñ¿óôóÖ (Ñ¿óÖí, äñëó½ñöë, ä¿ÜàíÑá) ïöíÖÜç　öï　 äÜ¡í£íöñ¿　½ó 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜú âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó äëñÑäÜï▲¿¡Üú ÜïäñüÖÜÇÜ 
Ñí¿áÖñúüñÇÜ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.   

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ñ äÜ ÇÜÑí½ 
ÜßÜôñÖó　, Üöëí¢í0ö, ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá, äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　. どí¡¢ñ ÜÖó 
ç¡¿0ôí0ö ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ç Üß¿íïöó ïöíÖÜç¿ñÖó　 ¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê 
Ññúïöçóú ó Ü½ñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö ß▲öá ÑÜïöóÇÖÜö▲ Öí ~öÜ½ ~öíäñ ÜßÜôñÖó　.   

だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 ½íöñ½íöó¡ó – 540 ôíïÜç: ç 1 ¡¿íïïñ – 

132 ôíïí (4 ôíïí ç ÖñÑñ¿0), çÜ 2 ¡¿íïïñ – 136 ôíïÜç (4 ôíïí ç ÖñÑñ¿0), ç 3 ¡¿íïïñ – 136 ôíïÜç (4 ôíïí 
ç ÖñÑñ¿0), ç 4 ¡¿íïïñ – 136 ôíïÜç (4 ôíïí ç ÖñÑñ¿0).  

だïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç äëÜÇëí½½ñ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ äëñÑïöíç¿ñÖÜ ëí£Ññ¿í½ó: 
«ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲», «んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　», «どñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó», «ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　 ó ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲», «ぜíöñ½íöóôñï¡í　 óÖâÜë½íîó　».  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ.  
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ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲.  
ぶóï¿í Üö 1 ÑÜ 9: ëí£¿óôñÖóñ, ôöñÖóñ, £íäóïá. ぎÑóÖóîí ïôёöí. がñï　öÜ¡. でôёö äëñÑ½ñöÜç, 

£íäóïá ëñ£Ü¿áöíöí îóâëí½ó. ぶóï¿Ü ó îóâëí 0 äëó ó£½ñëñÖóó, ç▲ôóï¿ñÖóó.  
ぶóï¿í ç äëñÑñ¿íê 20: ôöñÖóñ, £íäóïá, ïëíçÖñÖóñ. だÑÖÜ£ÖíôÖ▲ñ ó ÑçÜ£ÖíôÖ▲ñ ôóï¿í. 

ばçñ¿óôñÖóñ (Ü½ñÖáüñÖóñ) ôóï¿í Öí Öñï¡Ü¿á¡Ü ñÑóÖóî.   
が¿óÖí ó ñё ó£½ñëñÖóñ. ぎÑóÖóî▲ Ñ¿óÖ▲ ó ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ïÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó:  

ïíÖöó½ñöë, Ññîó½ñöë.   
んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　.  
で¿Ü¢ñÖóñ ó ç▲ôóöíÖóñ ôóïñ¿ ç äëñÑñ¿íê 20. ぞí£çíÖó　 ¡Ü½äÜÖñÖöÜç Ññúïöçóú, ëñ£Ü¿áöíöÜç 

Ññúïöçóú ï¿Ü¢ñÖó　, ç▲ôóöíÖó　. ゑ▲ôóöíÖóñ ¡í¡ Ññúïöçóñ, ÜßëíöÖÜñ ï¿Ü¢ñÖó0.   
どñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó.  
どñ¡ïöÜçí　 £íÑíôí: ïöëÜ¡öÜëÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲, ïÜïöíç¿ñÖóñ öñ¡ïöÜçÜú £íÑíôó äÜ Üßëí£îÜ. 

げíçóïó½Üïöá ½ñ¢ÑÜ ÑíÖÖ▲½ó ó óï¡Ü½Üú çñ¿óôóÖÜú ç öñ¡ïöÜçÜú £íÑíôñ. づñüñÖóñ £íÑíô ç ÜÑÖÜ 
Ññúïöçóñ.  

ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ó ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲.  
づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÜç ó Üßéñ¡öÜç Öí ä¿Üï¡Üïöó, ç äëÜïöëíÖïöçñ, ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ 

äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú: «ï¿ñçí-ïäëíçí», «ïçñëêÜ-ïÖó£Ü», «½ñ¢ÑÜ».   
ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲: ëíïäÜ£ÖíçíÖóñ ¡ëÜÇí, öëñÜÇÜ¿áÖó¡í, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í, Üöëñ£¡í. 

ぢÜïöëÜñÖóñ Üöëñ£¡í, ¡çíÑëíöí, öëñÜÇÜ¿áÖó¡í ï äÜ½Üàá0 ¿óÖñú¡ó Öí ¿óïöñ ç ¡¿ñö¡Ü. ご£½ñëñÖóñ 
Ñ¿óÖ▲ Üöëñ£¡í ç ïíÖöó½ñöëíê.   

ぜíöñ½íöóôñï¡í　 óÖâÜë½íîó　.  
でßÜë ÑíÖÖ▲ê Üß Üßéñ¡öñ äÜ Üßëí£îÜ. びíëí¡öñëóïöó¡ó Üßéñ¡öí, ÇëÜää▲ Üßéñ¡öÜç 

(¡Ü¿óôñïöçÜ, âÜë½í, ëí£½ñë). ゎëÜääóëÜç¡í Üßéñ¡öÜç äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü.   
げí¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöá ç ë　ÑÜ £íÑíÖÖ▲ê Üßéñ¡öÜç: ñё ÜßÖíëÜ¢ñÖóñ, äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ë　Ñí.   
ゑñëÖ▲ñ (óïöóÖÖ▲ñ) ó ÖñçñëÖ▲ñ (¿Ü¢Ö▲ñ) äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ïÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ 

£íÑíÖÖÜÇÜ ÖíßÜëí ½íöñ½íöóôñï¡óê Üßéñ¡öÜç.  
ぶöñÖóñ öíß¿óî▲, ïÜÑñë¢íàñú Öñ ßÜ¿ññ 4 ÑíÖÖ▲ê. ご£ç¿ñôñÖóñ ÑíÖÖÜÇÜ ó£ ïöëÜ¡ó ó¿ó 

ïöÜ¿ßîí, çÖñïñÖóñ ÜÑÖÜÇÜ-ÑçÜê ÑíÖÖ▲ê ç öíß¿óîÜ. ぶöñÖóñ ëóïÜÖ¡í, ïêñ½▲ ï ÜÑÖó½-ÑçÜ½　 
ôóï¿Üç▲½ó ÑíÖÖ▲½ó (£ÖíôñÖó　½ó ÑíÖÖ▲ê çñ¿óôóÖ).   

がçÜê-öëёêüíÇÜç▲ñ óÖïöëÜ¡îóó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ç▲ôóï¿ñÖóñ½, ó£½ñëñÖóñ½ Ñ¿óÖ▲, 
ó£Üßëí¢ñÖóñ½ ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú âóÇÜë▲.   

ご£ÜôñÖóñ ½íöñ½íöó¡ó ç 1 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ ÜëÜçÖñ ë　Ñí 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

Öíß¿0Ñíöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ Üßéñ¡ö▲ (ôóï¿í, çñ¿óôóÖ▲) ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ 
½óëñ; ÖíêÜÑóöá Üßàññ ó ëí£¿óôÖÜñ ç £íäóïó íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú; 
Öíß¿0Ñíöá Ññúïöçóñ ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ê äëóßÜëÜç; ïëíçÖóçíöá Ñçí Üßéñ¡öí, Ñçí 
ôóï¿í;  
ëíïäëñÑñ¿　öá Üßéñ¡ö▲ Öí ÇëÜää▲ äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ÜïÖÜçíÖó0;  
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¡ÜäóëÜçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ âóÇÜë▲, ëóïÜçíöá Üö ëÜ¡ó äÜ ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü 
£í½▲ï¿Ü; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ôóïñ¿, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë; ïÜß¿0Ñíöá 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá äëó ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜ½ ó äÜë　Ñ¡ÜçÜ½ ïôñöñ.   
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜÖó½íöá, ôöÜ ½íöñ½íöóôñï¡óñ 　ç¿ñÖó　 ½ÜÇÜö 
ß▲öá äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ï äÜ½Üàá0 ëí£¿óôÖ▲ê  
ïëñÑïöç: öñ¡ïö, ôóï¿Üçí　 £íäóïá, öíß¿óîí, ëóïÜÖÜ¡, ïêñ½í; ôóöíöá öíß¿óîÜ, ó£ç¿ñ¡íöá 

óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç öíß¿óôÖÜú âÜë½ñ.   
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
êíëí¡öñëó£Üçíöá (Üäóï▲çíöá) ôóï¿Ü, ÇñÜ½ñöëóôñï¡Ü0 âóÇÜëÜ, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ó£  

Öñï¡Ü¿á¡óê ôóïñ¿, £íäóïíÖÖ▲ê äÜ äÜë　Ñ¡Ü; ¡Ü½½ñÖöóëÜçíöá êÜÑ ïëíçÖñÖó　 ÑçÜê Üßéñ¡öÜç; 
Üäóï▲çíöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó ï0¢ñöÖÜ0 ïóöÜíîó0 ó ½íöñ½íöóôñï¡Üñ ÜöÖÜüñÖóñ çñ¿óôóÖ  

(ôóïñ¿), Üäóï▲çíöá äÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöí ç äëÜïöëíÖïöçñ; ëí£¿óôíöá ó 
óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ £Öí¡ó; ïöëÜóöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 
ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ £íÑíÖÖÜÇÜ ÖíßÜëí Üßéñ¡öÜç.   
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 

ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
äëóÖó½íöá ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, ÜÑñë¢óçíöá ñё ç äëÜîñïïñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ÑñúïöçÜçíöá 
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ Üßëí£îÜ½, óÖïöëÜ¡îóñú;  
äëÜ　ç¿　öá óÖöñëñï ¡ äëÜçñë¡ñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú £íÑíôó, ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　  

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÜ çÜ£Öó¡üñú Üüóß¡ó ó öëÜÑÖÜïöó; äëÜçñë　öá äëíçó¿áÖÜïöá ç▲ôóï¿ñÖó　 
ï äÜ½Üàá0 ÑëÜÇÜÇÜ äëóё½í ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçó　.   
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
ÜôíïöçÜçíöá ç äíëÖÜú ëíßÜöñ ï ½íöñ½íöóôñï¡ó½ ½íöñëóí¿Ü½, ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ïÜç½ñïöÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ïôóöíöáï　 ï ½ÖñÖóñ½ äíëöÖёëí, ïäÜ¡ÜúÖÜ ó ½óëÖÜ ëí£ëñüíöá 
¡ÜÖâ¿ó¡ö▲.   

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ.  
ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲.  
ぶóï¿í ç äëñÑñ¿íê 100: ôöñÖóñ, £íäóïá, Ññï　öóôÖ▲ú ïÜïöíç, ïëíçÖñÖóñ. げíäóïá ëíçñÖïöçí, 

ÖñëíçñÖïöçí. ばçñ¿óôñÖóñ, Ü½ñÖáüñÖóñ ôóï¿í Öí Öñï¡Ü¿á¡Ü ñÑóÖóî, Ññï　ö¡Üç. づí£ÖÜïöÖÜñ 
ïëíçÖñÖóñ ôóïñ¿.   

ゑñ¿óôóÖ▲: ïëíçÖñÖóñ äÜ ½íïïñ (ñÑóÖóîí ½íïï▲ – ¡ó¿ÜÇëí½½), çëñ½ñÖó (ñÑóÖóî▲ çëñ½ñÖó – 

ôíï, ½óÖÜöí), ó£½ñëñÖóñ Ñ¿óÖ▲ (ñÑóÖóî▲ Ñ¿óÖ▲ – ½ñöë, Ññîó½ñöë, ïíÖöó½ñöë, ½ó¿¿ó½ñöë). 
でÜÜöÖÜüñÖóñ ½ñ¢ÑÜ ñÑóÖóîí½ó çñ¿óôóÖ▲ (ç äëñÑñ¿íê 100), ñÇÜ äëó½ñÖñÖóñ Ñ¿　 ëñüñÖó　 
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô.   

んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　.  
ばïöÖÜñ ï¿Ü¢ñÖóñ ó ç▲ôóöíÖóñ ôóïñ¿ ç äëñÑñ¿íê 100 ßñ£ äñëñêÜÑí ó ï äñëñêÜÑÜ½ ôñëñ£ 

ëí£ë　Ñ. ぢóïá½ñÖÖÜñ ï¿Ü¢ñÖóñ ó ç▲ôóöíÖóñ ôóïñ¿ ç äëñÑñ¿íê 100. ぢñëñ½ñïöóöñ¿áÖÜñ, 
ïÜôñöíöñ¿áÖÜñ ïçÜúïöçí ï¿Ü¢ñÖó　, óê äëó½ñÖñÖóñ Ñ¿　 ç▲ôóï¿ñÖóú. ゑ£íó½Üïç　£á ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ó 
ëñ£Ü¿áöíöí Ññúïöçó　 ï¿Ü¢ñÖó　, Ññúïöçó　 ç▲ôóöíÖó　. ぢëÜçñë¡í ëñ£Ü¿áöíöí ç▲ôóï¿ñÖó　 (ëñí¿áÖÜïöá 
Üöçñöí, ÜßëíöÖÜñ Ññúïöçóñ).   
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がñúïöçó　 Ü½ÖÜ¢ñÖó　 ó Ññ¿ñÖó　 ôóïñ¿ ç äëí¡öóôñï¡óê ó ÜôñßÖ▲ê ïóöÜíîó　ê. ぞí£çíÖó　 
¡Ü½äÜÖñÖöÜç Ññúïöçóú Ü½ÖÜ¢ñÖó　, Ññ¿ñÖó　.   

どíß¿óôÖÜñ Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ç äëñÑñ¿íê 50. どíß¿óôÖ▲ñ ï¿Üôíó Ü½ÖÜ¢ñÖó　, Ññ¿ñÖó　 äëó 
ç▲ôóï¿ñÖó　ê ó ëñüñÖóó £íÑíô. ぢñëñ½ñïöóöñ¿áÖÜñ ïçÜúïöçÜ Ü½ÖÜ¢ñÖó　. ゑ£íó½Üïç　£á ¡Ü½äÜÖñÖöÜç 
ó ëñ£Ü¿áöíöí Ññúïöçó　 Ü½ÖÜ¢ñÖó　, Ññúïöçó　 Ññ¿ñÖó　.   

ぞñó£çñïöÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö Ññúïöçó　 ï¿Ü¢ñÖó　, Ññúïöçó　 ç▲ôóöíÖó　. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ 
Öñó£çñïöÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí ï¿Ü¢ñÖó　, ç▲ôóöíÖó　.   

ぶóï¿ÜçÜñ ç▲ëí¢ñÖóñ: ôöñÖóñ, £íäóïá, ç▲ôóï¿ñÖóñ £ÖíôñÖó　. ぢÜë　ÑÜ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçóú 
ç ôóï¿ÜçÜ½ ç▲ëí¢ñÖóó, ïÜÑñë¢íàñ½ Ññúïöçó　 ï¿Ü¢ñÖó　 ó ç▲ôóöíÖó　 (ïÜ ï¡Üß¡í½ó ó¿ó ßñ£ 
ï¡ÜßÜ¡) ç äëñÑñ¿íê 100 (Öñ ßÜ¿ññ öëñê Ññúïöçóú). ぞíêÜ¢ÑñÖóñ £ÖíôñÖó　 ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　.  
づíîóÜÖí¿áÖ▲ñ äëóñ½▲ ç▲ôóï¿ñÖóú: óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äñëñ½ñïöóöñ¿áÖÜÇÜ ïçÜúïöçí.  

どñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó.  
ぶöñÖóñ, äëñÑïöíç¿ñÖóñ öñ¡ïöí £íÑíôó ç çóÑñ ëóïÜÖ¡í, ïêñ½▲ ó¿ó ÑëÜÇÜú ½ÜÑñ¿ó. ぢ¿íÖ 

ëñüñÖó　 £íÑíôó ç Ñçí Ññúïöçó　, ç▲ßÜë ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ä¿íÖÜ íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú. げíäóïá 
ëñüñÖó　 ó Üöçñöí £íÑíôó. づñüñÖóñ öñ¡ïöÜç▲ê £íÑíô Öí äëó½ñÖñÖóñ ï½▲ï¿í íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ 
Ññúïöçó　 (ï¿Ü¢ñÖóñ, ç▲ôóöíÖóñ, Ü½ÖÜ¢ñÖóñ, Ññ¿ñÖóñ). づíïôёöÖ▲ñ £íÑíôó Öí Üçñ¿óôñÖóñ ó¿ó 
Ü½ñÖáüñÖóñ çñ¿óôóÖ▲ Öí Öñï¡Ü¿á¡Ü ñÑóÖóî ó¿ó ç Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£. げíäóïá Üöçñöí ¡ £íÑíôñ ó ñÇÜ 
äëÜçñë¡í (âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ, äëÜçñë¡í Öí ÑÜïöÜçñëÖÜïöá, ï¿ñÑÜçíÖóñ ä¿íÖÜ, ïÜÜöçñöïöçóñ 
äÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü çÜäëÜïÜ).   

ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ó ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲.  
づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ó£Üßëí¢ñÖóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë: öÜô¡í, äë　½í　, äë　½Üú ÜÇÜ¿, ¿Ü½íÖí　, 

½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡. ぢÜïöëÜñÖóñ Üöëñ£¡í £íÑíÖÖÜú Ñ¿óÖ▲ ï äÜ½Üàá0 ¿óÖñú¡ó. ご£Üßëí¢ñÖóñ Öí 
¡¿ñöôíöÜú ßÜ½íÇñ äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í ï £íÑíÖÖ▲½ó Ñ¿óÖí½ó ïöÜëÜÖ, ¡çíÑëíöí ï £íÑíÖÖÜú Ñ¿óÖÜú 
ïöÜëÜÖ▲. が¿óÖí ¿Ü½íÖÜú. ご£½ñëñÖóñ äñëó½ñöëí ó£Üßëí¢ñÖÖÜÇÜ äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í (¡çíÑëíöí), 
£íäóïá ëñ£Ü¿áöíöí ó£½ñëñÖó　 ç ïíÖöó½ñöëíê.  

ぜíöñ½íöóôñï¡í　 óÖâÜë½íîó　.  
ぞíêÜ¢ÑñÖóñ, âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ ÜÑÖÜÇÜ-ÑçÜê Üßàóê äëó£Öí¡Üç ÖíßÜëí ½íöñ½íöóôñï¡óê 

Üßéñ¡öÜç: ôóïñ¿, çñ¿óôóÖ, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë. と¿íïïóâó¡íîó　 Üßéñ¡öÜç äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ó¿ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü. げí¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöá ç ë　ÑÜ ôóïñ¿, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë, 
Üßéñ¡öÜç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó.   

ゑñëÖ▲ñ (óïöóÖÖ▲ñ) ó ÖñçñëÖ▲ñ (¿Ü¢Ö▲ñ) Üöçñë¢ÑñÖó　, ïÜÑñë¢íàóñ ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ñ, 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　, £íçóïó½Üïöó ½ñ¢ÑÜ ôóï¿í½ó ó¿ó çñ¿óôóÖí½ó. とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ 
Üöçñë¢ÑñÖóú ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ï¿Üç «¡í¢Ñ▲ú», «çïñ».   

づíßÜöí ï öíß¿óîí½ó: ó£ç¿ñôñÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Ñ¿　 Üöçñöí Öí çÜäëÜï óÖâÜë½íîóó, 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç öíß¿óîñ (Öíäëó½ñë, öíß¿óî▲ ï¿Ü¢ñÖó　, Ü½ÖÜ¢ñÖó　, Çëíâó¡í Ññ¢Üëïöç).   

ゑÖñïñÖóñ ÑíÖÖ▲ê ç öíß¿óîÜ, ÑÜäÜ¿ÖñÖóñ ½ÜÑñ¿ñú (ïêñ½, ó£Üßëí¢ñÖóú) ÇÜöÜç▲½ó 
ôóï¿Üç▲½ó ÑíÖÖ▲½ó.   

ん¿ÇÜëóö½▲ (äëóё½▲, äëíçó¿í) ÜïöÖ▲ê ó äóïá½ñÖÖ▲ê ç▲ôóï¿ñÖóú, ó£½ñëñÖóú ó äÜïöëÜñÖó　 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë.   

ぢëíçó¿í ëíßÜö▲ ï ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó ÜßÜôñÖó　 (~¿ñ¡öëÜÖÖÜú âÜë½Üú ÜôñßÖó¡í, 
¡Ü½äá0öñëÖ▲½ó öëñÖí¢ёëí½ó).   
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ご£ÜôñÖóñ ½íöñ½íöó¡ó çÜ 2 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ ÜëÜçÖñ ë　Ñí 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

Öíß¿0Ñíöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ ÜöÖÜüñÖó　 (ôíïöá–îñ¿Üñ, ßÜ¿áüñ–½ñÖáüñ) ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ; 
êíëí¡öñëó£Üçíöá Öí£ÖíôñÖóñ ó óïäÜ¿á£Üçíöá äëÜïöñúüóñ ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ñ äëóßÜë▲  

(ïíÖöó½ñöëÜçí　 ¿ñÖöí, çñï▲); ïëíçÖóçíöá ÇëÜää▲ Üßéñ¡öÜç (ôóïñ¿, çñ¿óôóÖ, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë) 
äÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ  

ç▲ßëíÖÖÜ½Ü ÜïÖÜçíÖó0; ëíïäëñÑñ¿　öá (¡¿íïïóâóîóëÜçíöá) Üßéñ¡ö▲ (ôóï¿í, çñ¿óôóÖ▲, 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲,  

öñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó ç ÜÑÖÜ Ññúïöçóñ) Öí ÇëÜää▲; ÖíêÜÑóöá ½ÜÑñ¿ó ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ç 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ; çñïöó äÜóï¡ ëí£¿óôÖ▲ê ëñüñÖóú £íÑíôó (ëíïôёöÖÜú, ï ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ 
ïÜÑñë¢íÖóñ½); çÜïäëÜó£çÜÑóöá äÜë　ÑÜ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçóú ç ôóï¿ÜçÜ½ ç▲ëí¢ñÖóó, 
ïÜÑñë¢íàñ½  

Ññúïöçó　 ï¿Ü¢ñÖó　 ó ç▲ôóöíÖó　 (ïÜ ï¡Üß¡í½ó ó¿ó ßñ£ ï¡ÜßÜ¡); ÜïöíÖíç¿óçíöá ïÜÜöçñöïöçóñ ½ñ¢ÑÜ 
½íöñ½íöóôñï¡ó½ ç▲ëí¢ñÖóñ½ ó ñÇÜ öñ¡ïöÜç▲½  

ÜäóïíÖóñ½; äÜÑßóëíöá äëó½ñë▲, äÜÑöçñë¢Ñí0àóñ ïÜ¢ÑñÖóñ, ç▲çÜÑ, 
Üöçñö.   
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ó£ç¿ñ¡íöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç öñ¡ïöÜçÜú, Çëíâóôñï¡Üú  

(ëóïÜÖÜ¡, ïêñ½í, öíß¿óîí) âÜë½ñ; ÜïöíÖíç¿óçíöá ¿ÜÇó¡Ü äñëñßÜëí çíëóíÖöÜç Ñ¿　 ëñüñÖó　 
äëÜïöñúüóê ¡Ü½ßóÖíöÜëÖ▲ê £íÑíô; ÑÜäÜ¿Ö　öá ½ÜÑñ¿ó (ïêñ½▲, ó£Üßëí¢ñÖó　) ÇÜöÜç▲½ó 
ôóï¿Üç▲½ó ÑíÖÖ▲½ó.   
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
¡Ü½½ñÖöóëÜçíöá êÜÑ ç▲ôóï¿ñÖóú;  
Üßé　ïÖ　öá ç▲ßÜë çñ¿óôóÖ▲, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú ïóöÜíîóó ó£½ñëñÖó　;  
ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïöÜçÜ0 £íÑíôÜ ï £íÑíÖÖ▲½ ÜöÖÜüñÖóñ½ (ÇÜöÜç▲½ ëñüñÖóñ½) äÜ Üßëí£îÜ; 
óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ £Öí¡ó ó öñë½óÖÜ¿ÜÇó0 Ñ¿　 ÜäóïíÖó　 ï0¢ñöÖÜú ïóöÜíîóó,  

¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 Üöçñë¢ÑñÖóú, ç▲çÜÑÜç ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ÑíÖÖ▲ê Üßéñ¡öÜç, ÜöÖÜüñÖó　; Öí£▲çíöá 
ôóï¿í, çñ¿óôóÖ▲, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲, Üß¿íÑí0àóñ £íÑíÖÖ▲½ ïçÜúïöçÜ½; 
£íäóï▲çíöá, ôóöíöá ôóï¿Ü, ôóï¿ÜçÜñ ç▲ëí¢ñÖóñ;  
äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲, ó¿¿0ïöëóëÜ0àóñ íëóâ½ñöóôñï¡Üñ Ññúïöçóñ, ç£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ  

ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë;  ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá Üöçñë¢ÑñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ï¿Üç 
«¡í¢Ñ▲ú», «çïñ».   
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 

ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ï¿ñÑÜçíöá ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜ½Ü äëíçó¿Ü, äÜ ¡ÜöÜëÜ½Ü ïÜïöíç¿ñÖ ë　Ñ ôóïñ¿, çñ¿óôóÖ,  
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ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë; ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá, ÜôíïöçÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá êÜÑ ó ëñ£Ü¿áöíö äíëÖÜú 
ëíßÜö▲ ï  

½íöñ½íöóôñï¡ó½ ½íöñëóí¿Ü½;  
äëÜçñë　öá äëíçó¿áÖÜïöá ç▲ôóï¿ñÖó　 ï äÜ½Üàá0 ÑëÜÇÜÇÜ äëóё½í ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçó　,  

ÜßëíöÖÜÇÜ Ññúïöçó　; ÖíêÜÑóöá ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 äëóôóÖÜ çÜ£Öó¡üñú Üüóß¡ó ó¿ó £íöëÜÑÖñÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
äëóÖó½íöá äëíçó¿í ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ëíßÜöñ ç äíëíê, ÇëÜääíê, ïÜïöíç¿ñÖÖ▲ê  

Üôóöñ¿ñ½ ó¿ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ; ÜôíïöçÜçíöá ç äíëÖÜú ó ÇëÜääÜçÜú ëíßÜöñ ï ½íöñ½íöóôñï¡ó½ 
½íöñëóí¿Ü½: ÜßïÜ¢Ñíöá îñ¿á Ññ　öñ¿áÖÜïöó, êÜÑ ëíßÜö▲, ¡Ü½½ñÖöóëÜçíöá ïçÜó Ññúïöçó　, 
ç▲ï¿Üüóçíöá ½ÖñÖó　 ÑëÜÇóê ÜôíïöÖó¡Üç, äÜÑÇÜöíç¿óçíöá äëñ£ñÖöíîó0 (ÜïöÖÜñ ç▲ïöÜä¿ñÖóñ) 
ëñüñÖó　 ó¿ó Üöçñöí; ëñüíöá ïÜç½ñïöÖÜ ½íöñ½íöóôñï¡óñ £íÑíôó äÜóï¡ÜçÜÇÜ ó öçÜëôñï¡ÜÇÜ 
êíëí¡öñëí (ÜäëñÑñ¿　öá ï äÜ½Üàá0 ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç Ñ¿óÖÜ, ÜäëñÑñ¿　öá çëñ½　 ó 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ï  
äÜ½Üàá0 ôíïÜç, ç▲äÜ¿Ö　öá äëó¡óÑ¡Ü ó ÜîñÖ¡Ü ëñ£Ü¿áöíöí Ññúïöçóú, ó£½ñëñÖóú); 

ïÜç½ñïöÖÜ ï Üôóöñ¿ñ½ ÜîñÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üßàñú ëíßÜö▲.   
  

 でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ.  
ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲.  
ぶóï¿í ç äëñÑñ¿íê 1000: ôöñÖóñ, £íäóïá, ïëíçÖñÖóñ, äëñÑïöíç¿ñÖóñ ç çóÑñ ïÜ½½▲ ëí£ë　ÑÖ▲ê 

ï¿íÇíñ½▲ê. づíçñÖïöçí ó ÖñëíçñÖïöçí: ôöñÖóñ, ïÜïöíç¿ñÖóñ. ばçñ¿óôñÖóñ ó¿ó Ü½ñÖáüñÖóñ ôóï¿í ç 
Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£. とëíöÖÜñ ïëíçÖñÖóñ ôóïñ¿.  

ぜíïïí (ñÑóÖóîí ½íïï▲ – Çëí½½), ïÜÜöÖÜüñÖóñ ½ñ¢ÑÜ ¡ó¿ÜÇëí½½Ü½ ó Çëí½½Ü½, ÜöÖÜüñÖó　 
«ö　¢ñ¿ññ-¿ñÇôñ Öí…», «ö　¢ñ¿ññ-¿ñÇôñ ç…».   

でöÜó½Üïöá (ñÑóÖóî▲ – ëÜß¿á, ¡Üäñú¡í), ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ÜöÖÜüñÖó　 «ÑÜëÜ¢ñ-Ññüñç¿ñ Öí…», 
«ÑÜëÜ¢ñ-Ññüñç¿ñ ç…». でÜÜöÖÜüñÖóñ «îñÖí, ¡Ü¿óôñïöçÜ, ïöÜó½Üïöá» ç äëí¡öóôñï¡Üú ïóöÜíîóó.   

ゑëñ½　 (ñÑóÖóîí çëñ½ñÖó – ïñ¡ÜÖÑí), ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ÜöÖÜüñÖó　 «ß▲ïöëññ-½ñÑ¿ñÖÖññ Öí…», 
«ß▲ïöëññ-½ñÑ¿ñÖÖññ ç…». でÜÜöÖÜüñÖóñ «Öíôí¿Ü, Ü¡ÜÖôíÖóñ, äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öó　» ç 
äëí¡öóôñï¡Üú ïóöÜíîóó.   

が¿óÖí (ñÑóÖóî▲ Ñ¿óÖ▲ – ½ó¿¿ó½ñöë, ¡ó¿Ü½ñöë), ïÜÜöÖÜüñÖóñ ½ñ¢ÑÜ çñ¿óôóÖí½ó ç 
äëñÑñ¿íê ö▲ï　ôó. でëíçÖñÖóñ Üßéñ¡öÜç äÜ Ñ¿óÖñ.  

. ぢ¿ÜàíÑá (ñÑóÖóî▲ ä¿ÜàíÑó – ¡çíÑëíöÖ▲ú ½ñöë, ¡çíÑëíöÖ▲ú ïíÖöó½ñöë, ¡çíÑëíöÖ▲ú 
Ññîó½ñöë, ¡çíÑëíöÖ▲ú ½ñöë). でëíçÖñÖóñ Üßéñ¡öÜç äÜ ä¿ÜàíÑó.  

んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　.  
ばïöÖ▲ñ ç▲ôóï¿ñÖó　, ïçÜÑó½▲ñ ¡ Ññúïöçó　½ ç äëñÑñ¿íê 100 (öíß¿óôÖÜñ ó çÖñöíß¿óôÖÜñ 

Ü½ÖÜ¢ñÖóñ, Ññ¿ñÖóñ, Ññúïöçó　 ï ¡ëÜÇ¿▲½ó ôóï¿í½ó).   
ぢóïá½ñÖÖÜñ ï¿Ü¢ñÖóñ, ç▲ôóöíÖóñ ôóïñ¿ ç äëñÑñ¿íê 1000. がñúïöçó　 ï ôóï¿í½ó 0 ó 1.  
ぢóïá½ñÖÖÜñ Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ç ïöÜ¿ßó¡, äóïá½ñÖÖÜñ Ññ¿ñÖóñ ÜÇÜ¿¡Ü½. ぢóïá½ñÖÖÜñ Ü½ÖÜ¢ñÖóñ, 

Ññ¿ñÖóñ Öí ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜñ ôóï¿Ü ç äëñÑñ¿íê 100. ぢëÜçñë¡í ëñ£Ü¿áöíöí ç▲ôóï¿ñÖó　 (äëó¡óÑ¡í ó¿ó 
ÜîñÖ¡í ëñ£Ü¿áöíöí, ÜßëíöÖÜñ Ññúïöçóñ, äëó½ñÖñÖóñ í¿ÇÜëóö½í, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡í¿á¡Ü¿　öÜëí).   

ぢñëñ½ñïöóöñ¿áÖÜñ, ïÜôñöíöñ¿áÖÜñ ïçÜúïöçí ï¿Ü¢ñÖó　, Ü½ÖÜ¢ñÖó　 äëó ç▲ôóï¿ñÖó　ê.  
ぞíêÜ¢ÑñÖóñ Öñó£çñïöÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　.   
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ぢÜë　ÑÜ¡ Ññúïöçóú ç ôóï¿ÜçÜ½ ç▲ëí¢ñÖóó, £ÖíôñÖóñ ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　, ïÜÑñë¢íàñÇÜ 
Öñï¡Ü¿á¡Ü Ññúïöçóú (ïÜ ï¡Üß¡í½ó ó¿ó ßñ£ ï¡ÜßÜ¡), ï ç▲ôóï¿ñÖó　½ó ç äëñÑñ¿íê 1000.  

だÑÖÜëÜÑÖ▲ñ çñ¿óôóÖ▲: ï¿Ü¢ñÖóñ ó ç▲ôóöíÖóñ.   
どñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó.  
づíßÜöí ï öñ¡ïöÜçÜú £íÑíôñú: íÖí¿ó£ ÑíÖÖ▲ê ó ÜöÖÜüñÖóú, äëñÑïöíç¿ñÖóñ Öí ½ÜÑñ¿ó, 

ä¿íÖóëÜçíÖóñ êÜÑí ëñüñÖó　 £íÑíôó, ëñüñÖóñ íëóâ½ñöóôñï¡ó½ ïäÜïÜßÜ½. げíÑíôó Öí äÜÖó½íÖóñ 
ï½▲ï¿í íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú (ç öÜ½ ôóï¿ñ Ññ¿ñÖó　 ï Üïöíö¡Ü½), ÜöÖÜüñÖóú («ßÜ¿áüñ-½ñÖáüñ 
Öí…», «ßÜ¿áüñ-½ñÖáüñ ç…»), £íçóïó½Üïöñú («¡Üä¿　-äëÜÑí¢í», ëíïôёö çëñ½ñÖó, ¡Ü¿óôñïöçí), Öí 
ïëíçÖñÖóñ (ëí£ÖÜïöÖÜñ, ¡ëíöÖÜñ). げíäóïá ëñüñÖó　 £íÑíôó äÜ Ññúïöçó　½ ó ï äÜ½Üàá0 ôóï¿ÜçÜÇÜ 
ç▲ëí¢ñÖó　. ぢëÜçñë¡í ëñüñÖó　 ó ÜîñÖ¡í äÜ¿ÜôñÖÖÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí.  

がÜ¿　 çñ¿óôóÖ▲: äÜ¿ÜçóÖí, öëñöá, ôñöçñëöá, ä　öí　, Ññï　öí　 ôíïöá ç äëí¡öóôñï¡Üú ïóöÜíîóó.  
でëíçÖñÖóñ ÑÜ¿ñú ÜÑÖÜú çñ¿óôóÖ▲. げíÑíôó Öí ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ÑÜ¿ó çñ¿óôóÖ▲.   

ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ó ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲.  
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë (ëí£ßóñÖóñ âóÇÜë▲ Öí ôíïöó, ïÜïöíç¿ñÖóñ âóÇÜë▲ 

ó£ ôíïöñú).   
ぢñëó½ñöë ½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡í: ó£½ñëñÖóñ, ç▲ôóï¿ñÖóñ, £íäóïá ëíçñÖïöçí.   
ご£½ñëñÖóñ ä¿ÜàíÑó, £íäóïá ëñ£Ü¿áöíöí ó£½ñëñÖó　 ç ¡çíÑëíöÖ▲ê ïíÖöó½ñöëíê. ゑ▲ôóï¿ñÖóñ 

ä¿ÜàíÑó äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í (¡çíÑëíöí) ï £íÑíÖÖ▲½ó ïöÜëÜÖí½ó, £íäóïá ëíçñÖïöçí. ご£Üßëí¢ñÖóñ Öí 
¡¿ñöôíöÜú ßÜ½íÇñ äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í ï £íÑíÖÖ▲½ £ÖíôñÖóñ½ ä¿ÜàíÑó.  

ぜíöñ½íöóôñï¡í　 óÖâÜë½íîó　.  
と¿íïïóâó¡íîó　 Üßéñ¡öÜç äÜ ÑçÜ½ äëó£Öí¡í½.  
ゑñëÖ▲ñ (óïöóÖÖ▲ñ) ó ÖñçñëÖ▲ñ (¿Ü¢Ö▲ñ) Üöçñë¢ÑñÖó　: ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ, äëÜçñë¡í. 

ずÜÇóôñï¡óñ ëíïïÜ¢ÑñÖó　 ïÜ ïç　£¡í½ó «ñï¿ó …, öÜ …», «äÜ~öÜ½Ü», «£Öíôóö».  
ご£ç¿ñôñÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖóú óÖâÜë½íîóó, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç 

öíß¿óîíê ï ÑíÖÖ▲½ó Ü ëñí¿áÖ▲ê äëÜîñïïíê ó 　ç¿ñÖó　ê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí (Öíäëó½ñë, ëíïäóïíÖóñ 
ÜëÜ¡Üç, Ñçó¢ñÖó　 íçöÜßÜïÜç, äÜñ£ÑÜç), çÖñïñÖóñ ÑíÖÖ▲ê ç öíß¿óîÜ, ÑÜäÜ¿ÖñÖóñ ôñëöñ¢í ÑíÖÖ▲½ó.   

ぱÜë½í¿ó£ÜçíÖÖÜñ ÜäóïíÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó Ññúïöçóú (óÖïöëÜ¡îó　, ä¿íÖ, ïêñ½í, 
í¿ÇÜëóö½).   

でöÜ¿ßôíöí　 ÑóíÇëí½½í: ôöñÖóñ, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑíÖÖ▲ê Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó 
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô.  

ん¿ÇÜëóö½▲ ó£ÜôñÖó　 ½íöñëóí¿í, ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜßÜôí0àóê ó öñïöÜç▲ê £íÑíÖóú Öí ÑÜïöÜäÖ▲ê 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ïëñÑïöçíê ÜßÜôñÖó　 (óÖöñëí¡öóçÖÜú ÑÜï¡ñ, ¡Ü½äá0öñëñ, ÑëÜÇóê ÜïöëÜúïöçíê).   

ご£ÜôñÖóñ ½íöñ½íöó¡ó ç 3 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ïëíçÖóçíöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ Üßéñ¡ö▲ (ôóï¿í, çñ¿óôóÖ▲, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ 
âóÇÜë▲); ç▲ßóëíöá äëóё½ ç▲ôóï¿ñÖó　, ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçó　; ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲;  
¡¿íïïóâóîóëÜçíöá Üßéñ¡ö▲ (ôóï¿í, çñ¿óôóÖ▲, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲, öñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó ç  
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ÜÑÖÜ Ññúïöçóñ) äÜ ç▲ßëíÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü; 
äëó¡óÑ▲çíöá ëí£½ñë▲ âóÇÜë▲, ñё ~¿ñ½ñÖöÜç;  
äÜÖó½íöá ï½▲ï¿ £íçóïó½Üïöñú ó ½íöñ½íöóôñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú, ÜäóïíÖÖ▲ê ç £íÑíôñ; 
ëí£¿óôíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£Ö▲ñ äëóё½▲ ó í¿ÇÜëóö½▲ ç▲ôóï¿ñÖó　;  
ç▲ßóëíöá ½ñöÜÑ ëñüñÖó　 (½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ïóöÜíîóó, äñëñßÜë çíëóíÖöÜç, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ  

í¿ÇÜëóö½í); ïÜÜöÖÜïóöá Öíôí¿Ü, Ü¡ÜÖôíÖóñ, äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öó　 ç äëí¡öóôñï¡Üú ïóöÜíîóó; 
ïÜïöíç¿　öá ë　Ñ ôóïñ¿ (çñ¿óôóÖ, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë) äÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßëíÖÖÜ½Ü  

äëíçó¿Ü; ½ÜÑñ¿óëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 äëí¡öóôñï¡Ü0 ïóöÜíîó0; ÜïöíÖíç¿óçíöá 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú, Ññúïöçóú ï0¢ñöí öñ¡ïöÜçÜú £íÑíôó.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ôóöíöá óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç ëí£Ö▲ê âÜë½íê;  
ó£ç¿ñ¡íöá ó óÖöñëäëñöóëÜçíöá ôóï¿Üç▲ñ ÑíÖÖ▲ñ, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ñ ç öíß¿óîñ, Öí ÑóíÇëí½½ñ; 
£íäÜ¿Ö　öá öíß¿óî▲ ï¿Ü¢ñÖó　 ó Ü½ÖÜ¢ñÖó　, ÑÜäÜ¿Ö　öá ÑíÖÖ▲½ó ôñëöñ¢; ÜïöíÖíç¿óçíöá 
ïÜÜöçñöïöçóñ ½ñ¢ÑÜ ëí£¿óôÖ▲½ó £íäóï　½ó ëñüñÖó　 £íÑíôó;  
óïäÜ¿á£Üçíöá ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ (ïäëíçÜôÖó¡ó, ï¿Üçíëó) Ñ¿　 ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ó  

äëÜçñë¡ó £ÖíôñÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ öñë½óÖí (äÜÖ　öó　).  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñ½íöóôñï¡Ü0 öñë½óÖÜ¿ÜÇó0 Ñ¿　 ÜäóïíÖó　 ÜöÖÜüñÖóú ó £íçóïó½Üïöñú; 
ïöëÜóöá ëñôñç▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 £íÑíô, ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïöÜçÜ0 £íÑíôÜ; Üßé　ïÖ　öá 
Öí äëó½ñëíê ÜöÖÜüñÖó　 «ßÜ¿áüñ-½ñÖáüñ Öí…», «ßÜ¿áüñ-½ñÖáüñ ç…», «ëíçÖÜ»; 
óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñ½íöóôñï¡Ü0 ïó½çÜ¿ó¡Ü Ñ¿　 ïÜïöíç¿ñÖó　 ôóï¿Üç▲ê ç▲ëí¢ñÖóú; ç▲ßóëíöá, 
ÜïÜàñïöç¿　öá äñëñêÜÑ Üö ÜÑÖóê ñÑóÖóî ó£½ñëñÖó　 çñ¿óôóÖ▲ ¡ ÑëÜÇó½ ç  

ïÜÜöçñöïöçóó ï äëí¡öóôñï¡Üú ïóöÜíîóñú; ÜôíïöçÜçíöá ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó ÜüóßÜ¡ ç êÜÑñ ó 
ëñ£Ü¿áöíöñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ç▲ôóï¿ñÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 

ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
äëÜçñë　öá êÜÑ ó ëñ£Ü¿áöíö ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçó　; 
çñïöó äÜóï¡ ÜüóßÜ¡, êíëí¡öñëó£Üçíöá óê ó óïäëíç¿　öá;  
âÜë½Ü¿óëÜçíöá Üöçñö (ç▲çÜÑ), äÜÑöçñë¢Ñíöá ñÇÜ Üßé　ïÖñÖóñ½, ëíïôёöí½ó;  
ç▲ßóëíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ äëóё½▲ äëó¡óÑ¡ó ó äëÜçñë¡ó äëíçó¿áÖÜïöó  

ç▲ôóï¿ñÖó　, äëÜçñë　öá äÜ¿ÖÜöÜ ó äëíçó¿áÖÜïöá £íäÜ¿ÖñÖó　 öíß¿óî ï¿Ü¢ñÖó　, Ü½ÖÜ¢ñÖó　. 
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
äëó ëíßÜöñ ç ÇëÜääñ ó¿ó ç äíëñ ç▲äÜ¿Ö　öá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ £íÑíÖó　 (ÖíêÜÑóöá ëí£Ö▲ñ 

ëñüñÖó　, ÜäëñÑñ¿　öá ï äÜ½Üàá0 îóâëÜç▲ê ó íÖí¿ÜÇÜç▲ê äëóßÜëÜç, ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç 
Ñ¿óÖÜ, ½íïïÜ, çëñ½　); ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü ëíïäëñÑñ¿ñÖóó Üß　£íÖÖÜïöñú ç ïÜç½ñïöÖÜ½ öëÜÑñ, 
ç▲äÜ¿Ö　öá ëÜ¿ó  
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ó¿ó äÜÑôóÖёÖÖÜÇÜ, ïÑñë¢íÖÖÜ äëóÖó½íöá £í½ñôíÖó　 ¡ ïçÜñú ëíßÜöñ; 

ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖÜ äëó¡óÑ¡Ü ó ÜîñÖ¡Ü ëñ£Ü¿áöíöí ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üßàñú ëíßÜö▲.   
  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ.  
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ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲.  
ぶóï¿í ç äëñÑñ¿íê ½ó¿¿óÜÖí: ôöñÖóñ, £íäóïá, äÜëí£ë　ÑÖÜñ ïëíçÖñÖóñ ÜäÜë　ÑÜôñÖóñ. ぶóï¿Ü, 

ßÜ¿áüññ ó¿ó ½ñÖáüññ ÑíÖÖÜÇÜ ôóï¿í Öí £íÑíÖÖÜñ ôóï¿Ü ëí£ë　ÑÖ▲ê ñÑóÖóî, ç £íÑíÖÖÜñ ôóï¿Ü ëí£.   
ゑñ¿óôóÖ▲: ïëíçÖñÖóñ Üßéñ¡öÜç äÜ ½íïïñ, Ñ¿óÖñ, ä¿ÜàíÑó, ç½ñïöó½Üïöó.   
ぎÑóÖóî▲ ½íïï▲ ó ïÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó: – îñÖöÖñë, öÜÖÖí.  
ぎÑóÖóî▲ çëñ½ñÖó (ïÜö¡ó, ÖñÑñ¿　, ½ñï　î, ÇÜÑ, çñ¡), ïÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó.  
ぎÑóÖóî▲ Ñ¿óÖ▲ (½ó¿¿ó½ñöë, ïíÖöó½ñöë, Ññîó½ñöë, ½ñöë, ¡ó¿Ü½ñöë), ä¿ÜàíÑó (¡çíÑëíöÖ▲ú 

½ñöë, ¡çíÑëíöÖ▲ú ïíÖöó½ñöë), ç½ñïöó½Üïöó (¿óöë), ï¡ÜëÜïöó (¡ó¿Ü½ñöë▲ ç ôíï, ½ñöë▲ ç ½óÖÜöÜ, 
½ñöë▲ ç ïñ¡ÜÖÑÜ). でÜÜöÖÜüñÖóñ ½ñ¢ÑÜ ñÑóÖóîí½ó ç äëñÑñ¿íê 100 000.  

がÜ¿　 çñ¿óôóÖ▲ çëñ½ñÖó, ½íïï▲, Ñ¿óÖ▲. んëóâ½ñöóôñï¡óñ 
Ññúïöçó　.  
ぢóïá½ñÖÖÜñ ï¿Ü¢ñÖóñ, ç▲ôóöíÖóñ ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ôóïñ¿ ç äëñÑñ¿íê ½ó¿¿óÜÖí. ぢóïá½ñÖÖÜñ 

Ü½ÖÜ¢ñÖóñ, Ññ¿ñÖóñ ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ôóïñ¿ Öí ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜñ (ÑçÜ£ÖíôÖÜñ) ôóï¿Ü ç äëñÑñ¿íê 100 000. 
がñ¿ñÖóñ ï Üïöíö¡Ü½. ば½ÖÜ¢ñÖóñ ó Ññ¿ñÖóñ Öí 10, 100, 1000.  

でçÜúïöçí íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú ó óê äëó½ñÖñÖóñ Ñ¿　 ç▲ôóï¿ñÖóú. ぢÜóï¡ £ÖíôñÖó　 
ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　, ïÜÑñë¢íàñÇÜ Öñï¡Ü¿á¡Ü Ññúïöçóú ç äëñÑñ¿íê 100 000. ぢëÜçñë¡í ëñ£Ü¿áöíöí 
ç▲ôóï¿ñÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï äÜ½Üàá0 ¡í¿á¡Ü¿　öÜëí.  

づíçñÖïöçÜ, ïÜÑñë¢íàññ Öñó£çñïöÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　: £íäóïá, 
ÖíêÜ¢ÑñÖóñ Öñó£çñïöÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí.  

ば½ÖÜ¢ñÖóñ ó Ññ¿ñÖóñ çñ¿óôóÖ▲ Öí ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜñ ôóï¿Ü.  
どñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó.  
づíßÜöí ï öñ¡ïöÜçÜú £íÑíôñú, ëñüñÖóñ ¡ÜöÜëÜú ïÜÑñë¢óö 2–3 Ññúïöçó　: íÖí¿ó£, 

äëñÑïöíç¿ñÖóñ Öí ½ÜÑñ¿ó, ä¿íÖóëÜçíÖóñ ó £íäóïá ëñüñÖó　, äëÜçñë¡í ëñüñÖó　 ó Üöçñöí. んÖí¿ó£ 
£íçóïó½Üïöñú, êíëí¡öñëó£Ü0àóê äëÜîñïï▲: Ñçó¢ñÖó　 (ï¡ÜëÜïöá, çëñ½　, äëÜúÑñÖÖ▲ú äÜöá), ëíßÜö▲ 
(äëÜó£çÜÑóöñ¿áÖÜïöá, çëñ½　, Üßéё½ ëíßÜö▲), ¡Üä¿ó-äëÜÑí¢ó (îñÖí, ¡Ü¿óôñïöçÜ, ïöÜó½Üïöá) ó 
ëñüñÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê £íÑíô. げíÑíôó Öí ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ çëñ½ñÖó (Öíôí¿Ü, äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ó 
Ü¡ÜÖôíÖóñ ïÜß▲öó　), ëíïôёöí ¡Ü¿óôñïöçí, ëíïêÜÑí, ó£½ñÖñÖó　. げíÑíôó Öí ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ÑÜ¿ó 
çñ¿óôóÖ▲, çñ¿óôóÖ▲ äÜ ñё ÑÜ¿ñ. づí£Ö▲ñ ïäÜïÜß▲ ëñüñÖó　 Öñ¡ÜöÜë▲ê çóÑÜç ó£ÜôñÖÖ▲ê £íÑíô.  
だâÜë½¿ñÖóñ ëñüñÖó　 äÜ Ññúïöçó　½ ï äÜ　ïÖñÖóñ½, äÜ çÜäëÜïí½, ï äÜ½Üàá0 ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　.  

ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ó ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲.  

ぞíÇ¿　ÑÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïó½½ñöëóó.  
だ¡ëÜ¢ÖÜïöá, ¡ëÜÇ: ëíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ó£Üßëí¢ñÖóñ. ぢÜïöëÜñÖóñ Ü¡ëÜ¢ÖÜïöó £íÑíÖÖÜÇÜ 

ëíÑóÜïí. ぢÜïöëÜñÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ï äÜ½Üàá0 ¿óÖñú¡ó, ÜÇÜ¿áÖó¡í, îóë¡Ü¿　. 
づí£¿óôñÖóñ, Öí£▲çíÖóñ äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë (öñ¿): üíë, ¡Üß, îó¿óÖÑë, ¡ÜÖÜï, 
äóëí½óÑí.   

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ: ëí£ßóñÖóñ âóÇÜë▲ Öí äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ó (¡çíÑëíö▲), ïÜïöíç¿ñÖóñ âóÇÜë ó£ 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Üç ó¿ó ¡çíÑëíöÜç.  

ぢñëó½ñöë, ä¿ÜàíÑá âóÇÜë▲, ïÜïöíç¿ñÖÖÜú ó£ ÑçÜê-öëёê äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Üç (¡çíÑëíöÜç).  
ぜíöñ½íöóôñï¡í　 óÖâÜë½íîó　.  
. づíßÜöí ï Üöçñë¢ÑñÖó　½ó: ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ, äëÜçñë¡í óïöóÖÖÜïöó. でÜïöíç¿ñÖóñ ó äëÜçñë¡í 

¿ÜÇóôñï¡óê ëíïïÜ¢ÑñÖóú äëó ëñüñÖóó £íÑíô.  
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がíÖÖ▲ñ Ü ëñí¿áÖ▲ê äëÜîñïïíê ó 　ç¿ñÖó　ê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ñ Öí 
ÑóíÇëí½½íê, ïêñ½íê, ç öíß¿óîíê, öñ¡ïöíê. でßÜë ½íöñ½íöóôñï¡óê ÑíÖÖ▲ê Ü £íÑíÖÖÜ½ Üßéñ¡öñ (ôóï¿ñ, 
çñ¿óôóÖñ, ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú âóÇÜëñ). ぢÜóï¡ óÖâÜë½íîóó ç ïäëíçÜôÖÜú ¿óöñëíöÜëñ, ごÖöñëÖñöñ. 
げíäóïá óÖâÜë½íîóó ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú öíß¿óîñ, Öí ïöÜ¿ßôíöÜú ÑóíÇëí½½ñ.  

がÜïöÜäÖ▲ñ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ïëñÑïöçí ÜßÜôñÖó　, äÜïÜßó　, öëñÖí¢ёë▲, óê óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ äñÑíÇÜÇí ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ. ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ ï ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó 
óïöÜôÖó¡í½ó óÖâÜë½íîóó (~¿ñ¡öëÜÖÖí　 âÜë½í ÜôñßÖó¡í, ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ï¿Üçíëó, Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ïíúö▲, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Öí ÜßÜôí0àóêï　 Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　).  

ん¿ÇÜëóö½▲ ëñüñÖó　 ó£ÜôñÖÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô.  
ご£ÜôñÖóñ ½íöñ½íöó¡ó ç 4 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 

Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　  ç  ó£ÜôñÖÖÜú  ½íöñ½íöóôñï¡Üú  öñë½óÖÜ¿ÜÇóó,  óïäÜ¿á£Üçíöá  ñё  ç  
ç▲ï¡í£▲çíÖó　ê ó ëíïïÜ¢ÑñÖó　ê;  

 ïëíçÖóçíöá  ½íöñ½íöóôñï¡óñ  Üßéñ¡ö▲  (ôóï¿í,  çñ¿óôóÖ▲,  ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ  âóÇÜë▲),  
£íäóï▲çíöá äëó£Öí¡ ïëíçÖñÖó　; ç▲ßóëíöá ½ñöÜÑ ëñüñÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡Üú £íÑíôó (í¿ÇÜëóö½ 

Ññúïöçó　, äëóё½ ç▲ôóï¿ñÖó　,  
ïäÜïÜß ëñüñÖó　, ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ïóöÜíîóó, äñëñßÜë çíëóíÖöÜç); ÖíêÜÑóöá 

½ÜÑñ¿ó ó£ÜôñÖÖ▲ê ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ;  
¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡Ü0 âóÇÜëÜ, Üß¿íÑí0àÜ0 £íÑíÖÖ▲½ ïçÜúïöçÜ½ (Üöëñ£Ü¡  

£íÑíÖÖÜú Ñ¿óÖ▲, ¿Ü½íÖí　 ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜú Ñ¿óÖ▲, ¡çíÑëíö ï £íÑíÖÖ▲½ äñëó½ñöëÜ½); 
¡¿íïïóâóîóëÜçíöá Üßéñ¡ö▲ äÜ 1–2 ç▲ßëíÖÖ▲½ äëó£Öí¡í½; ïÜïöíç¿　öá ½ÜÑñ¿á ½íöñ½íöóôñï¡Üú 
£íÑíôó, äëÜçñë　öá ñё ïÜÜöçñöïöçóñ Üï¿Üçó　½ £íÑíôó; ÜäëñÑñ¿　öá ï äÜ½Üàá0 îóâëÜç▲ê ó 
íÖí¿ÜÇÜç▲ê äëóßÜëÜç: ½íïïÜ äëñÑ½ñöí (~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ó Çóëñç▲ñ çñï▲), öñ½äñëíöÜëÜ (ÇëíÑÜïÖó¡), 
ï¡ÜëÜïöá Ñçó¢ñÖó　 öëíÖïäÜëöÖÜÇÜ ïëñÑïöçí (½í¡ñö ïäóÑÜ½ñöëí), ç½ñïöó½Üïöá (ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ñ 
ïÜïÜÑ▲).  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

äëñÑïöíç¿　öá óÖâÜë½íîó0 ç ëí£Ö▲ê âÜë½íê; ó£ç¿ñ¡íöá ó óÖöñëäëñöóëÜçíöá óÖâÜë½íîó0, 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç öíß¿óîñ, Öí ÑóíÇëí½½ñ; óïäÜ¿á£Üçíöá ïäëíçÜôÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ Ñ¿　 äÜóï¡í 
óÖâÜë½íîóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ごÖöñëÖñö (ç  

Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ ç▲êÜÑí).  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñ½íöóôñï¡Ü0 öñë½óÖÜ¿ÜÇó0 Ñ¿　 £íäóïó ëñüñÖó　 äëñÑ½ñöÖÜú ó¿ó  

äëí¡öóôñï¡Üú £íÑíôó; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ó ¡ÜÖöëäëó½ñë▲ Ñ¿　 äÜÑöçñë¢ÑñÖó　 ó¿ó ÜäëÜçñë¢ñÖó　 
ç▲çÜÑí,  

ÇóäÜöñ£▲; ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá, ôóöíöá ôóï¿ÜçÜñ 
ç▲ëí¢ñÖóñ;  
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Üäóï▲çíöá äëí¡öóôñï¡Ü0 ïóöÜíîó0 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó£ÜôñÖÖÜú öñë½óÖÜ¿ÜÇóó; 
êíëí¡öñëó£Üçíöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ Üßéñ¡ö▲, 　ç¿ñÖó　 ó ïÜß▲öó　 ï äÜ½Üàá0 ó£ÜôñÖÖ▲ê  

çñ¿óôóÖ; ïÜïöíç¿　öá óÖïöëÜ¡îó0, £íäóï▲çíöá ëíïïÜ¢ÑñÖóñ; óÖóîóóëÜçíöá ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ëí£Ö▲ê 
ïäÜïÜßÜç ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖó　, äÜóï¡ ÜüóßÜ¡ ç ëñüñÖóó.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 

ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá 
äëíçó¿áÖÜïöá ó äÜ¿ÖÜöÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 í¿ÇÜëóö½í íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　,  
ëñüñÖó　 öñ¡ïöÜçÜú £íÑíôó, äÜïöëÜñÖó　 ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú âóÇÜë▲, ó£½ñëñÖó　; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 

ç▲äÜ¿Ö　öá äëó¡óÑ¡Ü ó ÜîñÖ¡Ü ëñ£Ü¿áöíöí ó£½ñëñÖóú; ÖíêÜÑóöá, óïäëíç¿　öá, 
äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá Üüóß¡ó ó öëÜÑÖÜïöó ç ëñüñÖóó ÜôñßÖÜú £íÑíôó.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
ÜôíïöçÜçíöá ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü ïäÜïÜßñ ëñüñÖó　, ëíïäëñÑñ¿　öá 

ëíßÜöÜ ½ñ¢ÑÜ ô¿ñÖí½ó ÇëÜää▲ (Öíäëó½ñë, ç ï¿Üôíñ ëñüñÖó　 £íÑíô, öëñßÜ0àóê äñëñßÜëí ßÜ¿áüÜÇÜ 
¡Ü¿óôñïöçí çíëóíÖöÜç), ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ½ÖñÖó　 ç êÜÑñ äÜóï¡í ÑÜ¡í£íöñ¿áïöç, ç▲ßÜëí ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ïäÜïÜßí; ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ï ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó ç êÜÑñ ÜëÇíÖó£íîóó äëÜñ¡öÖÜú ëíßÜö▲ ï çñ¿óôóÖí½ó 
(ïÜïöíç¿ñÖóñ ëíïäóïíÖó　, äÜÑïôёö ÑñÖñÇ, ÜîñÖ¡í ïöÜó½Üïöó ó äÜ¡Üä¡ó, äëóß¿ó¢ёÖÖí　 ÜîñÖ¡í 
ëíïïöÜ　Öóú ó çëñ½ñÖÖ▲ê óÖöñëçí¿Üç, ç£çñüóçíÖóñ, ó£½ñëñÖóñ öñ½äñëíöÜë▲ çÜ£ÑÜêí ó çÜÑ▲), 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó âóÇÜëí½ó (ç▲ßÜë âÜë½▲ ó Ññöí¿ñú äëó ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó, ëíïôёö ó ëí£½ñö¡í, 
äëó¡óÑ¡í ó ÜîñÖ¡í ¡ÜÖñôÖÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí).  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　.  

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜïöóÇí0öï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëÜïïóúï¡ó½ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó îñÖÖÜïö　½ó, 
äëóÖ　ö▲½ó ç Üßàñïöçñ äëíçó¿í½ó ó ÖÜë½í½ó äÜçñÑñÖó　 ó ïäÜïÜßïöçÜ0ö äëÜîñïïí½ ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, 
ïí½ÜçÜïäóöíÖó　 ó ïí½Üëí£çóöó　, âÜë½óëÜçíÖó　 çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ½íöñ½íöó¡ó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:   

ÜïÜ£Öíçíöá ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ó£ÜôñÖó　 ½íöñ½íöó¡ó Ñ¿　 íÑíäöíîóó ¡ ¢ó£ÖñÖÖ▲½ ïóöÜíîó　½, 
Ñ¿　 ëí£çóöó　 Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í, ïäÜïÜßÖÜïöó ½▲ï¿óöá, ëíïïÜ¢Ñíöá, ç▲ÑçóÇíöá 
äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖó　 ó ÑÜ¡í£▲çíöá ó¿ó ÜäëÜçñëÇíöá óê; äëó½ñÖ　öá äëíçó¿í ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó, äëÜ　ç¿　öá ïäÜïÜßÖÜïöá ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ¿óÑóëÜçíöá, ï¿ñÑÜçíöá Ü¡í£íÖó　½, 
ÜïÜ£Öíçíöá ¿óôÖÜ0 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ó Üßéñ¡öóçÖÜ ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö; 
Üïçíóçíöá Öíç▲¡ó ÜëÇíÖó£íîóó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ; äëó½ñÖ　öá 
½íöñ½íöó¡Ü Ñ¿　 ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, ç öÜ½ ôóï¿ñ  
äëó Ü¡í£íÖóó äÜ½Üàó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½, Ññö　½ ½¿íÑüñÇÜ çÜ£ëíïöí, ç£ëÜï¿▲½ ó äÜ¢ó¿▲½ ¿0Ñ　½; 
ëíßÜöíöá ç ïóöÜíîó　ê, ëíïüóë　0àóê Üä▲ö äëó½ñÖñÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú ç ëñí¿áÖÜú 
¢ó£Öó, äÜç▲üí0àóê óÖöñëñï ¡ óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ½Ü öëÜÑÜ ó ÜçñëñÖÖÜïöá ïçÜóê ïó¿íê äëó ëñüñÖóó 
äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê £íÑíô, Ü½ñÖóñ äëñÜÑÜ¿ñçíöá öëÜÑÖÜïöó; ÜîñÖóçíöá äëí¡öóôñï¡óñ ó ÜôñßÖ▲ñ 
ïóöÜíîóó ï öÜô¡ó £ëñÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó äëó½ñÖñÖó　  
½íöñ½íöó¡ó Ñ¿　 ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê äëÜß¿ñ½; 

êíëí¡öñëó£Üçíöá ïçÜó Üïäñêó ç ó£ÜôñÖóó ½íöñ½íöó¡ó, ïöëñ½óöáï　 ÜÇ¿Üß¿　öá ïçÜó  
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½íöñ½íöóôñï¡óñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　, Öí½ñôíöá äÜöó ÜïöëíÖñÖó　 öëÜÑÖÜïöñú; äÜ¿á£Üçíöáï　 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó Ñ¿　 ëñüñÖó　 äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê  

ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßëíÖÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëÜß¿ñ½, £íÑíô.  
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ½íöñ½íöó¡ó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 

ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜïöíÖíç¿óçíöá ïç　£ó ó £íçóïó½Üïöó ½ñ¢ÑÜ ½íöñ½íöóôñï¡ó½ó Üßéñ¡öí½ó («ôíïöá-îñ¿Üñ»,  
«äëóôóÖí-ï¿ñÑïöçóñ», äëÜö　¢ёÖÖÜïöá); äëó½ñÖ　öá ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　: 

ïëíçÖñÖóñ, íÖí¿ó£, ¡¿íïïóâó¡íîó　  
(ÇëÜääóëÜç¡í), ÜßÜßàñÖóñ; äëóÜßëñöíöá äëí¡öóôñï¡óñ Çëíâóôñï¡óñ ó ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó Ñ¿　 

ÜïäñüÖÜÇÜ ëñüñÖó　  
ÜôñßÖ▲ê ó ¢óöñúï¡óê £íÑíô; äëñÑïöíç¿　öá öñ¡ïöÜçÜ0 £íÑíôÜ, ñё ëñüñÖóñ ç çóÑñ ½ÜÑñ¿ó, ïêñ½▲, 

íëóâ½ñöóôñï¡Üú £íäóïó,  
öñ¡ïöí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú ÜôñßÖÜú äëÜß¿ñ½Üú.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ 
ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

äëÜ　ç¿　öá ïäÜïÜßÖÜïöá ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ÜôñßÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ ëí£Ö▲ê ëí£Ññ¿Üç ¡Üëïí  
½íöñ½íöó¡ó;  

äÜÖó½íöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñ½íöóôñï¡Ü0 öñë½óÖÜ¿ÜÇó0: ëí£¿óôíöá, êíëí¡öñëó£Üçíöá,  
óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô; äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ 

äÜ£ÖíÖó　 (ó£½ñëñÖóñ, ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ, äñëñßÜë çíëóíÖöÜç).  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ÖíêÜÑóöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô öñ¡ïöÜçÜ0, Çëíâóôñï¡Ü0 óÖâÜë½íîó0  

ç ëí£Ö▲ê óïöÜôÖó¡íê óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑ▲; ôóöíöá, óÖöñëäëñöóëÜçíöá Çëíâóôñï¡ó 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 (ïêñ½Ü, öíß¿óîÜ,  

ÑóíÇëí½½Ü, ÑëÜÇÜ0 ½ÜÑñ¿á); äëñÑïöíç¿　öá óÖâÜë½íîó0 ç £íÑíÖÖÜú âÜë½ñ (ÑÜäÜ¿Ö　öá öíß¿óîÜ, 
öñ¡ïö), âÜë½Ü¿óëÜçíöá  

Üöçñë¢ÑñÖóñ äÜ Üßëí£îÜ, ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ÜôñßÖÜú £íÑíôó; äëóÖó½íöá äëíçó¿í, 
ßñ£ÜäíïÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá äëñÑ¿íÇíñ½▲ñ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ïëñÑïöçí ó  

óïöÜôÖó¡ó óÖâÜë½íîóó.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá Üöçñë¢ÑñÖó　, äëÜçñë　öá óê óïöóÖÖÜïöá;  
óïäÜ¿á£Üçíöá öñ¡ïö £íÑíÖó　 Ñ¿　 Üßé　ïÖñÖó　 ïäÜïÜßí ó êÜÑí ëñüñÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡Üú  

£íÑíôó; ¡Ü½½ñÖöóëÜçíöá äëÜîñïï ç▲ôóï¿ñÖó　, äÜïöëÜñÖó　, ëñüñÖó　; Üßé　ïÖ　öá 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ú Üöçñö ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó£ÜôñÖÖÜú öñë½óÖÜ¿ÜÇóó;  
ç äëÜîñïïñ Ñóí¿ÜÇÜç äÜ ÜßïÜ¢ÑñÖó0 ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í – £íÑíçíöá çÜäëÜï▲, 

ç▲ï¡í£▲çíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ÜîñÖóçíöá ç▲ïöÜä¿ñÖó　 ÜôíïöÖó¡Üç, äëóçÜÑóöá ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí ïçÜñú 
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äëíçÜö▲, äëÜ　ç¿　öá ~öó¡Ü ÜßàñÖó　; ïÜ£Ñíçíöá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú öñ¡ïö▲ ëí£ÖÜÇÜ 
çóÑí – ÜäóïíÖóñ (Öíäëó½ñë,  
ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú âóÇÜë▲), ëíïïÜ¢ÑñÖóñ (¡ äëó½ñëÜ, äëó ëñüñÖóó £íÑíôó), óÖïöëÜ¡îó　 (Öíäëó½ñë, 
ó£½ñëñÖóñ Ñ¿óÖ▲ Üöëñ£¡í); ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç í¿ÇÜëóö½íê: çÜïäëÜó£çÜÑóöá, ÑÜäÜ¿Ö　öá, óïäëíç¿　öá 
ÑñâÜë½óëÜçíÖÖ▲ñ; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïö▲ £íÑíÖóú, íÖí¿ÜÇóôÖ▲ñ öóäÜç▲½ ó£ÜôñÖÖ▲½.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ¡í¡ ôíïöá 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; ä¿íÖóëÜçíöá 
~öíä▲ äëñÑïöÜ　àñú ëíßÜö▲, ÜäëñÑñ¿　öá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖ▲ê  

Ññúïöçóú; ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ïëñÑïöç, äëñÑ¿íÇíñ½▲ê ç  
äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ññúïöçó　 ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜïÜàñïöç¿　öá ¡ÜÖöëÜ¿á äëÜîñïïí ó ëñ£Ü¿áöíöí ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ç▲ßóëíöá 
ó äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ïäÜïÜß▲ Ññúïöçóú;  
ÖíêÜÑóöá Üüóß¡ó ç ïçÜñú ëíßÜöñ, ÜïöíÖíç¿óçíöá óê äëóôóÖ▲, çñïöó äÜóï¡ äÜöñú  

äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ÜüóßÜ¡; äëñÑçóÑñöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 öëÜÑÖÜïöñú ó ÜüóßÜ¡, 
äëñÑÜï½íöëóçíöá ïäÜïÜß▲  

óê äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　 (âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ çÜäëÜïÜç, ÜßëíàñÖóñ ¡ ÜôñßÖó¡Ü, ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ 
ïëñÑïöçí½ ÜßÜôñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½); ÜîñÖóçíöá ëíîóÜÖí¿áÖÜïöá ïçÜóê Ññúïöçóú, Ñíçíöá 
ó½ ¡íôñïöçñÖÖÜ0 êíëí¡öñëóïöó¡Ü. ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  

ÜôíïöçÜçíöá ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ëíïäëñÑñ¿　öá ëíßÜöÜ ½ñ¢ÑÜ ô¿ñÖí½ó ÇëÜää▲ 
(Öíäëó½ñë, ç ï¿Üôíñ ëñüñÖó　 £íÑíô, öëñßÜ0àóê äñëñßÜëí ßÜ¿áüÜÇÜ ¡Ü¿óôñïöçí çíëóíÖöÜç, 
äëóçñÑñÖó　 äëó½ñëÜç ó ¡ÜÖöëäëó½ñëÜç), ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá ½ÖñÖó　 ç êÜÑñ äÜóï¡í ÑÜ¡í£íöñ¿áïöç, 
ç▲ßÜëí ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïäÜïÜßí, íÖí¿ó£í óÖâÜë½íîóó; ÜïÜàñïöç¿　öá ïÜç½ñïöÖ▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á ó 
ÜîñÖ¡Ü ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ê Ññúïöçóú, äëñÑçóÑñöá  
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ÜüóßÜ¡ ó öëÜÑÖÜïöñú, äëñÑÜï½íöëóçíöá äÜöó óê äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　.  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ:  

ôóöíöá, £íäóï▲çíöá, ïëíçÖóçíöá, ÜäÜë　ÑÜôóçíöá ôóï¿í Üö 0 ÑÜ 20; 
äñëñïôóö▲çíöá ëí£¿óôÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲, ÜïöíÖíç¿óçíöá äÜë　Ñ¡Üç▲ú ÖÜ½ñë Üßéñ¡öí; 
ÖíêÜÑóöá ôóï¿í, ßÜ¿áüóñ ó¿ó ½ñÖáüóñ ÑíÖÖÜÇÜ ôóï¿í Öí £íÑíÖÖÜñ ôóï¿Ü;  
ç▲äÜ¿Ö　öá íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ï¿Ü¢ñÖó　 ó ç▲ôóöíÖó　 ç äëñÑñ¿íê 20 (ÜïöÖÜ ó  

äóïá½ñÖÖÜ) ßñ£ äñëñêÜÑí ôñëñ£ Ññï　öÜ¡; Öí£▲çíöá ó ëí£¿óôíöá ¡Ü½äÜÖñÖö▲ Ññúïöçóú ï¿Ü¢ñÖó　 
(ï¿íÇíñ½▲ñ, ïÜ½½í) ó ç▲ôóöíÖó　  

(Ü½ñÖáüíñ½Üñ, ç▲ôóöíñ½Üñ, ëí£ÖÜïöá); ëñüíöá öñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó ç ÜÑÖÜ Ññúïöçóñ Öí ï¿Ü¢ñÖóñ ó 
ç▲ôóöíÖóñ: ç▲Ññ¿　öá Üï¿Üçóñ ó  

öëñßÜçíÖóñ (çÜäëÜï); ïëíçÖóçíöá Üßéñ¡ö▲ äÜ Ñ¿óÖñ, ÜïöíÖíç¿óçí　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó ïÜÜöÖÜüñÖóñ 
«Ñ¿óÖÖññ-¡ÜëÜôñ»,  

«ç▲üñ-Öó¢ñ», «üóëñ-Ü¢ñ»; ó£½ñë　öá Ñ¿óÖÜ Üöëñ£¡í (ç ï½), ôñëöóöá 
Üöëñ£Ü¡ £íÑíÖÖÜú Ñ¿óÖ▲; ëí£¿óôíöá ôóï¿Ü ó îóâëÜ;  



143  

ëíïäÜ£Öíçíöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲: ¡ëÜÇ, öëñÜÇÜ¿áÖó¡, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ (¡çíÑëíö),  
Üöëñ£Ü¡; ÜïöíÖíç¿óçíöá ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ïÜÜöÖÜüñÖó　: «ï¿ñçí-ïäëíçí», «ïäñëñÑó-ï£íÑó», ½ñ¢ÑÜ; 

ëíïäÜ£Öíçíöá çñëÖ▲ñ (óïöóÖÖ▲ñ) ó ÖñçñëÖ▲ñ (¿Ü¢Ö▲ñ) Üöçñë¢ÑñÖó　 ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ  
£íÑíÖÖÜÇÜ ÖíßÜëí Üßéñ¡öÜç/äëñÑ½ñöÜç; ÇëÜääóëÜçíöá Üßéñ¡ö▲ äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü, ÖíêÜÑóöá ó 

Öí£▲çíöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ç ë　ÑÜ  
Üßéñ¡öÜç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó; ëí£¿óôíöá ïöëÜ¡ó ó ïöÜ¿ßî▲ öíß¿óî▲, çÖÜïóöá ÑíÖÖÜñ ç öíß¿óîÜ, 

ó£ç¿ñ¡íöá ÑíÖÖÜñ ó¿ó  
ÑíÖÖ▲ñ ó£ öíß¿óî▲; ïëíçÖóçíöá Ñçí Üßéñ¡öí (ôóï¿í, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ 

âóÇÜë▲); ëíïäëñÑñ¿　öá Üßéñ¡ö▲ Öí Ñçñ ÇëÜää▲ äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü 
ÜïÖÜçíÖó0.  
と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ:  
ôóöíöá, £íäóï▲çíöá, ïëíçÖóçíöá, ÜäÜë　ÑÜôóçíöá ôóï¿í ç äëñÑñ¿íê 100;  
ÖíêÜÑóöá ôóï¿Ü ßÜ¿áüññ ó¿ó ½ñÖáüññ ÑíÖÖÜÇÜ ôóï¿í Öí £íÑíÖÖÜñ ôóï¿Ü (ç äëñÑñ¿íê 100),  

ßÜ¿áüññ ÑíÖÖÜÇÜ ôóï¿í ç £íÑíÖÖÜñ ôóï¿Ü ëí£ (ç äëñÑñ¿íê 20); ÜïöíÖíç¿óçíöá ó ïÜß¿0Ñíöá äÜë　ÑÜ¡ 
äëó ç▲ôóï¿ñÖóó £ÖíôñÖó　 ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　 (ïÜ  

ï¡Üß¡í½ó ó¿ó ßñ£ ï¡ÜßÜ¡), ïÜÑñë¢íàñÇÜ Ññúïöçó　 ï¿Ü¢ñÖó　 ó ç▲ôóöíÖó　 ç äëñÑñ¿íê 100; 
ç▲äÜ¿Ö　öá íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　: ï¿Ü¢ñÖóñ ó ç▲ôóöíÖóñ, ç äëñÑñ¿íê 100 – ÜïöÖÜ ó  

äóïá½ñÖÖÜ, Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ó Ññ¿ñÖóñ ç äëñÑñ¿íê 50 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ öíß¿óî▲ Ü½ÖÜ¢ñÖó　; Öí£▲çíöá ó 
ëí£¿óôíöá ¡Ü½äÜÖñÖö▲ Ññúïöçóú Ü½ÖÜ¢ñÖó　 (½ÖÜ¢óöñ¿ó, äëÜó£çñÑñÖóñ),  

Ññ¿ñÖó　 (Ññ¿ó½Üñ, Ññ¿óöñ¿á, ôíïöÖÜñ); ÖíêÜÑóöá Öñó£çñïöÖ▲ú 
¡Ü½äÜÖñÖö ï¿Ü¢ñÖó　, ç▲ôóöíÖó　;  
óïäÜ¿á£Üçíöá äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíÖóú ñÑóÖóî▲ çñ¿óôóÖ Ñ¿óÖ▲ (ïíÖöó½ñöë,  

Ññîó½ñöë, ½ñöë), ½íïï▲ (¡ó¿ÜÇëí½½), çëñ½ñÖó (½óÖÜöí, ôíï), ïöÜó½Üïöó (ëÜß¿á, ¡Üäñú¡í); 
ÜäëñÑñ¿　öá ï äÜ½Üàá0 ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç Ñ¿óÖÜ, ÜäëñÑñ¿　öá çëñ½　 ï äÜ½Üàá0  
ôíïÜç; ïëíçÖóçíöá çñ¿óôóÖ▲ Ñ¿óÖ▲, ½íïï▲, çëñ½ñÖó, ïöÜó½Üïöó, ÜïöíÖíç¿óçí　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó  
ïÜÜöÖÜüñÖóñ «ßÜ¿áüñ ó¿ó ½ñÖáüñ Öí»; ëñüíöá öñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó ç ÜÑÖÜ-Ñçí Ññúïöçó　: 
äëñÑïöíç¿　öá £íÑíôÜ (¡ëíö¡í　 £íäóïá, ëóïÜÖÜ¡, öíß¿óîí ó¿ó ÑëÜÇí　 ½ÜÑñ¿á), ä¿íÖóëÜçíöá êÜÑ 
ëñüñÖó　 öñ¡ïöÜçÜú £íÑíôó ç Ñçí Ññúïöçó　, ÜâÜë½¿　öá ñÇÜ ç çóÑñ íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　 ó¿ó 
Ññúïöçóú, £íäóï▲çíöá Üöçñö; ëí£¿óôíöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲: äë　½Üú ÜÇÜ¿, ¿Ü½íÖÜ0, 
½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡;  

Öí ßÜ½íÇñ ç ¡¿ñö¡Ü ó£Üßëí¢íöá ¿Ü½íÖÜ0, ½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡, ôñëöóöá ï äÜ½Üàá0 ¿óÖñú¡ó ó¿ó  
ÜÇÜ¿áÖó¡í äë　½Üú ÜÇÜ¿, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ ï £íÑíÖÖ▲½ó Ñ¿óÖí½ó ïöÜëÜÖ; ç▲äÜ¿Ö　öá ó£½ñëñÖóñ Ñ¿óÖ 

ëñí¿áÖ▲ê Üßéñ¡öÜç ï äÜ½Üàá0 ¿óÖñú¡ó; ÖíêÜÑóöá Ñ¿óÖÜ ¿Ü½íÖÜú, ïÜïöÜ　àñú ó£ ÑçÜê-öëёê 
£çñÖáñç, äñëó½ñöë äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í  

(¡çíÑëíöí); ëíïäÜ£Öíçíöá çñëÖ▲ñ (óïöóÖÖ▲ñ) ó ÖñçñëÖ▲ñ (¿Ü¢Ö▲ñ) Üöçñë¢ÑñÖó　 ïÜ ï¿Üçí½ó «çïñ»,  
«¡í¢Ñ▲ú»; äëÜçÜÑóöá ÜÑÖÜ-ÑçÜêüíÇÜç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ëíïïÜ¢ÑñÖó　 ó Ññ¿íöá 

ç▲çÜÑ▲;  
 ÖíêÜÑóöá  Üßàóú  äëó£Öí¡  ÇëÜää▲  ½íöñ½íöóôñï¡óê  Üßéñ¡öÜç  (ôóïñ¿,  çñ¿óôóÖ,  

ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë); ÖíêÜÑóöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöá ç ë　ÑÜ Üßéñ¡öÜç (ôóïñ¿, 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë);  
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äëñÑïöíç¿　öá óÖâÜë½íîó0 ç £íÑíÖÖÜú âÜë½ñ: ÑÜäÜ¿Ö　öá öñ¡ïö £íÑíôó ôóï¿í½ó, £íäÜ¿Ö　öá 
ïöëÜ¡Ü ó¿ó ïöÜ¿ßñî öíß¿óî▲, Ü¡í£▲çíöá ôóï¿Üç▲ñ ÑíÖÖ▲ñ Öí ëóïÜÖ¡ñ (ó£Üßëí¢ñÖóó 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë); ïëíçÖóçíöá ÇëÜää▲ Üßéñ¡öÜç (ÖíêÜÑóöá Üßàññ, ëí£¿óôÖÜñ); ÖíêÜÑóöá 
½ÜÑñ¿ó ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ; äÜÑßóëíöá äëó½ñë▲, äÜÑöçñë¢Ñí0àóñ 
ïÜ¢ÑñÖóñ, Üöçñö;  

ïÜïöíç¿　öá (ÑÜäÜ¿Ö　öá) öñ¡ïöÜçÜ0 £íÑíôÜ; äëÜçñë　öá 
äëíçó¿áÖÜïöá ç▲ôóï¿ñÖó　, ó£½ñëñÖó　.  
と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ:  
ôóöíöá, £íäóï▲çíöá, ïëíçÖóçíöá, ÜäÜë　ÑÜôóçíöá ôóï¿í ç äëñÑñ¿íê 1000;  
ÖíêÜÑóöá ôóï¿Ü ßÜ¿áüññ ó¿ó ½ñÖáüññ ÑíÖÖÜÇÜ ôóï¿í Öí £íÑíÖÖÜñ ôóï¿Ü, ç £íÑíÖÖÜñ ôóï¿Ü  

ëí£ (ç äëñÑñ¿íê 1000); ç▲äÜ¿Ö　öá íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　: ï¿Ü¢ñÖóñ ó ç▲ôóöíÖóñ (ç äëñÑñ¿íê 
100 – ÜïöÖÜ, ç  

äëñÑñ¿íê 1000 – äóïá½ñÖÖÜ), Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ó Ññ¿ñÖóñ Öí ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜñ ôóï¿Ü, Ññ¿ñÖóñ ï Üïöíö¡Ü½ (ç 
äëñÑñ¿íê 100 – ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ); ç▲äÜ¿Ö　öá Ññúïöçó　 Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ó Ññ¿ñÖóñ ï ôóï¿í½ó 0 ó 1;  

ÜïöíÖíç¿óçíöá ó ïÜß¿0Ñíöá äÜë　ÑÜ¡ Ññúïöçóú äëó ç▲ôóï¿ñÖóó £ÖíôñÖó　 ôóï¿ÜçÜÇÜ  
ç▲ëí¢ñÖó　 (ïÜ ï¡Üß¡í½ó ó¿ó ßñ£ ï¡ÜßÜ¡), ïÜÑñë¢íàñÇÜ íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ï¿Ü¢ñÖó　, 
ç▲ôóöíÖó　, Ü½ÖÜ¢ñÖó　 ó Ññ¿ñÖó　; óïäÜ¿á£Üçíöá äëó ç▲ôóï¿ñÖó　ê äñëñ½ñïöóöñ¿áÖÜñ ó 
ïÜôñöíöñ¿áÖÜñ ïçÜúïöçí ï¿Ü¢ñÖó　; ÖíêÜÑóöá Öñó£çñïöÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　; 
óïäÜ¿á£Üçíöá äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíÖóú ó ëñüñÖóó £íÑíô ñÑóÖóî▲: Ñ¿óÖ▲ 
(½ó¿¿ó½ñöë, ïíÖöó½ñöë, Ññîó½ñöë, ½ñöë, ¡ó¿Ü½ñöë), ½íïï▲ (Çëí½½, ¡ó¿ÜÇëí½½), çëñ½ñÖó (½óÖÜöí, 
ôíï, ïñ¡ÜÖÑí), ïöÜó½Üïöó (¡Üäñú¡í, ëÜß¿á);  

ÜäëñÑñ¿　öá ï äÜ½Üàá0 îóâëÜç▲ê ó íÖí¿ÜÇÜç▲ê äëóßÜëÜç, ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç 
Ñ¿óÖÜ (½íïïÜ, çëñ½　), ç▲äÜ¿Ö　öá äëó¡óÑ¡Ü ó ÜîñÖ¡Ü ëñ£Ü¿áöíöí ó£½ñëñÖóú, ÜäëñÑñ¿　öá 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öó　; ïëíçÖóçíöá çñ¿óôóÖ▲ Ñ¿óÖ▲, ä¿ÜàíÑó, ½íïï▲, çëñ½ñÖó, ïöÜó½Üïöó, 
ÜïöíÖíç¿óçí　 ½ñ¢ÑÜ  
Öó½ó ïÜÜöÖÜüñÖóñ «ßÜ¿áüñ ó¿ó ½ñÖáüñ Öí ó¿ó ç»; Öí£▲çíöá, 

ÖíêÜÑóöá ÑÜ¿0 çñ¿óôóÖ▲ (äÜ¿ÜçóÖí, ôñöçñëöá); 
ïëíçÖóçíöá çñ¿óôóÖ▲, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ÑÜ¿　½ó;  
óïäÜ¿á£Üçíöá äëó ëñüñÖóó £íÑíô ó ç äëí¡öóôñï¡óê ïóöÜíîó　ê (äÜ¡Üä¡í öÜçíëí, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ  

çëñ½ñÖó, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ëíïôёöÜç) ïÜÜöÖÜüñÖóñ ½ñ¢ÑÜ çñ¿óôóÖí½ó;  äëó ëñüñÖóó £íÑíô ç▲äÜ¿Ö　öá 
ï¿Ü¢ñÖóñ ó ç▲ôóöíÖóñ ÜÑÖÜëÜÑÖ▲ê çñ¿óôóÖ, Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ó  

Ññ¿ñÖóñ çñ¿óôóÖ▲ Öí ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜñ ôóï¿Ü; ëñüíöá £íÑíôó ç ÜÑÖÜ-Ñçí Ññúïöçó　: äëñÑïöíç¿　öá öñ¡ïö 
£íÑíôó, ä¿íÖóëÜçíöá êÜÑ ëñüñÖó　, £íäóï▲çíöá ëñüñÖóñ ó Üöçñö, íÖí¿ó£óëÜçíöá ëñüñÖóñ (óï¡íöá 
ÑëÜÇÜú ïäÜïÜß ëñüñÖó　), ÜîñÖóçíöá Üöçñö (ÜïöíÖíç¿óçíöá ñÇÜ ëñí¿óïöóôÖÜïöá, äëÜçñë　öá 
ç▲ôóï¿ñÖó　); ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ ó£ ÑíÖÖ▲ê âóÇÜë (¡çíÑëíöÜç), Ññ¿óöá 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡,  
½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡ Öí £íÑíÖÖ▲ñ ôíïöó; ïëíçÖóçíöá âóÇÜë▲ äÜ ä¿ÜàíÑó (Öí¿Ü¢ñÖóñ, ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ 

ôóï¿Üç▲ê £ÖíôñÖóú); ÖíêÜÑóöá äñëó½ñöë äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í (¡çíÑëíöí), ä¿ÜàíÑá 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í (¡çíÑëíöí); ëíïäÜ£Öíçíöá çñëÖ▲ñ (óïöóÖÖ▲ñ) ó ÖñçñëÖ▲ñ (¿Ü¢Ö▲ñ) 
Üöçñë¢ÑñÖó　 ïÜ ï¿Üçí½ó: «çïñ»,  
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«Öñ¡ÜöÜë▲ñ», «ó», «¡í¢Ñ▲ú», «ñï¿ó…, öÜ…»; âÜë½Ü¿óëÜçíöá Üöçñë¢ÑñÖóñ (ç▲çÜÑ), ïöëÜóöá 
¿ÜÇóôñï¡óñ ëíïïÜ¢ÑñÖó　 (ÜÑÖÜ- 

ÑçÜêüíÇÜç▲ñ), ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó£ÜôñÖÖ▲ê ïç　£Ü¡; 
¡¿íïïóâóîóëÜçíöá Üßéñ¡ö▲ äÜ ÜÑÖÜ½Ü-ÑçÜ½ äëó£Öí¡í½;  

ó£ç¿ñ¡íöá, óïäÜ¿á£Üçíöá óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 Öí äëÜïöñúüóê ÑóíÇëí½½íê, ç  
öíß¿óîíê (Öíäëó½ñë, ëíïäóïíÖóñ, ëñ¢ó½ ëíßÜö▲), Öí äëñÑ½ñöíê äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó (Öíäëó½ñë, 
　ë¿▲¡, ~öó¡ñö¡í), í öí¡¢ñ ïöëÜ¡öÜëóëÜçíöá óÖâÜë½íîó0: £íäÜ¿Ö　öá äëÜïöñúüóñ öíß¿óî▲; 
ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ £íÑíÖó　 ó ï¿ñÑÜçíöá ñ½Ü, ç▲äÜ¿Ö　öá Ññúïöçó　 äÜ  
í¿ÇÜëóö½Ü; ïëíçÖóçíöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ Üßéñ¡ö▲ (ÖíêÜÑóöá Üßàññ, ëí£¿óôÖÜñ, 

ÜÖó¡í¿áÖÜñ); ç▲ßóëíöá çñëÖÜñ ëñüñÖóñ ½íöñ½íöóôñï¡Üú £íÑíôó.  
と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ ½íöñ½íöó¡ñ:  
ôóöíöá, £íäóï▲çíöá, ïëíçÖóçíöá, ÜäÜë　ÑÜôóçíöá ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ñ ôóï¿í;  
ÖíêÜÑóöá ôóï¿Ü ßÜ¿áüññ ó¿ó ½ñÖáüññ ÑíÖÖÜÇÜ ôóï¿í Öí £íÑíÖÖÜñ ôóï¿Ü, ç £íÑíÖÖÜñ ôóï¿Ü 

ëí£;  
ç▲äÜ¿Ö　öá íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　: ï¿Ü¢ñÖóñ ó ç▲ôóöíÖóñ ï ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲½ó ôóï¿í½ó 

äóïá½ñÖÖÜ (ç äëñÑñ¿íê 100 – ÜïöÖÜ), Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ó Ññ¿ñÖóñ ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖÜÇÜ ôóï¿í Öí ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜñ, 
ÑçÜ£ÖíôÖÜñ ôóï¿Ü äóïá½ñÖÖÜ (ç äëñÑñ¿íê 100 – ÜïöÖÜ), Ññ¿ñÖóñ ï Üïöíö¡Ü½ – äóïá½ñÖÖÜ (ç 
äëñÑñ¿íê 1000); ç▲ôóï¿　öá £ÖíôñÖóñ ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　 (ïÜ ï¡Üß¡í½ó ó¿ó ßñ£ ï¡ÜßÜ¡), 
ïÜÑñë¢íàñÇÜ 2–4  

íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçó　, óïäÜ¿á£Üçíöá äëó ç▲ôóï¿ñÖó　ê ó£ÜôñÖÖ▲ñ ïçÜúïöçí íëóâ½ñöóôñï¡óê 
Ññúïöçóú; ç▲äÜ¿Ö　öá äëó¡óÑ¡Ü ëñ£Ü¿áöíöí ç▲ôóï¿ñÖóú, äëÜçñë¡Ü äÜ¿ÜôñÖÖÜÇÜ Üöçñöí äÜ 
¡ëóöñëó　½:  
ÑÜïöÜçñëÖÜïöá (ëñí¿áÖÜïöá), ïÜÜöçñöïöçóñ äëíçó¿Ü (í¿ÇÜëóö½Ü), í öí¡¢ñ ï äÜ½Üàá0 ¡í¿á¡Ü¿　öÜëí; 

ÖíêÜÑóöá ÑÜ¿0 çñ¿óôóÖ▲, çñ¿óôóÖÜ äÜ ññ ÑÜ¿ñ;  
ÖíêÜÑóöá Öñó£çñïöÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　;  

óïäÜ¿á£Üçíöá ñÑóÖóî▲ çñ¿óôóÖ äëó ëñüñÖóó £íÑíô (Ñ¿óÖí, ½íïïí, çëñ½　, ç½ñïöó½Üïöá,  
ïöÜó½Üïöá, ä¿ÜàíÑá, ï¡ÜëÜïöá); óïäÜ¿á£Üçíöá äëó ëñüñÖóó £íÑíô ñÑóÖóî▲ Ñ¿óÖ▲ (½ó¿¿ó½ñöë, 
ïíÖöó½ñöë, Ññîó½ñöë, ½ñöë, ¡ó¿Ü½ñöë), ½íïï▲ (Çëí½½, ¡ó¿ÜÇëí½½, îñÖöÖñë, öÜÖÖí), çëñ½ñÖó 
(ïñ¡ÜÖÑí, ½óÖÜöí, ôíï, ïÜö¡ó, ÖñÑñ¿　, ½ñï　î, ÇÜÑ), ç½ñïöó½Üïöó (¿óöë), ïöÜó½Üïöó (¡Üäñú¡í, ëÜß¿á), 
ä¿ÜàíÑó (¡çíÑëíöÖ▲ú ½ñöë, ¡çíÑëíöÖ▲ú Ññîó½ñöë, ¡çíÑëíöÖ▲ú ïíÖöó½ñöë), ï¡ÜëÜïöó (¡ó¿Ü½ñöë ç 
ôíï); óïäÜ¿á£Üçíöá äëó ëñüñÖóó öñ¡ïöÜç▲ê £íÑíô ó ç äëí¡öóôñï¡óê ïóöÜíîó　ê ïÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ 
ï¡ÜëÜïöá0, çëñ½ñÖñ½ ó äëÜúÑñÖÖ▲½ äÜöñ½, ½ñ¢ÑÜ äëÜó£çÜÑóöñ¿áÖÜïöá0, çëñ½ñÖñ½ ó Üßéё½Ü½ 
ëíßÜö▲; ÜäëñÑñ¿　öá ï äÜ½Üàá0 îóâëÜç▲ê ó íÖí¿ÜÇÜç▲ê äëóßÜëÜç ½íïïÜ äëñÑ½ñöí, öñ½äñëíöÜëÜ 
(Öíäëó½ñë, çÜÑ▲, çÜ£ÑÜêí ç äÜ½ñàñÖóó), ç½ñïöó½Üïöá ï äÜ½Üàá0 ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ê ïÜïÜÑÜç, 
äëó¡óÑ¡Ü ó ÜîñÖ¡Ü ëñ£Ü¿áöíöí ó£½ñëñÖóú; ëñüíöá öñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó ç 1–3 Ññúïöçó　, ç▲äÜ¿Ö　öá 
äëñÜßëí£ÜçíÖóñ £íÑíÖÖ▲ê çñ¿óôóÖ, ç▲ßóëíöá äëó ëñüñÖóó äÜÑêÜÑ　àóñ ïäÜïÜß▲ ç▲ôóï¿ñÖó　, 
ïÜôñöí　 ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ ç▲ôóï¿ñÖó　 ó óïäÜ¿á£Ü　, äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó, ç▲ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ 
ÜïöëÜúïöçí, ÜîñÖóçíöá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ú ëñ£Ü¿áöíö äÜ ¡ëóöñëó　½: ëñí¿áÖÜïöá, ïÜÜöçñöïöçóñ Üï¿Üçó0; 
ëñüíöá äëí¡öóôñï¡óñ £íÑíôó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öá0 (Öíäëó½ñë, äÜ¡Üä¡í öÜçíëí, 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ çëñ½ñÖó, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ëíïôёöÜç), ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ó£ß▲öÜôÖ▲½ó ÑíÖÖ▲½ó, ÖíêÜÑóöá 
ÖñÑÜïöí0àÜ0 óÖâÜë½íîó0 (Öíäëó½ñë, ó£ öíß¿óî, ïêñ½), ÖíêÜÑóöá ëí£¿óôÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ëñüñÖó　; 
ëí£¿óôíöá Ü¡ëÜ¢ÖÜïöá ó ¡ëÜÇ, ó£Üßëí¢íöá ï äÜ½Üàá0 îóë¡Ü¿　 ó ¿óÖñú¡ó Ü¡ëÜ¢ÖÜïöá  
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£íÑíÖÖÜÇÜ ëíÑóÜïí; ëí£¿óôíöá ó£Üßëí¢ñÖó　 äëÜïöñúüóê äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê âóÇÜë (üíë, ¡Üß, 
îó¿óÖÑë, ¡ÜÖÜï,  

äóëí½óÑí), ëíïäÜ£Öíçíöá ç äëÜïöñúüóê ï¿Üôí　ê äëÜñ¡îóó äëñÑ½ñöÜç Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí Öí 
ä¿Üï¡Üïöá (äÜ¿, ïöñÖÜ); ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£ßóñÖóñ (äÜ¡í£▲çíöá Öí ëóïÜÖ¡ñ, ôñëöñ¢ñ) äëÜïöñúüñú 
ïÜïöíçÖÜú âóÇÜë▲ Öí  
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡ó (¡çíÑëíö▲), ÖíêÜÑóöá äñëó½ñöë ó ä¿ÜàíÑá âóÇÜë, ïÜïöíç¿ñÖÖ▲ê ó£ ÑçÜê-öëñê 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Üç (¡çíÑëíöÜç); ëíïäÜ£Öíçíöá çñëÖ▲ñ (óïöóÖÖ▲ñ) ó ÖñçñëÖ▲ñ (¿Ü¢Ö▲ñ) 
Üöçñë¢ÑñÖó　, äëóçÜÑóöá äëó½ñë,  
¡ÜÖöëäëó½ñë;  âÜë½Ü¿óëÜçíöá  Üöçñë¢ÑñÖóñ  (ç▲çÜÑ),  ïöëÜóöá  ¿ÜÇóôñï¡óñ 

 ëíïïÜ¢ÑñÖó　  (ÑçÜê- 

öëñêüíÇÜç▲ñ); ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá Üßéñ¡ö▲ äÜ £íÑíÖÖ▲½ ó¿ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ 
ÜÑÖÜ½Ü-ÑçÜ½  

äëó£Öí¡í½; ó£ç¿ñ¡íöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖóú ó ëñüñÖó　 £íÑíô óÖâÜë½íîó0,  
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 Öí äëÜïöñúüóê ïöÜ¿ßôíö▲ê ÑóíÇëí½½íê, ç öíß¿óîíê ï ÑíÖÖ▲½ó Ü ëñí¿áÖ▲ê 
äëÜîñïïíê ó 　ç¿ñÖó　ê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí (Öíäëó½ñë, ¡í¿ñÖÑíëá, ëíïäóïíÖóñ), ç äëñÑ½ñöíê 
äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó (Öíäëó½ñë, ïôñö, ½ñÖ0, äëíúï-¿óïö, Üßé　ç¿ñÖóñ); £íäÜ¿Ö　öá ÑíÖÖ▲½ó 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 öíß¿óîÜ, ïöÜ¿ßôíöÜ0 ÑóíÇëí½½Ü;  

óïäÜ¿á£Üçíöá âÜë½í¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ ÜäóïíÖó　 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó Ññúïöçóú (í¿ÇÜëóö½, ä¿íÖ,  
ïêñ½í) ç äëí¡öóôñï¡óê ó ÜôñßÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, ÑÜäÜ¿Ö　öá í¿ÇÜëóö½, ÜäÜë　ÑÜôóçíöá üíÇó í¿ÇÜëóö½í; 

ïÜïöíç¿　öá ½ÜÑñ¿á öñ¡ïöÜçÜú £íÑíôó, ôóï¿ÜçÜñ ç▲ëí¢ñÖóñ; ç▲ßóëíöá ëíîóÜÖí¿áÖÜñ 
ëñüñÖóñ £íÑíôó, ÖíêÜÑóöá çïñ çñëÖ▲ñ ëñüñÖó　 ó£ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê.  
  

2.1.5. づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ  
«だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë»  

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» (äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá 
«だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ ó ñïöñïöçÜ£ÖíÖóñ» («だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë») (Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í äÜ 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ, Ü¡ëÜ¢í0àóú ½óë) ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, 
ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó £íÑíôó ó£ÜôñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ½ñïöÜ 
ç ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó Ñ¿　 Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.   

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äëÜÇëí½½▲ äÜ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ ç¡¿0ôí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　, í öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 
£í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿ñÖí Öí 

ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç ぱゎだで ぞだだ ó 
âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ çÜïäóöíÖó　.  

ご£ÜôñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, óÖöñÇëóëÜ0àñÇÜ £ÖíÖó　 Ü äëóëÜÑñ, äëñÑ½ñöÖÜ½ ½óëñ, 
Üßàñïöçñ ó ç£íó½ÜÑñúïöçóó ¿0Ññú ç Öё½, ïÜÜöçñöïöçÜñö äÜöëñßÖÜïö　½ ó óÖöñëñïí½ ÜßÜôí0àóêï　 
Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê îñ¿ñú:  

âÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜÇÜ ç£Ç¿　Ñí Öí ½óë, ÜïÜ£ÖíÖóñ ½ñïöí ç Öё½ ôñ¿Üçñ¡í Öí ÜïÖÜçñ  
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îñ¿ÜïöÖÜÇÜ ç£Ç¿　Ñí Öí Ü¡ëÜ¢í0àóú ½óë (äëóëÜÑÖÜ0 ó ïÜîóí¿áÖÜ0 ïëñÑÜ ÜßóöíÖó　); ÜïçÜñÖóñ 
ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖ▲ê, ÜßàñïöçÜçñÑôñï¡óê, ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê äÜÖ　öóú, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç 
ïÜÑñë¢íÖóó äëÜÇëí½½▲ äÜ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ; âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöó £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í, ñÇÜ 
ïÜêëíÖñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　, äëóçñë¢ñÖÖÜïöó  
£ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü ¢ó£Öó; ëí£çóöóñ Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç äëó½ñÖ　öá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ç ëñí¿áÖÜú 
ÜôñßÖÜú ó ¢ó£ÖñÖÖÜú äëí¡öó¡ñ, ïç　£íÖÖÜú ¡í¡ ï äÜóï¡ÜçÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 
(Öíß¿0ÑñÖó　, Üä▲ö▲, öëÜÑÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá), öí¡ ó ï öçÜëôñï¡ó½ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëóÜßëñöёÖÖ▲ê 
£ÖíÖóú ç ëñôñçÜú, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ 
ëí£çóöóñ ó çÜïäóöíÖóñ ¿óôÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó,  
äÜÖó½íÖóñ ïçÜñú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ づÜïïóúï¡Ü½Ü ÇÜïÜÑíëïöçÜ, ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½Ü ~öÖÜïÜ;  

äëÜ　ç¿ñÖóñ Üçí¢ñÖó　 ¡ óïöÜëóó, ¡Ü¿áöÜëñ, öëíÑóîó　½ ÖíëÜÑÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó;  
ÜïçÜñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ½óëÜçÜÇÜ ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Üä▲öí äÜ ïÜ£ÑíÖó0 Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê  

îñÖÖÜïöñú, £í¡ÜÖÜç ó äëíçó¿ äÜïöëÜñÖó　 ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ç ïÜîóÜ½ñ; ÜßÜÇíàñÖóñ ÑÜêÜçÖÜÇÜ 
Üä▲öí ÜßÜôí0àóêï　, ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ëñßёÖ¡í ¡ ïÜîóí¿ó£íîóó  

Öí ÜïÖÜçñ äëóÖ　öó　 ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óê ÖÜë½ ¢ó£Öó, äëóÜßëñöñÖóñ Üä▲öí 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜäÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó½ó ÖÜë½í½ó 
äÜçñÑñÖó　;  ïöíÖÜç¿ñÖóñ Öíç▲¡Üç äÜçïñÑÖñçÖÜÇÜ äëÜ　ç¿ñÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßàñÖó　, ÇÜ½íÖÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　  
¡ ¿0Ñ　½, Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ óê ç£Ç¿　Ñí½, ½ÖñÖó0 ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó.  

ぴñÖöëí¿áÖÜú óÑññú ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ 　ç¿　ñöï　 ëíï¡ë▲öóñ ëÜ¿ó ôñ¿Üçñ¡í ç äëóëÜÑñ ó Üßàñïöçñ, Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï 
äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　 ç ïëñÑñ ÜßóöíÖó　 ó ÜïçÜñÖóñ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïöñú ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç 
ïóïöñ½íê: «ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí», «ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ», «ぶñ¿Üçñ¡ ó ÑëÜÇóñ ¿0Ñó», «ぶñ¿Üçñ¡ ó 
äÜ£ÖíÖóñ». ゑí¢Öñúüñú ïÜïöíç¿　0àñú çïñê Ü¡í£íÖÖ▲ê ïóïöñ½ 　ç¿　ñöï　 ïÜÑñë¢íÖóñ, ÜïçÜñÖóñ 
¡ÜöÜëÜÇÜ ÇíëíÖöóëÜñö âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 Öíç▲¡Üç £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í 
¢ó£Öó Öí ÜïÖÜçñ ëí£çóçí0àñúï　 ïäÜïÜßÖÜïöó äëñÑçóÑñöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜóê äÜïöÜä¡Üç ó ÜîñÖ¡ó 
çÜ£Öó¡üñú ïóöÜíîóó.   

だößÜë ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ ÜïÜàñïöç¿ёÖ Öí ÜïÖÜçñ ï¿ñÑÜ0àóê çñÑÜàóê 
óÑñú:  

ëíï¡ë▲öóñ ëÜ¿ó ôñ¿Üçñ¡í ç äëóëÜÑñ ó Üßàñïöçñ;  
ÜïçÜñÖóñ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïöñú ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç ïóïöñ½íê: «ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí», 

«ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ», «ぶñ¿Üçñ¡ ó ÑëÜÇóñ ¿0Ñó», «ぶñ¿Üçñ¡ ó ñÇÜ ïí½Üïöá», «ぶñ¿Üçñ¡ ó äÜ£ÖíÖóñ».  
だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ‒ 270 ôíïÜç (Ñçí 

ôíïí ç ÖñÑñ¿0 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ): 1 ¡¿íïï – 66 ôíïÜç, 2 ¡¿íïï – 68 ôíïÜç, 3 ¡¿íïï – 68 ôíïÜç, 4 ¡¿íïï – 

68 ôíïÜç.   
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ.  
ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ.  
ぷ¡Ü¿í. ぷ¡Ü¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó ó äëí£ÑÖó¡ó. んÑëñï ü¡Ü¿▲. と¿íïïÖ▲ú, ü¡Ü¿áÖ▲ú ¡Ü¿¿ñ¡öóç. 

がëÜ£á　, ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó; îñÖÖÜïöá ÑëÜ¢ß▲, ïÜÇ¿íïó　, ç£íó½ÖÜú äÜ½Üàó.  
. でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó ‒ Üôёßí, óÇë▲, ÜöÑ▲ê. づíßÜôññ ½ñïöÜ 

ü¡Ü¿áÖó¡í: ÜÑÜßÖÜñ ëí£½ñàñÖóñ ÜôñßÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ó ÜôñßÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　; äÜ£í; ÜïçñàñÖóñ 
ëíßÜôñÇÜ ½ñïöí. ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ Öí ÜôñßÖÜ½ ½ñïöñ.  
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づñ¢ó½ öëÜÑí ó ÜöÑ▲êí.  
でñ½á　. ぜÜ　 ïñ½á　 ç äëÜü¿Ü½ ó ÖíïöÜ　àñ½. ご½ñÖí ó âí½ó¿óó ô¿ñÖÜç ïñ½áó, óê äëÜâñïïóó. 

ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ó ç£íó½ÜäÜ½Üàá ç ïñ½áñ. でÜç½ñïöÖ▲ú öëÜÑ ó ÜöÑ▲ê. がÜ½íüÖóú íÑëñï.  
づÜïïó　 ‒ Öíüí づÜÑóÖí. ぜÜï¡çí ‒ ïöÜ¿óîí づÜïïóó. でó½çÜ¿▲ づÜïïóó (Çñëß, â¿íÇ, Çó½Ö).  

ぞíëÜÑ▲ づÜïïóó. ぢñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ ïçñÑñÖó　 Ü ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ. ぞí£çíÖóñ ïçÜñÇÜ Öíïñ¿ёÖÖÜÇÜ äÜÖ¡öí 
(ÇÜëÜÑí, ïñ¿í), ëñÇóÜÖí. とÜ¿áöÜëÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　.  

ぴñÖÖÜïöá ó ¡ëíïÜöí ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí. ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç ïÜîóÜ½ñ.  
ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí.  
ぢëóëÜÑí ‒ ïëñÑí ÜßóöíÖó　 ôñ¿Üçñ¡í. ぢëóëÜÑí ó äëñÑ½ñö▲, ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ ôñ¿Üçñ¡Ü½. 

ぢëóëÜÑÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲. ゐñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëñÑ½ñöí½, çñàí½, ÜêÜÑ £í Öó½ó. ぞñ¢óçí　 ó ¢óçí　 
äëóëÜÑí. ぞíß¿0ÑñÖóñ £í äÜÇÜÑÜú ïçÜñÇÜ ¡ëí　. ぢÜÇÜÑí ó öñë½Ü½ñöë. だäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½äñëíöÜë▲ 
çÜ£ÑÜêí (çÜÑ▲) äÜ öñë½Ü½ñöëÜ.  

でñ£ÜÖÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç äëóëÜÑñ. ゑ£íó½Üïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ôñ¿Üçñ¡Ü½ ó äëóëÜÑÜú. ぢëíçó¿í 
ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ.  

づíïöóöñ¿áÖ▲ú ½óë. づíïöñÖó　 ß¿ó¢íúüñÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　 (Ü£ÖíçíÖóñ, Öí£▲çíÖóñ, ¡ëíö¡Üñ 
ÜäóïíÖóñ). ずóïöçñÖÖ▲ñ ó êçÜúÖ▲ñ ëíïöñÖó　. がó¡ÜëíïöÜàóñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ëíïöñÖó　. ぶíïöó 
ëíïöñÖó　 (Öí£çíÖóñ, ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í £ÖíôñÖó　 Ñ¿　 ¢ó£Öó ëíïöñÖó　): ¡ÜëñÖá, ïöñßñ¿á, ¿óïö, 
îçñöÜ¡, ä¿ÜÑ, ïñ½　. とÜ½ÖíöÖ▲ñ ëíïöñÖó　, äëíçó¿í ïÜÑñë¢íÖó　 ó ÜêÜÑí.  

ぜóë ¢óçÜöÖ▲ê. づí£Ö▲ñ ÇëÜää▲ ¢óçÜöÖ▲ê (£çñëó, Öíïñ¡Ü½▲ñ, äöóî▲, ë▲ß▲ ó ÑëÜÇóñ).  
がÜ½íüÖóñ ó Ñó¡óñ ¢óçÜöÖ▲ñ (ëí£¿óôó　 ç Üï¿Üçó　ê ¢ó£Öó). げíßÜöí Ü ÑÜ½íüÖóê äóöÜ½îíê.  

ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó.  
ぢÜÖó½íÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ïÜß¿0ÑñÖó　 ëñ¢ó½í ÑÖ　, äëíçó¿ £ÑÜëÜçÜÇÜ äóöíÖó　 ó ¿óôÖÜú 

ÇóÇóñÖ▲. ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó ç ß▲öÜ: äÜ¿á£ÜçíÖóñ ß▲öÜç▲½ó ~¿ñ¡öëÜäëóßÜëí½ó, Çí£Üç▲½ó 
ä¿óöí½ó.  

がÜëÜÇí Üö ÑÜ½í ÑÜ ü¡Ü¿▲. ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 äñüñêÜÑí (ÑÜëÜ¢Ö▲ñ £Öí¡ó, 
ÑÜëÜ¢Öí　 ëí£½ñö¡í, ÑÜëÜ¢Ö▲ñ ïóÇÖí¿▲).  

ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ç ごÖöñëÖñöñ (~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ú ÑÖñçÖó¡ ó ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ëñïÜëï▲ ü¡Ü¿▲) ç 
Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ ÑÜïöÜäí ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜ0 ïñöá «ごÖöñëÖñö».  

ご£ÜôñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ç 1 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ 
ÜëÜçÖñ ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

ïëíçÖóçíöá äëÜóïêÜÑ　àóñ ç äëóëÜÑñ ó£½ñÖñÖó　, Öíß¿0Ñíöá £íçóïó½Üïöá ó£½ñÖñÖóú ç  
¢óçÜú äëóëÜÑñ Üö ïÜïöÜ　Öó　 Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ äëñÑïöíçóöñ¿ñú ëí£Ö▲ê ÇëÜää 

¢óçÜöÖ▲ê (£çñëó, Öíïñ¡Ü½▲ñ, ë▲ß▲,  
äöóî▲), Öí£▲çíöá Ç¿íçÖÜ0 ÜïÜßñÖÖÜïöá äëñÑïöíçóöñ¿ñú ÜÑÖÜú ÇëÜää▲ (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); 

äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ¿óïöçñÖÖ▲ê ó êçÜúÖ▲ê ëíïöñÖóú, ïëíçÖóçíöá óê, ÜïöíÖíç¿óçíöá  
ëí£¿óôó　 çÜ çÖñüÖñ½ çóÑñ.  

づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
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äÜÖó½íöá, ôöÜ óÖâÜë½íîó　 ½Ü¢ñö ß▲öá äëñÑïöíç¿ñÖí ç ëí£ÖÜú âÜë½ñ: öñ¡ïöí, ó¿¿0ïöëíîóú,  
çóÑñÜ, öíß¿óî▲; ïÜÜöÖÜïóöá ó¿¿0ïöëíîó0 　ç¿ñÖó　 (Üßéñ¡öí, äëñÑ½ñöí) ï ñÇÜ 

Öí£çíÖóñ½.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: 
ç äëÜîñïïñ ÜôñßÖÜÇÜ Ñóí¿ÜÇí ï¿Üüíöá ÇÜçÜë　àñÇÜ; Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲, ÑÜäÜ¿Ö　öá Üöçñö▲  

ÜôíïöÖó¡Üç; Üçí¢óöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ëí£Ö▲½ ½ÖñÖó　½; çÜïäëÜó£çÜÑóöá Öí£çíÖó　 ïçÜñÇÜ 
Öíïñ¿ñÖÖÜÇÜ äÜÖ¡öí, Öí£çíÖóñ ïöëíÖ▲, ñё ïöÜ¿óî▲; çÜïäëÜó£çÜÑóöá Öíó£Üïöá ï¿Üçí Çó½Öí 
づÜïïóó; ïÜÜöÖÜïóöá äëñÑ½ñö▲ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ï äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá0 
ÖíëÜÑÜ  

づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, Üäóï▲çíöá äëñÑ½ñö äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ; Üäóï▲çíöá äÜ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ çëñ½　 ÇÜÑí, äñëñÑíçíöá ç ëíïï¡í£ñ ïçÜё ÜöÖÜüñÖóñ ¡  

äëóëÜÑÖ▲½ 　ç¿ñÖó　½; ïëíçÖóçíöá ÑÜ½íüÖóê ó Ñó¡óê ¢óçÜöÖ▲ê, Üßé　ïÖ　öá, ôñ½ 
ÜÖó ëí£¿óôí0öï　.  
づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
ïëíçÖóçíöá ÜëÇíÖó£íîó0 ïçÜñú ¢ó£Öó ï ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ó äëíçó¿í½ó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í 

¢ó£Öó (ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ëñ¢ó½í, ÑçóÇíöñ¿áÖí　 í¡öóçÖÜïöá, £í¡í¿óçíÖóñ, ßñ£ÜäíïÖÜïöá óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
ß▲öÜç▲ê ~¿ñ¡öëÜäëóßÜëÜç); ÜîñÖóçíöá ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí ÑÜëÜÇíê ó 
Ü¿óîíê ÑëÜÇó½ó Ññöá½ó,  
ç▲äÜ¿Ö　öá ïí½ÜÜîñÖ¡Ü; íÖí¿ó£óëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ ïóöÜíîóó: ÜïöíÖíç¿óçíöá ÖíëÜüñÖó　 ëñ¢ó½í 
ÑÖ　, ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜú ëíßÜö▲; ÖíëÜüñÖó　 äëíçó¿ ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　, äëíçó¿ äÜ¿á£ÜçíÖó　 
~¿ñ¡öëÜ- ó Çí£Üç▲½ó äëóßÜëí½ó.  

でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ÜßàñÖó　 
ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ïäëíçñÑ¿óçÜ ëíïäëñÑñ¿　öá ëíßÜöÜ, ÜäëñÑñ¿　öá 
ÖíëÜüñÖóñ äëíçó¿ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú, äëó Üôíïöóó Üôóöñ¿　 ÜïöëíÖ　öá çÜ£Öó¡í0àóñ ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ.  
ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ.  
ぞíüí づÜÑóÖí ‒ づÜïïó　, づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　. づÜïïó　 ó ñё ïöÜ¿óîí Öí ¡íëöñ. 

ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ ïó½çÜ¿▲ づÜïïóó. ぜÜï¡çí – ïöÜ¿óîí づÜïïóó. でç　ö▲Öó ぜÜï¡ç▲ – ïç　ö▲Öó づÜïïóó: 
とëñ½¿á, とëíïÖí　 ä¿ÜàíÑá, ゐÜ¿áüÜú öñíöë ó ÑëÜÇóñ. びíëí¡öñëóïöó¡í ÜöÑñ¿áÖ▲ê óïöÜëóôñï¡óê 
ïÜß▲öóú, ïç　£íÖÖ▲ê ï ぜÜï¡çÜú (ÜïÖÜçíÖóñ ぜÜï¡ç▲, ïöëÜóöñ¿áïöçÜ とëñ½¿　 ó ÑëÜÇóñ). ゎñëß 
ぜÜï¡ç▲. づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ぜÜï¡ç▲ Öí ¡íëöñ. ゎÜëÜÑí づÜïïóó. づÜïïó　 – ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜñ 
ÇÜïÜÑíëïöçÜ. ぞíëÜÑ▲ づÜïïóó, óê öëíÑóîóó, Üß▲ôíó, äëí£ÑÖó¡ó. づÜÑÖÜú ¡ëíú, ñÇÜ äëóëÜÑÖ▲ñ ó 
¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó. げÖíôó½▲ñ ïÜß▲öó　 óïöÜëóó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　.   

でçÜú ëñÇóÜÖ ó ñÇÜ Ç¿íçÖ▲ú ÇÜëÜÑ Öí ¡íëöñ; ïó½çÜ¿ó¡í ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí. びÜ£　úïöçñÖÖ▲ñ 
£íÖ　öó　, äëÜâñïïóó ¢óöñ¿ñú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. げÖíôñÖóñ öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí.  

でñ½á　. でñ½ñúÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ó öëíÑóîóó. づÜÑÜï¿ÜçÖí　. でÜïöíç¿ñÖóñ ïêñ½▲ ëÜÑÜï¿ÜçÖÜÇÜ 
Ñëñçí, óïöÜëóó ïñ½áó.  

ぢëíçó¿í ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê. がÜßëÜöí, ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, 
ôñïöÖÜïöá, Üçí¢ñÖóñ ¡ ôÜ¢Ü½Ü ½ÖñÖó0 ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú – Ç¿íçÖ▲ñ äëíçó¿í 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ô¿ñÖÜç Üßàñïöçí.  

ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí.  
ぜñöÜÑ▲ äÜ£ÖíÖó　 äëóëÜÑ▲: Öíß¿0ÑñÖó　, Üä▲ö▲, ó£½ñëñÖó　.  
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げçё£Ñ▲ ó ïÜ£çñ£Ñó　, Öíß¿0ÑñÖó　 £çё£ÑÖÜÇÜ Öñßí. ぢ¿íÖñö▲. ぶñ½ げñ½¿　 Üö¿óôíñöï　 Üö ÑëÜÇóê 
ä¿íÖñö; Üï¿Üçó　 ¢ó£Öó Öí げñ½¿ñ. ご£Üßëí¢ñÖó　 げñ½¿ó: Ç¿ÜßÜï, ¡íëöí, ä¿íÖ. とíëöí ½óëí. ぜíöñëó¡ó, 
Ü¡ñíÖ▲. だäëñÑñ¿ñÖóñ ïöÜëÜÖ ÇÜëó£ÜÖöí äëó äÜ½Üàó ¡Ü½äíïí. だëóñÖöóëÜçíÖóñ Öí ½ñïöÖÜïöó äÜ 
½ñïöÖ▲½ äëóëÜÑÖ▲½ äëó£Öí¡í½, でÜ¿ÖîÜ. とÜ½äíï, ÜïöëÜúïöçÜ; ÜëóñÖöóëÜçíÖóñ ï äÜ½Üàá0 
¡Ü½äíïí.  

ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ëíïöñÖóú. がñëñçá　, ¡ÜïöíëÖó¡ó, öëíç▲. がó¡ÜëíïöÜàóñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ 
ëíïöñÖó　. でç　£ó ç äëóëÜÑñ. ゎÜÑÜçÜú êÜÑ ó£½ñÖñÖóú ç ¢ó£Öó ëíïöñÖóú.   

ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ¢óçÜöÖ▲ê. ぞíïñ¡Ü½▲ñ, ë▲ß▲, äöóî▲, £çñëó, £ñ½ÖÜçÜÑÖ▲ñ, äëñï½▲¡í0àóñï　:  
Üßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í çÖñüÖóê äëó£Öí¡Üç. でç　£ó ç äëóëÜÑñ. ゎÜÑÜçÜú êÜÑ ó£½ñÖñÖóú ç ¢ó£Öó 
¢óçÜöÖ▲ê.  

 とëíïÖí　 ¡ÖóÇí づÜïïóó, ñё £ÖíôñÖóñ, ÜöÑñ¿áÖ▲ñ äëñÑïöíçóöñ¿ó ëíïöñÖóú ó ¢óçÜöÖ▲ê 
とëíïÖÜú ¡ÖóÇó. げíäÜçñÑÖó¡ó, äëóëÜÑÖ▲ñ äíë¡ó. だêëíÖí äëóëÜÑ▲. ぢëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 Öí äëóëÜÑñ.  

ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó.  
げÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó: ëñ¢ó½ ÑÖ　 (ôñëñÑÜçíÖóñ ïÖí, ÜôñßÖ▲ê £íÖ　öóú, ÑçóÇíöñ¿áÖÜú 

í¡öóçÖÜïöó) ó ëíîóÜÖí¿áÖÜñ äóöíÖóñ (¡Ü¿óôñïöçÜ äëóё½Üç äóàó ó ëíîóÜÖ äóöíÖó　). ぱó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí, £í¡í¿óçíÖóñ, óÇë▲ Öí çÜ£ÑÜêñ ¡í¡ Üï¿Üçóñ ïÜêëíÖñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　.   

ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó ç ü¡Ü¿ñ (½íëüëÜö ÑÜ ü¡Ü¿▲, äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 Öí £íÖ　öó　ê, 
äñëñ½ñÖíê, äëó äëóё½íê äóàó ó Öí äëóü¡Ü¿áÖÜú öñëëóöÜëóó), ç ß▲öÜ, Öí äëÜÇÜ¿¡íê.   

ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 äíïïí¢óëí Öí£ñ½ÖÜÇÜ öëíÖïäÜëöí ó ½ñöëÜ (Ü¢óÑíÖóñ Öí 
ÜïöíÖÜç¡ñ, äÜïíÑ¡í, ëí£½ñàñÖóñ ç ïí¿ÜÖñ ó¿ó çíÇÜÖñ, ç▲ïíÑ¡í, £Öí¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó Öí 
ÜßàñïöçñÖÖÜ½ öëíÖïäÜëöñ). ぞÜ½ñëí öñ¿ñâÜÖÜç ~¡ïöëñÖÖÜú äÜ½Üàó.   

 ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 äëó äÜ¿á£ÜçíÖóó ¡Ü½äá0öñëÜ½. ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ç ごÖöñëÖñöñ 
(¡Ü½½ÜÖó¡íîó　 ç ½ñïïñÖÑ¢ñëíê ó ïÜîóí¿áÖ▲ê ÇëÜääíê) ç Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ ÑÜïöÜäí ç 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜ0 ïñöá «ごÖöñëÖñö».  

ご£ÜôñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí çÜ 2 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ 
ÜëÜçÖñ ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ½ñöÜÑíê äÜ£ÖíÖó　 äëóëÜÑ▲ (Öíß¿0ÑñÖóñ, Üä▲ö, ïëíçÖñÖóñ, ó£½ñëñÖóñ); 
ÜäëñÑñ¿　öá Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖó　 ïÜïöÜ　Öóñ çñàñïöçí (¢óÑ¡Üñ, öçёëÑÜñ, Çí£ÜÜßëí£ÖÜñ); 
ëí£¿óôíöá ïó½çÜ¿▲ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó;  
ëí£¿óôíöá Ññëñçá　, ¡ÜïöíëÖó¡ó, öëíç▲; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); 
ÇëÜääóëÜçíöá ëíïöñÖó　: Ñó¡ÜëíïöÜàóñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ; ¿ñ¡íëïöçñÖÖ▲ñ ó 　ÑÜçóö▲ñ (ç  

äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); ëí£¿óôíöá äëÜü¿Üñ, 
ÖíïöÜ　àññ, ßÜÑÜàññ.  
づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
ëí£¿óôíöá óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç öñ¡ïöñ, Çëíâóôñï¡ó, íÜÑóÜçó£Üí¿áÖÜ; 
ôóöíöá óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç ïêñ½ñ, öíß¿óîñ; óïäÜ¿á£Ü　 öñ¡ïöÜçÜ0 
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óÖâÜë½íîó0, £íäÜ¿Ö　öá öíß¿óî▲; ÑÜäÜ¿Ö　öá ïêñ½▲; ïÜÜöÖÜïóöá äëó½ñë 
(ëóïÜÖÜ¡, äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 ïóöÜíîó0) ïÜ çëñ½ñÖñ½ äëÜöñ¡íÖó　.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: 
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç öñë½óÖíê (äÜÖ　öó　ê), ïÜÜöÖÜïóöá óê ï ¡ëíö¡Üú êíëí¡öñëóïöó¡Üú:   
äÜÖ　öó　 ó öñë½óÖ▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ïÜîóí¿áÖ▲½ ½óëÜ½ (óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í, ÜëÇíÖ▲  

ôÜçïöç, ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá; äÜ¡Ü¿ñÖóñ, ïöíëüññ äÜ¡Ü¿ñÖóñ, ¡Ü¿áöÜëí äÜçñÑñÖó　; づÜÑóÖí, ïöÜ¿óîí, 
ëÜÑÖÜú ¡ëíú, ëñÇóÜÖ); äÜÖ　öó　 ó öñë½óÖ▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲ (ïëñÑí ÜßóöíÖó　, öñ¿Ü, 
　ç¿ñÖóñ, çñàñïöçÜ;  
£íäÜçñÑÖó¡); äÜÖ　öó　 ó öñë½óÖ▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÜëÇíÖó£íîóñú ïçÜñú ¢ó£Öó ó ÜêëíÖ▲ £ÑÜëÜçá　 

(ëñ¢ó½,  
äëíçó¿áÖÜñ äóöíÖóñ, £í¡í¿óçíÖóñ, ßñ£ÜäíïÖÜïöá, ÜäíïÖí　 ïóöÜíîó　); Üäóï▲çíöá Üï¿Üçó　 ¢ó£Öó Öí 

げñ½¿ñ, Üö¿óôóñ Öíüñú ä¿íÖñö▲ Üö ÑëÜÇóê ä¿íÖñö でÜ¿ÖñôÖÜú  
ïóïöñ½▲; ïÜ£Ñíçíöá ÖñßÜ¿áüóñ ÜäóïíÖó　 Öí äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 öñ½Ü (Öíäëó½ñë, «ぜÜ　 ïñ½á　», «とí¡óñ  
ß▲çí0ö äëÜâñïïóó?», «ぶöÜ «Ü½ñ0ö» ÜëÇíÖ▲ ôÜçïöç?», «ずñï – äëóëÜÑÖÜñ ïÜÜßàñïöçÜ» ó ÑëÜÇóñ); 

ïÜ£Ñíçíöá ç▲ï¡í£▲çíÖó　-ëíïïÜ¢ÑñÖó　 (Öíäëó½ñë, äëó£Öí¡ó ¢óçÜöÖÜÇÜ ó ëíïöñÖó　 ¡í¡  
¢óçÜÇÜ ïÜàñïöçí; ïç　£á ó£½ñÖñÖóú ç ¢óçÜú äëóëÜÑñ ï 　ç¿ñÖó　½ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲); äëóçÜÑóöá 

äëó½ñë▲ ëíïöñÖóú ó ¢óçÜöÖ▲ê, £íÖñïёÖÖ▲ê ç とëíïÖÜ0 ¡ÖóÇÜ づÜïïóó (Öí  
äëó½ñëñ ïçÜñú ½ñïöÖÜïöó); Üäóï▲çíöá ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ïÜß▲öó　 Üö 

ó½ñÖó óê ÜôíïöÖó¡í.  
づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: 
ï¿ñÑÜçíöá Üßëí£îÜ, äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ ó óÖïöëÜ¡îóó äëó ëñüñÖóó ÜôñßÖÜú £íÑíôó; 
¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ï ÖñßÜ¿áüÜú äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá Ññúïöçóú äÜ ëñüñÖó0  

ÜôñßÖÜú £íÑíôó; ÜîñÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñú ëíßÜö▲, íÖí¿ó£óëÜçíöá ÜîñÖ¡Ü Üôóöñ¿　 ó ÑëÜÇóê 
ÜßÜôí0àóêï　,  

ïäÜ¡ÜúÖÜ, ßñ£ ÜßóÑ äëóÖó½íöá ïÜçñö▲ ó £í½ñôíÖó　.  
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  ïöëÜóöá ïçÜ0 ÜôñßÖÜ0 ó 
óÇëÜçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ¢óöñúï¡óñ ïóöÜíîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï  

äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　, äëóÖ　ö▲½ó ç Üßàñïöçñ; ÜîñÖóçíöá ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ ïóöÜíîóó ï öÜô¡ó £ëñÖó　 
äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　, ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßàñÖó　,  

äëÜ　ç¿ñÖó　 öñëäñÖó　 ó Üçí¢ñÖó　 ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü; äëÜçÜÑóöá ç äíëíê (ÇëÜääíê) äëÜïö▲ñ Üä▲ö▲ äÜ 
ÜäëñÑñ¿ñÖó0 ïçÜúïöç ëí£Ö▲ê çñàñïöç (çÜÑí, ½Ü¿Ü¡Ü, ïíêíë, ïÜ¿á, ¢ñ¿ñ£Ü), ïÜç½ñïöÖÜ Öí½ñôíöá 
ä¿íÖ ëíßÜö▲, ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàññ Ññ¿Ü; ÜäëñÑñ¿　öá äëóôóÖ▲ çÜ£½Ü¢Ö▲ê ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç, 
ç▲ßóëíöá (ó£ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê) ïäÜïÜß▲ óê  
ëí£ëñüñÖó　.  

  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ.  
ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ. だßàñïöçÜ ¡í¡ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá ¿0Ññú, ¡ÜöÜë▲ñ ÜßéñÑóÖñÖ▲ Üßàñú 

¡Ü¿áöÜëÜú ó ïç　£íÖ▲ ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 çÜ ó½　 Üßàñú îñ¿ó. ぞíüí づÜÑóÖí ‒ 
づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　. ばÖó¡í¿áÖ▲ñ äí½　öÖó¡ó ¡Ü¿áöÜë▲ づÜïïóó, ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 
ïó½çÜ¿ó¡í づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí. ゎÜëÜÑí げÜ¿ÜöÜÇÜ ¡Ü¿áîí づÜïïóó. ぞíëÜÑ▲ 
づÜïïóó. ばçí¢ñÖóñ ¡ ¡Ü¿áöÜëñ, öëíÑóîó　½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ 
ïó½çÜ¿í½ づÜïïóó.  
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でñ½á　 – ¡Ü¿¿ñ¡öóç ß¿ó£¡óê, ëÜÑÖ▲ê ¿0Ññú. でñ½ñúÖ▲ú ß0Ñ¢ñö, ÑÜêÜÑ▲ ó ëíïêÜÑ▲ ïñ½áó. 
ばçí¢ñÖóñ ¡ ïñ½ñúÖ▲½ îñÖÖÜïö　½.  

ぢëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ïÜîóÜ½ñ. ゑÖó½íÖóñ, Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ¿0Ñ　½ 
ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, £íßÜöí Ü Öóê.  

げÖíôñÖóñ öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí. どëÜÑÜ¿0ßóñ ¡í¡ ÜßàñïöçñÖÖÜ £Öíôó½í　 
îñÖÖÜïöá ç ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó. だïÜßñÖÖÜïöó öëÜÑí ¿0Ññú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, óê äëÜâñïïóó.  

でöëíÖ▲ ó ÖíëÜÑ▲ ½óëí. ぢí½　öÖó¡ó äëóëÜÑ▲ ó ¡Ü¿áöÜë▲ – ïó½çÜ¿▲ ïöëíÖ, ç ¡ÜöÜë▲ê ÜÖó 
ÖíêÜÑ　öï　.  

ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí.  
ぜñöÜÑ▲ ó£ÜôñÖó　 äëóëÜÑ▲. とíëöí ½óëí. ぜíöñëó¡ó ó ôíïöó ïçñöí.   
ゑñàñïöçÜ. づí£ÖÜÜßëí£óñ çñàñïöç ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ. ぢëó½ñë▲ çñàñïöç: ïÜ¿á, ïíêíë, çÜÑí, 

äëóëÜÑÖ▲ú Çí£. どçёëÑ▲ñ öñ¿í, ¢óÑ¡Üïöó, Çí£▲. ぢëÜïöñúüóñ äëí¡öóôñï¡óñ ëíßÜö▲ ï çñàñïöçí½ó, 
¢óÑ¡Üïö　½ó, Çí£í½ó. ゑÜ£ÑÜê – ï½ñïá Çí£Üç. でçÜúïöçí çÜ£ÑÜêí. げÖíôñÖóñ çÜ£ÑÜêí Ñ¿　 ëíïöñÖóú, 
¢óçÜöÖ▲ê, ôñ¿Üçñ¡í. ゑÜÑí. でçÜúïöçí çÜÑ▲. でÜïöÜ　Öó　 çÜÑ▲, ñё ëíïäëÜïöëíÖñÖóñ ç äëóëÜÑñ, 
£ÖíôñÖóñ Ñ¿　 ¢óç▲ê ÜëÇíÖó£½Üç ó êÜ£　úïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. とëÜÇÜçÜëÜö çÜÑ▲ ç äëóëÜÑñ. 
だêëíÖí çÜ£ÑÜêí, çÜÑ▲.   

ゎÜëÖ▲ñ äÜëÜÑ▲ ó ½óÖñëí¿▲. ぢÜ¿ñ£Ö▲ñ óï¡Üäíñ½▲ñ, óê £ÖíôñÖóñ ç êÜ£　úïöçñ ôñ¿Üçñ¡í, 
ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¿0Ññú ¡ äÜ¿ñ£Ö▲½ óï¡Üäíñ½▲½. ぢÜ¿ñ£Ö▲ñ óï¡Üäíñ½▲ñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (2–3 

äëó½ñëí). ぢÜôçí, ñё ïÜïöíç, £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ ó êÜ£　úïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í.  
ぢñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ßí¡öñëó　ê.   
ゎëóß▲: ïöëÜñÖóñ ü¿　äÜôÖ▲ê ÇëóßÜç. ゎëóß▲ ïéñÑÜßÖ▲ñ ó ÖñïéñÑÜßÖ▲ñ.   
づí£ÖÜÜßëí£óñ ëíïöñÖóú. げíçóïó½Üïöá ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ îó¡¿í ÜëÇíÖó£½Üç Üö Üï¿Üçóú 

Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ ëíïöñÖóú. だïÜßñÖÖÜïöó äóöíÖó　 ó Ñ▲êíÖó　 ëíïöñÖóú. 
づÜ¿á ëíïöñÖóú ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ¿0Ññú, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ¡ ëíïöñÖó　½. ばï¿Üçó　, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ¢ó£Öó ëíïöñÖó　 (ïçñö, öñä¿Ü, çÜ£ÑÜê, çÜÑí). ぞíß¿0ÑñÖóñ ëÜïöí ëíïöñÖóú, 
âó¡ïíîó　 ó£½ñÖñÖóú. づíïöñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, Öí£çíÖó　 ó ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ 
Öíß¿0ÑñÖóú. だêëíÖí ëíïöñÖóú.  

づí£ÖÜÜßëí£óñ ¢óçÜöÖ▲ê. げíçóïó½Üïöá ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ îó¡¿í ÜëÇíÖó£½Üç Üö Üï¿Üçóú 
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲. づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ó ëí£çóöóñ ¢óçÜöÖ▲ê (ë▲ß▲, äöóî▲, £çñëó). だïÜßñÖÖÜïöó 
äóöíÖó　 ¢óçÜöÖ▲ê. ぴñäó äóöíÖó　. ばï¿Üçó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ¢ó£Öó ¢óçÜöÖ▲ê (çÜ£ÑÜê, çÜÑí, 
öñä¿Ü, äóàí). づÜ¿á ¢óçÜöÖ▲ê ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ¿0Ññú, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ¡ 
¢óçÜöÖ▲½. だêëíÖí ¢óçÜöÖ▲ê. ぐóçÜöÖ▲ñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, óê Öí£çíÖó　, ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí 
ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú.  

ぢëóëÜÑÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí: ¿ñï, ¿ÜÇ, äëÜÑ. ゑ£íó½Üïç　£ó ç äëóëÜÑÖÜ½ ïÜÜßàñïöçñ: ëíïöñÖó　 ‒ 
äóàí ó Ü¡ë▲öóñ Ñ¿　 ¢óçÜöÖ▲ê; ¢óçÜöÖ▲ñ – ëíïäëÜïöëíÖóöñ¿ó ä¿ÜÑÜç ó ïñ½　Ö ëíïöñÖóú. ゑ¿ó　Öóñ 
ôñ¿Üçñ¡í Öí äëóëÜÑÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí. ぢëóëÜÑÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (2–3 äëó½ñëí Öí ÜïÖÜçñ 
Öíß¿0ÑñÖóú). ぢëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê.  

ぶñ¿Üçñ¡ – ôíïöá äëóëÜÑ▲. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïöëÜñÖóó öñ¿í ôñ¿Üçñ¡í. でóïöñ½▲ 
ÜëÇíÖÜç (ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖí　, äóàñçíëóöñ¿áÖí　, Ñ▲êíöñ¿áÖí　, ¡ëÜçñÖÜïÖí　, ÖñëçÖí　, ÜëÇíÖ▲ 
ôÜçïöç), óê ëÜ¿á ç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í. ご£½ñëñÖóñ öñ½äñëíöÜë▲ öñ¿í ôñ¿Üçñ¡í, ôíïöÜö▲ 
äÜ¿áïí.  

ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó.  
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げÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó: ÑçóÇíöñ¿áÖí　 í¡öóçÖÜïöá (ÜöëñÖÖ　　 £íë　Ñ¡í, ÑóÖí½óôñï¡óñ äíÜ£▲), 
£í¡í¿óçíÖóñ ó äëÜâó¿í¡öó¡í £íßÜ¿ñçíÖóú. げíßÜöí Ü £ÑÜëÜçáñ ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú.   

ゐñ£ÜäíïÖÜïöá çÜ ÑçÜëñ ¢ó¿ÜÇÜ ÑÜ½í (äëíçó¿í äñëñ½ñàñÖó　 çÖÜöëó ÑçÜëí ó äñëñïñôñÖó　 
ÑçÜëÜçÜú äëÜñ£¢ñú ôíïöó, ßñ£ÜäíïÖ▲ñ £ÜÖ▲ ~¿ñ¡öëóôñï¡óê, Çí£Üç▲ê, öñä¿Üç▲ê äÜÑïöíÖîóú 
ó ÑëÜÇóê ÜäíïÖ▲ê Üßéñ¡öÜç óÖ¢ñÖñëÖÜú óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ ¢ó¿ÜÇÜ ÑÜ½í, äëñÑÜäëñ¢Ñí0àóñ 
£Öí¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó).   
ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 äíïïí¢óëí ¢ñ¿ñ£ÖÜÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ, çÜÑÖÜÇÜ ó íçóíöëíÖïäÜëöí 

(äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí çÜ¡£í¿íê ó ç í~ëÜäÜëöíê, ßñ£ÜäíïÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ç çíÇÜÖñ, Öí 
ßÜëöÜ ïí½Ü¿ёöí, ïÜÑÖí; £Öí¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó).   

ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ç ごÖöñëÖñöñ (ÜëóñÖöóëÜçíÖóñ ç äëó£Öí¡íê ½ÜüñÖÖóôñï¡óê Ññúïöçóú, £íàóöí 
äñëïÜÖí¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó, äëíçó¿í ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ç ½ñïïñÖÑ¢ñëíê ó ïÜîóí¿áÖ▲ê ÇëÜääíê) ç 
Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ ÑÜïöÜäí ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜ0 ïñöá «ごÖöñëÖñö».  

ご£ÜôñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ç 3 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

äëÜçÜÑóöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ (ïñ£ÜÖÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　, äÜçñÑñÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê) 
äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ; Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ïÜç½ñïöÖ▲ê ï 
ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó Öíß¿0ÑñÖóú (ç äíëíê, ÇëÜääíê) Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲; ÜïöíÖíç¿óçíöá £íçóïó½Üïöá 
½ñ¢ÑÜ çÖñüÖó½ çóÑÜ½, ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó äÜçñÑñÖó　 ó Üï¿Üçó　½ó  
¢ó£Öó ¢óçÜöÖÜÇÜ; ÜäëñÑñ¿　öá (ç äëÜîñïïñ ëíïï½íöëóçíÖó　 Üßéñ¡öÜç ó 　ç¿ñÖóú) ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ 

äëó£Öí¡ó ó  
ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ó 　ç¿ñÖó　½ó; ½ÜÑñ¿óëÜçíöá îñäó äóöíÖó　 ç 

äëóëÜÑÖÜ½ ïÜÜßàñïöçñ; ëí£¿óôíöá äÜÖ　öó　 «çñ¡», «ïöÜ¿ñöóñ», 
«óïöÜëóôñï¡Üñ çëñ½　»; ïÜÜöÖÜïóöá óïöÜëóôñï¡Üñ ïÜß▲öóñ ï ÑíöÜú 
(óïöÜëóôñï¡ó½ äñëóÜÑÜ½).  
づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 

ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
äÜÖó½íöá, ôöÜ ëíßÜöí ï ½ÜÑñ¿　½ó げñ½¿ó (Ç¿ÜßÜï, ¡íëöí) ½Ü¢ñö Ñíöá äÜ¿ñ£ÖÜ0 ó óÖöñëñïÖÜ0  

óÖâÜë½íîó0 Ü äëóëÜÑñ Öíüñú ä¿íÖñö▲; ÖíêÜÑóöá Öí Ç¿ÜßÜïñ ½íöñëó¡ó ó Ü¡ñíÖ▲, çÜïäëÜó£çÜÑóöá 
óê Öí£çíÖó　; ÖíêÜÑóöá Öí ¡íëöñ ÖíüÜ ïöëíÖÜ, ïöÜ¿óîÜ, ïçÜú ëñÇóÜÖ; ôóöíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ä¿íÖ▲, 
ïÜÜöÖÜïóöá Üï¿ÜçÖ▲ñ ÜßÜ£ÖíôñÖó　 ï ó£Üßëí¢ёÖÖ▲½ó Üßéñ¡öí½ó; ÖíêÜÑóöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖó0 
Üôóöñ¿　 óÖâÜë½íîó0 ç ëí£Ö▲ê óïöÜôÖó¡íê: öñ¡ïöíê, öíß¿óîíê,  
ïêñ½íê, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç ごÖöñëÖñöñ (ç Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ çêÜÑí);  

ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó ëíßÜöñ ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: 
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äÜÖ　öó　ê, ïÜÜöÖÜïóöá äÜÖ　öó　 ó öñë½óÖ▲ ï óê ¡ëíö¡Üú êíëí¡öñëóïöó¡Üú:  
£Öíöá äÜÖ　öó　 ó öñë½óÖ▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ïÜîóí¿áÖ▲½ ½óëÜ½ (ßñ£ÜäíïÖÜïöá, ïñ½ñúÖ▲ú  

ß0Ñ¢ñö, äí½　öÖó¡ ¡Ü¿áöÜë▲); £Öíöá äÜÖ　öó　 ó öñë½óÖ▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲ (ä¿íÖñöí, 
½íöñëó¡, Ü¡ñíÖ, ½ÜÑñ¿á  
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げñ½¿ó, îíëïöçÜ äëóëÜÑ▲, äëóëÜÑÖÜñ ïÜÜßàñïöçÜ, îñäá äóöíÖó　, とëíïÖí　 ¡ÖóÇí); £Öíöá äÜÖ　öó　 ó 
öñë½óÖ▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá0 (£Öí¡ó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ  

Ñçó¢ñÖó　, ÑÜëÜ¢Ö▲ñ ¿ÜçÜü¡ó, ÜäíïÖ▲ñ ïóöÜíîóó, äëñÑçóÑñÖóñ); 
Üäóï▲çíöá (êíëí¡öñëó£Üçíöá) Üï¿Üçó　 ¢ó£Öó Öí げñ½¿ñ;  

Üäóï▲çíöá ïêÜ¢óñ, ëí£¿óôÖ▲ñ, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ äëó£Öí¡ó Öí ÜïÖÜçñ ïëíçÖñÖó　 Üßéñ¡öÜç  
äëóëÜÑ▲; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲, ¡ëíö¡Ü êíëí¡öñëó£Üçíöá äëñÑïöíçóöñ¿ñú ëí£Ö▲ê îíëïöç 

äëóëÜÑ▲; Öí£▲çíöá äëó£Öí¡ó (êíëí¡öñëó£Üçíöá) ¢óçÜöÖÜÇÜ (ëíïöñÖó　) ¡í¡ ¢óçÜÇÜ 
ÜëÇíÖó£½í; Üäóï▲çíöá (êíëí¡öñëó£Üçíöá) ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ïöëíÖóî▲ óïöÜëóó Öíüñú ïöëíÖ▲ 
(ç äëñÑñ¿íê  

ó£ÜôñÖÖÜÇÜ).  
づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
ä¿íÖóëÜçíöá üíÇó äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ïçÜó Ññúïöçó　 (äëó  

ÖñßÜ¿áüÜú äÜ½Üàó Üôóöñ¿　); ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÜ çÜ£Öó¡í0àñú öëÜÑÖÜïöó ó¿ó Üüóß¡ó, 
¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ïçÜó  

Ññúïöçó　.  
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:   

ÜôíïöçÜçíöá ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç▲äÜ¿Ö　öá ëÜ¿ó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 (¿óÑñëí),  
äÜÑôóÖёÖÖÜÇÜ;  ÜîñÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôíïöÖó¡Üç, äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ ëñíÇóëÜçíöá Öí 

ïÜçñö▲ ó  
£í½ñôíÖó　 ç ïçÜú íÑëñï; ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëó£Öíçíöá äëíçÜ ÑëÜÇÜÇÜ 
ôñ¿Üçñ¡í ó½ñöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ïÜ¢ÑñÖóñ, ½ÖñÖóñ; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëí£ëñüíöá çÜ£Öó¡í0àóñ 
¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ ï ÜôёöÜ½ ~öó¡ó ÜßàñÖó　.  

  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ.  
ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ.  
とÜÖïöóöÜîó　 – だïÖÜçÖÜú £í¡ÜÖ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. ぢëíçí ó Üß　£íÖÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí 

づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. ぢëñ£óÑñÖö づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó – Ç¿íçí ÇÜïÜÑíëïöçí. 
ぢÜ¿óöó¡ÜíÑ½óÖóïöëíöóçÖí　 ¡íëöí づÜïïóó.   

だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, çí¢Öñúüóñ ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó, £Öí½ñÖóö▲ñ 
ïÜÜöñôñïöçñÖÖó¡ó.  

ゎÜëÜÑí づÜïïóó. でç　ö▲Öó ÇÜëÜÑÜç づÜïïóó. ゎ¿íçÖ▲ú ÇÜëÜÑ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　: 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó, óïöÜëó　 ó êíëí¡öñëóïöó¡í ÜöÑñ¿áÖ▲ê óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú, ïç　£íÖÖ▲ê ï 
Öó½.  

. ぢëí£ÑÖó¡ ç ¢ó£Öó Üßàñïöçí ¡í¡ ïëñÑïöçÜ Ü¡ëñä¿ñÖó　 ÜßàñïöçñÖÖÜú ïÜ¿óÑíëÖÜïöó ó 
ÜäëÜôñÖó　 ÑÜêÜçÖ▲ê ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ ïÜÜöñôñïöçñÖÖó¡í½ó. ぞÜç▲ú ÇÜÑ, がñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí, 
ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ¢ñÖï¡óú ÑñÖá, がñÖá çñïÖ▲ ó öëÜÑí, がñÖá ぢÜßñÑ▲, がñÖá づÜïïóó, がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
ñÑóÖïöçí, がñÖá とÜÖïöóöÜîóó. ぢëí£ÑÖó¡ó ó äí½　öÖ▲ñ Ñíö▲ ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí. ばçí¢ñÖóñ ¡ ¡Ü¿áöÜëñ, 
óïöÜëóó, öëíÑóîó　½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ ïó½çÜ¿í½ づÜïïóó.  

ごïöÜëó　 だöñôñïöçí. «ずñÖöí çëñ½ñÖó» ó óïöÜëóôñï¡í　 ¡íëöí.  
ぞíóßÜ¿ññ çí¢Ö▲ñ ó 　ë¡óñ ïÜß▲öó　 ÜßàñïöçñÖÖÜú ó ¡Ü¿áöÜëÖÜú ¢ó£Öó ïöëíÖ▲ ç ëí£Ö▲ñ 

óïöÜëóôñï¡óñ äñëóÜÑ▲: ÇÜïÜÑíëïöçÜ づÜïá, ぜÜï¡Üçï¡Üñ ÇÜïÜÑíëïöçÜ, づÜïïóúï¡í　 ó½äñëó　, でででづ, 
づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　. とíëöóÖ▲ ß▲öí, öëÜÑí, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ öëíÑóîóó 
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¿0Ññú ç ëí£Ö▲ñ óïöÜëóôñï¡óñ çëñ½ñÖí. ゑ▲Ñí0àóñï　 ¿0Ñó ëí£Ö▲ê ~äÜê ¡í¡ ÖÜïóöñ¿ó ßí£Üç▲ê 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú.   

ぞíóßÜ¿ññ £Öíôó½▲ñ Üßéñ¡ö▲ ïäóï¡í ゑïñ½óëÖÜÇÜ ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 ç づÜïïóó ó £í 
ëÜßñ¢Ü½. だêëíÖí äí½　öÖó¡Üç óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜë▲. ぢÜïó¿áÖÜñ Üôíïöóñ ç ÜêëíÖñ äí½　öÖó¡Üç 
óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜë▲ ïçÜñÇÜ ¡ëí　.  

ずóôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í £í ïÜêëíÖÖÜïöá óïöÜëó¡Ü-¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 
ïçÜñÇÜ ¡ëí　.  

ぢëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ïÜîóÜ½ñ, ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ¿0Ñ　½ Öñ£íçóïó½Ü Üö óê 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöó, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ïöíöÜïí, ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó.  

ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí.  
ぜñöÜÑ▲ äÜ£ÖíÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑ▲: Öíß¿0ÑñÖó　, ïëíçÖñÖó　, ó£½ñëñÖó　, Üä▲ö▲ äÜ 

óïï¿ñÑÜçíÖó0 äëóëÜÑÖ▲ê Üßéñ¡öÜç ó 　ç¿ñÖóú.   
でÜ¿Öîñ – ß¿ó¢íúüí　 ¡ Öí½ £çñ£Ñí, óïöÜôÖó¡ ïçñöí ó öñä¿í Ñ¿　 çïñÇÜ ¢óçÜÇÜ Öí げñ½¿ñ. 

びíëí¡öñëóïöó¡í ä¿íÖñö でÜ¿ÖñôÖÜú ïóïöñ½▲. ぎïöñïöçñÖÖ▲ñ ïäÜöÖó¡ó ä¿íÖñö. で½ñÖí ÑÖ　 ó ÖÜôó Öí 
げñ½¿ñ. ゑëíàñÖóñ げñ½¿ó ¡í¡ äëóôóÖí ï½ñÖ▲ ÑÖ　 ó ÖÜôó. だßëíàñÖóñ げñ½¿ó çÜ¡ëÜÇ でÜ¿Öîí ó ï½ñÖí 
çëñ½ёÖ ÇÜÑí.   

ぱÜë½▲ £ñ½ÖÜú äÜçñëêÖÜïöó: ëíçÖóÖ▲, ÇÜë▲, êÜ¿½▲, ÜçëíÇó (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ, 
Üï¿ÜçÖÜñ ÜßÜ£ÖíôñÖóñ ëíçÖóÖ ó ÇÜë Öí ¡íëöñ). づíçÖóÖ▲ ó ÇÜë▲ づÜïïóó. だïÜßñÖÖÜïöó äÜçñëêÖÜïöó 
ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú).   

ゑÜÑÜё½▲, óê ëí£ÖÜÜßëí£óñ (Ü¡ñíÖ, ½Üëñ, Ü£ñëÜ, äëÜÑ, ßÜ¿ÜöÜ); ëñ¡í ¡í¡ çÜÑÖ▲ú äÜöÜ¡; 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñ¡ ó çÜÑÜё½Üç ôñ¿Üçñ¡Ü½. とëÜäÖñúüóñ ëñ¡ó ó Ü£ёëí づÜïïóó, ½Üë　, Ü½▲çí0àóñ ñё 
ßñëñÇí, Ü¡ñíÖ▲. ゑÜÑÜё½▲ ó ëñ¡ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (Öí£çíÖó　, ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ 
Öíß¿0ÑñÖóú).  

ぞíóßÜ¿ññ £Öíôó½▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ïäóï¡í ゑïñ½óëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 ç づÜïïóó ó £í 
ëÜßñ¢Ü½ (2–3 Üßéñ¡öí).  

ぢëóëÜÑÖ▲ñ £ÜÖ▲ づÜïïóó: Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ, ÜïÖÜçÖ▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ £ÜÖ▲ (¡¿ó½íö, 
ëíïöóöñ¿áÖ▲ú ó ¢óçÜöÖ▲ú ½óë, ÜïÜßñÖÖÜïöó öëÜÑí ó ß▲öí ¿0Ññú, ç¿ó　Öóñ ôñ¿Üçñ¡í Öí äëóëÜÑÜ 
ó£Üôíñ½▲ê £ÜÖ, ÜêëíÖí äëóëÜÑ▲). でç　£ó ç äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖíê.  

ぞñ¡ÜöÜë▲ñ ÑÜïöÜäÖ▲ñ Ñ¿　 äÜÖó½íÖó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜß¿ñ½▲ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ôñ¿Üçñ¡í ó 
äëóëÜÑ▲. だêëíÖí äëóëÜÑÖ▲ê ßÜÇíöïöç: çÜÑ▲, çÜ£ÑÜêí, äÜ¿ñ£Ö▲ê óï¡Üäíñ½▲ê, ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ó 
¢óçÜöÖÜÇÜ ½óëí. ぢëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ. ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖí　 とëíïÖí　 ¡ÖóÇí 
(ÜöÑñ¿áÖ▲ñ äëó½ñë▲).  

ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó.  
げÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó: äëÜâó¿í¡öó¡í çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡.  
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ç ÇÜëÜÑñ (ä¿íÖóëÜçíÖóñ ½íëüëÜöÜç ï ÜôёöÜ½ öëíÖïäÜëöÖÜú óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ 

ÇÜëÜÑí; äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê, £ÜÖíê ÜöÑ▲êí, Üôëñ¢ÑñÖó　ê 
¡Ü¿áöÜë▲).   

ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 çñ¿ÜïóäñÑóïöí ï ÜôёöÜ½ ÑÜëÜ¢Ö▲ê £Öí¡Üç ó ëí£½ñö¡ó, 
ïóÇÖí¿Üç ó ïëñÑïöç £íàóö▲ çñ¿ÜïóäñÑóïöí, äëíçó¿í óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ïí½Ü¡íöí ó ÑëÜÇóê ïëñÑïöç 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ½Üßó¿áÖÜïöó.   
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ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ç ごÖöñëÖñöñ (äÜóï¡ ÑÜïöÜçñëÖÜú óÖâÜë½íîóó, ÜäÜ£ÖíçíÖóñ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñïÜëïÜç ó Ññöï¡óê ëí£ç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲ê äÜëöí¿Üç) ç Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ 
ÑÜïöÜäí ç ごÖöñëÖñö.  

ご£ÜôñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ç 4 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゐí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  

ÜïöíÖíç¿óçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ~öíäÜç çÜ£ëíïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ôñ¿Üçñ¡í;  
¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ç ÜôñßÖ▲ê ó óÇëÜç▲ê ïóöÜíîó　ê äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ïëñÑñ  

ÜßóöíÖó　; ½ÜÑñ¿óëÜçíöá ïêñ½▲ äëóëÜÑÖ▲ê Üßéñ¡öÜç (ïöëÜñÖóñ äÜôç▲; Ñçó¢ñÖóñ ëñ¡ó, âÜë½í  
äÜçñëêÖÜïöó); ïÜÜöÖÜïóöá Üßéñ¡ö▲ äëóëÜÑ▲ ï äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá0 ¡ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜú 

äëóëÜÑÖÜú £ÜÖñ; ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ äÜ äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ 
äëóëÜÑÖÜú £ÜÖñ;  
ÜäëñÑñ¿　öá ëí£ë▲ç ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ ó ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ïÜïöÜ　Öóñ½ Üßéñ¡öí (ïóöÜíîóó) Öí  

ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üôóöñ¿ñ½ çÜäëÜïÜç.  
 づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 

ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
óïäÜ¿á£Üçíöá Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç ëí£Ö▲ê âÜë½íê; ÜîñÖóçíöá  

Üßéñ¡öóçÖÜïöá óÖâÜë½íîóó, Üôóö▲çíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ëñïÜëïÜç; óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ÜöÜôÖñÖó　 ó ëíïüóëñÖó　 ïçÜóê 
£ÖíÖóú Üß Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ ï¿Üçíëó, ïäëíçÜôÖó¡ó, ~Öîó¡¿ÜäñÑóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñ¿ñ¡Ü½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜ0 ïñöá  
«ごÖöñëÖñö» (ç Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ ç▲êÜÑí); äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ïÜÜßàñÖó　 (ÑÜ¡¿íÑ▲) Öí 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 öñ½Ü Öí ÜïÖÜçñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú  
óÖâÜë½íîóó, äÜÑÇÜöíç¿óçíöá äëñ£ñÖöíîó0, ç¡¿0ôí　 ç Öñё ó¿¿0ïöëíîóó, öíß¿óî▲, ÑóíÇëí½½▲. 
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú: 
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äÜÖ　öó　ê: ÜëÇíÖó£½, çÜ£ëíïö, ïóïöñ½í ÜëÇíÖÜç; ¡Ü¿áöÜëí, ÑÜ¿Ç, 
ïÜÜöñôñïöçñÖÖó¡, ßñëñïö　Öí　 Çëí½Üöí, äñëçÜäñôíöÖó¡, ó¡ÜÖÜäóïá, Üßéñ¡ö ゑïñ½óëÖÜÇÜ äëóëÜÑÖÜÇÜ 
ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　; êíëí¡öñëó£Üçíöá ôñ¿Üçñ¡í ¡í¡ ¢óçÜú ÜëÇíÖó£½: ëíï¡ë▲çíöá âÜÖ¡îóó 
ëí£¿óôÖ▲ê ïóïöñ½  

ÜëÇíÖÜç; Üßé　ïÖ　öá ÜïÜßÜ0 ëÜ¿á ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í; ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïö-

ëíïïÜ¢ÑñÖóñ: Üßé　ïÖ　öá çëñÑ Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ó ïí½ÜôÜçïöçó　 ÜëÇíÖó£½í  
çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡; Üäóï▲çíöá ïóöÜíîóó äëÜ　ç¿ñÖó　 ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç: Üö£▲çôóçÜïöó, 

ÑÜßëÜö▲,  
ïäëíçñÑ¿óçÜïöó ó ÑëÜÇóê; ïÜïöíç¿　öá ¡ëíö¡óñ ïÜ¢ÑñÖó　 Ü ïç　£　ê ó £íçóïó½Üïö　ê ç äëóëÜÑñ (Öí 

ÜïÖÜçñ ïñ£ÜÖÖ▲ê  
ó£½ñÖñÖóú, ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¢ó£Öó äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ, äóàñç▲ê îñäñú); ïÜïöíç¿　öá ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲ 

«ぢëíçí ó Üß　£íÖÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó»; ïÜ£Ñíçíöá ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲ Ü 
£Öí½ñÖíöñ¿áÖ▲ê ïöëíÖóîíê óïöÜëóó Öíüñú ïöëíÖ▲ (ç ëí½¡íê  

ó£ÜôñÖÖÜÇÜ).  
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づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ä¿íÖóëÜçíöá í¿ÇÜëóö½ ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú £íÑíôó;  äëñÑçóÑñöá 
öëÜÑÖÜïöó ó çÜ£½Ü¢Ö▲ñ Üüóß¡ó;  
¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖó　, ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ÜôñßÖ▲ñ  

Ññúïöçó　 äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó; äëóÖó½íöá ÜîñÖ¡Ü ïçÜñú ëíßÜö▲; ä¿íÖóëÜçíöá 
ëíßÜöÜ ÖíÑ Üüóß¡í½ó; ÖíêÜÑóöá Üüóß¡ó ç ïçÜñú ó ôÜ¢óê ëíßÜöíê, 
ÜïöíÖíç¿óçíöá óê äëóôóÖ▲.  
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:   
ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ëí£Ö▲ê ëÜ¿ñú: ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　,  

äÜÑôóÖёÖÖÜÇÜ, ÖíäíëÖó¡í, ô¿ñÖí ßÜ¿áüÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí; ÜöçñöïöçñÖÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ïçÜó½ 
Üß　£íÖÖÜïö　½ ç äëÜîñïïñ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó,  

Üßéñ¡öóçÖÜ ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàññ Ññ¿Ü; íÖí¿ó£óëÜçíöá ïóöÜíîóó, çÜ£Öó¡í0àóñ ç äëÜîñïïñ 
ïÜç½ñïöÖ▲ê óÇë, öëÜÑí, óïäÜ¿á£ÜçíÖó　  

óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö ïöíöá ÜäíïÖ▲½ó Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ó ¢ó£Öó ÑëÜÇóê ¿0Ññú.   
ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ Öí ÜëÜçÖñ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ êíëí¡öñëó£Ü0ö 

ÇÜöÜçÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜçíöáï　 öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëÜïïóúï¡ó½ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó îñÖÖÜïö　½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç Üßàñïöçñ äëíçó¿í½ó ó ÖÜë½í½ó äÜçñÑñÖó　 ó 
ÑÜ¿¢Ö▲ Üöëí¢íöá äëóÜßëñöñÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖÜÇÜ Üä▲öí Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, ç ôíïöó:  

1) Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　:  
ïöíÖÜç¿ñÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜñú づÜÑóÖñ – づÜïïóó; äÜÖó½íÖóñ ÜïÜßÜú ëÜ¿ó  

½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜú づÜïïóó ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ½óëñ; ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ëÜïïóúï¡Üú 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó,  

äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ ëÜïïóúï¡Ü½Ü ÖíëÜÑÜ, ¡ ïçÜñú ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ÜßàÖÜïöó; ïÜäëóôíïöÖÜïöá ¡ 
äëÜü¿Ü½Ü, ÖíïöÜ　àñ½Ü ó ßÜÑÜàñ½Ü ïçÜñú ïöëíÖ▲ ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; äëÜ　ç¿ñÖóñ óÖöñëñïí ¡ 
óïöÜëóó ó ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ïçÜñú ïöëíÖ▲, Üçí¢ñÖó　 ¡  

ïçÜñ½Ü ó ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½; äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡ñ ¡í¡ ô¿ñÖñ Üßàñïöçí, 
ÜïÜ£ÖíÖóñ äëíç ó  

ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ¡í¡ ô¿ñÖí Üßàñïöçí; 2) ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: äëÜ　ç¿ñÖóñ 
¡Ü¿áöÜë▲ ÜßàñÖó　, Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¿0Ñ　½, óê ç£Ç¿　Ñí½,  

äëó£ÖíÖó0 óê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó; äëóÖ　öóñ ïÜàñïöçÜ0àóê ç Üßàñïöçñ ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê 
ÖÜë½ äÜçñÑñÖó　 ó äëíçó¿ ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ ïöëÜ　öï　 Öí äëÜ　ç¿ñÖóó 
ÇÜ½íÖó£½í, ïÜäñëñ¢óçíÖó　, Üçí¢ñÖó　 ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó; äëó½ñÖñÖóñ äëíçó¿ ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜ　ç¿ñÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ÑÜÇÜçíëóçíöáï　,  
Öñäëó　öóñ ¿0ß▲ê âÜë½ äÜçñÑñÖó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äëóôóÖñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó ½Üëí¿áÖÜÇÜ çëñÑí 
ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½;  

3) ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　:  
äÜÖó½íÖóñ ÜïÜßÜú ëÜ¿ó づÜïïóó ç ëí£çóöóó Üßàñ½óëÜçÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, 

äëÜ　ç¿ñÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　, çÜïäëóó½ôóçÜïöó ó óÖöñëñïí ¡ ëí£Ö▲½ çóÑí½ óï¡Üïïöçí, 
öëíÑóîó　½ ó öçÜëôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú ç 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜú ó äëñÜßëí£Ü0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç  
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ëí£Ö▲ê çóÑíê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
4) âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçá　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 

ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　:  
ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ ÜëÇíÖó£íîóó £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ (Ñ¿　 ïñß　 ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú) Üßëí£í 

¢ó£Öó; ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖóó ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú); äëóÜßëñöñÖóñ Üä▲öí ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïëñÑñ ÜßóöíÖó　, ßñëñ¢ÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡  
âó£óôñï¡Ü½Ü ó äïóêóôñï¡Ü½Ü £ÑÜëÜçá0; 

5) öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　:  
ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, ÜöçñöïöçñÖÖÜñ 

äÜöëñß¿ñÖóñ ó ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí, Öíç▲¡ó Üôíïöó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 
öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, óÖöñëñï ¡ ëí£¿óôÖ▲½ äëÜâñïïó　½; 6) ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: 
ÜïÜ£ÖíÖóñ ëÜ¿ó ôñ¿Üçñ¡í ç äëóëÜÑñ ó Üßàñïöçñ, äëóÖ　öóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê ÖÜë½ äÜçñÑñÖó　,  
ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ, Öñäëó　öóñ Ññúïöçóú, äëóÖÜï　àóê çëñÑ äëóëÜÑñ; 7) îñÖÖÜïöó 

ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　: ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó äÜ£ÖíÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ôñ¿Üçñ¡í, ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　 ó  

ïí½Üëí£çóöó　;  
äëÜ　ç¿ñÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí, í¡öóçÖÜïöó, óÖóîóíöóçÖÜïöó, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó ó  

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ç ëíïüóëñÖóó ïçÜóê £ÖíÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£¿óôÖ▲ê 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ïëñÑïöç.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 

Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.   
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
äÜÖó½íöá îñ¿ÜïöÖÜïöá Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí (ç£íó½Üïç　£á äëóëÜÑÖÜú ó ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑ▲  

ÜßóöíÖó　), äëÜ　ç¿　öá ïäÜïÜßÖÜïöá ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ó£½ñÖ　0àñúï　 Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó; Öí ÜïÖÜçñ 
Öíß¿0ÑñÖóú ÑÜïöÜäÖ▲ê Üßéñ¡öÜç Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ÜïöíÖíç¿óçíöá ïç　£ó ó £íçóïó½Üïöó ½ñ¢ÑÜ 
Üßéñ¡öí½ó (ôíïöá – îñ¿Üñ; äëóôóÖí – ï¿ñÑïöçóñ; ó£½ñÖñÖó　 çÜ çëñ½ñÖó ó ç äëÜïöëíÖïöçñ); 

ïëíçÖóçíöá Üßéñ¡ö▲ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　,  
ÜïöíÖíç¿óçíöá íÖí¿ÜÇóó; ÜßéñÑóÖ　öá ôíïöó Üßéñ¡öí (Üßéñ¡ö▲) äÜ 

ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü;  
ÜäëñÑñ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ Ñ¿　 ¡¿íïïóâó¡íîóó, ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ  

Üßéñ¡ö▲; ÖíêÜÑóöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ó äëÜöóçÜëñôó　 ç ëíïï½íöëóçíñ½▲ê âí¡öíê, ÑíÖÖ▲ê ó  
Öíß¿0ÑñÖó　ê Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í; ç▲　ç¿　öá ÖñÑÜïöíöÜ¡ óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ëñüñÖó　 

ÜôñßÖÜú (äëí¡öóôñï¡Üú) £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ  
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ 
ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

äëÜçÜÑóöá (äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ ó¿ó ç▲ÑçóÖÜöÜ½Ü  
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äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖó0) Öíß¿0ÑñÖó　, Öñï¿Ü¢Ö▲ñ Üä▲ö▲;  äëÜ　ç¿　öá óÖöñëñï ¡ 
~¡ïäñëó½ñÖöí½, äëÜçÜÑó½▲½ äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　;  
ÜäëñÑñ¿　öá ëí£ÖóîÜ ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ ó ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ïÜïöÜ　Öóñ½ Üßéñ¡öí (ïóöÜíîóó) Öí  

ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê çÜäëÜïÜç; âÜë½Ü¿óëÜçíöá ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 îñ¿á äëñÑïöÜ　àñú ëíßÜö▲, 
äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜñ  

ëí£çóöóñ äëÜîñïïÜç, ïÜß▲öóú ó äÜï¿ñÑïöçó　 ç íÖí¿ÜÇóôÖ▲ê ó¿ó ïêÜÑÖ▲ê ïóöÜíîó　ê; ½ÜÑñ¿óëÜçíöá 
ïóöÜíîóó Öí ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í Ü ïç　£　ê ç äëóëÜÑñ (¢óçí　 ó Öñ¢óçí　 äëóëÜÑí, îñäó 
äóöíÖó　; äëóëÜÑÖ▲ñ £ÜÖ▲), í öí¡¢ñ ç ïÜîóÜ½ñ (¿ñÖöí çëñ½ñÖó; äÜçñÑñÖóñ ó ñÇÜ äÜï¿ñÑïöçó　; 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ú öëÜÑ ó ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó ÑëÜÇóñ); äëÜçÜÑóöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ Üä▲ö, 
Öñï¿Ü¢ÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖó0  
ÜïÜßñÖÖÜïöñú Üßéñ¡öí ó£ÜôñÖó　 ó ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó (ôíïöá ‒ îñ¿Üñ, äëóôóÖí ‒ ï¿ñÑïöçóñ); 

âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äÜÑ¡ëñä¿　öá óê ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç  
äëÜçñÑёÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 (Üä▲öí, ó£½ñëñÖó　, óïï¿ñÑÜçíÖó　).  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ óïöÜôÖó¡ó Ñ¿　 äÜóï¡í óÖâÜë½íîóó, ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　  
óÖâÜë½íîóó ï ÜôёöÜ½ ÜôñßÖÜú £íÑíôó; ÖíêÜÑóöá ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½ óïöÜôÖó¡ñ óÖâÜë½íîó0, 

äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 　çÖÜ½ çóÑñ, ïÜÇ¿íïÖÜ  
£íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü;  

ëíïäÜ£Öíçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó Öí ÜïÖÜçñ  
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäÜïÜßí ñё äëÜçñë¡ó; ÖíêÜÑóöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê 

£íÑíô öñ¡ïöÜçÜ0, Çëíâóôñï¡Ü0,  
íÜÑóÜçó£Üí¿áÖÜ0 óÖâÜë½íîó0; ôóöíöá ó óÖöñëäëñöóëÜçíöá Çëíâóôñï¡ó äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 

óÖâÜë½íîó0: ïêñ½Ü, öíß¿óîÜ,  
ó¿¿0ïöëíîó0; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ç Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ 

ÑÜïöÜäí ç  
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜ0 ïñöá «ごÖöñëÖñö» (ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　); íÖí¿ó£óëÜçíöá ó 

ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïöÜçÜ0, çóÑñÜ-, Çëíâóôñï¡Ü0, £çÜ¡ÜçÜ0 óÖâÜë½íîó0 ç  
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; âó¡ïóëÜçíöá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ç öñ¡ïöÜçÜú âÜë½ñ (Üöôёö, 

ç▲ïöÜä¿ñÖóñ,  
ç▲ï¡í£▲çíÖóñ) ó Çëíâóôñï¡Ü½ çóÑñ (ëóïÜÖÜ¡, ïêñ½í, ÑóíÇëí½½í).  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ç äëÜîñïïñ Ñóí¿ÜÇÜç £íÑíçíöá çÜäëÜï▲, ç▲ï¡í£▲çíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ÜîñÖóçíöá ç▲ïöÜä¿ñÖó　  
ÜôíïöÖó¡Üç;  

 äëó£Öíçíöá  çÜ£½Ü¢ÖÜïöá  ïÜàñïöçÜçíÖó　  ëí£Ö▲ê  öÜôñ¡  £ëñÖó　;  ¡Üëëñ¡öÖÜ  ó  
íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё ½ÖñÖóñ; äëóçÜÑóöá ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí ïçÜñú äëíçÜö▲; ïÜß¿0Ñíöá 

äëíçó¿í çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí ó Ñóï¡Üïïóó; äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡  
ïÜßñïñÑÖó¡Ü; óïäÜ¿á£Üçíöá ï½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 öñ½▲, Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó öñ¡ïöí Ü 

äëóëÜÑñ,  
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ïÜîóí¿áÖÜú ¢ó£Öó, ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ó äÜïöÜä¡íê ¿0Ññú; ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ 
(ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ); ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ÜßÜßàñÖó　 ó ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öíß¿0ÑñÖóú ó  

Üä▲öÖÜú ëíßÜö▲, äÜÑ¡ëñä¿　öá óê ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó; ÖíêÜÑóöá Üüóß¡ó ó çÜïïöíÖíç¿óçíöá 
ÑñâÜë½óëÜçíÖÖ▲ú öñ¡ïö Üß ó£ÜôñÖÖ▲ê Üßéñ¡öíê ó  

　ç¿ñÖó　ê äëóëÜÑ▲, ïÜß▲öó　ê ïÜîóí¿áÖÜú ¢ó£Öó; äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ äÜß¿óôÖ▲ñ 
ç▲ïöÜä¿ñÖó　 ï çÜ£½Ü¢ÖÜú äëñ£ñÖöíîóñú (öñ¡ïö,  

ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ, ä¿í¡íö▲ ó ÑëÜÇóñ) ¡ öñ¡ïöÜ ç▲ïöÜä¿ñÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ¡í¡ ôíïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ä¿íÖóëÜçíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú  

£íÑíôó; ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú ó 
Üäñëíîóú.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ó ïí½ÜÜîñÖ¡ó ¡í¡ ôíïöó 

ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ÜïÜàñïöç¿　öá ¡ÜÖöëÜ¿á äëÜîñïïí ó ëñ£Ü¿áöíöí ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ÖíêÜÑóöá 
Üüóß¡ó ç ïçÜñú ëíßÜöñ ó ÜïöíÖíç¿óçíöá óê äëóôóÖ▲;   
¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ïçÜó Ññúïöçó　 äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó (ï ÖñßÜ¿áüÜú äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　); 
äëñÑçóÑñöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 öëÜÑÖÜïöñú ó ÜüóßÜ¡, äëñÑÜï½íöëóçíöá ïäÜïÜß▲  

óê äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç ¢óöñúï¡óê ïóöÜíîó　ê, ÜäíïÖ▲ê Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ó ¢ó£Öó; 
Üßéñ¡öóçÖÜ ÜîñÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïÜÜöÖÜïóöá ïçÜ0 ÜîñÖ¡Ü ï ÜîñÖ¡Üú  

Üôóöñ¿　; ÜîñÖóçíöá  îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöá  ç▲ßëíÖÖ▲ê  ïäÜïÜßÜç  Ññúïöçó　,  äëó 
 ÖñÜßêÜÑó½Üïöó  

¡Üëëñ¡öóëÜçíöá óê.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
äÜÖó½íöá £ÖíôñÖó　 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú 

(äëí¡öóôñï¡Üú) £íÑíôó; í¡öóçÖÜ ÜôíïöçÜçíöá ç âÜë½Ü¿óëÜçíÖóó ¡ëíö¡ÜïëÜôÖ▲ê ó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖ▲ê 
îñ¿ñú ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (Öí ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í äÜ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ); 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïöëÜóöá Ññúïöçó　 äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 Üßàñú îñ¿ó: ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó,  
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲; 

äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　;  
ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ïäëíçñÑ¿óçÜ ëíïäëñÑñ¿　öá ó ÜîñÖóçíöá 

ëíßÜöÜ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôíïöÖó¡í; ïôóöíöáï　 ï Öí¿óôóñ½ ëí£Ö▲ê ½ÖñÖóú; Öñ ÑÜäÜï¡íöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç, äëó 
óê çÜ£Öó¡ÖÜçñÖóó ½óëÖÜ ëí£ëñüíöá óê ßñ£ Üôíïöó　 ç£ëÜï¿ÜÇÜ; ÜöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá 
ëíßÜö▲.  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ 
ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  

Öí£▲çíöá ïñß　 ó ô¿ñÖÜç ïçÜñú ïñ½áó äÜ âí½ó¿óó, ó½ñÖó, ÜöôñïöçÜ, äëÜâñïïóó ô¿ñÖÜç ïçÜñú 
ïñ½áó, ÑÜ½íüÖóú íÑëñï ó íÑëñï ïçÜñú ü¡Ü¿▲; äëÜ　ç¿　öá Üçí¢ñÖóñ ¡ ïñ½ñúÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ ó  
öëíÑóîó　½, ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ïÜîóÜ½ñ ó Öí äëóëÜÑñ; 

çÜïäëÜó£çÜÑóöá Öí£çíÖóñ ïçÜñÇÜ Öíïñ¿ёÖÖÜÇÜ äÜÖ¡öí, ëñÇóÜÖí, ïöëíÖ▲;  
äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê Üßéñ¡öÜç ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ü¡Ü¿áÖ▲ê öëíÑóîóú ó äëí£ÑÖó¡Üç,  
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öëíÑóîóú ó îñÖÖÜïöñú ïçÜñú ïñ½áó, äëÜâñïïóú; ëí£¿óôíöá Üßéñ¡ö▲ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, 
Üßéñ¡ö▲, ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ ôñ¿Üçñ¡Ü½, ó äëóëÜÑÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲, ôíïöó ëíïöñÖóú (¡ÜëñÖá, ïöñßñ¿á, ¿óïö, 
îçñöÜ¡, ä¿ÜÑ, ïñ½　), ÇëÜää▲ ¢óçÜöÖ▲ê  
(Öíïñ¡Ü½▲ñ, ë▲ß▲, äöóî▲, £çñëó); Üäóï▲çíöá Öí ÜïÖÜçñ ÜäÜëÖ▲ê ï¿Üç ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ 
ç ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ Ñó¡ÜëíïöÜàóñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ëíïöñÖó　, Ñó¡óê ó ÑÜ½íüÖóê ¢óçÜöÖ▲ê; ïñ£ÜÖÖ▲ñ 
　ç¿ñÖó　 ç ëí£Ö▲ñ çëñ½ñÖí ÇÜÑí; Ññëñçá　, ¡ÜïöíëÖó¡ó, öëíç▲; ÜïÖÜçÖ▲ñ ÇëÜää▲ ¢óçÜöÖ▲ê 
(Öíïñ¡Ü½▲ñ, ë▲ß▲, äöóî▲, £çñëó); ç▲Ññ¿　öá óê ÖíóßÜ¿ññ ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ äëó£Öí¡ó; äëó½ñÖ　öá 
äëíçó¿í ÜêÜÑí £í ¡Ü½ÖíöÖ▲½ó ëíïöñÖó　½ó ó ÑÜ½íüÖó½ó ¢óçÜöÖ▲½ó; äëÜçÜÑóöá, ïÜß¿0Ñí　 
äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ öëÜÑí, Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ÇëÜääÜç▲ñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ  
Öíß¿0ÑñÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ £í ïñ£ÜÖÖ▲½ó ó£½ñÖñÖó　½ó ç äëóëÜÑñ ïçÜñú ½ñïöÖÜïöó), ó£½ñëñÖó　 (ç 
öÜ½ ôóï¿ñ çñïöó ïôёö çëñ½ñÖó, ó£½ñë　öá öñ½äñëíöÜëÜ çÜ£ÑÜêí) ó Üä▲ö▲ äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　; 
óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ÜöçñöÜç Öí çÜäëÜï▲ ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲ Ü äëóëÜÑñ ó Üßàñïöçñ; ÜîñÖóçíöá 
ïóöÜíîóó, ëíï¡ë▲çí0àóñ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ó ÖñÇíöóçÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ;  
äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç ß▲öÜ, ç ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó Öí ÜôñßÖÜ½ 

½ñïöñ ÜßÜôí0àñÇÜï　; çÜ çëñ½　 Öíß¿0ÑñÖóú ó  
Üä▲öÜç; ßñ£ÜäíïÖÜ äÜ¿á£Üçíöáï　 ß▲öÜç▲½ó ~¿ñ¡öëÜäëóßÜëí½ó; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 

óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ïëñÑïöç, ÜïÖíàñÖÖ▲ê ~¡ëíÖÜ½; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
£ÑÜëÜçÜÇÜ äóöíÖó　 ó ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 äñüñêÜÑí; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ;  

ï äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿▲ê (Üôóöñ¿　, ëÜÑóöñ¿ñú) äÜ¿á£Üçíöáï　 ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ ÑÖñçÖó¡Ü½ ó  
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ó ëñïÜëïí½ó.  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ 
ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  

ÖíêÜÑóöá づÜïïó0 Öí ¡íëöñ ½óëí, Öí ¡íëöñ づÜïïóó – ぜÜï¡çÜ, ïçÜú ëñÇóÜÖ ó ñÇÜ Ç¿íçÖ▲ú  
ÇÜëÜÑ; Ü£Öíçíöá ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 ïó½çÜ¿ó¡Ü づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó (Çó½Ö, Çñëß, â¿íÇ) ó ïçÜñÇÜ  

ëñÇóÜÖí;  
äëÜ　ç¿　öá Üçí¢ñÖóñ ¡ ïñ½ñúÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ ó öëíÑóîó　½, öëíÑóîó　½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó 

ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ ïó½çÜ¿í½ づÜïïóó; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 
ç ïÜîóÜ½ñ ó Öí äëóëÜÑñ; ëíïäÜ£Öíçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí äÜ óê ÜäóïíÖó0, 
ëóïÜÖ¡í½ ó  
âÜöÜÇëíâó　½, ëí£¿óôíöá óê ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ó£ÜôñÖÖ▲ê öëíÑóîóú, 

Üß▲ôíñç ó äëí£ÑÖó¡Üç ÖíëÜÑÜç ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; çí¢Ö▲ê ïÜß▲öóú äëÜü¿ÜÇÜ ó ÖíïöÜ　àñÇÜ 
ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　;  öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó äëÜâñïïóú ¢óöñ¿ñú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　;  
äëÜçÜÑóöá, ïÜß¿0Ñí　 äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ öëÜÑí, Öñï¿Ü¢Ö▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 ó Üä▲ö▲ ï  

äëóëÜÑÖ▲½ó Üßéñ¡öí½ó, ó£½ñëñÖó　; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ó£ÜôñÖÖ▲ê ç£íó½Üïç　£ñú ç äëóëÜÑñ, 
äëó½ñë▲, ó¿¿0ïöëóëÜ0àóñ  

£ÖíôñÖóñ äëóëÜÑ▲ ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í; Üäóï▲çíöá Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ ä¿íÖí ó¿ó ÜäÜëÖ▲ê ï¿Üç 
ó£ÜôñÖÖ▲ñ ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ  

Üßéñ¡ö▲ (ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ½Ü£ñúÖ▲ñ ~¡ïäÜÖíö▲); Üäóï▲çíöá Öí ÜïÖÜçñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ ä¿íÖí ó¿ó ÜäÜëÖ▲ê ï¿Üç ó£ÜôñÖÖ▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ  

Üßéñ¡ö▲ ó 　ç¿ñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ £çё£Ñ▲, ïÜ£çñ£Ñó　, ä¿íÖñö▲; ÇëÜääóëÜçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ 
¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ äëó£Öí¡í½; ïëíçÖóçíöá Üßéñ¡ö▲ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú 
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äëóëÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ çÖñüÖóê äëó£Öí¡Üç; ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí ½ñïöÖÜïöó äÜ ½ñïöÖ▲½ äëóëÜÑÖ▲½ 
äëó£Öí¡í½, でÜ¿ÖîÜ, ¡Ü½äíïÜ; ïÜ£Ñíçíöá äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ ëí£çёëÖÜö▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Ü äëóëÜÑñ 
ó Üßàñïöçñ; óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ÜöçñöÜç Öí çÜäëÜï▲ ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲ Ü äëóëÜÑñ ó Üßàñïöçñ; 
ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ïÜîóÜ½ñ ó ç äëóëÜÑñ, ÜîñÖóçíöá äëó½ñë▲ 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ó ÖñÇíöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Üßéñ¡öí½ äëóëÜÑ▲, äëÜ　ç¿ñÖó　 çÖó½íÖó　, äÜ½Üàó 
¿0Ñ　½, ÖÜ¢Ñí0àó½ï　 ç Öñú; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ü¡Ü¿ñ, äëíçó¿í 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　  
äíïïí¢óëí Öí£ñ½ÖÜÇÜ öëíÖïäÜëöí ó ½ñöëÜ; 

ïÜß¿0Ñíöá ëñ¢ó½ ÑÖ　 ó äóöíÖó　;  
 ßñ£ÜäíïÖÜ  óïäÜ¿á£Üçíöá  ½ñïïñÖÑ¢ñë▲  ç  Üï¿Üçó　ê  ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ  ÑÜïöÜäí  ç  

óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜ0 ïñöá «ごÖöñëÖñö»;  ßñ£ÜäíïÖÜ ÜïÜàñïöç¿　öá ¡Ü½½ÜÖó¡íîó0 ç 
ü¡Ü¿áÖ▲ê ïÜÜßàñïöçíê ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 (äëó  

ÖñÜßêÜÑó½Üïöó).  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
ëí£¿óôíöá ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 ïó½çÜ¿ó¡Ü づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó (Çó½Ö, Çñëß, â¿íÇ); 
äëÜ　ç¿　öá Üçí¢ñÖóñ ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ ïó½çÜ¿í½ づÜïïóó ó ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí;  
äëÜ　ç¿　öá Üçí¢ñÖóñ ¡ ïñ½ñúÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ ó öëíÑóîó　½, öëíÑóîó　½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó  

ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ïÜîóÜ½ñ; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ 
äí½　öÖó¡Üç äëóëÜÑ▲, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê Üßéñ¡öÜç ó ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöñú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; ïöÜ¿óî▲ 
づÜïïóó, ÇÜëÜÑÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ï ßÜÇíöÜú óïöÜëóñú ó ¡Ü¿áöÜëÜú; ëÜïïóúï¡óê îñÖöëÜç 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí; äëÜ　ç¿　öá óÖöñëñï ó Üçí¢ñÖóñ ¡ óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç 
づÜïïóó; äÜ¡í£▲çíöá Öí ¡íëöñ ½óëí ½íöñëó¡ó, ó£ÜôñÖÖ▲ñ ïöëíÖ▲ ½óëí; ëí£¿óôíöá ëíïêÜÑ▲ ó ÑÜêÜÑ▲ 
ïñ½ñúÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöí;  

ëíïäÜ£Öíçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ äëóëÜÑ▲ äÜ óê ÜäóïíÖó0, ëóïÜÖ¡í½ ó âÜöÜÇëíâó　½,  
ëí£¿óôíöá óê ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ;  

äëÜçÜÑóöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ ó¿ó óÖïöëÜ¡îóó ÖñßÜ¿áüóñ Üä▲ö▲ ï äëóëÜÑÖ▲½ó  
Üßéñ¡öí½ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëÜïöñúüñÇÜ ¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 ó ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ê 
äëóßÜëÜç; ïÜß¿0Ñíöá ßñ£ÜäíïÖÜïöá äëÜçñÑñÖó　 Üä▲öÜç; ÇëÜääóëÜçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ¢óçÜú ó 
Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, äëÜçÜÑóöá äëÜïöñúüÜ0  
¡¿íïïóâó¡íîó0; ïëíçÖóçíöá äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ¡Ü¿óôñïöçÜ äëó£Öí¡Üç Üßéñ¡ö▲ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú 

äëóëÜÑ▲; Üäóï▲çíöá Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ ä¿íÖí ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ó 　ç¿ñÖó　 
äëóëÜÑ▲, ç▲Ññ¿　　  

óê ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ äëó£Öí¡ó ó êíëí¡öñëÖ▲ñ ïçÜúïöçí; óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ óïöÜôÖó¡ó 
óÖâÜë½íîóó Ü äëóëÜÑñ ó Üßàñïöçñ Ñ¿　 äÜóï¡í ó  

ó£ç¿ñôñÖó　 óÖâÜë½íîóó, ÜöçñöÜç Öí çÜäëÜï▲; óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖó　 Ü ç£íó½Üïç　£　ê ç äëóëÜÑñ, 
ïç　£ó ôñ¿Üçñ¡í ó äëóëÜÑ▲ Ñ¿　 Üßé　ïÖñÖó　  

äëÜïöñúüóê 　ç¿ñÖóú ó äëÜîñïïÜç ç äëóëÜÑñ, ÜëÇíÖó£½ñ ôñ¿Üçñ¡í; âó¡ïóëÜçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ 
Öíß¿0ÑñÖóú, Üä▲öÖÜú ëíßÜö▲, ç äëÜîñïïñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú  

Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜßàíöá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲; ïÜ£Ñíçíöá äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ 
ïÜßïöçñÖÖ▲ñ ëí£çёëÖÜö▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Ü äëóëÜÑñ, ôñ¿Üçñ¡ñ  
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ó Üßàñïöçñ, ïÜäëÜçÜ¢Ñí　 ç▲ïöÜä¿ñÖóñ ó¿¿0ïöëíîó　½ó (äëñ£ñÖöíîóñú); ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 äíïïí¢óëí ¢ñ¿ñ£ÖÜÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ, çÜÑÖÜÇÜ ó  

íçóíöëíÖïäÜëöí; ïÜß¿0Ñíöá ÜïÖÜç▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, ç öÜ½ ôóï¿ñ öëñßÜçíÖó　 ¡ 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜú  

í¡öóçÖÜïöó ó äëóÖîóä▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ äóöíÖó　; 
ïÜß¿0Ñíöá ÜïÖÜç▲ äëÜâó¿í¡öó¡ó £íßÜ¿ñçíÖóú;  
ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 çÜ ÑçÜëñ ¢ó¿ÜÇÜ ÑÜ½í; ïÜß¿0Ñíöá 
äëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí äëóëÜÑñ;  
ßñ£ÜäíïÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá äñëïÜÖí¿áÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ ç Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ ÑÜïöÜäí ç  

óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜ0 ïñöá «ごÖöñëÖñö»;  ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç çÜ£½Ü¢Ö▲ê 
½ÜüñÖÖóôñï¡óê Ññúïöçó　ê äëó ÜßàñÖóó ç ½ñïïñÖÑ¢ñëíê.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ 

ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
äëÜ　ç¿　öá Üçí¢ñÖóñ ¡ ïñ½ñúÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ ó öëíÑóîó　½, öëíÑóîó　½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó  

ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ ïó½çÜ¿í½ づÜïïóó;  ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 
ç ïÜîóÜ½ñ; äÜ¡í£▲çíöá Öí âó£óôñï¡Üú ¡íëöñ ó£ÜôñÖÖ▲ñ ¡ëÜäÖ▲ñ ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ Üßéñ¡ö▲ 
づÜïïóó  

(ÇÜë▲, ëíçÖóÖ▲, ëñ¡ó, Ü£ёëí, ½Üë　, Ü½▲çí0àóñ öñëëóöÜëó0 づÜïïóó); äÜ¡í£▲çíöá 
Öí óïöÜëóôñï¡Üú ¡íëöñ ½ñïöí ó£ÜôñÖÖ▲ê óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú; ÖíêÜÑóöá 
½ñïöÜ ó£ÜôñÖÖ▲ê ïÜß▲öóú Öí «¿ñÖöñ çëñ½ñÖó»;  
£Öíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçí ó Üß　£íÖÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó;  
ïÜÜöÖÜïóöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ óïöÜëóôñï¡óñ ïÜß▲öó　 ó óïöÜëóôñï¡óê Ññ　öñ¿ñú çñ¡í½ó ó äñëóÜÑí½ó  

óïöÜëóó づÜïïóó; ëíïï¡í£▲çíöá Ü ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê äëí£ÑÖó¡íê づÜïïóó, ÖíóßÜ¿ññ çí¢Ö▲ê ïÜß▲öó　ê 
óïöÜëóó づÜïïóó, ÖíóßÜ¿ññ ó£çñïöÖ▲ê ëÜïïóúï¡óê óïöÜëóôñï¡óê Ññ　öñ¿　ê ëí£Ö▲ê äñëóÜÑÜç, 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　ê ïöÜ¿óî▲ づÜïïóó ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; Üäóï▲çíöá Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ 
ä¿íÖí ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲, ç▲Ññ¿　　 óê ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ  
äëó£Öí¡ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 ïó½çÜ¿ó¡Ü づÜïïóó ó ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí; äëÜçÜÑóöá äÜ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü (ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü) ä¿íÖÜ ó¿ó ç▲ÑçóÖÜöÜ½Ü äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖó0 
Öñï¿Ü¢Ö▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　, Üä▲ö▲ ï Üßéñ¡öí½ó äëóëÜÑ▲ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëÜïöñúüñÇÜ 
¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 ó ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ê äëóßÜëÜç, ï¿ñÑÜ　 äëíçó¿í½ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ öëÜÑí; 
ëíïäÜ£Öíçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ó 　ç¿ñÖó　 ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ äÜ óê ÜäóïíÖó0,  
ëóïÜÖ¡í½ ó âÜöÜÇëíâó　½, ëí£¿óôíöá óê ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ; ÇëÜääóëÜçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ 

¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßóëí　  
äëó£Öí¡ Ñ¿　 ÇëÜääóëÜç¡ó; äëÜçÜÑóöá äëÜïöñúüóñ ¡¿íïïóâó¡íîóó; ïëíçÖóçíöá Üßéñ¡ö▲ ¢óçÜú ó 

Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ óê çÖñüÖóê äëó£Öí¡Üç ó  
ó£çñïöÖ▲ê êíëí¡öñëÖ▲ê ïçÜúïöç; óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖó　 Ü ç£íó½Üïç　£　ê ç äëóëÜÑñ Ñ¿　 Üßé　ïÖñÖó　 
äëÜïöñúüóê 　ç¿ñÖóú ó äëÜîñïïÜç ç äëóëÜÑñ (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï½ñÖ▲ ÑÖ　 ó ÖÜôó, ï½ñÖ▲ çëñ½ёÖ ÇÜÑí, 
ïñ£ÜÖÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú ç äëóëÜÑñ ïçÜñú ½ñïöÖÜïöó, äëóôóÖ▲ ï½ñÖ▲ äëóëÜÑÖ▲ê £ÜÖ); Öí£▲çíöá 
ÖíóßÜ¿ññ £Öíôó½▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ゑïñ½óëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 ç づÜïïóó ó £í  
ëÜßñ¢Ü½ (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); Öí£▲çíöá ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜß¿ñ½▲ ó 

ÜäëñÑñ¿　öá äÜöó óê ëñüñÖó　;  
ïÜ£Ñíçíöá äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ ïÜßïöçñÖÖ▲ñ ëí£çёëÖÜö▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Ü äëóëÜÑñ ó  
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Üßàñïöçñ; óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ óïöÜôÖó¡ó óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 äÜóï¡í ó ó£ç¿ñôñÖó　 óÖâÜë½íîóó,  
ÜöçñöÜç Öí çÜäëÜï▲; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí äëóëÜÑñ; ÜïÜ£Öíçíöá 
çÜ£½Ü¢Ö▲ñ äÜï¿ñÑïöçó　 çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡ Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó Üßéñ¡öÜç öëíÖïäÜëöÖÜú óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ Öíïñ¿ёÖÖÜÇÜ 
äÜÖ¡öí, ç öñíöëíê, ¡óÖÜöñíöëíê, öÜëÇÜç▲ê îñÖöëíê, äíë¡íê ó £ÜÖíê ÜöÑ▲êí, Üôëñ¢ÑñÖó　ê ¡Ü¿áöÜë▲ 
(½Ü£ñ　ê, ßóß¿óÜöñ¡íê ó ÑëÜÇóê); ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 äëó ñ£Ññ Öí 
çñ¿ÜïóäñÑñ, ïí½Ü¡íöñ ó ÑëÜÇóê  
ïëñÑïöçíê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ½Üßó¿áÖÜïöó; ÜïÜàñïöç¿　öá ßñ£ÜäíïÖ▲ú äÜóï¡ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 

ëñïÜëïÜç ó çñëóâóîóëÜçíÖÖÜú  
óÖâÜë½íîóó ç ごÖöñëÖñöñ; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 

~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê  
ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ëñïÜëïÜç.  

  

2.1.6. ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ  
«だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó»  

ぱñÑñëí¿áÖí　 ëíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó 
ïçñöï¡Üú ~öó¡ó» (äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá «だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó») (Ñí¿ññ 
ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í äÜ だづとでÄ, だづとでÄ) ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ 
ÜßÜôñÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ÜïÖÜçí½ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó 
ïçñöï¡Üú ~öó¡ó.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó £íÑíôó ó£ÜôñÖó　 だづとでÄ, ½ñïöÜ ç ïöëÜ¡öÜëñ 
ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 
Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.   

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ ç¡¿0ôí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, í öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 £í çñïá äñëóÜÑ 
ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ だづとでÄ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ 
öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ぱゎだで ぞだだ, í öí¡¢ñ ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí îñ¿ñç▲ñ äëóÜëóöñö▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　, çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ ç âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú 
äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ だづとでÄ ïÜïöÜóö ó£ ÜôñßÖ▲ê ½ÜÑÜ¿ñú äÜ ç▲ßÜëÜ: «だïÖÜç▲ äëíçÜï¿íçÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ óï¿í½ï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ ßÜÑÑóúï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ óÜÑñúï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ÖíëÜÑÜç づÜïïóó», «だïÖÜç▲ ïçñöï¡Üú ~öó¡ó». ゑ▲ßÜë 
½ÜÑÜ¿　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜ £í　ç¿ñÖó0 ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê 
ÜßÜôí0àóêï　.   

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ¡Üëïí だづとでÄ ç¡¿0ôí0ö ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü 
ÜôñßÖÜ½Ü ½ÜÑÜ¿0. ぢëó ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üôóö▲çí0öï　 îñ¿ó ÜßÜôñÖó　, 
öëñßÜçíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ç ぱゎだで ぞだだ, ó ïäñîóâó¡í ïÜÑñë¢íÖó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ 
½ÜÑÜ¿　. だßàóñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ïÜÑñë¢íö äñëñôñÖá ¿óôÖÜïöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú, 
¡ÜöÜë▲ñ äëóÜßëñöíñö ¡í¢Ñ▲ú ÜßÜôí0àóúï　 Öñ£íçóïó½Ü Üö ó£Üôíñ½ÜÇÜ ½ÜÑÜ¿　. ぢÜï¡Ü¿á¡Ü 
äëñÑ½ñö ó£Üôíñöï　 ÜÑóÖ ÇÜÑ (4 ¡¿íïï), çïñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 äëñÑïöíç¿　0öï　 £í ~öÜö äñëóÜÑ. 
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ぴñ¿á0 äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 ½Üöóçíîóó ¡ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü 
ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü äÜçñÑñÖó0, ÜïÖÜçíÖÖÜ½Ü Öí £ÖíÖóó ó Üçí¢ñÖóó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê 
öëíÑóîóú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÖíëÜÑí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, í öí¡¢ñ ¡ Ñóí¿ÜÇÜ ï 
äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ÑëÜÇóê ¡Ü¿áöÜë ó ½óëÜçÜ££ëñÖóú.  

だïÖÜçÖ▲½ó £íÑíôí½ó äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ 　ç¿　0öï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜïÖÜçí½ó äëíçÜï¿íçÖÜú, ½ÜïÜ¿á½íÖï¡Üú, ßÜÑÑóúï¡Üú, 

óÜÑñúï¡Üú ¡Ü¿áöÜë, ÜïÖÜçí½ó ½óëÜç▲ê ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó äÜ ç▲ßÜëÜ 
ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú); ëí£çóöóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 Ü £ÖíôñÖóó 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½ ó îñÖÖÜïöñú ç ¢ó£Öó  
¿óôÖÜïöó, ïñ½áó, Üßàñïöçí; ÜßÜßàñÖóñ £ÖíÖóú, äÜÖ　öóú ó äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ó 
½Üëí¿ó, ëíÖññ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ÜßÜôí0àó½óï　, âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿ÜçÜú ïâñë▲ ¿óôÖÜïöó 
ï ÜôёöÜ½ ½óëÜçÜ££ëñÖôñï¡óê ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó äÜöëñßÖÜïöñú ïñ½áó; ëí£çóöóñ 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ÜßàñÖó0 ç äÜ¿ó~öÖóôÖÜú, ëí£ÖÜ½óëÜçÜ££ëñÖôñï¡Üú ó 
½ÖÜÇÜ¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜú ïëñÑñ Öí ÜïÖÜçñ ç£íó½ÖÜÇÜ Üçí¢ñÖó　 ó Ñóí¿ÜÇí. だïÖÜçÖÜú 
½ñöÜÑÜ¿ÜÇóôñï¡óú äëóÖîóä ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ – ¡Ü¿áöÜëÜ¿ÜÇóôñï¡óú äÜÑêÜÑ, 
ïäÜïÜßïöçÜ0àóú âÜë½óëÜçíÖó0 Ü ÜßÜôí0àóêï　 äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ¡Ü¿áöÜëñ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇóú ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (äëíçÜï¿íçó　, óï¿í½í, ßÜÑÑó£½í, óÜÑíó£½í), ëÜïïóúï¡Üú 
ïçñöï¡Üú (Çëí¢ÑíÖï¡Üú) ~öó¡ñ, ÜïÖÜçíÖÖÜú Öí ¡ÜÖïöóöÜîóÜÖÖ▲ê äëíçíê, ïçÜßÜÑíê ó Üß　£íÖÖÜïö　ê 
ôñ¿Üçñ¡í ó Çëí¢ÑíÖóÖí ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó.  

とÜ¿áöÜëÜ¿ÜÇóôñï¡í　 Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 Ü 
ÜßÜôí0àóêï　 äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê óÑñí¿íê ó îñÖÖÜïö　ê ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ó ïçñöï¡óê 
öëíÑóîóú ÖíëÜÑÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, âÜë½óëÜçíÖó0 îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïÜîóí¿áÖÜú 
ëñí¿áÖÜïöó, ÜïÜ£ÖíÖó0 ëÜ¿ó ßÜÑÑó£½í, äëíçÜï¿íçó　, óï¿í½í, óÜÑíó£½í, ïçñöï¡Üú ~öó¡ó ç óïöÜëóó ó 
¡Ü¿áöÜëñ Öíüñú ïöëíÖ▲. とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡ äëñäÜÑíçíÖó0 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí だづとでÄ 
äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜëÇíÖó£íîó0 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, öëñßÜ0àñú Üö Öóê 
Ü½ñÖó　 ç▲ï¿Üüóçíöá äÜ£óîó0 äíëöÖёëí äÜ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëóÖó½íöá ñё, ïÜÇ¿íïÜç▲çíöá Üïó¿ó　 Ñ¿　 
ÑÜïöó¢ñÖó　 äÜïöíç¿ñÖÖÜú îñ¿ó, ÖíêÜÑóöá çñëßí¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí äñëñÑíôó óÖâÜë½íîóó ó 
ëñâ¿ñ¡ïóó. がñ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ, ÜïÖÜç▲çí0àóúï　 Öí äëóÖîóäñ Ñóí¿ÜÇóôÖÜïöó, 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç äëÜîñïïñ í¡öóçÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ÜßÜôí0àóêï　, ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, Üß½ñÖí 
óÖâÜë½íîóñú, ÜßïÜ¢ÑñÖó　 ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　 ó ÑëÜÇóñ.  

ぢëñÑäÜï▲¿¡í½ó ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ 　ç¿　0öï　 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, £íçñëüí0àóê ÜßÜôñÖóñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: óÖöñëñï ¡ ïÜîóí¿áÖÜú ¢ó£Öó, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá, äëóÖ　öóñ íçöÜëóöñöí 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ. ぎïöñïöçñÖÖí　 Üö¡ë▲öÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ÜëÜçÖ　 Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, 
ïäÜïÜßÖÜïöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ ëñíÇóëÜçíöá Öí Ü¡ëÜ¢í0àÜ0 Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöá, ÜïöëÜ ëñíÇóëÜçíöá ¡í¡ 
Öí ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöá, Üö£▲çôóçÜïöá, ÑÜßëÜöÜ ÑëÜÇóê ¿0Ññú, öí¡ ó Öí äëÜ　ç¿ñÖóñ 
ÖñïäëíçñÑ¿óçÜïöó, ÖíÖñïñÖóñ ÜßóÑ ó Üï¡Üëß¿ñÖóú ïöíÖÜçóöï　 äëñÑäÜï▲¿¡Üú ¡ äÜÖó½íÖó0 £í¡ÜÖÜç 
ïÜàñïöçÜçíÖó　 ç ïÜîóÜ½ñ ó äëóÖ　öó0 óê ¡í¡ ëÜ¡ÜçÜÑïöçí ¡ ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü äÜçñÑñÖó0. ゑ½ñïöñ ï 
öñ½ ç äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　 ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá, ôöÜ ÜßÜôí0àóñï　 ï öëÜÑÜ½ Üïçíóçí0ö 
íßïöëí¡öÖ▲ñ âó¿ÜïÜâï¡óñ ïñÖöñÖîóó, ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ äÜÜôñÖó　, äÜ~öÜ½Ü ÜïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜ 
ß▲öá ÜÑñ¿ñÖÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ïöÜëÜÖñ çÜïäëó　öó　 　ç¿ñÖóú ïÜîóí¿áÖÜú ¢ó£Öó, ïç　£íÖÖÜú ï 
äëÜ　ç¿ñÖóñ½ ó¿ó ÖíëÜüñÖóñ½ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê, ~öóôñï¡óê ÖÜë½, ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîóú, Ñí0àóê Üßëí£î▲ ÖëíçïöçñÖÖÜ îñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　.  
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ゑ ëí½¡íê ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ ç ôíïöó äëñäÜÑíçíÖó　 ÜôñßÖ▲ê ½ÜÑÜ¿ñú äÜ 
ÜïÖÜçí½ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë Öñ äëñÑÜï½íöëóçíñöï　 äÜÑÇÜöÜç¡í ÜßÜôí0àóêï　 ¡ Üôíïöó0 ç 
ßÜÇÜï¿Ü¢ñÖó　ê, ÜßÜôñÖóñ ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú äëí¡öó¡ñ ç ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ÜßàóÖñ   

だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 だづとでÄ, ‒ 34 ôíïí (ÜÑóÖ ôíï ç ÖñÑñ¿0 ç 
4 ¡¿íïïñ).  

 でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ.  
ぜÜÑÜ¿á «だïÖÜç▲ äëíçÜï¿íçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲».  
づÜïïó　 – Öíüí づÜÑóÖí. ゑçñÑñÖóñ ç äëíçÜï¿íçÖÜ0 öëíÑóîó0. とÜ¿áöÜëí ó ëñ¿óÇó　. ゑÜ ôöÜ 

çñë　ö äëíçÜï¿íçÖ▲ñ êëóïöóíÖñ. がÜßëÜ ó £¿Ü ç äëíçÜï¿íçÖÜú öëíÑóîóó. げÜ¿ÜöÜñ äëíçó¿Ü 
ÖëíçïöçñÖÖÜïöó. ず0ßÜçá ¡ ß¿ó¢Öñ½Ü. だöÖÜüñÖóñ ¡ öëÜÑÜ. がÜ¿Ç ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá. ぜó¿ÜïñëÑóñ ó 
ïÜïöëíÑíÖóñ. ぢëíçÜï¿íçóñ ç づÜïïóó. ぢëíçÜï¿íçÖ▲ú êëí½ ó ÑëÜÇóñ ïç　ö▲Öó. でó½çÜ¿óôñï¡óú 　£▲¡ 
äëíçÜï¿íçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲: êëóïöóíÖï¡Üñ óï¡ÜïïöçÜ (ó¡ÜÖ▲, âëñï¡ó, îñë¡ÜçÖÜñ äñÖóñ, äëó¡¿íÑÖÜñ 
óï¡ÜïïöçÜ), äëíçÜï¿íçÖ▲ú ¡í¿ñÖÑíëá. ぢëí£ÑÖó¡ó. びëóïöóíÖï¡í　 ïñ½á　 ó ñё îñÖÖÜïöó.  

ず0ßÜçá ó Üçí¢ñÖóñ ¡ だöñôñïöçÜ. ぢíöëóÜöó£½ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó 
½ÖÜÇÜ¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÖíëÜÑí づÜïïóó.  

ぜÜÑÜ¿á «だïÖÜç▲ ïçñöï¡Üú ~öó¡ó».  
づÜïïó　 – Öíüí づÜÑóÖí. Äöó¡í ó ñё £ÖíôñÖóñ ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. ぢëí£ÑÖó¡ó ¡í¡ ÜÑÖí ó£ âÜë½ 

óïöÜëóôñï¡Üú äí½　öó. だßëí£î▲ ÖëíçïöçñÖÖÜïöó ç ¡Ü¿áöÜëñ だöñôñïöçí, ç ¡Ü¿áöÜëíê ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç 
づÜïïóó. ゎÜïÜÑíëïöçÜ ó ½Üëí¿á Çëí¢ÑíÖóÖí, ÜïÖÜçÖÜú £í¡ÜÖ (とÜÖïöóöÜîó　) ç ÇÜïÜÑíëïöçñ ¡í¡ 
óïöÜôÖó¡ ëÜïïóúï¡Üú ïçñöï¡Üú (Çëí¢ÑíÖï¡Üú) ~öó¡ó. どëÜÑÜçí　 ½Üëí¿á. ぞëíçïöçñÖÖ▲ñ öëíÑóîóó 
äëñÑäëóÖó½íöñ¿áïöçí. ぶöÜ £Öíôóö ß▲öá ÖëíçïöçñÖÖ▲½ ç Öíüñ çëñ½　. ぞëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó, 
óÑñí¿▲, äëóÖîóä▲ ½Üëí¿ó. ぞÜë½▲ ½Üëí¿ó. でñ½ñúÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ó ~öó¡í ïñ½ñúÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú. 
Äöó¡ñö. だßëí£ÜçíÖóñ ¡í¡ ÖëíçïöçñÖÖí　 ÖÜë½í. ぜñöÜÑ▲ ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　.  

ず0ßÜçá ó Üçí¢ñÖóñ ¡ だöñôñïöçÜ. ぢíöëóÜöó£½ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó 
½ÖÜÇÜ¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÖíëÜÑí づÜïïóó.  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　.  

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜïöóÇí0öï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëÜïïóúï¡ó½ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó îñÖÖÜïö　½ó, 
äëóÖ　ö▲½ó ç Üßàñïöçñ äëíçó¿í½ó ó ÖÜë½í½ó äÜçñÑñÖó　 ó ïäÜïÜßïöçÜ0ö äëÜîñïïí½ ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, 
ïí½ÜçÜïäóöíÖó　 ó ïí½Üëí£çóöó　, âÜë½óëÜçíÖó　 çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 だづとでÄ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 
ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:   

äÜÖó½íöá ÜïÖÜç▲ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, óïä▲ö▲çíöá ôÜçïöçÜ ÇÜëÑÜïöó £í  
ïçÜ0 づÜÑóÖÜ; âÜë½óëÜçíöá ÖíîóÜÖí¿áÖÜ0 ó Çëí¢ÑíÖï¡Ü0 ïí½ÜóÑñÖöóôÖÜïöá, ÜïÜ£Öíçíöá ïçÜ0  
~öÖóôñï¡Ü0 ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜ0 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá; äÜÖó½íöá £ÖíôñÖó　 ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óê ó 

Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óê îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú,  
ÜïÜ£Öíçíöá îñÖÖÜïöá ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó; äÜÖó½íöá £ÖíôñÖó　 ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½ ó îñÖÖÜïöñú ¡í¡ 

Üï¿Üçó　 ¢ó£Öó ¿óôÖÜïöó, ïñ½áó,  
Üßàñïöçí; ÜïÜ£Öíçíöá äëíçÜ Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó óïäÜçñÑÜçíöá ¿0ßÜ0 

öëíÑóîóÜÖÖÜ0  
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ëñ¿óÇó0 ó¿ó Öñ óïäÜçñÑÜçíöá Öó¡í¡Üú ëñ¿óÇóó; ïöëÜóöá ïçÜё ÜßàñÖóñ, ïÜç½ñïöÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
Öí ÜïÖÜçñ äëíçó¿ ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó: Ü½ñÖó　 ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ½óëÖÜ ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲, Üçí¢íöá 
ÑëÜÇÜñ ½ÖñÖóñ, Öñ£íçóïó½Ü Üö äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ïÜßñïñÑÖó¡Üç ¡ ëñ¿óÇóó ó¿ó ¡ íöñó£½Ü; ïÜÜöÖÜïóöá 
ïçÜó äÜïöÜä¡ó ï ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó îñÖÖÜïö　½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç ëÜïïóúï¡Ü½ Üßàñïöçñ, äëÜ　ç¿　öá 
Üçí¢ñÖóñ ¡ ÑÜêÜçÖ▲½ öëíÑóîó　½ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, öñëäó½Üïöá ¡ äëñÑïöíçóöñ¿　½ ëí£ÖÜÇÜ 
çñëÜóïäÜçñÑíÖó　; ïöëÜóöá ïçÜё äÜçñÑñÖóñ ï ÜôёöÜ½ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½ ó äëíçó¿, äëÜ　ç¿　öá ç 
äÜçïñÑÖñçÖÜú  
¢ó£Öó ÑÜßëÜöÜ, ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöá ç ÜßàñÖóó, ¢ñ¿íÖóñ äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 
äëóúöó Öí äÜ½Üàá; äÜÖó½íöá ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ÜßÜÇíàíöá ïçÜó £ÖíÖó　 Ü ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜëñ,  
ïöëñ½óöáï　 íÖí¿ó£óëÜçíöá ïçÜё äÜçñÑñÖóñ, ó£ßñÇíöá ÖñÇíöóçÖ▲ê äÜïöÜä¡Üç ó Ññúïöçóú, 
Üï¡Üëß¿　0àóê ÑëÜÇóê ¿0Ññú; äÜÖó½íöá ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ½íöñëóí¿áÖ▲½ ó 
ÑÜêÜçÖ▲½ îñÖÖÜïö　½.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 だづとでÄ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 
ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: Üç¿íÑñçíöá ïäÜïÜßÖÜïöá0 äÜÖó½íÖó　 ó ïÜêëíÖñÖó　 îñ¿ñú ó 
£íÑíô ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó,  

äÜóï¡í Üäöó½í¿áÖ▲ê ïëñÑïöç óê ÑÜïöó¢ñÖó　; âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖó　 ä¿íÖóëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó 
ÜîñÖóçíöá ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç  

ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó Üï¿Üçó　½ó ñё ëñí¿ó£íîóó, ÜäëñÑñ¿　öá ó ÖíêÜÑóöá ÖíóßÜ¿ññ 
~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí, çÖÜïóöá ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ¡Üëëñ¡öóç▲ ç äëÜîñïï óê 
ëñí¿ó£íîóó Öí ÜïÖÜçñ ÜîñÖ¡ó ó Üôёöí êíëí¡öñëí ÜüóßÜ¡, äÜÖó½íöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí/ÖñÜïäñêí 
ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñôñç▲ê ïëñÑïöç ó ïëñÑïöç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-

¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
£íÑíô; ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá Ü½ñÖó　 ç Üß¿íïöó ëíßÜö▲ ï óÖâÜë½íîóñú, ÜïÜàñïöç¿ñÖó　  
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ äÜóï¡í Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíÖóú; Üç¿íÑñçíöá Öíç▲¡í½ó ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ 

ôöñÖó　 öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê ïöó¿ñú ó ¢íÖëÜç, ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ  
äÜïöëÜñÖó　 ëñôñç▲ê ç▲ï¡í£▲çíÖóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £íÑíôí½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó;  

Üç¿íÑñçíöá ¿ÜÇóôñï¡ó½ó Ññúïöçó　½ó íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í, ïëíçÖñÖó　, ÜßÜßàñÖó　, 
¡¿íïïóâó¡íîóó, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 íÖí¿ÜÇóú ó äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, äÜïöëÜñÖó　 
ëíïïÜ¢ÑñÖóú, ÜöÖñïñÖó　 ¡ ó£çñïöÖ▲½ äÜÖ　öó　½; âÜë½óëÜçíöá ÇÜöÜçÖÜïöá ï¿Üüíöá ïÜßñïñÑÖó¡í ó 
çñïöó Ñóí¿ÜÇ, äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　 ó äëíçÜ ¡í¢ÑÜÇÜ 
ó½ñöá ïçÜ0 ïÜßïöçñÖÖÜ0, Ü½ñÖóú ó£¿íÇíöá ïçÜё ½ÖñÖóñ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 ó 
ÜîñÖ¡Ü ïÜß▲öóú; ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ç Üß¿íïöó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Ü½ñÖó　 ÜäëñÑñ¿　öá ÜßàÜ0 îñ¿á ó äÜöó ñё ÑÜïöó¢ñÖó　, Ü½ñÖóú ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü 
ëíïäëñÑñ¿ñÖóó ëÜ¿ñú ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜîñÖóçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ó äÜçñÑñÖóñ 
Ü¡ëÜ¢í0àóê.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
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ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äÜÖ　öó　ê, Üöëí¢í0àóê ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó Üßàñïöçí – ½Üëí¿á, 
~öó¡í, ~öó¡ñö, ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, ÇÜ½íÖó£½, ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖÜïöá, í öí¡¢ñ óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç ëí£Ö▲ê 
ëñ¿óÇó　ê (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£Ö▲ñ ½ñöÜÑ▲ äÜ¿ÜôñÖó　 £ÖíÖóú Ü 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇó　ê ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ñ  
(Öíß¿0ÑñÖóñ, ôöñÖóñ, ïëíçÖñÖóñ, ç▲ôóï¿ñÖóñ); äëó½ñÖ　öá ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ó Üäñëíîóó Ñ¿　 

ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô: ïëíçÖóçíöá,  
íÖí¿ó£óëÜçíöá, ÜßÜßàíöá, äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ç▲çÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ ó£Üôíñ½ÜÇÜ âí¡öóôñï¡ÜÇÜ ½íöñëóí¿í; 

äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　, ÜßÜïÖÜç▲çíöá ïçÜó 
ïÜ¢ÑñÖó　,  

äëóçÜÑóöá ÜßñÑóöñ¿áÖ▲ñ ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí; ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üßëí£îí.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
 çÜïäëÜó£çÜÑóöá  äëÜï¿ÜüíÖÖÜ0  (äëÜôóöíÖÖÜ0)  óÖâÜë½íîó0,  äÜÑôёë¡óçíöá  ñё  

äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ¡ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜú ëñ¿óÇóó ó (ó¿ó) ¡ Çëí¢ÑíÖï¡Üú ~öó¡ñ; óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£Ö▲ñ 
ïëñÑïöçí Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú  

ÜôñßÖÜú £íÑíôñú (öñ¡ïöÜçÜ0, Çëíâóôñï¡Ü0, çóÑñÜ); ÖíêÜÑóöá ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ¡ 
ÜïÖÜçÖÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü ½íöñëóí¿Ü ç ëí£Ö▲ê  

óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç ごÖöñëÖñöñ (ç Üï¿Üçó　ê ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ çêÜÑí); 
íÖí¿ó£óëÜçíöá, ïëíçÖóçíöá óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç ëí£Ö▲ê óïöÜôÖó¡íê, ï äÜ½Üàá0  

Üôóöñ¿　, ÜîñÖóçíöá ñё Üßéñ¡öóçÖÜïöá ó äëíçó¿áÖÜïöá.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
óïäÜ¿á£Üçíöá ï½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ Ñ¿　 ç▲Ññ¿ñÖó　 Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê äëóöô,  

ï¡í£íÖóú, äëÜó£çñÑñÖóú âÜ¿á¡¿Üëí ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, íÖí¿ó£í ó ÜîñÖ¡ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîóú, ëíï¡ë▲çí0àóê äëÜß¿ñ½▲ ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, ~öó¡ó, ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí ó Ñóï¡Üïïóó, ¡Üëëñ¡öÖÜ £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ ó  
ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё ½ÖñÖóñ, äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü ï ÜôёöÜ½ 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜôíïöÖó¡Üç ÜßàñÖó　; ïÜ£Ñíçíöá ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲-ÜäóïíÖó　, öñ¡ïö▲-ëíïïÜ¢ÑñÖó　 
Ñ¿　 çÜïïÜ£ÑíÖó　, íÖí¿ó£í ó  
ÜîñÖ¡ó ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê óÑñú, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ÜôñÖó　ê ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ñ.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

äëÜ　ç¿　öá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, óÖóîóíöóçÖÜïöá, ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜïöá ç ÜïÜàñïöç¿ñÖóó ÜôñßÖÜú  
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ç ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ïÜïöÜ　Öóñ ïçÜñÇÜ £ÑÜëÜçá　 ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　, äëñÑçóÑñöá ÜäíïÖ▲ñ Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ó ¢ó£Öó ïóöÜíîóó ó ïäÜïÜß▲ óê 
äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　; äëÜ　ç¿　öá ÇÜöÜçÖÜïöá ó£½ñÖ　öá ïñß　, ÜîñÖóçíöá ïçÜó äÜïöÜä¡ó, ÜëóñÖöóëÜ　ïá Öí 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ äëíçó¿í ó ÖÜë½▲ ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, äëÜ　ç¿　öá ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ 
ïÜ£Öíöñ¿áÖÜ½Ü ïí½ÜÜÇëíÖóôñÖó0 ç äÜçñÑñÖóó; íÖí¿ó£óëÜçíöá ïóöÜíîóó, Üöëí¢í0àóñ äëó½ñë▲ 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ó ÖñÇíöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　  
¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ (äëóëÜÑñ, ¿0Ñ　½, äëñÑ½ñöí½ öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó); ç▲ëí¢íöá ïçÜё 

ÜöÖÜüñÖóñ ¡ íÖí¿ó£óëÜñ½▲½ ïÜß▲öó　½, äÜïöÜä¡í½, Ññúïöçó　½: ÜÑÜßë　öá  
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ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ÖÜë½▲ äÜçñÑñÖó　, ÜïÜ¢Ñíöá äëÜ　ç¿ñÖóñ ÖñïäëíçñÑ¿óçÜïöó, ¢íÑÖÜïöó, ÖñôñïöÖÜïöó,  
£¿í;  

äëÜ　ç¿　öá ç▲ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó, óÖöñëñï ¡ äëñÑ½ñöÜ, ¢ñ¿íÖóñ  
ßÜ¿áüñ Ü£Öíçíöá Ü ÑëÜÇóê ëñ¿óÇó　ê ó äëíçó¿íê ïçñöï¡Üú ~öó¡ó ó ~öó¡ñöí. ば 

ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
ç▲ßóëíöá äíëöÖёëí Öñ öÜ¿á¡Ü äÜ ¿óôÖ▲½ ïó½äíöó　½, ÖÜ ó äÜ Ññ¿Üç▲½ ¡íôñïöçí½, ¡Üëëñ¡öÖÜ 

ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜó äÜ¢ñ¿íÖó　 ¡ ëíßÜöñ, ïäÜ¡ÜúÖÜ äëóÖó½íöá £í½ñôíÖó　 ¡ ïçÜñú ëíßÜöñ, Üßéñ¡öóçÖÜ 
óê ÜîñÖóçíöá; ç¿íÑñöá Ü½ñÖó　½ó ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: äÜÑôóÖ　öáï　, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, 
ëÜ¡ÜçÜÑóöá,  
öñëäñ¿óçÜ ó ïäÜ¡ÜúÖÜ ëí£ëñüíöá çÜ£Öó¡í0àóñ ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲; äÜÑÇÜöíç¿óçíöá óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ, ç 

äíëíê, ç ÇëÜääíê ïÜÜßàñÖó　 äÜ ó£ÜôñÖÖÜ½Ü ó  
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ½Ü ½íöñëóí¿Ü ï ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½ ó çóÑñÜäëñ£ñÖöíîóñú.  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ だづとでÄ: ぜÜÑÜ¿á «だïÖÜç▲ äëíçÜï¿íçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲».  

ç▲ëí¢íöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó äñëçÜÖíôí¿áÖÜñ äÜÖó½íÖóñ ïÜàÖÜïöó ÑÜêÜçÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¡í¡ 
ÜïÜ£ÖíÖó　 ó ÜïçÜñÖó　 ôñ¿Üçñ¡Ü½ £Öíôó½▲ê Ñ¿　 ¢ó£Öó äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïñßñ, ¿0Ñ　ê, Ü¡ëÜ¢í0àñú 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó; ç▲ëí¢íöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó äÜÖó½íÖóñ £Öíôó½Üïöó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 ó  
ëÜ¿ó ç ~öÜ½ ¿óôÖ▲ê Üïó¿óú ôñ¿Üçñ¡í, äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲; ç▲ëí¢íöá äÜÖó½íÖóñ ó äëóÖ　öóñ 
£ÖíôñÖó　 ëÜïïóúï¡óê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÑÜêÜçÖ▲ê ó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí ¡í¡ óïöÜôÖó¡í ó ÜïÖÜç▲ ÑÜêÜçÖÜÇÜ ëí£çóöó　, 
ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　; ëíïï¡í£▲çíöá Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê £íäÜçñÑ　ê, ÖÜë½íê êëóïöóíÖï¡Üú 
½Üëí¿ó, óê £ÖíôñÖóó ç  
ç▲ïöëíóçíÖóó ÜöÖÜüñÖóú ç ïñ½áñ, ½ñ¢ÑÜ ¿0Ñá½ó, ç ÜßàñÖóó ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ëíï¡ë▲çíöá 
ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íöñÇÜëóú ç äëíçÜï¿íçÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ, öëíÑóîóó (¿0ßÜçá, çñëí, 
½ó¿ÜïñëÑóñ, äëÜàñÖóñ, äÜ¡í　Öóñ, ïÜïöëíÑíÖóñ, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá, äÜï¿ÜüíÖóñ, Çëñê ¡í¡ ÖíëÜüñÖóñ 
£íäÜçñÑñú, ßÜëáßí ï ÇëñêÜ½, ïäíïñÖóñ), ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ó ïÜÜöÖÜüñÖóñ çñöêÜ£íçñöÖ▲ê がñï　öó 
£íäÜçñÑñú ó ぎçíÖÇñ¿áï¡óê £íäÜçñÑñú ゐ¿í¢ñÖïöç, êëóïöóíÖï¡ÜÇÜ ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ óÑñí¿í, Üßé　ïÖ　öá 
«£Ü¿ÜöÜñ äëíçó¿Ü ÖëíçïöçñÖÖÜïöó» ç äëíçÜï¿íçÖÜú êëóïöóíÖï¡Üú öëíÑóîóó; äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö 
Üï½▲ï¿ñÖó　 ó ÖëíçïöçñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó äÜïöÜä¡Üç, äÜçñÑñÖó　 (ïçÜóê ó  
ÑëÜÇóê ¿0Ññú) ï äÜ£óîóú äëíçÜï¿íçÖÜú ~öó¡ó; ëíï¡ë▲çíöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½óëÜçÜ££ëñÖóó (¡íëöóÖñ ½óëí) ç äëíçÜï¿íçóó, çñëÜÜôñÖóó Ü ゐÜÇñ-どëÜóîñ, 
どçÜëñÖóó, ôñ¿Üçñ¡ñ, ゐÜÇÜôñ¿Üçñ¡ñ ごóïÜïñ びëóïöñ ¡í¡ でäíïóöñ¿ñ, ぴñë¡çó; ëíïï¡í£▲çíöá Ü 
でç　àñÖÖÜ½ ぢóïíÖóó ぴñë¡çó – ゐóß¿óó (ゑñöêóú げíçñö, ぞÜç▲ú げíçñö,  
ぎçíÖÇñ¿ó　 ó ñçíÖÇñ¿óïö▲), íäÜïöÜ¿íê, ïç　ö▲ê ó ¢óöó　ê ïç　ö▲ê, ïç　àñÖÖÜï¿Ü¢óöñ¿　ê, 
ßÜÇÜï¿Ü¢ñÖó　ê, ½Ü¿óöçíê, どíóÖïöçíê (Üßàññ ôóï¿Ü どíóÖïöç, ï½▲ï¿ どíóÖïöç とëñàñÖó　,  
ぢëóôíïöó　, ゑñÖôíÖó　, ごïäÜçñÑó), ½ÜÖíüñïöçñ ó ½ÜÖíïö▲ë　ê ç äëíçÜï¿íçÖÜú öëíÑóîóó; 
ëíïï¡í£▲çíöá Ü Öí£ÖíôñÖóó ó ÜïöëÜúïöçñ äëíçÜï¿íçÖÜÇÜ êëí½í (ïÜßïöçñÖÖÜ êëí½, äëóöçÜë, í¿öíëá, 
ó¡ÜÖ▲, ó¡ÜÖÜïöíï), ÖÜë½íê äÜçñÑñÖó　 ç êëí½ñ, ÜßàñÖó　 ï ½óë　Öí½ó ó ïç　àñÖÖÜï¿Ü¢óöñ¿　½ó; 
ëíïï¡í£▲çíöá Ü äëíçÜï¿íçÖ▲ê äëí£ÑÖó¡íê (Öñ ½ñÖññ öëёê, ç¡¿0ôí　 ゑÜï¡ëñïñÖóñ びëóïöÜçÜ ó  
づÜ¢ÑñïöçÜ びëóïöÜçÜ), äëíçÜï¿íçÖ▲ê äÜïöíê, Öí£ÖíôñÖóó äÜïöí; ëíï¡ë▲çíöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ 
ÖÜë½ ÜöÖÜüñÖóú ç äëíçÜï¿íçÖÜú ïñ½áñ, Üß　£íÖÖÜïöñú ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ô¿ñÖÜç ïñ½áó, ÜöÖÜüñÖóó 
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Ññöñú ¡ ÜöîÜ, ½íöñëó, ßëíöá　½ ó ïёïöëí½, ïöíëüó½ äÜ çÜ£ëíïöÜ, äëñÑ¡í½, äëíçÜï¿íçÖ▲ê ïñ½ñúÖ▲ê 
îñÖÖÜïöñú; ëíïäÜ£Öíçíöá êëóïöóíÖï¡Ü0 ïó½çÜ¿ó¡Ü, Üßé　ïÖ　öá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó ñё ï½▲ï¿ 
(äëíçÜï¿íçÖ▲ú  
¡ëñïö) ó £ÖíôñÖóñ ç äëíçÜï¿íçÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ; ëíïï¡í£▲çíöá Ü êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ç 

äëíçÜï¿íçÖÜú öëíÑóîóó, Üß ó¡ÜÖÜäóïó,  
ç▲Ññ¿　öá ó Üßé　ïÖ　öá ÜïÜßñÖÖÜïöó ó¡ÜÖ ç ïëíçÖñÖóó ï ¡íëöóÖí½ó; ó£¿íÇíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ 
óïöÜëóôñï¡óñ ïçñÑñÖó　 Ü çÜ£Öó¡ÖÜçñÖóó äëíçÜï¿íçÖÜú ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú öëíÑóîóó ç づÜïïóó (とëñàñÖóñ 
づÜïó), ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó Üßé　ïÖ　öá ëÜ¿á äëíçÜï¿íçó　 ç ïöíÖÜç¿ñÖóó ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, 
ëÜïïóúï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜïöó; äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö äÜóï¡ÜçÜú, äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ó£ÜôñÖó0 äëíçÜï¿íçÖÜÇÜ óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 ç ïçÜñú 
½ñïöÖÜïöó, ëñÇóÜÖñ (êëí½▲, ½ÜÖíïö▲ëó, ïç　ö▲Öó, äí½　öÖ▲ñ ó ïç　ö▲ñ ½ñïöí), ÜâÜë½¿ñÖó0 ó 
äëñÑïöíç¿ñÖó0 ñё ëñ£Ü¿áöíöÜç; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê äÜïöÜä¡Üç, ïÜçñëüíñ½▲ê ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ~öóôñï¡óê  
ÖÜë½ ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ó çÖÜöëñÖÖñú ÜïöíÖÜç¡ó ¿óôÖÜïöó, äÜïöÜäíöá ïÜÇ¿íïÖÜ ïçÜñú ïÜçñïöó; 
ç▲ëí¢íöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó äÜÖó½íÖóñ ïçÜßÜÑ▲ ½óëÜçÜ££ëñÖôñï¡ÜÇÜ ç▲ßÜëí, ÜöÖÜüñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í, 
¿0Ññú ç Üßàñïöçñ ¡ ëñ¿óÇóó, ïçÜßÜÑ▲ çñëÜóïäÜçñÑíÖó　, äÜÖó½íÖóñ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí ¡í¡ 
½ÖÜÇÜ~öÖóôÖÜÇÜ ó ½ÖÜÇÜëñ¿óÇóÜ£ÖÜÇÜ (äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲), äÜÖó½íÖóñ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ 
ÜßàñÖíëÜÑÖÜÇÜ (ÜßàñÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ, Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ) äíöëóÜöó£½í, ¿0ßçó ¡ だöñôñïöçÜ, Öíüñú 
Üßàñú づÜÑóÖñ – づÜïïóó, äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí äÜï¿ñÑÜçíöñ¿ñú öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ëñ¿óÇóú; Öí£▲çíöá öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ëñ¿óÇóó ç づÜïïóó (Öñ ½ñÖññ öëёê, ¡ëÜ½ñ ó£Üôíñ½Üú), ÖíëÜÑ▲ 
づÜïïóó, Ñ¿　 ¡ÜöÜë▲ê öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëñ¿óÇó　½ó óïöÜëóôñï¡ó 　ç¿　0öï　 äëíçÜï¿íçóñ, óï¿í½, 
ßÜÑÑó£½, óÜÑíó£½; ç▲ëí¢íöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó äÜÖó½íÖóñ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí, îñÖÖÜïöó 
ôñ¿Üçñôñï¡Üú  
¢ó£Öó ç äëíçÜï¿íçÖÜú ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ, öëíÑóîóó.  

 ぜÜÑÜ¿á «だïÖÜç▲ ïçñöï¡Üú ~öó¡ó».  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ½ÜÑÜ¿　 «だïÖÜç▲ ïçñöï¡Üú 

~öó¡ó» ÑÜ¿¢Ö▲ Üöëí¢íöá ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Ü½ñÖóú:  
ç▲ëí¢íöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó äñëçÜÖíôí¿áÖÜñ äÜÖó½íÖóñ ïÜàÖÜïöó ÑÜêÜçÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¡í¡  

ÜïÜ£ÖíÖó　 ó ÜïçÜñÖó　 ôñ¿Üçñ¡Ü½ £Öíôó½▲ê Ñ¿　 ¢ó£Öó äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïñßñ, ¿0Ñ　ê, Ü¡ëÜ¢í0àñú 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó; ç▲ëí¢íöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó äÜÖó½íÖóñ £Öíôó½Üïöó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 
ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 ó  
ëÜ¿ó ç ~öÜ½ ¿óôÖ▲ê Üïó¿óú ôñ¿Üçñ¡í, äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲; ç▲ëí¢íöá äÜÖó½íÖóñ ó äëóÖ　öóñ 
£ÖíôñÖó　 ëÜïïóúï¡óê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÑÜêÜçÖ▲ê ó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí ¡í¡ óïöÜôÖó¡í ó ÜïÖÜç▲ ÑÜêÜçÖÜÇÜ ëí£çóöó　, 
ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　; ëíïï¡í£▲çíöá Ü ëÜïïóúï¡Üú ïçñöï¡Üú (Çëí¢ÑíÖï¡Üú) ~öó¡ñ ¡í¡ 
ÜßàñäëóÖ　ö▲ê ç ëÜïïóúï¡Ü½ Üßàñïöçñ ÖÜë½íê ½Üëí¿ó, ÜöÖÜüñÖóú ó äÜçñÑñÖó　 ¿0Ññú, 
ÜïÖÜçíÖÖ▲ê Öí ëÜïïóúï¡óê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÑÜêÜçÖ▲ê îñÖÖÜïö　ê, ¡ÜÖïöóöÜîóÜÖÖ▲ê äëíçíê, 
ïçÜßÜÑíê ó Üß　£íÖÖÜïö　ê ôñ¿Üçñ¡í ó Çëí¢ÑíÖóÖí ç づÜïïóó; ëíï¡ë▲çíöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íöñÇÜëóú ëÜïïóúï¡Üú ïçñöï¡Üú ~öó¡ó (ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, ïÜçñïöá, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá, 
ïÜïöëíÑíÖóñ, îñÖÖÜïöá ó ÑÜïöÜóÖïöçÜ ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó, ç£íó½ÜÜçí¢ñÖóñ, çñëí ç ÑÜßëÜ, 
ôñ¿Üçñ¡Ü¿0ßóñ, ½ó¿ÜïñëÑóñ, ÑÜßëÜÑñöñ¿ó, äíöëóÜöó£½, öëÜÑ) ç ÜöÖÜüñÖó　ê ½ñ¢ÑÜ ¿0Ñá½ó ç 
ëÜïïóúï¡Ü½ Üßàñïöçñ, Üßé　ïÖ　öá «£Ü¿ÜöÜñ äëíçó¿Ü ÖëíçïöçñÖÖÜïöó»; ç▲ï¡í£▲çíöá ïÜ¢ÑñÖó　 
ÜîñÖÜôÖÜÇÜ êíëí¡öñëí Ü £ÖíôñÖóó ÖëíçïöçñÖÖÜïöó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í,  
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ïñ½áó, ÖíëÜÑí, Üßàñïöçí ó ÇÜïÜÑíëïöçí, Ü½ñÖóñ ëí£¿óôíöá ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ÖÜë½▲ ó ÖÜë½▲ ~öó¡ñöí, 
äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲; äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö Üï½▲ï¿ñÖó　 ó ÖëíçïöçñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó äÜïöÜä¡Üç, 
äÜçñÑñÖó　 (ïçÜóê ó  
ÑëÜÇóê ¿0Ññú) ï äÜ£óîóú ëÜïïóúï¡Üú ïçñöï¡Üú (Çëí¢ÑíÖï¡Üú) ~öó¡ó; ëíï¡ë▲çíöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜïÖÜçÖ▲ê ÖÜë½íê ëÜïïóúï¡Üú ïçñöï¡Üú (Çëí¢ÑíÖï¡Üú) ~öó¡ó: 
¿0ßÜçá ¡ づÜÑóÖñ, ëÜïïóúï¡óú äíöëóÜöó£½ ó Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöá, £íàóöí だöñôñïöçí, Üçí¢ñÖóñ 
äí½　öó äëñÑ¡Üç, óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, 
ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, Üçí¢ñÖóñ ôñïöó, ÑÜïöÜóÖïöçí, ÑÜßëÜÇÜ ó½ñÖó ¿0ßÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, ¿0ßÜçá ¡ 
äëóëÜÑñ, £íßÜöí Ü ¢óçÜöÖ▲ê, ÜêëíÖí Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲; ëíïï¡í£▲çíöá Ü äëí£ÑÖó¡íê ¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ 
âÜë½ óïöÜëóôñï¡Üú äí½　öó ÖíëÜÑí, Üßàñïöçí, ëÜïïóúï¡óê äëí£ÑÖó¡íê (ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ, 
ÖíëÜÑÖ▲ñ, ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ñ, ïñ½ñúÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó), ëÜïïóúï¡óê ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê äëí£ÑÖó¡íê, óê 
óïöÜëóó ó öëíÑóîó　ê (Öñ ½ñÖññ öëёê), ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê äëí£ÑÖó¡íê (Öñ ½ñÖññ ÑçÜê ëí£Ö▲ê 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇóú ÖíëÜÑÜç づÜïïóó), äëí£ÑÖó¡íê ç ïçÜё½ ëñÇóÜÖñ (Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜÇÜ), Ü ëÜ¿ó 
ïñ½ñúÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ïñ½áó; ëíï¡ë▲çíöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ äÜÖó½íÖó　 
ïñ½áó, ÜöÖÜüñÖóú ç ïñ½áñ Öí ÜïÖÜçñ ëÜïïóúï¡óê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÑÜêÜçÖ▲ê îñÖÖÜïöñú (ïñ½á　 – ïÜ0£ 
½Ü¢ôóÖ▲ ó ¢ñÖàóÖ▲ Öí ÜïÖÜçñ ç£íó½ÖÜú ¿0ßçó Ñ¿　 ïÜç½ñïöÖÜú ¢ó£Öó, ëÜ¢ÑñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 
Ññöñú, ¿0ßÜçá ó £íßÜöí ëÜÑóöñ¿ñú Ü Ññö　ê, ¿0ßÜçá ó £íßÜöí Ññöñú Ü ÖÜ¢Ñí0àóêï　 ç äÜ½Üàó 
ëÜÑóöñ¿　ê, Üçí¢ñÖóñ ïöíëüóê äÜ çÜ£ëíïöÜ, äëñÑ¡Üç), ëÜïïóúï¡óê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ïñ½ñúÖ▲ê 
îñÖÖÜïöñú; ëíïäÜ£Öíçíöá ëÜïïóúï¡Ü0 ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 ïó½çÜ¿ó¡Ü, ïó½çÜ¿ó¡Ü ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí, 
Üßé　ïÖ　öá ñё £ÖíôñÖóñ, ç▲ëí¢íöá Üçí¢ñÖóñ ëÜïïóúï¡Üú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜïöó, £í¡ÜÖÜç ç ëÜïïóúï¡Ü½ 
Üßàñïöçñ, £í¡ÜÖÖ▲ê óÖöñëñïÜç ó äëíç ¿0Ññú, ïÜÇëí¢ÑíÖ; ëíïï¡í£▲çíöá Ü öëÜÑÜçÜú ½Üëí¿ó, 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê öëíÑóîó　ê öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëñÑäëóÖó½íöñ¿áïöçí ç づÜïïóó, ç▲ëí¢íöá 
ÖëíçïöçñÖÖÜ0 ÜëóñÖöíîó0 Öí öëÜÑÜ¿0ßóñ, ôñïöÖ▲ú öëÜÑ, Üçí¢ñÖóñ ¡ öëÜÑÜ, öëÜÑ　àó½ï　, 
ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí; ëíïï¡í£▲çíöá Ü ëÜïïóúï¡óê ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó äëóëÜÑÖ▲ê äí½　öÖó¡íê, Ü 
¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó  
äëóëÜÑÖ▲ê ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　ê ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí; ëíï¡ë▲çíöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ëÜïïóúï¡Üú 

ïçñöï¡Üú (Çëí¢ÑíÖï¡Üú) ~öó¡ó Öí äëó½ñëíê  
Üßëí£îÜç ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó ó äíöëóÜöó£½í ç óïöÜëóó づÜïïóó; 

Üßé　ïÖ　öá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó ëÜ¿á ïçñöï¡Üú (Çëí¢ÑíÖï¡Üú) ~öó¡ó ç ïöíÖÜç¿ñÖóó ëÜïïóúï¡Üú  
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜïöó; äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö äÜóï¡ÜçÜú, äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ó£ÜôñÖó0 
óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí ç ïçÜñú ½ñïöÖÜïöó, 
ëñÇóÜÖñ, ÜâÜë½¿ñÖó0 ó äëñÑïöíç¿ñÖó0 ñё ëñ£Ü¿áöíöÜç; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
äÜïöÜä¡Üç, ïÜçñëüíñ½▲ê ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ~öóôñï¡óê ÖÜë½ ëÜïïóúï¡Üú ïçñöï¡Üú (Çëí¢ÑíÖï¡Üú) 
~öó¡ó ó çÖÜöëñÖÖñú ÜïöíÖÜç¡ó ¿óôÖÜïöó äÜïöÜäíöá ïÜÇ¿íïÖÜ ïçÜñú ïÜçñïöó;  

ç▲ëí¢íöá ïçÜó½ó ï¿Üçí½ó äÜÖó½íÖóñ ïçÜßÜÑ▲ ½óëÜçÜ££ëñÖôñï¡ÜÇÜ ç▲ßÜëí, ÜöÖÜüñÖó　 
ôñ¿Üçñ¡í, ¿0Ññú ç Üßàñïöçñ ¡ ëñ¿óÇóó, ïçÜßÜÑ▲ çñëÜóïäÜçñÑíÖó　, äÜÖó½íÖóñ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ 
Üßàñïöçí ¡í¡ ½ÖÜÇÜ~öÖóôÖÜÇÜ ó ½ÖÜÇÜëñ¿óÇóÜ£ÖÜÇÜ (äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲), äÜÖó½íÖóñ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ 
ÜßàñÖíëÜÑÖÜÇÜ (ÜßàñÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ, Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ) äíöëóÜöó£½í, ¿0ßçó ¡ だöñôñïöçÜ, Öíüñú 
Üßàñú づÜÑóÖñ – づÜïïóó, äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí äÜï¿ñÑÜçíöñ¿ñú öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ëñ¿óÇóú; Öí£▲çíöá öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ëñ¿óÇóó ç づÜïïóó, ÖíëÜÑ▲ づÜïïóó, Ñ¿　 ¡ÜöÜë▲ê öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó  
ëñ¿óÇó　½ó óïöÜëóôñï¡ó 　ç¿　0öï　 äëíçÜï¿íçóñ, óï¿í½, ßÜÑÑó£½, óÜÑíó£½; ç▲ëí¢íöá ïçÜó½ó 

ï¿Üçí½ó äÜÖó½íÖóñ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí, îñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñôñï¡Üú  
¢ó£Öó ç ëÜïïóúï¡Üú ïçñöï¡Üú (Çëí¢ÑíÖï¡Üú) ~öó¡ñ.  
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 2.1.7. づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ»  
づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ» (äëñÑ½ñöÖí　 

Üß¿íïöá «ごï¡ÜïïöçÜ») (Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ, 
óï¡ÜïïöçÜ) ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó £íÑíôó ó£ÜôñÖó　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí, ½ñïöÜ ç ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó 
ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 
Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.   

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ ç¡¿0ôí0ö 
¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í çñïá äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 £í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　.  

ぢëó ëí£ëíßÜö¡ñ ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ÜëÇíÖó£íîó　 çäëíçñ óïäÜ¿á£Üçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ïñöñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï 
ÜëÇíÖó£íîó　½ó ïóïöñ½▲ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú, Üôëñ¢ÑñÖó　½ó ¡Ü¿áöÜë▲, 
ÜëÇíÖó£íîó　½ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜçÜú ïâñë▲ (öñíöë▲, ½Ü£ñó, öçÜëôñï¡óñ ïÜ0£▲).  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぱゎだで ぞだだ, í öí¡¢ñ ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí îñ¿ñç▲ñ äëóÜëóöñö▲ 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　, çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ ç 
âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　.  

ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ ïÜïöÜóö ç âÜë½óëÜçíÖóó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ÜßÜôí0àóêï　, ëí£çóöóó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-Üßëí£ÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 ó ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 　ç¿ñÖó　½ Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó äÜöё½ ÜïçÜñÖó　 Öíôí¿áÖ▲ê ÜïÖÜç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
£ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ó ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ÜßÜôí0àóêï　.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ Öíäëíç¿ñÖí Öí ëí£çóöóñ ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ 
ÜßÜôí0àóêï　, âÜë½óëÜçíÖóñ í¡öóçÖÜú ~ïöñöóôñï¡Üú äÜ£óîóó äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó 
ó äëÜó£çñÑñÖó　½ óï¡Üïïöçí, äÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó ó £ÖíôñÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ¢ó£Öó 
¿0Ññú.  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ Üêçíö▲çíñö çïñ ÜïÖÜçÖ▲ñ çóÑ▲ 
çó£Üí¿áÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê óï¡Üïïöç (ïÜßïöçñÖÖÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê): Öíôí¿áÖ▲ñ ÜïÖÜç▲ Çëíâó¡ó, 
¢óçÜäóïó ó ï¡Ü¿áäöÜë▲, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖ▲ñ ó ÖíëÜÑÖ▲ñ çóÑ▲ óï¡Üïïöçí, íëêóöñ¡öÜëÜ ó 
Ñó£íúÖ. だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ÜÑñ¿ñÖÜ ëí£çóöó0 ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　 äëóëÜÑ▲, çÜïäëó　öó0 
äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí ó âÜë½óëÜçíÖó0 £ëóöñ¿áï¡óê Öíç▲¡Üç, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü çÜïäëó　öó0 
äëñÑ½ñöÖÜ-ß▲öÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲.   

ゑí¢Öñúüñú £íÑíôñú 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ í¡öóçÖÜÇÜ, îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ óïöÜëóó 
ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ç▲ëí¢ñÖÖÜú ç ñё íëêóöñ¡öÜëñ, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ, ç 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê Üßëí£íê äëñÑ½ñöÖÜ-½íöñëóí¿áÖÜú ó äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲, ç äÜÖó½íÖóó ¡ëíïÜö▲ 
ôñ¿Üçñ¡í.  
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ばôñßÖ▲ñ öñ½▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï çÜïäëó　öóñ½, ½ÜÇÜö ß▲öá ëñí¿ó£ÜçíÖ▲ ¡í¡ ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÜëÜ¡ó, ÖÜ 
ôíàñ çïñÇÜ ï¿ñÑÜñö ÜßéñÑóÖ　öá £íÑíôó çÜïäëó　öó　 ï £íÑíôí½ó äëí¡öóôñï¡Üú öçÜëôñï¡Üú ëíßÜö▲ 
(äëó ïÜêëíÖñÖóó ÜôñßÖÜÇÜ çëñ½ñÖó Öí çÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí ó ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
Öíß¿0ÑñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó).  

ぢëÜÇëí½½í äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ £Öí¡Ü½óö ÜßÜôí0àóêï　 ï ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ½ çóÑÜç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó öñêÖóôñï¡ó ÑÜïöÜäÖ▲½ ëí£ÖÜÜßëí£óñ½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç. ぢëí¡öóôñï¡í　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá £íÖó½íñö äëóÜëóöñöÖÜñ 
äëÜïöëíÖïöçÜ ÜôñßÖÜÇÜ çëñ½ñÖó. ぢëó ÜäÜëñ Öí çÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ½óëÜ âÜë½óëÜñöï　 äëñ¢Ññ çïñÇÜ ç ïÜßïöçñÖÖÜú 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç äëÜîñïïñ äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ ëñüñÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡óê 
£íÑíô.  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖÜ ¡í¡ ïóïöñ½í 
öñ½íöóôñï¡óê ½ÜÑÜ¿ñú. ご£ÜôñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 çïñê ½ÜÑÜ¿ñú ç 1–4 ¡¿íïïíê Üß　£íöñ¿áÖÜ.  

だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí – 135 

ôíïÜç: ç 1 ¡¿íïïñ – 33 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), çÜ 2 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), ç 3 ¡¿íïïñ – 34 

ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), ç 4 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0).   
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ.  
ぜÜÑÜ¿á «ゎëíâó¡í».  
づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ó£Üßëí¢ñÖó　 Öí ¿óïöñ. ゑ▲ßÜë çñëöó¡í¿áÖÜÇÜ ó¿ó ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖÜÇÜ âÜë½íöí 

¿óïöí ç £íçóïó½Üïöó Üö ïÜÑñë¢íÖó　 ó£Üßëí¢ñÖó　.  
づí£Ö▲ñ çóÑ▲ ¿óÖóú. ずóÖñúÖ▲ú ëóïÜÖÜ¡. ゎëíâóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 ¿óÖñúÖÜÇÜ ëóïÜÖ¡í ó 

óê ÜïÜßñÖÖÜïöó. ぢëóё½▲ ëóïÜçíÖó　 ¿óÖóñú.  
づóïÜçíÖóñ ï ÖíöÜë▲: ëí£Ö▲ñ ¿óïöá　 ó óê âÜë½í.  
ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äëÜäÜëîó　ê: ¡ÜëÜö¡Üñ – Ñ¿óÖÖÜñ. づí£çóöóñ – Öíç▲¡í çóÑñÖó　 ïÜÜöÖÜüñÖó　 

ôíïöñú îñ¿ÜÇÜ (Öí ÜïÖÜçñ ëóïÜÖ¡Üç ¢óçÜöÖ▲ê).  
ゎëíâóôñï¡Üñ ä　öÖÜ (íêëÜ½íöóôñï¡Üñ) ó äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïó¿Ü~öñ. ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡í 

çóÑñÖó　 îñ¿ÜïöÖÜïöó. ぴñ¿áÖí　 âÜë½í ó ñё ôíïöó.  
ぜÜÑÜ¿á «ぐóçÜäóïá».  
ぴçñö ¡í¡ ÜÑÖÜ ó£ Ç¿íçÖ▲ê ïëñÑïöç ç▲ëí¢ñÖó　 ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ. ぞíç▲¡ó ëíßÜö▲ 

ÇÜíüá0 ç Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í. とëíï¡ó «ÇÜíüá», ¡óïöó, ßÜ½íÇí îçñöÖí　 ó ßñ¿í　.  
どëó ÜïÖÜçÖ▲ê îçñöí. んïïÜîóíöóçÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ¡í¢Ñ▲½ îçñöÜ½. ぞíç▲¡ó 

ï½ñüñÖó　 ¡ëíïÜ¡ ó äÜ¿ÜôñÖóñ ÖÜçÜÇÜ îçñöí.  
Ä½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá îçñöí, ïäÜïÜß▲ ç▲ëí¢ñÖóñ ÖíïöëÜñÖó　 ç ó£Üßëí¢íñ½Ü½ 

ï0¢ñöñ.  
ぐóçÜäóïÖÜñ ó£Üßëí¢ñÖóñ ëí£Ö▲ê îçñö¡Üç äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0 ó çÜïäëó　öó0. づí£çóöóñ 

Öíç▲¡Üç ëíßÜö▲ ÇÜíüá0. Ä½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá îçñöí.  
どñ½íöóôñï¡í　 ¡Ü½äÜ£óîó　 «ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí». とÜÖöëíïöÖ▲ñ îçñöÜç▲ñ ïÜïöÜ　Öó　 çëñ½ёÖ ÇÜÑí.  

ぐóçÜäóïá (ÇÜíüá), íää¿ó¡íîó　 ó¿ó ï½ñüíÖÖí　 öñêÖó¡í.  
どñêÖó¡í ½ÜÖÜöóäóó. ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïó½½ñöëóó. づí£çóöóñ çÜÜßëí¢ñÖó　.  
ぜÜÑÜ¿á «で¡Ü¿áäöÜëí».  
ご£Üßëí¢ñÖóñ ç Üßéё½ñ. ぢëóё½▲ ëíßÜö▲ ï ä¿íïöó¿óÖÜ½; ÑÜàñô¡í, ïöñ¡, öë　äÜô¡í.  
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ずñä¡í £çñëÜüñ¡ ó£ îñ¿áÖÜú âÜë½▲ (Öíäëó½ñë, ôñëñäíü¡ó, ё¢ó¡í, £íúôó¡í). ぢëóё½▲ 
ç▲ö　ÇóçíÖó　, çÑíç¿óçíÖó　, ïÇóßíÖó　, ï¡ëÜôóçíÖó　.  

ずñä¡í óÇëÜü¡ó, êíëí¡öñëÖÜú Ñ¿　 ÜÑÖÜÇÜ ó£ ÖíóßÜ¿ññ ó£çñïöÖ▲ê ÖíëÜÑÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜ½▲ï¿Üç (Ñ▲½¡Üçï¡í　 ó¿ó ¡íëÇÜäÜ¿áï¡í　 óÇëÜü¡í ó¿ó äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ï ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê 
äëÜ½▲ï¿Üç).  

ゐÜ½í¢Öí　 ä¿íïöó¡í. だç¿íÑñÖóñ äñëçóôÖ▲½ó äëóё½í½ó ÖíÑëñ£íÖó　, £í¡ëÜôóçíÖó　, 
ï¡¿íÑ▲çíÖó　.  

だßéё½Öí　 íää¿ó¡íîó　 ó£ ßÜ½íÇó ó ¡íëöÜÖí.  
ぜÜÑÜ¿á «がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ».  
ば£Üë▲ ç äëóëÜÑñ. ぞíß¿0ÑñÖóñ Ü£ÜëÜç ç ¢óçÜú äëóëÜÑñ (ç Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í Öí ÜïÖÜçñ 

âÜöÜÇëíâóú). Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ çÜïäëó　öóñ Üßéñ¡öÜç Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó. んïïÜîóíöóçÖÜñ 
ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ ï ÜëÖí½ñÖöí½ó ç äëñÑ½ñöíê Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí.  

ば£Üë▲ ó ÜëÖí½ñÖö▲, ïÜ£Ñíçíñ½▲ñ ¿0Ñá½ó, ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ óê çóÑÜç. だëÖí½ñÖö▲ 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ ó ëíïöóöñ¿áÖ▲ñ. がñ¡ÜëíöóçÖí　 ¡Ü½äÜ£óîó　 ç ¡ëÜÇñ ó¿ó ç äÜ¿Üïñ.  

ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïó½½ñöëóó ó Öíß¿0ÑñÖóñ ñё ç äëóëÜÑñ. ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜñ çñÑñÖóñ ëíßÜö▲ 
ÖíÑ ó£Üßëí¢ñÖóñ½ ßíßÜô¡ó äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¿óÖóó ïó½½ñöëóó äëó ïÜïöíç¿ñÖóó 
Ü£Üëí ¡ë▲¿áñç.  

だëÖí½ñÖö, êíëí¡öñëÖ▲ú Ñ¿　 óÇëÜüñ¡ ÜÑÖÜÇÜ ó£ ÖíóßÜ¿ññ ó£çñïöÖ▲ê ÖíëÜÑÖ▲ê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç: Ñ▲½¡Üçï¡í　 ó¿ó ¡íëÇÜäÜ¿áï¡í　 óÇëÜü¡í (ó¿ó äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ï 
ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç).  

がó£íúÖ äëñÑ½ñöí: ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ Öíë　ÑÖÜú Üäí¡Üç¡ó äÜöё½ ï¡¿íÑ▲çíÖó　 ßÜ½íÇó ó 
íää¿ó¡íîóó.  

だëóÇí½ó – ïÜ£ÑíÖóñ óÇëÜü¡ó Ñ¿　 ÖÜçÜÇÜÑÖñú ё¿¡ó. ぢëóё½▲ ï¡¿íÑ▲çíÖó　 ßÜ½íÇó.  
ぜÜÑÜ¿á «んëêóöñ¡öÜëí».  
ぞíß¿0ÑñÖóñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê £ÑíÖóú ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ (äÜ âÜöÜÇëíâó　½), 

ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó ïÜïöíçÖ▲ê ôíïöñú £ÑíÖóú.  
だïçÜñÖóñ äëóё½Üç ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ó£ ßÜ½íÇó. で¡¿íÑ▲çíÖóñ Üßéё½Ö▲ê äëÜïö▲ê 

ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê öñ¿. だç¿íÑñÖóñ äëóё½í½ó ï¡¿ñóçíÖó　, ÖíÑëñ£íÖó　 ó ç▲ëñ£íÖó　 Ññöí¿ñú; 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëóё½í ïó½½ñöëóó.  

ぜí¡ñöóëÜçíÖóñ (ó¿ó íää¿ó¡íîó　) äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲ ï¡í£ÜôÖÜÇÜ ÇÜëÜÑí ó£ ßÜ½íÇó, 
¡íëöÜÖí ó¿ó ä¿íïöó¿óÖí.  

ぜÜÑÜ¿á «ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí».  
ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú Ññöï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí. だßïÜ¢ÑñÖóñ ï0¢ñöÖÜÇÜ ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 

ïÜÑñë¢íÖó　 Ññöï¡óê ëíßÜö.  
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ Öíß¿0ÑñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí äëóëÜÑ▲ ó äëñÑ½ñöÖÜú ïëñÑ▲ ¢ó£Öó 

ôñ¿Üçñ¡í ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú íÖí¿óöóôñï¡Üú ó ~ïöñöóôñï¡Üú £íÑíôó Öíß¿0ÑñÖó　 
(ÜïöíÖÜç¡ó).  

づíïï½íöëóçíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú Ññöï¡Üú ¡ÖóÇó Öí ÜïÖÜçñ ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ Üôóöñ¿　 
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£Üôíñ½Üú öñ½Üú.  

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ¡íëöóÖÜú, ç ¡ÜöÜëÜú 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ, ó¿ó ï 
¡íëöóÖÜú, ÖíäóïíÖÖÜú Öí ï¡í£ÜôÖ▲ú ï0¢ñö (äëÜó£çñÑñÖó　 ゑ.ぜ. ゑíïÖñîÜçí ó ÑëÜÇóñ äÜ ç▲ßÜëÜ 
Üôóöñ¿　).  
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びÜÑÜ¢Öó¡ ó £ëóöñ¿á. だïçÜñÖóñ £ëóöñ¿áï¡óê Ü½ñÖóú Öí ÜïÖÜçñ äÜ¿Üôíñ½▲ê £ÖíÖóú ó 
öçÜëôñï¡óê äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô – ÜïöíÖÜçÜ¡ Öíß¿0ÑñÖó　. んïïÜîóíîóó ó£ ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí 
ÜßÜôí0àóêï　 ó ÜîñÖ¡í ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜó£çñÑñÖóú.  

ぜÜÑÜ¿á «ん£ßÜ¡í îóâëÜçÜú Çëíâó¡ó».  
ぱÜöÜÇëíâóëÜçíÖóñ ½ñ¿¡óê Ññöí¿ñú äëóëÜÑ▲, ç▲ëí¢ñÖóñ 　ë¡óê £ëóöñ¿áÖ▲ê çäñôíö¿ñÖóú.  
だßïÜ¢ÑñÖóñ ç Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í ÜôñÖóôñï¡óê âÜöÜÇëíâóú, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ó£Üôíñ½Üú öñ½ñ. 
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ.  
ぜÜÑÜ¿á «ゎëíâó¡í».  
づóö½ ¿óÖóú. ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá ¿óÖóó. びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 ¿óÖñúÖÜÇÜ ëóïÜÖ¡í ó 

óê ïçÜúïöçí. づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ¿óÖñúÖÜÇÜ ëóïÜÖ¡í.  
ぢíïöñ¿á ó ½ñ¿¡ó – ÜïÜßñÖÖÜïöó ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïçÜúïöçí Çëíâóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç, 

äëóё½▲ ëíßÜö▲.  
づóö½ ä　öñÖ: ÜïçÜñÖóñ ÜïÖÜç ¡Ü½äÜ£óîóó. づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ä　öÖí Öí ä¿Üï¡Üïöó ¿óïöí:  

ïÇÜàñÖóñ, ëí£ßëÜï, ÑÜ½óÖíÖöí, ëíçÖÜçñïóñ, ïäÜ¡Üúïöçóñ ó Ñçó¢ñÖóñ.  
ぢëÜäÜëîóó – ïÜÜöÖÜüñÖóñ ôíïöñú ó îñ¿ÜÇÜ. づí£çóöóñ íÖí¿óöóôñï¡óê Öíç▲¡Üç çóÑñÖó　 

äëÜäÜëîóú. ゑ▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïçÜúïöçí äëÜäÜëîóú (Öí ÜïÖÜçñ ëóïÜÖ¡Üç äöóî).  
づóïÜÖÜ¡ ï ÖíöÜë▲ äëÜïöÜÇÜ äëñÑ½ñöí. づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöí Öí ¿óïöñ ßÜ½íÇó. 

だäëñÑñ¿ñÖóñ âÜë½▲ äëñÑ½ñöí. でÜÜöÖÜüñÖóñ ôíïöñú äëñÑ½ñöí. でçñö¿▲ñ ó öё½Ö▲ñ ôíïöó äëñÑ½ñöí, 
öñÖá äÜÑ äëñÑ½ñöÜ½. ぷöëóêÜç¡í. ば½ñÖóñ çÖó½íöñ¿áÖÜ ëíïï½íöëóçíöá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá âÜë½Ü 
ÖíöÜëÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí.  

ゎëíâóôñï¡óú ëóïÜÖÜ¡ ¢óçÜöÖÜÇÜ ï í¡öóçÖ▲½ ç▲ëí¢ñÖóñ½ ñÇÜ êíëí¡öñëí. んÖí¿óöóôñï¡Üñ 
ëíïï½íöëóçíÖóñ Çëíâóôñï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú íÖó½í¿óïöóôñï¡ÜÇÜ ¢íÖëí.  

ぜÜÑÜ¿á «ぐóçÜäóïá».  
ぴçñöí ÜïÖÜçÖ▲ñ ó ïÜïöíçÖ▲ñ. づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ï½ñüóçíÖó　 ¡ëíïÜ¡ ó äÜ¿ÜôñÖó　 ÖÜçÜÇÜ 

îçñöí. ぢëóё½▲ ëíßÜö▲ ÇÜíüá0. づí£Ö▲ú êíëí¡öñë ½í£¡Üç ó Ñçó¢ñÖóú ¡óïöá0. ぢíïöÜ£ÖÜñ, ä¿ÜöÖÜñ ó 
äëÜ£ëíôÖÜñ ÖíÖñïñÖóñ ¡ëíï¡ó.  

ん¡çíëñ¿á ó ñё ïçÜúïöçí. ん¡çíëñ¿áÖ▲ñ ¡óïöó. ぢëóё½▲ ëíßÜö▲ í¡çíëñ¿á0.  
ぴçñö öёä¿▲ú ó êÜ¿ÜÑÖ▲ú – îçñöÜçÜú ¡ÜÖöëíïö.  
ぴçñö öё½Ö▲ú ó ïçñö¿▲ú (öÜÖí¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　). げíöñ½ÖñÖóñ îçñöí ï äÜ½Üàá0 öё½ÖÜú 

¡ëíï¡ó ó Üïçñö¿ñÖóñ îçñöí. Ä½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá îçñöÜç▲ê ïÜïöÜ　Öóú ó ÜöÖÜüñÖóú.  
ぴçñö Üö¡ë▲ö▲ú – £çÜÖ¡óú ó äëóÇ¿ÜüёÖÖ▲ú, öóêóú. Ä½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá îçñöí.  
ご£Üßëí¢ñÖóñ äëóëÜÑ▲ (½Üë　) ç ëí£Ö▲ê ¡ÜÖöëíïöÖ▲ê ïÜïöÜ　Öó　ê äÜÇÜÑ▲ ó 

ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê îçñöÜç▲ê ïÜïöÜ　Öó　ê (öÜ½íÖ, Öñ¢ÖÜñ ÜöëÜ, ÇëÜ£í, ßÜë　, çñöñë – äÜ ç▲ßÜëÜ 
Üôóöñ¿　). ぢëÜó£çñÑñÖó　 ご.と. んúçí£Üçï¡ÜÇÜ.  

ご£Üßëí¢ñÖóñ ï¡í£ÜôÖÜÇÜ äñëïÜÖí¢í ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ êíëí¡öñëÜ½ (Üßëí£ ½Ü¢ï¡Üú ó¿ó 
¢ñÖï¡óú).  

ぜÜÑÜ¿á «で¡Ü¿áäöÜëí».  
ずñä¡í ó£ ä¿íïöó¿óÖí ó¿ó Ç¿óÖ▲ óÇëÜü¡ó – ï¡í£ÜôÖÜÇÜ ¢óçÜöÖÜÇÜ äÜ ½Üöóçí½ ç▲ßëíÖÖÜÇÜ 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ äëÜ½▲ï¿í (âó¿ó½ÜÖÜçï¡í　 óÇëÜü¡í, Ñ▲½¡Üçï¡óú äñöÜê, 
¡íëÇÜäÜ¿áï¡óú ぢÜ¿¡íÖ ó ÑëÜÇóñ äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ï ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç). でäÜïÜß ¿ñä¡ó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï öëíÑóîó　½ó äëÜ½▲ï¿í.  
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ずñä¡í ¢óçÜöÖ▲ê (Öíäëó½ñë, ¡Üü¡ó, ïÜßí¡ó, ½ñÑçñ¢ÜÖ¡í) ï äñëñÑíôñú êíëí¡öñëÖÜú 
ä¿íïöó¡ó Ñçó¢ñÖó　. でÜß¿0ÑñÖóñ îñ¿áÖÜïöó âÜë½▲, ñё äëñÜßëí£ÜçíÖóñ ó ÑÜßíç¿ñÖóñ Ññöí¿ñú.  

ご£Üßëí¢ñÖóñ Ñçó¢ñÖó　 ó ïöíöó¡ó ç ï¡Ü¿áäöÜëñ: ¿ñä¡í ó£ ä¿íïöó¿óÖí ö　¢ё¿Üú, 
ÖñäÜçÜëÜö¿óçÜú ó ¿ёÇ¡Üú, ïöëñ½óöñ¿áÖÜú âÜë½▲.  

ぜÜÑÜ¿á «がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ».  
ぞíß¿0ÑñÖóñ Ü£ÜëÜç ç äëóëÜÑñ (Öí ÜïÖÜçñ âÜöÜÇëíâóú ç Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í), Öíäëó½ñë, 

ïÖñ¢óÖ¡ó, äíÜöóÖ¡ó, ëÜïí Öí ¿óïöá　ê. んïïÜîóíöóçÖÜñ ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ ï ÜëÖí½ñÖöí½ó ç äëñÑ½ñöíê 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (Öíäëó½ñë, ¡ëÜ¢ñçÜ, ç▲üóç¡í, 0çñ¿óëÖ▲ñ ó£Ññ¿ó　).  

づóïÜÖÜ¡ ÇñÜ½ñöëóôñï¡ÜÇÜ ÜëÖí½ñÖöí ¡ëÜ¢ñçí ó¿ó ç▲üóç¡ó. がñ¡ÜëíöóçÖí　 ¡Ü½äÜ£óîó　. 
づóö½ ä　öñÖ ç Ññ¡ÜëíöóçÖÜú íää¿ó¡íîóó.  

ぢÜÑñ¿¡ó ó£ äÜÑëÜôÖ▲ê ÖñêÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. がñ¡ÜëíöóçÖ▲ñ ó£Üßëí¢ñÖó　 
¢óçÜöÖ▲ê ç óÇëÜü¡íê ÖíëÜÑÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç; âó¿ó½ÜÖÜçï¡óñ, Ñ▲½¡Üçï¡óñ, ¡íëÇÜäÜ¿áï¡óñ 
óÇëÜü¡ó (ó ÑëÜÇóñ äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ï ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç).  

がñ¡Üë ÜÑñ¢Ñ▲ ôñ¿Üçñ¡í. づí£ÖÜÜßëí£óñ Ü¡ëíüñÖóú. どëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ¢ñÖï¡óñ ó 
½Ü¢ï¡óñ Ü¡ëíüñÖó　. ぞí£ÖíôñÖóñ Ü¡ëíüñÖóú ó óê ëÜ¿á ç ¢ó£Öó ¿0Ññú.  

ぜÜÑÜ¿á «んëêóöñ¡öÜëí».  
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó£ ßÜ½íÇó. ぢëóё½▲ ëíßÜö▲ ï äÜ¿ÜïÜú ßÜ½íÇó, ëí£Ö▲ñ çíëóíÖö▲ 

ï¡¿íÑ▲çíÖó　, £í¡ëÜôóçíÖó　, ÖíÑëñ£íÖó　. ぜí¡ñöóëÜçíÖóñ äëÜïöëíÖïöçí Ññöï¡Üú ä¿ÜàíÑ¡ó.  
ぢÜïöëÜñÖóñ óÇëÜçÜÇÜ ï¡í£ÜôÖÜÇÜ ÇÜëÜÑí ó£ ßÜ½íÇó (Öí ÜïÖÜçñ ïçÜëíôóçíÖó　 

ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê öñ¿ – äíëí¿¿ñ¿ñäóäñÑÜç ëí£ÖÜú ç▲ïÜö▲, îó¿óÖÑëÜç ï äëÜëñ£　½ó ó Öí¡¿ñú¡í½ó); 
£íçóçíÖóñ, ï¡ëÜôóçíÖóñ ó ï¡¿íÑ▲çíÖóñ äÜ¿Üï¡ó ßÜ½íÇó (Öíäëó½ñë, Çíë½Üü¡Üú). だßëí£ £ÑíÖó　. 
ぢí½　öÖó¡ó ÜöñôñïöçñÖÖÜú ó¿ó £íäíÑÖÜñçëÜäñúï¡Üú íëêóöñ¡öÜë▲ ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ êíëí¡öñëÜ½ 
£ÑíÖó　. づóïÜÖÜ¡ ÑÜ½í Ñ¿　 ÑÜßëÜÇÜ ó¿ó £¿ÜÇÜ ï¡í£ÜôÖÜÇÜ äñëïÜÖí¢í (ó¿¿0ïöëíîó　 ï¡í£¡ó äÜ 
ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  

ぜÜÑÜ¿á «ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí».  
ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú Ññöï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí. だßïÜ¢ÑñÖóñ ï0¢ñöÖÜÇÜ ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 

ïÜÑñë¢íÖó　 Ññöï¡óê ëíßÜö.  
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ Öíß¿0ÑñÖóñ äëóëÜÑ▲ ó ¡ëíïóç▲ê äëóëÜÑÖ▲ê Ññöí¿ñú, íÖí¿ó£ óê 

¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　. でÜäÜïöíç¿ñÖóñ óê ï ëÜ¡ÜöçÜëÖ▲½ó äëÜó£çñÑñÖó　½ó.  
ゑÜïäëó　öóñ ÜëÖí½ñÖöí¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (Öíäëó½ñë, ¡ëÜ¢ñçÜ, 

üóöáё, ëñ£áßí ó ëÜïäóïá).  
ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú ¢óçÜäóïó ï í¡öóçÖ▲½ ç▲ëí¢ñÖóñ½ îçñöÜçÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 ç 

äëóëÜÑñ. ぢëÜó£çñÑñÖó　 ご.ご. ずñçóöíÖí, ぞ.ぢ. とë▲½Üçí.  
ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú íÖó½í¿óïöóôñï¡ÜÇÜ ¢íÖëí ç Çëíâó¡ñ (Öíäëó½ñë, äëÜó£çñÑñÖóú 

ゑ.ゑ. ゑíöíÇóÖí, ぎ.ご. ぶíëÜüóÖí) ó ç ï¡Ü¿áäöÜëñ (äëÜó£çñÑñÖó　 ゑ.ゑ. ゑíöíÇóÖí). ぞíß¿0ÑñÖóñ 
¢óçÜöÖ▲ê ï öÜô¡ó £ëñÖó　 óê äëÜäÜëîóú, êíëí¡öñëí Ñçó¢ñÖó　, ä¿íïöó¡ó.  

ぜÜÑÜ¿á «ん£ßÜ¡í îóâëÜçÜú Çëíâó¡ó».  
とÜ½äá0öñëÖ▲ñ ïëñÑïöçí ó£Üßëí¢ñÖó　. ゑóÑ▲ ¿óÖóú (ç äëÜÇëí½½ñ Paint ó¿ó ÑëÜÇÜ½ 

Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ).  
とÜ½äá0öñëÖ▲ñ ïëñÑïöçí ó£Üßëí¢ñÖó　. づíßÜöí ï ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó âóÇÜëí½ó. 

どëíÖïâÜë½íîó　 ó ¡ÜäóëÜçíÖóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ç äëÜÇëí½½ñ Paint.  
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だïçÜñÖóñ óÖïöëÜ½ñÖöÜç öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ ëóïÜçíÖó　 (¡íëíÖÑíü, ¡óïöÜô¡í, ¿íïöó¡, £í¿óç¡í ó 
ÑëÜÇóñ) ç äëÜÇëí½½ñ Paint Öí ÜïÖÜçñ äëÜïö▲ê ï0¢ñöÜç (Öíäëó½ñë, Üßëí£ Ññëñçí).  

だïçÜñÖóñ óÖïöëÜ½ñÖöÜç öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ ëóïÜçíÖó　 ç äëÜÇëí½½ñ Paint Öí ÜïÖÜçñ öñ½▲ 
«どёä¿▲ú ó êÜ¿ÜÑÖ▲ú îçñöí» (Öíäëó½ñë, «ゎÜë　àóú ¡Üïöёë ç ïóÖñú ÖÜôó», «ぢñëÜ ¢íë-äöóî▲»).  

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 âÜöÜÇëíâó　. づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ Üßéñ¡öí ç ¡íÑëñ. ぜíïüöíß. がÜ½óÖíÖöí.  
だßïÜ¢ÑñÖóñ ç Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í ÜôñÖóôñï¡óê âÜöÜÇëíâóú, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ó£Üôíñ½Üú öñ½ñ. 

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ.  

ぜÜÑÜ¿á «ゎëíâó¡í».  
Äï¡ó£▲ Üß¿Ü¢¡ó ó ó¿¿0ïöëíîóú ¡ Ññöï¡Üú ¡ÖóÇñ ï¡í£Ü¡ (ï¡í£¡í äÜ ç▲ßÜëÜ). づóïÜÖÜ¡ 

ßÜ¡çóî▲. ぜí¡ñö ¡ÖóÇó-óÇëÜü¡ó. でÜç½ñàñÖóñ ó£Üßëí¢ñÖó　 ó öñ¡ïöí. づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú 
ó öñ¡ïöí Öí ëí£çÜëÜöñ ¡ÖóÇó.  

ぢÜ£Ñëíçóöñ¿áÖí　 Üö¡ë▲ö¡í. だö¡ë▲ö¡í-äÜ¢ñ¿íÖóñ. とÜ½äÜ£óîó　 Üö¡ë▲ö¡ó: ïÜç½ñàñÖóñ  
öñ¡ïöí (üëóâöí) ó ó£Üßëí¢ñÖó　. づóïÜÖÜ¡ Üö¡ë▲ö¡ó ó¿ó íää¿ó¡íîó　.  

Äï¡ó£ ä¿í¡íöí ó¿ó íâóüó. でÜç½ñàñÖóñ üëóâöí ó ó£Üßëí¢ñÖó　. だïÜßñÖÖÜïöó ¡Ü½äÜ£óîóó 
ä¿í¡íöí.  

ゎëíâóôñï¡óñ £íëóïÜç¡ó ¡íëíÖÑíüí½ó äÜ äí½　öó ó¿ó Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú ó âÜöÜÇëíâóú 
íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöñú ïçÜñÇÜ ÇÜëÜÑí.  

どëíÖïäÜëö ç ÇÜëÜÑñ. づóïÜÖ¡ó ëñí¿áÖ▲ê ó¿ó âíÖöíïöóôñï¡óê ½íüóÖ.  
ご£Üßëí¢ñÖóñ ¿óîí ôñ¿Üçñ¡í. でöëÜñÖóñ, äëÜäÜëîóó, ç£íó½ÜëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ôíïöñú ¿óîí.  
Äï¡ó£ ½íï¡ó Ñ¿　 ½íï¡íëíÑí: ó£Üßëí¢ñÖóñ ¿óîí – ½íï¡ó äñëïÜÖí¢í ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ 

êíëí¡öñëÜ½. んää¿ó¡íîó　 ó£ îçñöÖÜú ßÜ½íÇó.  
ぜÜÑÜ¿á «ぐóçÜäóïá».  
でÜ£ÑíÖóñ ï0¢ñöÖÜú ¡Ü½äÜ£óîóó «ゑ îóë¡ñ», óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÇÜíüó ó¿ó ¡íëíÖÑíüí ó 

í¡çíëñ¿ó (äÜ äí½　öó ó äëñÑïöíç¿ñÖó0). びÜÑÜ¢Öó¡ ç öñíöëñ: ~ï¡ó£ £íÖíçñïí (ó¿ó Ññ¡Üëíîóú ïîñÖ▲) 
Ñ¿　 ïäñ¡öí¡¿　 ïÜ ï¡í£ÜôÖ▲½ ï0¢ñöÜ½ (ï¡í£¡í äÜ ç▲ßÜëÜ).  

どñ½íöóôñï¡í　 ¡Ü½äÜ£óîó　 «ぢëí£ÑÖó¡ ç ÇÜëÜÑñ». ゎÜíüá äÜ îçñöÖÜú ßÜ½íÇñ, çÜ£½Ü¢ÖÜ 
ïÜç½ñàñÖóñ ï Öí¡¿ñú¡í½ó ç çóÑñ ¡Ü¿¿í¢í ó¿ó íää¿ó¡íîóó.  

ぞíö0ë½Üëö ó£ äëÜïö▲ê äëñÑ½ñöÜç ï ÖíöÜë▲ ó¿ó äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0. 
«ぞíö0ë½ÜëöíçöÜäÜëöëñö» ó£ äëñÑ½ñöÜç, êíëí¡öñëó£Ü0àóê ¿óôÖÜïöá ÜßÜôí0àñÇÜï　.  

ぢñú£í¢ ç ¢óçÜäóïó. ぢñëñÑíôí ç äñú£í¢ñ ïÜïöÜ　Öóú ç äëóëÜÑñ. ゑ▲ßÜë Ñ¿　 ó£Üßëí¢ñÖó　 
çëñ½ñÖó ÇÜÑí, çëñ½ñÖó ÑÖ　, êíëí¡öñëí äÜÇÜÑ▲ ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¿íÖÑüíâöí (¿ñï ó¿ó äÜ¿ñ, ëñ¡í ó¿ó 
Ü£ñëÜ); ¡Ü¿óôñïöçÜ ó ïÜïöÜ　Öóñ Öñßí ç ó£Üßëí¢ñÖóó.  

ぢÜëöëñö ôñ¿Üçñ¡í äÜ äí½　öó ó äëñÑïöíç¿ñÖó0 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖíöÜë▲. ゑ▲ëí¢ñÖóñ ç 
äÜëöëñöñ (íçöÜäÜëöëñöñ) êíëí¡öñëí ôñ¿Üçñ¡í, ÜïÜßñÖÖÜïöñú ñÇÜ ¿óôÖÜïöó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖÜÇÜ ëí£½ñàñÖó　 ç ä¿Üï¡Üïöó ¿óïöí, ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
äëÜäÜëîóú ó ½ó½ó¡ó ¿óîí, êíëí¡öñëí îçñöÜçÜÇÜ ëñüñÖó　, ïó¿áÖÜÇÜ ó¿ó ½　Ç¡ÜÇÜ ¡ÜÖöëíïöí, 
ç¡¿0ôñÖó　 ç ¡Ü½äÜ£óîó0 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç.  

ぜÜÑÜ¿á «で¡Ü¿áäöÜëí».  
でÜ£ÑíÖóñ óÇëÜü¡ó ó£ äÜÑëÜôÖÜÇÜ ÖñêÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, äëóÑíÖóñ ñú 

ÜÑÜüñç¿ёÖÖÜÇÜ Üßëí£í (ÑÜßíç¿ñÖó　 Ññöí¿ñú ¿ñäÖ▲ê ó¿ó ó£ ßÜ½íÇó, ÖóöÜ¡ ó¿ó ÑëÜÇóê ½íöñëóí¿Üç).  
ずñä¡í ï¡í£ÜôÖÜÇÜ äñëïÜÖí¢í Öí ÜïÖÜçñ ï0¢ñöí ó£çñïöÖÜú ï¡í£¡ó ó¿ó ïÜ£ÑíÖóñ ~öÜÇÜ 

äñëïÜÖí¢í äÜöё½ ßÜ½íÇÜä¿íïöó¡ó.  
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だïçÜñÖóñ £ÖíÖóú Ü çóÑíê ï¡Ü¿áäöÜë▲ (äÜ Öí£ÖíôñÖó0) ó ¢íÖëíê ï¡Ü¿áäöÜë▲ (äÜ ï0¢ñöÜ 
ó£Üßëí¢ñÖó　).  

ずñä¡í ~ï¡ó£í äíë¡ÜçÜú ï¡Ü¿áäöÜë▲. ゑ▲ëí¢ñÖóñ ä¿íïöó¡ó Ñçó¢ñÖó　 ç ï¡Ü¿áäöÜëñ. づíßÜöí ï 
ä¿íïöó¿óÖÜ½ ó¿ó Ç¿óÖÜú.  

ぜÜÑÜ¿á «がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ».  
ぢëóё½▲ óïäÜ¿ÖñÖó　 ÜëÖí½ñÖöÜç ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ~ï¡ó£Üç Ü¡ëíüñÖó　 äÜïÜÑ▲ ó£ Ññëñçí ó 

Ç¿óÖ▲ ç öëíÑóîó　ê ÖíëÜÑÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç びÜê¿Ü½▲ ó ゎ¢ñ¿ó (ó¿ó ç öëíÑóîó　ê 
ÑëÜÇóê äëÜ½▲ï¿Üç äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  

Äï¡ó£▲ ÜëÖí½ñÖöÜç Ñ¿　 ëÜïäóïó ö¡íÖñú. づíääÜëö. どëíâíëñö ó ïÜ£ÑíÖóñ ÜëÖí½ñÖöí äëó 
äÜ½Üàó äñôíöÜ¡ ó¿ó üöí½äÜç.  

Äï¡ó£▲ ÜëÖí½ñÖöí Ñ¿　 ëÜïäóïó ä¿íö¡í: ïó½½ñöëó　 ó¿ó íïó½½ñöëó　 äÜïöëÜñÖó　 
¡Ü½äÜ£óîóó, ïöíöó¡í ó ÑóÖí½ó¡í Ü£Üëí, ëóö½óôñï¡óñ ôñëñÑÜçíÖó　 ½ÜöóçÜç, Öí¿óôóñ 
¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖÜÇÜ îñÖöëí, ëÜïäóïá äÜ ¡íÖçñ. づíïï½íöëóçíÖóñ äíç¿ÜçÜäÜïíÑï¡óê ä¿íö¡Üç.  

ぢëÜñ¡öóëÜçíÖóñ (~ï¡ó£▲) Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê Ü¡ëíüñÖóú ç ÇÜëÜÑñ, Öíäëó½ñë, í¢ÜëÖ▲ñ ÜÇëíÑ▲, 
Ü¡ëíüñÖó　 âÜÖíëñú, ï¡í½ññ¡, ¡óÜï¡Üç, äÜÑïöíçÜ¡ Ñ¿　 îçñöÜç.  

ぜÜÑÜ¿á «んëêóöñ¡öÜëí».  
げíëóïÜç¡ó óïöÜëóôñï¡óê äí½　öÖó¡Üç ó íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöñú ÇÜëÜÑí ó¿ó 

ïñ¿í. づíßÜöí äÜ Öíß¿0ÑñÖó0 ó äÜ äí½　öó, Öí ÜïÖÜçñ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 âÜöÜÇëíâóú ó Üßëí£Ö▲ê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú.  

ぢëÜñ¡öóëÜçíÖóñ ïíÑÜçÜ-äíë¡ÜçÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí Öí ä¿Üï¡Üïöó (íää¿ó¡íîó　, ¡Ü¿¿í¢) ó¿ó ç 
çóÑñ ½í¡ñöí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ßÜ½íÇó, ¡íëöÜÖí, äñÖÜä¿íïöí ó ÑëÜÇóê äÜÑëÜôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. 
ゎëíâóôñï¡óú ëóïÜÖÜ¡ (óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ) ó¿ó öñ½íöóôñï¡Üñ äíÖÖÜ «だßëí£ ½ÜñÇÜ ÇÜëÜÑí» (ïñ¿í) ç 
çóÑñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ëíßÜö▲ (¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖí　 ï¡¿ñú¡í-íää¿ó¡íîó　 ëóïÜÖ¡Üç £ÑíÖóú ó ÑëÜÇóê 
~¿ñ½ñÖöÜç ÇÜëÜÑï¡ÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí, ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ).  

ぜÜÑÜ¿á «ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí».  
ご¿¿0ïöëíîóó ç Ññöï¡óê ¡ÖóÇíê ó Ñó£íúÖ Ññöï¡Üú ¡ÖóÇó. づíïï½íöëóçíÖóñ ó ÜßïÜ¢ÑñÖóñ 

ó¿¿0ïöëíîóú ó£çñïöÖ▲ê ëÜïïóúï¡óê ó¿¿0ïöëíöÜëÜç Ññöï¡óê ¡ÖóÇ.  
ゑÜïäëó　öóñ Üßéñ¡öÜç Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí – íëêóöñ¡öÜëí, Ü¿óî▲ ÇÜëÜÑí ó¿ó ïñ¿í. 

ぢí½　öÖó¡ó íëêóöñ¡öÜë▲ ó íëêóöñ¡öÜëÖ▲ñ ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　), óê 
£ÖíôñÖóñ ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ½óëñ.  

ゑóëöÜí¿áÖÜñ äÜöñüñïöçóñ: äí½　öÖó¡ó íëêóöñ¡öÜë▲ ç ぜÜï¡çñ ó でíÖ¡ö-ぢñöñëßÜëÇñ (Üß£Üë 
äí½　öÖó¡Üç äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó. ゑóëöÜí¿áÖ▲ñ äÜöñüñïöçó　 ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó: 
ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 どëñöá　¡Üçï¡í　 Çí¿ñëñ　, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Äë½óöí¢, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú づÜïï¡óú 
½Ü£ñú, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ½Ü£ñú ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê óï¡Üïïöç ó½ñÖó ん.で. ぢÜü¡óÖí. Ä¡ï¡Üëïóó ç 
½ñïöÖ▲ñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó ó Çí¿ñëñó. ゑóëöÜí¿áÖ▲ñ ~¡ï¡Üëïóó ç £Öí½ñÖóö▲ñ £íëÜßñ¢Ö▲ñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó (ç▲ßÜë ½Ü£ññç – £í Üôóöñ¿ñ½). だïÜ£ÖíÖóñ £Öíôó½Üïöó ó Üç¿ñ¡íöñ¿áÖÜïöó 
äÜïñàñÖó　 ½Ü£ññç; äÜïñàñÖóñ £Öí½ñÖóöÜÇÜ ½Ü£ñ　 ¡í¡ ïÜß▲öóñ; óÖöñëñï ¡ ¡Ü¿¿ñ¡îóó ½Ü£ñ　 ó 
óï¡ÜïïöçÜ ç îñ¿Ü½.  

げÖíÖó　 Ü çóÑíê äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê óï¡Üïïöç: çóÑ▲ ÜäëñÑñ¿　0öï　 äÜ Öí£ÖíôñÖó0 
äëÜó£çñÑñÖóú ç ¢ó£Öó ¿0Ññú.  
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ぐíÖë▲ ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ – ç ¢óçÜäóïó, Çëíâó¡ñ, ï¡Ü¿áäöÜëñ – ÜäëñÑñ¿　0öï　 
äëñÑ½ñöÜ½ ó£Üßëí¢ñÖó　; ¡¿íïïóâó¡íîó　 ó ïëíçÖñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜó£çñÑñÖóú ïêÜÑÖÜÇÜ ï0¢ñöí 
(Öíäëó½ñë, äÜëöëñö▲, äñú£í¢ó).  

ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëÜó£çñÑñÖó　ê ¡ëÜäÖñúüóê ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê êÜÑÜ¢Öó¡Üç-äñú£í¢óïöÜç: 
ご.ご. ぷóü¡óÖí, ご.ご. ずñçóöíÖí, ん.と. でíçëíïÜçí, ゑ.が. ぢÜ¿ñÖÜçí, ご.と. んúçí£Üçï¡ÜÇÜ ó ÑëÜÇóê.  

ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëÜó£çñÑñÖó　ê ¡ëÜäÖñúüóê ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê äÜëöëñöóïöÜç: ゑ.ご. でÜëó¡Üçí, 
ご.ぎ. づñäóÖí, ゑ.ん. でñëÜçí ó ÑëÜÇóê.  

ぜÜÑÜ¿á «ん£ßÜ¡í îóâëÜçÜú Çëíâó¡ó».  
ぢÜïöëÜñÖóñ ç Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ëí£¿óôÖ▲ê äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½Ü çÜïäëó　öó0 ëóö½Üç 

ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 ä　öñÖ Öí ä¿Üï¡Üïöó: äÜ¡Üú (ïöíöó¡í), ëí£Ö▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ó ëóö½▲ Ñçó¢ñÖó　 
(Öíäëó½ñë, ïÜßëí¿óïá, ëí£ßñ¢í¿óïá, ÑÜÇÜÖ　0ö, Ü¿ñöí0ö). ゑ½ñïöÜ ä　öñÖ (ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë) 
½ÜÇÜö ß▲öá äëÜïö▲ñ ïó¿Ü~ö▲ ½íüóÖÜ¡, äöóôñ¡, Üß¿í¡Üç.  

ゑ Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ïÜ£ÑíÖóñ ëóïÜÖ¡í ~¿ñ½ñÖöí ÜëÖí½ñÖöí (äíööñëÖí), ñÇÜ 

¡ÜäóëÜçíÖóñ, ½ÖÜÇÜ¡ëíöÖÜñ äÜçöÜëñÖóñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï äÜçÜëÜöí½ó çÜ¡ëÜÇ Üïó ëóïÜÖ¡í, ó ïÜ£ÑíÖóñ 
ÜëÖí½ñÖöí, ç ÜïÖÜçñ ¡ÜöÜëÜÇÜ ëíääÜëö. ゑíëóíöóçÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ ÜëÖí½ñÖöÜç Öí ÜïÖÜçñ ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ 
¢ñ ~¿ñ½ñÖöí.  

ご£Üßëí¢ñÖóñ ó ó£ÜôñÖóñ ½ó½ó¡ó ¿óîí ç äëÜÇëí½½ñ Paint (ó¿ó ÑëÜÇÜ½ Çëíâóôñï¡Ü½ 
ëñÑí¡öÜëñ).  

でÜç½ñàñÖóñ ï äÜ½Üàá0 Çëíâóôñï¡ÜÇÜ ëñÑí¡öÜëí çñ¡öÜëÖÜÇÜ ó£Üßëí¢ñÖó　, âÜöÜÇëíâóó ó 
üëóâöí Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ä¿í¡íöí ó¿ó äÜ£Ñëíçóöñ¿áÖÜú Üö¡ë▲ö¡ó.  

づñÑí¡öóëÜçíÖóñ âÜöÜÇëíâóú ç äëÜÇëí½½ñ Picture Manager: ó£½ñÖñÖóñ 　ë¡Üïöó, ¡ÜÖöëíïöí, 
Öíï▲àñÖÖÜïöó îçñöí; Üßëñ£¡í, äÜçÜëÜö, Üöëí¢ñÖóñ.  

ゑóëöÜí¿áÖ▲ñ äÜöñüñïöçó　 ç Ç¿íçÖ▲ñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó ó ½Ü£ñó ½ñïöÖ▲ñ (äÜ ç▲ßÜëÜ 
Üôóöñ¿　).  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ.  
ぜÜÑÜ¿á «ゎëíâó¡í».  
ぢëíçó¿í ¿óÖñúÖÜú ó çÜ£ÑÜüÖÜú äñëïäñ¡öóç▲: Ü½ñÖáüñÖóñ ëí£½ñëí ó£Üßëí¢ñÖó　 äÜ ½ñëñ 

ÜÑí¿ñÖó　 Üö äñëçÜÇÜ ä¿íÖí, ï½　ÇôñÖó　 îçñöÜçÜÇÜ ó öÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡ÜÖöëíïöÜç.  
づóïÜÖÜ¡ âóÇÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í: ÜïÖÜçÖ▲ñ äëÜäÜëîóó ó ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóñ ôíïöñú âóÇÜë▲, 

äñëñÑíôí Ñçó¢ñÖó　 âóÇÜë▲ Öí ä¿Üï¡Üïöó ¿óïöí: ßñÇ, êÜÑáßí, ïóÑ　àí　 ó ïöÜ　àí　 âóÇÜë▲.  
ゎëíâóôñï¡Üñ ó£Üßëí¢ñÖóñ ÇñëÜñç ß▲¿óÖ, ÑëñçÖóê ¿ñÇñÖÑ, ï¡í£Ü¡ ó ï¡í£íÖóú ëí£Ö▲ê 

ÖíëÜÑÜç.  
ご£Üßëí¢ñÖóñ ÇÜëÜÑí – öñ½íöóôñï¡í　 Çëíâóôñï¡í　 ¡Ü½äÜ£óîó　; óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡íëíÖÑíüí, 

½ñ¿¡Üç, â¿Ü½íïöñëÜç (ï½ñüíÖÖí　 öñêÖó¡í).  
ぜÜÑÜ¿á «ぐóçÜäóïá».  
とëíïÜöí äëóëÜÑ▲ ëí£Ö▲ê ¡¿ó½íöóôñï¡óê £ÜÖ, ïÜ£ÑíÖóñ äñú£í¢Ö▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú (ÇÜëÖ▲ú, 

ïöñäÖÜú, ïëñÑÖñëÜïï¡óú ¿íÖÑüíâö).  
ぢÜëöëñöÖ▲ñ ó£Üßëí¢ñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0 ó Öíß¿0ÑñÖó0 ï ëí£Ö▲½ 

ïÜÑñë¢íÖóñ½: ¢ñÖï¡óú ó¿ó ½Ü¢ï¡Üú äÜëöëñö, ÑçÜúÖÜú äÜëöëñö ½íöñëó ó ëñßёÖ¡í, äÜëöëñö 
äÜ¢ó¿ÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, Ññöï¡óú äÜëöëñö ó¿ó íçöÜäÜëöëñö, äÜëöëñö äñëïÜÖí¢í äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0 (ó£ 
ç▲ßëíÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëÖÜú ~äÜêó).  
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どñ½íöóôñï¡óñ ½ÖÜÇÜâóÇÜëÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó: ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ äíÖÖÜ-íää¿ó¡íîóó ó£ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ëóïÜÖ¡Üç ó ç▲ëñ£íÖÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú Öí öñ½▲ äëí£ÑÖó¡Üç ÖíëÜÑÜç ½óëí ó¿ó ç 
¡íôñïöçñ ó¿¿0ïöëíîóú ¡ ï¡í£¡í½ ó ¿ñÇñÖÑí½.  

ぜÜÑÜ¿á «で¡Ü¿áäöÜëí».  
げÖí¡Ü½ïöçÜ ïÜ ï¡Ü¿áäöÜëÖ▲½ó äí½　öÖó¡í½ó ÇñëÜ　½ ó ½ñ½Üëóí¿áÖ▲½ó ¡Ü½ä¿ñ¡ïí½ó.  
でÜ£ÑíÖóñ ~ï¡ó£í äí½　öÖó¡í ÖíëÜÑÖÜ½Ü ÇñëÜ0. づíßÜöí ï ä¿íïöó¿óÖÜ½ ó¿ó Ç¿óÖÜú.  

ゑ▲ëí¢ñÖóñ £Öíôóöñ¿áÖÜïöó, öëíÇó£½í ó äÜßñÑóöñ¿áÖÜú ïó¿▲.  
ぜÜÑÜ¿á «がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ».  
だëÖí½ñÖö▲ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. ぢÜÑôóÖёÖÖÜïöá ÜëÖí½ñÖöí âÜë½ñ ó Öí£ÖíôñÖó0 äëñÑ½ñöí, ç 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ÜßëíßÜö¡ñ ¡ÜöÜëÜÇÜ ÜÖ äëó½ñÖ　ñöï　. だïÜßñÖÖÜïöó ïó½çÜ¿Üç ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê 
½ÜöóçÜç ç ÜëÖí½ñÖöíê ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. だëÖí½ñÖö▲ ç íëêóöñ¡öÜëñ, Öí ö¡íÖ　ê, ÜÑñ¢Ññ, äëñÑ½ñöíê 
ß▲öí ó ÑëÜÇóñ.  

ぜÜöóç▲ ó Öí£ÖíôñÖóñ ëÜïï¡óê ÖíëÜÑÖ▲ê ÜëÖí½ñÖöÜç. がñëñç　ÖÖí　 ëñ£áßí ó ëÜïäóïá, 
Ü¡ëíüñÖóñ Öí¿óôÖó¡Üç ó ÑëÜÇóê ~¿ñ½ñÖöÜç ó£ß▲, ç▲üóç¡í, Ññ¡Üë ÇÜ¿ÜçÖ▲ê ÜßÜëÜç ó ÑëÜÇóñ.  

だëÖí½ñÖöí¿áÖÜñ Ü¡ëíüñÖóñ ¡í½ñÖÖÜú íëêóöñ¡öÜë▲ ç äí½　öÖó¡íê ëÜïï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, 
¡í½ñÖÖí　 ëñ£áßí, ëÜïäóïó ïöñÖ, ó£ëí£î▲.  

ぞíëÜÑÖ▲ú ¡Üïö0½. づÜïï¡óú ÖíëÜÑÖ▲ú äëí£ÑÖóôÖ▲ú ¡Üïö0½, ïó½çÜ¿▲ ó ÜßñëñÇó ç ñÇÜ 
Ññ¡Üëñ. ゎÜ¿ÜçÖ▲ñ ÜßÜë▲. だïÜßñÖÖÜïöó ½Ü¢ï¡Üú ÜÑñ¢Ñ▲ ëí£Ö▲ê ïÜï¿Üçóú, ïç　£á Ü¡ëíüñÖó　 
¡Üïö0½í ½Ü¢ôóÖ▲ ï ëÜÑÜ½ ñÇÜ £íÖ　öóú.  

ぐñÖï¡óú ó ½Ü¢ï¡Üú ¡Üïö0½▲ ç öëíÑóîó　ê ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç.  
でçÜñÜßëí£óñ ÜÑñ¢Ñ▲ ëí£Ö▲ê ~äÜê ó ¡Ü¿áöÜë.  
ぜÜÑÜ¿á «んëêóöñ¡öÜëí».  
とÜÖïöëÜ¡îó　 öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÖíëÜÑÖ▲ê ¢ó¿óà, óê ïç　£á ï Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑÜú: ÑÜ½í ó£ 

Ññëñçí, Ç¿óÖ▲, ¡í½Ö　; 0ëöí ó ñё ÜïöëÜúïöçÜ (¡íë¡íïÖ▲ú ÑÜ½); ó£Üßëí¢ñÖóñ öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ¢ó¿óà.  
がñëñç　ÖÖí　 ó£ßí, ñё ¡ÜÖïöëÜ¡îó　 ó Ññ¡Üë. ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ó£ß▲ ó£ ßÜ½íÇó ó¿ó ó£Üßëí¢ñÖóñ 

Öí ä¿Üï¡Üïöó ç öñêÖó¡ñ íää¿ó¡íîóó ñё âíïíÑí ó öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ Ññ¡Üëí. ぢÜÖó½íÖóñ öñïÖÜú ïç　£ó 
¡ëíïÜö▲ ó äÜ¿á£▲, âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ ç íëêóöñ¡öÜëñ öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ ¢ó¿ÜÇÜ 
Ññëñç　ÖÖÜÇÜ ÑÜ½í. づí£Ö▲ñ çóÑ▲ ó£ß ó ÖíÑçÜëÖ▲ê äÜïöëÜñ¡.  

とÜÖïöëÜ¡îó　 ó ó£Üßëí¢ñÖóñ £ÑíÖó　 ¡í½ñÖÖÜÇÜ ïÜßÜëí: ïçÜÑ, Öñâ▲, £í¡Ü½íë▲, Ç¿íçí, ¡ÜäÜ¿. 
づÜ¿á ïÜßÜëí ç ÜëÇíÖó£íîóó ¢ó£Öó ÑëñçÖñÇÜ ÇÜëÜÑí, ïÜßÜë ¡í¡ íëêóöñ¡öÜëÖí　 ÑÜ½óÖíÖöí.  

どëíÑóîóó íëêóöñ¡öÜëÖÜú ¡ÜÖïöëÜ¡îóó êëí½Üç▲ê äÜïöëÜñ¡ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. ご£Üßëí¢ñÖóñ 
öóäóôÖÜú ¡ÜÖïöëÜ¡îóó £ÑíÖóú: ÑëñçÖñÇëñôñï¡óú êëí½, ÇÜöóôñï¡óú ó¿ó ëÜ½íÖï¡óú ïÜßÜë, ½ñôñöá, 
äíÇÜÑí.  

だïçÜñÖóñ Üßëí£í ó ïöëÜ¡öÜë▲ íëêóöñ¡öÜëÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ÑëñçÖñëÜïï¡ÜÇÜ ÇÜëÜÑí. 
とëñäÜïöÖ▲ñ ïöñÖ▲ ó ßíüÖó, öÜëÇ, äÜïíÑ, Ç¿íçÖ▲ú ïÜßÜë. とëíïÜöí ó ½ÜÑëÜïöá ç ÜëÇíÖó£íîóó ÇÜëÜÑí, 
¢ó£Öá ç ÇÜëÜÑñ.  

ぢÜÖó½íÖóñ £ÖíôñÖó　 Ñ¿　 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ¿0Ññú ïÜêëíÖñÖó　 ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　.  
ぜÜÑÜ¿á «ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí».  
ぢëÜó£çñÑñÖó　 ゑ.ぜ. ゑíïÖñîÜçí, ゐ.ぜ. とÜïöÜÑóñçí, ん.ぜ. ゑíïÖñîÜçí, ゑ.ご. でÜëó¡Üçí, と.ん. 

とÜëÜçóÖí, ん.ゎ. ゑñÖñîóíÖÜçí, ん.ぢ. づ　ßÜü¡óÖí, ご.é. ゐó¿óßóÖí Öí öñ½▲ óïöÜëóó ó öëíÑóîóú 
ëÜïï¡Üú ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲.  
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ぢëó½ñë▲ äëÜó£çñÑñÖóú çñ¿ó¡óê ñçëÜäñúï¡óê êÜÑÜ¢Öó¡Üç: ずñÜÖíëÑÜ Ñí ゑóÖôó, づíâí~¿　, 
づñ½ßëíÖÑöí, ぢó¡íïïÜ (ó ÑëÜÇóê äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  

ぢí½　öÖó¡ó ÑëñçÖñëÜïï¡ÜÇÜ ¡í½ñÖÖÜÇÜ £ÜÑôñïöçí: ぜÜï¡Üçï¡óú とëñ½¿á, ぞÜçÇÜëÜÑï¡óú 
ÑñöóÖñî, ぢï¡Üçï¡óú ¡ëÜ½, とí£íÖï¡óú ¡ëñ½¿á (ó ÑëÜÇóñ ï ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê 
¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç, ç öÜ½ ôóï¿ñ ½ÜÖíïö▲ëï¡óê). ぢí½　öÖó¡ó ëÜïï¡ÜÇÜ Ññëñç　ÖÖÜÇÜ £ÜÑôñïöçí. 
んëêóöñ¡öÜëÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï Öí ÜïöëÜçñ とó¢ó.  

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ¡Ü¿áöÜëí ëí£Ö▲ê ~äÜê ó ÖíëÜÑÜç. ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê, 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê ç ¡Ü¿áöÜëñ がëñçÖñú ゎëñîóó, ÑëÜÇóê ¡Ü¿áöÜë 
がëñçÖñÇÜ ½óëí. んëêóöñ¡öÜëÖ▲ñ äí½　öÖó¡ó げíäíÑÖÜú ぎçëÜä▲ でëñÑÖóê çñ¡Üç ó ~äÜêó 
ゑÜ£ëÜ¢ÑñÖó　. ぢëÜó£çñÑñÖó　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ïÜïöíç¿　0àóñ óïöÜ¡ó, 
ÜïÖÜçíÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü¿áöÜë ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ½óëñ.  

ぢí½　öÖó¡ó ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ ÇñëÜ　½. ぢí½　öÖó¡ と. ぜóÖóÖÜ ó が. ぢÜ¢íëï¡Ü½Ü ï¡Ü¿áäöÜëí ご.ぢ. 
ぜíëöÜïí ç ぜÜï¡çñ. ぜñ½Üëóí¿áÖ▲ñ íÖïí½ß¿ó: ぜÜÇó¿í ぞñó£çñïöÖÜÇÜ でÜ¿Ñíöí ç ぜÜï¡çñ; äí½　öÖó¡-

íÖïí½ß¿á «ゎñëÜ　½ でöí¿óÖÇëíÑï¡Üú ßóöç▲» Öí ぜí½íñçÜ½ ¡ÜëÇíÖñ (ó ÑëÜÇóñ äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  
ぜÜÑÜ¿á «ん£ßÜ¡í îóâëÜçÜú Çëíâó¡ó».  

ご£Üßëí¢ñÖóñ ó ÜïçÜñÖóñ ç äëÜÇëí½½ñ Paint äëíçó¿ ¿óÖñúÖÜú ó çÜ£ÑÜüÖÜú äñëïäñ¡öóç▲:  
ó£Üßëí¢ñÖóñ ¿óÖóó ÇÜëó£ÜÖöí ó öÜô¡ó ïêÜÑí, äñëïäñ¡öóçÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú, îçñöÜç▲ê ó öÜÖí¿áÖ▲ê 
ó£½ñÖñÖóú.  

ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ç Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ï äÜ½Üàá0 óÖïöëÜ½ñÖöÜç ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë 
¡ÜÖïöëÜ¡îóó öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ ¡ëñïöá　Öï¡ÜÇÜ Ññëñç　ÖÖÜÇÜ ÑÜ½í (ó£ß▲) ó ëí£¿óôÖ▲ê çíëóíÖöÜç ñÇÜ 
ÜïöëÜúïöçí. ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ëí£Ö▲ê çóÑÜç öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ¢ó¿óà ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç 
(Öíäëó½ñë, 0ëöí, ¡íë¡íïÖ▲ú ÑÜ½, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê öëíÑóîóú).  

ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ç Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ï äÜ½Üàá0 óÖïöëÜ½ñÖöÜç ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë 
¡ÜÖïöëÜ¡îóú êëí½Üç▲ê £ÑíÖóú ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë: ¡í½ñÖÖ▲ú äëíçÜï¿íçÖ▲ú ïÜßÜë, ÇÜöóôñï¡óú ó¿ó 
ëÜ½íÖï¡óú ïÜßÜë, äíÇÜÑí, ½ñôñöá.  

ぢÜïöëÜñÖóñ ç Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ï äÜ½Üàá0 ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ó¿ó Öí ¿óÖñúÖÜú 
ÜïÖÜçñ äëÜäÜëîóú âóÇÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í, ó£Üßëí¢ñÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê âí£ Ñçó¢ñÖó　. でÜ£ÑíÖóñ íÖó½íîóó 
ïêñ½íöóôñï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í (äëó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê öñêÖóôñï¡óê Üï¿Üçó　ê).  

んÖó½íîó　 äëÜïöÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 ÖíëóïÜçíÖÖÜú âóÇÜë¡ó: £íÇëÜ£óöá Ñçñ âí£▲ Ñçó¢ñÖó　 
âóÇÜë¡ó ç çóëöÜí¿áÖ▲ú ëñÑí¡öÜë GIF-íÖó½íîóó ó ïÜêëíÖóöá äëÜïöÜñ äÜçöÜë　0àññï　 Ñçó¢ñÖóñ 
ïçÜñÇÜ ëóïÜÖ¡í.  

でÜ£ÑíÖóñ ¡Ü½äá0öñëÖÜú äëñ£ñÖöíîóó ç äëÜÇëí½½ñ PowerPoint Öí öñ½Ü íëêóöñ¡öÜë▲, 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ç▲ßëíÖÖÜú ~äÜêó ó¿ó ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê öëíÑóîóú 
ÖíëÜÑÜç づÜïïóó.  

ゑóëöÜí¿áÖ▲ñ öñ½íöóôñï¡óñ äÜöñüñïöçó　 äÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ½Ü£ñ　½ ½óëí.  
ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ Öí ÜëÜçÖñ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ Öí ÜëÜçÖñ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜïöóÇí0öï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëÜïïóúï¡ó½ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó 
îñÖÖÜïö　½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç Üßàñïöçñ äëíçó¿í½ó ó ÖÜë½í½ó äÜçñÑñÖó　 ó ïäÜïÜßïöçÜ0ö äëÜîñïïí½ 
ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, ïí½ÜçÜïäóöíÖó　 ó ïí½Üëí£çóöó　, âÜë½óëÜçíÖó　 çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó.  
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ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:   

Üçí¢ñÖóñ ó îñÖÖÜïöÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïçÜñú づÜÑóÖñ – づÜïïóó;  
îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿Üç▲ñ ÜëóñÖöíîóó ó ÜïöíÖÜç¡ó, Üöëí¢í0àóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖ▲ñ  

äÜ£óîóó ó ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ¡íôñïöçí; ÑÜêÜçÖÜ-

ÖëíçïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ ÜßÜôí0àóêï　;  
½Üöóçíîó　 ¡ äÜ£ÖíÖó0 ó ÜßÜôñÖó0, ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ïí½Üëí£çóöó0 ó í¡öóçÖÜ½Ü Üôíïöó0 ç  

ïÜîóí¿áÖÜ-£Öíôó½Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; äÜ£óöóçÖ▲ú Üä▲ö Üôíïöó　 ç öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; óÖöñëñï 
¡ äëÜó£çñÑñÖó　½ óï¡Üïïöçí ó  

¿óöñëíöÜë▲, äÜïöëÜñÖÖ▲½ Öí äëóÖîóäíê ÖëíçïöçñÖÖÜïöó ó ÇÜ½íÖó£½í, Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 
ó óÖöñëñïí ¡ ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ öëíÑóîó　½ ó öçÜëôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç.  

ぢíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£ ÜïçÜñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ïÜÑñë¢íÖó　 
öëíÑóîóú ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ç▲ëí¢ñÖÖÜú ç ñё íëêóöñ¡öÜëñ, ÖíëÜÑÖÜ½, 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜäëó¡¿íÑÖÜ½ ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ. ばëÜ¡ óï¡Üïïöçí çÜïäóö▲çíñö äíöëóÜöó£½ 
Öñ ç Ññ¡¿íëíöóçÖÜú âÜë½ñ, í ç äëÜîñïïñ çÜïäëó　öó　 ó ÜïçÜñÖó　 ç ¿óôÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê £ÖíÖóú Ü ¡ëíïÜöñ ó ½ÜÑëÜïöó, £í¿Ü¢ñÖÖ▲ê ç ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê öëíÑóîó　ê.  

ゎëí¢ÑíÖï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ âÜë½óëÜñöï　 ôñëñ£ ëí£çóöóñ ôÜçïöçí ¿óôÖÜú äëóôíïöÖÜïöó ¡ 
¢ó£Öó Üßàñïöçí ó ïÜ£óÑí0àóê ¡íôñïöç ¿óôÖÜïöó, äëóÜßàñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ¡ îñÖÖÜïö　½ 
ÜöñôñïöçñÖÖÜú ó ½óëÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲. ばôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö ïäÜïÜßïöçÜñö äÜÖó½íÖó0 ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
¢ó£Öó ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç ó ¡ëíïÜö▲ ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ~ïöñöóôñï¡óê óÑñí¿Üç. とÜ¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ öçÜëôñï¡óñ 
ëíßÜö▲ ïÜ£Ñí0ö Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£Ö▲ê âÜë½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïäÜïÜßïöçÜ0ö 
äÜÖó½íÖó0 ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, ïöíÖÜç¿ñÖó0 ôÜçïöçí ¿óôÖÜú ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó.  

がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ 　ç¿　ñöï　 ïöñë¢Öñ½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 
ÜßÜôí0àñÇÜï　, äëóÜßàñÖó　 ñÇÜ ¡ óï¡ÜïïöçÜ ¡í¡ ïâñëñ, ¡ÜÖîñÖöëóëÜ0àñú ç ïñßñ 
ÑÜêÜçÖÜÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜóï¡ ôñ¿Üçñôñïöçí. ばôñßÖ▲ñ £íÑíÖó　 Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí ëí£çóöóñ çÖÜöëñÖÖñÇÜ 
½óëí ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó çÜïäóöíÖóñ ñÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-Üßëí£ÖÜú, ôÜçïöçñÖÖÜú ïâñë▲. げíÖ　öó　 
óï¡ÜïïöçÜ½ äÜ½ÜÇí0ö ÜßÜôí0àñ½Üï　 Üßëñïöó ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ñ £ÖíÖó　. づí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ïäÜïÜßïöçÜñö ëÜïöÜ ïí½ÜïÜ£ÖíÖó　, ÜïÜ£ÖíÖó　 ïñß　 ¡í¡ ¿óôÖÜïöó ó ô¿ñÖí Üßàñïöçí.  

Äïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ – çí¢Öñúüóú ¡Ü½äÜÖñÖö ó Üï¿Üçóñ ëí£çóöó　 ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú ÜßÜôí0àóêï　, âÜë½óëÜçíÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü äëñ¡ëíïÖÜ½ ó ßñ£Üßëí£ÖÜ½, Ü ç▲ïÜ¡Ü½ ó 
Öó£¡Ü½. Äïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú 
ÜßÜôí0àóêï　 ç ÜöÖÜüñÖóó ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ ¿0Ñ　½, ç ïöëñ½¿ñÖóó ¡ óê äÜÖó½íÖó0, í öí¡¢ñ ç 
ÜöÖÜüñÖóó ¡ ïñ½áñ, äëóëÜÑñ, öëÜÑÜ, óï¡ÜïïöçÜ, ¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Öíï¿ñÑó0.  

ぴñÖÖÜïöó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó çÜïäóö▲çí0öï　 ¡í¡ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Ü¡ëíüñÖÖ▲ú 
óÖöñëñï ¡ ¢ó£Öó ¿0Ññú ó äëóëÜÑ▲. ぢëÜóïêÜÑóö ~öÜ ç äëÜîñïïñ ëí£çóöó　 Öíç▲¡Üç 
çÜïäëó　öó　 ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ëñâ¿ñ¡ïóó ïçÜóê Öíß¿0ÑñÖóú ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぞíç▲¡ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëí£çóçí0öï　 äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
£íÑíÖóú ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡Üú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó.  
Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ äëÜóïêÜÑóö ç äëÜîñïïñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 

Öíß¿0ÑñÖó　 äëóëÜÑ▲ ó ñё Üßëí£í ç äëÜó£çñÑñÖó　ê óï¡Üïïöçí. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~ïöñöóôñï¡óê ôÜçïöç 
ïäÜïÜßïöçÜñö í¡öóçÖÜ½Ü Öñäëó　öó0 Ññúïöçóú, äëóÖÜï　àóê çëñÑ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ.  



183  

どëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç äëÜîñïïñ ¿óôÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú 
ëíßÜö▲ äÜ ÜïçÜñÖó0 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ó ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 Üö ïÜ£ÑíÖó　 ëñí¿áÖÜÇÜ, 
äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ äëÜÑÜ¡öí. ゑÜïäóö▲çí0öï　 ïöëñ½¿ñÖóñ ÑÜïöóôá ëñ£Ü¿áöíö, ÜäÜëïöçÜ, öçÜëôñï¡í　 
óÖóîóíöóçí, äÜÖó½íÖóñ ~ïöñöó¡ó öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ゑí¢Ö▲ öí¡¢ñ Ü½ñÖó　 ïÜöëÜÑÖóôíöá ï 
ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó, ëíßÜöíöá ç ¡Ü½íÖÑñ, ç▲äÜ¿Ö　öá ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ0 ëíßÜöÜ – Üß　£íöñ¿áÖ▲ñ 
öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲½ £íÑíÖó　½ äÜ äëÜÇëí½½ñ.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 ó ïñÖïÜëÖ▲ñ ïäÜïÜßÖÜïöó: 
êíëí¡öñëó£Üçíöá âÜë½Ü äëñÑ½ñöí, ¡ÜÖïöëÜ¡îóó;  
ç▲　ç¿　öá ÑÜ½óÖíÖöÖ▲ñ ôñëö▲ (êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó) ç çó£Üí¿áÖÜ½ Üßëí£ñ; 
ïëíçÖóçíöá ä¿Üï¡ÜïöÖ▲ñ ó äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ äÜ £íÑíÖÖ▲½ ÜïÖÜçíÖó　½; 
ÖíêÜÑóöá íïïÜîóíöóçÖ▲ñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ çó£Üí¿áÖ▲½ó Üßëí£í½ó ëí£Ö▲ê âÜë½ ó äëñÑ½ñöÜç; 
ïÜäÜïöíç¿　öá ôíïöó ó îñ¿Üñ ç çóÑó½Ü½ Üßëí£ñ, äëñÑ½ñöñ, ¡ÜÖïöëÜ¡îóó;  
íÖí¿ó£óëÜçíöá äëÜäÜëîóÜÖí¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ôíïöñú çÖÜöëó îñ¿ÜÇÜ ó äëñÑ½ñöÜç ½ñ¢ÑÜ  

ïÜßÜú; ÜßÜßàíöá âÜë½Ü ïÜïöíçÖÜú 
¡ÜÖïöëÜ¡îóó;  
ç▲　ç¿　öá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá ëóö½óôñï¡óñ ÜöÖÜüñÖó　 ç äëÜïöëíÖïöçñ ó ç ó£Üßëí¢ñÖóó  

(çó£Üí¿áÖÜ½ Üßëí£ñ) Öí ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲ê ÜïÖÜçíÖó　ê; äñëñÑíçíöá ÜßÜßàñÖÖ▲ú Üßëí£ ëñí¿áÖÜïöó äëó 
äÜïöëÜñÖóó ä¿Üï¡Üú ¡Ü½äÜ£óîóó; ïÜÜöÖÜïóöá öÜÖí¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 (öё½ÖÜñ – ïçñö¿Üñ) ç 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê ó ä¿Üï¡ÜïöÖ▲ê  

Üßéñ¡öíê;  
 ç▲　ç¿　öá  ó  íÖí¿ó£óëÜçíöá  ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ  çÜ£Ññúïöçóñ  îçñöÜç▲ê  ÜöÖÜüñÖóú  ç  

äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑñ ó ä¿Üï¡ÜïöÖÜ½ ó£Üßëí¢ñÖóó.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 

Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
 äëÜ　ç¿　öá  óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ,  ~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖ▲ñ  Ññúïöçó　  ç  äëÜîñïïñ  ÜïçÜñÖó　  

ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïçÜúïöç ëí£¿óôÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç; äëÜ　ç¿　öá öçÜëôñï¡óñ 
~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç äëÜîñïïñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê £íÑíÖóú; 
äëÜ　ç¿　öá óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ ó íÖí¿óöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 Öí ÜïÖÜçñ ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
ÜïöíÖÜçÜ¡ ç äëÜîñïïñ çÜïäëó　öó　 äëÜó£çñÑñÖóú ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, íëêóöñ¡öÜë▲ ó 
äëÜÑÜ¡öÜç Ññöï¡ÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí; óïäÜ¿á£Üçíöá Öíß¿0ÑñÖó　 Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 
óÖâÜë½íîóó Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê Üßéñ¡öÜç ó  
ïÜïöÜ　Öó　 äëóëÜÑ▲, äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ½óëí ôñ¿Üçñ¡í, ÇÜëÜÑï¡Üú ïëñÑ▲; íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ï 

äÜ£óîóú ~ïöñöóôñï¡óê ¡íöñÇÜëóú 　ç¿ñÖó　 äëóëÜÑ▲ ó  
äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜ0 ïëñÑÜ ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í; âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ 

~ïöñöóôñï¡ó½, íÖí¿óöóôñï¡ó½ ó ÑëÜÇó½ ÜôñßÖ▲½ ÜïöíÖÜç¡í½ äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ äëÜçñÑёÖÖÜÇÜ 
Öíß¿0ÑñÖó　; óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïÜïöíç¿ñÖó　 ÜëÖí½ñÖöÜç ó 
Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê  
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¡Ü½äÜ£óîóú; ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 óï¡Üïïöçí äÜ çóÑí½ ó, ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ, äÜ 
Öí£ÖíôñÖó0 ç  

¢ó£Öó ¿0Ññú; ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí äÜ ¢íÖëí½ ç ¡íôñïöçñ  
óÖïöëÜ½ñÖöí íÖí¿ó£í ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜó£çñÑñÖóú; ïöíçóöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá çÜäëÜï▲ 

¡í¡ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú óÖïöëÜ½ñÖö äÜ£ÖíÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
óïäÜ¿á£Üçíöá ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ëñïÜëï▲; 
ëíßÜöíöá ï ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó ÜôñßÖó¡í½ó ó ÜôñßÖ▲½ó äÜïÜßó　½ó;  
ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó: äÜóï¡Üç▲ñ ïóïöñ½▲ ごÖöñëÖñöí, îóâëÜç▲ñ  

~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ïëñÑïöçí, ïäëíçÜôÖó¡ó, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ í¿áßÜ½▲ ó Ññöï¡óñ ¡ÖóÇó; íÖí¿ó£óëÜçíöá, 
óÖöñëäëñöóëÜçíöá, ÜßÜßàíöá ó ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá óÖâÜë½íîó0,  

äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç äëÜó£çñÑñÖó　ê óï¡Üïïöçí, öñ¡ïöíê, öíß¿óîíê ó ïêñ½íê; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äÜÑÇÜöíç¿óçíöá óÖâÜë½íîó0 Öí £íÑíÖÖÜ0 ó¿ó ç▲ßëíÖÖÜ0 öñ½Ü ó  

äëñÑïöíç¿　öá ñё ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê: ëóïÜÖ¡íê ó ~ï¡ó£íê, ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê äëñ£ñÖöíîó　ê; ÜïÜàñïöç¿　öá 
çóëöÜí¿áÖ▲ñ äÜöñüñïöçó　 äÜ íëêóöñ¡öÜëÖ▲½ äí½　öÖó¡í½, ç ÜöñôñïöçñÖÖ▲ñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó 
ó £íëÜßñ¢Ö▲ñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó (Çí¿ñëñó) Öí ÜïÖÜçñ ÜïöíÖÜçÜ¡ ó ¡çñïöÜç, äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê 
Üôóöñ¿ñ½; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó ëíßÜöñ ç ごÖöñëÖñöñ.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:   

äÜÖó½íöá óï¡ÜïïöçÜ ç ¡íôñïöçñ ÜïÜßÜÇÜ 　£▲¡í ÜßàñÖó　 – ½ñ¢¿óôÖÜïöÖÜÇÜ (íçöÜë – £ëóöñ¿á),  
½ñ¢ÑÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　½ó, ½ñ¢ÑÜ ÖíëÜÑí½ó; çñïöó Ñóí¿ÜÇ ó ÜôíïöçÜçíöá ç Ñóï¡Üïïóó, äëÜ　ç¿　　 
Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÜääÜÖñÖöí½, ïÜäÜïöíç¿　öá ïçÜó ïÜ¢ÑñÖó　 ï ïÜ¢ÑñÖó　½ó ÜôíïöÖó¡Üç 
ÜßàñÖó　, ç▲　ç¿　　 ó ¡Üëëñ¡öÖÜ Üöïöíóçí　 ïçÜó äÜ£óîóó ç ÜîñÖ¡ñ ó äÜÖó½íÖóó ÜßïÜ¢Ñíñ½ÜÇÜ 
　ç¿ñÖó　; ÖíêÜÑóöá Üßàññ ëñüñÖóñ ó ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ Öí ÜïÖÜçñ Üßàóê äÜ£óîóú ó Üôёöí  
óÖöñëñïÜç ç äëÜîñïïñ ïÜç½ñïöÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá ó Üßé　ïÖ　öá 

ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñÇÜ öçÜëôñï¡ÜÇÜ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ó¿ó  
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ÜÇÜ Üä▲öí; íÖí¿ó£óëÜçíöá äëÜó£çñÑñÖó　 Ññöï¡ÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ï 

äÜ£óîóú óê  
ïÜÑñë¢íÖó　 ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú, äÜïöíç¿ñÖÖÜú Üôóöñ¿ñ½; äëó£Öíçíöá ïçÜё ó ôÜ¢Üñ 

äëíçÜ Öí Üüóß¡Ü, ëí£çóçíöá ïçÜó ïäÜïÜßÖÜïöó ïÜäñëñ¢óçíöá,  
äÜÖó½íöá Öí½ñëñÖó　 ó äñëñ¢óçíÖó　 ïçÜó ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú; ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá, ïÜöëÜÑÖóôíöá ç 

äëÜîñïïñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ëíßÜö▲, äëóÖó½íöá îñ¿á  
ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ïöëÜóöá Ññúïöçó　 äÜ ñё ÑÜïöó¢ñÖó0, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ç▲äÜ¿Ö　öá 
äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　, ÜöçñöïöçñÖÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ïçÜñú £íÑíôñ äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 ÜßàñÇÜ 
ëñ£Ü¿áöíöí.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:   

çÖó½íöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ó ç▲äÜ¿Ö　öá ÜôñßÖ▲ñ £íÑíôó, äÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ Üôóöñ¿ñ½; ïÜß¿0Ñíöá 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó £íÑíÖó　;  
1äÜë　ÑÜ¡ ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ äëÜïöëíÖïöçñ ó ßñëñ¢ÖÜ ÜöÖÜï　ïá ¡ óïäÜ¿á£Üñ½▲½ ½íöñëóí¿í½; 
ïÜÜöÖÜïóöá ïçÜó Ññúïöçó　 ï ä¿íÖóëÜñ½▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó, ÜïÜàñïöç¿　öá ¡ÜÖöëÜ¿á ïçÜñú  



185  

Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç äëÜîñïïñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí.  
と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ:  
ぜÜÑÜ¿á «ゎëíâó¡í».  
だïçíóçíöá Öíç▲¡ó äëó½ñÖñÖó　 ïçÜúïöç äëÜïö▲ê Çëíâóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç ç 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú öçÜëôñï¡Üú ëíßÜöñ ç Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í.  
ぢëóÜßëñöíöá äñëçóôÖ▲ú Üä▲ö ç ïÜ£ÑíÖóó Çëíâóôñï¡ÜÇÜ ëóïÜÖ¡í Öí ÜïÖÜçñ £Öí¡Ü½ïöçí ïÜ 

ïëñÑïöçí½ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 　£▲¡í.  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö íÖí¿óöóôñï¡ÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 âÜë½▲ äëñÑ½ñöí, Üä▲ö ÜßÜßàñÖó　 ó 

ÇñÜ½ñöëó£íîóó Öíß¿0Ñíñ½Üú âÜë½▲ ¡í¡ ÜïÖÜç▲ ÜßÜôñÖó　 ëóïÜÖ¡Ü.  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ïÜ£ÑíÖó　 ëóïÜÖ¡í äëÜïöÜÇÜ (ä¿Üï¡ÜÇÜ) äëñÑ½ñöí ï ÖíöÜë▲.  
ばôóöáï　 íÖí¿ó£óëÜçíöá ïÜÜöÖÜüñÖó　 äëÜäÜëîóú, çó£Üí¿áÖÜ ïëíçÖóçíöá äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ 

çñ¿óôóÖ▲.  
ぢëóÜßëñöíöá äñëçóôÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Öíç▲¡ó ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖÜÇÜ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 ó£Üßëí¢ñÖó　 Öí 

¿óïöñ.  
ゑ▲ßóëíöá çñëöó¡í¿áÖ▲ú ó¿ó ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ú âÜë½íö ¿óïöí Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 

ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê £íÑíô ëóïÜÖ¡í.  
ゑÜïäëóÖó½íöá ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, äÜïöíç¿ñÖÖÜ0 Üôóöñ¿ñ½, ó ëñüíöá ñё ç ïçÜñú äëí¡öóôñï¡Üú 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
だßïÜ¢Ñíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñú äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲ ó ëíßÜö▲ öÜçíëóàñú ï äÜ£óîóú 

ïÜÜöçñöïöçó　 óê äÜïöíç¿ñÖÖÜú ÜôñßÖÜú £íÑíôñ, ï äÜ£óîóú ç▲ëí¢ñÖÖÜÇÜ ç ëóïÜÖ¡ñ ïÜÑñë¢íÖó　 ó 
Çëíâóôñï¡óê ïëñÑïöç ñÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　 (ç ëí½¡íê äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í).  

ぜÜÑÜ¿á «ぐóçÜäóïá».  
だïçíóçíöá Öíç▲¡ó ëíßÜö▲ ¡ëíï¡í½ó «ÇÜíüá» ç Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í.  
ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öëñê ÜïÖÜçÖ▲ê îçñöíê; ÜßïÜ¢Ñíöá ó Öí£▲çíöá íïïÜîóíöóçÖ▲ñ 

äëñÑïöíç¿ñÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ ëÜ¢Ñíñö ¡í¢Ñ▲ú îçñö.  
だïÜ£Öíçíöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ £çÜôíÖóñ îçñöí ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïçÜё ½ÖñÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 

Üä▲öí ¢ó£ÖñÖÖ▲ê íïïÜîóíîóú.  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖó　, óïï¿ñÑÜçíÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ï½ñüñÖó　 ¡ëíïÜ¡ ó 

äÜ¿ÜôñÖó　 ÖÜçÜÇÜ îçñöí.  
ゑñïöó öçÜëôñï¡Ü0 ëíßÜöÜ Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ £ëóöñ¿áÖ▲ê çäñôíö¿ñÖóú, 

ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜ0 äñÑíÇÜÇÜ½.  
ぜÜÑÜ¿á «で¡Ü¿áäöÜëí».  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö íÖí¿óöóôñï¡ÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　, äÜóï¡í ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Ö▲ê Üßéё½Ö▲ê 

âÜë½ ç äëóëÜÑñ (Öíäëó½ñë, Üß¿í¡í, ¡í½Öó, ¡Üë　Çó, âÜë½▲ ä¿ÜÑÜç).  
だïçíóçíöá äñëçóôÖ▲ñ äëóё½▲ ¿ñä¡ó ó£ ä¿íïöó¿óÖí, äëóÜßëñöíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 

îñ¿ÜïöÖÜú âÜë½ñ ç Üßéё½ÖÜ½ ó£Üßëí¢ñÖóó.  
だç¿íÑñçíöá äñëçóôÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó ßÜ½íÇÜä¿íïöó¡ó – ïÜ£ÑíÖó　 Üßéё½Ö▲ê âÜë½ ó£ ßÜ½íÇó 

äÜöё½ ñё ï¡¿íÑ▲çíÖó　, ÖíÑëñ£íÖó　, £í¡ëÜôóçíÖó　.  
ぜÜÑÜ¿á «がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ».  
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づíïï½íöëóçíöá ó ~ïöñöóôñï¡ó êíëí¡öñëó£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ äëó½ñë▲ Ü£ÜëÜç ç äëóëÜÑñ (ç 
Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í Öí ÜïÖÜçñ âÜöÜÇëíâóú); äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲, ïÜäÜïöíç¿　öá ó óï¡íöá íïïÜîóíîóó ï 
ÜëÖí½ñÖöí½ó ç äëÜó£çñÑñÖó　ê Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí.  

づí£¿óôíöá çóÑ▲ ÜëÖí½ñÖöÜç äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲½ ½Üöóçí½: ëíïöóöñ¿áÖ▲ñ, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ, 
íÖó½í¿óïöóôñï¡óñ.  

ばôóöáï　 óïäÜ¿á£Üçíöá äëíçó¿í ïó½½ñöëóó ç ïçÜñú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ïÜ£ÑíÖó　 ÜëÖí½ñÖöí¿áÖÜú Ññ¡ÜëíöóçÖÜú ¡Ü½äÜ£óîóó (ïöó¿ó£ÜçíÖÖÜú:  

Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ú îçñöÜ¡ ó¿ó äöóîí).  
ぢëóÜßëñöíöá £ÖíÖó　 Ü £ÖíôñÖóó ó Öí£ÖíôñÖóó Ü¡ëíüñÖóú ç ¢ó£Öó ¿0Ññú.  
ぢëóÜßëñöíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü Ç¿óÖ　Ö▲ê óÇëÜü¡íê ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê ÖíëÜÑÖ▲ê 

êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç (Ñ▲½¡Üçï¡í　, ¡íëÇÜäÜ¿áï¡í　 óÇëÜü¡ó ó¿ó äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ï 
ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç) ó Üä▲ö äëí¡öóôñï¡Üú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ½Üöóçí½ 
óÇëÜü¡ó ç▲ßëíÖÖÜÇÜ äëÜ½▲ï¿í.  

ご½ñöá Üä▲ö ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ çÜ£ëíïöÜ Öíç▲¡ó äÜÑÇÜöÜç¡ó ó ÜâÜë½¿ñÖó　 ÜßàñÇÜ 
äëí£ÑÖó¡í.  

ぜÜÑÜ¿á «んëêóöñ¡öÜëí».  
づíïï½íöëóçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 íëêóöñ¡öÜë▲ ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ (äÜ âÜöÜÇëíâó　½ 

ç Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í); íÖí¿ó£óëÜçíöá ó êíëí¡öñëó£Üçíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ó ïÜïöíçÖ▲ñ ôíïöó 
ëíïï½íöëóçíñ½▲ê £ÑíÖóú.  

だïçíóçíöá äëóё½▲ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ó£ ßÜ½íÇó, ï¡¿íÑ▲çíÖó　 Üßéё½Ö▲ê äëÜïö▲ê 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê öñ¿.  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ ½í¡ñöóëÜçíÖó　 (ï¡í£ÜôÖ▲ú ÇÜëÜÑ) ç âÜë½ñ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ぢëóÜßëñöíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜú ÜïÖÜçñ ¿0ßÜÇÜ äëñÑ½ñöí ó äñëçóôÖ▲ñ 
Öíç▲¡ó íÖí¿ó£í ñÇÜ ïöëÜñÖó　.  

ぜÜÑÜ¿á «ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí».  
ぢëóÜßëñöíöá Ü½ñÖó　 ëíïï½íöëóçíöá, íÖí¿ó£óëÜçíöá Ññöï¡óñ ëóïÜÖ¡ó ï äÜ£óîóú óê 

ïÜÑñë¢íÖó　 ó ï0¢ñöí, ÖíïöëÜñÖó　, ¡Ü½äÜ£óîóó (ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 Öí ¿óïöñ), îçñöí, í öí¡¢ñ 
ïÜÜöçñöïöçó　 ÜôñßÖÜú £íÑíôñ, äÜïöíç¿ñÖÖÜú Üôóöñ¿ñ½.  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 äëóëÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê 
çäñôíö¿ñÖóú ï ÜôёöÜ½ ÜôñßÖ▲ê £íÑíô ó çó£Üí¿áÖÜú ÜïöíÖÜç¡ó Üôóöñ¿　.  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 äëñÑ½ñöÖÜú ïëñÑ▲ ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ç 
£íçóïó½Üïöó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú íÖí¿óöóôñï¡Üú ó ~ïöñöóôñï¡Üú £íÑíôó (ÜïöíÖÜç¡ó).  

だïçíóçíöá Üä▲ö ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　 ó íÖí¿óöóôñï¡ÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê 
äÜïöëÜñ¡.  

だïçíóçíöá Üä▲ö ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ïÜ ïöíÖ¡ÜçÜú ¡íëöóÖÜú, äÜÖó½íöá 
£ÖíôñÖó　 £ëóöñ¿áï¡óê Ü½ñÖóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ê £ÖíÖóú; äëóÜßëñöíöá Üä▲ö çÜïäëó　öó　 ¡íëöóÖ ïÜ 
ï¡í£ÜôÖ▲½ ï0¢ñöÜ½ (ゑ.ぜ. ゑíïÖñîÜçí ó ÑëÜÇóê êÜÑÜ¢Öó¡Üç äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　), í öí¡¢ñ 
äëÜó£çñÑñÖóú ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲½ ÖíïöëÜñÖóñ½ (Öíäëó½ñë, Öíö0ë½Üëö▲ ゑ. ゑíÖ 
ゎÜÇí ó¿ó ん. ぜíöóïïí).  

だïçíóçíöá ÖÜç▲ú Üä▲ö çÜïäëó　öó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ó¿¿0ïöëíîóú ç Ññöï¡óê ¡ÖóÇíê ó 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Öó½ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú ÜïöíÖÜç¡Üú.  
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ぜÜÑÜ¿á «ん£ßÜ¡í îóâëÜçÜú Çëíâó¡ó».  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ïÜ£ÑíÖó　 âÜöÜÇëíâóú ï îñ¿á0 ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ó îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜÇÜ 

Öíß¿0ÑñÖó　 äëóëÜÑ▲.  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ÜßïÜ¢ÑñÖó　 âÜöÜÇëíâóú ï öÜô¡ó £ëñÖó　 öÜÇÜ, ï ¡í¡Üú îñ¿á0 ïÑñ¿íÖ 

ïÖó½Ü¡, Öíï¡Ü¿á¡Ü £Öíôó½Ü ñÇÜ ïÜÑñë¢íÖóñ ó ¡í¡Üçí ¡Ü½äÜ£óîó　 ç ¡íÑëñ.  
と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ:  
ぜÜÑÜ¿á «ゎëíâó¡í».  
だïçíóçíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ó äëóё½▲ ëíßÜö▲ ÖÜç▲½ó Çëíâóôñï¡ó½ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ó 
½íöñëóí¿í½ó; Üïçíóçíöá ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïçÜúïöçí öçёëÑ▲ê, ïÜêóê, ½　Ç¡óê ó ¢óÑ¡óê 
Çëíâóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç.  
ぢëóÜßëñöíöá Öíç▲¡ó ó£Üßëí¢ñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ëí£ÖÜú äÜ êíëí¡öñëÜ ó ïäÜïÜßÜ Öí¿Ü¢ñÖó　 

¿óÖóó.  
だç¿íÑñçíöá äÜÖ　öóñ½ «ëóö½» ó Öíç▲¡í½ó ëóö½óôñï¡Üú ÜëÇíÖó£íîóó ó£Üßëí¢ñÖó　 ¡í¡ 

ÖñÜßêÜÑó½Üú ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖÜú ÜïÖÜç▲ ç▲ëí¢ñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　.  
だïçíóçíöá Öíç▲¡ çó£Üí¿áÖÜÇÜ ïëíçÖñÖó　 äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê çñ¿óôóÖ, äëóÜßëñöíöá Ü½ñÖó　 

ïÜÜöÖÜïóöá äëÜäÜëîóó ç ëóïÜÖ¡íê äöóî ó ¢óçÜöÖ▲ê (ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ £ëóöñ¿áï¡óê çäñôíö¿ñÖóú ó 
íÖí¿ó£í).  

ぢëóÜßëñöíöá Ü½ñÖóñ çñïöó ëóïÜÖÜ¡ ï ÖíöÜë▲, çóÑñöá äëÜäÜëîóó Üßéñ¡öí, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ñÇÜ 
ç äëÜïöëíÖïöçñ; ëíïäÜ¿íÇíöá ó£Üßëí¢ñÖóñ Öí ¿óïöñ, ïÜß¿0Ñí　 ~öíä▲ çñÑñÖó　 ëóïÜÖ¡í, Üïçíóçí　 
Öíç▲¡ üöëóêÜç¡ó.  

ぜÜÑÜ¿á «ぐóçÜäóïá».  
だïçíóçíöá Öíç▲¡ó ëíßÜö▲ îçñöÜ½, Öíç▲¡ó ï½ñüñÖó　 ¡ëíïÜ¡, äíïöÜ£ÖÜñ ä¿ÜöÖÜñ ó 

äëÜ£ëíôÖÜñ ÖíÖñïñÖóñ ¡ëíï¡ó; Üïçíóçíöá ëí£Ö▲ú êíëí¡öñë ½í£¡Üç ó Ñçó¢ñÖóú ¡óïöá0, Öíç▲¡ó 
ïÜ£ÑíÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜú âí¡öÜë▲ ó ¡ëÜ0àóñ ¡íôñïöçí ÇÜíüó.  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ëíßÜö▲ í¡çíëñ¿áÖÜú ¡ëíï¡Üú ó äÜÖó½íöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ëíßÜö▲ 
äëÜ£ëíôÖÜú ¡ëíï¡Üú.  

げÖíöá Öí£çíÖó　 ÜïÖÜçÖ▲ê ó ïÜïöíçÖ▲ê îçñöÜç ó ïäÜïÜß▲ äÜ¿ÜôñÖó　 ëí£Ö▲ê ÜööñÖ¡Üç 
ïÜïöíçÖÜÇÜ îçñöí.  

づí£¿óôíöá ó ïëíçÖóçíöá öё½Ö▲ñ ó ïçñö¿▲ñ ÜööñÖ¡ó îçñöí; Üïçíóçíöá ï½ñüñÖóñ îçñöÖ▲ê 
¡ëíïÜ¡ ï ßñ¿Üú ó ôёëÖÜú (Ñ¿　 ó£½ñÖñÖó　 óê öÜÖí).  

ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü Ññ¿ñÖóó îçñöÜç Öí öёä¿▲ñ ó êÜ¿ÜÑÖ▲ñ; ëí£¿óôíöá ó ïëíçÖóçíöá 
öёä¿▲ñ ó êÜ¿ÜÑÖ▲ñ ÜööñÖ¡ó îçñöí.  

だïçíóçíöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá îçñöí: îçñö £çÜÖ¡óú ó 　ë¡óú, ëíÑÜïöÖ▲ú; îçñö 
½　Ç¡óú, «Ç¿ÜêÜú» ó ½ëíôÖ▲ú ó ÑëÜÇóñ  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ïÜ£ÑíÖó　 äñú£í¢ñú, äñëñÑí0àóê ëí£Ö▲ñ ïÜïöÜ　Öó　 äÜÇÜÑ▲ (Öíäëó½ñë, 
öÜ½íÖ, ÇëÜ£Ü) Öí ÜïÖÜçñ ó£½ñÖñÖó　 öÜÖí¿áÖÜÇÜ £çÜôíÖó　 îçñöí, äëóÜßëñöíöá Üä▲ö äñëñÑíôó ëí£ÖÜÇÜ 
îçñöÜçÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 ½Üë　.  

ば½ñöá ç▲ëí£óöá ç ó£Üßëí¢ñÖóó ï¡í£ÜôÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú óê êíëí¡öñë (ÇñëÜó ï¡í£Ü¡ ÑÜßë▲ñ ó 
£¿▲ñ, Öñ¢Ö▲ñ ó ÇëÜ£Ö▲ñ); ÜßïÜ¢Ñíöá, Üßé　ïÖ　öá, ¡í¡ó½ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó ÜÑí¿Üïá 
äÜ¡í£íöá êíëí¡öñë ï¡í£ÜôÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú.  

ぜÜÑÜ¿á «で¡Ü¿áäöÜëí».  
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ぢÜ£Öí¡Ü½óöáï　 ï öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó óÇëÜü¡í½ó ÜÑÖÜÇÜ ó£ ÖíëÜÑÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜ½▲ï¿Üç; ÜïçÜóöá äëóё½▲ ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ¿ñä¡ó óÇëÜü¡ó ç öëíÑóîó　ê ç▲ßëíÖÖÜÇÜ 
äëÜ½▲ï¿í; ç▲äÜ¿Öóöá ç öñêÖó¡ñ ¿ñä¡ó âóÇÜë¡Ü ï¡í£ÜôÖÜÇÜ £çñë　 äÜ ½Üöóçí½ öëíÑóîóú 
ç▲ßëíÖÖÜÇÜ äëÜ½▲ï¿í (äÜ ç▲ßÜëÜ: âó¿ó½ÜÖÜçï¡í　, íßíüñçï¡í　, ¡íëÇÜäÜ¿áï¡í　, Ñ▲½¡Üçï¡í　 
óÇëÜü¡ó ó¿ó ï ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç).  

ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ó£½ñÖñÖó　ê ï¡Ü¿áäöÜëÖÜÇÜ Üßëí£í äëó Üï½Üöëñ äëÜó£çñÑñÖó　 ï 
ëí£Ö▲ê ïöÜëÜÖ.  

ぢëóÜßëñöíöá ç äëÜîñïïñ ¿ñä¡ó ó£ ä¿íïöó¿óÖí Üä▲ö äñëñÑíôó Ñçó¢ñÖó　 îñ¿áÖÜú ¿ñäÖÜú 
âÜë½▲ ó ëí£ÖÜÇÜ êíëí¡öñëí Ñçó¢ñÖó　 ~öÜú âÜë½▲ (ó£Üßëí¢ñÖó　 £çñëÜü¡ó).  

ぜÜÑÜ¿á «がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ».  
づíïï½íöëóçíöá, íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ~ïöñöóôñï¡ó ÜîñÖóçíöá ëí£ÖÜÜßëí£óñ âÜë½ ç äëóëÜÑñ, 

çÜïäëóÖó½íñ½▲ê ¡í¡ Ü£Üë▲.  
でëíçÖóçíöá, ïÜäÜïöíç¿　öá äëóëÜÑÖ▲ñ 　ç¿ñÖó　 – Ü£Üë▲ (Öíäëó½ñë, ¡íä¿ó, ïÖñ¢óÖ¡ó, äíÜöóÖ¡ó, ëÜïí 
Öí ¿óïöá　ê, ïñëё¢¡ó çÜ çëñ½　 îçñöñÖó　 Ññëñçáñç) – ï ëÜ¡ÜöçÜëÖ▲½ó äëÜó£çñÑñÖó　½ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ 

óï¡Üïïöçí (¡ëÜ¢ñçÜ, üóöáё, 0çñ¿óëÖ▲ñ ó£Ññ¿ó　 ó ÑëÜÇóñ).  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ~ï¡ó£í ÇñÜ½ñöëóôñï¡ÜÇÜ ÜëÖí½ñÖöí ¡ëÜ¢ñçí ó¿ó ç▲üóç¡ó Öí 

ÜïÖÜçñ äëóëÜÑÖ▲ê ½ÜöóçÜç.  
だïçíóçíöá äëóё½▲ ÜëÖí½ñÖöí¿áÖÜÇÜ ÜâÜë½¿ñÖó　 ï¡í£ÜôÖ▲ê Ç¿óÖ　Ö▲ê £çñëÜüñ¡, ïÜ£ÑíÖÖ▲ê 

äÜ ½Üöóçí½ ÖíëÜÑÖÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜ½▲ï¿í (äÜ ç▲ßÜëÜ: âó¿ó½ÜÖÜçï¡í　, íßíüñçï¡í　, 
¡íëÇÜäÜ¿áï¡í　, Ñ▲½¡Üçï¡í　 óÇëÜü¡ó ó¿ó ï ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç).  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö äëñÜßëí£ÜçíÖó　 ß▲öÜç▲ê äÜÑëÜôÖ▲ê ÖñêÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ó£Üßëí¢ñÖó　 ó äÜÑñ¿¡ó.  

づíïï½íöëóçíöá, íÖí¿ó£óëÜçíöá, ïëíçÖóçíöá Ü¡ëíüñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í Öí äëó½ñëíê ó¿¿0ïöëíîóú ¡ 
ÖíëÜÑÖ▲½ ï¡í£¡í½ ¿Üôüóê êÜÑÜ¢Öó¡Üç-ó¿¿0ïöëíöÜëÜç (Öíäëó½ñë, ご.é. ゐó¿óßóÖí), ¡ÜÇÑí 
Ü¡ëíüñÖó　 Öñ öÜ¿á¡Ü ïÜÜöçñöïöçÜ0ö ÖíëÜÑÖ▲½ öëíÑóîó　½, ÖÜ ó ç▲ëí¢í0ö êíëí¡öñë äñëïÜÖí¢í; 
Üôóöáï　 äÜÖó½íöá, ôöÜ Ü¡ëíüñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ëíïï¡í£▲çí0ö Ü Öё½, ç▲　ç¿　0ö ÜïÜßñÖÖÜïöó ñÇÜ 
êíëí¡öñëí, ñÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡ëíïÜöñ.  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ¡ëíï¡í½ó ëóïÜÖ¡Üç Ü¡ëíüñÖóú ÖíëÜÑÖ▲ê ß▲¿óÖÖ▲ê 
äñëïÜÖí¢ñú.  

ぜÜÑÜ¿á «んëêóöñ¡öÜëí».  
だïçíóçíöá äëóё½▲ ïÜ£ÑíÖó　 Üßéё½Ö▲ê äëñÑ½ñöÜç ó£ ßÜ½íÇó ó Üßéё½ÖÜÇÜ Ññ¡ÜëóëÜçíÖó　 

äëñÑ½ñöÜç ó£ ßÜ½íÇó.  
ばôíïöçÜçíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ëíßÜöñ äÜ äÜïöëÜñÖó0 ó£ ßÜ½íÇó äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ ½í¡ñöí 

ï¡í£ÜôÖÜÇÜ ÇÜëÜÑí ó¿ó Ññöï¡Üú ä¿ÜàíÑ¡ó.  
づíïï½íöëóçíöá, êíëí¡öñëó£Üçíöá ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê ïöëÜñÖóú (äÜ âÜöÜÇëíâó　½ ç 

Üï¿Üçó　ê ÜëÜ¡í), Ü¡í£▲çí　 ïÜïöíçÖ▲ñ ôíïöó ó óê äëÜäÜëîóÜÖí¿áÖ▲ñ ïÜÜöÖÜüñÖó　.  
だïçíóçíöá äÜÖó½íÖóñ Üßëí£í £ÑíÖó　, öÜ ñïöá ñÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　.  
づíïï½íöëóçíöá, äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ó ÜßïÜ¢Ñíöá çóÑ ëí£Ö▲ê ¢ó¿óà, ÑÜ½ó¡Üç ï¡í£ÜôÖ▲ê 

ÇñëÜñç ç ó¿¿0ïöëíîó　ê ó£çñïöÖ▲ê êÜÑÜ¢Öó¡Üç Ññöï¡Üú ¡ÖóÇó, ëí£çóçí　 âíÖöí£ó0 ó çÖó½íÖóñ ¡ 
íëêóöñ¡öÜëÖ▲½ äÜïöëÜú¡í½.  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ïÜôóÖñÖó　 ó ó£Üßëí¢ñÖó　 ¢ó¿á　 Ñ¿　 ëí£Ö▲ê äÜ ïçÜñ½Ü êíëí¡öñëÜ ÇñëÜñç 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê ó ÖíëÜÑÖ▲ê ï¡í£Ü¡.  

ぜÜÑÜ¿á «ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí».  
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だßïÜ¢Ñíöá äëó½ñë▲ Ññöï¡ÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ï öÜô¡ó £ëñÖó　 ç▲ëí¢ñÖó　 ç Öóê 
ïÜÑñë¢íÖó　, ÖíïöëÜñÖó　, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 ó£Üßëí¢ñÖó　 ç ¿óïöñ, îçñöí ó ÑëÜÇóê ïëñÑïöç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ Üöçñöí Öí äÜïöíç¿ñÖÖÜ0 ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ.  

だïçíóçíöá ó ëí£çóçíöá Ü½ñÖó　 çñïöó ~ïöñöóôñï¡Üñ Öíß¿0ÑñÖóñ 　ç¿ñÖóú äëóëÜÑ▲, í öí¡¢ñ 
äÜöëñßÖÜïöá ç öí¡Ü½ Öíß¿0ÑñÖóó.  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ íÖí¿ó£í äëÜó£çñÑñÖóú 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ó óê ÜëÖí½ñÖöí¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó (Öíäëó½ñë, ¡ëÜ¢ñçÜ, üóöáё, ëñ£áßí ó 
ëÜïäóïá äÜ ÑñëñçÜ ó ö¡íÖó, ôñ¡íÖ¡í).  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö çÜïäëó　öó　, ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ íÖí¿ó£í äëÜó£çñÑñÖóú ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê 
êÜÑÜ¢Öó¡Üç-äñú£í¢óïöÜç (ご.ご. ずñçóöíÖí, ご.ご. ぷóü¡óÖí, ご.と. んúçí£Üçï¡ÜÇÜ, ぞ.ぢ. とë▲½Üçí ó 
ÑëÜÇóê äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　), í öí¡¢ñ êÜÑÜ¢Öó¡Üç-íÖó½í¿óïöÜç (ゑ.ゑ. ゑíöíÇóÖí, ぎ.ご. ぶíëÜüóÖí ó 
ÑëÜÇóê äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  

ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö çÜïäëó　öó　, ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ íÖí¿ó£í äëÜó£çñÑñÖóú ¢óçÜäóïó 
£íäíÑÖÜñçëÜäñúï¡óê êÜÑÜ¢Öó¡Üç ï í¡öóçÖ▲½, 　ë¡ó½ ç▲ëí¢ñÖóñ½ ÖíïöëÜñÖó　 (ゑ. ゑíÖ ゎÜÇí, と. 
ぜÜÖñ, ん. ぜíöóïïí ó ÑëÜÇóê äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  

げÖíöá ó½ñÖí ó Ü£Öíçíöá ÖíóßÜ¿ññ ó£çñïöÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 êÜÑÜ¢Öó¡Üç ご.ご. ずñçóöíÖí,  
ご.ご. ぷóü¡óÖí, ご.と. んúçí£Üçï¡ÜÇÜ, ゑ.ぜ. ゑíïÖñîÜçí, ゑ.ゑ. ゑíöíÇóÖí, ぎ.ご. ぶíëÜüóÖí (ó ÑëÜÇóê äÜ 
ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  

ぜÜÑÜ¿á «ん£ßÜ¡í îóâëÜçÜú Çëíâó¡ó».  
だïçíóçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ó£Üßëí¢ñÖó　 ï äÜ½Üàá0 ëí£Ö▲ê çóÑÜç ¿óÖóú ç äëÜÇëí½½ñ Paint 

(ó¿ó ÑëÜÇÜ½ Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ).  
だïçíóçíöá äëóё½▲ öëíÖïâÜë½íîóó ó ¡ÜäóëÜçíÖó　 ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ç äëÜÇëí½½ñ Paint, 

í öí¡¢ñ äÜïöëÜñÖó　 ó£ Öóê äëÜïö▲ê ëóïÜÖ¡Üç ó¿ó ÜëÖí½ñÖöÜç.  
だïçíóçíöá ç ¡Ü½äá0öñëÖÜ½ ëñÑí¡öÜëñ (Öíäëó½ñë, Paint) óÖïöëÜ½ñÖö▲ ó öñêÖó¡ó – 

¡íëíÖÑíü, ¡óïöÜô¡í, ¿íïöó¡, £í¿óç¡í ó ÑëÜÇóñ – ó ïÜ£Ñíçíöá äëÜïö▲ñ ëóïÜÖ¡ó ó¿ó ¡Ü½äÜ£óîóó 
(Öíäëó½ñë, Üßëí£ Ññëñçí).  

だïçíóçíöá ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖÜñ äÜïöëÜñÖóñ ¡íÑëí äëó âÜöÜÇëíâóëÜçíÖóó: ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ 
Üßéñ¡öí ç ¡íÑëñ, ½íïüöíß, ÑÜ½óÖíÖöí. ばôíïöçÜçíöá ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖÜÇÜ äÜïöëÜñÖó　 
¡íÑëí ç âÜöÜÇëíâóó.  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ:  

ぜÜÑÜ¿á «ゎëíâó¡í».  
ぢëóÜßëñöíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ÜâÜë½¿ñÖóó ¡ÖóÇó, Ü Ñó£íúÖñ ¡ÖóÇó, 

½ÖÜÇÜÜßëí£óó âÜë½ Ññöï¡óê ¡ÖóÇ, Ü ëíßÜöñ êÜÑÜ¢Öó¡Üç-ó¿¿0ïöëíöÜëÜç.  
ぢÜ¿Üôíöá Üä▲ö ïÜ£ÑíÖó　 ~ï¡ó£í ¡Öó¢¡ó-óÇëÜü¡ó Öí ç▲ßëíÖÖ▲ú ï0¢ñö: ëóïÜÖÜ¡ Üß¿Ü¢¡ó ï 

ïÜñÑóÖñÖóñ½  üëóâöí  (öñ¡ïöí)  ó  ó£Üßëí¢ñÖó　,  ëóïÜÖÜ¡ 
 äëÜäóïÖÜú  ßÜ¡çóî▲,  ïÜ£ÑíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú, ëí£½ñàñÖóñ öñ¡ïöí ó ó¿¿0ïöëíîóú Öí 
ëí£çÜëÜöñ.  

ば£Öíçíöá Üß óï¡Üïïöçñ üëóâöí ó Üßëí£Ö▲ê (ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê) çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê ÖíÑäóïó, Ü 
ëíßÜöñ êÜÑÜ¢Öó¡í ÖíÑ üëóâöÜçÜú ¡Ü½äÜ£óîóñú.  

でÜ£Ñíçíöá äëí¡öóôñï¡Ü0 öçÜëôñï¡Ü0 ëíßÜöÜ – äÜ£Ñëíçóöñ¿áÖÜ0 Üö¡ë▲ö¡Ü, ïÜç½ñàí　 ç Öñú 
üëóâö ó ó£Üßëí¢ñÖóñ.  
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ば£Öíçíöá Ü ëíßÜöñ êÜÑÜ¢Öó¡Üç ÖíÑ ä¿í¡íöí½ó ó íâóüí½ó. ゑ▲äÜ¿Ö　öá öçÜëôñï¡Ü0 
¡Ü½äÜ£óîó0 – ~ï¡ó£ íâóüó ¡ ç▲ßëíÖÖÜ½Ü ïäñ¡öí¡¿0 ó¿ó âó¿á½Ü.  

ば£Öíçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëÜäÜëîóó ¿óîí ôñ¿Üçñ¡í, ç£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ôíïöñú ¿óîí.  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ëóïÜçíÖó　 äÜëöëñöí (¿óîí) ôñ¿Üçñ¡í.  
でÜ£Ñíçíöá ½íï¡Ü ï¡í£ÜôÖÜÇÜ äñëïÜÖí¢í ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ êíëí¡öñëÜ½ ¿óîí (Ñ¿　 ¡íëÖíçí¿í 

ó¿ó ïäñ¡öí¡¿　).  
ぜÜÑÜ¿á «ぐóçÜäóïá».  
だïçíóçíöá äëóё½▲ ïÜ£ÑíÖó　 ¢óçÜäóïÖÜú ¡Ü½äÜ£óîóó (Öíö0ë½Üëöí) äÜ Öíß¿0ÑñÖó0 ÖíöÜë▲ 

ó¿ó äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0.  
づíïï½íöëóçíöá,  ~ïöñöóôñï¡ó  íÖí¿ó£óëÜçíöá  ï0¢ñö  ó  ¡Ü½äÜ£óîó0, 

 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ÖíïöëÜñÖóñ ç Öíö0ë½Üëöíê ó£çñïöÖ▲ê ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê êÜÑÜ¢Öó¡Üç.  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ïÜ£ÑíÖó　 öçÜëôñï¡Üú ¢óçÜäóïÖÜú ëíßÜö▲ – Öíö0ë½Üëöí ï 　ë¡Ü 

ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ ÖíïöëÜñÖóñ½ ó¿ó «Öíö0ë½Üëöí-íçöÜäÜëöëñöí».  
ご£Üßëí¢íöá ¡ëíï¡í½ó äÜëöëñö ôñ¿Üçñ¡í ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖíöÜë▲ ó¿ó äëñÑïöíç¿ñÖó0.  
でÜ£Ñíçíöá äñú£í¢, äñëñÑíçí　 ç Öё½ í¡öóçÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ äëóëÜÑ▲.  
ぢëóÜßëñïöó äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü Ññ　öñ¿áÖÜïöó êÜÑÜ¢Öó¡í ç öñíöëñ.  
でÜ£Ñíöá ¡ëíï¡í½ó ~ï¡ó£ £íÖíçñïí ó¿ó ~ï¡ó£ Ññ¡Üëíîóú ¡ ç▲ßëíÖÖÜ½Ü ï0¢ñöÜ.  
ぢÜ£Öí¡Ü½óöáï　 ï ëíßÜöÜú êÜÑÜ¢Öó¡Üç äÜ ÜâÜë½¿ñÖó0 äëí£ÑÖó¡Üç.  
ゑ▲äÜ¿Öóöá öñ½íöóôñï¡Ü0 ¡Ü½äÜ£óîó0 «ぢëí£ÑÖó¡ ç ÇÜëÜÑñ» Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú, äÜ 

äí½　öó ó äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0.  
ぜÜÑÜ¿á «で¡Ü¿áäöÜëí».  
ぢëóÜßëñïöó Üä▲ö öçÜëôñï¡Üú ëíßÜö▲: ¿ñä¡í ï¡í£ÜôÖÜÇÜ äñëïÜÖí¢í Öí ÜïÖÜçñ ï0¢ñöí 

ó£çñïöÖÜú ï¡í£¡ó (ó¿ó ïÜ£ÑíÖóñ ~öÜÇÜ äñëïÜÖí¢í ç öñêÖó¡ñ ßÜ½íÇÜä¿íïöó¡ó, äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  
ばôóöáï　 ïÜ£Ñíçíöá óÇëÜü¡Ü ó£ äÜÑëÜôÖÜÇÜ ÖñêÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í äÜöё½ ÑÜßíç¿ñÖó　 

¡ Öñú ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ññöí¿ñú ó Ñ¿　 «ÜÑÜüñç¿ñÖó　 Üßëí£í».  
ば£Öíçíöá Ü çóÑíê ï¡Ü¿áäöÜë▲: ï¡Ü¿áäöÜëÖ▲ñ äí½　öÖó¡ó, äíë¡Üçí　 ï¡Ü¿áäöÜëí, ½ñ¿¡í　 

ä¿íïöó¡í, ëñ¿áñâ (çóÑ▲ ëñ¿áñâí).  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ¿ñä¡ó ~ï¡ó£í äíë¡ÜçÜú ï¡Ü¿áäöÜë▲.  
ぜÜÑÜ¿á «がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ».  
ば£Öíçíöá Ü ïÜ£ÑíÖóó Ç¿óÖ　ÖÜú ó Ññëñç　ÖÖÜú äÜïÜÑ▲: ÖíëÜÑÖ▲ñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ äëÜ½▲ï¿▲ 

ゎ¢ñ¿á ó びÜê¿Ü½í.  
げÖí¡Ü½óöáï　 ï äëóё½í½ó óïäÜ¿ÖñÖó　 öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÜëÖí½ñÖöÜç, Ü¡ëíüí0àóê äÜïÜÑÜ 

ゎ¢ñ¿ó ó びÜê¿Ü½▲; Üïçíóçíöá äëÜïö▲ñ ¡óïöñç▲ñ äëóё½▲, ïçÜúïöçñÖÖ▲ñ ~öó½ äëÜ½▲ï¿í½; 
ç▲äÜ¿Öóöá ~ï¡ó£▲ ÜëÖí½ñÖöÜç, Ü¡ëíüí0àóê äÜïÜÑÜ (äÜ ½Üöóçí½ ç▲ßëíÖÖÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
äëÜ½▲ï¿í).  

ば£Öíçíöá Ü ïñöôíö▲ê çóÑíê ÜëÖí½ñÖöÜç ó óê äëó½ñÖñÖóó, Öíäëó½ñë, ç ëÜïäóïó ö¡íÖñú, ïöñÖ, 
Ü½ñöá ëíïïÜ¢Ñíöá ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ £ëóöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í Ü çóÑíê ïó½½ñöëóó ç ïñöôíöÜ½ 
ÜëÖí½ñÖöñ.  

だïçíóçíöá Öíç▲¡ó ïÜ£ÑíÖó　 ÜëÖí½ñÖöÜç äëó äÜ½Üàó üöí½äÜç ó öëíâíëñöÜç.  
ぢÜ¿Üôóöá Üä▲ö ïÜ£ÑíÖó　 ¡Ü½äÜ£óîóó ÜëÖí½ñÖöí ç ¡çíÑëíöñ (ç ¡íôñïöçñ ~ï¡ó£í ëÜïäóïó 

¢ñÖï¡ÜÇÜ ä¿íö¡í).  
ぜÜÑÜ¿á «んëêóöñ¡öÜëí».  
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ゑ▲äÜ¿Öóöá £íëóïÜç¡ó ó¿ó öçÜëôñï¡óñ ëóïÜÖ¡ó äÜ äí½　öó ó äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0 Öí öñ½Ü 
óïöÜëóôñï¡óê äí½　öÖó¡Üç ó¿ó íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöñú ïçÜñÇÜ ÇÜëÜÑí.  

でÜ£Ñíöá ~ï¡ó£ ½í¡ñöí äíë¡ÜçÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ó¿ó ÜôíïöçÜçíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ëíßÜöñ äÜ 
ïÜ£ÑíÖó0 öí¡ÜÇÜ ½í¡ñöí.  

でÜ£Ñíöá ç çóÑñ ëóïÜÖ¡Üç ó¿ó Üßéё½Ö▲ê íää¿ó¡íîóú ó£ îçñöÖÜú ßÜ½íÇó ~ï¡ó£▲ 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ½í¿▲ê íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê âÜë½, ÖíäÜ¿Ö　0àóê ÇÜëÜÑï¡Üñ äëÜïöëíÖïöçÜ.  

ぢëóÑÜ½íöá ó ÖíëóïÜçíöá (ó¿ó ç▲äÜ¿Öóöá ç öñêÖó¡ñ ßÜ½íÇÜä¿íïöó¡ó) öëíÖïäÜëöÖÜñ 
ïëñÑïöçÜ.  

ゑ▲äÜ¿Öóöá öçÜëôñï¡óú ëóïÜÖÜ¡ – ïÜ£Ñíöá Üßëí£ ïçÜñÇÜ ÇÜëÜÑí ó¿ó ïñ¿í ó¿ó ÜôíïöçÜçíöá ç 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ëíßÜöñ äÜ ïÜ£ÑíÖó0 Üßëí£í ïçÜñÇÜ ÇÜëÜÑí ó¿ó ïñ¿í (ç çóÑñ ¡Ü¿¿í¢í).  

ぜÜÑÜ¿á «ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí».  
づíïï½íöëóçíöá ó ÜßïÜ¢Ñíöá ïÜÑñë¢íÖóñ ëíßÜö▲ êÜÑÜ¢Öó¡í, îñÖÖÜïöÖÜ ó ~ïöñöóôñï¡ó 

ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ó¿¿0ïöëíîó　½ ó£çñïöÖ▲ê ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê êÜÑÜ¢Öó¡Üç Ññöï¡óê ¡ÖóÇ, äÜ¿Üôí　 
ëí£¿óôÖÜ0 çó£Üí¿áÖÜ-Üßëí£ÖÜ0 óÖâÜë½íîó0; £Öíöá ó½ñÖí Öñï¡Ü¿á¡óê êÜÑÜ¢Öó¡Üç Ññöï¡Üú ¡ÖóÇó.  

づíïï½íöëóçíöá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá íëêóöñ¡öÜëÖ▲ñ äÜïöëÜú¡ó ïçÜñÇÜ ÇÜëÜÑí (ïñ¿í), 
êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó Ü¿óî ó ä¿ÜàíÑñú, ç▲Ññ¿　öá îñÖöëí¿áÖ▲ñ äÜ íëêóöñ¡öÜëñ £ÑíÖó　 ó 
ÜßïÜ¢Ñíöá óê íëêóöñ¡öÜëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó, äëóÜßëñöíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　, íÖí¿óöóôñï¡óú ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú Üä▲ö çÜïäëó　öó　 ÖíóßÜ¿ññ ó£çñïöÖ▲ê äí½　öÖó¡Üç íëêóöñ¡öÜë▲ ぜÜï¡ç▲ ó でíÖ¡ö- 

ぢñöñëßÜëÇí (Ñ¿　 ¢óöñ¿ñú ëñÇóÜÖÜç Öí ÜïÖÜçñ âÜöÜÇëíâóú, öñ¿ñäñëñÑíô ó çóëöÜí¿áÖ▲ê 
äÜöñüñïöçóú), Ü½ñöá ÜßïÜ¢Ñíöá ÜçóÑñÖÖ▲ñ äí½　öÖó¡ó.  

だßé　ïÖ　öá Öí£ÖíôñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê çóÑÜç äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê óï¡Üïïöç: ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê 
çóÑÜç óï¡Üïïöçí – ¢óçÜäóïó, Çëíâó¡ó, ï¡Ü¿áäöÜë▲; íëêóöñ¡öÜë▲, Ñó£íúÖí, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-

äëó¡¿íÑÖ▲ê çóÑÜç óï¡Üïïöçí, í öí¡¢ñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó êÜÑÜ¢Öó¡í ç ¡óÖÜ, ç öñíöëñ, Öí äëí£ÑÖó¡ñ.  
ぞí£▲çíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ ¢íÖë▲ ¢óçÜäóïó, Çëíâó¡ó ó ï¡Ü¿áäöÜë▲, ÜäëñÑñ¿　ñ½▲ñ äëñÑ½ñöÜ½ 

ó£Üßëí¢ñÖó　.  
ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ó½ñÖíê ¡ëÜäÖñúüóê ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê êÜÑÜ¢Öó¡Üç-äñú£í¢óïöÜç: 

ご.ご. ぷóü¡óÖí, ご.ご. ずñçóöíÖí, ん.と. でíçëíïÜçí, ゑ.が. ぢÜ¿ñÖÜçí, ご.と. んúçí£Üçï¡ÜÇÜ ó ÑëÜÇóê (äÜ 
ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　), äëóÜßëñöíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß óê äëÜó£çñÑñÖó　ê.  

だïÜàñïöç¿　öá çóëöÜí¿áÖ▲ñ óÖöñëí¡öóçÖ▲ñ äÜöñüñïöçó　 ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó, 
ÜôíïöçÜçíöá ç óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê ¡çñïöíê, ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó çäñôíö¿ñÖóú Üö çóëöÜí¿áÖ▲ê 
äÜöñüñïöçóú.  

ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ó½ñÖíê ¡ëÜäÖñúüóê ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê äÜëöëñöóïöÜç: ゑ.ご. でÜëó¡Üçí, 
ご.ぎ. づñäóÖí, ゑ.ん. でñëÜçí ó ÑëÜÇóê (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　), äëóÜßëñöíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß óê 
äëÜó£çñÑñÖó　ê.  

ぢÜÖó½íöá £ÖíôñÖó　 ½Ü£ññç ó Öí£▲çíöá, Ü¡í£▲çíöá, ÇÑñ ÖíêÜÑ　öï　 ó ôñ½Ü äÜïç　àñÖ▲ óê 
¡Ü¿¿ñ¡îóó: ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 どëñöá　¡Üçï¡í　 Çí¿ñëñ　, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Äë½óöí¢, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú 
づÜïï¡óú ½Ü£ñú, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ½Ü£ñú ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê óï¡Üïïöç ó½ñÖó ん.で. ぢÜü¡óÖí.  

ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü £í½ñôíöñ¿áÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½Ü£ñ　ê づÜïïóó, Ü ¡Ü¿¿ñ¡îó　ê ïçÜóê 
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ½Ü£ññç.  

ぜÜÑÜ¿á «ん£ßÜ¡í îóâëÜçÜú Çëíâó¡ó».  
だïçíóçíöá äëóё½▲ ëíßÜö▲ ç Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ï ¿óÖó　½ó, ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó 

âóÇÜëí½ó, óÖïöëÜ½ñÖöí½ó öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ ëóïÜçíÖó　.  
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ぢëó½ñÖ　öá äÜ¿Üôíñ½▲ñ Öíç▲¡ó Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê öñ½, Öíäëó½ñë:  
óïï¿ñÑÜçíÖó　 ïçÜúïöç ëóö½í ó äÜïöëÜñÖó　 ëóö½óôñï¡óê ¡Ü½äÜ£óîóú, ïÜïöíç¿ñÖó　 ÜëÖí½ñÖöÜç 
äÜöё½ ëí£¿óôÖ▲ê äÜçöÜëñÖóú ëóïÜÖ¡í Ü£Üëí, äëÜïöÜÇÜ äÜçöÜëñÖó　 (ëíääÜëö), ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜ　 Öí 
ïçÜúïöçíê ïó½½ñöëóó; ïÜ£ÑíÖóñ äíööñëÖÜç.  

だïçíóçíöá ï äÜ½Üàá0 ïÜ£ÑíÖó　 ïêñ½▲ ¿óîí ôñ¿Üçñ¡í ñÇÜ ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 ó äëÜäÜëîóó; 
Üïçíóçíöá ï äÜ½Üàá0 Çëíâóôñï¡ÜÇÜ ëñÑí¡öÜëí ïêñ½íöóôñï¡Üñ ó£½ñÖñÖóñ ½ó½ó¡ó ¿óîí.  

だïçíóçíöá äëóё½▲ ïÜñÑóÖñÖó　 üëóâöí ó çñ¡öÜëÖÜÇÜ ó£Üßëí¢ñÖó　 äëó ïÜ£ÑíÖóó, Öíäëó½ñë, 
äÜ£Ñëíçóöñ¿áÖ▲ê Üö¡ë▲öÜ¡, íâóüó.  

だïçíóçíöá äëóё½▲ ëñÑí¡öóëÜçíÖó　 îóâëÜç▲ê âÜöÜÇëíâóú ï äÜ½Üàá0 ¡Ü½äá0öñëÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Picture Manager (ó¿ó ÑëÜÇÜú): ó£½ñÖñÖóñ 　ë¡Üïöó, ¡ÜÖöëíïöí ó Öíï▲àñÖÖÜïöó îçñöí, 
Üßëñ£¡í ó£Üßëí¢ñÖó　, äÜçÜëÜö, Üöëí¢ñÖóñ.  

だïÜàñïöç¿　öá çóëöÜí¿áÖ▲ñ äÜöñüñïöçó　 ç ÜöñôñïöçñÖÖ▲ñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó ó, 
çÜ£½Ü¢ÖÜ, £Öí½ñÖóö▲ñ £íëÜßñ¢Ö▲ñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó Öí ÜïÖÜçñ ÜïöíÖÜçÜ¡ ó ¡çñïöÜç, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üôóöñ¿ñ½.  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ:  

ぜÜÑÜ¿á «ゎëíâó¡í».  
だïçíóçíöá äëíçó¿í ¿óÖñúÖÜú ó çÜ£ÑÜüÖÜú äñëïäñ¡öóç▲ ó äëó½ñÖ　öá óê ç ïçÜñú 

äëí¡öóôñï¡Üú öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ご£Üôíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëÜäÜëîóó âóÇÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í, 
äëÜäÜëîóÜÖí¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê ôíïöñú âóÇÜë▲ ó Üôóöáï　 äëó½ñÖ　öá ~öó £ÖíÖó　 ç ïçÜóê 
ëóïÜÖ¡íê.  

ぢëóÜßëñöíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÜÑñ¢Ñíê ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç ó äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü 
¡ëíïÜöñ ôñ¿Üçñ¡í ç ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜëíê, äëó½ñÖ　öá ~öó £ÖíÖó　 ç ó£Üßëí¢ñÖóó äñëïÜÖí¢ñú ï¡í£íÖóú 
ó ¿ñÇñÖÑ ó¿ó äëÜïöÜ äëñÑïöíçóöñ¿ñú ÖíëÜÑÜç ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë.  

でÜ£Ñíçíöá £íëóïÜç¡ó äí½　öÖó¡Üç ÜöñôñïöçñÖÖÜú ó ½óëÜçÜú íëêóöñ¡öÜë▲.  
ぜÜÑÜ¿á «ぐóçÜäóïá».  
ゑ▲äÜ¿Ö　öá ¢óçÜäóïÖÜñ ó£Üßëí¢ñÖóñ äñú£í¢ñú ëí£Ö▲ê ¡¿ó½íöóôñï¡óê £ÜÖ (äñú£í¢ ÇÜë, 

äñú£í¢ ïöñäÖÜú ó¿ó äÜïö▲ÖÖÜú £ÜÖ▲, äñú£í¢, öóäóôÖ▲ú Ñ¿　 ïëñÑÖñëÜïï¡Üú äëóëÜÑ▲).  
ぢñëñÑíçíöá ç ó£Üßëí¢ñÖóó ÖíëÜÑÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡ëíïÜöñ ôñ¿Üçñ¡í, ïÜ£Ñíçíöá Üßëí£ 
¢ñÖàóÖ▲ ç ëÜïï¡Ü½ ÖíëÜÑÖÜ½ ¡Üïö0½ñ ó Üßëí£ ½Ü¢ôóÖ▲ ç ÖíëÜÑÖÜ½ ¡Üïö0½ñ.  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ïÜ£ÑíÖó　 äÜëöëñöÜç ¢ñÖï¡óê ó ½Ü¢ï¡óê, äÜëöëñöí äÜ¢ó¿ÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, 

Ññöï¡ÜÇÜ äÜëöëñöí ó¿ó íçöÜäÜëöëñöí, äÜëöëñöí äñëïÜÖí¢í (äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0 ó£ ç▲ßëíÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜëÖÜú ~äÜêó).  

でÜ£Ñíçíöá ÑçÜúÖÜú äÜëöëñö (Öíäëó½ñë, äÜëöëñö ½íöñëó ó ëñßёÖ¡í).  
ぢëóÜßëñöíöá Üä▲ö ïÜ£ÑíÖó　 ¡Ü½äÜ£óîóó Öí öñ½Ü «がëñçÖñëÜïï¡óú ÇÜëÜÑ».  
ばôíïöçÜçíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú öçÜëôñï¡Üú ëíßÜöñ äÜ ïÜ£ÑíÖó0 ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖÜÇÜ äíÖÖÜ 

(íää¿ó¡íîóó ó£ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ëóïÜÖ¡Üç) Öí öñ½▲ ÖíëÜÑÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç (ëÜïï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
äëí£ÑÖó¡í ó öëíÑóîóÜÖÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç Ü ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç), ç ¡ÜöÜë▲ê ç▲ëí¢íñöï　 ÜßÜßàёÖÖ▲ú 
Üßëí£ ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲.  

ぜÜÑÜ¿á «で¡Ü¿áäöÜëí».  
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ずñä¡í ó£ ä¿íïöó¿óÖí ~ï¡ó£í äí½　öÖó¡í ç▲ßëíÖÖÜ½Ü ÇñëÜ0 ó¿ó Üôíïöóñ ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú 
ëí£ëíßÜö¡ñ äëÜñ¡öí ½í¡ñöí ½ñ½Üëóí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí (ëíßÜöí ç▲äÜ¿Ö　ñöï　 äÜï¿ñ ÜïçÜñÖó　 
ïÜßëíÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í Ü ½ñ½Üëóí¿áÖ▲ê ¡Ü½ä¿ñ¡ïíê, ïÜàñïöçÜ0àóê ç Öíüñú ïöëíÖñ).  

ぜÜÑÜ¿á «がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ».  
ごïï¿ñÑÜçíöá ó ïÜ£Ñíçíöá £íëóïÜç¡ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú, êíëí¡öñëÖ▲ê Ñ¿　 ÜëÖí½ñÖöÜç ëí£Ö▲ê 

ÖíëÜÑÜç ó¿ó óïöÜëóôñï¡óê ~äÜê (ÜïÜßñÖÖÜïöó ïó½çÜ¿Üç ó ïöó¿ó£ÜçíÖÖ▲ê ½ÜöóçÜç), äÜ¡í£íöá ç 
ëóïÜÖ¡íê öëíÑóîóó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ÜëÖí½ñÖöÜç ç íëêóöñ¡öÜëñ, ÜÑñ¢Ññ, ÜâÜë½¿ñÖóó äëñÑ½ñöÜç 
ß▲öí Ü ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, ç ëí£Ö▲ñ ~äÜêó.  

ご£Üôóöá ó äÜ¡í£íöá ç äëí¡öóôñï¡Üú öçÜëôñï¡Üú ëíßÜöñ ÜëÖí½ñÖö▲, öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ½Üöóç▲ ó 
ïó½çÜ¿▲ ëÜïï¡Üú ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ (ç Ññëñç　ÖÖÜú ëñ£áßñ ó ëÜïäóïó äÜ ÑñëñçÜ, ç▲üóç¡ñ, Ññ¡Üëñ 
ÇÜ¿ÜçÖ▲ê ÜßÜëÜç, ÜëÖí½ñÖöíê, ¡ÜöÜë▲ñ êíëí¡öñëÖ▲ Ñ¿　 äëñÑ½ñöÜç ß▲öí).  

ぢÜ¿Üôóöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡ëíïÜöñ ëÜïï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ ¡Üïö0½í ó ÇÜ¿ÜçÖ▲ê ¢ñÖï¡óê 
ÜßÜëÜç, ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ½Ü¢ï¡Üú ÜÑñ¢Ñ▲ ëí£Ö▲ê ïÜï¿Üçóú, í öí¡¢ñ Ü ïç　£ó Ü¡ëíüñÖó　 ¡Üïö0½í 
½Ü¢ôóÖ▲ ï ëÜÑÜ½ ñÇÜ £íÖ　öóú ó äÜ¿Ü¢ñÖóñ½ ç Üßàñïöçñ.  

ぢÜ£Öí¡Ü½óöáï　 ï ¢ñÖï¡ó½ ó ½Ü¢ï¡ó½ ¡Üïö0½í½ó ç öëíÑóîó　ê ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, ïÜ 

ïçÜñÜßëí£óñ½ ÜÑñ¢Ñ▲ ç ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜëíê ó ç ëí£Ö▲ñ ~äÜêó.  
ぜÜÑÜ¿á «んëêóöñ¡öÜëí».  
ぢÜ¿Üôóöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ¡ÜÖïöëÜ¡îóó öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ¢ó¿óà Ü ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, Üß óê 

ïç　£ó ï Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑÜú.  
ぢÜ£Öí¡Ü½óöáï　 ï ¡ÜÖïöëÜ¡îóñú ó£ß▲ – öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ Ññëñç　ÖÖÜÇÜ ¢ó¿ÜÇÜ ÑÜ½í – ó 

ÖíÑçÜëÖ▲ê äÜïöëÜñ¡, ïöëÜóöá ó£ ßÜ½íÇó ó¿ó ó£Üßëí¢íöá ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 ó£ß▲, äÜÖó½íöá ó Ü½ñöá 
Üßé　ïÖ　öá öñïÖÜ0 ïç　£á Ññ¡Üëí (Ü¡ëíüñÖóú) ó£ß▲ ï âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲½ £ÖíôñÖóñ½ öñê ¢ñ Ññöí¿ñú: 
ñÑóÖïöçÜ ¡ëíïÜö▲ ó äÜ¿á£▲. ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïö　ê äñëñÖÜïÖÜÇÜ 
¢ó¿óàí – 0ëö▲.  

ば½ñöá Üßé　ïÖ　öá ó ó£Üßëí¢íöá öëíÑóîóÜÖÖÜ0 ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 £ÑíÖó　 ¡í½ñÖÖÜÇÜ 
ÑëñçÖñëÜïï¡ÜÇÜ êëí½í, ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ÖíóßÜ¿ññ £Öíôóöñ¿áÖ▲ê ÑëñçÖñëÜïï¡óê ïÜßÜëíê ó óê 
½ñïöÜÖíêÜ¢ÑñÖóó, Ü ¡ëíïÜöñ ó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïö　ê äí½　öÖó¡Üç ëÜïï¡ÜÇÜ Ññëñç　ÖÖÜÇÜ 
£ÜÑôñïöçí. ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜïöëÜúïöçñ ó ¡ëíïÜöñ ÑëñçÖñëÜïï¡ÜÇÜ ÇÜëÜÑí, ñÇÜ 
íëêóöñ¡öÜëÖÜ½ ÜïöëÜúïöçñ ó ¢ó£Öó ç Öё½ ¿0Ññú. ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ÜïÖÜçÖ▲ê 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ôñëöíê ÑëñçÖñÇëñôñï¡ÜÇÜ êëí½í, Ü½ñöá ñÇÜ ó£Üßëí¢íöá, ó½ñöá Üßàññ, îñ¿ÜïöÖÜñ 
Üßëí£ÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ÑëñçÖñÇëñôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ.  

ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ÜïÖÜçÖ▲ê êíëí¡öñëÖ▲ê ôñëöíê êëí½Üç▲ê ïÜÜëÜ¢ñÖóú, êíëí¡öñëÖ▲ê 
Ñ¿　 ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë: ÇÜöóôñï¡óú (ëÜ½íÖï¡óú) ïÜßÜë ç ñçëÜäñúï¡óê ÇÜëÜÑíê, ßÜÑÑóúï¡í　 äíÇÜÑí, 
½ÜïÜ¿á½íÖï¡í　 ½ñôñöá, Ü½ñöá ó£Üßëí¢íöá óê.  

ぢÜÖó½íöá ó Üßé　ïÖ　öá, ç ôё½ £í¡¿0ôíñöï　 £Öíôó½Üïöá Ñ¿　 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ¿0Ññú ïÜêëíÖñÖó　 
íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê äí½　öÖó¡Üç ó óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ Üßëí£í ïçÜñú ó ½óëÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲.  
ぜÜÑÜ¿á «ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí».  
ぱÜë½óëÜçíöá çÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí Öí öñ½▲ óïöÜëóó ó öëíÑóîóú ëÜïï¡Üú 

ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ (äëÜó£çñÑñÖó　 ゑ.ぜ. ゑíïÖñîÜçí, ん.ぜ. ゑíïÖñîÜçí, ゐ.ぜ. とÜïöÜÑóñçí, ゑ.ご. 
でÜëó¡Üçí, と.ん. とÜëÜçóÖí, ん.ゎ. ゑñÖñîóíÖÜçí, ん.ぢ. づ　ßÜü¡óÖí, ご.é. ゐó¿óßóÖí ó ÑëÜÇóê äÜ ç▲ßÜëÜ 
Üôóöñ¿　).  
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ご½ñöá Üßëí£Ö▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡í½ñÖÖÜ½ ÑëñçÖñëÜïï¡Ü½ £ÜÑôñïöçñ (ぜÜï¡Üçï¡óú とëñ½¿á, 
ぞÜçÇÜëÜÑï¡óú ÑñöóÖñî, ぢï¡Üçï¡óú ¡ëÜ½, とí£íÖï¡óú ¡ëñ½¿á ó ÑëÜÇóñ ï ÜôёöÜ½ ½ñïöÖ▲ê 
íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç, ç öÜ½ ôóï¿ñ ½ÜÖíïö▲ëï¡óê), Ü äí½　öÖó¡íê ëÜïï¡ÜÇÜ Ññëñç　ÖÖÜÇÜ 
£ÜÑôñïöçí (íëêóöñ¡öÜëÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï Öí ÜïöëÜçñ とó¢ó).  

ば£Öíçíöá ïÜßÜë▲ ぜÜï¡Üçï¡ÜÇÜ とëñ½¿　, でÜâóúï¡óú ïÜßÜë ç ゑñ¿ó¡Ü½ ぞÜçÇÜëÜÑñ, êëí½ 
ぢÜ¡ëÜçí Öí ぞñë¿ó.  

ぞí£▲çíöá ó Üßé　ïÖ　öá ïÜÑñë¢íÖóñ äí½　öÖó¡í と. ぜóÖóÖÜ ó が. ぢÜ¢íëï¡Ü½Ü ï¡Ü¿áäöÜëí ご.ぢ. 
ぜíëöÜïí ç ぜÜï¡çñ.  

づí£¿óôíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äí½　öÖó¡ó ÖíóßÜ¿ññ £Öíôó½▲ê ½ñ½Üëóí¿áÖ▲ê íÖïí½ß¿ñú ó Üßé　ïÖ　öá 
óê ÜïÜßÜñ £ÖíôñÖóñ ç ¢ó£Öó ¿0Ññú (½ñ½Üëóí¿áÖ▲ñ íÖïí½ß¿ó: ぜÜÇó¿í ぞñó£çñïöÖÜÇÜ でÜ¿Ñíöí ç 
ぜÜï¡çñ; äí½　öÖó¡-íÖïí½ß¿á «ゎñëÜ　½ でöí¿óÖÇëíÑï¡Üú ßóöç▲» Öí ぜí½íñçÜ½ ¡ÜëÇíÖñ, 
«ゑÜóÖÜïçÜßÜÑóöñ¿á» ç ßñë¿óÖï¡Ü½ どëñäöÜç-äíë¡ñ, ぢóï¡íëёçï¡óú ½ñ½Üëóí¿ ç でíÖ¡ö-ぢñöñëßÜëÇñ ó 
ÑëÜÇóñ äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　), ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äëíçó¿íê äÜçñÑñÖó　 äëó äÜïñàñÖóó 
½ñ½Üëóí¿áÖ▲ê äí½　öÖó¡Üç.  

ご½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê, Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê ç 
¡Ü¿áöÜëñ がëñçÖñú ゎëñîóó, ÑëÜÇóê ¡Ü¿áöÜëíê がëñçÖñÇÜ ½óëí, ç öÜ½ ôóï¿ñ がëñçÖñÇÜ ゑÜïöÜ¡í, Ü½ñöá 
ÜßïÜ¢Ñíöá ~öó äëÜó£çñÑñÖó　.  

づí£¿óôíöá Üßàóú çóÑ ó äëñÑïöíç¿　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ ¡Ü½äÜÖñÖö▲ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ÇÜöóôñï¡óê 
(ëÜ½íÖï¡óê) ïÜßÜëÜç, ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê íëêóöñ¡öÜëÖÜÇÜ ÜïöëÜúïöçí 
½ÜïÜ¿á½íÖï¡óê ½ñôñöñú, ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß íëêóöñ¡öÜëÖÜ½ ïçÜñÜßëí£óó £ÑíÖó　 ßÜÑÑóúï¡Üú 
äíÇÜÑ▲.  

ぢëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ äëÜó£çñÑñÖóú çñ¿ó¡óê ñçëÜäñúï¡óê êÜÑÜ¢Öó¡Üç: ずñÜÖíëÑÜ Ñí ゑóÖôó, 
づíâí~¿　, づñ½ßëíÖÑöí, ぢó¡íïïÜ ó ÑëÜÇóê (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　).  

ぜÜÑÜ¿á «ん£ßÜ¡í îóâëÜçÜú Çëíâó¡ó».  
だïçíóçíöá äëíçó¿í ¿óÖñúÖÜú ó çÜ£ÑÜüÖÜú äñëïäñ¡öóç▲ ï äÜ½Üàá0 Çëíâóôñï¡óê 

ó£Üßëí¢ñÖóú ó óê çíëáóëÜçíÖó　 ç ¡Ü½äá0öñëÖÜú äëÜÇëí½½ñ Paint: ó£Üßëí¢ñÖóñ ¿óÖóó ÇÜëó£ÜÖöí ó 
öÜô¡ó ïêÜÑí, äñëïäñ¡öóçÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú, îçñöÜç▲ê ó öÜÖí¿áÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú.  

ぜÜÑñ¿óëÜçíöá ç Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ï äÜ½Üàá0 óÖïöëÜ½ñÖöÜç ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë 
¡ÜÖïöëÜ¡îó0 öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ ¡ëñïöá　Öï¡ÜÇÜ Ññëñç　ÖÖÜÇÜ ÑÜ½í (ó£ß▲) ó ëí£¿óôÖ▲ñ çíëóíÖö▲ ñÇÜ 
ÜïöëÜúïöçí.  

ごïäÜ¿á£Üçíöá äÜóï¡ÜçÜ0 ïóïöñ½Ü Ñ¿　 £Öí¡Ü½ïöçí ï ëí£Ö▲½ó çóÑí½ó Ññëñç　ÖÖÜÇÜ ÑÜ½í Öí 
ÜïÖÜçñ ó£ß▲ ó öëíÑóîó　½ó ó ñё Ü¡ëíüñÖóú.  

だïçíóçíöá ïöëÜñÖóñ 0ëö▲, ½ÜÑñ¿óëÜ　 ñё ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 ç Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ï äÜ½Üàá0 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë, ÖíêÜÑóöá ç äÜóï¡ÜçÜú ïóïöñ½ñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ½ÜÑñ¿ó 0ëö▲, 
ñё Ü¡ëíüñÖó　, çÖñüÖóú ó çÖÜöëñÖÖóú çóÑ 0ëö▲.  

ぜÜÑñ¿óëÜçíöá ç Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ï äÜ½Üàá0 óÖïöëÜ½ñÖöÜç ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë 
¡ÜÖïöëÜ¡îóó êëí½Üç▲ê £ÑíÖóú ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë (¡í½ñÖÖ▲ú äëíçÜï¿íçÖ▲ú ïÜßÜë ï £í¡Ü½íëí½ó, ïÜ 
ïçÜÑí½ó-Öñâí½ó, Ç¿íçÜú, ¡ÜäÜ¿Ü½, ÇÜöóôñï¡óú ó¿ó ëÜ½íÖï¡óú ïÜßÜë, äíÇÜÑí, ½ñôñöá).  

ぢÜïöëÜóöá äëÜäÜëîóó âóÇÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í ç Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ ï äÜ½Üàá0 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ó¿ó Öí ¿óÖñúÖÜú ÜïÖÜçñ; ó£Üßëí£óöá ëí£¿óôÖ▲ñ âí£▲ Ñçó¢ñÖó　, ÑçóÇí　 
ôíïöó âóÇÜë▲ (äëó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê öñêÖóôñï¡óê Üï¿Üçó　ê ïÜ£Ñíöá íÖó½íîó0 ïêñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í).  
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だïçÜóöá íÖó½íîó0 äëÜïöÜÇÜ äÜçöÜë　0àñÇÜï　 Ñçó¢ñÖó　 ó£Üßëí¢ñÖó　 ç çóëöÜí¿áÖÜ½ 
ëñÑí¡öÜëñ GIF-íÖó½íîóó.  

だïçÜóöá ó äëÜçÜÑóöá ¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ äëñ£ñÖöíîóó ç äëÜÇëí½½ñ PowerPoint äÜ öñ½í½ 
ó£Üôíñ½ÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ïÜßóëí　 ç äÜóï¡Üç▲ê ïóïöñ½íê ÖÜ¢Ö▲ú ½íöñëóí¿, ó¿ó Öí ÜïÖÜçñ 
ïÜßïöçñÖÖ▲ê âÜöÜÇëíâóú ó âÜöÜÇëíâóú ïçÜóê ëóïÜÖ¡Üç, ç▲äÜ¿Ö　öá üëóâöÜç▲ñ ÖíÑäóïó ÖíóßÜ¿ññ 
çí¢Ö▲ê ÜäëñÑñ¿ñÖóú, Öí£çíÖóú, äÜ¿Ü¢ñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ ÖíÑÜ äÜ½Öóöá ó £Öíöá.  

でÜçñëüíöá çóëöÜí¿áÖ▲ñ öñ½íöóôñï¡óñ äÜöñüñïöçó　 äÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ½Ü£ñ　½ ½óëí.   
  

2.1.8. づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ぜÜ£▲¡í»  
づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ぜÜ£▲¡í» (äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá «ごï¡ÜïïöçÜ») 

(Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í äÜ ½Ü£▲¡ñ, ½Ü£▲¡í) ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, 
ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ½Ü£▲¡ñ.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó £íÑíôó ó£ÜôñÖó　 ½Ü£▲¡ó, ½ñïöÜ ç 
ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 
ó£ÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 £íçñëüíñöï　 äñëñôÖñ½ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú (äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê), ¡ÜöÜë▲ñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜ âÜë½óëÜçíöá ïëñÑïöçí½ó ½Ü£▲¡ó ï ÜôёöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 Öí 
ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ½Ü£▲¡ñ ç¡¿0ôí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ó äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í çñïá äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, âÜë½óëÜñ½▲ñ ç êÜÑñ ó£ÜôñÖó　 ½Ü£▲¡ó, ïÇëÜääóëÜçíÖ▲ äÜ 
ÜôñßÖ▲½ ½ÜÑÜ¿　½.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ ½Ü£▲¡ñ ëí£ëíßÜöíÖí ï îñ¿á0 Ü¡í£íÖó　 ½ñöÜÑóôñï¡Üú äÜ½Üàó Üôóöñ¿0 

½Ü£▲¡ó ç ïÜ£ÑíÖóó ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ ½Ü£▲¡ñ äÜ£çÜ¿óö Üôóöñ¿0:  

ëñí¿ó£Üçíöá ç äëÜîñïïñ äëñäÜÑíçíÖó　 ½Ü£▲¡ó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ âÜë½óëÜçíÖó0  
¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ê ç ぱゎだで 
ぞだだ; ÜäëñÑñ¿óöá ó ïöëÜ¡öÜëóëÜçíöá ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 ó ïÜÑñë¢íÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ 
äëñÑ½ñöí äÜ ÇÜÑí½ ÜßÜôñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで ぞだだ, í öí¡¢ñ Öí ÜïÖÜçñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　, çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　, 
äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　; ëí£ëíßÜöíöá ¡í¿ñÖÑíëÖÜ-

öñ½íöóôñï¡Üñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ ï ÜôёöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ëñÇóÜÖí, Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó, ¡¿íïïí.  

ぜÜ£▲¡í 　ç¿　ñöï　 ÖñÜöéñ½¿ñ½Üú ôíïöá0 ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　, ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ÜïÜßñÖÖÜ çí¢Öí ½Ü£▲¡í Ñ¿　 ïöíÖÜç¿ñÖó　 ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 – ¡í¡ ïäÜïÜß, 
âÜë½í ó Üä▲ö ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　 ó ñïöñïöçñÖÖÜÇÜ ëíÑÜïöÖÜÇÜ ½óëÜçÜïäëó　öó　.  

ゑ öñôñÖóñ äñëóÜÑí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÖñÜßêÜÑó½Ü £í¿Ü¢óöá ÜïÖÜç▲ 
ßÜÑÜàñú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ¿óôÖÜïöó, ïâÜë½óëÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 
äëÜ　ç¿ñÖóú ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ç ¢ó£Öó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí. ゑ ïÜÑñë¢íÖóó 
äëÜÇëí½½▲ äÜ ½Ü£▲¡ñ äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ëí£¿óôÖ▲ñ ä¿íïö▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí: âÜ¿á¡¿Üë, 

¡¿íïïóôñï¡í　, ïÜçëñ½ñÖÖí　 ½Ü£▲¡í, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÖíóßÜ¿ññ ÑÜïöÜúÖ▲ñ Üßëí£î▲ ½íïïÜçÜú 
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½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ (Ñ¢í£, ~ïöëíÑí, ½Ü£▲¡í ¡óÖÜ ó ÑëÜÇóñ). ぞíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖÜú âÜë½Üú 
ÜïçÜñÖó　 ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí 　ç¿　ñöï　 äëí¡öóôñï¡Üñ ½Ü£óîóëÜçíÖóñ – äñÖóñ, óÇëí Öí 

ÑÜïöÜäÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê, ëí£¿óôÖ▲ñ âÜë½▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　. ゑ êÜÑñ 
í¡öóçÖÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëÜóïêÜÑóö äÜïöñäñÖÖÜñ ÜïçÜñÖóñ ~¿ñ½ñÖöÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
　£▲¡í, äÜÖó½íÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ¢íÖëÜç▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú, äëóÖîóäÜç ó âÜë½ ëí£çóöó　 ½Ü£▲¡ó.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ ½Ü£▲¡ñ äëñÑÜï½íöëóçíñö £Öí¡Ü½ïöçÜ ÜßÜôí0àóêï　 ï Öñ¡ÜöÜë▲½ 
¡Ü¿óôñïöçÜ½ 　ç¿ñÖóú, âí¡öÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ (£ÖíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, 
âí½ó¿óú ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç ó óïäÜ¿Öóöñ¿ñú, ïäñîóí¿áÖÜú öñë½óÖÜ¿ÜÇóó). ぢëÜÇëí½½í äÜ ½Ü£▲¡ñ 
âÜë½óëÜñö ~ïöñöóôñï¡óñ äÜöëñßÖÜïöó, äëÜ¢óçíÖóñ ó ÜïÜ£ÖíÖóñ öñê ÜïÜß▲ê ½▲ï¿ñú ó ôÜçïöç, 
ïÜïöÜ　Öóú, ÜöÖÜüñÖóú ¡ ¢ó£Öó, ïí½Ü½Ü ïñßñ, ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½, ¡ÜöÜë▲ñ Öñïёö ç ïñßñ ½Ü£▲¡í.  

でçÜúïöçñÖÖí　 ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü çÜïäëó　öó0 óÑñÖöóâó¡íîó　 ï ¿óëóôñï¡ó½ ÇñëÜñ½ 
äëÜó£çñÑñÖó　 　ç¿　ñöï　 ÜÖó¡í¿áÖ▲½ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ½ñêíÖó£½Ü½ Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 
½óëÜçÜ££ëñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 ÜäÜïëñÑÜçíÖÖ▲½ ÖñÑóëñ¡öóçÖ▲½ äÜöё½. と¿0ôñç▲½ ½Ü½ñÖöÜ½ äëó 
ïÜïöíç¿ñÖóó äëÜÇëí½½▲ äÜ ½Ü£▲¡ñ 　ç¿　ñöï　 ÜößÜë ëñäñëöÜíëí, ¡ÜöÜë▲ú ÑÜ¿¢ñÖ ïÜôñöíöá ç ïñßñ 
öí¡óñ ¡íôñïöçí, ¡í¡ ÑÜïöÜäÖÜïöá, ç▲ïÜ¡óú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ÜëÜçñÖá, ïÜÜöçñöïöçóñ ïóïöñ½ñ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëÜïïóúï¡óê îñÖÖÜïöñú.   

だÑÖó½ ó£ ÖíóßÜ¿ññ çí¢Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖóú äëÜÇëí½½▲ äÜ ½Ü£▲¡ñ 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ óÖöñ¿¿ñ¡öí ÜßÜôí0àóêï　. ぶñëñ£ Üä▲ö ôÜçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　 ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ óïäÜ¿ÖñÖó　 ½Ü£▲¡ó âÜë½óëÜñöï　 ~½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ÜïÜ£ÖíÖÖÜïöá, ëñâ¿ñ¡ïóçÖí　 
ÜïöíÖÜç¡í ¿óôÖÜïöó ç îñ¿Ü½.  

だïÜßí　 ëÜ¿á ç ÜëÇíÖó£íîóó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê £íÖ　öóú ç äëÜÇëí½½ñ äÜ ½Ü£▲¡ñ äëóÖíÑ¿ñ¢óö 
óÇëÜç▲½ âÜë½í½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ ëíïï½íöëóçí0öï　 ¡í¡ üóëÜ¡óú ïäñ¡öë ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê 
äëóё½Üç ó ½ñöÜÑÜç, çÖÜöëñÖÖñ äëóïÜàóê ïí½Ü½Ü óï¡ÜïïöçÜ – Üö öëíÑóîóÜÖÖ▲ê âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê óÇë ó 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú ¡ £çÜ¡Üç▲½ ó½äëÜçó£íîó　½, Öíäëíç¿ñÖÖ▲½ Öí ÜïçÜñÖóñ 
¢íÖëÜç▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú, ~¿ñ½ñÖöÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 　£▲¡í, ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖ▲ê äëóÖîóäÜç.  

だïÖÜçÖí　 îñ¿á äëÜÇëí½½▲ äÜ ½Ü£▲¡ñ – çÜïäóöíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ¡í¡ ôíïöó 
Üßàñú ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßÜôí0àóêï　. だïÖÜçÖ▲½ ïÜÑñë¢íÖóñ½ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ó 
çÜïäóöíÖó　 　ç¿　ñöï　 ¿óôÖ▲ú ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ú Üä▲ö äëÜ¢óçíÖó　 ó ÜïÜ£ÖíÖó　 ïäñîóâóôñï¡ÜÇÜ 
¡Ü½ä¿ñ¡ïí ~½Üîóú, ôÜçïöç, Üßëí£Üç, óÑñú, äÜëÜ¢Ñíñ½▲ê ïóöÜíîó　½ó ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　 
(äÜïöó¢ñÖóñ ½óëí ôñëñ£ äñëñ¢óçíÖóñ, ïí½Üç▲ëí¢ñÖóñ ôñëñ£ öçÜëôñïöçÜ, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ 
ïöíÖÜç¿ñÖóñ, çÜïäóöíÖóñ ôÜö¡Üïöó ¡ çÖÜöëñÖÖñ½Ü ½óëÜ ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ôñëñ£ Üä▲ö ïÜöçÜëôñïöçí 
ó ïÜäñëñ¢óçíÖó　).   

ゑ äëÜîñïïñ ¡ÜÖ¡ëñöó£íîóó ÜôñßÖ▲ê îñ¿ñú óê ëñí¿ó£íîó　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ 
Öíäëíç¿ñÖó　½:  

ïöíÖÜç¿ñÖóñ  ïóïöñ½▲  îñÖÖÜïöñú,  ÜßÜôí0àóêï　  ç  ñÑóÖïöçñ 
 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú  ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ïâñë▲; ëí£çóöóñ äÜöëñßÖÜïöó ç ÜßàñÖóó ï 

äëÜó£çñÑñÖó　½ó óï¡Üïïöçí, ÜïÜ£ÖíÖóñ £ÖíôñÖó　 ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ¡í¡ ÜÖóçñëïí¿áÖÜÇÜ 　£▲¡í 
ÜßàñÖó　, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ Üöëí¢ñÖó　 ½ÖÜÇÜÜßëí£ó　 ¢ó£Öó; âÜë½óëÜçíÖóñ öçÜëôñï¡óê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ëñßёÖ¡í, ëí£çóöóñ çÖÜöëñÖÖñú ½Üöóçíîóó ¡  
½Ü£óîóëÜçíÖó0.  

ゑí¢Öñúüóñ £íÑíôó ÜßÜôñÖó　 ½Ü£▲¡ñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　:  
âÜë½óëÜçíÖóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜú Üö£▲çôóçÜïöó Öí äëñ¡ëíïÖÜñ ç ¢ó£Öó ó ç 

óï¡Üïïöçñ; âÜë½óëÜçíÖóñ äÜ£óöóçÖÜÇÜ ç£Ç¿　Ñí Öí Ü¡ëÜ¢í0àóú ½óë, Çíë½ÜÖó£íîó　 



197  

ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï äëóëÜÑÜú, ÜßàñïöçÜ½, ïí½ó½ ïÜßÜú ôñëñ£ ÑÜïöÜäÖ▲ñ âÜë½▲ ½Ü£óîóëÜçíÖó　; 
âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　 ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê Üßëí£Üç, äëóÜßàñÖóñ ¡ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲½ ëÜïïóúï¡ó½ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ ôñëñ£ ïÜßïöçñÖÖ▲ú çÖÜöëñÖÖóú 
Üä▲ö ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äñëñ¢óçíÖó　;  ëí£çóöóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ óÖöñ¿¿ñ¡öí ç ñÑóÖïöçñ ï ÑëÜÇó½ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲½ó ó  
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲½ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ÜôñßÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó, ëí£çóöóñ íïïÜîóíöóçÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 ó 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　; Üç¿íÑñÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó ó Öíç▲¡í½ó ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 
äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ ½Ü£óîóëÜçíÖó　, ççñÑñÖóñ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç óï¡ÜïïöçÜ ôñëñ£ ëí£ÖÜÜßëí£óñ çóÑÜç 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜ½ ôóï¿ñ: ï¿ÜüíÖóñ (çÜïäóöíÖóñ Çëí½ÜöÖÜÇÜ ï¿Üüíöñ¿　), 
óïäÜ¿ÖñÖóñ (äñÖóñ, óÇëí Öí ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê); ïÜôóÖñÖóñ (~¿ñ½ñÖö▲ ó½äëÜçó£íîóó, 
¡Ü½äÜ£óîóó, íëíÖ¢óëÜç¡ó); ½Ü£▲¡í¿áÖÜñ Ñçó¢ñÖóñ (ä¿íïöóôñï¡Üñ óÖöÜÖóëÜçíÖóñ, öíÖñî, 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜñ ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ), óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ ó öçÜëôñï¡óñ äëÜñ¡ö▲; ó£ÜôñÖóñ 
£í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí: óÖöÜÖíîóÜÖÖí　 ó ¢íÖëÜçí　 äëóëÜÑí ½Ü£▲¡ó, ÜïÖÜçÖ▲ñ 
ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí, ~¿ñ½ñÖö▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 　£▲¡í; çÜïäóöíÖóñ Üçí¢ñÖó　 ¡ ¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü 
Öíï¿ñÑó0 づÜïïóó, äëóïçÜñÖóñ óÖöÜÖíîóÜÖÖÜÜßëí£ÖÜÇÜ ïöëÜ　 ÜöñôñïöçñÖÖÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲;  ëíïüóëñÖóñ ¡ëÜÇÜ£Üëí, çÜïäóöíÖóñ ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó, óÖöñëñïí ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú 
¡Ü¿áöÜëñ づÜïïóó, ññ ëñÇóÜÖÜç, ~öÖóôñï¡óê ÇëÜää, ½í¿Üú ëÜÑóÖ▲, í öí¡¢ñ ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ 
ÑëÜÇóê ïöëíÖ, ¡Ü¿áöÜë, çëñ½ёÖ ó ÖíëÜÑÜç.   

ぢëÜÇëí½½í äÜ ½Ü£▲¡ñ ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ ½ÜÑÜ¿áÖÜÇÜ äëóÖîóäí äÜïöëÜñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í ó ÑÜäÜï¡íñö çíëóíöóçÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ÜôñëёÑÖÜïöó ó£ÜôñÖó　 ½ÜÑÜ¿ñú, äëóÖîóäí½ 
¡Ü½äÜÖÜç¡ó ÜôñßÖ▲ê öñ½, âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç ÜïçÜñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ïöëÜ¡öÜëÖÜ äëñÑïöíç¿ñÖÜ çÜïñ½á0 ½ÜÑÜ¿　½ó 
(öñ½íöóôñï¡ó½ó ¿óÖó　½ó): óÖçíëóíÖöÖ▲ñ: ½ÜÑÜ¿á № 1 «ぞíëÜÑÖí　 ½Ü£▲¡í づÜïïóó»;  ½ÜÑÜ¿á № 2 
«と¿íïïóôñï¡í　 ½Ü£▲¡í»;  ½ÜÑÜ¿á № 3 «ぜÜ£▲¡í ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í»  çíëóíöóçÖ▲ñ:  

½ÜÑÜ¿á № 4 «ぜÜ£▲¡í ÖíëÜÑÜç ½óëí»;  
½ÜÑÜ¿á № 5 «がÜêÜçÖí　 ½Ü£▲¡í»;  
½ÜÑÜ¿á № 6 «ぜÜ£▲¡í öñíöëí ó ¡óÖÜ»;   
½ÜÑÜ¿á № 7 «でÜçëñ½ñÖÖí　 ½Ü£▲¡í¿áÖí　 ¡Ü¿áöÜëí»;   
½ÜÑÜ¿á № 8 «ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 Çëí½Üöí»  
とí¢Ñ▲ú ½ÜÑÜ¿á ïÜïöÜóö ó£ Öñï¡Ü¿á¡óê öñ½íöóôñï¡óê ß¿Ü¡Üç. ぜÜÑÜ¿áÖ▲ú äëóÖîóä 

ÑÜäÜï¡íñö äñëñïöíÖÜç¡Ü ß¿Ü¡Üç, äñëñëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ¡Ü¿óôñïöçí ÜôñßÖ▲ê ôíïÜç ½ñ¢ÑÜ ß¿Ü¡í½ó.  
ゑíëóíöóçÖí　 ¡Ü½äÜÖÜç¡í öñ½íöóôñï¡óê ß¿Ü¡Üç äÜ£çÜ¿　ñö ïÜàñïöçñÖÖÜ ëíïüóëóöá âÜë½▲ 

ó çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó £í ïôёö çÖñÜëÜôÖ▲ê ó çÖñ¡¿íïïÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú – äÜïñàñÖóú öñíöëÜç, 
½Ü£ññç, ¡ÜÖîñëöÖ▲ê £í¿Üç, ëíßÜö▲ ÖíÑ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ó½ó ó öçÜëôñï¡ó½ó äëÜñ¡öí½ó. ゑ öí¡Ü½ 
ï¿Üôíñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ôíïÜç, ÜöçÜÑó½▲ê Öí ó£ÜôñÖóñ ÑíÖÖÜú öñ½▲, Üçñ¿óôóçíñöï　 £í ïôёö çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ëí½¡íê ôíïÜç, äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲ê ~ïöñöóôñï¡ó½ Öíäëíç¿ñÖóñ½ ä¿íÖí çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó.   

. だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 ½Ü£▲¡ó - 135 ôíïÜç: ç 1 ¡¿íïïñ – 33 

ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), çÜ 2 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), ç 3 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), 
ç 4 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0).  

ぢëó ëí£ëíßÜö¡ñ ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ äÜ ½Ü£▲¡ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 çäëíçñ 
óïäÜ¿á£Üçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ïñöñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜëÇíÖó£íîó　½ó ïóïöñ½▲ 
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ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú, Üôëñ¢ÑñÖó　½ó ¡Ü¿áöÜë▲, ÜëÇíÖó£íîó　½ó 
¡Ü¿áöÜëÖÜÑÜïÜÇÜçÜú ïâñë▲ (öñíöë▲, ½Ü£ñó, öçÜëôñï¡óñ ïÜ0£▲).  

だïçÜñÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ ½Ü£▲¡ñ äëñÑäÜ¿íÇíñö í¡öóçÖÜ0 ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ÜßÜôí0àóêï　, Üôíïöóñ ç ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëí£ÑÖó¡íê, ¡ÜÖ¡Üëïíê, ¡ÜÖîñëöíê, öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ê 
Ññúïöçó　ê, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÜïÖÜçíÖÖ▲ê Öí ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲ê ïç　£　ê ï öí¡ó½ó ÜôñßÖ▲½ó äëñÑ½ñöí½ó, 
¡í¡ «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ», «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ», «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë», «だïÖÜç▲ 
ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó», «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡» ó ÑëÜÇóñ.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ½Ü£▲¡ñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  
ごÖçíëóíÖöÖ▲ñ ½ÜÑÜ¿ó:  
ぜÜÑÜ¿á № 1 «ぞíëÜÑÖí　 ½Ü£▲¡í づÜïïóó».   
がíÖÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ ó£ ÖíóßÜ¿ññ £Öíôó½▲ê. ぴñ¿ó çÜïäóöíÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ó 

Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, í öí¡¢ñ äëóÖîóä «çêÜ¢ÑñÖó　 ç ½Ü£▲¡Ü Üö ëÜÑÖÜÇÜ äÜëÜÇí» 
äëñÑäÜ¿íÇí0ö, ôöÜ ÜöäëíçÖÜú öÜô¡Üú Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 çïñÇÜ ßÜÇíöïöçí ó ëí£ÖÜÜßëí£ó　 ½Ü£▲¡ó ÑÜ¿¢Öí 
ß▲öá ½Ü£▲¡í¿áÖí　 ¡Ü¿áöÜëí ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí, ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç Öíüñú ïöëíÖ▲. 
ぞñÜßêÜÑó½Ü Üßñïäñôóöá Ç¿ÜßÜ¡Üñ ó ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜñ ÜïçÜñÖóñ ÜïÖÜç öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí, 
Üööí¿¡óçí　ïá ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá Üö ½íöñëóÖï¡ÜÇÜ ó Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí, ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ê Üßë　ÑÜç ó 
äëí£ÑÖó¡Üç. だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Ü ÜÑñ¿óöá äÜÑ¿óÖÖÜ½Ü, íÜöñÖöóôÖÜ½Ü £çÜôíÖó0 
ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ó, ÖíÜôóöá Ññöñú Üö¿óôíöá ÖíïöÜ　àÜ0 ÖíëÜÑÖÜ0 ½Ü£▲¡Ü Üö ~ïöëíÑÖ▲ê 
üÜÜäëÜÇëí½½, ~¡ïä¿ÜíöóëÜ0àóê âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ú ¡Ü¿Üëóö.   

とëíú, ç ¡ÜöÜëÜ½ ö▲ ¢óçёüá.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó ½í¿Üú づÜÑóÖ▲. ぢñïÖó, Üßë　Ñ▲, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 

óÖïöëÜ½ñÖö▲.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ Üßëí£îÜç öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ 

âÜ¿á¡¿Üëí ïçÜñú ½ñïöÖÜïöó, äñïñÖ, äÜïç　àёÖÖ▲ê ïçÜñú ½í¿Üú ëÜÑóÖñ, äñïñÖ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç-

£ñ½¿　¡Üç; Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½ Ü ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê öëíÑóîó　ê ïçÜñÇÜ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　;   
çíëóíöóçÖÜ: äëÜï½Üöë çóÑñÜâó¿á½í Ü ¡Ü¿áöÜëñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; äÜïñàñÖóñ ¡ëíñçñÑôñï¡ÜÇÜ 

½Ü£ñ　; äÜïñàñÖóñ ~öÖÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　, ¡ÜÖîñëöí.  
づÜïï¡óú âÜ¿á¡¿Üë.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ëÜïï¡óñ ÖíëÜÑÖ▲ñ äñïÖó (öëÜÑÜç▲ñ, êÜëÜçÜÑÖ▲ñ). がñöï¡óú âÜ¿á¡¿Üë 

(óÇëÜç▲ñ, £í¡¿óô¡ó, äÜöñü¡ó, ïôóöí¿¡ó, äëóßíÜö¡ó).   
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ ëÜïï¡óê ÖíëÜÑÖ▲ê äñïñÖ ëí£Ö▲ê ¢íÖëÜç;  
Üôíïöóñ ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú öëíÑóîóÜÖÖÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú óÇëñ (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ½ÜÇÜö ß▲öá 

ÜïçÜñÖ▲ óÇë▲ «ゐÜ　ëñ», «ぢ¿ñöñÖá», «ゐíß¡í-ё¢¡í», «げíóÖá¡í» ó ÑëÜÇóñ); ïÜôóÖñÖóñ ½ñ¿ÜÑóú, 

çÜ¡í¿áÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 Öí ÜïÖÜçñ öñ¡ïöÜç óÇëÜçÜÇÜ Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí; çíëóíöóçÖÜ: 
ëóö½óôñï¡í　 ó½äëÜçó£íîó　, óïäÜ¿ÖñÖóñ í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí Öí äëÜïö▲ê ÜÑíëÖ▲ê  
(¿Ü¢¡ó) ó ÑÜêÜç▲ê (ïçóëñ¿á) óÖïöëÜ½ñÖöíê ¡ ó£ÜôñÖÖ▲½ ÖíëÜÑÖ▲½ äñïÖ　½;  

づÜïï¡óñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ÖíëÜÑÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ (ßí¿í¿íú¡í, ëÜ¢Ü¡, ïçóëñ¿á, ÇÜï¿ó, 

Çíë½ÜÖá, ¿Ü¢¡ó). ごÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ñ ÖíóÇë▲üó. ぢ¿　ïÜç▲ñ ½ñ¿ÜÑóó.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï çÖñüÖó½ çóÑÜ½, ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 

óïäÜ¿ÖñÖó　 ó £çÜôíÖó　 ëÜïï¡óê ÖíëÜÑÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç;  
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ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê öñ½ßëÜç óÖïöëÜ½ñÖöÜç;  
¡¿íïïóâó¡íîó　 Öí ÇëÜää▲ ÑÜêÜç▲ê, ÜÑíëÖ▲ê, ïöëÜÖÖ▲ê; ½Ü£▲¡í¿áÖí　 çó¡öÜëóÖí Öí £ÖíÖóñ 

öñ½ßëÜç ÖíëÜÑÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç; ÑçóÇíöñ¿áÖí　 óÇëí – ó½äëÜçó£íîó　-äÜÑëí¢íÖóñ óÇëñ Öí 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê; ï¿ÜüíÖóñ âÜëöñäóíÖÖ▲ê äáñï ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ, ç 
¡ÜöÜë▲ê äëóïÜöïöçÜ0ö £çÜ¡Üó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲, äÜÑëí¢íÖóñ ÇÜ¿Üïí½ ÖíëÜÑÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç; çíëóíöóçÖÜ: äëÜï½Üöë çóÑñÜâó¿á½í Ü ëÜïï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê; 
äÜïñàñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ó¿ó ¡ëíñçñÑôñï¡ÜÇÜ ½Ü£ñ　; ÜïçÜñÖóñ äëÜïöñúüóê Öíç▲¡Üç óÇë▲ Öí 
ïçóëñ¿ó, ¿Ü¢¡íê.  

で¡í£¡ó, ½óâ▲ ó ¿ñÇñÖÑ▲.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£óöñ¿ó. づÜïï¡óñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£íÖó　, ß▲¿óÖ▲. で¡í£¡ó ó ¿ñÇñÖÑ▲ 

Ü ½Ü£▲¡ñ ó ½Ü£▲¡íÖöíê.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ 
ï ½íÖñëÜú ï¡í£▲çíÖó　 Öíëíïäñç;  
ï¿ÜüíÖóñ ï¡í£Ü¡, ß▲¿óÖ, ~äóôñï¡óê ï¡í£íÖóú, ëíïï¡í£▲çíñ½▲ê Öíëíïäñç;  
ç óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜú ½Ü£▲¡ñ ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖöÜÖíîóú ëñôóöíöóçÖÜÇÜ 

êíëí¡öñëí; ïÜ£ÑíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú ¡ äëÜï¿ÜüíÖÖ▲½ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ ó ¿óöñëíöÜëÖ▲½ äëÜó£çñÑñÖó　½; 
çíëóíöóçÖÜ: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ~äÜïÜ½ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　: ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ï¡í£íÖó　 ó¿ó 
äëó½ñë▲ ó£ ~äÜïí ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, Öíäëó½ñë, 　¡Üöï¡ÜÇÜ だ¿ÜÖêÜ, ¡íëñ¿Ü-âóÖï¡Üú とí¿ñçí¿▲, 
¡í¿½▲î¡ÜÇÜ が¢íÖÇíëí, ぞíëöï¡ÜÇÜ ~äÜïí); äëÜï½Üöë âó¿á½Üç, ½Ü¿áöâó¿á½Üç, ïÜ£ÑíÖÖ▲ê Öí ÜïÖÜçñ 
ß▲¿óÖ, ï¡í£íÖóú; ëñôóöíöóçÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 – ôöñÖóñ Öíëíïäñç âëíÇ½ñÖöí ï¡í£¡ó, ß▲¿óÖ▲.  

ぐíÖë▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí.  
でÜÑñë¢íÖóñ: âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ¢íÖë▲, Üßàóñ Ñ¿　 çïñê ÖíëÜÑÜç: ¿óëóôñï¡óñ, öëÜÑÜç▲ñ, 

¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ñ äñïÖó, öíÖî▲ ó ä¿　ï¡ó. どëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ëí£¿óôñÖóñ Öí ï¿Üê ¡ÜÖöëíïöÖ▲ê äÜ êíëí¡öñëÜ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê ¢íÖëÜç: ¡Ü¿▲ßñ¿áÖí　, 

öëÜÑÜçí　, ¿óëóôñï¡í　, ä¿　ïÜçí　; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ, êíëí¡öñëóïöó¡í öóäóôÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
　£▲¡í (öñ½ä, ëóö½, ½ñ¿ÜÑó　, ÑóÖí½ó¡í), ïÜïöíçí óïäÜ¿Öóöñ¿ñú; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½ßëí ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ÜöÖñïñÖóñ ¡ ÜÑÖÜú ó£ ÇëÜää (ÑÜêÜç▲ñ, ÜÑíëÖ▲ñ, ïöëÜÖÖ▲ñ); ëí£ÜôóçíÖóñ, 
óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ ëí£Ö▲ê ¢íÖëÜç, ÜöÖÜï　àóêï　 ¡ âÜ¿á¡¿ÜëÜ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç  
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; ó½äëÜçó£íîóó, ïÜôóÖñÖóñ ¡ Öó½ ëóö½óôñï¡óê í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöÜç 
(£çÜôíàó½ó ¢ñïöí½ó, Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê); çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó 
ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê (ïçóëñ¿á) ½ñ¿ÜÑóú ÖíëÜÑÖ▲ê äñïñÖ, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ ½ñ¿ÜÑóó äÜ ÖÜöÖÜú 
£íäóïó.  
ぞíëÜÑÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó.  

でÜÑñë¢íÖóñ: Üßë　Ñ▲, óÇë▲, êÜëÜçÜÑ▲, äëí£ÑÖóôÖí　 ïó½çÜ¿ó¡í – Öí äëó½ñëñ ÜÑÖÜÇÜ ó¿ó 
Öñï¡Ü¿á¡óê ÖíëÜÑÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 çÖó½íÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ½Ü¢ñö ß▲öá 
ïÜïëñÑÜöÜôñÖÜ Öí ëÜïï¡óê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÖíëÜÑÖ▲ê äëí£ÑÖó¡íê (づÜ¢ÑñïöçÜ, だïñÖóÖ▲, ぜíï¿ñÖóîí, 

どëÜóîí) ó (ó¿ó) äëí£ÑÖó¡íê ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (でíßíÖöÜú, ゐíúëí½, ぞíçëÜ£, Ыï▲íê).  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï äëí£ÑÖóôÖ▲½ó Üß▲ôí　½ó, Üßë　Ñí½ó, 

ß▲öÜçíçüó½ó ëíÖññ ó ïÜêëíÖóçüó½óï　 ïñÇÜÑÖ　 Ü ëí£¿óôÖ▲ê ÖíëÜÑÖÜïöñú づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; 
ëí£ÜôóçíÖóñ äñïñÖ, ëñ¡ÜÖïöëÜ¡îó　 âëíÇ½ñÖöí Üßë　Ñí, Üôíïöóñ ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú  
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öëíÑóîóÜÖÖÜú óÇëñ (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ½ÜÇÜö ß▲öá ÜïçÜñÖ▲ öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ óÇë▲ öñëëóöÜëóí¿áÖÜ 
ß¿ó£¡óê ó¿ó, ÖíÜßÜëÜö, Ñí¿ё¡óê ëñÇóÜÖÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó); çíëóíöóçÖÜ:  äëÜï½Üöë 
 âó¿á½í  (½Ü¿áöâó¿á½í),  ëíïï¡í£▲çí0àñÇÜ  Ü  ïó½çÜ¿ó¡ñ âÜ¿á¡¿ÜëÖÜÇÜ 
äëí£ÑÖó¡í; äÜïñàñÖóñ öñíöëí, öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　; Üôíïöóñ ç ÖíëÜÑÖ▲ê ÇÜ¿　Öá　ê Öí 
Ü¿óîíê ëÜÑÖÜÇÜ ÇÜëÜÑí, äÜïё¿¡í.  
ぢñëç▲ñ íëöóïö▲, ÖíëÜÑÖ▲ú öñíöë.  

でÜÑñë¢íÖóñ: ï¡Ü½ÜëÜêó. éë½íëÜôÖ▲ú ßí¿íÇíÖ. ゑñëöñä.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ôöñÖóñ 
ÜôñßÖ▲ê, ïäëíçÜôÖ▲ê öñ¡ïöÜç äÜ öñ½ñ; 
Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½;  
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ ï¡Ü½ÜëÜüóÖ;  
çíëóíöóçÖÜ: äëÜï½Üöë âó¿á½í (½Ü¿áöâó¿á½í), âëíÇ½ñÖöí ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　; 

öçÜëôñï¡óú äëÜñ¡ö – öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖí　 äÜïöíÖÜç¡í.  
ぱÜ¿á¡¿Üë ÖíëÜÑÜç づÜïïóó.  

でÜÑñë¢íÖóñ: ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó, ÜïÜßñÖÖÜïöó ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ó ëñïäÜß¿ó¡ 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ½Ü¢ñö ß▲öá äëñÑïöíç¿ñÖí ¡Ü¿áöÜëí 2–3 ëñÇóÜÖÜç 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ï¿ñÑÜñö ÜÑñ¿óöá ¡í¡ ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲½ 
ôñëöí½, öí¡ ó ÜÖó¡í¿áÖ▲½ ïí½Üß▲öÖ▲½ 　ç¿ñÖó　½, Öíäëó½ñë: öÜçóÖï¡Üñ ÇÜë¿ÜçÜñ äñÖóñ, 
¡íç¡í£ï¡í　 ¿ñ£ÇóÖ¡í, 　¡Üöï¡óú çíëÇíÖ, äñÖöíöÜÖÖ▲ñ ¿íÑ▲ ç ½Ü£▲¡ñ ëñïäÜß¿ó¡ ぢÜçÜ¿¢á　, でóßóëó).  
ぐíÖë▲, óÖöÜÖíîóó, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲, ½Ü£▲¡íÖö▲-óïäÜ¿Öóöñ¿ó.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ  ï  ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
 ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ  âÜ¿á¡¿Üëí  ëí£¿óôÖ▲ê  ÖíëÜÑÖÜïöñú  

づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ êíëí¡öñëÖ▲ê ôñëö, êíëí¡öñëóïöó¡í öóäóôÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 　£▲¡í  

(ëóö½, ¿íÑ, óÖöÜÖíîóó); ëí£ÜôóçíÖóñ äñïñÖ, öíÖîñç, ó½äëÜçó£íîó　 ëóö½óôñï¡óê í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöÜç 
Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê; çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ÑÜïöÜäÖ▲ê ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöíê (ïçóëñ¿á) ½ñ¿ÜÑóú ÖíëÜÑÖ▲ê äñïñÖ, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ ½ñ¿ÜÑóó äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó; 
öçÜëôñï¡óñ,  óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ  äëÜñ¡ö▲,  ü¡Ü¿áÖ▲ñ  âñïöóçí¿ó,  äÜïç　àёÖÖ▲ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü öçÜëôñïöçÜ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó.  

ぱÜ¿á¡¿Üë ç öçÜëôñïöçñ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ½Ü£▲¡íÖöÜç.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ïÜßóëíöñ¿ó âÜ¿á¡¿Üëí. ぞíëÜÑÖ▲ñ ½ñ¿ÜÑóó ç ÜßëíßÜö¡ñ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç.  

ぞíëÜÑÖ▲ñ ¢íÖë▲, óÖöÜÖíîóó ¡í¡ ÜïÖÜçí Ñ¿　 ¡Ü½äÜ£óöÜëï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½ Ü £ÖíôñÖóó âÜ¿á¡¿Üëóïöó¡ó;   
ôöñÖóñ ÜôñßÖ▲ê, äÜäÜ¿　ëÖ▲ê öñ¡ïöÜç Ü ïÜßóëíöñ¿　ê âÜ¿á¡¿Üëí;  
ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó, ïÜ£ÑíÖÖÜú ¡Ü½äÜ£óöÜëí½ó Öí ÜïÖÜçñ ÖíëÜÑÖ▲ê ¢íÖëÜç ó óÖöÜÖíîóú; 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äëóё½Üç ÜßëíßÜö¡ó, ëí£çóöó　 ÖíëÜÑÖ▲ê ½ñ¿ÜÑóú; ëí£ÜôóçíÖóñ, 
óïäÜ¿ÖñÖóñ ÖíëÜÑÖ▲ê äñïñÖ ç ¡Ü½äÜ£óöÜëï¡Üú ÜßëíßÜö¡ñ;  
ïëíçÖñÖóñ £çÜôíÖó　 ÜÑÖóê ó öñê ¢ñ ½ñ¿ÜÑóú ç ÖíëÜÑÖÜ½ ó ¡Ü½äÜ£óöÜëï¡Ü½ çíëóíÖöñ; 

ÜßïÜ¢ÑñÖóñ íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖ▲ê ÜîñÖÜôÖ▲ê ïÜ¢ÑñÖóú Öí ÜïÖÜçñ ïëíçÖñÖó　; çíëóíöóçÖÜ: íÖí¿ÜÇóó 
ï ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½ – ïëíçÖñÖóñ âÜöÜÇëíâóú äÜÑ¿óÖÖ▲ê Üßëí£îÜç ÖíëÜÑÖ▲ê 
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äëÜ½▲ï¿Üç (Ç¢ñ¿á, êÜê¿Ü½í, ÇÜëÜÑñî¡í　 ëÜïäóïá) ï öçÜëôñïöçÜ½ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê êÜÑÜ¢Öó¡Üç, 
½ÜÑñ¿áñëÜç, Ñó£íúÖñëÜç, ëíßÜöí0àóê ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê öñêÖó¡íê ëÜïäóïó.  

ぜÜÑÜ¿á № 2 «と¿íïïóôñï¡í　 ½Ü£▲¡í».   
がíÖÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ ó£ çí¢Öñúüóê. ぷñÑñçë▲ ½óëÜçÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡¿íïïó¡ó 

ïÜïöíç¿　0ö £Ü¿ÜöÜú âÜÖÑ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲. ぢëÜçñëñÖÖ▲ñ çëñ½ñÖñ½ Üßëí£î▲ ¡í½ñëÖ▲ê ó 
ïó½âÜÖóôñï¡óê ïÜôóÖñÖóú äÜ£çÜ¿　0ö ëíï¡ë▲öá äñëñÑ ÜßÜôí0àó½óï　 ßÜÇíöÜ0 äí¿óöëÜ ½▲ï¿ñú ó 
ôÜçïöç, çÜä¿ÜàёÖÖÜ0 ç £çÜ¡íê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ ÇñÖóñ½ çñ¿ó¡óê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, çÜïäóö▲çíöá óê 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ç¡Üï Öí äÜÑ¿óÖÖÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê.   

とÜ½äÜ£óöÜë – óïäÜ¿Öóöñ¿á – ï¿Üüíöñ¿á.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ¡Ü½äÜ£óöÜë, óïäÜ¿Öóöñ¿á, ÜïÜßñÖÖÜïöó óê Ññ　öñ¿áÖÜïöó, öçÜëôñïöçí. ば½ñÖóñ 

ï¿Üüíöá ½Ü£▲¡Ü. とÜÖîñëö, ¡ÜÖîñëöÖ▲ú £í¿. ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç ¡ÜÖîñëöÖÜ½ £í¿ñ. ゑóÑ▲ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: äëÜï½Üöë çóÑñÜ£íäóïó ¡ÜÖîñëöí;  

ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó, ëíïï½íöëóçíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú; Ñóí¿ÜÇ 
ï Üôóöñ¿ñ½ äÜ öñ½ñ £íÖ　öó　;   
«é – óïäÜ¿Öóöñ¿á» (óÇëí – ó½óöíîó　 óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óê Ñçó¢ñÖóú); óÇëí «é – 

¡Ü½äÜ£óöÜë» (ïÜôóÖñÖóñ ÖñßÜ¿áüóê äÜäñçÜ¡, ½ñ¿ÜÑóôñï¡óê âëí£); ÜïçÜñÖóñ 
äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　 Öí ¡ÜÖîñëöñ;  
çíëóíöóçÖÜ: «とí¡ Öí ¡ÜÖîñëöñ» – ç▲ïöÜä¿ñÖóñ Üôóöñ¿　 ó¿ó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í, ÜßÜôí0àñÇÜï　 

ç ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ, ï óïäÜ¿ÖñÖóñ½ ¡ëíö¡ÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　; äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí 
¡¿íïïóôñï¡Üú ½Ü£▲¡ó.  

とÜ½äÜ£óöÜë▲ – Ññö　½.  
でÜÑñë¢íÖóñ: Ññöï¡í　 ½Ü£▲¡í ぢ.ご. ぶíú¡Üçï¡ÜÇÜ, で.で. ぢëÜ¡Üâáñçí, が.ゐ. とíßí¿ñçï¡ÜÇÜ ó 

ÑëÜÇóê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç. ぢÜÖ　öóñ ¢íÖëí. ぢñïÖ　, öíÖñî, ½íëü.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ êíëí¡öñëí, 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç,  

óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜ½; äÜÑßÜë ~äóöñöÜç, 
ó¿¿0ïöëíîóú ¡ ½Ü£▲¡ñ; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
¢íÖëí; ½Ü£▲¡í¿áÖí　 çó¡öÜëóÖí;  
çíëóíöóçÖÜ: çÜ¡í¿ó£íîó　, óïäÜ¿ÖñÖóñ ½ñ¿ÜÑóú óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê äáñï ïÜ ï¿Üçí½ó;  

ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ; ïÜôóÖñÖóñ ëóö½óôñï¡óê í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöÜç (ï äÜ½Üàá0 £çÜôíàóê 
¢ñïöÜç ó¿ó ÜÑíëÖ▲ê ó üÜ½Üç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç) ¡ äáñïí½ ½íëüñçÜÇÜ ó öíÖîñçí¿áÖÜÇÜ êíëí¡öñëí.  

だë¡ñïöë.  
でÜÑñë¢íÖóñ: Üë¡ñïöë – ßÜ¿áüÜú ¡Ü¿¿ñ¡öóç ½Ü£▲¡íÖöÜç. がóëó¢ёë, äíëöóöÜëí, ëñäñöóîó　. 

ぐíÖë ¡ÜÖîñëöí – ½Ü£▲¡í¿áÖÜñ ïÜëñçÖÜçíÖóñ ïÜ¿óïöí ï Üë¡ñïöëÜ½.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: 
ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó ç óïäÜ¿ÖñÖóó Üë¡ñïöëí; 
äëÜï½Üöë çóÑñÜ£íäóïó;  
Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½ Ü ëÜ¿ó Ñóëó¢ёëí;   
«é – Ñóëó¢ёë» – óÇëí-ó½óöíîó　 Ñóëó¢ёëï¡óê ¢ñïöÜç çÜ çëñ½　 £çÜôíÖó　 ½Ü£▲¡ó; 
ëí£ÜôóçíÖóñ ó óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú öñ½íöó¡ó;  
çíëóíöóçÖÜ: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï äëóÖîóäÜ½ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 äíëöóú ç äíëöóöÜëñ; ëíßÜöí äÜ 

ÇëÜääí½ – ïÜôóÖñÖóñ ïçÜñÇÜ çíëóíÖöí ëóö½óôñï¡Üú äíëöóöÜë▲.  
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ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲. ぱÜëöñäóíÖÜ.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ëÜ　¿á ó äóíÖóÖÜ, óïöÜëó　 ó£ÜßëñöñÖó　 âÜëöñäóíÖÜ, «ïñ¡ëñö» Öí£çíÖó　 

óÖïöëÜ½ñÖöí (âÜëöñ + äóíÖÜ). «ぢëñÑ¡ó» ó «Öíï¿ñÑÖó¡ó» âÜëöñäóíÖÜ (¡¿íçñïóÖ, ïóÖöñ£íöÜë).  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï 
½ÖÜÇÜÜßëí£óñ½ ¡ëíïÜ¡ âÜëöñäóíÖÜ; ï¿ÜüíÖóñ 
âÜëöñäóíÖÖ▲ê äáñï ç óïäÜ¿ÖñÖóó ó£çñïöÖ▲ê 
äóíÖóïöÜç;  

«é – äóíÖóïö» – óÇëí-ó½óöíîó　 óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óê Ñçó¢ñÖóú çÜ çëñ½　 £çÜôíÖó　 ½Ü£▲¡ó; 
ï¿ÜüíÖóñ Ññöï¡óê äáñï Öí âÜëöñäóíÖÜ ç óïäÜ¿ÖñÖóó Üôóöñ¿　;  
Ññ½ÜÖïöëíîó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú óÖïöëÜ½ñÖöí (óïäÜ¿ÖñÖóñ ÜÑÖÜú ó öÜú ¢ñ äáñï▲ öóêÜ ó 

ÇëÜ½¡Ü, ç ëí£Ö▲ê ëñÇóïöëíê, ëí£Ö▲½ó üöëóêí½ó); çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí âÜëöñäóíÖÖÜú 
½Ü£▲¡ó; ëí£ßóëíñ½ óÖïöëÜ½ñÖö – ÖíÇ¿　ÑÖí　 Ññ½ÜÖïöëíîó　 çÖÜöëñÖÖñÇÜ ÜïöëÜúïöçí í¡Üïöóôñï¡ÜÇÜ 
äóíÖóÖÜ; «ぢíïäÜëö óÖïöëÜ½ñÖöí» – óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí, äëñÑäÜ¿íÇí0àí　 äÜÑïôёö 
äíëí½ñöëÜç (ç▲ïÜöí, üóëóÖí, ¡Ü¿óôñïöçÜ ¡¿íçóü, äñÑí¿ñú).  

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲. ぱ¿ñúöí.  
でÜÑñë¢íÖóñ: äëñÑ¡ó ïÜçëñ½ñÖÖÜú â¿ñúö▲, ¿ñÇñÖÑí Ü Öó½âñ でóëóÖ¡ï, ½Ü£▲¡í Ñ¿　 â¿ñúö▲ 

ïÜ¿Ü, â¿ñúö▲ ç ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóó âÜëöñäóíÖÜ, Üë¡ñïöëí (Öíäëó½ñë, «ぷÜö¡í» ご.で. ゐíêí, «ぜñ¿ÜÑó　» 
ó£ Üäñë▲ «だëâñú ó ÄçëóÑó¡í» と.ゑ. ゎ¿0¡í, «でóëóÖ¡ï» と. がñß0ïïó).  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï çÖñüÖó½ çóÑÜ½, ÜïöëÜúïöçÜ½ ó öñ½ßëí½ó 
¡¿íïïóôñï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç;  

ï¿ÜüíÖóñ  ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê  âëíÇ½ñÖöÜç  ç  óïäÜ¿ÖñÖóó  ó£çñïöÖ▲ê 
 ½Ü£▲¡íÖöÜçóÖïöëÜ½ñÖöí¿óïöÜç; ôöñÖóñ ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç, ï¡í£Ü¡ ó ¿ñÇñÖÑ, ëíïï¡í£▲çí0àóê Ü 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê, óïöÜëóó óê äÜ　ç¿ñÖó　.  

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲. で¡ëóä¡í, çóÜ¿ÜÖôñ¿á.  
でÜÑñë¢íÖóñ: äñçÜôñïöá öñ½ßëÜç ïöëÜÖÖ▲ê ï½▲ô¡Üç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ¡Ü½äÜ£óöÜë▲, 

ïÜôóÖ　çüóñ ï¡ëóäóôÖÜ0 ½Ü£▲¡Ü, £Öí½ñÖóö▲ñ óïäÜ¿Öóöñ¿ó, ½íïöñëí, ó£ÇÜöíç¿óçíçüóñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
óÇëí-ó½óöíîó　 óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óê Ñçó¢ñÖóú çÜ çëñ½　 £çÜôíÖó　 ½Ü£▲¡ó;  
½Ü£▲¡í¿áÖí　 çó¡öÜëóÖí Öí £ÖíÖóñ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ó óê íçöÜëÜç, ÜäëñÑñ¿ñÖó　 

öñ½ßëÜç £çÜôíàóê óÖïöëÜ½ñÖöÜç; ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ, äÜïç　àёÖÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ 
óÖïöëÜ½ñÖöí½; çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó; «ぢíïäÜëö 
óÖïöëÜ½ñÖöí» –  

óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí, äëñÑäÜ¿íÇí0àí　 ÜäóïíÖóñ çÖñüÖñÇÜ çóÑí ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú £çÜôíÖó　 
óÖïöëÜ½ñÖöí, ïäÜïÜßÜç óÇë▲ Öí Öё½.  

ゑÜ¡í¿áÖí　 ½Ü£▲¡í.  
でÜÑñë¢íÖóñ: îñ¿Üçñôñï¡óú ÇÜ¿Üï – ïí½▲ú ïÜçñëüñÖÖ▲ú óÖïöëÜ½ñÖö, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ 

¡ ïçÜñ½Ü ÇÜ¿ÜïÜ, ó£çñïöÖ▲ñ äñçî▲, ¢íÖë▲ çÜ¡í¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó: äñïÖó, çÜ¡í¿ó£▲, ëÜ½íÖï▲, íëóó ó£ 
Üäñë. とíÖöíöí. ぢñïÖ　, ëÜ½íÖï, çÜ¡í¿ó£, ¡íÖö.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê öóäÜç ôñ¿Üçñôñï¡óê ÇÜ¿ÜïÜç (Ññöï¡óñ, ½Ü¢ï¡óñ, ¢ñÖï¡óñ), öñ½ßëÜç 

ÇÜ¿ÜïÜç äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê çÜ¡í¿óïöÜç; £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ¢íÖëí½ó çÜ¡í¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó;  
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ï¿ÜüíÖóñ çÜ¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç-¡¿íïïó¡Üç; ÜïçÜñÖóñ 
¡Ü½ä¿ñ¡ïí Ñ▲êíöñ¿áÖ▲ê, íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú;  
çÜ¡í¿áÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ëí£çóöóñ Çóß¡Üïöó ÇÜ¿Üïí, ëíïüóëñÖó　 ñÇÜ Ñóíäí£ÜÖí; 
äëÜß¿ñ½Öí　 ïóöÜíîó　: ôöÜ £Öíôóö ¡ëíïóçÜñ äñÖóñ;  
½Ü£▲¡í¿áÖí　 çó¡öÜëóÖí Öí £ÖíÖóñ çÜ¡í¿áÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ó óê íçöÜëÜç; 
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ çÜ¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç-¡¿íïïó¡Üç; çíëóíöóçÖÜ: 
äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí çÜ¡í¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó; ü¡Ü¿áÖ▲ú ¡ÜÖ¡Üëï 0Ö▲ê çÜ¡í¿óïöÜç.  
ごÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖí　 ½Ü£▲¡í.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ¢íÖë▲ ¡í½ñëÖÜú óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó: ~ö0Ñ, äáñïí. ん¿áßÜ½. ぴó¡¿. 

で0óöí. でÜÖíöí. とçíëöñö.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ¢íÖëí½ó 
¡í½ñëÖÜú óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó; ï¿ÜüíÖóñ 
äëÜó£çñÑñÖóú ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç-¡¿íïïó¡Üç; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
¡Ü½ä¿ñ¡ïí ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç; ÜäóïíÖóñ ïçÜñÇÜ 
çäñôíö¿ñÖó　 Üö çÜïäëó　öó　; ½Ü£▲¡í¿áÖí　 çó¡öÜëóÖí;  
çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó; ïÜïöíç¿ñÖóñ ï¿Üçíë　  

½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ¢íÖëÜç.  
ぢëÜÇëí½½Öí　 ½Ü£▲¡í.  
でÜÑñë¢íÖóñ: äëÜÇëí½½ÖÜñ Öí£çíÖóñ, ó£çñïöÖ▲ú ï0¢ñö, ¿óöñëíöÜëÖ▲ú ~äóÇëíâ.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ï¿ÜüíÖóñ 
äëÜó£çñÑñÖóú äëÜÇëí½½ÖÜú ½Ü£▲¡ó;  
ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ Üßëí£í, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ïëñÑïöç, óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜ½; 

çíëóíöóçÖÜ: ëóïÜçíÖóñ Üßëí£Üç äëÜÇëí½½ÖÜú ½Ü£▲¡ó; ïÜôóÖñÖóñ ÖñßÜ¿áüóê ½óÖóíö0ë 
(çÜ¡í¿áÖ▲ñ ó¿ó óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ñ ó½äëÜçó£íîóó) äÜ £íÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½ñ.  

でó½âÜÖóôñï¡í　 ½Ü£▲¡í.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ïó½âÜÖóôñï¡óú Üë¡ñïöë, öñ½ßë▲, ÇëÜää▲ óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ïó½âÜÖó　, 

ïó½âÜÖóôñï¡í　 ¡íëöóÖí.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ïÜïöíçÜ½ ïó½âÜÖóôñï¡ÜÇÜ Üë¡ñïöëí, ÇëÜääí½ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç; 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê öñ½ßëÜç óÖïöëÜ½ñÖöÜç ïó½âÜÖóôñï¡ÜÇÜ Üë¡ñïöëí; 
ï¿ÜüíÖóñ âëíÇ½ñÖöÜç ïó½âÜÖóôñï¡Üú ½Ü£▲¡ó;  
«Ñóëó¢óëÜçíÖóñ» Üë¡ñïöëÜ½; 
½Ü£▲¡í¿áÖí　 çó¡öÜëóÖí;  
çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí ïó½âÜÖóôñï¡Üú ½Ü£▲¡ó; äëÜï½Üöë âó¿á½í Üß ÜïöëÜúïöçñ 

Üë¡ñïöëí.  
づÜïï¡óñ ¡Ü½äÜ£óöÜë▲-¡¿íïïó¡ó.  
でÜÑñë¢íÖóñ: öçÜëôñïöçÜ ç▲Ñí0àóêï　 ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï öçÜëôñïöçÜ½ ç▲Ñí0àóêï　 ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ó âí¡öí½ó ó£ óê ßóÜÇëíâóó; ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó;  
âëíÇ½ñÖö▲ çÜ¡í¿áÖ▲ê, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê, ïó½âÜÖóôñï¡óê ïÜôóÖñÖóú; 
¡ëÜÇ êíëí¡öñëÖ▲ê Üßëí£Üç (¡íëöóÖ▲ äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÖÜú ¢ó£Öó, óïöÜëóó); 
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êíëí¡öñëóïöó¡í ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê Üßëí£Üç, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê 
ïëñÑïöç; Öíß¿0ÑñÖóñ £í ëí£çóöóñ½ ½Ü£▲¡ó; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ¢íÖëí, âÜë½▲;  
ôöñÖóñ ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ßóÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí; 
çÜ¡í¿ó£íîó　 öñ½ óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê ïÜôóÖñÖóú; ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ 
ÑÜïöÜäÖ▲ê çÜ¡í¿áÖ▲ê ïÜôóÖñÖóú; çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí; äëÜï½Üöë 
ßóÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ âó¿á½í.  
ぎçëÜäñúï¡óñ ¡Ü½äÜ£óöÜë▲-¡¿íïïó¡ó.  
でÜÑñë¢íÖóñ: öçÜëôñïöçÜ ç▲Ñí0àóêï　 £íëÜßñ¢Ö▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï öçÜëôñïöçÜ½ ç▲Ñí0àóêï　 ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ó âí¡öí½ó ó£ óê ßóÜÇëíâóó; ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó;  
âëíÇ½ñÖö▲ çÜ¡í¿áÖ▲ê, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê, ïó½âÜÖóôñï¡óê ïÜôóÖñÖóú; 
¡ëÜÇ êíëí¡öñëÖ▲ê Üßëí£Üç (¡íëöóÖ▲ äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÖÜú ¢ó£Öó, óïöÜëóó); 
êíëí¡öñëóïöó¡í ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê Üßëí£Üç, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê 
ïëñÑïöç; Öíß¿0ÑñÖóñ £í ëí£çóöóñ½ ½Ü£▲¡ó; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ¢íÖëí, âÜë½▲;  
ôöñÖóñ ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ßóÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ 
êíëí¡öñëí; çÜ¡í¿ó£íîó　 öñ½ óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê ïÜôóÖñÖóú; ëí£ÜôóçíÖóñ, 
óïäÜ¿ÖñÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê çÜ¡í¿áÖ▲ê ïÜôóÖñÖóú; çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí; 
äëÜï½Üöë ßóÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ âó¿á½í.  
ぜíïöñëïöçÜ óïäÜ¿Öóöñ¿　.  
でÜÑñë¢íÖóñ:  öçÜëôñïöçÜ  ç▲Ñí0àóêï　  óïäÜ¿Öóöñ¿ñú-äñçîÜç, 

 óÖïöëÜ½ñÖöí¿óïöÜç, Ñóëó¢ёëÜç. とÜÖïñëçíöÜëó　, âó¿íë½ÜÖó　, とÜÖ¡Üëï ó½ñÖó ぢ.ご. 
ぶíú¡Üçï¡ÜÇÜ.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï öçÜëôñïöçÜ½ ç▲Ñí0àóêï　 
óïäÜ¿Öóöñ¿ñú ¡¿íïïóôñï¡Üú ½Ü£▲¡ó; ó£ÜôñÖóñ äëÜÇëí½½, íâóü 
¡ÜÖïñëçíöÜëóó, âó¿íë½ÜÖóó;  
ïëíçÖñÖóñ Öñï¡Ü¿á¡óê óÖöñëäëñöíîóú ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ç óïäÜ¿ÖñÖóó 

ëí£Ö▲ê ½Ü£▲¡íÖöÜç; ßñïñÑí Öí öñ½Ü «とÜ½äÜ£óöÜë – óïäÜ¿Öóöñ¿á – ï¿Üüíöñ¿á»;  çíëóíöóçÖÜ: 
äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí ¡¿íïïóôñï¡Üú ½Ü£▲¡ó; ïÜ£ÑíÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡îóó £íäóïñú ¿0ßó½ÜÇÜ óïäÜ¿Öóöñ¿　.  

ぜÜÑÜ¿á № 3 «ぜÜ£▲¡í ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í».   
ゎ¿íçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÑíÖÖÜÇÜ ½ÜÑÜ¿　 ïÜïëñÑÜöÜôñÖÜ çÜ¡ëÜÇ ëñâ¿ñ¡ïóçÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 

ÜßÜôí0àó½óï　 äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ïç　£ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ó çÖÜöëñÖÖñÇÜ ½óëí ôñ¿Üçñ¡í. 
だïÖÜçÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ñÇÜ ÜïçÜñÖó　 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ óÖöñ¿¿ñ¡öí ÜßÜôí0àóêï　, 
ëíïüóëñÖóñ ïäñ¡öëí äñëñ¢óçíñ½▲ê ôÜçïöç ó óê ÜööñÖ¡Üç, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê ÑÜüñçÖ▲ê 
Ñçó¢ñÖóú, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ïÜäñëñ¢óçíÖó0 ¡í¡ äëó çÜïäëó　öóó äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí, öí¡ ó ç 
ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ½ ÜßàñÖóó ï ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó. ぱÜë½▲ ß▲öÜçíÖó　 ½Ü£▲¡ó, öóäóôÖ▲ú ¡Ü½ä¿ñ¡ï 
ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ¢íÖëÜç ç▲ïöÜäí0ö ¡í¡ ÜßÜßàёÖÖ▲ñ ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ ïóöÜíîóó, 
äÜëÜ¢Ñí0àóñ ëí£¿óôÖ▲ñ ôÜçïöçí ó ÖíïöëÜñÖó　. でçñëê£íÑíôí ½ÜÑÜ¿　 – çÜïäóöíÖóñ ôÜçïöçí 
äëñ¡ëíïÖÜÇÜ, äëÜßÜ¢ÑñÖóñ ó ëí£çóöóñ ~ïöñöóôñï¡óê äÜöëñßÖÜïöñú.  

とëíïÜöí ó çÑÜêÖÜçñÖóñ.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ïöëñ½¿ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ¡ ¡ëíïÜöñ. だïÜßÜñ ïÜïöÜ　Öóñ – çÑÜêÖÜçñÖóñ. ぜÜ£▲¡í – 

çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç½ñïöñ äñëñ¢óçíöá çÑÜêÖÜçñÖóñ, Öíï¿í¢Ñíöáï　 ¡ëíïÜöÜú. ぜÜ£▲¡í¿áÖÜñ ñÑóÖïöçÜ 
¿0Ññú – êÜë, êÜëÜçÜÑ.  
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ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½ Ü £ÖíôñÖóó ¡ëíïÜö▲ ó çÑÜêÖÜçñÖó　 ç 
¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í; ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó, ¡ÜÖîñÖöëíîó　 Öí ñё çÜïäëó　öóó, ïçÜё½ çÖÜöëñÖÖñ½ ïÜïöÜ　Öóó; 
ÑçóÇíöñ¿áÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 äÜÑ ½Ü£▲¡Ü ¿óëóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí «ぴçñö▲ ëíïäÜï¡í0öï　 äÜÑ 
½Ü£▲¡Ü»;  

ç▲ïöëíóçíÖóñ êÜëÜçÜÇÜ ÜÖóïÜÖí – çÜ¡í¿áÖÜÇÜ ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ;  
ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜñ ç£　öóñ ó ïÖ　öóñ £çÜ¡í, Öíç▲¡ó äñçôñï¡ÜÇÜ Ñ▲êíÖó　 äÜ ëÜ¡ñ 
Ñóëó¢ёëí; ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ ¡ëíïóçÜú äñïÖó; çíëóíöóçÖÜ: ëí£ÜôóçíÖóñ 
êÜëÜçÜÑí   ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ äñú£í¢ó.  
でÜÑñë¢íÖóñ: Üßëí£▲ äëóëÜÑ▲ ç ½Ü£▲¡ñ, ÖíïöëÜñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äñú£í¢ñú, ôÜçïöçí 

ôñ¿Üçñ¡í, ¿0ßÜ0àñÇÜï　 äëóëÜÑÜú. ぜÜ£▲¡í – ç▲ëí¢ñÖóñ Ç¿ÜßÜ¡óê ôÜçïöç, öÜÖ¡óê ÜööñÖ¡Üç 
ÖíïöëÜñÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ öëÜÑÖÜ äñëñÑíöá ï¿Üçí½ó.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ï¿ÜüíÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú äëÜÇëí½½ÖÜú ½Ü£▲¡ó, äÜïç　àёÖÖÜú Üßëí£í½ 
äëóëÜÑ▲; äÜÑßÜë ~äóöñöÜç Ñ¿　 ÜäóïíÖó　 ÖíïöëÜñÖó　, êíëí¡öñëí ½Ü£▲¡ó; 
ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ ½Ü£▲¡ó ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí; 
ÑçóÇíöñ¿áÖí　 ó½äëÜçó£íîó　, ä¿íïöóôñï¡Üñ óÖöÜÖóëÜçíÖóñ; ëí£ÜôóçíÖóñ, 
ÜÑÜêÜöçÜëñÖÖÜñ óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ Ü äëóëÜÑñ, ñё ¡ëíïÜöñ;  
çíëóíöóçÖÜ: ëóïÜçíÖóñ «Üï¿▲üíÖÖ▲ê» äñú£í¢ñú ó (ó¿ó) íßïöëí¡öÖí　 ¢óçÜäóïá – äñëñÑíôí 

ÖíïöëÜñÖó　 îçñöÜ½, öÜô¡í½ó, ¿óÖó　½ó; óÇëí-ó½äëÜçó£íîó　 «ばÇíÑíú ½Üё ÖíïöëÜñÖóñ».  
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ äÜëöëñö▲.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ½Ü£▲¡í, äñëñÑí0àí　 Üßëí£ ôñ¿Üçñ¡í, ñÇÜ äÜêÜÑ¡Ü, Ñçó¢ñÖó　, êíëí¡öñë, 

½íÖñëÜ ëñôó. «ぢÜëöëñö▲», ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ç ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖöÜÖíîó　ê.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ï¿ÜüíÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú çÜ¡í¿áÖÜú, äëÜÇëí½½ÖÜú 

óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó, äÜïç　àёÖÖÜú Üßëí£í½ ¿0Ññú, ï¡í£ÜôÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú; äÜÑßÜë ~äóöñöÜç 
Ñ¿　 ÜäóïíÖó　 ÖíïöëÜñÖó　, êíëí¡öñëí ½Ü£▲¡ó; ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ ½Ü£▲¡ó ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí; ÑçóÇíöñ¿áÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 ç Üßëí£ñ ÇñëÜ　 ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
äëÜó£çñÑñÖó　; ëí£ÜôóçíÖóñ, êíëп¡öñëÖÜñ óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïÖó – äÜëöëñöÖÜú £íëóïÜç¡ó; çíëóíöóçÖÜ: 
ëóïÜçíÖóñ, ¿ñä¡í ÇñëÜ　 ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　; óÇëí-ó½äëÜçó£íîó　 «ばÇíÑíú ½Üú êíëí¡öñë»; 
óÖïîñÖóëÜç¡í – ó½äëÜçó£íîó　 ç ¢íÖëñ ¡Ü¡Ü¿áÖÜÇÜ (öñÖñçÜÇÜ) öñíöëí ï äÜ½Üàá0 ¡Ü¡Ü¿, ïó¿Ü~öÜç.  

とí¡Üú ¢ñ äëí£ÑÖó¡ ßñ£ ½Ü£▲¡ó?  
でÜÑñë¢íÖóñ: ½Ü£▲¡í, ïÜ£Ñí0àí　 ÖíïöëÜñÖóñ äëí£ÑÖó¡í. ぜÜ£▲¡í ç îóë¡ñ, Öí Ü¿óôÖÜ½ 

üñïöçóó, ïäÜëöóçÖÜ½ äëí£ÑÖó¡ñ.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½ Ü £ÖíôñÖóó ½Ü£▲¡ó Öí äëí£ÑÖó¡ñ;  
ï¿ÜüíÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú öÜë¢ñïöçñÖÖÜÇÜ, äëí£ÑÖóôÖÜÇÜ êíëí¡öñëí;  
«Ñóëó¢óëÜçíÖóñ» âëíÇ½ñÖöí½ó äëÜó£çñÑñÖóú; ¡ÜÖ¡Üëï 
Öí ¿ÜôüñÇÜ «Ñóëó¢ёëí»;  
ëí£ÜôóçíÖóñ ó óïäÜ¿ÖñÖóñ öñ½íöóôñï¡óê äñïñÖ ¡ ß¿ó¢íúüñ½Ü äëí£ÑÖó¡Ü; äëÜß¿ñ½Öí　 
ïóöÜíîó　: äÜôñ½Ü Öí äëí£ÑÖó¡íê Üß　£íöñ¿áÖÜ £çÜôóö ½Ü£▲¡í;  
çíëóíöóçÖÜ: £íäóïá çóÑñÜÜö¡ë▲ö¡ó ï ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ½; ÇëÜääÜç▲ñ öçÜëôñï¡óñ  

üÜö¿óç▲ñ ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ ó½äëÜçó£íîóó «ぴóë¡Üçí　 öëÜääí».  
どíÖî▲, óÇë▲ ó çñïñ¿áñ.  
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でÜÑñë¢íÖóñ: ½Ü£▲¡í – óÇëí £çÜ¡í½ó. どíÖñî – óï¡ÜïïöçÜ ó ëíÑÜïöá Ñçó¢ñÖó　. ぢëó½ñë▲ 
äÜäÜ¿　ëÖ▲ê öíÖîñç.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ï¿ÜüíÖóñ, 
óïäÜ¿ÖñÖóñ ½Ü£▲¡ó ï¡ñëîÜ£ÖÜÇÜ êíëí¡öñëí; 
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ öíÖîñçí¿áÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú; 
öíÖñî-óÇëí;  

ëñâ¿ñ¡ïó　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 äÜï¿ñ Üôíïöó　 ç öíÖîñçí¿áÖ▲ê 
¡Ü½äÜ£óîó　ê ó ó½äëÜçó£íîó　ê; äëÜß¿ñ½Öí　 ïóöÜíîó　: £íôñ½ ¿0Ñó öíÖîÜ0ö; ëóö½óôñï¡í　 
ó½äëÜçó£íîó　 ç ïöó¿ñ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜÇÜ öíÖîñçí¿áÖÜÇÜ ¢íÖëí; ぜÜ£▲¡í Öí çÜúÖñ, ½Ü£▲¡í Ü çÜúÖñ.  

でÜÑñë¢íÖóñ: çÜñÖÖí　 öñ½í ç ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ. ゑÜñÖÖ▲ñ äñïÖó, ½íëüó, óÖöÜÖíîóó, 
ëóö½▲, öñ½ßë▲ (äëó£▲çÖí　 ¡çíëöí, äÜÖ¡öóëÖ▲ú ëóö½, öñ½ßë▲ ½í¿ÜÇÜ ßíëíßíÖí, öëÜß▲). ぢñïÖó 
ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲ – äñïÖó ゑñ¿ó¡Üú ぢÜßñÑ▲.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ôöñÖóñ ÜôñßÖ▲ê ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç, 
äÜïç　àёÖÖ▲ê äñïÖ　½ ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲; ï¿ÜüíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ ゑñ¿ó¡Üú 
だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï óïöÜëóñú óê ïÜôóÖñÖó　 ó óïäÜ¿ÖñÖó　;  

ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ç ¡¿íïïñ, Üöçñö▲ Öí çÜäëÜï▲: ¡í¡óñ ôÜçïöçí ç▲£▲çí0ö äñïÖó ゑñ¿ó¡Üú ぢÜßñÑ▲,  
äÜôñ½Ü? とí¡ ½Ü£▲¡í, äñïÖó äÜ½ÜÇí¿ó ëÜïïóúï¡Ü½Ü ÖíëÜÑÜ ÜÑñë¢íöá äÜßñÑÜ ç ゑñ¿ó¡Üú 
だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖñ?  

ゎ¿íçÖ▲ú ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ïó½çÜ¿.  
でÜÑñë¢íÖóñ: Çó½Ö づÜïïóó – Ç¿íçÖ▲ú ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ïó½çÜ¿ Öíüñú ïöëíÖ▲. どëíÑóîóó 

óïäÜ¿ÖñÖó　 ゎó½Öí づÜïïóó. がëÜÇóñ Çó½Ö▲. ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ëí£ÜôóçíÖóñ, 
óïäÜ¿ÖñÖóñ ゎó½Öí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; £Öí¡Ü½ïöçÜ ï óïöÜëóñú ïÜ£ÑíÖó　, äëíçó¿í½ó 
óïäÜ¿ÖñÖó　; äëÜï½Üöë çóÑñÜ£íäóïñú äíëíÑí, îñëñ½ÜÖóó ÖíÇëí¢ÑñÖó　 ïäÜëöï½ñÖÜç; ôÜçïöçÜ 
ÇÜëÑÜïöó, äÜÖ　öó　 ÑÜïöÜóÖïöçí ó ôñïöó;  

ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ~öóôñï¡óê çÜäëÜïÜç, ïç　£íÖÖ▲ê ï ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ó ïó½çÜ¿í½ó ïöëíÖ▲; 
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ ゎó½Öí ïçÜñú ëñïäÜß¿ó¡ó, ÇÜëÜÑí, ü¡Ü¿▲.  
ごï¡ÜïïöçÜ çëñ½ñÖó.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ½Ü£▲¡í – çëñ½ñÖÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ. ぢÜÇëÜ¢ñÖóñ ç äÜöÜ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ £çÜôíÖó　. 

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ Üßëí£▲ Ñçó¢ñÖó　, ó£½ñÖñÖó　 ó ëí£çóöó　.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ï¿ÜüíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, 

äñëñÑí0àóê Üßëí£ Öñäëñë▲çÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　; Öíß¿0ÑñÖóñ £í ïçÜó½ó öñ¿ñïÖ▲½ó ëñí¡îó　½ó 
(Ñ▲êíÖóñ, äÜ¿áï, ½▲üñôÖ▲ú öÜÖÜï) äëó çÜïäëó　öóó ½Ü£▲¡ó; äëÜß¿ñ½Öí　 ïóöÜíîó　: ¡í¡ ½Ü£▲¡í 
çÜ£ÑñúïöçÜñö Öí ôñ¿Üçñ¡í;  

çíëóíöóçÖÜ: äëÜÇëí½½Öí　 ëóö½óôñï¡í　 ó¿ó óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 «ぢÜñ£Ñ», 
«とÜï½óôñï¡óú ¡Üëíß¿á».  

ぜÜÑÜ¿á № 4 «ぜÜ£▲¡í ÖíëÜÑÜç ½óëí».  
がíÖÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á 　ç¿　ñöï　 äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ½ ó ÑÜäÜ¿ÖñÖóñ½ ½ÜÑÜ¿　 «ぞíëÜÑÖí　 ½Ü£▲¡í 

づÜïïóó». «ぜñ¢ÑÜ ½Ü£▲¡Üú ½ÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó ½Ü£▲¡Üú ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç Öñö ÖñäñëñêÜÑó½▲ê ÇëíÖóî» – 

öñ£óï, ç▲ÑçóÖÜö▲ú が.ゐ. とíßí¿ñçï¡ó½ çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ びび çñ¡í, Üïöíёöï　 äÜ-äëñ¢Öñ½Ü 
í¡öÜí¿áÖ▲½. ごÖöÜÖíîóÜÖÖí　 ó ¢íÖëÜçí　 ß¿ó£Üïöá âÜ¿á¡¿Üëí ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç.   

ぢñçñî ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí.  
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でÜÑñë¢íÖóñ: óÖöÜÖíîóó ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ó ç öçÜëôñïöçñ £íëÜßñ¢Ö▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç – 

　ë¡óê äëñÑïöíçóöñ¿ñú ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïöó¿　 ïçÜñú ïöëíÖ▲.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï öçÜëôñïöçÜ½ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç; 
ïëíçÖñÖóñ óê ïÜôóÖñÖóú ï ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡Üú;  
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ âÜë½▲, äëóÖîóäí ëí£çóöó　 âÜ¿á¡¿ÜëÖÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í; çÜ¡í¿ó£íîó　 ÖíóßÜ¿ññ 　ë¡óê öñ½ óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê ïÜôóÖñÖóú; 
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê çÜ¡í¿áÖ▲ê ïÜôóÖñÖóú;  
çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê ¡Ü½äÜ£óöÜëï¡óê 

½ñ¿ÜÑóú, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ óê äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó; öçÜëôñï¡óñ, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ äëÜñ¡ö▲, 
äÜïç　àёÖÖ▲ñ ç▲Ñí0àó½ï　 ¡Ü½äÜ£óöÜëí½. ぜÜ£▲¡í ïöëíÖ ß¿ó¢ÖñÇÜ £íëÜßñ¢á　   

でÜÑñë¢íÖóñ: âÜ¿á¡¿Üë ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó ïöëíÖ ß¿ó¢ÖñÇÜ £íëÜßñ¢á　 (äñïÖó, 
öíÖî▲, Üß▲ôíó, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲). ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó ó äëí£ÑÖó¡ó, ÖíëÜÑÖ▲ñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲ ó ¢íÖë▲. で¿íç　Öï¡óñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó. とíç¡í£ï¡óñ ½ñ¿ÜÑóó ó ëóö½▲. 
とÜ½äÜ£óöÜë▲ ó ½Ü£▲¡íÖö▲-óïäÜ¿Öóöñ¿ó ïöëíÖ ß¿ó¢ÖñÇÜ £íëÜßñ¢á　. ゐ¿ó£Üïöá ½Ü£▲¡í¿áÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ~öóê ïöëíÖ ï ëÜïïóúï¡ó½ó ëñïäÜß¿ó¡í½ó.   

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí ÖíëÜÑÜç ÑëÜÇóê ïöëíÖ; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 

êíëí¡öñëÖ▲ê ôñëö, öóäóôÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 　£▲¡í (ëóö½, ¿íÑ, óÖöÜÖíîóó); £Öí¡Ü½ïöçÜ ï 
çÖñüÖó½ çóÑÜ½, ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó óïäÜ¿ÖñÖó　 ó £çÜôíÖó　 ÖíëÜÑÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí 
ï¿Üê öñ½ßëÜç óÖïöëÜ½ñÖöÜç; ¡¿íïïóâó¡íîó　 Öí ÇëÜää▲ ÑÜêÜç▲ê, ÜÑíëÖ▲ê, ïöëÜÖÖ▲ê; ½Ü£▲¡í¿áÖí　 
çó¡öÜëóÖí Öí £ÖíÖóñ öñ½ßëÜç ÖíëÜÑÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç;  

ÑçóÇíöñ¿áÖí　 óÇëí – ó½äëÜçó£íîó　-äÜÑëí¢íÖóñ óÇëñ Öí ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê; 
ïëíçÖñÖóñ óÖöÜÖíîóú, ¢íÖëÜç, ¿íÑÜç, óÖïöëÜ½ñÖöÜç ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç ï âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲½ó ~¿ñ½ñÖöí½ó 
ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; ëí£ÜôóçíÖóñ ó óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ, öíÖîñç, ïÜôóÖñÖóñ, ó½äëÜçó£íîó　 ëóö½óôñï¡óê 
í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöÜç ¡ Öó½ (ï äÜ½Üàá0 £çÜôíàóê ¢ñïöÜç ó¿ó Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê); çíëóíöóçÖÜ: 
óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê ÖíëÜÑÖ▲ê ½ñ¿ÜÑóú, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ óê äÜ 
ÖÜöÖÜú £íäóïó; öçÜëôñï¡óñ, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ äëÜñ¡ö▲, ü¡Ü¿áÖ▲ñ âñïöóçí¿ó, äÜïç　àёÖÖ▲ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç ½óëí.  

ぜÜ£▲¡í ïöëíÖ Ñí¿áÖñÇÜ £íëÜßñ¢á　  
でÜÑñë¢íÖóñ: ½Ü£▲¡í ÖíëÜÑÜç ぎçëÜä▲. どíÖîñçí¿áÖ▲ú ó äñïñÖÖ▲ú âÜ¿á¡¿Üë ñçëÜäñúï¡óê 

ÖíëÜÑÜç. とíÖÜÖ. でöëíÖïöçÜ0àóñ ½Ü£▲¡íÖö▲. とíëÖíçí¿. ぜÜ£▲¡í ごïäíÖóó ó ずíöóÖï¡Üú ん½ñëó¡ó. 
ぱ¿í½ñÖ¡Ü. ごï¡ÜïïöçÜ óÇë▲ Öí Çóöíëñ, ¡íïöíÖáñö▲, ¿íöóÖÜí½ñëó¡íÖï¡óñ ÜÑíëÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲. 
どíÖîñçí¿áÖ▲ñ ¢íÖë▲ (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ½ÜÇÜö ß▲öá äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ßÜ¿ñëÜ, âíÖÑíÖÇÜ, êÜöí, öíÖÇÜ, 
ïí½ßí, ëÜ½ßí, ôí-ôí-ôí, ïí¿áïí, ßÜïïí-ÖÜçí ó ÑëÜÇóñ).   

で½ñüñÖóñ öëíÑóîóú ó ¡Ü¿áöÜë ç ½Ü£▲¡ñ でñçñëÖÜú ん½ñëó¡ó.   
ぜÜ£▲¡í éäÜÖóó ó とóöí　. がëñçÖóñ óïöÜ¡ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ïöëíÖ ùÇÜ-ゑÜïöÜôÖÜú 

ん£óó. ご½äñëíöÜëï¡óñ îñëñ½ÜÖóó, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲. ぢñÖöíöÜÖó¡í.   
ぜÜ£▲¡í でëñÑÖñú ん£óó. ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó ó äëí£ÑÖó¡ó, ÖíëÜÑÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ ó 

ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ óïäÜ¿Öóöñ¿ó とí£íêïöíÖí, とóëÇó£óó, ó ÑëÜÇóê ïöëíÖ ëñÇóÜÖí.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí ÖíëÜÑÜç ÑëÜÇóê ïöëíÖ; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ êíëí¡öñëÖ▲ê 
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ôñëö, öóäóôÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 　£▲¡í (ëóö½, ¿íÑ, óÖöÜÖíîóó); 
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï çÖñüÖó½ çóÑÜ½, ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó óïäÜ¿ÖñÖó　 ó £çÜôíÖó　 
ÖíëÜÑÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê öñ½ßëÜç óÖïöëÜ½ñÖöÜç; 
¡¿íïïóâó¡íîó　 Öí ÇëÜää▲ ÑÜêÜç▲ê, ÜÑíëÖ▲ê, ïöëÜÖÖ▲ê; ½Ü£▲¡í¿áÖí　 
çó¡öÜëóÖí Öí £ÖíÖóñ öñ½ßëÜç ÖíëÜÑÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç;  
ÑçóÇíöñ¿áÖí　 óÇëí – ó½äëÜçó£íîó　-äÜÑëí¢íÖóñ óÇëñ Öí ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê; 

ïëíçÖñÖóñ óÖöÜÖíîóú, ¢íÖëÜç, ¿íÑÜç, óÖïöëÜ½ñÖöÜç ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç ï âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲½ó ~¿ñ½ñÖöí½ó 
ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; ëí£ÜôóçíÖóñ ó óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ, öíÖîñç, ïÜôóÖñÖóñ, ó½äëÜçó£íîó　 ëóö½óôñï¡óê 
í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöÜç ¡ Öó½ (ï äÜ½Üàá0 £çÜôíàóê ¢ñïöÜç ó¿ó Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê); çíëóíöóçÖÜ: 
óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê ÖíëÜÑÖ▲ê ½ñ¿ÜÑóú, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ óê äÜ 
ÖÜöÖÜú £íäóïó; öçÜëôñï¡óñ, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ äëÜñ¡ö▲, ü¡Ü¿áÖ▲ñ âñïöóçí¿ó, äÜïç　àёÖÖ▲ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç ½óëí.   

がóí¿ÜÇ ¡Ü¿áöÜë.  
でÜÑñë¢íÖóñ: Üßëí£▲, óÖöÜÖíîóó âÜ¿á¡¿Üëí ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç ó ïöëíÖ ç ½Ü£▲¡ñ 

ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê ó óÖÜïöëíÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç (ç öÜ½ ôóï¿ñ Üßëí£▲ ÑëÜÇóê ¡Ü¿áöÜë ç ½Ü£▲¡ñ 
ëÜïï¡óê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç ó ëÜïï¡óñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ îóöíö▲ ç öçÜëôñïöçñ £íëÜßñ¢Ö▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç).   

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï öçÜëôñïöçÜ½ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç; 
ïëíçÖñÖóñ óê ïÜôóÖñÖóú ï ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡Üú;  
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ âÜë½▲, äëóÖîóäí ëí£çóöó　 âÜ¿á¡¿ÜëÖÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í; çÜ¡í¿ó£íîó　 ÖíóßÜ¿ññ 　ë¡óê öñ½ óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê ïÜôóÖñÖóú; 
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê çÜ¡í¿áÖ▲ê ïÜôóÖñÖóú;  
çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê ¡Ü½äÜ£óöÜëï¡óê 

½ñ¿ÜÑóú, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ óê äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó; öçÜëôñï¡óñ, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ äëÜñ¡ö▲, 
äÜïç　àёÖÖ▲ñ ç▲Ñí0àó½ï　 ¡Ü½äÜ£óöÜëí½.  

ぜÜÑÜ¿á № 5 «がÜêÜçÖí　 ½Ü£▲¡í»   
ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 ¡Ü¿áöÜëí づÜïïóó Öí äëÜö　¢ñÖóó Öñï¡Ü¿á¡óê ïöÜ¿ñöóú ß▲¿í äëñÑïöíç¿ñÖí 

öëñ½　 Ç¿íçÖ▲½ó Öíäëíç¿ñÖó　½ó – ½Ü£▲¡Üú ÖíëÜÑÖÜú, ÑÜêÜçÖÜú ó ïçñöï¡Üú. ゑ ëí½¡íê ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ß▲¿ó ïÜ£ÑíÖ▲ äÜÑ¿óÖÖ▲ñ üñÑñçë▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. ご£ÜôñÖóñ ÑíÖÖÜÇÜ ½ÜÑÜ¿　 
äÜÑÑñë¢óçíñö ßí¿íÖï, äÜ£çÜ¿　ñö ç ëí½¡íê ¡í¿ñÖÑíëÖÜ-öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ä¿íÖóëÜçíÖó　 äëñÑïöíçóöá 
ÜßÜôí0àó½ï　 ½í¡ïó½í¿áÖÜ üóëÜ¡Ü0 ïâñëÜ ß▲öÜçíÖó　 ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. だÑÖí¡Ü 
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÜöÑñ¿áÖ▲½ó äëÜó£çñÑñÖó　½ó, üñÑñçëí½ó ÑÜêÜçÖÜú ½Ü£▲¡ó çÜ£½Ü¢ÖÜ ó ç ëí½¡íê 
ó£ÜôñÖó　 ÑëÜÇóê ½ÜÑÜ¿ñú.  

げçÜôíÖóñ êëí½í.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ¡Ü¿Ü¡Ü¿í, ¡Ü¿Ü¡Ü¿áÖ▲ñ £çÜÖ▲ (ß¿íÇÜçñïö, öëñ£çÜÖ ó ÑëÜÇóñ), £çÜÖíëï¡óñ 

äëóÇÜçÜë¡ó. とÜ¿Ü¡Ü¿áÖÜïöá ç ½Ü£▲¡ñ ëÜïï¡óê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ÜßÜßàñÖóñ ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ Üä▲öí, 
ïç　£íÖÖÜÇÜ ïÜ £çÜôíÖóñ½ ¡Ü¿Ü¡Ü¿Üç;  
Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½ Ü öëíÑóîó　ê ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ¡Ü¿Ü¡Ü¿Üç, £ÖíôñÖóó ¡Ü¿Ü¡Ü¿áÖÜÇÜ £çÜÖí;  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï çóÑí½ó ¡Ü¿Ü¡Ü¿áÖ▲ê £çÜÖÜç;  
ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡ó ëÜïï¡óê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲½ ~¿ñ½ñÖöÜ½ 

¡Ü¿Ü¡Ü¿áÖÜïöó (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ½ÜÇÜö £çÜôíöá âëíÇ½ñÖö▲ ó£ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ぜ.ぢ.  
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ぜÜïÜëÇï¡ÜÇÜ, ぢ.ご. ぶíú¡Üçï¡ÜÇÜ, ぜ.ご. ゎ¿óÖ¡ó, で.ゑ. づíê½íÖóÖÜçí ó ÑëÜÇóñ); ç▲　ç¿ñÖóñ, 
 ÜßïÜ¢ÑñÖóñ  êíëí¡öñëí,  ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê  ïëñÑïöç,  óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ê 
¡Ü½äÜ£óöÜëÜ½; ÑçóÇíöñ¿áÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 – ó½óöíîó　 Ñçó¢ñÖóú £çÜÖíë　 Öí ¡Ü¿Ü¡Ü¿áÖñ; 
ëóö½óôñï¡óñ ó íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ £çÜÖíëï¡óê äëóÇÜçÜëÜ¡; çíëóíöóçÖÜ: 
äëÜï½Üöë ÑÜ¡Ü½ñÖöí¿áÖÜÇÜ âó¿á½í Ü ¡Ü¿Ü¡Ü¿íê; ïÜôóÖñÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí âÜëöñäóíÖÜ, 
ïóÖöñ£íöÜëñ ó¿ó ½ñöí¿¿ÜâÜÖíê ¡Ü½äÜ£óîóó (ó½äëÜçó£íîóó), ó½óöóëÜ0àñú £çÜôíÖóñ ¡Ü¿Ü¡Ü¿Üç.  

ぢñïÖó çñëÜ0àóê.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ½Ü¿óöçí, êÜëí¿, äñïÖÜäñÖóñ, ÑÜêÜçÖ▲ú ïöóê. だßëí£▲ ÑÜêÜçÖÜú ½Ü£▲¡ó ç 

öçÜëôñïöçñ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç-¡¿íïïó¡Üç. ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ï¿ÜüíÖóñ, ëí£ÜôóçíÖóñ, 
óïäÜ¿ÖñÖóñ çÜ¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ëñ¿óÇóÜ£ÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　; Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½ Ü êíëí¡öñëñ 
½Ü£▲¡ó, ½íÖñëñ óïäÜ¿ÖñÖó　, ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöçíê; £Öí¡Ü½ïöçÜ ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó ïçñöï¡Üú 
½Ü£▲¡ó, ç ¡ÜöÜë▲ê çÜä¿ÜàñÖ▲ ½Ü¿óöçñÖÖ▲ñ óÖöÜÖíîóó, óïäÜ¿á£Üñöï　 êÜëí¿áÖ▲ú ï¡¿íÑ £çÜôíÖó　; 
çíëóíöóçÖÜ: äëÜï½Üöë ÑÜ¡Ü½ñÖöí¿áÖÜÇÜ âó¿á½í Ü £ÖíôñÖóó ½Ü¿óöç▲; ëóïÜçíÖóñ äÜ ½Üöóçí½ 
äëÜï¿ÜüíÖÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú.  

ごÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖí　 ½Ü£▲¡í ç îñë¡çó.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ÜëÇíÖ ó ñÇÜ ëÜ¿á ç ßÜÇÜï¿Ü¢ñÖóó. どçÜëôñïöçÜ ご.で. ゐíêí.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ôöñÖóñ ÜôñßÖ▲ê ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç, 

äÜïç　àёÖÖ▲ê óïöÜëóó ïÜ£ÑíÖó　, ÜïöëÜúïöçÜ ÜëÇíÖí, ñÇÜ ëÜ¿ó ç ¡íöÜ¿óôñï¡Ü½ ó äëÜöñïöíÖöï¡Ü½ 
ßÜÇÜï¿Ü¢ñÖóó;  

Üöçñö▲ Öí çÜäëÜï▲ Üôóöñ¿　; ï¿ÜüíÖóñ 
ÜëÇíÖÖÜú ½Ü£▲¡ó ご.で. ゐíêí;  
ÜäóïíÖóñ çäñôíö¿ñÖó　 Üö  çÜïäëó　öó　, êíëí¡öñëóïöó¡í  ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-

ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç; óÇëÜçí　 ó½óöíîó　 ÜïÜßñÖÖÜïöñú óÇë▲ Öí ÜëÇíÖñ (çÜ çëñ½　 ï¿ÜüíÖó　);  
£çÜ¡ÜçÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ – óïäÜ¿ÖñÖóñ (Üôóöñ¿ñ½) Öí ïóÖöñ£íöÜëñ £Öí¡Ü½▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 

äëÜó£çñÑñÖóú öñ½ßëÜ½ ÜëÇíÖí; Öíß¿0ÑñÖóñ £í öëíÖïâÜë½íîóñú ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ Üßëí£í; çíëóíöóçÖÜ: 
äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöí ÜëÇíÖÖÜú ½Ü£▲¡ó; ëíïï½íöëóçíÖóñ ó¿¿0ïöëíîóú, ó£Üßëí¢ñÖóú ÜëÇíÖí; 
äëÜß¿ñ½Öí　 ïóöÜíîó　 – ç▲Ñçó¢ñÖóñ ÇóäÜöñ£ Ü äëóÖîóäíê ëíßÜö▲ ~öÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
óÖïöëÜ½ñÖöí; äëÜï½Üöë äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ âó¿á½í Üß ÜëÇíÖñ; ¿óöñëíöÜëÖÜñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ 
öçÜëôñïöçÜ Öí ÜïÖÜçñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê çäñôíö¿ñÖóú Üö çÜïäëó　öó　 ÜëÇíÖÖÜú ½Ü£▲¡ó.  

ごï¡ÜïïöçÜ づÜïï¡Üú äëíçÜï¿íçÖÜú îñë¡çó.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ½Ü£▲¡í ç äëíçÜï¿íçÖÜ½ êëí½ñ. どëíÑóîóó óïäÜ¿ÖñÖó　, ¢íÖë▲ (öëÜäíëá, 

ïöóêóëí, çñ¿óôíÖóñ ó ÑëÜÇóñ). ぜÜ£▲¡í ó ¢óçÜäóïá, äÜïç　àёÖÖ▲ñ ïç　ö▲½. だßëí£▲ びëóïöí, 
ゐÜÇÜëÜÑóî▲.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ çÜ¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú 
ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú öñ½íöó¡ó, ïëíçÖñÖóñ îñë¡ÜçÖ▲ê ½ñ¿ÜÑóú ó ÖíëÜÑÖ▲ê äñïñÖ, ½ñ¿ÜÑóú ïçñöï¡Üú 
½Ü£▲¡ó;  

äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ óïäÜ¿Ö　ñ½▲ê ½ñ¿ÜÑóú äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó;  
íÖí¿ó£ öóäí ½ñ¿ÜÑóôñï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　, ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëóö½í, öñ½äí, ÑóÖí½ó¡ó; 

ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú ½Ü£▲¡ó ó ¢óçÜäóïó, äÜïç　àёÖÖ▲ê ïç　ö▲½, びëóïöÜ, ゐÜÇÜëÜÑóîñ;  
çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ êëí½í; äÜóï¡ ç ごÖöñëÖñöñ óÖâÜë½íîóó Ü とëñàñÖóó づÜïó, ïç　ö▲ê, 

Üß ó¡ÜÖíê.  
づñ¿óÇóÜ£Ö▲ñ äëí£ÑÖó¡ó.  
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でÜÑñë¢íÖóñ: äëí£ÑÖóôÖí　 ï¿Ü¢ßí, çÜ¡í¿áÖí　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ êÜëÜçí　) ½Ü£▲¡í ëñ¿óÇóÜ£ÖÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　 (äÜ ç▲ßÜëÜ: Öí ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê äëí£ÑÖó¡íê öÜú ¡ÜÖâñïïóó, ¡ÜöÜëí　 ÖíóßÜ¿ññ äÜôóöíñ½í ç 
ÑíÖÖÜ½ ëñÇóÜÖñ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. ゑ ëí½¡íê äëíçÜï¿íçÖÜú öëíÑóîóó çÜ£½Ü¢ÖÜ ëíïï½ÜöëñÖóñ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç ï öÜô¡ó £ëñÖó　, ¡í¡ ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ïó½çÜ¿ó¡ó, öí¡ ó âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê 
öëíÑóîóú (Öíäëó½ñë: づÜ¢ÑñïöçÜ, どëÜóîí, ぢíïêí). づñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 £Öí¡Ü½ïöçÜ ï âëíÇ½ñÖöí½ó 
¿óöÜëÇóôñï¡Üú ½Ü£▲¡ó ëÜïï¡óê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç-¡¿íïïó¡Üç (で.ゑ. づíê½íÖóÖÜç, ぢ.ご. ぶíú¡Üçï¡óú ó 
ÑëÜÇóê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç).  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê âëíÇ½ñÖöÜç äëí£ÑÖóôÖ▲ê 
ßÜÇÜï¿Ü¢ñÖóú, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ êíëí¡öñëí ½Ü£▲¡ó, ñё ëñ¿óÇóÜ£ÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　; ëí£ÜôóçíÖóñ (ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖÜöÖÜÇÜ öñ¡ïöí), óïäÜ¿ÖñÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê çÜ¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ÑÜêÜçÖÜú 
½Ü£▲¡ó; çíëóíöóçÖÜ: äëÜï½Üöë âó¿á½í, äÜïç　àёÖÖÜÇÜ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲½ äëí£ÑÖó¡í½; äÜïñàñÖóñ 
¡ÜÖîñëöí ÑÜêÜçÖÜú ½Ü£▲¡ó; óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ äëÜñ¡ö▲, äÜïç　àёÖÖ▲ñ ½Ü£▲¡ñ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê 
äëí£ÑÖó¡Üç.  

ぜÜÑÜ¿á № 6 «ぜÜ£▲¡í öñíöëí ó ¡óÖÜ».   
ぜÜÑÜ¿á «ぜÜ£▲¡í öñíöëí ó ¡óÖÜ» öñïÖÜ äñëñä¿ñöíñöï　 ï ½ÜÑÜ¿ñ½ «と¿íïïóôñï¡í　 ½Ü£▲¡í», 

½Ü¢ñö ïö▲¡Üçíöáï　 äÜ ë　ÑÜ äëÜó£çñÑñÖóú ï ½ÜÑÜ¿　½ó «でÜçëñ½ñÖÖí　 ½Ü£▲¡í» (½0£ó¡¿), «ぜÜ£▲¡í 
ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í» (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äÜëöëñö▲). が¿　 ÑíÖÖÜÇÜ ½ÜÑÜ¿　 ÜïÜßñÖÖÜ í¡öÜí¿áÖÜ ïÜôñöíÖóñ 
ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, öí¡óê ¡í¡ öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ äÜïöíÖÜç¡ó 
ïó¿í½ó ÜßÜôí0àóêï　, äÜïñàñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê öñíöëÜç, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ú äëÜï½Üöë âó¿á½Üç.  

ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 ï¡í£¡í Öí ïîñÖñ, Öí ~¡ëíÖñ.  
でÜÑñë¢íÖóñ: êíëí¡öñë▲ äñëïÜÖí¢ñú, Üöëí¢ёÖÖ▲ñ ç ½Ü£▲¡ñ. どñ½ßë ÇÜ¿Üïí. でÜ¿Ü. びÜë, 

íÖïí½ß¿á.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: 
çóÑñÜäëÜï½Üöë ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ï¡í£¡ó;  
ÜßïÜ¢ÑñÖóñ  ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê  ïëñÑïöç,  äñëñÑí0àóê  äÜçÜëÜö▲ 

 ï0¢ñöí, êíëí¡öñë▲ ÇñëÜñç; óÇëí-çó¡öÜëóÖí «ばÇíÑíú äÜ ÇÜ¿ÜïÜ»;  
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÖÜ½ñëÜç ó£ Ññöï¡Üú Üäñë▲, ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ï¡í£¡ó; 

çíëóíöóçÖÜ: äÜïöíÖÜç¡í Ññöï¡Üú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ï¡í£¡ó, ïäñ¡öí¡¿á Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú; öçÜëôñï¡óú äëÜñ¡ö 
«だ£çÜôóçíñ½ ½Ü¿áöâó¿á½».  

どñíöë Üäñë▲ ó ßí¿ñöí.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ÜïÜßñÖÖÜïöó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ïäñ¡öí¡¿ñú. ゐí¿ñö. だäñëí. でÜ¿óïö▲, êÜë, Üë¡ñïöë, 

Ñóëó¢ёë ç ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½ ïäñ¡öí¡¿ñ. ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ïÜ £Öí½ñÖóö▲½ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó öñíöëí½ó;  
äëÜï½Üöë âëíÇ½ñÖöÜç ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ïäñ¡öí¡¿ñú ï ¡Ü½½ñÖöíëó　½ó Üôóöñ¿　; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ßí¿ñöÖÜÇÜ ó ÜäñëÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　; öñïö▲ ó¿ó ¡ëÜïïçÜëÑ▲ Öí ÜïçÜñÖóñ 
ïäñîóí¿áÖ▲ê öñë½óÖÜç; öíÖîñçí¿áÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 äÜÑ ½Ü£▲¡Ü âëíÇ½ñÖöí ßí¿ñöí; 
ëí£ÜôóçíÖóñ ó óïäÜ¿ÖñÖóñ ÑÜïöÜäÖÜÇÜ âëíÇ½ñÖöí, ÜßëíßÜö¡ó äñïÖó (êÜëí ó£ Üäñë▲); «óÇëí 
ç Ñóëó¢ёëí» – ÑçóÇíöñ¿áÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 çÜ çëñ½　 ï¿ÜüíÖó　 Üë¡ñïöëÜçÜÇÜ âëíÇ½ñÖöí 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　; çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ ïäñ¡öí¡¿　 ó¿ó ~¡ï¡Üëïó　 ç ½ñïöÖ▲ú 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú öñíöë; çóëöÜí¿áÖí　 ~¡ï¡Üëïó　 äÜ ゐÜ¿áüÜ½Ü öñíöëÜ; ëóïÜçíÖóñ äÜ ½Üöóçí½ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　, ïÜ£ÑíÖóñ íâóüó.  
ゐí¿ñö. びÜëñÜÇëíâó　 – óï¡ÜïïöçÜ öíÖîí.  
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でÜÑñë¢íÖóñ: ïÜ¿áÖ▲ñ ÖÜ½ñëí ó ½íïïÜç▲ñ ïîñÖ▲ ßí¿ñöÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　. ぱëíÇ½ñÖö▲, 
ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÖÜ½ñëí ó£ ßí¿ñöÜç ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç (Öíäëó½ñë, ßí¿ñö▲ ぢ.ご. ぶíú¡Üçï¡ÜÇÜ, 
で.で. ぢëÜ¡Üâáñçí, ん.ご. びíôíöÜë　Öí, ゑ.ん. ゎíçëó¿óÖí, づ.と. べñÑëóÖí).  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: äëÜï½Üöë ó ÜßïÜ¢ÑñÖóñ çóÑñÜ£íäóïñú – £Öí¡Ü½ïöçÜ ï 
Öñï¡Ü¿á¡ó½ó 　ë¡ó½ó ïÜ¿áÖ▲½ó ÖÜ½ñëí½ó ó ïîñÖí½ó ó£ ßí¿ñöÜç ëÜïï¡óê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç; 
½Ü£▲¡í¿áÖí　 çó¡öÜëóÖí Öí £ÖíÖóñ ßí¿ñöÖÜú ½Ü£▲¡ó;  

çíëóíöóçÖÜ: äëÜäñçíÖóñ ó óïäÜ¿ÖñÖóñ ëóö½óôñï¡Üú äíëöóöÜë▲ – í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí ¡ 
âëíÇ½ñÖöÜ ßí¿ñöÖÜú ½Ü£▲¡ó; äÜïñàñÖóñ ßí¿ñöÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　 ó¿ó äëÜï½Üöë âó¿á½í-ßí¿ñöí; だäñëí. 
ゎ¿íçÖ▲ñ ÇñëÜó ó ÖÜ½ñëí ÜäñëÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　.  

でÜÑñë¢íÖóñ: íëó　, êÜë, ïîñÖí, Üçñëö0ëí – Üë¡ñïöëÜçÜñ çïöÜä¿ñÖóñ. だöÑñ¿áÖ▲ñ ÖÜ½ñëí ó£ 
Üäñë ëÜïï¡óê ó £íëÜßñ¢Ö▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ½ÜÇÜö ß▲öá äëñÑïöíç¿ñÖ▲ 
âëíÇ½ñÖö▲ ó£ Üäñë ぞ.ん. づó½ï¡ÜÇÜ-とÜëïí¡Üçí («でíÑ¡Ü», «で¡í£¡í Ü îíëñ でí¿öíÖñ», «でÖñÇÜëÜô¡í»), 
ぜ.ご. ゎ¿óÖ¡ó («づÜï¿íÖ ó ず0Ñ½ó¿í»), と.ゑ. ゎ¿0¡í («だëâñú ó ÄçëóÑó¡í»), が¢. ゑñëÑó ó ÑëÜÇóê 
¡Ü½äÜ£óöÜëÜç).  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ï¿ÜüíÖóñ âëíÇ½ñÖöÜç Üäñë;  
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ êíëí¡öñëí ½Ü£▲¡ó ïÜ¿áÖÜú äíëöóó, ëÜ¿ó ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç 

Üë¡ñïöëÜçÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　; £Öí¡Ü½ïöçÜ ï öñ½ßëí½ó ÇÜ¿ÜïÜç ÜäñëÖ▲ê äñçîÜç; ÜïçÜñÖóñ 
öñë½óÖÜ¿ÜÇóó; £çÜôíàóñ öñïö▲ ó ¡ëÜïïçÜëÑ▲ Öí äëÜçñë¡Ü £ÖíÖóú; ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïÖó, 
êÜëí ó£ Üäñë▲; ëóïÜçíÖóñ ÇñëÜñç, ïîñÖ ó£ Üäñë; çíëóíöóçÖÜ: äëÜï½Üöë âó¿á½í-Üäñë▲; äÜïöíÖÜç¡í 
Ññöï¡Üú Üäñë▲.  

で0¢ñö ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ¿óßëñööÜ, ëí£çóöóñ ½Ü£▲¡ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ï0¢ñöÜ½. がñúïöçó　 ó ïîñÖ▲ ç 

Üäñëñ ó ßí¿ñöñ. とÜÖöëíïöÖ▲ñ Üßëí£▲, ¿ñúö½Üöóç▲.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ¿óßëñööÜ, ïöëÜ¡öÜëÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　; 
ëóïÜÖÜ¡ Üß¿Ü¢¡ó Ñ¿　 ¿óßëñööÜ Üäñë ó ßí¿ñöÜç;   
íÖí¿ó£ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç, ïÜ£Ñí0àóê Üßëí£▲ Ç¿íçÖ▲ê ÇñëÜñç, äëÜöóçÜßÜëïöçÜ0àóê 

ïöÜëÜÖ; Öíß¿0ÑñÖóñ £í ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ ëí£çóöóñ½, êíëí¡öñëóïöó¡í äëóё½Üç, óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ê 
¡Ü½äÜ£óöÜëÜ½; çÜ¡í¿ó£íîó　, äëÜäñçíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê öñ½, ä¿íïöóôñï¡Üñ óÖöÜÖóëÜçíÖóñ 
Üë¡ñïöëÜç▲ê âëíÇ½ñÖöÜç; ½Ü£▲¡í¿áÖí　 çó¡öÜëóÖí Öí £ÖíÖóñ ½Ü£▲¡ó; £çÜôíàóñ ó 
öñë½óÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öñïö▲;  

çíëóíöóçÖÜ: ïÜ£ÑíÖóñ ¿0ßóöñ¿áï¡ÜÇÜ çóÑñÜâó¿á½í Öí ÜïÖÜçñ ç▲ßëíÖÖÜÇÜ ¿óßëñööÜ; 
äëÜï½Üöë âó¿á½í-Üäñë▲ ó¿ó âó¿á½í-ßí¿ñöí.  

だäñëñööí, ½0£ó¡¿.  
でÜÑñë¢íÖóñ: óïöÜëó　 çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ó ÜïÜßñÖÖÜïöó ¢íÖëí. だöÑñ¿áÖ▲ñ ÖÜ½ñëí ó£ Üäñëñöö 

ご. ぷöëíÜïí, ご. とí¿á½íÖí ó ÑëÜÇóñ.  ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ¢íÖëí½ó 
Üäñëñöö▲, ½0£ó¡¿í;  

ï¿ÜüíÖóñ âëíÇ½ñÖöÜç ó£ Üäñëñöö, íÖí¿ó£ êíëí¡öñëÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¢íÖëí; ëí£ÜôóçíÖóñ, 
óïäÜ¿ÖñÖóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÖÜ½ñëÜç ó£ äÜäÜ¿　ëÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ïäñ¡öí¡¿ñú; ïëíçÖñÖóñ 
ëí£Ö▲ê äÜïöíÖÜçÜ¡ ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ ½0£ó¡¿í;  
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çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ öñíöëí: ïäñ¡öí¡¿á ç ¢íÖëñ Üäñëñöö▲ ó¿ó ½0£ó¡¿í; 
äÜïöíÖÜç¡í âëíÇ½ñÖöÜç, ïîñÖ ó£ ½0£ó¡¿í – ïäñ¡öí¡¿á Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú.  

とöÜ ïÜ£Ñíёö ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ïäñ¡öí¡¿á?  
でÜÑñë¢íÖóñ: äëÜâñïïóó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ öñíöëí: Ñóëó¢ёë, ëñ¢óïïёë, ÜäñëÖ▲ñ äñçî▲, 

ßí¿ñëóÖ▲ ó öíÖîÜçàó¡ó, êÜÑÜ¢Öó¡ó ó ÑëÜÇóñ.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½ äÜ äÜçÜÑÜ ïóÖ¡ëñöóôÖÜÇÜ êíëí¡öñëí ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　; 
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ½óëÜ½ öñíöëí¿áÖ▲ê äëÜâñïïóú, öçÜëôñïöçÜ½ öñíöëí¿áÖ▲ê ëñ¢óïïёëÜç,  

êÜÑÜ¢Öó¡Üç; äëÜï½Üöë âëíÇ½ñÖöÜç ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ ïäñ¡öí¡¿　 ç ëí£Ö▲ê 
äÜïöíÖÜç¡íê; ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ëí£¿óôóú ç ÜâÜë½¿ñÖóó, ëñ¢óïïÜëñ;  
ïÜ£ÑíÖóñ ~ï¡ó£Üç ¡Üïö0½Üç ó Ññ¡Üëíîóú ¡ ÜÑÖÜ½Ü ó£ ó£ÜôñÖÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ïäñ¡öí¡¿ñú; 
çíëóíöóçÖÜ: çóëöÜí¿áÖ▲ú ¡çñïö äÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü öñíöëÜ.  
ぢíöëóÜöóôñï¡í　 ó ÖíëÜÑÖí　 öñ½í ç öñíöëñ ó ¡óÖÜ.  
でÜÑñë¢íÖóñ: óïöÜëó　 ïÜ£ÑíÖó　, £ÖíôñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ïîñÖóôñï¡óê ó ~¡ëíÖÖ▲ê 

äëÜó£çñÑñÖóú, äÜïç　àёÖÖ▲ê Öíüñ½Ü ÖíëÜÑÜ, ñÇÜ óïöÜëóó, öñ½ñ ï¿Ü¢ñÖó　 だöñôñïöçÜ. ぱëíÇ½ñÖö▲, 
ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÖÜ½ñëí ó£ Üäñë, ßí¿ñöÜç, ½Ü£▲¡ó ¡ âó¿á½í½ (Öíäëó½ñë, Üäñëí «ごçíÖ でÜïíÖóÖ» ぜ.ご. 
ゎ¿óÖ¡ó, Üäñëí «ゑÜúÖí ó ½óë», ½Ü£▲¡í ¡ ¡óÖÜâó¿á½Ü «ん¿ñ¡ïíÖÑë ぞñçï¡óú» で.で. ぢëÜ¡Üâáñçí, 
Üäñë▲ «ゐÜëóï ゎÜÑÜÖÜç» ó ÑëÜÇóñ äëÜó£çñÑñÖó　).    

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ôöñÖóñ ÜôñßÖ▲ê ó äÜäÜ¿　ëÖ▲ê öñ¡ïöÜç Üß óïöÜëóó ïÜ£ÑíÖó　 äíöëóÜöóôñï¡óê Üäñë, 

âó¿á½Üç, Ü öçÜëôñï¡óê äÜóï¡íê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, ïÜ£Ñíçíçüóê ¡ Öó½ ½Ü£▲¡Ü; Ñóí¿ÜÇ ï Üôóöñ¿ñ½;  
äëÜï½Üöë âëíÇ½ñÖöÜç ¡ëÜäÖ▲ê ïîñÖóôñï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú, 
âó¿á½Üç; ÜßïÜ¢ÑñÖóñ êíëí¡öñëí ÇñëÜñç ó ïÜß▲öóú; äëÜß¿ñ½Öí　 
ïóöÜíîó　: £íôñ½ ÖÜ¢Öí ïñëáё£Öí　 ½Ü£▲¡í;  
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ Ü づÜÑóÖñ, Öíüñú ïöëíÖñ, óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öó　ê ó 

äÜÑçóÇíê ÇñëÜñç; çíëóíöóçÖÜ:  äÜïñàñÖóñ  öñíöëí  (¡óÖÜöñíöëí)  –  äëÜï½Üöë 
 ïäñ¡öí¡¿　  (âó¿á½í) äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　; Üôíïöóñ ç ¡ÜÖîñëöñ, âñïöóçí¿ñ, 
¡ÜÖâñëñÖîóó äíöëóÜöóôñï¡Üú öñ½íöó¡ó.  

ぜÜÑÜ¿á № 7 «でÜçëñ½ñÖÖí　 ½Ü£▲¡í¿áÖí　 ¡Ü¿áöÜëí».   
ぞíë　ÑÜ ï çí¢Öñúüó½ó ïâñëí½ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ (½Ü£▲¡í ÖíëÜÑÖí　, ÑÜêÜçÖí　 ó 

ïçñöï¡í　), ïâÜë½óëÜçíçüó½óï　 ç äëÜü¿▲ñ ïöÜ¿ñöó　, äëíçÜ½ñëÖÜ ç▲Ññ¿óöá ç ÜöÑñ¿áÖ▲ú ä¿íïö 
ïÜçëñ½ñÖÖÜ0 ½Ü£▲¡Ü. だßéñ¡öóçÖÜú ï¿Ü¢ÖÜïöá0 ç ÑíÖÖÜ½ ï¿Üôíñ 　ç¿　ñöï　 ç▲がñ¿ñÖóñ 　ç¿ñÖóú, 
äñëïÜÖí¿óú ó äëÜó£çñÑñÖóú, Ññúïöçóöñ¿áÖÜ ÑÜïöÜúÖ▲ê çÖó½íÖó　, öñê, ¡ÜöÜë▲ñ Öñ £íßÜÑÜöï　 ôñëñ£ 
Öñï¡Ü¿á¡Ü ¿ñö ¡í¡ ï¿ÜôíúÖÜñ çñ　Öóñ ½ÜÑ▲. ゑ äÜÖ　öóñ «ïÜçëñ½ñÖÖí　 ½Ü£▲¡í» çêÜÑóö üóëÜ¡óú ¡ëÜÇ 
　ç¿ñÖóú (Üö í¡íÑñ½óôñï¡ÜÇÜ íçíÖÇíëÑí ÑÜ âëó-Ñ¢í£í, Üö ~½ßóñÖöí ÑÜ ë~äí), Ñ¿　 çÜïäëó　öó　 
¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñöï　 ïäñîóâóôñï¡óú ó ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ú ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú Üä▲ö. ぢÜ~öÜ½Ü Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÖñÜßêÜÑó½Ü £í¿Ü¢óöá ÜïÖÜç▲ Ñ¿　 äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ ëí£çóöó　 ç 
ÑíÖÖÜ½ Öíäëíç¿ñÖóó. ぢÜ½ó½Ü Ü¡í£íÖÖ▲ê ç ½ÜÑÜ¿ñ öñ½íöóôñï¡óê ß¿Ü¡Üç, ïÜàñïöçñÖÖ▲½ ç¡¿íÑÜ½ ç 
öí¡Ü0 äÜÑÇÜöÜç¡Ü 　ç¿　ñöï　 ëí£ÜôóçíÖóñ ó óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, 
ÖíäóïíÖÖ▲ê ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ 　£▲¡Ü½. ぢëó ~öÜ½ ÖñÜßêÜÑó½Ü ÜÑñë¢óçíöá ßí¿íÖï ½ñ¢ÑÜ 
ïÜçëñ½ñÖÖÜïöá0 äñïÖó ó ñё ÑÜïöÜäÖÜïöá0 Ññöï¡Ü½Ü çÜïäëó　öó0, ïÜß¿0Ñíöá ¡ëóöñëóó ÜößÜëí 
½íöñëóí¿í ï ÜôёöÜ½ öëñßÜçíÖóú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ç¡Üïí, ~ïöñöóôÖÜÇÜ çÜ¡í¿áÖÜ-êÜëÜçÜÇÜ £çÜôíÖó　.  
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でÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ÜßëíßÜö¡ó ¡¿íïïóôñï¡Üú ½Ü£▲¡ó.   
でÜÑñë¢íÖóñ: äÜÖ　öóñ ÜßëíßÜö¡ó, öçÜëôñïöçÜ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç óïäÜ¿Öóöñ¿ñú, 

Üßëíßíö▲çí0àóê ¡¿íïïóôñï¡Ü0 ½Ü£▲¡Ü. ぢëÜß¿ñ½Öí　 ïóöÜíîó　: £íôñ½ ½Ü£▲¡íÖö▲ Ññ¿í0ö 
ÜßëíßÜö¡ó ¡¿íïïó¡ó?   

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ëí£¿óôñÖóñ ½Ü£▲¡ó ¡¿íïïóôñï¡Üú ó 
ñё ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÜßëíßÜö¡ó; ï¿ÜüíÖóñ ÜßëíßÜöÜ¡ ¡¿íïïóôñï¡Üú ½Ü£▲¡ó, 
ïëíçÖñÖóñ óê ï ÜëóÇóÖí¿Ü½;  
ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç, Öíß¿0ÑñÖóñ £í ó£½ñÖñÖóñ½ êíëí¡öñëí 

½Ü£▲¡ó; çÜ¡í¿áÖÜñ óïäÜ¿ÖñÖóñ ¡¿íïïóôñï¡óê öñ½ ç ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëóö½ó£ÜçíÖÖÜÇÜ 
í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí; が¢í£.  

でÜÑñë¢íÖóñ: ÜïÜßñÖÖÜïöó Ñ¢í£í: ó½äëÜçó£íîóÜÖÖÜïöá, ëóö½. ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ 
Ñ¢í£í, ÜïÜß▲ñ äëóё½▲ óÇë▲ Öí Öóê. どçÜëôñïöçÜ Ñ¢í£Üç▲ê ½Ü£▲¡íÖöÜç (äÜ ç▲ßÜëÜ Üôóöñ¿　 ½ÜÇÜö 
ß▲öá äëñÑïöíç¿ñÖ▲ äëó½ñë▲ öçÜëôñïöçí çïñ½óëÖÜ ó£çñïöÖ▲ê Ñ¢í£Üç▲ê).   

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï öçÜëôñïöçÜ½ Ñ¢í£Üç▲ê ½Ü£▲¡íÖöÜç;  
Ü£ÖíçíÖóñ, ëí£¿óôñÖóñ Öí ï¿Üê Ñ¢í£Üç▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú ç Üö¿óôóñ Üö ÑëÜÇóê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 

ïöó¿ñú ó Öíäëíç¿ñÖóú; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê öñ½ßëÜç ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç, óïäÜ¿Ö　0àóê 
Ñ¢í£ÜçÜ0  
¡Ü½äÜ£óîó0; çíëóíöóçÖÜ: ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ ç Ñ¢í£Üç▲ê ëóö½íê; ïÜôóÖñÖóñ, 
ó½äëÜçó£íîó　 ëóö½óôñï¡ÜÇÜ í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí ï Ñ¢í£Üç▲½ ëóö½Ü½, ïóÖ¡Üäí½ó; ïÜïöíç¿ñÖóñ 
ä¿ñú¿óïöí, ¡Ü¿¿ñ¡îóó £íäóïñú Ñ¢í£Üç▲ê ½Ü£▲¡íÖöÜç.  

ごïäÜ¿Öóöñ¿ó ïÜçëñ½ñÖÖÜú ½Ü£▲¡ó.  
でÜÑñë¢íÖóñ: öçÜëôñïöçÜ ÜÑÖÜÇÜ ó¿ó Öñï¡Ü¿á¡óê óïäÜ¿Öóöñ¿ñú ïÜçëñ½ñÖÖÜú ½Ü£▲¡ó, 

äÜäÜ¿　ëÖ▲ê Ü ½Ü¿ÜÑё¢ó.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
äëÜï½Üöë çóÑñÜ¡¿óäÜç ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê óïäÜ¿Öóöñ¿ñú;  
ïëíçÖñÖóñ óê ¡Ü½äÜ£óîóú ï ÑëÜÇó½ó Öíäëíç¿ñÖó　½ó ó ïöó¿　½ó (¡¿íïïó¡Üú, ÑÜêÜçÖÜú, 

ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡Üú); çíëóíöóçÖÜ: ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿ñú¿óïöí, ¡Ü¿¿ñ¡îóó £íäóïñú ïÜçëñ½ñÖÖÜú ½Ü£▲¡ó 
Ñ¿　 ÑëÜ£ñúÑëÜÇóê ÜßÜôí0àóêï　 (Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜÇÜ ÑÜïÜÇí); ïéё½¡í ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ 
çóÑñÜ¡¿óäí Öí ½Ü£▲¡Ü ÜÑÖÜú ó£ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äÜäÜ¿　ëÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú.  

Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ «ÑçÜúÖó¡ó» ¡¿íïïóôñï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç:  

ïóÖöñ£íöÜë, ~¿ñ¡öëÜÖÖí　 ï¡ëóä¡í, Çóöíëí, ßíëíßíÖ▲. ゑóëöÜí¿áÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ ç 
¡Ü½äá0öñëÖ▲ê äëÜÇëí½½íê.  

ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú ç óïäÜ¿ÖñÖóó Öí ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 

óÖïöëÜ½ñÖöíê; ïëíçÖñÖóñ óê £çÜôíÖó　 ï í¡Üïöóôñï¡ó½ó óÖïöëÜ½ñÖöí½ó, ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ïëíçÖñÖó　; äÜÑßÜë ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê öñ½ßëÜç Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ½Ü£▲¡ó ¡ âíÖöíïöóôñï¡Ü½Ü âó¿á½Ü; 
çíëóíöóçÖÜ: äÜïñàñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ½íÇí£óÖí (ÜöÑñ¿ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç); 
äëÜï½Üöë âó¿á½í Üß ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê; ïÜ£ÑíÖóñ ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú ¡Ü½äÜ£óîóó 
ç ¡Ü½äá0öñëÖ▲ê äëÜÇëí½½íê ï ÇÜöÜç▲½ó ïñ½ä¿í½ó (Öíäëó½ñë, Garage Band). ぜÜÑÜ¿á № 8 
«ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 Çëí½Üöí».   
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がíÖÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á 　ç¿　ñöï　 çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲½ ó Öñ ½Ü¢ñö ó£Üôíöáï　 ç Üöë▲çñ Üö ÑëÜÇóê 

½ÜÑÜ¿ñú. だïçÜñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú Çëí½Üö▲ Öñ 　ç¿　ñöï　 ïí½Üîñ¿á0 ó çïñÇÑí äÜÑôóÖ　ñöï　 £íÑíôí½ 
ÜïçÜñÖó　 óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡ÜÇÜ, ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá äñçôñï¡ÜÇÜ ëñäñëöÜíëí, í öí¡¢ñ £íÑíôí½ çÜïäóöíÖó　 
Çëí½ÜöÖÜÇÜ ï¿Üüíöñ¿　. づíïäëñÑñ¿ñÖóñ ¡¿0ôñç▲ê öñ½ ½ÜÑÜ¿　 ç ëí½¡íê ¡í¿ñÖÑíëÖÜ-öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
ä¿íÖóëÜçíÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜ äÜ íëÜôÖÜ½Ü äëóÖîóäÜ ¿óßÜ Öí ëñÇÜ¿　ëÖÜú ÜïÖÜçñ äÜ 5–10 ½óÖÜö Öí 
¡í¢ÑÜ½ ÜëÜ¡ñ. ぞÜç▲ñ äÜÖ　öó　 ó Öíç▲¡ó äÜï¿ñ óê ÜïçÜñÖó　 Öñ óï¡¿0ôí0öï　 ó£ ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í óïäÜ¿á£Ü0öï　 ç ¡íôñïöçñ í¡öÜí¿áÖÜÇÜ £ÖíÖó　, äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ ßíÇí¢í äëó 
ÜëÇíÖó£íîóó ëíßÜö▲ ÖíÑ ï¿ñÑÜ0àó½ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½.  

ゑñïá ½óë £çÜôóö.  
でÜÑñë¢íÖóñ: £çÜ¡ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ ó üÜ½Üç▲ñ. でçÜúïöçí £çÜ¡í: ç▲ïÜöí, ÇëÜ½¡Üïöá, 

Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá, öñ½ßë.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ïÜ £çÜ¡í½ó 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó ó üÜ½Üç▲½ó; ëí£¿óôñÖóñ, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí 
ï¿Üê £çÜ¡Üç ëí£¿óôÖÜÇÜ ¡íôñïöçí;  
óÇëí – äÜÑëí¢íÖóñ £çÜ¡í½ ó ÇÜ¿Üïí½ äëóëÜÑ▲ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ üÜ½Üç▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 

óÖïöëÜ½ñÖöÜç, çÜ¡í¿áÖÜú ó½äëÜçó£íîóó; íëöó¡Ü¿　îóÜÖÖ▲ñ  Üäëí¢ÖñÖó　,  ëí£ÜôóçíÖóñ  ó 
 óïäÜ¿ÖñÖóñ  äÜäñçÜ¡  ó  äñïñÖ  ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ £çÜ¡ÜäÜÑëí¢íöñ¿áÖ▲ê 
~¿ñ½ñÖöÜç, üÜ½Üç▲ê £çÜ¡Üç.  

げçÜ¡Üë　Ñ.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ÖÜöÖ▲ú ïöíÖ, ï¡ëóäóôÖ▲ú ¡¿0ô. ぞÜö▲ äñëçÜú Ü¡öíç▲.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ÖÜöÖÜú £íäóïó;  
ëí£¿óôñÖóñ äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê £çÜ¡Üë　Ñí ç Üö¿óôóñ Üö ÑëÜÇóê 

äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöñú £çÜ¡Üç; äñÖóñ ï Öí£çíÖóñ½ ÖÜö, óÇëí Öí ½ñöí¿¿ÜâÜÖñ £çÜ¡Üë　Ñí Üö ÖÜö▲ «ÑÜ»;  
ëí£ÜôóçíÖóñ ó óïäÜ¿ÖñÖóñ çÜ¡í¿áÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, äñïñÖ, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí ~¿ñ½ñÖöíê 

£çÜ¡Üë　Ñí.  
ごÖöÜÖíîó　.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ñ óÖöÜÖíîóó.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  

 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ  Öí  ï¿Üê,  äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ  äÜ  ÖÜöÖÜú  £íäóïó  ¡ëíö¡óê  óÖöÜÖíîóú  
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ (¡Ü-¡Ü, öó¡-öí¡ ó ÑëÜÇóñ) ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ (äëÜïáßí, äëó£▲ç ó ÑëÜÇóñ) 
êíëí¡öñëí; ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ äÜäñçÜ¡, çÜ¡í¿áÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, äñïñÖ, çÜ¡í¿áÖ▲ñ ó 
óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ñ ó½äëÜçó£íîóó Öí ÜïÖÜçñ ÑíÖÖ▲ê óÖöÜÖíîóú;  

ï¿ÜüíÖóñ  âëíÇ½ñÖöÜç  ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê  äëÜó£çñÑñÖóú,  ç¡¿0ôí0àóê  äëó½ñë▲ 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê óÖöÜÖíîóú.  
づóö½.  
でÜÑñë¢íÖóñ: £çÜ¡ó Ñ¿óÖÖ▲ñ ó ¡ÜëÜö¡óñ (çÜïá½▲ñ ó ôñöçñëöÖ▲ñ Ñ¿óöñ¿áÖÜïöó), öí¡ö, 

öí¡öÜçí　 ôñëöí.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó 

ëóö½óôñï¡óê ëóïÜÖ¡Üç, ïÜïöÜ　àóê ó£ ëí£¿óôÖ▲ê Ñ¿óöñ¿áÖÜïöñú ó äíÜ£; óïäÜ¿ÖñÖóñ, ó½äëÜçó£íîó　 
ï äÜ½Üàá0 £çÜôíàóê ¢ñïöÜç (ê¿Üä¡ó, ü¿ñä¡ó, äëóöÜä▲) ó  
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(ó¿ó) ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç äëÜïö▲ê ëóö½Üç; óÇëí  «づóö½óôñï¡Üñ  ~êÜ»,  äëÜê¿Üä▲çíÖóñ 
 ëóö½í  äÜ  ëóö½óôñï¡ó½  ¡íëöÜô¡í½, äëÜÇÜçíëóçíÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëóö½Üï¿ÜÇÜç;  

ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê ëóö½óôñï¡Üú äíëöóöÜë▲; ï¿ÜüíÖóñ 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ ëóö½óôñï¡ó½ ëóïÜÖ¡Ü½, çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ÑíÖÖÜÇÜ 
ëóö½í äÜ äí½　öó (ê¿Üä¡í½ó); づóö½óôñï¡óú ëóïÜÖÜ¡.  

でÜÑñë¢íÖóñ: Ñ¿óöñ¿áÖÜïöó äÜ¿ÜçóÖÖí　, îñ¿í　, üñïöÖíÑîíö▲ñ. ぢíÜ£▲. づóö½óôñï¡óñ 
ëóïÜÖ¡ó. づóö½óôñï¡í　 äíëöóöÜëí. ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê, 
äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó ëóö½óôñï¡óê ëóïÜÖ¡Üç, ïÜïöÜ　àóê ó£ ëí£¿óôÖ▲ê Ñ¿óöñ¿áÖÜïöñú 
ó äíÜ£; óïäÜ¿ÖñÖóñ, ó½äëÜçó£íîó　 ï äÜ½Üàá0 £çÜôíàóê ¢ñïöÜç (ê¿Üä¡ó, ü¿ñä¡ó, äëóöÜä▲) ó  
(ó¿ó) ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç äëÜïö▲ê ëóö½Üç; óÇëí  «づóö½óôñï¡Üñ  ~êÜ»,  äëÜê¿Üä▲çíÖóñ 
 ëóö½í  äÜ  ëóö½óôñï¡ó½  ¡íëöÜô¡í½, äëÜÇÜçíëóçíÖóñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëóö½Üï¿ÜÇÜç;  

ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê ëóö½óôñï¡Üú äíëöóöÜë▲; ï¿ÜüíÖóñ 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ ëóö½óôñï¡ó½ ëóïÜÖ¡Ü½, çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ÑíÖÖÜÇÜ 
ëóö½í äÜ äí½　öó (ê¿Üä¡í½ó); づí£½ñë.  

でÜÑñë¢íÖóñ: ëíçÖÜ½ñëÖí　 äÜ¿áïíîó　. でó¿áÖ▲ñ ó ï¿íß▲ñ ÑÜ¿ó. づí£½ñë▲ 2/4, 3/4, 4/4.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ëóö½óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ëÜçÖÜ0 äÜ¿áïíîó0, ç▲Ññ¿ñÖóñ ïó¿áÖ▲ê ÑÜ¿ñú ç ëí£½ñëíê 2/4,  

3/4, 4/4 (£çÜôíàó½ó ¢ñïöí½ó ó¿ó Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê); 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê, äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó ëí£½ñëÜç 2/4, 3/4, 4/4;  
óïäÜ¿ÖñÖóñ çÜ¡í¿áÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, äñïñÖ ç ëí£½ñëíê 2/4, 3/4, 4/4 ï ê¿Üä¡í½ó-í¡îñÖöí½ó  

Öí ïó¿áÖÜ0 ÑÜ¿0, ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ñóëó¢ёëï¡ó½ó ¢ñïöí½ó; ï¿ÜüíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú 
ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ ëí£½ñëÜ½, öíÖîñçí¿áÖ▲ñ, ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ ó½äëÜçó£íîóó äÜÑ 
½Ü£▲¡Ü; çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê äÜäñçÜ¡, ½ñ¿ÜÑóú ç 
ëí£½ñëíê 2/4, 3/4, 4/4; çÜ¡í¿áÖí　 ó óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 ç £íÑíÖÖÜ½ ëí£½ñëñ.  

ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú 　£▲¡.  
でÜÑñë¢íÖóñ: öñ½ä, öñ½ßë. がóÖí½ó¡í (âÜëöñ, äóíÖÜ, ¡ëñàñÖÑÜ, Ñó½óÖÜ~ÖÑÜ). ぷöëóêó 

(ïöí¡¡íöÜ, ¿ñÇíöÜ, í¡îñÖö).  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ  ï  ~¿ñ½ñÖöí½ó  ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 

 　£▲¡í,  ïäñîóí¿áÖ▲½ó  öñë½óÖí½ó,  óê ÜßÜ£ÖíôñÖóñ½ ç ÖÜöÖÜú £íäóïó;  
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç Öí ï¿Üê äëó çÜïäëó　öóó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; 
Öíß¿0ÑñÖóñ £í ó£½ñÖñÖóñ½ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ Üßëí£í äëó ó£½ñÖñÖóó ~¿ñ½ñÖöÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
　£▲¡í (¡í¡ ½ñÖ　ñöï　 êíëí¡öñë ½Ü£▲¡ó äëó ó£½ñÖñÖóó öñ½äí, ÑóÖí½ó¡ó, üöëóêÜç); 
óïäÜ¿ÖñÖóñ çÜ¡í¿áÖ▲ê ó ëóö½óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, äñïñÖ ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ó  

ÑóÖí½óôñï¡ó½ó, öñ½äÜç▲½ó, üöëóêÜç▲½ó ¡ëíï¡í½ó; óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 
　£▲¡í Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜÇÜ Üßëí£í, ÖíïöëÜñÖó　 ç çÜ¡í¿áÖ▲ê ó óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê 
ó½äëÜçó£íîó　ê; çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê äÜäñçÜ¡, 
½ñ¿ÜÑóú ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ó ÑóÖí½óôñï¡ó½ó, öñ½äÜç▲½ó, üöëóêÜç▲½ó ¡ëíï¡í½ó; 
óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡í　 óÖöñëäëñöíîó　 Öí ÜïÖÜçñ óê ó£½ñÖñÖó　. でÜïöíç¿ñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ï¿Üçíë　.  

ゑ▲ïÜöí £çÜ¡Üç.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ëñÇóïöë▲. ぞÜö▲ äñçôñï¡ÜÇÜ Ñóíäí£ÜÖí. づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ÖÜö Öí ¡¿íçóíöÜëñ.  
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げÖí¡ó í¿áöñëíîóó (Ñóñ£▲, ßñ½Ü¿ó, ßñ¡íë▲). ゑóÑ▲ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ÜïçÜñÖóñ 

äÜÖ　öóú «ç▲üñ-Öó¢ñ»;  
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó £çÜ¡Üç ¡ ÜÑÖÜ½Ü ó£ ëñÇóïöëÜç; äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ äÜ 

ÖÜöÖÜú £íäóïó ÜöÑñ¿áÖ▲ê ½ÜöóçÜç, âëíÇ½ñÖöÜç £Öí¡Ü½▲ê äñïñÖ, ç▲がñ¿ñÖóñ £Öí¡Ü½▲ê ÖÜö, £Öí¡Üç 
í¿áöñëíîóó; Öíß¿0ÑñÖóñ £í ó£½ñÖñÖóñ½ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ Üßëí£í äëó ó£½ñÖñÖóó ëñÇóïöëí;  

çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê äÜäñçÜ¡, ¡ëíö¡óê 
½ñ¿ÜÑóú äÜ ÖÜöí½; ç▲äÜ¿ÖñÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú Öí çóëöÜí¿áÖÜú ¡¿íçóíöÜëñ.  

ぜñ¿ÜÑó　.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ½Üöóç, ½Ü£▲¡í¿áÖí　 âëí£í. ぢÜïöÜäñÖÖÜñ, ä¿íçÖÜñ Ñçó¢ñÖóñ ½ñ¿ÜÑóó, 

ï¡íô¡ó. ぜñ¿ÜÑóôñï¡óú ëóïÜÖÜ¡.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó 

½ñ¿ÜÑóôñï¡óê ëóïÜÖ¡Üç ï äÜïöÜäñÖÖ▲½, ä¿íçÖ▲½ Ñçó¢ñÖóñ½, ï¡íô¡í½ó, ÜïöíÖÜç¡í½ó; 
óïäÜ¿ÖñÖóñ, ó½äëÜçó£íîó　 (çÜ¡í¿áÖí　 ó¿ó Öí £çÜ¡Üç▲ïÜöÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê) 
ëí£¿óôÖ▲ê ½ñ¿ÜÑóôñï¡óê ëóïÜÖ¡Üç; çíëóíöóçÖÜ: ÖíêÜ¢ÑñÖóñ äÜ ÖÜöí½ ÇëíÖóî ½Ü£▲¡í¿áÖÜú 
âëí£▲, ½Üöóçí; ÜßÖíëÜ¢ñÖóñ äÜçöÜë　0àóêï　 ó ÖñäÜçöÜë　0àóêï　 ½ÜöóçÜç, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê âëí£, 
äÜêÜ¢óê ÑëÜÇ Öí ÑëÜÇí; óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ÑÜêÜç▲ê, ¡¿íçóüÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê ó¿ó çóëöÜí¿áÖÜú 
¡¿íçóíöÜëñ äÜäñçÜ¡, ¡ëíö¡óê ½ñ¿ÜÑóú äÜ ÖÜöí½.  

でÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ.  
でÜÑñë¢íÖóñ: í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖö. だïöóÖíöÜ. ゑïöÜä¿ñÖóñ, £í¡¿0ôñÖóñ, äëÜóÇë▲ü.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó 

Ç¿íçÖÜÇÜ ÇÜ¿Üïí ó ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　; ëí£¿óôñÖóñ, êíëí¡öñëóïöó¡í ½ñ¿ÜÑóôñï¡óê ó ëóö½óôñï¡óê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ç¿íçÖÜÇÜ ÇÜ¿Üïí ó ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　;  

äÜ¡í£ ëÜ¡Üú ¿óÖóó Ñçó¢ñÖó　 Ç¿íçÖÜÇÜ ÇÜ¿Üïí ó í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí;  
ëí£¿óôñÖóñ äëÜïöñúüóê ~¿ñ½ñÖöÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜú âÜë½▲: çïöÜä¿ñÖóñ, £í¡¿0ôñÖóñ,  

äëÜóÇë▲ü; ïÜïöíç¿ñÖóñ ÖíÇ¿　ÑÖÜú Çëíâóôñï¡Üú 
ïêñ½▲;  
ó½äëÜçó£íîó　 ëóö½óôñï¡ÜÇÜ í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí ¡ £Öí¡Ü½Üú äñïÖñ (£çÜôíàó½ó ¢ñïöí½ó ó¿ó 

Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê); çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ äëÜïöñúüñÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ¡ £Öí¡Ü½Üú 
½ñ¿ÜÑóó Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê.  

ぢñïÖ　.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ¡Üä¿ñöÖí　 âÜë½í. げíäñç, äëóäñç.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ 
ïÜ ïöëÜñÖóñ½ ¡Üä¿ñöÖÜú âÜë½▲;  
ïÜïöíç¿ñÖóñ ÖíÇ¿　ÑÖÜú ßÜ¡çñÖÖÜú ó¿ó Çëíâóôñï¡Üú ïêñ½▲ ¡Üä¿ñöÖÜú âÜë½▲; óïäÜ¿ÖñÖóñ 
äñïñÖ, ÖíäóïíÖÖ▲ê ç ¡Üä¿ñöÖÜú âÜë½ñ;  
ëí£¿óôñÖóñ ¡Üä¿ñöÖÜú âÜë½▲ äëó ï¿ÜüíÖóó Öñ£Öí¡Ü½▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; 
çíëóíöóçÖÜ: ó½äëÜçó£íîó　, ïÜôóÖñÖóñ ÖÜç▲ê ¡Üä¿ñöÜç ¡ £Öí¡Ü½Üú äñïÖñ.  
ずíÑ.  
でÜÑñë¢íÖóñ: äÜÖ　öóñ ¿íÑí. でñ½óïöÜäñÖÖ▲ñ ¿íÑ▲ ½í¢Üë ó ½óÖÜë. とëíï¡í £çÜôíÖó　. 

でöÜäñÖñç▲ú ïÜïöíç.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
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ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê ¿íÑÜçÜÇÜ Öí¡¿ÜÖñÖó　 ½Ü£▲¡ó; óÇëí 
«でÜ¿Ö▲ü¡Ü – öÜôí»;  
Öíß¿0ÑñÖóñ £í ó£½ñÖñÖóñ½ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ Üßëí£í äëó ó£½ñÖñÖóó ¿íÑí;  
ëíïäñçíÖó　, çÜ¡í¿áÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ôñëñÑÜçíÖóó ½í¢Üëí ó ½óÖÜëí; 
óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖÜú ¿íÑÜçÜú Ü¡ëíï¡Üú;  
çíëóíöóçÖÜ: ó½äëÜçó£íîó　, ïÜôóÖñÖóñ ç £íÑíÖÖÜ½ ¿íÑÜ; ôöñÖóñ ï¡í£Ü¡ Ü ÖÜöíê ó 

½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ¿íÑíê.  
ぢñÖöíöÜÖó¡í.  
でÜÑñë¢íÖóñ: äñÖöíöÜÖó¡í – ä　öóïöÜäñÖÖ▲ú ¿íÑ, ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ú Ü ½ÖÜÇóê ÖíëÜÑÜç.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ï¿ÜüíÖóñ óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ, ÖíäóïíÖÖ▲ê ç äñÖöíöÜÖó¡ñ 
ぞÜö▲ ç ëí£Ö▲ê Ü¡öíçíê.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ÖÜö▲ çöÜëÜú ó ½í¿Üú Ü¡öíç▲. ゐíïÜç▲ú ¡¿0ô.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÖÜöÖÜú 
£íäóïá0 çÜ çöÜëÜú ó ½í¿Üú Ü¡öíçñ;  
äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ äÜ ÖÜöí½ ÖñßÜ¿áüóê ½ñ¿ÜÑóú ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àñ½ Ñóíäí£ÜÖñ; 
ïëíçÖñÖóñ ÜÑÖÜú ó öÜú ¢ñ ½ñ¿ÜÑóó, £íäóïíÖÖÜú ç ëí£Ö▲ê Ü¡öíçíê; 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê, ç ¡í¡Üú Ü¡öíçñ £çÜôóö ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú âëíÇ½ñÖö;  
çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ÑÜêÜç▲ê, ¡¿íçóüÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê ó¿ó çóëöÜí¿áÖÜú 

¡¿íçóíöÜëñ äÜäñçÜ¡, ¡ëíö¡óê ½ñ¿ÜÑóú äÜ ÖÜöí½.  
がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ ÜßÜ£ÖíôñÖó　 ç ÖÜöíê.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ëñäëó£í, âñë½íöí, çÜ¿áöí, Ü¡ëíüñÖó　 (öëñ¿ó, âÜëü¿íÇó).  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ó ~¿ñ½ñÖöí½ó ÖÜöÖÜú £íäóïó; óïäÜ¿ÖñÖóñ 
äñïñÖ, äÜäñçÜ¡, ç ¡ÜöÜë▲ê äëóïÜöïöçÜ0ö ÑíÖÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲.  
づóö½óôñï¡óñ ëóïÜÖ¡ó ç ëí£½ñëñ 6/8.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ëí£½ñë 6/8. ぞÜöí ï öÜô¡Üú. ぷñïöÖíÑîíö▲ñ. ぢÜÖ¡öóëÖ▲ú ëóö½.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ äÜ ÖÜöÖÜú £íäóïó 
ëóö½óôñï¡óê ëóïÜÖ¡Üç ç ëí£½ñëñ  

6/8;  

óïäÜ¿ÖñÖóñ, ó½äëÜçó£íîó　 ï äÜ½Üàá0 £çÜôíàóê ¢ñïöÜç (ê¿Üä¡ó, ü¿ñä¡ó, äëóöÜä▲) ó  
(ó¿ó) ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç; óÇëí  «づóö½óôñï¡Üñ  ~êÜ»,  äëÜê¿Üä▲çíÖóñ  ëóö½í  äÜ 
 ëóö½óôñï¡ó½  ¡íëöÜô¡í½, äëÜÇÜçíëóçíÖóñ ëóö½Üï¿ÜÇí½ó;  

ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê ëóö½óôñï¡Üú äíëöóöÜë▲; ï¿ÜüíÖóñ 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ ëóö½óôñï¡ó½ ëóïÜÖ¡Ü½, çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ÑíÖÖÜÇÜ 
ëóö½í äÜ äí½　öó (ê¿Üä¡í½ó); çíëóíöóçÖÜ: óïäÜ¿ÖñÖóñ Öí ¡¿íçóüÖ▲ê ó¿ó ÑÜêÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê 
äÜäñçÜ¡, ½ñ¿ÜÑóú ó í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöÜç ç ëí£½ñëñ 6/8.  

どÜÖí¿áÖÜïöá. ゎí½½í.  
でÜÑñë¢íÖóñ: öÜÖó¡í, öÜÖí¿áÖÜïöá. げÖí¡ó äëó ¡¿0ôñ. ぜí¢ÜëÖ▲ñ ó ½óÖÜëÖ▲ñ öÜÖí¿áÖÜïöó 

(ÑÜ 2–3 £Öí¡Üç äëó ¡¿0ôñ).  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
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ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê ÜïöÜúôóç▲ê £çÜ¡Üç; óÇëí 

«ÜïöÜú – ÖñÜïöÜú»;  
äñÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú – Çí½½ ï Öí£çíÖóñ½ ÖÜö, äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ äÜ ÖÜöí½; ÜïçÜñÖóñ 
äÜÖ　öó　 «öÜÖó¡í»;  

 Üäëí¢ÖñÖóñ Öí ÑÜäñçíÖóñ ÖñäÜ¿ÖÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú âëí£▲ ÑÜ öÜÖó¡ó  «げí¡ÜÖôó  
½Ü£▲¡í¿áÖÜ0 âëí£Ü»; çíëóíöóçÖÜ: ó½äëÜçó£íîó　 ç 

£íÑíÖÖÜú öÜÖí¿áÖÜïöó.  
ごÖöñëçí¿▲.  
でÜÑñë¢íÖóñ: äÜÖ　öóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óÖöñëçí¿í. どÜÖ, äÜ¿ÜöÜÖ. とÜÖïÜÖíÖï▲: öñëîó　, 

¡çíëöí, ¡çóÖöí, ïñ¡ïöí, Ü¡öíçí. がóïïÜÖíÖï▲: ïñ¡ÜÖÑí, ïñäöó½í.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ÜïçÜñÖóñ äÜÖ　öó　 «óÖöñëçí¿»;  
íÖí¿ó£ ïöÜäñÖñçÜÇÜ ïÜïöíçí ½í¢ÜëÖÜú ó ½óÖÜëÖÜú Çí½½▲ (öÜÖ-äÜ¿ÜöÜÖ);  
ëí£¿óôñÖóñ Öí ï¿Üê ÑóïïÜÖíÖïÜç ó ¡ÜÖïÜÖíÖïÜç, äíëí¿¿ñ¿áÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 ÑçÜê ÇÜ¿ÜïÜç ç 

Ü¡öíçÜ, öñëîó0, ïñ¡ïöÜ; äÜÑßÜë ~äóöñöÜç Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ¡ëíï¡ó £çÜôíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê óÖöñëçí¿Üç;  
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ äÜäñçÜ¡ ó äñïñÖ ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖÜú êíëí¡öñëÖÜú óÖöñëçí¿ó¡Üú ç  

½ñ¿ÜÑóôñï¡Ü½ Ñçó¢ñÖóó; 
~¿ñ½ñÖö▲ ÑçÜêÇÜ¿Üïó　;  
çíëóíöóçÖÜ: ÑÜïÜôóÖñÖóñ ¡ äëÜïöÜú ½ñ¿ÜÑóó äÜÑÇÜ¿Üï¡í, äÜçöÜë　0àñÇÜ ÜïÖÜçÖÜú ÇÜ¿Üï ç 

öñëîó0, Ü¡öíçÜ; ïÜôóÖñÖóñ í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí Öí ÜïÖÜçñ Ñçó¢ñÖó　 ¡çóÖöí½ó, Ü¡öíçí½ó.  
ゎíë½ÜÖó　.  
でÜÑñë¢íÖóñ: í¡¡ÜëÑ. どëñ£çÜôóñ ½í¢ÜëÖÜñ ó ½óÖÜëÖÜñ. ぢÜÖ　öóñ âí¡öÜë▲. ぱí¡öÜë▲ 

í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí ßíï-í¡¡ÜëÑ, í¡¡ÜëÑÜçí　, íëäñÑ¢óÜ. ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
ëí£¿óôñÖóñ Öí ï¿Üê óÖöñëçí¿Üç ó í¡¡ÜëÑÜç; ëí£¿óôñÖóñ 
Öí ï¿Üê ½í¢ÜëÖ▲ê ó ½óÖÜëÖ▲ê í¡¡ÜëÑÜç;  
ëí£ÜôóçíÖóñ, óïäÜ¿ÖñÖóñ äÜäñçÜ¡ ó äñïñÖ ï ½ñ¿ÜÑóôñï¡ó½ Ñçó¢ñÖóñ½ äÜ £çÜ¡í½ í¡¡ÜëÑÜç; 

çÜ¡í¿áÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 ï ~¿ñ½ñÖöí½ó öëёêÇÜ¿Üïó　;  
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öí ï¿Üê öóäí âí¡öÜë▲ í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí óïäÜ¿Ö　ñ½▲ê äñïñÖ, äëÜï¿ÜüíÖÖ▲ê  

óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú; çíëóíöóçÖÜ: ïÜôóÖñÖóñ í¡¡ÜëÑÜçÜÇÜ 
í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖöí ¡ ½ñ¿ÜÑóó äñïÖó.  
ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 âÜë½í.  
でÜÑñë¢íÖóñ: ¡ÜÖöëíïö ó äÜçöÜë ¡í¡ äëóÖîóä▲ ïöëÜñÖó　 ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　.  

がçÜêôíïöÖí　, öëёêôíïöÖí　 ó öëёêôíïöÖí　 ëñäëó£Öí　 âÜë½í. づÜÖÑÜ: ëñâëñÖ ó ~äó£ÜÑ▲.  
ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　:  
£Öí¡Ü½ïöçÜ ïÜ ïöëÜñÖóñ½ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, äÜÖ　öó　½ó ÑçÜêôíïöÖÜú ó 

öëёêôíïöÖÜú âÜë½▲, ëÜÖÑÜ; ï¿ÜüíÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ âÜë½▲ óê ïöëÜñÖó　 Öí ï¿Üê; 
ïÜïöíç¿ñÖóñ ÖíÇ¿　ÑÖÜú ßÜ¡çñÖÖÜú ó¿ó Çëíâóôñï¡Üú ïêñ½▲; óïäÜ¿ÖñÖóñ äñïñÖ, ÖíäóïíÖÖ▲ê ç 
ÑçÜêôíïöÖÜú ó¿ó öëёêôíïöÖÜú âÜë½ñ;  

çíëóíöóçÖÜ: ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 ç âÜë½ñ ëÜÖÑÜ, öëёêôíïöÖÜú ëñäëó£ÖÜú âÜë½ñ; 
ïÜ£ÑíÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú (ëóïÜÖÜ¡, íää¿ó¡íîó　) äÜ £í¡ÜÖí½ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú âÜë½▲.  

ゑíëóíîóó.  
でÜÑñë¢íÖóñ: çíëáóëÜçíÖóñ ¡í¡ äëóÖîóä ëí£çóöó　. どñ½í. ゑíëóíîóó.  
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ゑóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　: ï¿ÜüíÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú, ïÜôóÖёÖÖ▲ê ç 
âÜë½ñ çíëóíîóú; Öíß¿0ÑñÖóñ £í ëí£çóöóñ½, ó£½ñÖñÖóñ½ ÜïÖÜçÖÜú öñ½▲; 
ïÜïöíç¿ñÖóñ ÖíÇ¿　ÑÖÜú ßÜ¡çñÖÖÜú ó¿ó Çëíâóôñï¡Üú ïêñ½▲; óïäÜ¿ÖñÖóñ 
ëóö½óôñï¡Üú äíëöóöÜë▲, äÜïöëÜñÖÖÜú äÜ äëóÖîóäÜ çíëóíîóú; 
çíëóíöóçÖÜ: ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖí　 ó½äëÜçó£íîó　 ç âÜë½ñ çíëóíîóú.  
ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ½Ü£▲¡ñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　.  
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ½Ü£▲¡ó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 

ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 1) ç Üß¿íïöó Çëí¢ÑíÖï¡Ü-

äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　:   
ÜïÜ£ÖíÖóñ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó;  
£ÖíÖóñ ゎó½Öí づÜïïóó ó öëíÑóîóú ñÇÜ óïäÜ¿ÖñÖó　, Üçí¢ñÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ïó½çÜ¿Üç ó 

öëíÑóîóú ëñïäÜß¿ó¡ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; äëÜ　ç¿ñÖóñ óÖöñëñïí ¡ ÜïçÜñÖó0 ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
öëíÑóîóú ïçÜñÇÜ ¡ëí　, ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; Üçí¢ñÖóñ ¡ ÑÜïöó¢ñÖó　½ 
ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê ½íïöñëÜç ¡Ü¿áöÜë▲; ïöëñ½¿ñÖóñ ÜôíïöçÜçíöá ç öçÜëôñï¡Üú ¢ó£Öó ïçÜñú ü¡Ü¿▲, 
ÇÜëÜÑí, ëñïäÜß¿ó¡ó; 2) ç Üß¿íïöó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: äëó£ÖíÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í; äëÜ　ç¿ñÖóñ ïÜäñëñ¢óçíÖó　, Üçí¢ñÖó　 ó 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó;  

ÇÜöÜçÖÜïöá äëóÑñë¢óçíöáï　 äëóÖîóäÜç ç£íó½ÜäÜ½Üàó ó öçÜëôñï¡ÜÇÜ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ç 
äëÜîñïïñ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 3) ç Üß¿íïöó ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
çÜïäóöíÖó　: çÜïäëóó½ôóçÜïöá ¡ ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ óï¡Üïïöçí, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ öëíÑóîó　½ ó 
öçÜëôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; Ü½ñÖóñ çóÑñöá äëñ¡ëíïÖÜñ ç ¢ó£Öó, Öíï¿í¢Ñíöáï　 ¡ëíïÜöÜú; 
ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó0 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê óï¡Üïïöçí; 4) ç Üß¿íïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　:  
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ñÑóÖïöçñ ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ó ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖ▲ 
½óëí; äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ  óÖöñëñï▲,  í¡öóçÖÜïöá,  óÖóîóíöóçÖÜïöá,  ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá  ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç äÜ£ÖíÖóó;  

5) ç  Üß¿íïöó  âó£óôñï¡ÜÇÜ  çÜïäóöíÖó　,  âÜë½óëÜçíÖó　  ¡Ü¿áöÜë▲ 
 £ÑÜëÜçá　  ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　:  

£ÖíÖóñ äëíçó¿ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ (Ñ¿　 ïñß　 ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú) Üßëí£í ¢ó£Öó ç 
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ ó ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ óê ç▲äÜ¿ÖñÖó0;  

ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ïóïöñ½í½ ÜëÇíÖó£½í, £íÑñúïöçÜçíÖÖ▲½ ç 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ-óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (Ñ▲êíÖóñ, íëöó¡Ü¿　îó　, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú ï¿Üê, ÇÜ¿Üï); 
äëÜâó¿í¡öó¡í Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ ó âó£óôñï¡ÜÇÜ ÜöÜ½¿ñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú 
½Ü£▲¡Üöñëíäóó;  

6) ç Üß¿íïöó öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: ÜïöíÖÜç¡í Öí äÜïó¿áÖÜñ í¡öóçÖÜñ Üôíïöóñ ç 
äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; öëÜÑÜ¿0ßóñ ç Üôёßñ, ÖíïöÜúôóçÜïöá ç ÑÜïöó¢ñÖóó 
äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê îñ¿ñú; óÖöñëñï ¡ äëí¡öóôñï¡Ü½Ü ó£ÜôñÖó0 äëÜâñïïóú ç ïâñëñ ¡Ü¿áöÜë▲ ó 
óï¡Üïïöçí; Üçí¢ñÖóñ ¡ öëÜÑÜ ó ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 7) ç Üß¿íïöó 
~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　: ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ; Öñäëó　öóñ Ññúïöçóú, 
äëóÖÜï　àóê ñú çëñÑ.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ½Ü£▲¡ó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 
ßÜÑÜö  ïâÜë½óëÜçíÖ▲  ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ  äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ  ÜôñßÖ▲ñ  Ññúïöçó　, 
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 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: ïëíçÖóçíöá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ £çÜ¡ó, £çÜ¡Üç▲ñ 
ïÜôñöíÖó　, äëÜó£çñÑñÖó　, ¢íÖë▲, ÜïöíÖíç¿óçíöá ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　, ÜßéñÑóÖ　öá ~¿ñ½ñÖö▲ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ £çÜôíÖó　 äÜ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü; ÜäëñÑñ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖ▲ú äëó£Öí¡ Ñ¿　 
¡¿íïïóâó¡íîóó, ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲  (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ  óÖïöëÜ½ñÖö▲, 
 ~¿ñ½ñÖö▲  ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ  　£▲¡í,  äëÜó£çñÑñÖó　,  
óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óñ ïÜïöíç▲); ÖíêÜÑóöá £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ó äëÜöóçÜëñôó　 ç ëíïï½íöëóçíñ½▲ê 
　ç¿ñÖó　ê ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, ïçñÑñÖó　ê ó Öíß¿0ÑñÖó　ê £í £çÜôíàó½ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ 
½íöñëóí¿Ü½ Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ í¿ÇÜëóö½í; ç▲　ç¿　öá ÖñÑÜïöíöÜ¡ óÖâÜë½íîóó, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ï¿ÜêÜçÜú, í¡Üïöóôñï¡Üú Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú (äëí¡öóôñï¡Üú) £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í; ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç ïóöÜíîó　ê 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　 ó óïäÜ¿ÖñÖó　, Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 
¡í¡ ôíïöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üôóöñ¿ñ½ çÜäëÜïÜç ÜäëñÑñ¿　öá ëí£ë▲ç ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ ó 
¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ïÜïöÜ　Öóñ½ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 　ç¿ñÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç ÜöÖÜüñÖóó ïÜßïöçñÖÖ▲ê 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ-óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óê Öíç▲¡Üç; ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 âÜë½Ü¿óëÜçíöá îñ¿á ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
çÜ¡í¿áÖ▲ê ó ï¿ÜêÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, ä¿íÖóëÜçíöá ó£½ñÖñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ïçÜñú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïóöÜíîóó ïÜç½ñïöÖÜÇÜ ½Ü£óîóëÜçíÖó　; ïëíçÖóçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ëñüñÖó　 
öçÜëôñï¡Üú, óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡Üú £íÑíôó, ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ äÜÑêÜÑ　àóú (Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê 
¡ëóöñëóñç); äëÜçÜÑóöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ Üä▲ö, Öñï¿Ü¢ÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖó0 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú äëñÑ½ñöí ó£ÜôñÖó　 ó ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ó Üßéñ¡öí½ó ó 　ç¿ñÖó　½ó (ôíïöá – 

îñ¿Üñ, äëóôóÖí – ï¿ñÑïöçóñ); âÜë½Ü¿óëÜçíöá ç▲çÜÑ▲ ó äÜÑ¡ëñä¿　öá óê ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí½ó Öí 
ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç äëÜçñÑёÖÖÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ ç âÜë½ñ ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ 
½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　, £çÜ¡ÜçÜÇÜ ~¡ïäñëó½ñÖöí, ¡¿íïïóâó¡íîóó, ïëíçÖñÖó　, óïï¿ñÑÜçíÖó　); 
äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜñ ëí£çóöóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ~çÜ¿0îóó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê  
　ç¿ñÖóú ç ëí£¿óôÖ▲ê Üï¿Üçó　ê.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ç▲ßóëíöá óïöÜôÖó¡ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó;  
ïÜÇ¿íïÖÜ £íÑíÖÖÜ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü ÖíêÜÑóöá ç äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½ óïöÜôÖó¡ñ óÖâÜë½íîó0, 

äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç 　çÖÜ½ çóÑñ; ëíïäÜ£Öíçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜ0 ó ÖñÑÜïöÜçñëÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó Öí ÜïÖÜçíÖóó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ ïäÜïÜßí ñё äëÜçñë¡ó; ïÜß¿0Ñíöá ï 
äÜ½Üàá0 ç£ëÜï¿▲ê (Üôóöñ¿ñú, ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú)  
ÜßÜôí0àóêï　) äëíçó¿í óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó äÜóï¡ñ óÖâÜë½íîóó ç ごÖöñëÖñöñ; 
íÖí¿ó£óëÜçíöá öñ¡ïöÜçÜ0, çóÑñÜ-, Çëíâóôñï¡Ü0, £çÜ¡ÜçÜ0, óÖâÜë½íîó0 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú 
£íÑíôñú; íÖí¿ó£óëÜçíöá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (í¡Üïöóôñï¡óñ ó ÖÜöÖ▲ñ) äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü 
Üôóöñ¿ñ½ í¿ÇÜëóö½Ü;  

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ïêñ½▲, öíß¿óî▲ Ñ¿　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó.  
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ば  ÜßÜôí0àñÇÜï　  ßÜÑÜö  ïâÜë½óëÜçíÖ▲  Ü½ñÖó　  ¡í¡  ôíïöá 
 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 1) Öñçñëßí¿áÖí　 ¡Ü½½ÜÖó¡íîó　: 
çÜïäëóÖó½íöá ½Ü£▲¡Ü ¡í¡ ïäñîóâóôñï¡Ü0 âÜë½Ü ÜßàñÖó　 ¿0Ññú, ïöëñ½óöáï　 äÜÖ　öá 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-Üßëí£ÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　; ç▲ïöÜäíöá äñëñÑ äÜß¿ó¡Üú ç 
¡íôñïöçñ óïäÜ¿Öóöñ¿　 ½Ü£▲¡ó (ïÜ¿Ü ó¿ó ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ); äñëñÑíçíöá ç ïÜßïöçñÖÖÜ½ óïäÜ¿ÖñÖóó 
½Ü£▲¡ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ, ç▲ëí¢íöá ÖíïöëÜñÖóñ, ôÜçïöçí, ¿óôÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
óïäÜ¿Ö　ñ½Ü½Ü äëÜó£çñÑñÖó0; ÜïÜ£ÖíÖÖÜ äÜ¿á£Üçíöáï　 óÖöÜÖíîóÜÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá0 ç 
Üß▲ÑñÖÖÜú ëñôó, äÜÖó½íöá ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ÖÜë½▲ ó £ÖíôñÖóñ óÖöÜÖíîóó ç äÜçïñÑÖñçÖÜ½ ÜßàñÖóó; 2) 
çñëßí¿áÖí　 ¡Ü½½ÜÖó¡íîó　:  

çÜïäëóÖó½íöá ó âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ëí¢íöá ~½Üîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó 
Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 ç £Öí¡Ü½Üú ïëñÑñ; äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü, 
ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí ó Ñóï¡Üïïóó; äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£Ö▲ê 
öÜôñ¡ £ëñÖó　; ¡Üëëñ¡öÖÜ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё ½ÖñÖóñ;  

ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú; ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ó 
äóïá½ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ); äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ÖñßÜ¿áüóñ 
äÜß¿óôÖ▲ñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　; äÜÑßóëíöá ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿ (ëóïÜÖ¡ó, âÜöÜ, ä¿í¡íö▲) ¡ öñ¡ïöÜ 
ç▲ïöÜä¿ñÖó　; 3) ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá (ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ): ïöëñ½óöáï　 ¡ ÜßéñÑóÖñÖó0 Üïó¿óú, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ~½äíöóó ç ïóöÜíîó　ê ïÜç½ñïöÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　, óïäÜ¿ÖñÖó　 ½Ü£▲¡ó; äñëñ¡¿0ôíöáï　 
½ñ¢ÑÜ ëí£¿óôÖ▲½ó âÜë½í½ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú, ÇëÜääÜçÜú ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ëíßÜö▲ äëó ëñüñÖóó 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜú äëÜß¿ñ½▲, ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ñ âÜë½▲ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 äëó ëñüñÖóó 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôó; âÜë½Ü¿óëÜçíöá ¡ëíö¡ÜïëÜôÖ▲ñ ó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖ▲ñ îñ¿ó (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ï 
ÜôёöÜ½ Üôíïöó　 ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê £íÑíôíê) ç ïöíÖÑíëöÖÜú (öóäÜçÜú) ïóöÜíîóó Öí ÜïÖÜçñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ âÜë½íöí ä¿íÖóëÜçíÖó　, ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê üíÇÜç ó ïëÜ¡Üç; 
äëóÖó½íöá îñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ïöëÜóöá Ññúïöçó　 äÜ ñё ÑÜïöó¢ñÖó0: 
ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲; äëÜ　ç¿　öá 
ÇÜöÜçÖÜïöá ëÜ¡ÜçÜÑóöá, ç▲äÜ¿Ö　öá äÜëÜôñÖó　, äÜÑôóÖ　öáï　; ÜöçñöïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ïçÜ0 ôíïöá 
ëíßÜö▲; ÜîñÖóçíöá ïçÜú ç¡¿íÑ ç Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö; ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖ▲ñ äëÜñ¡öÖ▲ñ, öçÜëôñï¡óñ 
£íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üßëí£îÜç.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ¡í¡ ôíïöó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: ä¿íÖóëÜçíöá Ññúïöçó　 äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó Ñ¿　 
äÜ¿ÜôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲ßëíÖÖ▲ê Ññúïöçóú.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí (ÖñÜÑíô) ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá 
ïçÜó ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ÜüóßÜ¡.  

だç¿íÑñÖóñ ïóïöñ½Üú ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ ï½▲ï¿Üç▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ ¿óôÖÜïöó (çÖÜöëñÖÖ　　 äÜ£óîó　 ¿óôÖÜïöó) ó 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê Öíç▲¡Üç ¿óôÖÜïöó (Üäëíç¿ñÖó　 ïÜßÜú, ïí½ÜÑóïîóä¿óÖ▲, ÜïöÜúôóçÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÑÜüñçÖÜÇÜ ëíçÖÜçñïó　 ó ö.Ñ.).  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ½Ü£▲¡ó.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ êíëí¡öñëó£Ü0ö Öíôí¿áÖ▲ú ~öíä âÜë½óëÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 

ÜïÖÜç ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ó äëÜ　ç¿　0öï　 ç ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
äÜöëñßÖÜïöó ç ëñÇÜ¿　ëÖÜ½ ÜßàñÖóó ï ½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½, äÜ£óöóçÖÜ½ îñÖÖÜïöÖÜ½ 
ÜöÖÜüñÖóó ¡ ½Ü£▲¡ñ ¡í¡ çí¢ÖÜ½Ü ~¿ñ½ñÖöÜ ïçÜñú ¢ó£Öó.  
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だßÜôí0àóñï　, ÜïçÜóçüóñ ÜïÖÜçÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü äÜ ½Ü£▲¡ñ:  
ï óÖöñëñïÜ½ £íÖó½í0öï　 ½Ü£▲¡Üú, ¿0ß　ö äñöá, Ü½ñ0ö ï¿Üüíöá ïñëáё£ÖÜ0 ½Ü£▲¡Ü, £Öí0ö  

äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç öñíöëñ, ¡ÜÖîñëöÖÜ½ £í¿ñ; äëÜ　ç¿　0ö óÖöñëñï ¡ óÇëñ Öí ÑÜïöÜäÖ▲ê 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê; ïÜ£Öíöñ¿áÖÜ ïöëñ½　öï　 ¡ ëí£çóöó0 ïçÜóê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú;  

ÜïÜ£Öí0ö ëí£ÖÜÜßëí£óñ âÜë½ ó Öíäëíç¿ñÖóú ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, ½ÜÇÜö Öí£çíöá 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　, ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, óïäÜ¿Öóöñ¿ñú, ¡ÜöÜë▲ñ ó½ Öëíç　öï　, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá 
ïçÜú ç▲ßÜë; ó½ñ0ö Üä▲ö çÜïäëó　öó　, öçÜëôñï¡Üú ó óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  ï Üçí¢ñÖóñ½ 
ÜöÖÜï　öï　 ¡ ÑÜïöó¢ñÖó　½ ÜöñôñïöçñÖÖÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲; ïöëñ½　öï　 ¡ ëíïüóëñÖó0 ïçÜñÇÜ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ¡ëÜÇÜ£Üëí.  

と ¡ÜÖîÜ ó£ÜôñÖó　 ½ÜÑÜ¿　 № 1 «ぞíëÜÑÖí　 ½Ü£▲¡í づÜïïóó» ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
ÜäëñÑñ¿　öá äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖöÜÖíîóú, ó£ÜôñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ¡ ëÜÑÖÜ½Ü 

âÜ¿á¡¿ÜëÜ, ëÜïï¡Üú ½Ü£▲¡ñ, ÖíëÜÑÖÜú ½Ü£▲¡ñ ëí£¿óôÖ▲ê ëñÇóÜÖÜç づÜïïóó; ÜäëñÑñ¿　öá Öí ï¿Üê ó 
Öí£▲çíöá £Öí¡Ü½▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲; ÇëÜääóëÜçíöá ÖíëÜÑÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲ äÜ äëóÖîóäÜ £çÜ¡Üó£ç¿ñôñÖó　: ÑÜêÜç▲ñ, ÜÑíëÖ▲ñ, ïöëÜÖÖ▲ñ; ÜäëñÑñ¿　öá 
 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá  ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê  äëÜó£çñÑñÖóú  ó  óê  âëíÇ½ñÖöÜç  ¡ 
¡Ü½äÜ£óöÜëï¡Ü½Ü ó¿ó ÖíëÜÑÖÜ½Ü öçÜëôñïöçÜ; ëí£¿óôíöá ½íÖñëÜ äñÖó　, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜÇÜ 
óïäÜ¿ÖñÖó　, öóä▲ ïÜ¿óïöÜç ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜç – ÖíëÜÑÖ▲ê ó í¡íÑñ½óôñï¡óê; ïÜ£Ñíçíöá ëóö½óôñï¡óú 
í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖö Öí ÜÑíëÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê äëó óïäÜ¿ÖñÖóó ÖíëÜÑÖÜú äñïÖó; óïäÜ¿Ö　öá ÖíëÜÑÖ▲ñ 
äëÜó£çñÑñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê ¢íÖëÜç ï ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½ ó ßñ£ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　; ÜôíïöçÜçíöá ç 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú óÇëñ (ó½äëÜçó£íîóó) (çÜ¡í¿áÖÜú, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜú, öíÖîñçí¿áÖÜú) Öí ÜïÖÜçñ 
ÜïçÜñÖÖ▲ê âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê ¢íÖëÜç.  

と ¡ÜÖîÜ ó£ÜôñÖó　 ½ÜÑÜ¿　 № 2 «と¿íïïóôñï¡í　 ½Ü£▲¡í» ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　: ëí£¿óôíöá 
Öí ï¿Üê äëÜó£çñÑñÖó　 ¡¿íïïóôñï¡Üú ½Ü£▲¡ó, Öí£▲çíöá íçöÜëí ó äëÜó£çñÑñÖóñ, óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óú 
ïÜïöíç; ëí£¿óôíöá ó êíëí¡öñëó£Üçíöá äëÜïöñúüóñ ¢íÖë▲ ½Ü£▲¡ó (äñïÖ　, öíÖñî, ½íëü), ç▲Ññ¿　öá ó  
Öí£▲çíöá öóäóôÖ▲ñ ¢íÖëÜç▲ñ äëó£Öí¡ó äñïÖó, öíÖîí ó ½íëüí ç ïÜôóÖñÖó　ê 
¡Ü½äÜ£óöÜëÜç¡¿íïïó¡Üç; ëí£¿óôíöá ¡ÜÖîñëöÖ▲ñ ¢íÖë▲ äÜ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ óïäÜ¿ÖñÖó　 (¡í½ñëÖ▲ñ ó 
ïó½âÜÖóôñï¡óñ, çÜ¡í¿áÖ▲ñ ó óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ñ), äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲; óïäÜ¿Ö　öá (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
âëíÇ½ñÖöíëÖÜ, ÜöÑñ¿áÖ▲½ó öñ½í½ó) ïÜôóÖñÖó　 ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç¡¿íïïó¡Üç; çÜïäëóÖó½íöá ½Ü£▲¡Ü ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ñё ÖíïöëÜñÖóñ½, êíëí¡öñëÜ½, ÜïÜ£Öíçíöá ~½Üîóó ó ôÜçïöçí, ç▲£çíÖÖ▲ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲½ £çÜôíÖóñ½, ¡ëíö¡Ü Üäóïíöá ïçÜó çäñôíö¿ñÖó　 Üö ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　; 
êíëí¡öñëó£Üçíöá ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí, óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜ½ Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ Üßëí£í; ïÜÜöÖÜïóöá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó ¢óçÜäóïó, 
¿óöñëíöÜë▲ Öí ÜïÖÜçñ ïêÜÑïöçí ÖíïöëÜñÖó　, êíëí¡öñëí, ¡Ü½ä¿ñ¡ïí ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç.  

と ¡ÜÖîÜ ó£ÜôñÖó　 ½ÜÑÜ¿　 № 3 «ぜÜ£▲¡í ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í» ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
óïäÜ¿Ö　öá ゎó½Ö づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ゎó½Ö ïçÜñú ëñïäÜß¿ó¡ó, ü¡Ü¿▲, óïäÜ¿Ö　öá 

äñïÖó, äÜïç　àёÖÖ▲ñ ぢÜßñÑñ ÖíüñÇÜ ÖíëÜÑí ç ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖñ, äñïÖó, çÜïäñçí0àóñ 
¡ëíïÜöÜ ëÜÑÖÜú äëóëÜÑ▲, ç▲ëí¢í0àóñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ~½Üîóó, ôÜçïöçí ó ÖíïöëÜñÖó　;  
çÜïäëóÖó½íöá ½Ü£▲¡í¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ ¡í¡ Üöëí¢ñÖóñ ½ÖÜÇÜÜßëí£ó　 ¢ó£Öó, ëí£¿óôíöá ÜßÜßàёÖÖ▲ñ 
¢íÖëÜç▲ñ ïâñë▲: ÖíäñçÖÜïöá (¿óëó¡í), öíÖîñçí¿áÖÜïöá ó ½íëüñçÜïöá (ïç　£á ï Ñçó¢ñÖóñ½), 
Ññ¡¿í½íîóÜÖÖÜïöá, ~äÜï (ïç　£á ïÜ ï¿ÜçÜ½); ÜïÜ£Öíçíöá ïÜßïöçñÖÖ▲ñ ôÜçïöçí ó ½▲ï¿ó, ~ïöñöóôñï¡óñ 
äñëñ¢óçíÖó　, ÖíêÜÑóöá äëñ¡ëíïÖÜñ ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ ó ç ôñ¿Üçñ¡ñ, ïöëñ½óöáï　 ¡ ëí£çóöó0 ó 
ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó0 ~ïöñöóôñï¡óê äÜöëñßÖÜïöñú  

と ¡ÜÖîÜ ó£ÜôñÖó　 ½ÜÑÜ¿　 № 4 «ぜÜ£▲¡í ÖíëÜÑÜç ½óëí» ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
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ëí£¿óôíöá Öí ï¿Üê ó óïäÜ¿Ö　öá äëÜó£çñÑñÖó　 ÖíëÜÑÖÜú ó ¡Ü½äÜ£óöÜëï¡Üú ½Ü£▲¡ó ÑëÜÇóê 
ïöëíÖ; ÜäëñÑñ¿　öá Öí ï¿Üê äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ÖíëÜÑÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç ¡ ÇëÜääí½ 
ÑÜêÜç▲ê, ïöëÜÖÖ▲ê, ÜÑíëÖÜ-üÜ½Üç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç; ëí£¿óôíöá Öí ï¿Üê ó Öí£▲çíöá âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ 
~¿ñ½ñÖö▲ ½Ü£▲¡ó ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç ½óëí ç  
ïÜôóÖñÖó　ê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç (ó£ ôóï¿í ó£ÜôñÖÖ▲ê ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê 
öëíÑóîóú ó ¢íÖëÜç); ëí£¿óôíöá ó êíëí¡öñëó£Üçíöá âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ ¢íÖë▲ ½Ü£▲¡ó (äñïñÖÖ▲ñ, 
öíÖîñçí¿áÖ▲ñ), ç▲Ññ¿　öá ó Öí£▲çíöá öóäóôÖ▲ñ ¢íÖëÜç▲ñ äëó£Öí¡ó.  

と ¡ÜÖîÜ ó£ÜôñÖó　 ½ÜÑÜ¿　 № 5 «がÜêÜçÖí　 ½Ü£▲¡í» ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
ÜäëñÑñ¿　öá  êíëí¡öñë,  ÖíïöëÜñÖóñ  ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê  äëÜó£çñÑñÖóú 

 ÑÜêÜçÖÜú  ½Ü£▲¡ó, êíëí¡öñëó£Üçíöá ñё ¢ó£ÖñÖÖÜñ äëñÑÖí£ÖíôñÖóñ; óïäÜ¿Ö　öá ÑÜïöÜäÖ▲ñ 
Üßëí£î▲ ÑÜêÜçÖÜú ½Ü£▲¡ó; ëíïï¡í£▲çíöá Üß ÜïÜßñÖÖÜïö　ê óïäÜ¿ÖñÖó　, öëíÑóîó　ê £çÜôíÖó　 
ÑÜêÜçÖÜú ½Ü£▲¡ó づÜïï¡Üú äëíçÜï¿íçÖÜú îñë¡çó (çíëóíöóçÖÜ: ÑëÜÇóê ¡ÜÖâñïïóú ïÜÇ¿íïÖÜ 
ëñÇóÜÖí¿áÖÜú ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú öëíÑóîóó).  

と ¡ÜÖîÜ ó£ÜôñÖó　 ½ÜÑÜ¿　 № 6 «ぜÜ£▲¡í öñíöëí ó ¡óÖÜ» ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
ÜäëñÑñ¿　öá ó Öí£▲çíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ïîñÖóôñï¡óê ¢íÖëÜç (Üäñëí, ßí¿ñö, 

Üäñëñööí, ½0£ó¡¿); ëí£¿óôíöá ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÖÜ½ñëí ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　 (íëó　, êÜë, Üçñëö0ëí ó 
ÑëÜÇóñ), Ü£Öíçíöá Öí ï¿Üê ó Öí£▲çíöá ÜïçÜñÖÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 (âëíÇ½ñÖö▲) ó óê 
íçöÜëÜç; ëí£¿óôíöá çóÑ▲ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜç (íÖïí½ß¿ñú, Üë¡ñïöëÜç, êÜëÜç), öñ½ßë▲ 
ôñ¿Üçñôñï¡óê ÇÜ¿ÜïÜç ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ÜäëñÑñ¿　öá óê Öí ï¿Üê;  Üö¿óôíöá ôñëö▲ 
äëÜâñïïóú, ïç　£íÖÖ▲ê ï ïÜ£ÑíÖóñ½ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ïäñ¡öí¡¿　, ó óê ëÜ¿ó ç öçÜëôñï¡Ü½ äëÜîñïïñ: 
¡Ü½äÜ£óöÜë, ½Ü£▲¡íÖö, Ñóëó¢ёë, ïîñÖíëóïö, ëñ¢óïïёë, êÜëñÜÇëíâ, äñçñî, êÜÑÜ¢Öó¡ ó ÑëÜÇóñ.  

と ¡ÜÖîÜ ó£ÜôñÖó　 ½ÜÑÜ¿　 № 7 «でÜçëñ½ñÖÖí　 ½Ü£▲¡í¿áÖí　 ¡Ü¿áöÜëí» ÜßÜôí0àóúï　 
ÖíÜôóöï　:  

ëí£¿óôíöá ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ çóÑ▲ ó ¢íÖë▲ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ïöëñ½óöáï　 
¡ ëíïüóëñÖó0 ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ¡ëÜÇÜ£Üëí;  ëí£¿óôíöá  ó  ÜäëñÑñ¿　öá  Öí  ï¿Üê 
 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá  ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê  äëÜó£çñÑñÖóú,  
óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡ÜÇÜ ïöó¿　 ¡ ëí£¿óôÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ½Ü£▲¡ó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ~ïöëíÑ▲, 
½0£ó¡¿í, Ñ¢í£í); íÖí¿ó£óëÜçíöá, Öí£▲çíöá ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí, ÜäëñÑñ¿　0àóñ 
ÜïÖÜçÖÜú êíëí¡öñë, ÖíïöëÜñÖóñ ½Ü£▲¡ó, ïÜ£Öíöñ¿áÖÜ äÜ¿á£Üçíöáï　 ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲½ó 
ïëñÑïöçí½ó äëó óïäÜ¿ÖñÖóó; óïäÜ¿Ö　öá ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　, ïÜß¿0Ñí　 
äñçôñï¡Ü0 ¡Ü¿áöÜëÜ £çÜ¡í.  

と ¡ÜÖîÜ ó£ÜôñÖó　 ½ÜÑÜ¿　 № 8 «ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 Çëí½Üöí» ÜßÜôí0àóúï　 ÖíÜôóöï　:  
¡¿íïïóâóîóëÜçíöá £çÜ¡ó: üÜ½Üç▲ñ ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ, Ñ¿óÖÖ▲ñ, ¡ÜëÜö¡óñ, öóêóñ, ÇëÜ½¡óñ, 

Öó£¡óñ, ç▲ïÜ¡óñ; ëí£¿óôíöá ~¿ñ½ñÖö▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ 　£▲¡í (öñ½ä, öñ½ßë, ëñÇóïöë, ÑóÖí½ó¡í, ëóö½, 
½ñ¿ÜÑó　, í¡¡Ü½äíÖñ½ñÖö ó ÑëÜÇóñ), Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê öñë½óÖÜç; ëí£¿óôíöá 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ñ ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ óÖöÜÖíîóó, ÖíêÜÑóöá äëó£Öí¡ó ïêÜÑïöçí ó ëí£¿óôó　 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ó ëñôñç▲ê óÖöÜÖíîóú;  

ëí£¿óôíöá Öí ï¿Üê äëóÖîóä▲ ëí£çóöó　: äÜçöÜë, ¡ÜÖöëíïö, çíëáóëÜçíÖóñ; äÜÖó½íöá 
£ÖíôñÖó　 öñë½óÖí «½Ü£▲¡í¿áÖí　 âÜë½í», ÜäëñÑñ¿　öá Öí ï¿Üê äëÜïö▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ âÜë½▲ – 

ÑçÜêôíïöÖÜ0, öëёêôíïöÖÜ0 ó öëёêôíïöÖÜ0 ëñäëó£ÖÜ0, ëÜÖÑÜ, çíëóíîóó;  
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ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ÖÜöÖÜú £íäóïó ç äëñÑñ¿íê äñçôñï¡ÜÇÜ 
Ñóíäí£ÜÖí; óïäÜ¿Ö　öá ó ïÜ£Ñíçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ëóö½óôñï¡óñ ëóïÜÖ¡ó; 
óïäÜ¿Ö　öá äñïÖó ï äëÜïö▲½ ½ñ¿ÜÑóôñï¡ó½ ëóïÜÖ¡Ü½.  
  

2.1.9. づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «どñêÖÜ¿ÜÇó　»  
づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «どñêÖÜ¿ÜÇó　» (äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá 

«どñêÖÜ¿ÜÇó　») (Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó, öñêÖÜ¿ÜÇó　) ç¡¿0ôíñö 
äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ 
öñêÖÜ¿ÜÇóó.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í Üöëí¢íñö Üßàóñ îñ¿ó ó £íÑíôó ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí, ½ñïöÜ ç 
ïöëÜ¡öÜëñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, í öí¡¢ñ äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜößÜëÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ëíï¡ë▲çíñö ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑ¿íÇí0öï　 Ñ¿　 
Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ó£ÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. でÜÑñë¢íÖóñ 
ÜßÜôñÖó　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ £íçñëüíñöï　 äñëñôÖñ½ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
(äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê), ¡ÜöÜë▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜ âÜë½óëÜçíöá ïëñÑïöçí½ó 
öñêÖÜ¿ÜÇóó ï ÜôёöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　.  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó ç¡¿0ôí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ £í çñïá äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í 
öí¡¢ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 £í ¡í¢Ñ▲ú ÇÜÑ ÜßÜôñÖó　.  

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ 

öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ぱゎだで ぞだだ, í öí¡¢ñ ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí îñ¿ñç▲ñ äëóÜëóöñö▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　, çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ ç âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú 
äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　.  

だïÖÜçÖÜú îñ¿á0 äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó 　ç¿　ñöï　 ÜïäñüÖí　 ïÜîóí¿ó£íîó　 ÜßÜôí0àóêï　, 
âÜë½óëÜçíÖóñ Ü Öóê âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó Öí ßí£ñ ÜïçÜñÖó　 ¡Ü¿áöÜëÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡Ü-öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê £ÖíÖóú (Ü ëÜ¡ÜöçÜëÖÜ½ ½óëñ ó Üßàóê äëíçó¿íê ñÇÜ ïÜ£ÑíÖó　 ç 
ëí½¡íê óïöÜëóôñï¡ó ½ñÖ　0àóêï　 öñêÖÜ¿ÜÇóú) ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ó½ äëí¡öóôñï¡óê Ü½ñÖóú.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó Öíäëíç¿ñÖí Öí ëñüñÖóñ ïóïöñ½▲ £íÑíô:   
âÜë½óëÜçíÖóñ Üßàóê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ¡Ü¿áöÜëñ ó ÜëÇíÖó£íîóó öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡í¡  

çí¢ÖÜú ôíïöó Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í; ïöíÖÜç¿ñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ßí£Üç▲ê £ÖíÖóú ó 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü äëñÑ½ñöÖÜ½ (ëÜ¡ÜöçÜëÖÜ½)  

½óëñ ¡í¡ ëñ£Ü¿áöíöñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í, ñÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóó ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲, äëíçó¿íê ó 
öñêÖÜ¿ÜÇó　ê ïÜ£ÑíÖó　, óïöÜëóôñï¡ó ëí£çóçí0àóêï　 ó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äëÜó£çÜÑïöçíê ó äëÜâñïïó　ê; 
âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ôñëöё¢ÖÜ-Çëíâóôñï¡Üú Çëí½ÜöÖÜïöó, Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï äëÜïöñúüñú  
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóñú (ëóïÜÖÜ¡, ôñëöё¢, ~ï¡ó£, ïêñ½í); âÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 

£ÖíÖóú ó äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿íê,  
öñêÖÜ¿ÜÇó　ê óê ÜßëíßÜö¡ó ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê Ü½ñÖóú; ëí£çóöóñ ïñÖïÜ½ÜöÜëÖ▲ê äëÜîñïïÜç, 

äïóêÜ½ÜöÜëÖÜú ¡ÜÜëÑóÖíîóó, Ç¿í£Ü½ñëí ôñëñ£  
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âÜë½óëÜçíÖóñ äëí¡öóôñï¡óê Ü½ñÖóú; ëíïüóëñÖóñ ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ¡ëÜÇÜ£Üëí, ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöó 
öçÜëôñï¡ÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　  

äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ëí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
äïóêóôñï¡óê äëÜîñïïÜç ó äëóё½Üç Ü½ïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

äÜïëñÑïöçÜ½ ç¡¿0ôñÖó　 ½▲ï¿óöñ¿áÖ▲ê Üäñëíîóú ç êÜÑñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíÖóú; 
ëí£çóöóñ Çóß¡Üïöó ó çíëóíöóçÖÜïöó ½▲ü¿ñÖó　, ïäÜïÜßÖÜïöñú ¡ ó£Üßëñöíöñ¿áï¡Üú  

Ññ　öñ¿áÖÜïöó; çÜïäóöíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¿0Ñ　½ öëÜÑí, ¡ ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ öëíÑóîó　½, 
äÜÖó½íÖó　  

îñÖÖÜïöó äëñÑüñïöçÜ0àóê ¡Ü¿áöÜë, Üöëí¢ёÖÖ▲ê ç ½íöñëóí¿áÖÜ½ ½óëñ; ëí£çóöóñ ïÜîóí¿áÖÜ 
îñÖÖ▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç: ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜïöó, í¡¡ÜëíöÖÜïöó, ÑÜßëÜïÜçñïöÖÜÇÜ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ëíßÜöñ, ç£íó½ÜäÜ½Üàó, çÜ¿ñçÜú ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó, í¡öóçÖÜïöó ó óÖóîóíöóçÖÜïöó; 
çÜïäóöíÖóñ óÖöñëñïí ó öçÜëôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëÜÑÜ¡öóçÖÜú ïÜ£óÑíöñ¿áÖÜú  
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ½Üöóçíîóó Üïäñêí ó ÑÜïöó¢ñÖóú, ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ öçÜëôñï¡Üú ïí½Üëñí¿ó£íîóó; 

ïöíÖÜç¿ñÖóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　, çÖó½íöñ¿áÖÜÇÜ ó çÑÜ½ôóçÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡  
Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑñ, ÜïÜ£ÖíÖóñ ç£íó½Üïç　£ó ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲; çÜïäóöíÖóñ 

äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ½Ü öëÜÑÜ, äëó½ñÖñÖóñ äëíçó¿  
¡Ü¿áöÜë▲ ÜßàñÖó　, äëÜ　ç¿ñÖóñ Üçí¢ñÖó　 ¡ ç£Ç¿　Ñí½ ó ½ÖñÖó0 ÑëÜÇóê ¿0Ññú.  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó ç¡¿0ôíñö êíëí¡öñëóïöó¡Ü ÜïÖÜçÖ▲ê ïöëÜ¡öÜëÖ▲ê 
ñÑóÖóî (½ÜÑÜ¿ñú), ¡ÜöÜë▲ñ 　ç¿　0öï　 Üßàó½ó Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÇÜÑí ÜßÜôñÖó　:   

どñêÖÜ¿ÜÇóó, äëÜâñïïóó ó äëÜó£çÜÑïöçí.  
どñêÖÜ¿ÜÇóó ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç: öñêÖÜ¿ÜÇóó ëíßÜö▲ ï ßÜ½íÇÜú ó ¡íëöÜÖÜ½, 

öñêÖÜ¿ÜÇóó ëíßÜö▲ ï ä¿íïöóôÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó, öñêÖÜ¿ÜÇóó ëíßÜö▲ ï äëóëÜÑÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½, 
öñêÖÜ¿ÜÇóó ëíßÜö▲ ï öñ¡ïöó¿áÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó, öñêÖÜ¿ÜÇóó ëíßÜö▲ ï ÑëÜÇó½ó ÑÜïöÜäÖ▲½ó 
½íöñëóí¿í½ó (Öíäëó½ñë, ä¿íïöó¡, äÜëÜ¿ÜÖ, âÜ¿áÇí, ïÜ¿Ü½í).  

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ: ëíßÜöí ï «とÜÖïöëÜ¡öÜëÜ½» (ï ÜôёöÜ½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú 
½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú ßí£▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó), ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ 
ó£ ßÜ½íÇó, ¡íëöÜÖí, ä¿íïöóôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, äëóëÜÑÖ▲ê ó öñ¡ïöó¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, 
ëÜßÜöÜöñêÖó¡í (ï ÜôёöÜ½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú ßí£▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó).  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó (Ñí¿ññ – ごとど) (ï ÜôёöÜ½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú 
½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú ßí£▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó).  

ゑ äëÜîñïïñ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó ÜßÜôí0àóñï　 Üç¿íÑñçí0ö ÜïÖÜçí½ó 
äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜöÜëí　 Öíäëíç¿ñÖí Öí ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê ôñëö ¿óôÖÜïöó, 
¡Ü½½ÜÖó¡íßñ¿áÖÜïöó, ôÜçïöçí ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, Ü½ñÖó　 óï¡íöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá óÖâÜë½íîó0.   

ゑ äëÜÇëí½½ñ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ëñí¿ó£íîó　 ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲ê ïç　£ñú ï ÜôñßÖ▲½ó 
äëñÑ½ñöí½ó: «ぜíöñ½íöó¡í» (½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ëíïôёöÜç, ç▲ôóï¿ñÖóú, äÜïöëÜñÖóñ âÜë½ 
ï ÜôñöÜ½ ÜïÖÜç ÇñÜ½ñöëóó, ëíßÜöí ï ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó âóÇÜëí½ó, öñ¿í½ó, ó½ñÖÜçíÖÖ▲½ó ôóï¿í½ó), 
«ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ» (óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïëñÑïöç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó, £í¡ÜÖÜç 
ó äëíçó¿ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ó Ñó£íúÖí), «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» (äëóëÜÑÖ▲ñ âÜë½▲ 
ó ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ¡í¡ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ú óïöÜôÖó¡ óÖ¢ñÖñëÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê óÑñú Ñ¿　 ½íïöñëí; 
äëóëÜÑí ¡í¡ óïöÜôÖó¡ ï▲ëá　, ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ öëíÑóîóó), «づÜÑÖÜú 　£▲¡» (óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
çí¢Öñúüóê çóÑÜç ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜïÖÜçÖ▲ê öóäÜç ÜôñßÖ▲ê öñ¡ïöÜç ç äëÜîñïïñ íÖí¿ó£í 
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£íÑíÖóú ó ÜßïÜ¢ÑñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó), «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» (ëíßÜöí ï 
öñ¡ïöí½ó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 Üßëí£í, ëñí¿ó£Üñ½ÜÇÜ ç ó£Ññ¿óó).  

だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 öñêÖÜ¿ÜÇóó – 135 ôíïÜç: ç 1 ¡¿íïïñ – 33 

ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), çÜ 2 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), ç 3 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0), 
ç 4 ¡¿íïïñ – 34 ôíïí (1 ôíï ç ÖñÑñ¿0).  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ.  
どñêÖÜ¿ÜÇóó, äëÜâñïïóó ó äëÜó£çÜÑïöçí.  
ぢëóëÜÑÖÜñ ó öñêÖóôñï¡Üñ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í. ぢëóëÜÑí ¡í¡ óïöÜôÖó¡ ï▲ëáñç▲ê ëñïÜëïÜç ó 

öçÜëôñïöçí ½íïöñëÜç. とëíïÜöí ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ äëóëÜÑÖ▲ê âÜë½, óê äñëñÑíôí ç ó£Ññ¿ó　ê ó£ 
ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. ぞíß¿0ÑñÖó　 äëóëÜÑ▲ ó âíÖöí£ó　 ½íïöñëí – Üï¿Üçó　 ïÜ£ÑíÖó　 ó£Ññ¿ó　. 
ゐñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ. だßàññ äÜÖ　öóñ Üß ó£Üôíñ½▲ê ½íöñëóí¿íê, óê äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó, 
ëí£ÖÜÜßëí£óó. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ ëíßÜöñ. づíßÜôññ ½ñïöÜ, ñÇÜ ÜëÇíÖó£íîó　 ç £íçóïó½Üïöó Üö çóÑí ëíßÜö▲. 
づíîóÜÖí¿áÖÜñ ëí£½ñàñÖóñ Öí ëíßÜôñ½ ½ñïöñ ½íöñëóí¿Üç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç, äÜÑÑñë¢íÖóñ äÜë　Ñ¡í çÜ 
çëñ½　 ëíßÜö▲, ÜßÜë¡í äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó ëíßÜö▲. づíîóÜÖí¿áÖÜñ ó ßñ£ÜäíïÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ó êëíÖñÖóñ 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç.  

ぢëÜâñïïóó ëÜÑÖ▲ê ó £Öí¡Ü½▲ê. ぢëÜâñïïóó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ó£Üôíñ½▲½ó ½íöñëóí¿í½ó ó 
äëÜó£çÜÑïöçí½ó. ぢëÜâñïïóó ïâñë▲ Üßï¿Ü¢óçíÖó　.  

どëíÑóîóó ó äëí£ÑÖó¡ó ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, ëñ½ёï¿í, Üß▲ôíó.  
どñêÖÜ¿ÜÇóó ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç.  
ゐñëñ¢ÖÜñ, ~¡ÜÖÜ½ÖÜñ ó ëíîóÜÖí¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Üßëíßíö▲çíñ½▲ê ½íöñëóí¿Üç.  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ½íöñëóí¿Üç äëó ó£ÇÜöÜç¿ñÖóó ó£Ññ¿óú.  
. だïÖÜçÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ Üäñëíîóó ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç: ëí£½ñö¡í Ññöí¿ñú, 

ç▲Ññ¿ñÖóñ Ññöí¿ñú, âÜë½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ Ññöí¿ñú, ïßÜë¡í ó£Ññ¿ó　, ÜöÑñ¿¡í ó£Ññ¿ó　 ó¿ó ñÇÜ Ññöí¿ñú. 
だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ.  

でäÜïÜß▲ ëí£½ñö¡ó Ññöí¿ñú: Öí Ç¿í£ ó Üö ëÜ¡ó, äÜ üíß¿ÜÖÜ, äÜ ¿óÖñú¡ñ (¡í¡ Öíäëíç¿　0àñ½Ü 
óÖïöëÜ½ñÖöÜ ßñ£ Üö¡¿íÑ▲çíÖó　 ëí£½ñëÜç) ó ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ó£Ññ¿óú ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëóïÜÖÜç, 
Çëíâóôñï¡óê óÖïöëÜ¡îóú, äëÜïöñúüóê ïêñ½. ぶöñÖóñ Üï¿ÜçÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ó£Üßëí¢ñÖóú 
(Öí£▲çíÖóñ Üäñëíîóú, ïäÜïÜßÜç ó äëóё½Üç ëíßÜö▲, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ó£Ññ¿óú). 
ぢëíçó¿í ~¡ÜÖÜ½ÖÜú ó í¡¡ÜëíöÖÜú ëí£½ñö¡ó. づíîóÜÖí¿áÖí　 ëí£½ñö¡í ó ç▲ëñ£íÖóñ Öñï¡Ü¿á¡óê 
ÜÑóÖí¡Üç▲ê Ññöí¿ñú ó£ ßÜ½íÇó. でäÜïÜß▲ ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú ç ó£Ññ¿óó: ï äÜ½Üàá0 ä¿íïöó¿óÖí, 
¡¿ñ　, ï¡ëÜôóçíÖóñ, ïüóçíÖóñ ó ÑëÜÇóñ. ぢëóё½▲ ó äëíçó¿í í¡¡ÜëíöÖÜú ëíßÜö▲ ï ¡¿ññ½. だöÑñ¿¡í 
ó£Ññ¿ó　 ó¿ó ñÇÜ Ññöí¿ñú (Ü¡ëíüóçíÖóñ, ç▲üóç¡í, íää¿ó¡íîó　 ó ÑëÜÇóñ).  

ぢÜÑßÜë ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê óÖïöëÜ½ñÖöÜç ó ïäÜïÜßÜç ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç ç £íçóïó½Üïöó 
Üö óê ïçÜúïöç ó çóÑÜç ó£Ññ¿óú. ごÖïöëÜ½ñÖö▲ ó äëóïäÜïÜß¿ñÖó　 (ÖÜ¢Öóî▲, ¿óÖñú¡í, óÇ¿í, 
Ç¿íÑó¿¡í, ïöñ¡í, üíß¿ÜÖ ó ÑëÜÇóñ), óê äëíçó¿áÖÜñ, ëíîóÜÖí¿áÖÜñ ó ßñ£ÜäíïÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ.  

ぢ¿íïöóôñï¡óñ ½íïï▲, óê çóÑ▲ (ä¿íïöó¿óÖ, ä¿íïöó¡í ó ÑëÜÇóñ). ぢëóё½▲ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 
ó£Ññ¿óú ÑÜïöÜäÖÜú äÜ ï¿Ü¢ÖÜïöó âÜë½▲ ó£ Öóê: ëí£½ñö¡í Öí Ç¿í£, ÜöÑñ¿ñÖóñ ôíïöó (ïöñ¡Üú, 
Üöë▲çíÖóñ½), äëóÑíÖóñ âÜë½▲.  

ぞíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ çóÑ▲ ßÜ½íÇó. ごê Üßàóñ ïçÜúïöçí. ぢëÜïöñúüóñ ïäÜïÜß▲ 
ÜßëíßÜö¡ó ßÜ½íÇó ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç: ïÇóßíÖóñ ó ï¡¿íÑ▲çíÖóñ, ï½óÖíÖóñ, Üßë▲çíÖóñ, ï¡¿ñóçíÖóñ ó 
ÑëÜÇóñ. づñ£íÖóñ ßÜ½íÇó ÖÜ¢Öóîí½ó. ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲, äñëñÑíôó ó êëíÖñÖó　 ÖÜ¢Öóî. 
とíëöÜÖ.  
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ゑóÑ▲ äëóëÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç (ä¿Üï¡óñ – ¿óïöá　 ó Üßéё½Ö▲ñ – Üëñêó, üóü¡ó, ïñ½ñÖí, 
çñö¡ó). ぢëóё½▲ ëíßÜö▲ ï äëóëÜÑÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó: äÜÑßÜë ½íöñëóí¿Üç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
£í½▲ï¿Ü½, ïÜïöíç¿ñÖóñ ¡Ü½äÜ£óîóó, ïÜñÑóÖñÖóñ Ññöí¿ñú (äëó¡¿ñóçíÖóñ, ï¡¿ñóçíÖóñ ï äÜ½Üàá0 
äëÜ¡¿íÑ¡ó, ïÜñÑóÖñÖóñ ï äÜ½Üàá0 ä¿íïöó¿óÖí).  

だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ö¡íÖ　ê (öñ¡ïöó¿ñ), óê ïöëÜñÖóó ó ïçÜúïöçíê. ぷçñúÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ 
ó äëóïäÜïÜß¿ñÖó　 (óÇ¿▲, ßÜ¿íç¡ó ó ÑëÜÇóñ). だö½ñëóçíÖóñ ó £íäëíç¡í Öóö¡ó ç óÇÜ¿¡Ü, ïöëÜô¡í 
äë　½ÜÇÜ ïöñ¢¡í.  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê ÜöÑñ¿ÜôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç.  
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ.  
ぢëÜïö▲ñ ó Üßéё½Ö▲ñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó£ ëí£Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç (ä¿íïöóôñï¡óñ ½íïï▲, ßÜ½íÇí, 

öñ¡ïöó¿á ó ÑëÜÇóñ) ó ïäÜïÜß▲ óê ïÜ£ÑíÖó　. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó£Ññ¿ó　, Ññöí¿ó ó 
ôíïöó ó£Ññ¿ó　, óê ç£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ç Üßàñú ¡ÜÖïöëÜ¡îóó. でäÜïÜß▲ ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú ç 
ó£Ññ¿ó　ê ó£ ëí£Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç. だßëí£ñî, íÖí¿ó£ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó Üßëí£îÜç ó£Ññ¿óú, ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
ó£Ññ¿óú äÜ Üßëí£îÜ, ëóïÜÖ¡Ü. とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ äÜ ½ÜÑñ¿ó (Öí ä¿Üï¡Üïöó). ゑ£íó½Üïç　£á 
ç▲äÜ¿Ö　ñ½ÜÇÜ Ññúïöçó　 ó ëñ£Ü¿áöíöí. Ä¿ñ½ñÖöíëÖÜñ äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ äÜë　Ñ¡í Ññúïöçóú ç 
£íçóïó½Üïöó Üö ¢ñ¿íñ½ÜÇÜ (ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ) ëñ£Ü¿áöíöí, ç▲ßÜë ïäÜïÜßí ëíßÜö▲ ç £íçóïó½Üïöó Üö 
öëñßÜñ½ÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí (£í½▲ï¿í).  

ごとど.  
がñ½ÜÖïöëíîó　 Üôóöñ¿ñ½ ÇÜöÜç▲ê ½íöñëóí¿Üç Öí óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ÖÜïóöñ¿　ê.  
ごÖâÜë½íîó　. ゑóÑ▲ óÖâÜë½íîóó.  
ご£ÜôñÖóñ öñêÖÜ¿ÜÇóó ç 1 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ ÜëÜçÖñ ë　Ñí 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç öñë½óÖíê, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç öñêÖÜ¿ÜÇóó (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); 
çÜïäëóÖó½íöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 óÖïöëÜ¡îó0 (ÜïöÖÜ0, Çëíâóôñï¡Ü0); 
íÖí¿ó£óëÜçíöá ÜïöëÜúïöçÜ äëÜïö▲ê ó£Ññ¿óú äÜ Üßëí£îÜ, ëóïÜÖ¡Ü, ç▲Ññ¿　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ ó  

çöÜëÜïöñäñÖÖ▲ñ ïÜïöíç¿　0àóñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó; ïëíçÖóçíöá ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ó£Ññ¿ó　 (¡ÜÖïöëÜ¡îóó), 
ÖíêÜÑóöá ïêÜÑïöçÜ ó ëí£¿óôó　 ç óê  

ÜïöëÜúïöçñ.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ 

ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
çÜïäëóÖó½íöá óÖâÜë½íîó0 (äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç Üßé　ïÖñÖóó Üôóöñ¿　 ó¿ó ç ÜôñßÖó¡ñ),  

óïäÜ¿á£Üçíöá ñё ç ëíßÜöñ; äÜÖó½íöá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá äëÜïöñúüÜ0 £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡Ü0 
óÖâÜë½íîó0 (ïêñ½í,  

ëóïÜÖÜ¡) ó ïöëÜóöá ëíßÜöÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Öñú.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ÜôíïöçÜçíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ½ ÜßïÜ¢ÑñÖóó: ç▲ï¡í£▲çíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ, Üöçñôíöá Öí  
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çÜäëÜï▲, ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ~öó¡ó ÜßàñÖó　: Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½, 
çÖó½íÖóñ ¡ ½ÖñÖó0 ÑëÜÇÜÇÜ; ïöëÜóöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　, ïÜÜßàñÖó　 ç ÜïöÖÜú âÜë½ñ (äÜ 
ïÜÑñë¢íÖó0 ó£ÜôñÖÖ▲ê  
öñ½).  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

äëóÖó½íöá ó ÜÑñë¢óçíöá ç äëÜîñïïñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ; 
ÑñúïöçÜçíöá äÜ ä¿íÖÜ, äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü Üôóöñ¿ñ½, ëíßÜöíöá ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Çëíâóôñï¡óê  

óÖïöëÜ¡îóú ÜôñßÖó¡í, äëóÖó½íöá Üôíïöóñ ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ½ äÜïöëÜñÖóó äëÜïöÜÇÜ ä¿íÖí Ññúïöçóú; 
äÜÖó½íöá ó äëóÖó½íöá ¡ëóöñëóó ÜîñÖ¡ó ¡íôñïöçí ëíßÜö▲, ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜçíöáï　 ó½ó ç  

äëÜîñïïñ íÖí¿ó£í ó ÜîñÖ¡ó ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ê ëíßÜö; ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: äëÜó£çÜÑóöá 
äÜÑÇÜöÜç¡Ü ¡ ÜëÜ¡Ü ëíßÜôñÇÜ ½ñïöí,  

äÜÑÑñë¢óçíöá Öí Öё½ äÜë　ÑÜ¡ ç öñôñÖóñ ÜëÜ¡í, äëÜó£çÜÑóöá ÖñÜßêÜÑó½Ü0 ÜßÜë¡Ü äÜ Ü¡ÜÖôíÖóó 
ëíßÜö▲; ç▲äÜ¿Ö　öá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ Ññúïöçó　 ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ÜîñÖ¡ó äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ¡ëóöñëó　½.  

でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú:  
äëÜ　ç¿　öá äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ç¡¿0ôñÖó0 ç ïÜç½ñïöÖÜ0 ëíßÜöÜ, ¡ äëÜïö▲½ çóÑí½  

ïÜöëÜÑÖóôñïöçí; äëóÖó½íöá Üôíïöóñ ç äíëÖ▲ê, ÇëÜääÜç▲ê, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê çóÑíê ëíßÜö▲, ç äëÜîñïïñ  
ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ó£Ññ¿óú ÜïÜàñïöç¿　öá ~¿ñ½ñÖöíëÖÜñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ.  

でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ.  
どñêÖÜ¿ÜÇóó, äëÜâñïïóó ó äëÜó£çÜÑïöçí.  
づÜ¡ÜöçÜëÖ▲ú ½óë – ëñ£Ü¿áöíö öëÜÑí ôñ¿Üçñ¡í. Ä¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜïÖÜçÖÜ½ 

äëóÖîóäñ ïÜ£ÑíÖó　 ½óëí çñàñú: äëÜôÖÜïöá ¡ÜÖïöëÜ¡îóó, ÜÑÜßïöçÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　, ~ïöñöóôñï¡í　 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá. でëñÑïöçí êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (¡Ü½äÜ£óîó　, îçñö, öÜÖ ó ÑëÜÇóñ). 
ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ó£Ññ¿óú ï ÜôёöÜ½ ÑíÖÖÜÇÜ äëóÖîóäí. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ 
äëÜîñïïñ: íÖí¿ó£ ÜïöëÜúïöçí ó Öí£ÖíôñÖó　 ó£Ññ¿ó　, ç▲ïöëíóçíÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 
äëí¡öóôñï¡óê Ññúïöçóú ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üäñëíîóú, äÜÑßÜë ½íöñëóí¿Üç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç, 
~¡ÜÖÜ½Öí　 ëí£½ñö¡í, ÜßëíßÜö¡í ï îñ¿á0 äÜ¿ÜôñÖó　 (ç▲Ññ¿ñÖó　) Ññöí¿ñú, ïßÜë¡í, ÜöÑñ¿¡í ó£Ññ¿ó　, 
äëÜçñë¡í ó£Ññ¿ó　 ç Ññúïöçóó, çÖñïñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ó ó£½ñÖñÖóú. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ 
ó£Ññ¿óú ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ï ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ~öíäÜç öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ äëÜîñïïí.  

どëíÑóîóó ó ïÜçëñ½ñÖÖÜïöá ぞÜçí　 ¢ó£Öá ÑëñçÖóê äëÜâñïïóú. でÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ óê 
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëÜîñïïÜç. ぜíïöñëí ó óê äëÜâñïïóó, äëíçó¿í ½íïöñëí. とÜ¿áöÜëÖ▲ñ öëíÑóîóó. 
どñêÖó¡í Öí ï¿Ü¢ßñ ôñ¿Üçñ¡Ü.  

Ä¿ñ½ñÖöíëÖí　 öçÜëôñï¡í　 ó äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá (ïÜ£ÑíÖóñ £í½▲ï¿í, ñÇÜ Ññöí¿ó£íîó　 ó 
çÜä¿ÜàñÖóñ). ぞñï¿Ü¢Ö▲ñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ, ÇëÜääÜç▲ñ äëÜñ¡ö▲.  

どñêÖÜ¿ÜÇóó ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç.  
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ½íöñëóí¿Üç, óê ïçÜúïöç ó óê äëí¡öóôñï¡Üñ äëó½ñÖñÖóñ ç ¢ó£Öó. 

ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ó ïëíçÖñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê âó£óôñï¡óê, ½ñêíÖóôñï¡óê ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïçÜúïöç 
ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. ゑ▲ßÜë ½íöñëóí¿Üç äÜ óê Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲½ 
ïçÜúïöçí½.  

ぞí£▲çíÖóñ ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üäñëíîóú ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó 
½íöñëóí¿Üç ç äëÜîñïïñ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ó£Ññ¿ó　: ëí£½ñö¡í Ññöí¿ñú (ï äÜ½Üàá0 ¿óÖñú¡ó (ÜÇÜ¿áÖó¡í, 
îóë¡Ü¿　), âÜë½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ Ññöí¿ñú (ïÇóßíÖóñ, ï¡¿íÑ▲çíÖóñ öÜÖ¡ÜÇÜ ¡íëöÜÖí ó ä¿ÜöÖ▲ê çóÑÜç 



229  

ßÜ½íÇó ó ÑëÜÇóñ), ïßÜë¡í ó£Ññ¿ó　 (ïüóçíÖóñ). ぢÜÑçó¢ÖÜñ ïÜñÑóÖñÖóñ Ññöí¿ñú ó£Ññ¿ó　. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ïäÜïÜßÜç ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç ç £íçóïó½Üïöó Üö çóÑí ó 
Öí£ÖíôñÖó　 ó£Ññ¿ó　.  

ゑóÑ▲ Üï¿ÜçÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ó£Üßëí¢ñÖóú: ëóïÜÖÜ¡, äëÜïöñúüóú ôñëöё¢, ~ï¡ó£, ïêñ½í. 
ぶñëöё¢Ö▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ – ¿óÖñú¡í (ÜÇÜ¿áÖó¡, îóë¡Ü¿á). ごê âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜñ Öí£ÖíôñÖóñ, 
¡ÜÖïöëÜ¡îó　. ぢëóё½▲ ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ ¡Ü¿0àó½ó (îóë¡Ü¿á) óÖïöëÜ½ñÖöí½ó.  

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ÜßëíßÜö¡ó ßÜ½íÇó ó ¡íëöÜÖí. ぞí£ÖíôñÖóñ ¿óÖóú ôñëöñ¢í (¡ÜÖöÜë, ¿óÖó　 
ëí£ëñ£í, ïÇóßí, ç▲ÖÜïÖí　, ëí£½ñëÖí　). ぶöñÖóñ Üï¿ÜçÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ó£Üßëí¢ñÖóú. ぢÜïöëÜñÖóñ 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í Üö ÑçÜê äë　½▲ê ÜÇ¿Üç (Üö ÜÑÖÜÇÜ äë　½ÜÇÜ ÜÇ¿í). づí£½ñö¡í Ññöí¿ñú ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëÜïöñúüóê ôñëöñ¢ñú, ~ï¡ó£Üç. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ó£Ññ¿óú äÜ ëóïÜÖ¡Ü, äëÜïöñúüñ½Ü 
ôñëöñ¢Ü ó¿ó ~ï¡ó£Ü, ïêñ½ñ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ó£½ñëñÖóú, ç▲ôóï¿ñÖóú ó äÜïöëÜñÖóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. でÇóßíÖóñ ó ï¡¿íÑ▲çíÖóñ öÜÖ¡ÜÇÜ ¡íëöÜÖí ó ä¿ÜöÖ▲ê çóÑÜç ßÜ½íÇó – ßóÇÜç¡í. 
ぢÜÑçó¢ÖÜñ ïÜñÑóÖñÖóñ Ññöí¿ñú Öí äëÜçÜ¿Ü¡Ü, öÜ¿ïöÜ0 Öóö¡Ü.  

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ÜßëíßÜö¡ó öñ¡ïöó¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. でöëÜñÖóñ ö¡íÖó (äÜäñëñôÖÜñ ó äëÜÑÜ¿áÖÜñ 
Öíäëíç¿ñÖóñ Öóöñú). ど¡íÖó ó Öóö¡ó ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　 (äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ Öí ÜïÖÜçñ 
ÖíöÜëí¿áÖÜÇÜ ï▲ëá　). ゑóÑ▲ ÖóöÜ¡ (üçñúÖ▲ñ, ½Ü¿óÖñ). どëó¡Üöí¢, Öñö¡íÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ (Üßàññ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ), ñÇÜ ïöëÜñÖóñ ó ÜïÖÜçÖ▲ñ ïçÜúïöçí. でöëÜô¡í äë　½ÜÇÜ ïöñ¢¡í ó ñё çíëóíÖö▲ 
(äñëñçóç▲, ÖíßÜë▲) ó (ó¿ó) ïöëÜô¡í ¡ÜïÜÇÜ ïöñ¢¡í ó ñё çíëóíÖö▲ (¡ëñïöó¡, ïöñßñ¿áôíöí　, ё¿Üô¡í). 
ずñ¡í¿Ü. づí£½ñö¡í ï äÜ½Üàá0 ¿ñ¡í¿í (äëÜïöñúüñú ç▲¡ëÜú¡ó). どñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡í　 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 Öñï¿Ü¢ÖÜÇÜ üçñúÖÜÇÜ ó£Ññ¿ó　 (ëí£½ñö¡í Ññöí¿ñú, ç▲¡ëíóçíÖóñ 
Ññöí¿ñú, ÜöÑñ¿¡í Ññöí¿ñú, ïüóçíÖóñ Ññöí¿ñú).  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç (Öíäëó½ñë, äëÜçÜ¿Ü¡í, äë　¢í, ßÜïóÖ▲ ó 
ÑëÜÇóñ).  

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ.  
だïÖÜçÖ▲ñ ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ Ññöí¿ó. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü äëíçó¿íê ïÜ£ÑíÖó　 

Çíë½ÜÖóôÖÜú ¡Ü½äÜ£óîóó. でó½½ñöëó　, ïäÜïÜß▲ ëí£½ñö¡ó ó ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ïó½½ñöëóôÖ▲ê âÜë½.  
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ó£Ññ¿óú ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç äÜ äëÜïöñúüñ½Ü 

ôñëöñ¢Ü ó¿ó ~ï¡ó£Ü. ぢÜÑçó¢ÖÜñ ïÜñÑóÖñÖóñ Ññöí¿ñú ¡ÜÖïöëÜ¡îóó. ゑÖñïñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú ó ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ç ó£Ññ¿óñ.  

ごとど.  
がñ½ÜÖïöëíîó　 Üôóöñ¿ñ½ ÇÜöÜç▲ê ½íöñëóí¿Üç Öí óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ÖÜïóöñ¿　ê.  
ぢÜóï¡ óÖâÜë½íîóó. ごÖöñëÖñö ¡í¡ óïöÜôÖó¡ óÖâÜë½íîóó.  
ご£ÜôñÖóñ öñêÖÜ¿ÜÇóó çÜ 2 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 

Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç öñë½óÖíê, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç öñêÖÜ¿ÜÇóó (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); 
ç▲äÜ¿Ö　öá ëíßÜöÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Üßëí£îÜ½, óÖïöëÜ¡îóñú, ÜïöÖÜú ó¿ó äóïá½ñÖÖÜú; 
ç▲äÜ¿Ö　öá Ññúïöçó　 íÖí¿ó£í ó ïóÖöñ£í, ïëíçÖñÖó　, ÇëÜääóëÜç¡ó ï ÜôёöÜ½ Ü¡í£íÖÖ▲ê  

¡ëóöñëóñç; ïöëÜóöá ëíïïÜ¢ÑñÖó　, äëÜçÜÑóöá Ü½Ü£í¡¿0ôñÖó　, äëÜçñë　öá óê ç äëí¡öóôñï¡Üú 
ëíßÜöñ; çÜïäëÜó£çÜÑóöá äÜë　ÑÜ¡ Ññúïöçóú äëó ëñüñÖóó ÜôñßÖÜú (äëí¡öóôñï¡Üú) 
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£íÑíôó; ÜïÜàñïöç¿　öá ëñüñÖóñ äëÜïö▲ê £íÑíô ç Ü½ïöçñÖÖÜú ó ½íöñëóí¿ó£ÜçíÖÖÜú 
âÜë½ñ.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ 

ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
äÜ¿Üôíöá óÖâÜë½íîó0 ó£ ÜôñßÖó¡í ó ÑëÜÇóê ÑóÑí¡öóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç, óïäÜ¿á£Üçíöá ñё ç  

ëíßÜöñ; äÜÖó½íöá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡Ü0 óÖâÜë½íîó0 (ôñëöё¢, ~ï¡ó£, ëóïÜÖÜ¡,  
ïêñ½í) ó ïöëÜóöá ëíßÜöÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Öñú.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í Üôíïöó　 ç ÜôñßÖÜ½ Ñóí¿ÜÇñ: £íÑíçíöá çÜäëÜï▲, ÑÜäÜ¿Ö　öá Üöçñö▲ ÑëÜÇóê 
ÜßÜôí0àóêï　, ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё ½ÖñÖóñ, Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲, äëÜ　ç¿　öá Üçí¢óöñ¿áÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½, çÖó½íÖóñ ¡ ½ÖñÖó0 ÑëÜÇÜÇÜ; Ññ¿óöáï　 çäñôíö¿ñÖó　½ó Ü 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜ½ (äëÜôóöíÖÖÜ½) öñ¡ïöñ, ëíïï¡í£ñ Üôóöñ¿　, Ü  
ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜú ëíßÜöñ, ïÜ£ÑíÖÖÜ½ ó£Ññ¿óó.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 
ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

äÜÖó½íöá ó äëóÖó½íöá ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ; ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá 
ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  
äÜÖó½íöá äëñÑ¿íÇíñ½▲ú ä¿íÖ Ññúïöçóú, ÑñúïöçÜçíöá äÜ ä¿íÖÜ;  

 äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá  ÖñÜßêÜÑó½▲ñ  Ññúïöçó　  Ñ¿　  äÜ¿ÜôñÖó　  äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ  ëñ£Ü¿áöíöí,  
ä¿íÖóëÜçíöá ëíßÜöÜ; ç▲äÜ¿Ö　öá Ññúïöçó　 

¡ÜÖöëÜ¿　 ó ÜîñÖ¡ó;  
çÜïäëóÖó½íöá ïÜçñö▲, ÜîñÖ¡Ü Üôóöñ¿　 ó ÑëÜÇóê ÜßÜôí0àóêï　, ïöíëíöáï　 Üôóö▲çíöá óê ç  

ëíßÜöñ.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
ç▲äÜ¿Ö　öá ~¿ñ½ñÖöíëÖÜ0 ïÜç½ñïöÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç äëÜîñïïñ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ó£Ññ¿óú,  

ÜïÜàñïöç¿　öá ç£íó½ÜäÜ½Üàá; ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲: ïäëíçñÑ¿óçÜ ëíïäëñÑñ¿　öá 
ëíßÜöÜ, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　,  

ç▲äÜ¿Ö　öá ÜöçñöïöçñÖÖÜ ïçÜ0 ôíïöá ëíßÜö▲, Üçí¢óöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ôÜ¢Ü½Ü ½ÖñÖó0.  
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ.  
どñêÖÜ¿ÜÇóó, äëÜâñïïóó ó äëÜó£çÜÑïöçí.  
ぞñäëñë▲çÖÜïöá äëÜîñïïí Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ ÜïçÜñÖó　 ½óëí ôñ¿Üçñ¡Ü½ ó ïÜ£ÑíÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲. 

ぜíöñëóí¿áÖ▲ñ ó ÑÜêÜçÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ¡í¡ Ñçó¢Üàóñ ïó¿▲ äëÜÇëñïïí.  
づí£ÖÜÜßëí£óñ öçÜëôñï¡Üú öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê Üï¿Üçó　ê. づí£ÖÜÜßëí£óñ 

äëñÑ½ñöÜç ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí: íëêóöñ¡öÜëí, öñêÖó¡í, äëñÑ½ñö▲ ß▲öí ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí. でÜçëñ½ñÖÖ▲ñ äëÜó£çÜÑïöçí ó äëÜâñïïóó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÜßëíßÜö¡Üú ½íöñëóí¿Üç, 
íÖí¿ÜÇóôÖ▲ê óïäÜ¿á£Üñ½▲½ Öí ÜëÜ¡íê öñêÖÜ¿ÜÇóó.  

だßàóñ äëíçó¿í ïÜ£ÑíÖó　 äëñÑ½ñöÜç ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí: ïÜÜöçñöïöçóñ âÜë½▲, ëí£½ñëÜç, 
½íöñëóí¿í ó çÖñüÖñÇÜ ÜâÜë½¿ñÖó　 ó£Ññ¿ó　 ñÇÜ Öí£ÖíôñÖó0. でöó¿ñçí　 Çíë½ÜÖó　 ç äëñÑ½ñöÖÜ½ 
íÖïí½ß¿ñ, Çíë½ÜÖó　 äëñÑ½ñöÖÜú ó Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲ (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ).  

ぜóë ïÜçëñ½ñÖÖÜú öñêÖó¡ó. ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó ç ¢ó£Öó 
ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. づñüñÖóñ ôñ¿Üçñ¡Ü½ óÖ¢ñÖñëÖ▲ê £íÑíô Öí ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 äëóëÜÑÖ▲ê 
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£í¡ÜÖÜç – ¢ёïö¡Üïöá ¡ÜÖïöëÜ¡îóó (öëÜßôíö▲ñ ïÜÜëÜ¢ñÖó　, öëñÜÇÜ¿áÖó¡ ¡í¡ ÜïöÜúôóçí　 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡í　 âÜë½í ó ÑëÜÇóñ).  

ゐñëñ¢ÖÜñ ó çÖó½íöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ ¡í¡ óïöÜôÖó¡Ü ï▲ëáñç▲ê ëñïÜëïÜç ó óÑñú 
Ñ¿　 öñêÖÜ¿ÜÇóú ßÜÑÜàñÇÜ.  

Ä¿ñ½ñÖöíëÖí　 öçÜëôñï¡í　 ó äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. とÜ¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ, ÇëÜääÜç▲ñ ó 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ äëÜñ¡ö▲ ç ëí½¡íê ó£Üôíñ½Üú öñ½íöó¡ó. でÜç½ñïöÖí　 ëíßÜöí ç ½í¿▲ê ÇëÜääíê, 
ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ëíßÜö▲, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ïÜîóí¿áÖ▲ê ëÜ¿ñú 
(ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á (¿óÑñë) ó äÜÑôóÖёÖÖ▲ú).  

どñêÖÜ¿ÜÇóó ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç.  
ぞñ¡ÜöÜë▲ñ (ÑÜïöÜäÖ▲ñ ç ÜßëíßÜö¡ñ) çóÑ▲ óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ê ó ïóÖöñöóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç 

づí£ÖÜÜßëí£óñ öñêÖÜ¿ÜÇóú ó ïäÜïÜßÜç ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ó£Ññ¿óú, 
ïëíçÖóöñ¿áÖ▲ú íÖí¿ó£ öñêÖÜ¿ÜÇóú äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó öÜÇÜ ó¿ó óÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í (Öíäëó½ñë, 
íää¿ó¡íîó　 ó£ ßÜ½íÇó ó ö¡íÖó, ¡Ü¿¿í¢ ó ÑëÜÇóñ). ゑ▲ßÜë ½íöñëóí¿Üç äÜ óê 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜêÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ïçÜúïöçí½, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
ïäÜïÜßÜç ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç ç £íçóïó½Üïöó Üö Öí£ÖíôñÖó　 ó£Ññ¿ó　.  

ごÖïöëÜ½ñÖö▲ ó äëóïäÜïÜß¿ñÖó　 (îóë¡Ü¿á, ÜÇÜ¿áÖó¡, ¡íÖîñ¿　ëï¡óú ÖÜ¢, üó¿Ü ó ÑëÜÇóñ), 
Öí£▲çíÖóñ ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äëóё½Üç óê ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　.  

ばÇ¿Üß¿ñÖóñ Üßàóê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ äëÜîñïïñ (íÖí¿ó£ ÜïöëÜúïöçí ó 
Öí£ÖíôñÖó　 ó£Ññ¿ó　, ç▲ïöëíóçíÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äëí¡öóôñï¡óê Ññúïöçóú ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
Üäñëíîóú, äÜÑßÜë ½íöñëóí¿Üç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ~¡ÜÖÜ½Öí　 ëí£½ñö¡í ½íöñëóí¿Üç, ÜßëíßÜö¡í ï îñ¿á0 
äÜ¿ÜôñÖó　 Ññöí¿ñú, ïßÜë¡í, ÜöÑñ¿¡í ó£Ññ¿ó　, äëÜçñë¡í ó£Ññ¿ó　 ç Ññúïöçóó, çÖñïñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê 
ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ó ó£½ñÖñÖóú). づóîÜç¡í. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ Üßéё½Ö▲ê ó£Ññ¿óú ó£ ëí£çёëöÜ¡. 
ぢëñÜßëí£ÜçíÖóñ ëí£çёëöÜ¡ Öñï¿Ü¢Ö▲ê âÜë½.  

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ÜßëíßÜö¡ó ßÜ½íÇó ó ¡íëöÜÖí. ゑóÑ▲ ¡íëöÜÖí (ÇÜâëóëÜçíÖÖ▲ú, öÜ¿ïö▲ú, öÜÖ¡óú, 
îçñöÖÜú ó ÑëÜÇÜú). ぶöñÖóñ ó äÜïöëÜñÖóñ äëÜïöÜÇÜ ôñëöñ¢í (~ï¡ó£í) ëí£çёëö¡ó ó£Ññ¿ó　. づí£½ñö¡í 
Ññöí¿ñú ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëÜïöñúüóê ôñëöё¢ñú, ~ï¡ó£Üç. づñüñÖóñ £íÑíô Öí çÖñïñÖóñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ó ó£½ñÖñÖóú ç ïêñ½Ü, ôñëöё¢, ~ï¡ó£. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ó£½ñëñÖóú, ëíïôёöÜç, 
Öñï¿Ü¢Ö▲ê äÜïöëÜñÖóú.  

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ëóîÜç¡ó Öí ¡íëöÜÖñ ï äÜ½Üàá0 ¡íÖîñ¿　ëï¡ÜÇÜ ÖÜ¢í, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ Üöçñëïöóú 
üó¿Ü½.  

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ÜßëíßÜö¡ó öñ¡ïöó¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ öëó¡Üöí¢í ó Öñö¡íÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç Ñ¿　 ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ó£Ññ¿óú. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ çíëóíÖöÜç ïöëÜô¡ó ¡ÜïÜÇÜ ïöñ¢¡í (¡ëñïöó¡, 
ïöñßñ¿áôíöí　 ó ÑëÜÇóñ) ó (ó¿ó) äñöñ¿áÖÜú ïöëÜô¡ó Ñ¿　 ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú ó£Ññ¿ó　 ó ÜöÑñ¿¡ó. 
ぢëóüóçíÖóñ äÜÇÜçóî (ï ÑçÜ½　-ôñö▲ëá½　 Üöçñëïöó　½ó). ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ üçñúÖ▲ê ó£Ññ¿óú ó£ 
Öñï¡Ü¿á¡óê Ññöí¿ñú.  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. とÜ½ßóÖóëÜçíÖóñ ëí£Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç ç ÜÑÖÜ½ 
ó£Ññ¿óó.  

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ.  
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ó£Ññ¿óú ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÖíßÜëÜç 

«とÜÖïöëÜ¡öÜë» äÜ £íÑíÖÖ▲½ Üï¿Üçó　½ (öñêÖó¡Ü-öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½, âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲½, 
Ññ¡ÜëíöóçÖÜêÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½). でäÜïÜß▲ äÜÑçó¢ÖÜÇÜ ó ÖñäÜÑçó¢ÖÜÇÜ ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú ÖíßÜëí 
«とÜÖïöëÜ¡öÜë», óê óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ó£Ññ¿ó　ê, ¢ёïö¡Üïöá ó ÜïöÜúôóçÜïöá ¡ÜÖïöëÜ¡îóó.  
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でÜ£ÑíÖóñ äëÜïö▲ê ½í¡ñöÜç ó ½ÜÑñ¿ñú íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê ïÜÜëÜ¢ñÖóú, öñêÖóôñï¡óê ÜïöëÜúïöç, 
ß▲öÜç▲ê ¡ÜÖïöëÜ¡îóú. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ £íÑíÖóú Öí ÑÜëíßÜö¡Ü ¡ÜÖïöëÜ¡îóú (ÜöÑñ¿áÖ▲ê Ü£¿Üç, 
ïÜñÑóÖñÖóú) ï ÜôёöÜ½ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú (öëñßÜçíÖóú). ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ó£½ñëñÖóú ó 
äÜïöëÜñÖóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. づñüñÖóñ £íÑíô Öí ½▲ï¿ñÖÖÜ0 öëíÖïâÜë½íîó0 
öëёê½ñëÖÜú ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ç ëí£çёëö¡Ü (ó ÖíÜßÜëÜö).  

ごとど.  
ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ïëñÑí, ÜïÖÜçÖ▲ñ óïöÜôÖó¡ó (ÜëÇíÖ▲ çÜïäëó　öó　) óÖâÜë½íîóó, 

äÜ¿Üôíñ½Üú ôñ¿Üçñ¡Ü½. でÜêëíÖñÖóñ ó äñëñÑíôí óÖâÜë½íîóó. ごÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó. 
ごïöÜôÖó¡ó óÖâÜë½íîóó, óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ ôñ¿Üçñ¡Ü½ ç ß▲öÜ: öñ¿ñçóÑñÖóñ, ëíÑóÜ, äñôíöÖ▲ñ ó£ÑíÖó　, 
äñëïÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äá0öñë ó ÑëÜÇóñ. でÜçëñ½ñÖÖ▲ú óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú ½óë. ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ú 
¡Ü½äá0öñë (ぢと) ó ñÇÜ Öí£ÖíôñÖóñ. ぢëíçó¿í äÜ¿á£ÜçíÖó　 ぢと Ñ¿　 ïÜêëíÖñÖó　 £ÑÜëÜçá　. ぞí£ÖíôñÖóñ 
ÜïÖÜçÖ▲ê ÜïöëÜúïöç ¡Ü½äá0öñëí Ñ¿　 ççÜÑí, ç▲çÜÑí ó ÜßëíßÜö¡ó óÖâÜë½íîóó. づíßÜöí ï ÑÜïöÜäÖÜú 
óÖâÜë½íîóñú (¡ÖóÇó, ½Ü£ñó, ßñïñÑ▲ (½íïöñë-¡¿íïï▲) ï ½íïöñëí½ó, ごÖöñëÖñö, çóÑñÜ, DVD). づíßÜöí 
ï öñ¡ïöÜç▲½ ëñÑí¡öÜëÜ½ Microsoft Word ó¿ó ÑëÜÇó½.  

ご£ÜôñÖóñ öñêÖÜ¿ÜÇóó ç 3 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç öñë½óÖíê, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç öñêÖÜ¿ÜÇóó, óïäÜ¿á£Üçíöá óê ç Üöçñöíê Öí  
çÜäëÜï▲ ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　ê (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); ÜïÜàñïöç¿　öá íÖí¿ó£ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üßëí£îÜç 

ï ç▲Ññ¿ñÖóñ½ ïÜàñïöçñÖÖ▲ê ó  
ÖñïÜàñïöçñÖÖ▲ê äëó£Öí¡Üç; ç▲äÜ¿Ö　öá ëíßÜöÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖïöëÜ¡îóñú, ÜïöÖÜú ó¿ó 

äóïá½ñÖÖÜú, í öí¡¢ñ  
Çëíâóôñï¡ó äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç ïêñ½ñ, öíß¿óîñ; ÜäëñÑñ¿　öá ïäÜïÜß▲ ÑÜëíßÜö¡ó ¡ÜÖïöëÜ¡îóú ï 

ÜôёöÜ½ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üï¿Üçóú; ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá ó£Ññ¿ó　 äÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ïÜàñïöçñÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü  

(óïäÜ¿á£Üñ½▲ú ½íöñëóí¿, âÜë½í, ëí£½ñë, Öí£ÖíôñÖóñ, ïäÜïÜß ïßÜë¡ó); ôóöíöá ó 
çÜïäëÜó£çÜÑóöá äëÜïöÜú ôñëöё¢ (~ï¡ó£) ëí£çёëö¡ó ó£Ññ¿ó　; 
çÜïïöíÖíç¿óçíöá ÖíëÜüñÖÖÜ0 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ó£Ññ¿ó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ 

ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
íÖí¿ó£óëÜçíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó  

Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ½ÜÑñ¿ñú ó ½í¡ñöÜç ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç; Öí ÜïÖÜçñ íÖí¿ó£í óÖâÜë½íîóó äëÜó£çÜÑóöá 
ç▲ßÜë ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç  

ëíßÜö▲; ÜïÜàñïöç¿　öá äÜóï¡ ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíÖóú ï  
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜôñßÖÜú ¿óöñëíöÜë▲; óïäÜ¿á£Üçíöá ïëñÑïöçí óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê 

öñêÖÜ¿ÜÇóú Ñ¿　 ëñüñÖó　  
ÜôñßÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô, ç öÜ½ ôóï¿ñ ごÖöñëÖñö äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  



233  

ïöëÜóöá ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ, ç¿íÑñöá Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú âÜë½Üú ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó; 
ïöëÜóöá ëíïïÜ¢ÑñÖó　 ç âÜë½ñ ïç　£ó äëÜïö▲ê ïÜ¢ÑñÖóú Üß Üßéñ¡öñ, ñÇÜ ïöëÜñÖóó, ïçÜúïöçíê  

ó ïäÜïÜßíê ïÜ£ÑíÖó　; Üäóï▲çíöá äëñÑ½ñö▲ ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí, ÜîñÖóçíöá 
óê ÑÜïöÜóÖïöçí;  
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ç▲ßÜë çíëóíÖöÜç ó ïäÜïÜßÜç  

ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 

ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, ÜïÜàñïöç¿　öá äÜóï¡ ïëñÑïöç Ñ¿　 ñё ëñüñÖó　; 
äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ññúïöçó　 Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí,  

äëñÑ¿íÇíöá ä¿íÖ Ññúïöçóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú, ÑñúïöçÜçíöá äÜ ä¿íÖÜ; 
ç▲äÜ¿Ö　öá Ññúïöçó　 ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ÜîñÖ¡ó, ç▲　ç¿　öá Üüóß¡ó ó ÖñÑÜôёö▲ äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½  

ëíßÜö▲, ÜïöíÖíç¿óçíöá óê äëóôóÖ▲ ó óï¡íöá ïäÜïÜß▲ ÜïöëíÖñÖó　; 
äëÜ　ç¿　öá çÜ¿ñçÜ0 ïí½ÜëñÇÜ¿　îó0 äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó £íÑíÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
ç▲ßóëíöá ïñßñ äíëöÖёëÜç äÜ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öñ öÜ¿á¡Ü äÜ ïó½äíöóó, ÖÜ ó äÜ  

Ññ¿Üç▲½ ¡íôñïöçí½; ïäëíçñÑ¿óçÜ ëíïäëñÑñ¿　öá ëíßÜöÜ, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, äëóêÜÑóöá ¡ Üßàñ½Ü 
ëñüñÖó0, Üöçñôíöá  

£í Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö ëíßÜö▲; ç▲äÜ¿Ö　öá ëÜ¿ó ¿óÑñëí, äÜÑôóÖёÖÖÜÇÜ, ïÜß¿0Ñíöá ëíçÖÜäëíçóñ ó 
ÑëÜ¢ñ¿0ßóñ; ÜïÜàñïöç¿　öá ç£íó½ÜäÜ½Üàá, äëÜ　ç¿　öá ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
ïçÜñú ôíïöó  

ëíßÜö▲.  
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ.  
どñêÖÜ¿ÜÇóó, äëÜâñïïóó ó äëÜó£çÜÑïöçí.  
ぢëÜâñïïóó ó öñêÖÜ¿ÜÇóó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ½óëí. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑÜïöó¢ñÖóú ÖíÜ¡ó ç ëí£çóöóó 

öñêÖóôñï¡ÜÇÜ äëÜÇëñïïí. ご£ÜßëñöñÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïóÖöñöóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç ï 
ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲½ó £íÑíÖÖ▲½ó ïçÜúïöçí½ó ç ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿　ê ó äëÜâñïïó　ê. ぞñâöá ¡í¡ 
ÜÖóçñëïí¿áÖÜñ ï▲ëáё. ぜíöñëóí¿▲, äÜ¿Üôíñ½▲ñ ó£ Öñâöó (ä¿íïöó¡, ïöñ¡¿Üö¡íÖá, äñÖÜä¿íïö ó 
ÑëÜÇóñ).  

ぢëÜâñïïóó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÜäíïÖÜïö　½ó (äÜ¢íëÖ▲ñ, ¡Üï½ÜÖíçö▲, êó½ó¡ó ó ÑëÜÇóñ).  
ごÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú ½óë, ñÇÜ ½ñïöÜ ó ç¿ó　Öóñ Öí ¢ó£Öá ó Ññ　öñ¿áÖÜïöá ¿0Ññú. ゑ¿ó　Öóñ 

ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú ó äëñÜßëí£Ü0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í Öí Ü¡ëÜ¢í0àÜ0 ïëñÑÜ, 
ïäÜïÜß▲ ñё £íàóö▲.  

でÜêëíÖñÖóñ ó ëí£çóöóñ öëíÑóîóú äëÜü¿ÜÇÜ ç öçÜëôñïöçñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ½íïöñëÜç. ゐñëñ¢ÖÜñ 
ó Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¿0Ññú ¡ ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ öëíÑóîó　½. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ó£Ññ¿óú ï ÜôёöÜ½ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê äëíçó¿ ó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú (¿ñä¡í, ç　£íÖóñ, üóöáё, ç▲üóç¡í ó ÑëÜÇóñ).  

Ä¿ñ½ñÖöíëÖí　 öçÜëôñï¡í　 ó äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá (ëñí¿ó£íîó　 £íÑíÖÖÜÇÜ ó¿ó 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ £í½▲ï¿í, äÜóï¡ Üäöó½í¿áÖ▲ê ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ëñüñÖóú). 
とÜ¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ, ÇëÜääÜç▲ñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ äëÜñ¡ö▲ Öí ÜïÖÜçñ ïÜÑñë¢íÖó　 ½íöñëóí¿í, 
ó£Üôíñ½ÜÇÜ ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖ▲ê öñêÖó¡ ïÜ£ÑíÖó　 
¡ÜÖïöëÜ¡îóú äÜ £íÑíÖÖ▲½ Üï¿Üçó　½ ç ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜôñßÖ▲ê äëÜñ¡öÜç.  

どñêÖÜ¿ÜÇóó ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç.  
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でóÖöñöóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲ – ö¡íÖó, äÜ¿ó½ñë▲ (ä¿íïöó¡, äÜëÜ¿ÜÖ). ごê ïçÜúïöçí. でÜ£ÑíÖóñ 
ïóÖöñöóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç ï £íÑíÖÖ▲½ó ïçÜúïöçí½ó.  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ó£½ñëñÖóú, ç▲ôóï¿ñÖóú ó äÜïöëÜñÖóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. 
ゑÖñïñÖóñ ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ó ó£½ñÖñÖóú ç Üï¿ÜçÖ▲ñ Çëíâóôñï¡óñ ó£Üßëí¢ñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ó (ó£½ñÖёÖÖ▲½ó) öëñßÜçíÖó　½ó ¡ ó£Ññ¿ó0.  

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ÜßëíßÜö¡ó ßÜ½íÇó ó ¡íëöÜÖí. ぢÜÑßÜë ½íöñëóí¿Üç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £í½▲ï¿Ü½, 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó£Ññ¿ó　. だäëñÑñ¿ñÖóñ Üäöó½í¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ëí£½ñö¡ó Ññöí¿ñú, 
ïßÜë¡ó ó£Ññ¿ó　. ゑ▲ßÜë ïäÜïÜßÜç ÜöÑñ¿¡ó. とÜ½ßóÖóëÜçíÖóñ ëí£Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç ç ÜÑÖÜ½ ó£Ññ¿óó.  

でÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ Ü½ñÖóú ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£Ö▲ñ ïäÜïÜß▲ ëí£½ñö¡ó ï äÜ½Üàá0 ôñëöё¢Ö▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç. だïçÜñÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê öñêÖó¡.  

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ÜßëíßÜö¡ó öñ¡ïöó¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. だßÜßàёÖÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü çóÑíê 
ö¡íÖñú (ÖíöÜëí¿áÖ▲ñ, óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ñ, ïóÖöñöóôñï¡óñ), óê ïçÜúïöçíê ó Üß¿íïöñú óïäÜ¿á£ÜçíÖó　. 
がó£íúÖ ÜÑñ¢Ñ▲ ç £íçóïó½Üïöó Üö ñё Öí£ÖíôñÖó　, ½ÜÑ▲, çëñ½ñÖó. ぢÜÑßÜë öñ¡ïöó¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç 
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £í½▲ï¿Ü½, ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó£Ññ¿ó　. づíï¡ëÜú Ññöí¿ñú äÜ ÇÜöÜç▲½ 
¿ñ¡í¿í½ (ç▲¡ëÜú¡í½), ïÜßïöçñÖÖ▲½ Öñï¿Ü¢Ö▲½. でöëÜô¡í äñöñ¿áÖÜÇÜ ïöñ¢¡í ó ñё çíëóíÖö▲ 
(«öí½ßÜë» ó ÑëÜÇóñ), ñё Öí£ÖíôñÖóñ (ïÜñÑóÖñÖóñ ó ÜöÑñ¿¡í Ññöí¿ñú) ó (ó¿ó) ïöëÜô¡ó 
äñö¿ñÜßëí£ÖÜÇÜ ó ¡ëñïöÜÜßëí£ÖÜÇÜ ïöñ¢¡Üç (ïÜñÑóÖóöñ¿áÖ▲ñ ó ÜöÑñ¿ÜôÖ▲ñ). ぢÜÑßÜë ëÜôÖ▲ê 
ïöëÜôñ¡ Ñ¿　 ïüóçíÖó　 ó ÜöÑñ¿¡ó ó£Ññ¿óú. ぢëÜïöñúüóú ëñ½ÜÖö ó£Ññ¿óú.  

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ÜßëíßÜö¡ó ïóÖöñöóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç. ぢ¿íïöó¡, äÜëÜ¿ÜÖ, äÜ¿ó~öó¿ñÖ. だßàññ 
£Öí¡Ü½ïöçÜ, ïëíçÖñÖóñ ïçÜúïöç. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ÜäëñÑñ¿ñÖóñ öñêÖÜ¿ÜÇóú óê ÜßëíßÜö¡ó ç 
ïëíçÖñÖóó ï ÜïçÜñÖÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó.  

とÜ½ßóÖóëÜçíÖÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç.  
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ.  
でÜçëñ½ñÖÖ▲ñ öëñßÜçíÖó　 ¡ öñêÖóôñï¡ó½ ÜïöëÜúïöçí½ (~¡Ü¿ÜÇóôÖÜïöá, ßñ£ÜäíïÖÜïöá, 

~ëÇÜÖÜ½óôÖÜïöá ó ÑëÜÇóñ).  
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ó£Ññ¿óú ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÖíßÜëÜç 

«とÜÖïöëÜ¡öÜë» äÜ äëÜñ¡öÖÜ½Ü £íÑíÖó0 ó¿ó ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü £í½▲ï¿Ü. ぢÜóï¡ Üäöó½í¿áÖ▲ê ó 
ÑÜïöÜäÖ▲ê ÖÜç▲ê ëñüñÖóú ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡Ü-öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëÜß¿ñ½ Öí çïñê ~öíäíê 
íÖí¿óöóôñï¡ÜÇÜ ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ äëÜîñïïí äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê öçÜëôñï¡óê ó 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê äëÜñ¡öÖ▲ê ëíßÜö.  

づÜßÜöÜöñêÖó¡í. とÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ñ, ïÜñÑóÖóöñ¿áÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲ ó ÜïÖÜçÖ▲ñ Ü£¿▲ ëÜßÜöí. 
ごÖïöëÜ½ñÖö▲ ó Ññöí¿ó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ëÜßÜöí. とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ëÜßÜöí. でÜïöíç¿ñÖóñ í¿ÇÜëóö½í 
Ññúïöçóú ëÜßÜöí. ぢëÜÇëí½½óëÜçíÖóñ, öñïöóëÜçíÖóñ ëÜßÜöí. ぢëñÜßëí£ÜçíÖóñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ëÜßÜöí.  
ぢëñ£ñÖöíîó　 ëÜßÜöí. 

ごとど.  
づíßÜöí ï ÑÜïöÜäÖÜú óÖâÜë½íîóñú ç ごÖöñëÖñöñ ó Öí îóâëÜç▲ê ÖÜïóöñ¿　ê óÖâÜë½íîóó.  
Ä¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ó ½ñÑóíëñïÜëï▲ ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡Üú, äëÜñ¡öÖÜú, äëñÑ½ñöÖÜú 

äëñÜßëí£Ü0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づíßÜöí ï ÇÜöÜç▲½ó îóâëÜç▲½ó ½íöñëóí¿í½ó. ぢÜóï¡ 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó äÜ öñ½íöó¡ñ öçÜëôñï¡óê ó äëÜñ¡öÖ▲ê ëíßÜö, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëóïÜÖ¡Üç 
ó£ ëñïÜëïí ¡Ü½äá0öñëí ç ÜâÜë½¿ñÖóó ó£Ññ¿óú ó ÑëÜÇóñ. でÜ£ÑíÖóñ äëñ£ñÖöíîóú ç äëÜÇëí½½ñ 
PowerPoint ó¿ó ÑëÜÇÜú.  
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ご£ÜôñÖóñ öñêÖÜ¿ÜÇóó ç 4 ¡¿íïïñ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ë　Ñí ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç öñë½óÖíê, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç öñêÖÜ¿ÜÇóó, óïäÜ¿á£Üçíöá óê ç Üöçñöíê Öí  
çÜäëÜï▲ ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　ê (ç äëñÑñ¿íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ);  

íÖí¿ó£óëÜçíöá ¡ÜÖïöëÜ¡îóó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Üßëí£îÜç ó£Ññ¿óú;  
¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ó ½ÜÑñ¿óëÜçíöá ó£Ññ¿ó　 ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç äÜ Üßëí£îÜ, ëóïÜÖ¡Ü,  

äëÜïöñúüñ½Ü ôñëöñ¢Ü, ~ï¡ó£Ü, ïêñ½ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜßàñäëóÖ　ö▲ê Üï¿ÜçÖ▲ê ÜßÜ£ÖíôñÖóú ó äÜ 
£íÑíÖÖ▲½ Üï¿Üçó　½; ç▲ïöëíóçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá äëí¡öóôñï¡óê Ññúïöçóú ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
Üäñëíîóú,  
äÜÑßóëíöá ½íöñëóí¿ ó óÖïöëÜ½ñÖö▲, ç▲äÜ¿Ö　öá ~¡ÜÖÜ½ÖÜ0 ëí£½ñö¡Ü, ïßÜë¡Ü, ÜöÑñ¿¡Ü ó£Ññ¿ó　; 

ëñüíöá äëÜïö▲ñ £íÑíôó Öí äëñÜßëí£ÜçíÖóñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó;  
ç▲äÜ¿Ö　öá ëíßÜöÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖïöëÜ¡îóñú, ÜïöÖÜú ó¿ó äóïá½ñÖÖÜú;  

ïÜÜöÖÜïóöá ëñ£Ü¿áöíö ëíßÜö▲ ï £íÑíÖÖ▲½ í¿ÇÜëóö½Ü½, äëÜçñë　öá ó£Ññ¿ó　 ç Ññúïöçóó,  
çÖÜïóöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ÑÜäÜ¿ÖñÖó　 ó ó£½ñÖñÖó　; ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá ó£Ññ¿ó　 äÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ïÜàñïöçñÖÖÜ½Ü äëó£Öí¡Ü  
(óïäÜ¿á£Üñ½▲ú ½íöñëóí¿, âÜë½í, ëí£½ñë, Öí£ÖíôñÖóñ, ïäÜïÜß ïßÜë¡ó); ç▲äÜ¿Ö　öá Ññúïöçó　 íÖí¿ó£í 

ó ïóÖöñ£í, ïëíçÖñÖó　, ¡¿íïïóâó¡íîóó äëñÑ½ñöÜç (ó£Ññ¿óú) ï  
ÜôёöÜ½ Ü¡í£íÖÖ▲ê ¡ëóöñëóñç; íÖí¿ó£óëÜçíöá ÜïöëÜúïöçÜ äëÜïö▲ê ó£Ññ¿óú äÜ Üßëí£îÜ, ëóïÜÖ¡Ü, 

ç▲Ññ¿　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ ó  
çöÜëÜïöñäñÖÖ▲ñ ïÜïöíç¿　0àóñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ 
ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÖíêÜÑóöá ÖñÜßêÜÑó½Ü0 Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëíßÜö▲ óÖâÜë½íîó0, äÜ¿á£Ü　ïá ëí£¿óôÖ▲½ó  
óïöÜôÖó¡í½ó, íÖí¿ó£óëÜçíöá ñё ó Üößóëíöá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñüíñ½Üú £íÑíôñú; Öí ÜïÖÜçñ íÖí¿ó£í 

óÖâÜë½íîóó äëÜó£çÜÑóöá ç▲ßÜë ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç  
ëíßÜö▲; óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ëñüñÖó　 £íÑíô ç Ü½ïöçñÖÖÜú ó¿ó  
½íöñëóí¿ó£ÜçíÖÖÜú âÜë½ñ, ç▲äÜ¿Ö　öá Ññúïöçó　 ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　, ëíßÜöíöá ï ½ÜÑñ¿　½ó; 

ÜïÜàñïöç¿　öá äÜóï¡ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó äÜ öñ½íöó¡ñ öçÜëôñï¡óê ó äëÜñ¡öÖ▲ê  
ëíßÜö; óïäÜ¿á£Üçíöá ëóïÜÖ¡ó ó£ ëñïÜëïí ¡Ü½äá0öñëí ç ÜâÜë½¿ñÖóó ó£Ññ¿óú ó ÑëÜÇóñ; 

óïäÜ¿á£Üçíöá ïëñÑïöçí óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú Ñ¿　 ëñüñÖó　  
ÜôñßÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô, ç öÜ½ ôóï¿ñ ごÖöñëÖñö äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í Üôíïöó　 ç Ñóí¿ÜÇñ: ïöíçóöá çÜäëÜï▲, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ó ÑÜ¡í£▲çíöá  
ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　, Üçí¢óöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ôÜ¢Ü½Ü ½ÖñÖó0; Üäóï▲çíöá âí¡ö▲ ó£ óïöÜëóó 
ëí£çóöó　 ëñ½ёïñ¿ Öí づÜïó ó ç づÜïïóó, ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜё ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëñÑ½ñöí½ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-

äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóúï¡Üú  
ぱñÑñëíîóó; ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïö▲-ëíïïÜ¢ÑñÖó　: ëíï¡ë▲çíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá Üäñëíîóú äëó ëíßÜöñ ï  
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ëí£Ö▲½ó ½íöñëóí¿í½ó; ÜïÜ£Öíçíöá ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡óú ï½▲ï¿ ó Öí£ÖíôñÖóñ äëí£ÑÖó¡Üç, óê 
ëÜ¿á ç ¢ó£Öó  

¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç öëíÑóîó　ê ÜëÇíÖó£íîóó ó ÜâÜë½¿ñÖó　 äëí£ÑÖó¡Üç.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó 

ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
äÜÖó½íöá ó äëóÖó½íöá ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜäëñÑñ¿　öá îñ¿ó ÜôñßÖÜ- 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ä¿íÖóëÜçíöá äëí¡öóôñï¡Ü0 ëíßÜöÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú 
îñ¿á0 ó ç▲äÜ¿Ö　öá ñё ç  

ïÜÜöçñöïöçóó ï ä¿íÖÜ½;  
Öí ÜïÖÜçñ íÖí¿ó£í äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ Ññúïöçó　½ó ó óê ëñ£Ü¿áöíöí½ó  

äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá äëí¡öóôñï¡óñ «üíÇó» Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí; ç▲äÜ¿Ö　öá 
Ññúïöçó　 ¡ÜÖöëÜ¿　 (ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　) ó ÜîñÖ¡ó, äëÜîñïïí ó ëñ£Ü¿áöíöí  

Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó çÖÜïóöá ¡Üëëñ¡öóç▲ ç ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ñ Ññúïöçó　; 
äëÜ　ç¿　öá çÜ¿ñçÜ0 ïí½ÜëñÇÜ¿　îó0 äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó £íÑíÖó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  

ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　 ïÜç½ñïöÖÜ0 ëíßÜöÜ ç ÇëÜääñ: ëíïäëñÑñ¿　öá  
ëÜ¿ó, ç▲äÜ¿Ö　öá âÜÖ¡îóó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ó¿ó äÜÑôóÖёÖÖÜÇÜ, ÜïÜàñïöç¿　öá äëÜÑÜ¡öóçÖÜñ 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ, ç£íó½ÜäÜ½Üàá; äëÜ　ç¿　öá óÖöñëñï ¡ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïçÜóê öÜçíëóàñú ó 
ëñ£Ü¿áöíöí½ óê ëíßÜö▲, ç  
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜú âÜë½ñ ¡Ü½½ñÖöóëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá óê ÑÜïöó¢ñÖó　; ç äëÜîñïïñ íÖí¿ó£í ó 

ÜîñÖ¡ó ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó  
äÜ¢ñ¿íÖó　, ç▲ï¿Üüóçíöá ó äëóÖó½íöá ¡ ïçñÑñÖó0 ½ÖñÖóñ ÑëÜÇóê ÜßÜôí0àóêï　, óê ïÜçñö▲ ó 
äÜ¢ñ¿íÖó　, ï Üçí¢ñÖóñ½ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ëí£ÖÜú ÜîñÖ¡ñ ïçÜóê ÑÜïöó¢ñÖóú.  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　.  

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜïöóÇí0öï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëÜïïóúï¡ó½ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó îñÖÖÜïö　½ó, 
äëóÖ　ö▲½ó ç Üßàñïöçñ äëíçó¿í½ó ó ÖÜë½í½ó äÜçñÑñÖó　 ó ïäÜïÜßïöçÜ0ö äëÜîñïïí½ ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, 
ïí½ÜçÜïäóöíÖó　 ó ïí½Üëí£çóöó　, âÜë½óëÜçíÖó　 çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 öñêÖÜ¿ÜÇóó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïÜ£óÑíöñ¿áÖÜ½ ó ÖëíçïöçñÖÖÜ½ £ÖíôñÖóó öëÜÑí ç ¢ó£Öó  
ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ öëÜÑÜ ó öçÜëôñïöçÜ ½íïöñëÜç; ÜïÜ£ÖíÖóñ ëÜ¿ó 
ôñ¿Üçñ¡í ó óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ó½ öñêÖÜ¿ÜÇóú ç ïÜêëíÖñÖóó Çíë½ÜÖóôñï¡ÜÇÜ ïÜïÜàñïöçÜçíÖó　 
ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲, ÜöçñöïöçñÖÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜêëíÖñÖó0 Ü¡ëÜ¢í0àñú 
ïëñÑ▲; äÜÖó½íÖóñ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡Üú îñÖÖÜïöó öëíÑóîóú, Üöëí¢ёÖÖ▲ê ç äëñÑ½ñöÖÜ½ ½óëñ,  
ôÜçïöçÜ ïÜäëóôíïöÖÜïöó ¡ ¡Ü¿áöÜëñ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí, Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ 
öëíÑóîó　½ ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; äëÜ　ç¿ñÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ~ïöñöóôñï¡Üú ÜîñÖ¡ñ Ü¡ëÜ¢í0àñú 
äëñÑ½ñöÖÜú ïëñÑ▲, ~ïöñöóôñï¡óñ ôÜçïöçí – ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ çÜïäëó　öóñ ó äÜÖó½íÖóñ 
¡ëíïÜö▲ âÜë½ ó Üßëí£Üç äëóëÜÑÖ▲ê Üßéñ¡öÜç, Üßëí£îÜç ½óëÜçÜú ó ÜöñôñïöçñÖÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲; äëÜ　ç¿ñÖóñ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ó óÖöñëñïí ¡ ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ öçÜëôñï¡Üú 
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äëñÜßëí£Ü0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ öçÜëôñï¡Üú ïí½Üëñí¿ó£íîóó, ½Üöóçíîó　 ¡ 
öçÜëôñï¡Ü½Ü öëÜÑÜ, ëíßÜöñ Öí ëñ£Ü¿áöíö, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ëí£¿óôÖ▲½ çóÑí½ äëí¡öóôñï¡Üú 
äëñÜßëí£Ü0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; äëÜ　ç¿ñÖóñ ÜïöÜúôóç▲ê çÜ¿ñç▲ê ¡íôñïöçí ó ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ 
ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó: ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜïöá, í¡¡ÜëíöÖÜïöá, öëÜÑÜ¿0ßóñ, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá, Ü½ñÖóñ 
ïäëíç¿　öáï　 ï ÑÜïöÜäÖ▲½ó äëÜß¿ñ½í½ó; ÇÜöÜçÖÜïöá çïöÜäíöá ç ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ï ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó 
ï ÜôёöÜ½ ~öó¡ó ÜßàñÖó　,  
äëÜ　ç¿ñÖóñ öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 öñêÖÜ¿ÜÇóó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　 ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç öñë½óÖíê ó äÜÖ　öó　ê, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç öñêÖÜ¿ÜÇóó (ç äëñÑñ¿íê 
ó£ÜôñÖÖÜÇÜ), óïäÜ¿á£Üçíöá ó£ÜôñÖÖÜ0 öñë½óÖÜ¿ÜÇó0 ç ïçÜóê ÜïöÖ▲ê ó äóïá½ñÖÖ▲ê 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　ê; ÜïÜàñïöç¿　öá íÖí¿ó£ Üßéñ¡öÜç ó ó£Ññ¿óú ï ç▲Ññ¿ñÖóñ½ ïÜàñïöçñÖÖ▲ê ó 
ÖñïÜàñïöçñÖÖ▲ê  
äëó£Öí¡Üç; ïëíçÖóçíöá ÇëÜää▲ Üßéñ¡öÜç (ó£Ññ¿óú), ç▲Ññ¿　öá ç Öóê Üßàññ ó 

ëí£¿óôó　;  
 äëÜçÜÑóöá  ÜßÜßàñÖó　  (öñêÖó¡Ü-öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ  ó  Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ  

êíëí¡öñëí) äÜ ó£Üôíñ½Üú öñ½íöó¡ñ; óïäÜ¿á£Üçíöá ïêñ½▲, ½ÜÑñ¿ó ó äëÜïöñúüóñ ôñëöñ¢ó ç 
ïÜßïöçñÖÖÜú äëí¡öóôñï¡Üú  

öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ¡Ü½ßóÖóëÜçíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ÜïçÜñÖÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó äëó ó£ÇÜöÜç¿ñÖóó 
ó£Ññ¿óú ç  

ïÜÜöçñöïöçóó ï öñêÖóôñï¡Üú, öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ó¿ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú £íÑíôñú; 
äÜÖó½íöá ÖñÜßêÜÑó½Üïöá äÜóï¡í ÖÜç▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú Öí ÜïÖÜçñ ó£ÜôñÖó　 Üßéñ¡öÜç ó £í¡ÜÖÜç  

äëóëÜÑ▲, ÑÜïöÜäÖÜÇÜ óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ ó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üä▲öí öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ÜïÜàñïöç¿　öá äÜóï¡ ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëíßÜö▲ óÖâÜë½íîóó ç ÜôñßÖó¡ñ ó  

ÑëÜÇóê ÑÜïöÜäÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê, íÖí¿ó£óëÜçíöá ñё ó Üößóëíöá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñüíñ½Üú £íÑíôñú; 
íÖí¿ó£óëÜçíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 
ëñüñÖó　 £íÑíô ç Ü½ïöçñÖÖÜú ó ½íöñëóí¿ó£ÜçíÖÖÜú âÜë½ñ, ç▲äÜ¿Ö　öá Ññúïöçó　  
½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　, ëíßÜöíöá ï ½ÜÑñ¿　½ó; óïäÜ¿á£Üçíöá ïëñÑïöçí óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê 
öñêÖÜ¿ÜÇóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô (ç öÜ½ ôóï¿ñ ごÖöñëÖñö ï ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½▲½ 
ç▲êÜÑÜ½), ÜîñÖóçíöá Üßéñ¡öóçÖÜïöá óÖâÜë½íîóó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ñё óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 
¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê  
£íÑíô; ï¿ñÑÜçíöá äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ëíßÜö▲ óÖïöëÜ¡îó　½ Üôóöñ¿　 ó¿ó äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲½ ç ÑëÜÇóê  
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
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çïöÜäíöá ç Ñóí¿ÜÇ, £íÑíçíöá ïÜßñïñÑÖó¡Ü çÜäëÜï▲, óïäÜ¿á£Üçíöá ëñä¿ó¡ó-ÜöÜôÖñÖó　 ó 
ÑÜäÜ¿ÖñÖó　, âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ ó óÑñó, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ óê ó£¿íÇíöá, 
ç▲ï¿Üüóçíöá ëí£Ö▲ñ ½ÖñÖó　, Üôóö▲çíöá óê ç Ñóí¿ÜÇñ; ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïö▲-ÜäóïíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ 
Öíß¿0ÑñÖóú (ëíïï½íöëóçíÖó　) ó£Ññ¿óú Ññ¡ÜëíöóçÖÜ- 

äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; ïöëÜóöá ëíïïÜ¢ÑñÖó　 Ü ïç　£　ê äëóëÜÑÖÜÇÜ ó äëñÑ½ñöÖÜÇÜ 
½óëí, äëÜïö▲ñ ïÜ¢ÑñÖó　  

(ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲) Üß Üßéñ¡öñ, ñÇÜ ïöëÜñÖóó, ïçÜúïöçíê ó ïäÜïÜßíê ïÜ£ÑíÖó　; 
Üßé　ïÖ　öá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜçñëüíñ½▲ê Ññúïöçóú äëó ïÜ£ÑíÖóó ó£Ññ¿ó　.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá 

ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  
ëíîóÜÖí¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ïçÜ0 ëíßÜöÜ (äÜÑÇÜöÜç¡í ëíßÜôñÇÜ ½ñïöí, äÜÑÑñë¢íÖóñ ó  

ÖíçñÑñÖóñ äÜë　Ñ¡í, ÜßÜë¡í äÜï¿ñ ëíßÜö▲); ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó öëÜÑí äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ëíßÜö▲; ä¿íÖóëÜçíöá 
ëíßÜöÜ, ïÜÜöÖÜïóöá ïçÜó Ññúïöçó　 ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú îñ¿á0;  

ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲½ó Ññúïöçó　½ó ó óê  
ëñ£Ü¿áöíöí½ó, äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá Ññúïöçó　 Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ÖñÜßêÜÑó½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç; ç▲äÜ¿Ö　öá 

Ññúïöçó　 ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ÜîñÖ¡ó, çÖÜïóöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ¡Üëëñ¡öóç▲ ç Ññúïöçóñ äÜï¿ñ  
ñÇÜ £íçñëüñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ñÇÜ ÜîñÖ¡ó ó Üôёöí êíëí¡öñëí ïÑñ¿íÖÖ▲ê ÜüóßÜ¡; 

äëÜ　ç¿　öá çÜ¿ñçÜ0 ïí½ÜëñÇÜ¿　îó0 äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ëíßÜö▲.  
ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　 ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜç½ñïöÖÜ0 ëíßÜöÜ ç ÇëÜääñ:  

ÜßïÜ¢Ñíöá £íÑíôÜ, ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, ç▲äÜ¿Ö　öá âÜÖ¡îóó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 (¿óÑñëí) ó äÜÑôóÖёÖÖÜÇÜ, 
ÜïÜàñïöç¿　öá äëÜÑÜ¡öóçÖÜñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ; äëÜ　ç¿　öá óÖöñëñï ¡ ëíßÜöñ öÜçíëóàñú, ç 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜú âÜë½ñ ¡Ü½½ñÖöóëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá óê ÑÜïöó¢ñÖó　, ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜó 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó äÜ¢ñ¿íÖó　, Ü¡í£▲çíöá äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó äÜ½Üàá; äÜÖó½íöá ÜïÜßñÖÖÜïöó 
äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç▲ÑçóÇíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ óÑñó ëñüñÖóú äëñÑ¿íÇíñ½▲ê äëÜñ¡öÖ▲ê £íÑíÖóú, 
½▲ï¿ñÖÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ú £í½▲ïñ¿, ÜïÜàñïöç¿　öá ç▲ßÜë ïëñÑïöç ó ïäÜïÜßÜç Ñ¿　 ñÇÜ 
äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ çÜä¿ÜàñÖó　, äëñÑé　ç¿　öá íëÇÜ½ñÖö▲ Ñ¿　 £íàóö▲ äëÜÑÜ¡öí äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó:  

äëíçó¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ïçÜú öëÜÑ: ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ó Üßóëíöá ëíßÜôññ  
½ñïöÜ, äÜÑÑñë¢óçíöá äÜë　ÑÜ¡ Öí Öё½ ç äëÜîñïïñ öëÜÑí; äëó½ñÖ　öá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ 

ÖÜ¢Öóîí½ó, óÇ¿Üú ó í¡¡ÜëíöÖÜú ëíßÜö▲ ï ¡¿ññ½; ÑñúïöçÜçíöá äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü Üßëí£îÜ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï äëíçó¿í½ó ëíîóÜÖí¿áÖÜú  

ëí£½ñö¡ó (ëí£½ñö¡í Öí ó£ÖíÖÜôÖÜú ïöÜëÜÖñ ½íöñëóí¿í, ~¡ÜÖÜ½ó　 ½íöñëóí¿í äëó ëí£½ñö¡ñ); 
ÜäëñÑñ¿　öá Öí£çíÖó　 ó Öí£ÖíôñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç ó äëóïäÜïÜß¿ñÖóú Ñ¿　 ëÜôÖÜÇÜ öëÜÑí 
(¿óÖñú¡í, ¡íëíÖÑíü, ÖÜ¢Öóî▲, óÇ¿í, üíß¿ÜÖ, ïöñ¡í ó ÑëÜÇóñ), óïäÜ¿á£Üçíöá óê ç äëí¡öóôñï¡Üú 
ëíßÜöñ; ÜäëñÑñ¿　öá Öíó½ñÖÜçíÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç (Öíäëó½ñë, ßÜ½íÇí, ¡íëöÜÖ, âÜ¿áÇí, 
ä¿íïöó¿óÖ, äëóëÜÑÖ▲ñ, öñ¡ïöó¿áÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲) ó ïäÜïÜß▲ óê ÜßëíßÜö¡ó (ïÇóßíÖóñ, Üöë▲çíÖóñ, 
ï½óÖíÖóñ, ëñ£íÖóñ, ¿ñä¡í ó ÑëÜÇóñ), ç▲äÜ¿Ö　öá ÑÜïöÜäÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äëóё½▲ ëÜôÖÜú 
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ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç äëó ó£ÇÜöÜç¿ñÖóó ó£Ññ¿óú; ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç Öíó½ñÖÜçíÖó　ê ÜïÖÜçÖ▲ê 
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üäñëíîóú: ëí£½ñö¡í Ññöí¿ñú,  
ç▲Ññ¿ñÖóñ Ññöí¿ñú, ïßÜë¡í ó£Ññ¿ó　; ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£½ñö¡Ü Ññöí¿ñú ïÇóßíÖóñ½, äÜ üíß¿ÜÖÜ, Öí Ç¿í£, 

Üö ëÜ¡ó, ç▲Ññ¿ñÖóñ Ññöí¿ñú  

ïäÜïÜßí½ó Üßë▲çíÖó　, ç▲ëñ£íÖó　 ó ÑëÜÇóñ, ïßÜë¡Ü ó£Ññ¿óú ï äÜ½Üàá0 ¡¿ñ　, ÖóöÜ¡ ó ÑëÜÇóñ; 
ÜâÜë½¿　öá ó£Ññ¿ó　 ïöëÜô¡Üú äë　½ÜÇÜ ïöñ¢¡í; äÜÖó½íöá ï½▲ï¿ äÜÖ　öóú «ó£Ññ¿óñ», «Ññöí¿á 
ó£Ññ¿ó　», «Üßëí£ñî», «£íÇÜöÜç¡í», «½íöñëóí¿»,  

«óÖïöëÜ½ñÖö», «äëóïäÜïÜß¿ñÖóñ», «¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ», «íää¿ó¡íîó　»; 
ç▲äÜ¿Ö　öá £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÇÜöÜçÜÇÜ ä¿íÖí;  
Üßï¿Ü¢óçíöá ïñß　 çÜ çëñ½　 ëíßÜö▲: ïÜß¿0Ñíöá äÜë　ÑÜ¡ Öí ëíßÜôñ½ ½ñïöñ, Üêí¢óçíöá £í  

óÖïöëÜ½ñÖöí½ó ó äëíçó¿áÖÜ êëíÖóöá óê, ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ÇóÇóñÖ▲ öëÜÑí; ëíïï½íöëóçíöá ó 
íÖí¿ó£óëÜçíöá äëÜïö▲ñ äÜ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó Üßëí£î▲ (äÜ çÜäëÜïí½ Üôóöñ¿　),  

íÖí¿ó£óëÜçíöá äëÜïöñúüÜ0 ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 ó£Ññ¿ó　: ç▲Ññ¿　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ Ññöí¿ó, 
Öí£▲çíöá óê âÜë½Ü, ÜäëñÑñ¿　öá ç£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ, çóÑ▲ ïÜñÑóÖñÖó　, ïäÜïÜß▲ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　; 
ëíïäÜ£Öíçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ çóÑ▲ ½íöñëóí¿Üç (äëóëÜÑÖ▲ñ, ä¿íïöóôñï¡óñ, ßÜ½íÇí, öÜÖ¡óú  
¡íëöÜÖ, öñ¡ïöó¿áÖ▲ñ, ¡¿ñú ó ÑëÜÇóñ), óê ïçÜúïöçí (îçñö, âí¡öÜëí, âÜë½í, Çóß¡Üïöá ó ÑëÜÇóñ); 
Öí£▲çíöá ëÜôÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ (ÖÜ¢Öóî▲, óÇ¿í, ¿óÖñú¡í) ó äëóïäÜïÜß¿ñÖó　 (üíß¿ÜÖ, ïöñ¡í,  
ßÜ¿íç¡ó ó ÑëÜÇóñ), ßñ£ÜäíïÖÜ êëíÖóöá ó ëíßÜöíöá ó½ó; 

ëí£¿óôíöá ½íöñëóí¿▲ ó óÖïöëÜ½ñÖö▲ äÜ óê Öí£ÖíôñÖó0;  
Öí£▲çíöá ó ç▲äÜ¿Ö　öá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 Öñï¿Ü¢Ö▲ê ó£Ññ¿óú: ëí£½ñö¡í,  

ëñ£íÖóñ, ïßÜë¡í, ÜöÑñ¿¡í; ¡íôñïöçñÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá Üäñëíîóó ó äëóё½▲ äÜ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 Öñï¿Ü¢Ö▲ê 
ó£Ññ¿óú:  

~¡ÜÖÜ½ÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£½ñö¡Ü Ññöí¿ñú Öí Ç¿í£, Üö ëÜ¡ó, äÜ üíß¿ÜÖÜ, äÜ ¿óÖñú¡ñ (¡í¡ 
Öíäëíç¿　0àñ½Ü óÖïöëÜ½ñÖöÜ ßñ£ Üö¡¿íÑ▲çíÖó　 ëí£½ñëÜç), öÜôÖÜ ëñ£íöá ÖÜ¢Öóîí½ó äÜ ¿óÖó　½ 
ëí£½ñö¡ó, äëóÑíçíöá âÜë½Ü Ññöí¿　½ ó ó£Ññ¿ó0 ïÇóßíÖóñ½, ï¡¿íÑ▲çíÖóñ½, ç▲ö　ÇóçíÖóñ½, 
Üöë▲çíÖóñ½, ï½óÖíÖóñ½, ¿ñä¡Üú ó äëÜôññ, ïÜßóëíöá ó£Ññ¿ó　 ï äÜ½Üàá0 ¡¿ñ　, ä¿íïöóôñï¡óê ½íïï ó 
ÑëÜÇóñ, ~ïöñöóôÖÜ ó í¡¡ÜëíöÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ÜöÑñ¿¡Ü ëíï¡ëíüóçíÖóñ½, íää¿ó¡íîóñú, ïöëÜô¡Üú 
äë　½ÜÇÜ ïöñ¢¡í; óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ïÜü¡ó ä¿Üï¡óê ó£Ññ¿óú äëñïï;  

ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 ç▲äÜ¿Ö　öá äëí¡öóôñï¡Ü0 ëíßÜöÜ ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½  
óÖïöëÜ¡îóÜÖÖÜú ¡íëö▲, Üßëí£îí, üíß¿ÜÖí; ëí£¿óôíöá ëí£ßÜëÖ▲ñ ó 

Öñëí£ßÜëÖ▲ñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó Öñï¿Ü¢Ö▲ê ó£Ññ¿óú;  
äÜÖó½íöá äëÜïöñúüóñ çóÑ▲ öñêÖóôñï¡Üú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó (ëóïÜÖÜ¡, ïêñ½í), ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ó  

½ÜÑñ¿óëÜçíöá ó£Ññ¿ó　 ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç äÜ Üßëí£îÜ, ëóïÜÖ¡Ü; ÜïÜàñïöç¿　öá ~¿ñ½ñÖöíëÖÜñ 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ, ÜôíïöçÜçíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê ëíßÜöíê äÜÑ  

ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　; ç▲äÜ¿Ö　öá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ ëíßÜö▲ 
äëÜñ¡öÖÜÇÜ êíëí¡öñëí.  
と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 

ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó:  
äÜÖó½íöá ï½▲ï¿ äÜÖ　öóú «óÖïöëÜ¡îóÜÖÖí　» («öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡í　») ¡íëöí, «ôñëöё¢», «~ï¡ó£», 

«¿óÖóó ôñëöñ¢í», «ëí£çёëö¡í», «½í¡ñö», «½ÜÑñ¿á», «öñêÖÜ¿ÜÇó　», «öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ Üäñëíîóó»,  
«ïäÜïÜß▲ ÜßëíßÜö¡ó» ó óïäÜ¿á£Üçíöá óê ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ç▲äÜ¿Ö　öá £íÑíÖó　 äÜ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ; ëíïäÜ£Öíçíöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ Üßàóñ äëíçó¿í ïÜ£ÑíÖó　 
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ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí (äëÜôÖÜïöá, ÜÑÜßïöçÜ, ~ïöñöóôñï¡í　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá – ïó½½ñöëó　, 
íïó½½ñöëó　, ëíçÖÜçñïóñ), Öíß¿0Ñíöá Çíë½ÜÖó0 äëñÑ½ñöÜç ó Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲, Öí£▲çíöá 
êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖÖ▲ê çóÑÜç Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí; ç▲Ññ¿　öá, 
Öí£▲çíöá ó äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßàóñ äëíçó¿í ïÜ£ÑíÖó　 ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí ç  
ïçÜñú äëñÑ½ñöÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äÜÑÇÜöíç¿óçíöá ëíßÜôññ ½ñïöÜ ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï çóÑÜ½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó,  
äÜÑÑñë¢óçíöá äÜë　ÑÜ¡ çÜ çëñ½　 ëíßÜö▲, Üßóëíöá ëíßÜôññ ½ñïöÜ; íÖí¿ó£óëÜçíöá £íÑíÖóñ (Üßëí£ñî) 

äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ çÜäëÜïí½, äí½　ö¡ñ ó¿ó óÖïöëÜ¡îóó, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ÑÜïöÜäÖ▲ñ 
£íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ óÖïöëÜ¡îóÜÖÖÜú  
(öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú) ¡íëö▲; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Üößóëíöá ½íöñëóí¿▲ ó óÖïöëÜ½ñÖö▲ Ñ¿　 ëíßÜö▲, 

óïï¿ñÑÜçíöá ïçÜúïöçí  
ÖÜç▲ê ó£Üôíñ½▲ê ½íöñëóí¿Üç (öÜ¿ïö▲ú ¡íëöÜÖ, ÖíöÜëí¿áÖ▲ñ ö¡íÖó, Öóö¡ó, äëÜçÜ¿Ü¡í ó ÑëÜÇóñ); 

ôóöíöá äëÜïöñúüóñ ôñëöñ¢ó (~ï¡ó£▲), Öí£▲çíöá ¿óÖóó ôñëöñ¢í (¿óÖó　 ¡ÜÖöÜëí ó ÖíÑëñ£í,  
¿óÖó　 ç▲ÖÜïÖí　 ó ëí£½ñëÖí　, ¿óÖó　 ïÇóßí, ¿óÖó　 ïó½½ñöëóó); ç▲äÜ¿Ö　öá ~¡ÜÖÜ½ÖÜ0 ëí£½ñö¡Ü 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í (Üö ÑçÜê äë　½▲ê ÜÇ¿Üç ó ÜÑÖÜÇÜ äë　½ÜÇÜ ÜÇ¿í) ï äÜ½Üàá0 ôñëöё¢Ö▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç (¿óÖñú¡ó, ÜÇÜ¿áÖó¡í) ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëÜïöñúüñÇÜ ôñëöё¢í (~ï¡ó£í), ôñëöóöá 
Ü¡ëÜ¢ÖÜïöá ï äÜ½Üàá0 îóë¡Ü¿　; ç▲äÜ¿Ö　öá ßóÇÜç¡Ü;  

ç▲äÜ¿Ö　öá äÜïöëÜñÖóñ äëÜïöñúüñÇÜ ¿ñ¡í¿í (ç▲¡ëÜú¡ó) äëíçó¿áÖÜú ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú âÜë½▲  
ó ëí£½ñö¡Ü Ññöí¿ñú ¡ëÜ　 Öí ö¡íÖó äÜ Öñ½Ü/Öñú; ÜâÜë½¿　öá ó£Ññ¿ó　 ó ïÜñÑóÖ　öá 

Ññöí¿ó ÜïçÜñÖÖ▲½ó ëÜôÖ▲½ó ïöëÜô¡í½ó;  
äÜÖó½íöá ï½▲ï¿ äÜÖ　öó　 «ëí£çёëö¡í» (öëёê½ñëÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí), ïÜÜöÖÜïóöá Üßéё½ÖÜ0  

¡ÜÖïöëÜ¡îó0 ï ó£Üßëí¢ñÖó　½ó ñё ëí£çёëö¡ó; Üö¿óôíöá ½í¡ñö Üö ½ÜÑñ¿ó, ïöëÜóöá 
öëёê½ñëÖ▲ú ½í¡ñö ó£ ÇÜöÜçÜú ëí£çёëö¡ó;  
ÜäëñÑñ¿　öá ÖñäÜÑçó¢Ö▲ú ó äÜÑçó¢Ö▲ú ïäÜïÜß ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú ó ç▲äÜ¿Ö　öá äÜÑçó¢ÖÜñ  

ó ÖñäÜÑçó¢ÖÜñ ïÜñÑóÖñÖó　 ó£çñïöÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó; ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ó ½ÜÑñ¿óëÜçíöá ó£Ññ¿ó　 ó£ 
ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç äÜ ½ÜÑñ¿ó, äëÜïöñúüñ½Ü  

ôñëöñ¢Ü ó¿ó ~ï¡ó£Ü; ëñüíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡Ü-

öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ £íÑíôó;  
äëó½ñÖ　öá ÜïçÜñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó äëí¡öóôñï¡óñ Ü½ñÖó　 (öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ, Çëíâóôñï¡óñ,  

¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óñ) ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú ó äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
ç▲äÜ¿Ö　öá ëíßÜöÜ ç ½í¿▲ê ÇëÜääíê, ÜïÜàñïöç¿　öá ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ;  
äÜÖó½íöá ÜïÜßñÖÖÜïöó äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜïÜàñïöç¿　öá äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　  

~¿ñ½ñÖöíëÖÜ0 äëÜñ¡öÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ½í¿▲ê ÇëÜääíê: ëí£ëíßíö▲çíöá £í½▲ïñ¿, óï¡íöá äÜöó ñÇÜ 
ëñí¿ó£íîóó, çÜä¿Üàíöá ñÇÜ ç äëÜÑÜ¡öñ, Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá ÇÜöÜç▲ú äëÜÑÜ¡ö; Öí£▲çíöá äëÜâñïïóó 
¿0Ññú, ëíßÜöí0àóê ç ïâñëñ Üßï¿Ü¢óçíÖó　.  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó:  

 äÜÖó½íöá  ï½▲ï¿  äÜÖ　öóú  «ôñëöё¢  ëí£çёëö¡ó»,  «¡íÖîñ¿　ëï¡óú  ÖÜ¢»,  «üó¿Ü»,  
«óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ú ½íöñëóí¿»; ç▲Ññ¿　öá ó Öí£▲çíöá êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ó£ÜôñÖÖ▲ê çóÑÜç 

Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ  
óï¡Üïïöçí, äëÜâñïïóó ½íïöñëÜç äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí (ç ëí½¡íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ); Ü£Öíçíöá ó Öí£▲çíöá 

äÜ êíëí¡öñëÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ Üßëí£îÜç ó¿ó äÜ ÜäóïíÖó0 ó£ÜôñÖÖ▲ñ ó  
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ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ñ ç ¡ëíñ ëñ½ёï¿í; Öí£▲çíöá ó Üäóï▲çíöá ïçÜúïöçí ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖёÖÖ▲ê 
ó£Üôíñ½▲ê óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ê ó  

ïóÖöñöóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç (ßÜ½íÇí, ½ñöí¿¿▲, öñ¡ïöó¿á ó ÑëÜÇóñ); ôóöíöá ôñëöё¢ ëí£çёëö¡ó ó 
ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£½ñö¡Ü ëí£çёëöÜ¡ ï äÜ½Üàá0 ôñëöё¢Ö▲ê  

óÖïöëÜ½ñÖöÜç (¿óÖñú¡í, ÜÇÜ¿áÖó¡, îóë¡Ü¿á); Ü£Öíçíöá ó 
Öí£▲çíöá ¿óÖóó ôñëöñ¢í (Üïñçí　 ó îñÖöëÜçí　); ßñ£ÜäíïÖÜ 
äÜ¿á£Üçíöáï　 ¡íÖîñ¿　ëï¡ó½ ÖÜ¢Ü½, üó¿Ü½; ç▲äÜ¿Ö　öá 
ëóîÜç¡Ü;  
ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜñÑóÖñÖóñ Ññöí¿ñú ó ÜöÑñ¿¡Ü ó£Ññ¿ó　 ÜïçÜñÖÖ▲½ó ëÜôÖ▲½ó ïöëÜô¡í½ó; ëñüíöá 

äëÜïöñúüóñ £íÑíôó öñêÖó¡Ü-öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí äÜ ó£½ñÖñÖó0 çóÑí ó ïäÜïÜßí ïÜñÑóÖñÖó　 
Ññöí¿ñú: Öí ÑÜïöëíóçíÖóñ, äëóÑíÖóñ ÖÜç▲ê ïçÜúïöç ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜç▲½ó 
(ÑÜäÜ¿ÖñÖÖ▲½ó) öëñßÜçíÖó　½ó, óïäÜ¿á£Üçíöá ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖ▲ñ öñêÖó¡ó äëó ó£ÇÜöÜç¿ñÖóó 
ó£Ññ¿óú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öñêÖóôñï¡Üú ó¿ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú £íÑíôñú; äÜÖó½íöá 
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óú ó äëí¡öóôñï¡óú ï½▲ï¿ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç ïÜñÑóÖñÖóú ç öñêÖóôñï¡óê Üßéñ¡öíê, 
äëÜïöñúüóñ ïäÜïÜß▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 äëÜôÖÜïöó ¡ÜÖïöëÜ¡îóú, óïäÜ¿á£Üçíöá óê äëó ëñüñÖóó 
äëÜïöñúüóê ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê £íÑíô; ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ó ½ÜÑñ¿óëÜçíöá ó£Ññ¿ó　 ó£ ëí£Ö▲ê 
½íöñëóí¿Üç ó ÖíßÜëÜç «とÜÖïöëÜ¡öÜë» äÜ  
£íÑíÖÖ▲½ öñêÖóôñï¡ó½, öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ Üï¿Üçó　½; 

ó£½ñÖ　öá ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 ó£Ññ¿ó　 äÜ £íÑíÖÖ▲½ Üï¿Üçó　½;  
ç▲ßóëíöá ïäÜïÜß ïÜñÑóÖñÖó　 ó ïÜñÑóÖóöñ¿áÖ▲ú ½íöñëóí¿ ç £íçóïó½Üïöó Üö öëñßÜçíÖóú  

¡ÜÖïöëÜ¡îóó; Öí£▲çíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü çóÑÜç óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
ïäÜïÜßÜç  

äñëñÑíôó óÖâÜë½íîóó (ó£ ëñí¿áÖÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　); äÜÖó½íöá Öí£ÖíôñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê 
ÜïöëÜúïöç äñëïÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½äá0öñëí Ñ¿　 ççÜÑí, ç▲çÜÑí ó  

ÜßëíßÜö¡ó óÖâÜë½íîóó; ç▲äÜ¿Ö　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ Öí ¡Ü½äá0öñëñ; 
óïäÜ¿á£Üçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ¡Ü½äá0öñëí ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú Ñ¿　 
äÜóï¡í ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜßÜôí0àóê, öçÜëôñï¡óê ó äëÜñ¡öÖ▲ê £íÑíÖóú; 
ç▲äÜ¿Ö　öá äëÜñ¡öÖ▲ñ £íÑíÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í Öí  
ÜïÖÜçñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú.  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ öñêÖÜ¿ÜÇóó:  

âÜë½óëÜçíöá Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½óëñ äëÜâñïïóú, óê ïÜîóí¿áÖÜ½ £ÖíôñÖóó, Ü  
öçÜëôñïöçñ ó öçÜëôñï¡óê äëÜâñïïó　ê, Ü ½óëÜç▲ê ÑÜïöó¢ñÖó　ê ç Üß¿íïöó öñêÖó¡ó ó óï¡Üïïöçí (ç 
ëí½¡íê ó£ÜôñÖÖÜÇÜ), Ü ÖíóßÜ¿ññ £Öíôó½▲ê Ü¡ëÜ¢í0àóê äëÜó£çÜÑïöçíê; Öí ÜïÖÜçñ íÖí¿ó£í £íÑíÖó　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ëíßÜôññ ½ñïöÜ ç £íçóïó½Üïöó Üö  
çóÑí ëíßÜö▲, ÜïÜàñïöç¿　öá ä¿íÖóëÜçíÖóñ öëÜÑÜçÜÇÜ äëÜîñïïí; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ä¿íÖóëÜçíöá ó 

ç▲äÜ¿Ö　öá äëí¡öóôñï¡Üñ £íÑíÖóñ (äëí¡öóôñï¡Ü0 ëíßÜöÜ) ï  
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ óÖïöëÜ¡îóÜÖÖÜú (öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú) ¡íëö▲ ó¿ó öçÜëôñï¡ÜÇÜ £í½▲ï¿í, äëó 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó çÖÜïóöá ¡Üëëñ¡öóç▲ ç ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ñ Ññúïöçó　; äÜÖó½íöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ ÜïÖÜç▲ 
ß▲öÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ç▲äÜ¿Ö　öá ÑÜïöÜäÖ▲ñ Ññúïöçó　 äÜ  
ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó0 ó ÑÜïöÜäÖ▲ñ çóÑ▲ ÑÜ½íüÖñÇÜ öëÜÑí; ç▲äÜ¿Ö　öá ßÜ¿ññ ï¿Ü¢Ö▲ñ çóÑ▲ ëíßÜö ó 
äëóё½▲ ÜßëíßÜö¡ó ëí£¿óôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç (Öíäëó½ñë, ä¿ñöñÖóñ, üóöáё ó ç▲üóçíÖóñ, öóïÖñÖóñ äÜ 
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âÜ¿áÇñ), ¡Ü½ßóÖóëÜçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ç £íçóïó½Üïöó ó Üö äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôó, ÜâÜë½¿　öá 
ó£Ññ¿ó　 ó ïÜñÑóÖ　öá Ññöí¿ó ÜïçÜñÖÖ▲½ó ëÜôÖ▲½ó ïöëÜô¡í½ó; ç▲äÜ¿Ö　öá ïó½çÜ¿óôñï¡óñ Ññúïöçó　 
½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　, äÜÖó½íöá ó ïÜ£Ñíçíöá äëÜïöñúüóñ  
çóÑ▲ öñêÖóôñï¡Üú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó (ôñëöё¢ ëí£çёëö¡ó, ~ï¡ó£, öñêÖóôñï¡óú ëóïÜÖÜ¡, ïêñ½Ü) ó 
ç▲äÜ¿Ö　öá äÜ Öñú ëíßÜöÜ; ëñüíöá äëÜïöñúüóñ £íÑíôó ëíîóÜÖí¿ó£íöÜëï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí äÜ 
ó£½ñÖñÖó0 ¡ÜÖïöëÜ¡îóó  
ó£Ññ¿ó　: Öí ÑÜïöëíóçíÖóñ, äëóÑíÖóñ ÖÜç▲ê ïçÜúïöç ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ç ïç　£ó ï ó£½ñÖñÖóñ½ 
âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　 ó£Ññ¿ó　; Öí ÜïÖÜçñ ÜïçÜñÖÖ▲ê äëíçó¿ Ñó£íúÖí ëñüíöá äëÜïöñúüóñ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óñ  
£íÑíôó äÜ ïÜ£ÑíÖó0 ó£Ññ¿óú ï £íÑíÖÖÜú âÜÖ¡îóñú; ïÜ£Ñíçíöá ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲, äëñ£ñÖöíîóó ó 

äñôíöÖ▲ñ äÜß¿ó¡íîóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½  
ó£Üßëí¢ñÖóú Öí ~¡ëíÖñ ¡Ü½äá0öñëí, ÜâÜë½¿　öá öñ¡ïö (ç▲ßÜë üëóâöí, ëí£½ñëí, îçñöí üëóâöí, 
ç▲ëíçÖóçíÖóñ íß£íîí); ëíßÜöíöá ï ÑÜïöÜäÖÜú óÖâÜë½íîóñú, ëíßÜöíöá ç äëÜÇëí½½íê Word, Power 

Point; ëñüíöá öçÜëôñï¡óñ £íÑíôó, ½▲ï¿ñÖÖÜ ïÜ£Ñíçíöá ó ëí£ëíßíö▲çíöá äëÜñ¡öÖ▲ú £í½▲ïñ¿,  
ÜïÜàñïöç¿　öá ç▲ßÜë ïëñÑïöç ó ïäÜïÜßÜç ñÇÜ äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ çÜä¿ÜàñÖó　, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ 
äëñÑïöíç¿　öá äëÜÑÜ¡ö äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ÜïÜàñïöç¿　öá ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 
ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëñÑ¿íÇíöá óÑñó Ñ¿　 ÜßïÜ¢ÑñÖó　, Üçí¢óöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ½ÖñÖó0 
öÜçíëóàñú, ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜôíïöçÜçíöá ç ëíïäëñÑñ¿ñÖóó ëÜ¿ñú, ¡ÜÜëÑóÖóëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜ0 
ëíßÜöÜ ç Üßàñ½ äëÜîñïïñ.  

  

2.1.10. づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ぱó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí»  

づíßÜôí　 äëÜÇëí½½í äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» (äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá 
«ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí») (Ñí¿ññ ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ – äëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ, âó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí) ç¡¿0ôíñö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　, ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ.  

   ゑíëóíÖö № 1.  
ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿ñÖí 

Öí ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぱゎだで ぞだだ, í öí¡¢ñ ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí îñ¿ñç▲ñ äëóÜëóöñö▲ 
ÑÜêÜçÖÜÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　, çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖ▲ñ ç 
âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　.  

ぢëó ïÜ£ÑíÖóó äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üôóö▲çí¿óïá äÜöëñßÖÜïöó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ 
ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí ç çÜïäóöíÖóó £ÑÜëÜçÜÇÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 äÜ¿óöó¡í ï 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó îñ¿　½ó Üçñ¿óôñÖó　 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöó ¢ó£Öó Çëí¢ÑíÖ づÜïïóó ó ÖíÜôÖí　 öñÜëó　 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, äëñÑïöíç¿　0àí　 £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í. 
げÑÜëÜçáñ £í¡¿íÑ▲çíñöï　 ç Ññöïöçñ, ó ¡íôñïöçñÖÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ ç ôíïöó âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Ññöñú ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ ó Öíôí¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ÜäëñÑñ¿　ñö Üßëí£ ¢ó£Öó Öí 
½ÖÜÇóñ ÇÜÑ▲.  

だïÖÜçÖ▲½ó ïÜïöíç¿　0àó½ó ç ¡¿íïïóâó¡íîóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú äÜ äëó£Öí¡Ü 
óïöÜëóôñï¡ó ï¿Ü¢óçüóêï　 ïóïöñ½ âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 　ç¿　0öï　 Çó½Öíïöó¡í, óÇë▲, öÜëó£½, 
ïäÜëö.   
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ぢÜ ÑíÖÖÜú ¡¿íïïóâó¡íîóó âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 Ññ¿　öï　 Öí ôñö▲ëñ ÇëÜää▲:  
Çó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, êíëí¡öñëó£Ü0àóñï　 ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ½ óï¡ÜïïöçñÖÖÜ ïÜ£ÑíÖÖ▲ê 
Ñçó¢ñÖóú ó Ññúïöçóú, ~ââñ¡öóçÖÜïöá ¡ÜöÜë▲ê ÜîñÖóçíñöï　 ó£ßóëíöñ¿áÖÜïöá0 çÜ£Ññúïöçó　 Öí 
ïöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó ÜëÇíÖó£½í, í öí¡¢ñ äëíçó¿áÖÜïöá0, ¡ëíïÜöÜú ó ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖÜú ï¿Ü¢ÖÜïöá0 
çïñê Ñçó¢ñÖóú, óÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　, ïÜïöÜ　àóñ ó£ ñïöñïöçñÖÖ▲ê çóÑÜç Ññúïöçóú (ßñÇí, ßëÜï¡Üç ó 
ÑëÜÇóê), ¡ÜöÜë▲ñ ç▲äÜ¿Ö　0öï　 ç ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çíëóíÖöíê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£½ñÖ　0àñúï　 
óÇëÜçÜú ïóöÜíîóñú ó ÜîñÖóçí0öï　 äÜ ~ââñ¡öóçÖÜïöó ç¿ó　Öó　 Öí ÜëÇíÖó£½ ç îñ¿Ü½ ó äÜ 
¡ÜÖñôÖÜ½Ü ëñ£Ü¿áöíöÜ Ññúïöçó　, öÜëóïöóôñï¡óñ âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, ç¡¿0ôí0àóñ êÜÑáßÜ, 
ßñÇ, äë▲¢¡ó, äëñÜÑÜ¿ñÖóñ äëñä　öïöçóú, êÜÑáßÜ Öí ¿▲¢íê, ñ£ÑÜ Öí çñ¿ÜïóäñÑñ, Çëñß¿0 ç 
ñïöñïöçñÖÖ▲ê äëóëÜÑÖ▲ê Üï¿Üçó　ê, ~ââñ¡öóçÖÜïöá ¡ÜöÜë▲ê ÜîñÖóçíñöï　 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲½ 
çÜ£Ññúïöçóñ½ Öí ÜëÇíÖó£½ ó ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá0 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 ëíïïöÜ　Öó　 ó äëñä　öïöçóú Öí 
½ñïöÖÜïöó, ïäÜëöóçÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 ÜßéñÑóÖ　0ö öÜ ÇëÜääÜ Ññúïöçóú, óïäÜ¿ÖñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê 
óï¡ÜïïöçñÖÖÜ ïöíÖÑíëöó£óëÜçíÖÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぎÑóÖÜú çïñïÜ0£ÖÜú ïäÜëöóçÖÜú 
¡¿íïïóâó¡íîóñú ó 　ç¿　ñöï　 äëñÑ½ñöÜ½ ïäñîóí¿ó£íîóó Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ½í¡ïó½í¿áÖ▲ê ïäÜëöóçÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç.  

だïÖÜçÖ▲ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで ぞだだ ÑÜ¿¢Ö▲ Üßñïäñôóçíöá Ü½ñÖóñ óïäÜ¿á£Üçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ Çó½Öíïöóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　, âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, âó£óôñï¡ÜÇÜ 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　, äÜç▲üñÖó　 âó£óôñï¡Üú ó Ü½ïöçñÖÖÜú ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó.  

ゑ äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ÜöçñÑñÖÜ ÜïÜßÜñ ½ñïöÜ Üäëí¢ÖñÖó　½ ÜïÖÜçÖÜú 
Çó½Öíïöó¡ó ó óÇëí½ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú. だç¿íÑñÖóñ ¢ó£ÖñÖÖÜ 
çí¢Ö▲½ó Öíç▲¡í½ó Çó½Öíïöó¡ó äÜ£çÜ¿　ñö ëñüóöá £íÑíôÜ Üç¿íÑñÖó　 ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲½ó Öíç▲¡í½ó 
ä¿íçíÖó　. ぢëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ç¡¿0ôíñö Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó ó 
¡ÜÜëÑóÖíîóó, ~ââñ¡öóçÖÜïöá ëí£çóöó　 ¡ÜöÜë▲ê äëóêÜÑóöï　 Öí çÜ£ëíïöÖÜú äñëóÜÑ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ぴñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖ▲ñ âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 äÜ£çÜ¿　0ö ó£ßóëíöñ¿áÖÜ ó 
£Öíôóöñ¿áÖÜ óê ëí£çóöá.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üßñïäñôóçíñö ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Üßàóê äëñÑïöíç¿ñÖóú 
Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ó ïäÜëöñ, âó£óôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó, âó£óôñï¡óê ¡íôñïöçíê, ¢ó£ÖñÖÖÜ 
çí¢Ö▲ê äëó¡¿íÑÖ▲ê Ü½ñÖó　ê ó Öíç▲¡íê, ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖó　ê (Çó½Öíïöóôñï¡óê, 
óÇëÜç▲ê, öÜëóïöóôñï¡óê ó ïäÜëöóçÖ▲ê).  

だïçÜñÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üßñïäñôóçíñö ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 
ÖÜë½íöóçÜç ゑïñëÜïïóúï¡ÜÇÜ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-ïäÜëöóçÖÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí «ゎÜöÜç ¡ öëÜÑÜ ó ÜßÜëÜÖñ» 
(Ñí¿ññ – ゎどだ) ó ÑëÜÇóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ぱゎだで ぞだだ, í öí¡¢ñ äÜ£çÜ¿　ñö ëñüóöá 
çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ñ £íÑíôó, ó£¿Ü¢ñÖÖ▲ñ ç âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　.   

でÜÇ¿íïÖÜ ïçÜñ½Ü Öí£ÖíôñÖó0 äëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ 　ç¿　ñöï　 ÜëóñÖöóëÜ½ Ñ¿　 
ïÜïöíç¿ñÖó　 ëíßÜôóê äëÜÇëí½½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú: ÜÖí Ñíёö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü îñ¿　ê, 
Üßàñú ïöëíöñÇóó ÜßÜôñÖó　, çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ, 
ÜïöíÖíç¿óçíñö Üß　£íöñ¿áÖÜñ äëñÑ½ñöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ, äëñÑÜï½íöëóçíñö ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ñÇÜ äÜ 
¡¿íïïí½ ó ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖóñ äÜ ëí£Ññ¿í½ ó öñ½í½ ¡Üëïí, ÜäëñÑñ¿　ñö ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ó 
¡íôñïöçñÖÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó ïÜÑñë¢íÖó　, Ñíёö ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½íöóôñï¡óê ëí£Ññ¿Üç ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜñ½Ü0 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá óê ó£ÜôñÖó　 ï ÜôёöÜ½ ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲ê ó çÖÜöëóäëñÑ½ñöÖ▲ê 
ïç　£ñú, ¿ÜÇó¡ó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí, çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　, ÜäëñÑñ¿　ñö 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó äëñÑ½ñöí Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú 
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Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜßÜôñÖó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ.  

ゑ äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Öíü¿ó ïçÜё Üöëí¢ñÖóñ Üï¿Üçó　 とÜÖîñäîóó 
äëñäÜÑíçíÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîó　ê 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ëñí¿ó£Ü0àóê ÜïÖÜçÖ▲ñ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲.  

ぢëñÑ½ñöÜ½ ÜßÜôñÖó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
　ç¿　ñöï　 ÑçóÇíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í ï Üßàñëí£çóçí0àñú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá0 ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜïÖÜçÖ▲ê Öíäëíç¿ñÖóú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ç ¡¿íïïóâó¡íîóó âó£óôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖóú äÜ äëó£Öí¡Ü óïöÜëóôñï¡ó ï¿Ü¢óçüóêï　 ïóïöñ½: Çó½Öíïöó¡í, óÇë▲, öÜëó£½, ïäÜëö – ó 
Üäëí¢ÖñÖóú äÜ äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜú îñ¿ñçÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ï ÜôёöÜ½ 
ïñÖïóöóçÖ▲ê äñëóÜÑÜç ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ゑ äëÜîñïïñ 
Üç¿íÑñÖó　 ~öÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 âÜë½óëÜñöï　 ¡ÜïöÖÜ-½▲üñôÖí　 ïóïöñ½í, Ü¡ëñä¿　ñöï　 £ÑÜëÜçáñ, 
ïÜçñëüñÖïöçÜ0öï　 âó£óôñï¡óñ ¡íôñïöçí, Üïçíóçí0öï　 ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
í¡öóçÖÜ ëí£çóçí0öï　 ½▲ü¿ñÖóñ, öçÜëôñïöçÜ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá.  

ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí Üß¿íÑíñö üóëÜ¡ó½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ç óïäÜ¿á£ÜçíÖóó âÜë½, ïëñÑïöç ó 
½ñöÜÑÜç ÜßÜôñÖó　. でÜàñïöçñÖÖ▲½ ¡Ü½äÜÖñÖöÜ½ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ 
　ç¿　ñöï　 âó£óôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó.   

ぢëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ÜïÖÜçíÖí Öí ïóïöñ½ñ ÖíÜôÖ▲ê £ÖíÖóú Ü ôñ¿Üçñ¡ñ, 
ïÜàÖÜïöó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, Üßàóê £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïö　ê ñё âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 ó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ï 
îñ¿á0 çïñïöÜëÜÖÖñÇÜ ëí£çóöó　 ¿0Ññú ó Öíäëíç¿ñÖí Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç £ÖíÖóú ç Üß¿íïöó 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, ¡Ü¿áöÜë▲ Ñçó¢ñÖóú, çÜïäóöíÖóñ ÜïöÜúôóç▲ê Öíç▲¡Üç ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
ÜïÖÜçÖ▲ê ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú, Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　.  

ゑ äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ÜôöñÖ▲ äëóÜëóöñö▲ ç ÜßÜôñÖóó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ó£¿Ü¢ñÖÖ▲ñ ç とÜÖîñäîóó ½ÜÑñëÖó£íîóó äëñäÜÑíçíÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí  
«ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîó　ê づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ¡ÜöÜë▲ñ Öíü¿ó 
Üöëí¢ñÖóñ ç ïÜÑñë¢íÖóó äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ç ôíïöó äÜ¿ÜôñÖó　 £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ßí£Üç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú Çó½Öíïöó¡ó Ñ¿　 äëíçó¿áÖÜÇÜ âÜë½óëÜçíÖó　 
ÜäÜëÖÜÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí, ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó, ¡ÜÜëÑóÖíîóó, ½ÜöÜëó¡ó, äÜ¿ÜôñÖó　 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 Üö ç▲äÜ¿ÖñÖó　 âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ç óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üßñïäñôóçíñö ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ç▲ïÜ¡ÜÇÜ ¡íôñïöçí 
äëñäÜÑíçíÖó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
öëñßÜçíÖóú, ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ê ïöíöáñú 41 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó» Üö 29 Ññ¡íßë　 2012 Ç. № 273-ぱげ, ç¡¿0ôí　 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üäöó½í¿áÖÜú ÜôñßÖÜú 
ÖíÇëÜ£¡ó, ëñ¢ó½í ÜôñßÖ▲ê £íÖ　öóú, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 äëÜâó¿í¡öó¡ó £íßÜ¿ñçíÖóú ó 
Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, ïäÜïÜßïöçÜñö ëñüñÖó0 £íÑíô, ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ê ç ïöëíöñÇóó ëí£çóöó　 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïäÜëöí ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Öí äñëóÜÑ ÑÜ 2030 Ç. ó ½ñ¢Üöëíï¿ñçÜú 
äëÜÇëí½½▲ ëí£çóöó　 ü¡Ü¿áÖÜÇÜ ïäÜëöí ÑÜ 2024 Ç., Öíäëíç¿ñÖí Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñ¿ñú 
ëí£çóöó　 づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó: ïÜêëíÖñÖóñ Öíïñ¿ñÖó　, £ÑÜëÜçá　 ó ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ¿0Ññú, 
ïÜ£ÑíÖóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ñ¿　 ïí½Üëñí¿ó£íîóó ó ëí£çóöó　 öí¿íÖöÜç.  

ぢëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ëí£ëíßÜöíÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで 
ぞだだ.  

ゑ ÜïÖÜçñ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ¿ñ¢íö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ÜÖó¡í¿áÖÜïöó 
¿óôÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó 
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ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ ïÜÜßàñïöçí ç îñ¿Ü½, äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ¡íôñïöçíê Üôóöñ¿ñú ó Üäëíç¿ñÖôñï¡óê 
¡Ü½íÖÑ ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　, ïÜ£Ñí0àóê Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ½í¡ïó½í¿áÖÜ äÜ¿ÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ç ëí½¡íê ñÑóÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó.  

ぴñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí 
çÜïäóöíÖóñ öçÜëôñï¡óê, ¡Ü½äñöñÖöÖ▲ê ó ÜïäñüÖ▲ê Çëí¢ÑíÖ づÜïïóó, ïäÜïÜßÖ▲ê ¡ í¡öóçÖÜú 
ïí½Üëñí¿ó£íîóó ç ¿óôÖÜú, ÜßàñïöçñÖÖÜú ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だßÜôñÖóñ äÜ 
äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ äÜ£çÜ¿　ñö âÜë½óëÜçíöá Ü ÜßÜôí0àóêï　 ÜïöíÖÜç¡Ü Öí 
âÜë½óëÜçíÖóñ, ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　, ÜïçÜóöá Ü½ñÖó　, Öíç▲¡ó çñÑñÖó　 £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, ç▲äÜ¿Öóöá ÖÜë½▲ ゎどだ.  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ~ââñ¡öóçÖÜñ ëí£çóöóñ 
âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ó ïäÜïÜßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　, Öí çÜïäóöíÖóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç, 
ç¡¿0ôí0àóê ç ïñß　 ÇÜöÜçÖÜïöá ó ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ïí½Üëí£çóöó0, ïí½ÜÜîñÖ¡ñ, ëñâ¿ñ¡ïóó, íÖí¿ó£Ü, 
âÜë½óëÜñö öçÜëôñï¡Üñ ÖñïöíÖÑíëöÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ, óÖóîóíöóçÖÜïöá, îñ¿ñÜïöëñ½¿ёÖÖÜïöá, 
çÜïäóö▲çíñö ~öóôñï¡óñ ôÜçïöçí ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú Üö£▲çôóçÜïöó, 
äÜÖó½íÖó　 ó ïÜäñëñ¢óçíÖó　 ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú, Üôóö ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ó 
¿0Ñá½ó ó ëíßÜöíöá ç ¡Ü½íÖÑñ, äëÜ　ç¿　öá ¿óÑñëï¡óñ ¡íôñïöçí.  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ïöëÜóöï　 Öí äëóÖîóäíê 
¿óôÖÜïöÖÜÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú, ¿óôÖÜïöÖÜ-ëí£çóçí0àñú äñÑíÇÜÇó¡ó, ¡ÜöÜëí　 ÜäëñÑñ¿　ñö äÜç▲üñÖóñ 
çÖó½íÖó　 ¡ ¡Ü¿áöÜëñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, ÜëóñÖöíîóó âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-ïäÜëöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Öí ëñüñÖóñ £íÑíô ëí£çóöó　 ¡Ü¿áöÜë▲ Ñçó¢ñÖó　, âó£óôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ.  

ゑí¢ÖÜñ £ÖíôñÖóñ ç ÜïçÜñÖóó äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ÜÑñ¿ñÖÜ óÇëí½ ó óÇëÜç▲½ 
£íÑíÖó　½ ¡í¡ äëÜïöñúüñú âÜë½ñ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-ïäÜëöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ゑ äëÜÇëí½½ñ äÜ 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ï0¢ñöÖ▲ñ ó ó½äëÜçó£íîóÜÖÖÜ-öçÜëôñï¡óñ äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲, 
ëñâ¿ñ¡ïóçÖÜ-½ñöíâÜëóôñï¡óñ óÇë▲, óÇë▲ Öí ÜïÖÜçñ óÖöñÇëíîóó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ ó 
ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöÜç. ごÇë▲ äÜç▲üí0ö óÖöñëñï ¡ £íÖ　öó　½ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú, í öí¡¢ñ 
ïÜÑñúïöçÜ0ö ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü çÜïäóöíÖó0 ÜßÜôí0àóêï　. が¿　 Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　 ï çóÑí½ó 
ïäÜëöí ç äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ïäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲, ïäÜëöóçÖ▲ñ 
Üäëí¢ÖñÖó　 ó ïäÜëöóçÖ▲ñ óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　. が¿　 Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　 ï öÜëóïöóôñï¡ó½ó ïäÜëöóçÖ▲½ó 
Üäëí¢ÖñÖó　½ó ç äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 öÜëóïöóôñï¡óñ ïäÜëöóçÖ▲ñ 
óÇë▲. でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üßñïäñôóçíñö ÑÜïöíöÜôÖ▲ú Üßéё½ 
äëí¡öó¡Ü-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú.  

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで ぞだだ ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ïÜïöÜóö ó£ 
ï¿ñÑÜ0àóê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç:  

£ÖíÖó　 Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ (óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö Ññ　öñ¿áÖÜïöó); ïäÜïÜß▲ 
âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ÜäñëíîóÜÖí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö Ññ　öñ¿áÖÜïöó); âó£óôñï¡Üñ 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ (½ÜöóçíîóÜÖÖÜ-äëÜîñïïÜí¿áÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö Ññ　öñ¿áÖÜïöó), ¡ÜöÜëÜñ 
äÜÑëí£Ññ¿　ñöï　 Öí âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜ0 ó ïäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

とÜÖîñäîó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ÜïÖÜçíÖí Öí ï¿ñÑÜ0àóê äëóÖîóäíê:  
ぢëóÖîóä ïóïöñ½íöóôÖÜïöó ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äëñÑäÜ¿íÇíñö ëñÇÜ¿　ëÖÜïöá £íÖ　öóú ó 

ïóïöñ½Ü ôñëñÑÜçíÖó　 ÖíÇëÜ£Ü¡ ï ÜöÑ▲êÜ½, í öí¡¢ñ ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜ0 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá £íÖ　öóú ó 
ç£íó½Üïç　£á ½ñ¢ÑÜ ëí£¿óôÖ▲½ó ïöÜëÜÖí½ó óê ïÜÑñë¢íÖó　. ばôñßÖ▲ú ½íöñëóí¿ äëÜÇëí½½▲ äÜ 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá ëí£Ññ¿ёÖ Öí ¿ÜÇóôñï¡ó £íçñëüёÖÖ▲ñ ôíïöó, öñÜëñöóôñï¡í　 ßí£í 



246  

£ÖíÖóú äÜÑ¡ëñä¿　ñöï　 äëí¡öóôñï¡ó½ó Öíç▲¡í½ó. だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ç äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜëñ ÜÑñ¿　ñöï　 äÜçöÜë　ñ½Üïöó. ぢÜçöÜë　0öï　 Öñ öÜ¿á¡Ü ÜöÑñ¿áÖ▲ñ âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, ÖÜ 
ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá óê ç £íÖ　öó　ê. どí¡¢ñ äÜçöÜë　ñöï　 ç ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ê ôñëöíê ó 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïí½óê £íÖ　öóú Öí äëÜö　¢ñÖóó ÖñÑñ¿áÖ▲ê, ½ñï　ôÖ▲ê ó ÑëÜÇóê îó¡¿Üç. 
ぢëóÖîóä ïóïöñ½íöóôÖÜïöó ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äÜç▲üíñö ~ââñ¡öóçÖÜïöá ÑóÖí½ó¡ó ëí£çóöó　 
ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜôёöÜ½ óê ïñÖïóöóçÖÜÇÜ äñëóÜÑí ëí£çóöó　: 
Çóß¡Üïöó, ¡ÜÜëÑóÖíîóó, ß▲ïöëÜö▲.  

ぢëóÖîóä▲ Öñäëñë▲çÖÜïöó ó îó¡¿óôÖÜïöó ç▲ëí¢í0ö ÜïÖÜçÖ▲ñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó äÜïöëÜñÖó　 
£íÖ　öóú ç âó£óôñï¡Ü½ çÜïäóöíÖóó. だÖó Üßñïäñôóçíñö äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ½ñ¢ÑÜ £íÖ　öó　½ó, ôíïöÜöÜ 
ó ïÜ½½íëÖÜ0 äëÜö　¢ёÖÖÜïöá óê çÜ çëñ½ñÖó. とëÜ½ñ öÜÇÜ, äëóÖîóä Öñäëñë▲çÖÜïöó öñïÖÜ ïç　£íÖ ï 
äëóÖîóäÜ½ ïóïöñ½ÖÜÇÜ ôñëñÑÜçíÖó　 ÖíÇëÜ£Ü¡ ó ÜöÑ▲êí. ぢëóÖîóä îó¡¿óôÖÜïöó £í¡¿0ôíñöï　 ç 
äÜçöÜë　0àñúï　 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó £íÖ　öóú, ôöÜ Üßñïäñôóçíñö äÜç▲üñÖóñ öëñÖóëÜçíÖÖÜïöó, 
Ü¿Üôüíñö âó£óôñï¡Ü0 äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöá ÜßÜôí0àñÇÜï　.  

ぢëóÖîóä çÜ£ëíïöÖÜÇÜ ïÜÜöçñöïöçó　 Öíäëíç¿ñÖóú âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 £í¡¿0ôíñöï　 ç 
öÜ½, ôöÜ äëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üôóö▲çíñö çÜ£ëíïöÖ▲ñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö Çíë½ÜÖóôÖÜ½Ü âÜë½óëÜçíÖó0 ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú 
ó Öíç▲¡Üç.  

ぢëóÖîóä ÖíÇ¿　ÑÖÜïöó äëñÑäÜ¿íÇíñö ¡í¡ üóëÜ¡Üñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ £ëóöñ¿áÖ▲ê ÜàÜàñÖóú, 
çÜïäëó　öó　 Üßëí£Üç, öí¡ ó äÜïöÜ　ÖÖÜ0 ÜäÜëÜ Öí ïçóÑñöñ¿áïöçí çïñê ÑëÜÇóê ÜëÇíÖÜç ôÜçïöç, 
ß¿íÇÜÑíë　 ¡ÜöÜë▲½ ÑÜïöóÇíñöï　 ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲ú ~ââñ¡ö Üö ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ. ゑ äëÜîñïïñ âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ÖíÇ¿　ÑÖÜïöá óÇëíñö ÜïÜßñÖÖÜ çí¢ÖÜ0 
ëÜ¿á, äÜï¡Ü¿á¡Ü Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ÖÜïóö ç ÜïÖÜçÖÜ½ äëí¡öóôñï¡óú êíëí¡öñë ó ó½ññö 
ÜÑÖÜú ó£ ïçÜóê ïäñîóí¿áÖ▲ê £íÑíô çïñïöÜëÜÖÖññ ëí£çóöóñ ÜëÇíÖÜç ôÜçïöç.  

ぢëóÖîóä ÑÜïöÜäÖÜïöó ó óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó Ü£Öíôíñö öëñßÜçíÖóñ Üäöó½í¿áÖÜÇÜ 
ïÜÜöçñöïöçó　 £íÑíô, ïëñÑïöç ó ½ñöÜÑÜç âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ ÜßÜôí0àóêï　. ぢëó 
ëñí¿ó£íîóó äëóÖîóäí ÑÜïöÜäÖÜïöó Üôóö▲çíñöï　 ÇÜöÜçÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ÜïçÜñÖó0 ½íöñëóí¿í, 
ç▲äÜ¿ÖñÖó0 öÜú ó¿ó óÖÜú âó£óôñï¡Üú ÖíÇëÜ£¡ó ó ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ½ñëí ÑÜïöÜäÖÜïöó £íÑíÖó　. 
ゎÜöÜçÖÜïöá ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 £íÑíÖóú £íçóïóö Üö ÜëÜçÖ　 âó£óôñï¡ÜÇÜ ó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　, 
í öí¡¢ñ Üö óê ïÜßéñ¡öóçÖÜú ÜïöíÖÜç¡ó, ç▲ëí¢í0àñúï　 ç äëñÑÖí½ñëñÖÖÜ½, îñ¿ñÜïöëñ½¿ёÖÖÜ½ ó 
çÜ¿ñçÜ½ äÜçñÑñÖóó ÜßÜôí0àóêï　.  

ぢëóÖîóä ÜïÜ£ÖíÖÖÜïöó ó í¡öóçÖÜïöó äëñÑäÜ¿íÇíñö Üï½▲ï¿ñÖÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ¡ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó0 âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, ÜïÜ£ÖíÖóñ ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá öñêÖó¡ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
Üäëí¢ÖñÖóú (¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç Üäëí¢ÖñÖóú), öñêÖó¡ó Ñ▲êíÖó　, ÑÜ£óëÜçíÖÖÜïöó Üßéё½í ó 
óÖöñÖïóçÖÜïöó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó. だïÜ£Öíçí　 
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ çÜ£Ññúïöçóñ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Öí ÜëÇíÖó£½, ÜßÜôí0àóñï　 Üôíöï　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó öçÜëôñï¡ó ëñüíöá ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ £íÑíôó.  

ぢëóÖîóä ÑóÖí½óôÖÜïöó ç▲ëí¢íñö ÜßàÜ0 öñÖÑñÖîó0 öëñßÜçíÖóú, äëñÑé　ç¿　ñ½▲ê ¡ 
ÜßÜôí0àó½ï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëÜÇëí½½Üú äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ, ¡ÜöÜëí　 £í¡¿0ôíñöï　 ç 
äÜïöíÖÜç¡ñ ó ç▲äÜ¿ÖñÖóó çïё ßÜ¿ññ öëÜÑÖ▲ê ÖÜç▲ê £íÑíÖóú, ç äÜïöñäñÖÖÜ½ ÖíëíïöíÖóó Üßéё½í ó 
óÖöñÖïóçÖÜïöó ó ïç　£íÖÖ▲ê ï Öó½ó ÖíÇëÜ£Ü¡. ぢëÜÇëí½½Üú äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ äëñÑÜï½ÜöëñÖÜ 
ëñÇÜ¿　ëÖÜñ ÜßÖÜç¿ñÖóñ £íÑíÖóú ï Üßàñú öñÖÑñÖîóñú ¡ ëÜïöÜ âó£óôñï¡óê ÖíÇëÜ£Ü¡.  

ぢëóÖîóä çíëóíöóçÖÜïöó äëñÑäÜ¿íÇíñö ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ ó Çóß¡Üïöá óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç äëÜÇëí½½ñ 
äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ âÜë½, ïëñÑïöç ó ½ñöÜÑÜç ÜßÜôñÖó　 ç £íçóïó½Üïöó Üö âó£óôñï¡ÜÇÜ 
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ëí£çóöó　, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　, 
¡ÜöÜë▲ñ ÜäóïíÖ▲ ç äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ. でÜß¿0ÑñÖóñ ~öóê äëóÖîóäÜç äÜ£çÜ¿óö 
ÜßÜôí0àó½ï　 ÑÜïöóôá ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç.  

だïçÜñÖóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÜß¿0ÑñÖóñ Ç¿íçÖ▲ê 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê äëíçó¿: Üö ó£çñïöÖÜÇÜ ¡ Öñó£çñïöÖÜ½Ü, Üö ¿ёÇ¡ÜÇÜ ¡ öëÜÑÖÜ½Ü, Üö äëÜïöÜÇÜ ¡ 
ï¿Ü¢ÖÜ½Ü. ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöñäñÖÖ▲½ 
ÜïçÜñÖóñ½ öñÜëñöóôñï¡óê £ÖíÖóú, äëí¡öóôñï¡óê Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç ç ÜôñßÖÜú ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú, Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ゑ ÜïÖÜçñ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ¿ñ¢óö ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ, 
îñ¿á0 ¡ÜöÜëÜÇÜ 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 äÜ¿ÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲. ゑ ïÜÑñë¢íÖóó äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üôóö▲çíñöï　 
ç£íó½Üïç　£á ó£Üôíñ½▲ê 　ç¿ñÖóú ó äëÜîñïïÜç, ôöÜ äÜ£çÜ¿óö ÜïäñüÖÜ ÑÜïöóÇÖÜöá ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç – äëñÑ½ñöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê.  

ぴñ¿ó ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» – âÜë½óëÜçíÖóñ ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖñ 
âó£óôñï¡ó ëí£çóöÜú ¿óôÖÜïöó, ïäÜïÜßÖÜú í¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá îñÖÖÜïöó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ 
Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ó Ñ¿óöñ¿áÖÜÇÜ ïÜêëíÖñÖó　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　, Üäöó½ó£íîóó öëÜÑÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜëÇíÖó£íîóó í¡öóçÖÜÇÜ ÜöÑ▲êí.  

ぴñ¿ó ó £íÑíôó äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üßñïäñôóçí0ö ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ 
«ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで ぞだだ.  

と Öíäëíç¿ñÖó0 äñëçÜïöñäñÖÖÜú £Öíôó½Üïöó äëó ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê âÜÖ¡îóú 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ öëíÑóîóÜÖÖÜ ÜöÖÜï　ö âÜë½óëÜçíÖóñ £ÖíÖóú ÜïÖÜç âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ¡í¡ 
ÖíÜ¡ó Üß¿íïöó £ÖíÖóú Ü ôñ¿Üçñ¡ñ, äëó¡¿íÑÖ▲ê Ü½ñÖó　ê ó Öíç▲¡íê, ÜïÖÜçíÖÖ▲ê Öí âó£óôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖó　ê Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　, âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó âó£óôñï¡ÜÇÜ 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　, äÜç▲üñÖó　 âó£óôñï¡Üú ó Ü½ïöçñÖÖÜú ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó, ó ¡í¡ ÜÑÖÜÇÜ ó£ 
ÜïÖÜçÖ▲ê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í.  

ごïäÜ¿á£Üñ½▲ñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó öñêÖÜ¿ÜÇóó äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜëñ äÜ£çÜ¿　0ö ëñüíöá äëññ½ïöçñÖÖÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ï ÜïÖÜçÖ▲ê £íÑíô âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Öí çïñê 
ÜëÜçÖ　ê ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ゑ ïÜÑñë¢íÖóó äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ÜôöñÖ▲ ÜïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ëí£çóöó　 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í, ç¡¿0ôí　 £ÖíÖó　 Ü äëóëÜÑñ (½ñÑó¡Ü-ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó), £ÖíÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡ñ (äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó), £ÖíÖó　 Üß 
Üßàñïöçñ (óïöÜëó¡Ü-ïÜîóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÖÜç▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó).  

げíÑíôí âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ïÜïöÜóö ç âÜë½óëÜçíÖóó ïóïöñ½▲ âó£¡Ü¿áöÜëÖ▲ê £ÖíÖóú, 
¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê äëó¡¿íÑÖ▲ê Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç, ÜïÖÜçíÖÖ▲ê Öí âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖó　ê Ñ¿　 
Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 (âó£óôñï¡ÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ), ÜïçÜñÖóó Üäëí¢ÖñÖóú 
ÜïÖÜçÖÜú Çó½Öíïöó¡ó, ä¿íçíÖó　 ¡í¡ ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê Öíç▲¡Üç ôñ¿Üçñ¡í, Üç¿íÑñÖóñ Ü½ñÖó　½ó 
ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àÜ0 ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá (Öíäëó½ñë, ëíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　, ÜöëñÖÖ　　 
Çó½Öíïöó¡í, Çó½Öíïöóôñï¡óñ ½óÖÜö¡ó, äÜÑçó¢Ö▲ñ ó Üßàñëí£çóçí0àóñ óÇë▲), Ü½ñÖóó äëó½ñÖ　öá 
äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ó ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ ÑçóÇíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó, ¡í¡ ëñ£Ü¿áöíö, – âó£óôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ, âÜë½óëÜçíÖóñ £ÑÜëÜçá　 ó £ÑÜëÜçÜÇÜ 
Üßëí£í ¢ó£Öó.  

ぞíë　ÑÜ ï ~öó½ äëÜÇëí½½í äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üßñïäñôóçíñö:  
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ñÑóÖïöçÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí Öí öñëëóöÜëóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ï îñ¿á0  
ëñí¿ó£íîóó ëíçÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú äÜ¿ÜôñÖó　 ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 

äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ÜïÖÜçÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ  
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ, Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; çÜ£½Ü¢ÖÜïöó âÜë½óëÜçíÖó　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ó ëí£¿óôÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ï¿Ü¢ÖÜïöó ï ÜôёöÜ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
äÜöëñßÖÜïöñú ó ïäÜïÜßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 (ç¡¿0ôí　 ÜÑíëёÖÖ▲ê Ññöñú, Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　); ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ ÇíëíÖöóó ¡íôñïöçí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　  
ÜßÜôí0àóêï　; Üç¿íÑñÖóñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó ïëñÑïöçí½ó ç êÜÑñ ÜßÜôñÖó　 ó ç 
äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, ÜïçÜñÖóñ îóâëÜç▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïëñÑ Ñ¿　 äëÜçñë¡ó ó äëóÜßëñöñÖó　 
£ÖíÖóú, ëíïüóëñÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ¿óôÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ½íëüëÜöí; âÜë½óëÜçíÖóñ Ü 
ÜßÜôí0àóêï　 £ÖíÖóú Ü ½ñïöñ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïäÜëöí ç  
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ïöëíöñÇóó ëí£çóöó　 づÜïïóó, óê óïöÜëóôñï¡Üú ëÜ¿ó, ç¡¿íÑñ ïäÜëöï½ñÖÜç づÜïïóó ç 
½óëÜçÜñ ïäÜëöóçÖÜñ Öíï¿ñÑóñ; ÜïçÜñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 öñêÖÜ¿ÜÇóú ¡Ü½íÖÑÖÜú ëíßÜö▲ Öí ÜïÖÜçñ 
¿óôÖÜÇÜ ç¡¿íÑí ¡í¢ÑÜÇÜ ç ëñüñÖóñ Üßàóê £íÑíô, ÜïÜ£ÖíÖó　 ¿óôÖÜú ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, Üßéñ¡öóçÖÜú 
ÜîñÖ¡ó ïçÜóê ó ¡Ü½íÖÑÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú.  

ぢëóÜëóöñö óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ç ÜßÜôñÖóó äÜ£çÜ¿　ñö ÜßÜôí0àó½ï　 Üïçíóçíöá 
äëÜÇëí½½Ü äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ¡í¢ÑÜÇÜ.  

ばÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ¡Ü½äñöñÖîó　½ó ÜßÜôí0àóêï　 Öí ~öíäñ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ 
äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ 　ç¿　0öï　:  

Ü½ñÖóñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ïÜßïöçñÖÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ç▲ßóëíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ïëñÑïöçí 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ó ÑóÖí½ó¡ó ¿óôÖÜÇÜ âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó 
âó£óôñï¡ÜÇÜ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　; Ü½ñÖóñ í¡öóçÖÜ ç¡¿0ôíöáï　 ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ïÜ  
ïçñëïöÖó¡í½ó ç ÑÜïöó¢ñÖóó Üßàóê îñ¿ñú, äëÜ　ç¿　öá ¿óÑñëï¡óñ ¡íôñïöçí ç ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöá ç ÜôñßÖÜ-öëñÖóëÜçÜôÖÜ½ äëÜîñïïñ, ç£íó½ÜäÜ½Üàá äëó ó£ÜôñÖóó 
ó ç▲äÜ¿ÖñÖóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú; Ü½ñÖóñ ÑÜÖÜïóöá óÖâÜë½íîó0 ç ÑÜïöÜäÖÜú, 　ë¡Üú, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú âÜë½ñ ç äëÜîñïïñ ÜßàñÖó　 ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó 
¿0Ñá½ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó äñëñÑíôñ óÖâÜë½íîóó Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü, äÜ Üßàó½ ïçñÑñÖó　½ öñÜëóó 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, ½ñöÜÑó¡í½ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, äëíçó¿í½ äëÜçñÑñÖó　 
Üßàñëí£çóçí0àóê äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë ó óÇëÜç▲ê £íÑíÖóú; Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ÖíÑ Üüóß¡í½ó, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, ï¿▲üíöá £í½ñôíÖó　 ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äñÑíÇÜÇí, 
¡ÜÖîñÖöëóëÜçíöáï　 äëó äëí¡öóôñï¡Ü½ ç▲äÜ¿ÖñÖóó £íÑíÖóú, ïöíçóöá äñëñÑ ïÜßÜú £íÑíôó 
Çíë½ÜÖóôÖÜÇÜ âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　.  

だßàññ ôóï¿Ü ôíïÜç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ – 405 ôíïÜç: ç 1 
¡¿íïïñ – 99 ôíïÜç (3 ôíïí ç ÖñÑñ¿0), çÜ 2 ¡¿íïïñ – 102 ôíïí (3 ôíïí ç ÖñÑñ¿0), ç 3 ¡¿íïïñ – 102 ôíïí 
(3 ôíïí ç ÖñÑñ¿0), ç 4 ¡¿íïïñ – 68 ôíïí (2 ôíïí ç ÖñÑñ¿0).  

ぢëó ä¿íÖóëÜçíÖóó ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í äÜ äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñë 
ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ëñí¿ó£Üç▲çíöá Öí ÜëÜ¡íê âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ: Ñ¿　 çïñê ¡¿íïïÜç 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç Üßéё½ñ Öñ ½ñÖññ 70% ÜôñßÖ▲ê ôíïÜç ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ÜöçñÑñÖÜ Öí 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú.  
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ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜïöóÇí0öï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ëÜïïóúï¡ó½ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó 
îñÖÖÜïö　½ó, äëóÖ　ö▲½ó ç Üßàñïöçñ äëíçó¿í½ó ó ÖÜë½í½ó äÜçñÑñÖó　 ó ïäÜïÜßïöçÜ0ö äëÜîñïïí½ 
ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, ïí½ÜçÜïäóöíÖó　 ó ïí½Üëí£çóöó　, âÜë½óëÜçíÖó　 çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:   

ぢíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ: îñÖÖÜïöÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÜöñôñïöçñÖÖÜ½Ü ïäÜëöóçÖÜ½Ü, 
¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü, óïöÜëóôñï¡Ü½Ü ó ÖíÜôÖÜ½Ü Öíï¿ñÑó0, äÜÖó½íÖóñ £ÖíôñÖó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ç 
¢ó£Öó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üßàñïöçí, ïäÜïÜßÖÜïöá ç¿íÑñöá ÑÜïöÜçñëÖÜú óÖâÜë½íîóñú Ü ïäÜëöóçÖ▲ê 
ÑÜïöó¢ñÖó　ê ïßÜëÖ▲ê ¡Ü½íÖÑ äÜ çóÑí½ ïäÜëöí Öí ½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖÜú ïäÜëöóçÖÜú íëñÖñ, ÜïÖÜçÖ▲ê 
½óëÜç▲ê ó ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê öñÖÑñÖîó　ê ëí£çóöó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Ñ¿　 ß¿íÇí ôñ¿Üçñ¡í, 
£íóÖöñëñïÜçíÖÖÜïöá ç ÖíÜôÖ▲ê £ÖíÖó　ê Ü ôñ¿Üçñ¡ñ.  

ゎëí¢ÑíÖï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ: äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïÜîóí¿áÖ▲ê ÖÜë½íê ó äëíçó¿íê ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜú ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
ÜôñßÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô, ÜïçÜñÖóñ ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, ïÜ£ÑíÖóñ 
ÜôñßÖ▲ê äëÜñ¡öÜç, ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ç£íó½ÜäÜÖó½íÖó0 ó ç£íó½ÜäÜ½Üàó ç äëÜîñïïñ ~öÜú ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÇÜöÜçÖÜïöá ÜîñÖóçíöá ïçÜё äÜçñÑñÖóñ ó äÜïöÜä¡ó ïçÜóê öÜçíëóàñú ï äÜ£óîóó 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó äëíçÜç▲ê ÖÜë½ ï ÜôёöÜ½ ÜïÜ£ÖíÖó　 äÜï¿ñÑïöçóú äÜïöÜä¡Üç, Ü¡í£íÖóñ äÜïó¿áÖÜú 
äÜ½Üàó ó ½Üëí¿áÖÜú äÜÑÑñë¢¡ó ïçñëïöÖó¡í½ äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜôñßÖ▲ê £íÑíÖóú, 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜñ ó Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ äëó Üßé　ïÖñÖóó ÜüóßÜ¡ ó ïäÜïÜßÜç óê ÜïöëíÖñÖó　.  

ぴñÖÖÜïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　: £ÖíÖóñ óïöÜëóó ëí£çóöó　 äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü âó£óôñï¡Ü½ 
ëí£çóöóó ó çÜïäóöíÖóó ôñ¿Üçñ¡í ç  

ëÜïïóúï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÖÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú öëíÑóîóó; äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ½Üöóç▲, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí 
äÜ¿ÜôñÖóñ ÖÜç▲ê £ÖíÖóú äÜ âó£óôñï¡Üú  

¡Ü¿áöÜëñ, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 £ÑÜëÜçá　 ó £ÑÜëÜç▲ê äëóç▲ôñ¡, âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 
ó âó£óôñï¡ÜÇÜ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　; äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 ó óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ¡Ü¿áöÜëí, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
Öíç▲¡ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ï ÜôñßÖ▲½ó öñ¡ïöí½ó, ïäëíçÜôÖÜú ¿óöñëíöÜëÜú, ÑÜïöÜäÖ▲½ó 
öñêÖóôñï¡ó½ó ïëñÑïöçí½ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú; óÖöñëñï ¡ ÜßÜôñÖó0 ó äÜ£ÖíÖó0, 
¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá, ÇÜöÜçÖÜïöá ó ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü ç▲ßÜëÜ Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó ó ÜëÜçÖ　 ÜßÜôñÖó　 ç Ñí¿áÖñúüñ½.  

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçá　:  
ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó ïçÜñÇÜ £ÑÜëÜçá　 Ñ¿　 ïñß　, Üßàñïöçí, ÇÜïÜÑíëïöçí, ÜöçñöïöçñÖÖÜñ 

ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñÇÜ¿　ëÖ▲½ £íÖ　öó　½ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÜïçÜñÖó0 Çó½Öíïöóôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖóú ó ä¿íçíÖó　 ¡í¡ çí¢Ö▲ê ¢ó£ÖñÜßñïäñôóçí0àóê Ü½ñÖóú, ÜïöíÖÜç¡í Öí £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ 
¢ó£Öó, ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ïÜß¿0ÑñÖó　 äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó £íÖ　öó　ê âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú ó 
ïäÜëöÜ½.  

Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:  
~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ, çÖó½íöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ôñ¿Üçñ¡Ü, 

ñÇÜ äÜöëñßÖÜïö　½ ç ¢ó£ÖñÜßñïäñôóçí0àóê ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçó　ê, ÜöçñöïöçñÖÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
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ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü âó£óôñï¡Ü½Ü ó äïóêóôñï¡Ü½Ü £ÑÜëÜçá0, ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó ïÜß¿0ÑñÖó　 äëíçó¿ 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ïóöÜíîó　ê, ÜÇëÜ¢í0àóê £ÑÜëÜçá0 ó ¢ó£Öó ¿0Ññú; ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ 
½▲ü¿ñÖóñ, Ü½ñÖóñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜçíöáï　 ó½ ç äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú,  
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ó ïÜîóí¿áÖÜú äëí¡öó¡ñ.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　, ïÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ 
Ññúïöçó　, Ü½ñÖó　 ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ¡í¡ ôíïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú:  

ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç öñë½óÖíê ó äÜÖ　öó　ê, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ (ç äëñÑñ¿íê  
ó£ÜôñÖÖÜÇÜ), äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖÜ0 öñë½óÖÜ¿ÜÇó0 ç ïçÜóê ÜïöÖ▲ê ó äóïá½ñÖÖ▲ê ç▲ï¡í£▲çíÖó　ê; 

ç▲　ç¿　öá äëó£Öí¡ó äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ç¿ó　Öó　 £íÖ　öóú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú Öí ëíßÜöÜ  
ÜëÇíÖó£½í, ïÜêëíÖñÖóñ ñÇÜ £ÑÜëÜçá　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　; ½ÜÑñ¿óëÜçíöá äëíçó¿í 

ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 äëó ÜïçÜñÖóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú,  
ä¿íçíÖóó; ÜïöíÖíç¿óçíöá ïç　£á ½ñ¢ÑÜ âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó ó óê ç¿ó　Öóñ½ Öí ëí£çóöóñ  
âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç; ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá çóÑ▲ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲½ ¡¿íïïóâó¡íîóÜÖÖ▲½ äëó£Öí¡Ü½: äÜ äëó£Öí¡Ü óïöÜëóôñï¡ó ï¿Ü¢óçüóêï　 ïóïöñ½ 
âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, äÜ äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜú îñ¿ñçÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　, 
äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ½Ü çÜ£Ññúïöçó0 Öí ëí£çóöóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ¡íôñïöç (ïäÜïÜßÖÜïöñú) ôñ¿Üçñ¡í; 
äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ó ÜïÜàñïöç¿　öá Ññ½ÜÖïöëíîó0 Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, Öíç▲¡Üç 
ä¿íçíÖó　, êÜÑáß▲ Öí ¿▲¢íê (äëó Üï¿Üçóó Öí¿óôó　 ïÖñ¢ÖÜÇÜ äÜ¡ëÜçí), Üäëí¢ÖñÖóú Öíôí¿áÖÜú 
äÜÑÇÜöÜç¡ó äÜ çóÑÜ ïäÜëöí (äÜ ç▲ßÜëÜ), öÜëóïöóôñï¡óê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
(ó¿ó ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó) ïÜïöíç¿　öá ¡Ü½ßóÖíîó0 Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　  
ÜöëñÖÖñú Çó½Öíïöó¡ó ï óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ ÑÜ£óëÜçíÖóñ½ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú; âÜë½óëÜçíöá 
Ü½ñÖóñ äÜÖó½íöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí/ÖñÜïäñêí ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ñ¿　 îñ¿ñú 
~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëí£çóöó　 âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ó ïäÜïÜßÖÜïöñú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïñÖïóöóçÖ▲½ó 
äñëóÜÑí½ó ëí£çóöó　, ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ÖíêÜÑóöá ëñüñÖóñ ó ÑñúïöçÜçíöá Ñí¢ñ ç 
ïóöÜíîó　ê ÖñÜïäñêí; Üç¿íÑñçíöá ßí£Üç▲½ó äëñÑ½ñöÖ▲½ó ó ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲½ó äÜÖ　öó　½ó, 
Üöëí¢í0àó½ó ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ó ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ó äëÜîñïïí½ó, óïäÜ¿á£Üçíöá 
£ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç Üß¿íïöó ¡Ü¿áöÜë▲ Ñçó¢ñÖó　, ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　 ç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
óÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç; óïäÜ¿á£Üçíöá óÖâÜë½íîó0, äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 äÜïëñÑïöçÜ½ Öíß¿0ÑñÖóú, 
äëÜï½Üöëí çóÑñÜ½íöñëóí¿Üç, ó¿¿0ïöëíîóú, Ñ¿　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Çó½Öíïöóôñï¡óê, óÇëÜç▲ê, ïäÜëöóçÖ▲ê, öÜëóïöóôñï¡óê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú; 
óïäÜ¿á£Üçíöá ïëñÑïöçí óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó 
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô (ç öÜ½ ôóï¿ñ ごÖöñëÖñö ï ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½▲½ ç▲êÜÑÜ½), ÜîñÖóçíöá Üßéñ¡öóçÖÜïöá 
óÖâÜë½íîóó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ñё óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê £íÑíô.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ÜßàñÖó　 ¡í¡ ôíïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

çïöÜäíöá ç Ñóí¿ÜÇ, £íÑíçíöá ïÜßñïñÑÖó¡Ü çÜäëÜï▲, óïäÜ¿á£Üçíöá ëñä¿ó¡ó-ÜöÜôÖñÖó　 ó  
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ÑÜäÜ¿ÖñÖó　, âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ ó óÑñó, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ óê ó£¿íÇíöá, 
ç▲ï¿Üüóçíöá ëí£Ö▲ñ ½ÖñÖó　, Üôóö▲çíöá óê ç Ñóí¿ÜÇñ; Üäóï▲çíöá ç¿ó　Öóñ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Öí 
£ÑÜëÜçáñ ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóñ  
ôñ¿Üçñ¡í; ïöëÜóöá ÇóäÜöñ£▲ Ü çÜ£½Ü¢Ö▲ê Üöëóîíöñ¿áÖ▲ê äÜï¿ñÑïöçó　ê ÖíëÜüñÖó　 äëíçó¿ äëó  
ç▲äÜ¿ÖñÖóó âó£óôñï¡óê Ñçó¢ñÖóú, ç óÇëíê ó óÇëÜç▲ê £íÑíÖó　ê, ïäÜëöóçÖ▲ê ~ïöíâñöíê; 
ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá (äëó ïÜÑñúïöçóó ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó¿ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ) óÇë▲, ïäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲, 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, ç¡¿0ôí　 ÜßïÜ¢ÑñÖóñ îñ¿ó Üßàñú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ëÜ¿ñú, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ê Üß　£íÖÖÜïöñú, ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ 
Ññúïöçóú Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; äëÜ　ç¿　öá óÖöñëñï ¡ ëíßÜöñ öÜçíëóàñú, ç ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜú 
âÜë½ñ ¡Ü½½ñÖöóëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá óê ÑÜïöó¢ñÖó　, ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó äÜ¢ñ¿íÖó　, 
Ü¡í£▲çíöá äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó äÜ½Üàá; äëÜÑÜ¡öóçÖÜ ïÜöëÜÑÖóôíöá (ÜßàñÖóñ, ç£íó½ÜÑñúïöçóñ) ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó äëó ëñüñÖóó £íÑíô ç▲äÜ¿ÖñÖó　 âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, óÇëÜç▲ê £íÑíÖóú ó óÇë Öí 
ÜëÜ¡íê, çÜ çÖñÜëÜôÖÜú ó çÖñü¡Ü¿áÖÜú âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ëí£ëñüíöá 
¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ äÜïëñÑïöçÜ½ Üôёöí óÖöñëñïÜç ïöÜëÜÖ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí.  

ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Ü½ñÖó　 ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ¡í¡ ôíïöá 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú:  

ÜîñÖóçíöá ç¿ó　Öóñ £íÖ　öóú âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¡Üú Öí ïÜïöÜ　Öóñ ïçÜñÇÜ ÜëÇíÖó£½í  
(ïÖ　öóñ ÜöÜ½¿　ñ½Üïöó, Ü¿ÜôüñÖóñ ÖíïöëÜñÖó　, Ü½ñÖáüñÖóñ ôíïöÜö▲ äëÜïöÜÑÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú); 

¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ïÜïöÜ　Öóñ ÜëÇíÖó£½í Öí ÜëÜ¡íê âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú  
äÜçïñÑÖñçÖÜú âó£óôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ äÜ¡í£íöñ¿　½ ôíïöÜö▲ äÜ¿áïí ó ïí½ÜôÜçïöçó　; 
äëñÑÜï½íöëóçíöá çÜ£Öó¡ÖÜçñÖóñ çÜ£½Ü¢Ö▲ê ïóöÜíîóú, ÜäíïÖ▲ê Ñ¿　 £ÑÜëÜçá　 ó ¢ó£Öó; äëÜ　ç¿　öá 
çÜ¿ñçÜ0 ïí½ÜëñÇÜ¿　îó0 äëó ä¿íÖóëÜçíÖóó ó ç▲äÜ¿ÖñÖóó Öí½ñôñÖÖ▲ê ä¿íÖÜç ÜëÇíÖó£íîóó ïçÜñú 
¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜ　ç¿　öá ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ÜïäñüÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-ïäÜëöóçÖÜú, Ññ　öñ¿áÖÜïöó, íÖí¿ó£óëÜçíöá ïçÜó Üüóß¡ó; ÜïÜàñïöç¿　öá 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ0, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 ó äëí¡öóôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï  
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£¿óôÖ▲ê ïëñÑïöç óÖâÜë½íîóó ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó.  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» Üöëí¢í0ö 
Üä▲ö ÜßÜôí0àóêï　 ç âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ゑ ïÜïöíçñ äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ ÜïçÜñÖó0 Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　, ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜÇÜ 
äëÜÇëí½½Üú äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ, ç▲Ññ¿　0öï　: äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　, ÜïçÜñÖÖ▲ñ ÜßÜôí0àó½óï　, 
Ü½ñÖó　 ó ïäÜïÜß▲ Ññúïöçóú, ïäñîóâóôñï¡óñ Ñ¿　 äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» 
äñëóÜÑí ëí£çóöó　 Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ äÜ¿ÜôñÖó0 ÖÜç▲ê 
£ÖíÖóú, óê óÖöñëäëñöíîóó, äëñÜßëí£ÜçíÖó0 ó äëó½ñÖñÖó0 ç ëí£¿óôÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ó ÖÜç▲ê 
ïóöÜíîó　ê.  

ゑ ïÜïöíç äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ ÜïçÜñÖó0 Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ç¡¿0ôñÖ▲ 
âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　:  

Çó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, êíëí¡öñëó£Ü0àóñï　 ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ½ óï¡ÜïïöçñÖÖÜ ïÜ£ÑíÖÖ▲ê  
Ñçó¢ñÖóú ó Ññúïöçóú, ~ââñ¡öóçÖÜïöá ¡ÜöÜë▲ê ÜîñÖóçíñöï　 ó£ßóëíöñ¿áÖÜïöá0 çÜ£Ññúïöçó　 Öí 
ïöëÜñÖóñ ó âÜÖ¡îóó ÜëÇíÖó£½í, í öí¡¢ñ äëíçó¿áÖÜïöá0, ¡ëíïÜöÜú ó ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖÜú ï¿Ü¢ÖÜïöá0 
çïñê Ñçó¢ñÖóú; óÇëÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　, ïÜïöÜ　àóñ ó£ ñïöñïöçñÖÖ▲ê çóÑÜç Ññúïöçóú (~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê 
Ñçó¢ñÖóú, ßñÇí, ßëÜï¡Üç ó ÑëÜÇóê), ¡ÜöÜë▲ñ ç▲äÜ¿Ö　0öï　 ç ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çíëóíÖöíê ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£½ñÖ　0àñúï　 óÇëÜçÜú ïóöÜíîóñú ó ÜîñÖóçí0öï　 äÜ ~ââñ¡öóçÖÜïöó ç¿ó　Öó　 Öí 
ÜëÇíÖó£½ ç îñ¿Ü½ ó äÜ ¡ÜÖñôÖÜ½Ü ëñ£Ü¿áöíöÜ Ññúïöçó　 (Öíäëó½ñë, öÜôÖññ ßëÜïóöá, ß▲ïöëññ 
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ÑÜßñ¢íöá, ç▲äÜ¿Öóöá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëñÑ¿íÇíñ½Üú öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ó¿ó ¡ÜÖñôÖ▲½ 
ëñ£Ü¿áöíöÜ½ £íÑíÖó　); öÜëóïöóôñï¡óñ âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, ç¡¿0ôí0àóñ êÜÑáßÜ, ßñÇ, äë▲¢¡ó, 
äëñÜÑÜ¿ñÖóñ äëñä　öïöçóú, êÜÑáßÜ Öí ¿▲¢íê, ñ£ÑÜ Öí çñ¿ÜïóäñÑñ, ~ââñ¡öóçÖÜïöá ¡ÜöÜë▲ê 
ÜîñÖóçíñöï　 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲½ çÜ£Ññúïöçóñ½ Öí ÜëÇíÖó£½ ó ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá0 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 
ëíïïöÜ　Öó　 ó äëñä　öïöçóú Öí ½ñïöÖÜïöó; ïäÜëöóçÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 ÜßéñÑóÖ　0ö öÜ ÇëÜääÜ Ññúïöçóú, 
óïäÜ¿ÖñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê óï¡ÜïïöçñÖÖÜ ïöíÖÑíëöó£óëÜçíÖÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぎÑóÖÜú çïñïÜ0£ÖÜú 
ïäÜëöóçÖÜú ¡¿íïïóâó¡íîóñú ó 　ç¿　ñöï　 äëñÑ½ñöÜ½ ïäñîóí¿ó£íîóó Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ½í¡ïó½í¿áÖ▲ê 
ïäÜëöóçÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. と äÜï¿ñÑÖñú ÇëÜääñ ç äëÜÇëí½½ñ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ Üï¿ÜçÖÜ 
ÜöÖÜï　öï　 Öñ¡ÜöÜë▲ñ âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 äñëç▲ê öëёê öëÜää, ñï¿ó ó½ äëóïÜàó 
äñëñôóï¿ñÖÖ▲ñ äëó£Öí¡ó (ïäÜëöóçÖ▲ñ Çó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, ïäÜëöóçÖ▲ñ óÇëÜç▲ñ 
Üäëí¢ÖñÖó　, ïäÜëöóçÖ▲ñ öÜëóïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　).  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äëñÑïöíç¿ñÖ▲ äÜ ÇÜÑí½ ÜßÜôñÖó　 ó Üöëí¢í0ö ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Ü 
ÜßÜôí0àóêï　 ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ê Ü½ñÖóú.  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 äÜ¿Üôóö ï¿ñÑÜ0àóñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ 
ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ:  

げÖíÖó　 Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ: ëí£¿óôíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ Üß¿íïöó âó£óôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲ (Çó½Öíïöó¡í, óÇë▲, öÜëó£½,  

ïäÜëö); âÜë½Ü¿óëÜçíöá äëíçó¿í ïÜïöíç¿ñÖó　 ëíïäÜë　Ñ¡í ÑÖ　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ £ÖíÖóú äëóÖîóäÜç 
¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲, öëñßÜçíÖóú ¡ ÜÑñ¢Ññ ó ÜßÜçó Ñ¿　 £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó ç £í¿ñ ó 
Öí Ü¿óîñ, ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü £ÑÜëÜçÜ½ Üßëí£ñ ¢ó£Öó, Ü çí¢ÖÜïöó çñÑñÖó　 í¡öóçÖÜÇÜ Üßëí£í 
¢ó£Öó, âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ½ñïöíê £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó 
Üäëí¢ÖñÖó　½ó (ç ïäÜëöóçÖÜ½ £í¿ñ, Öí ïäÜëöóçÖÜú ä¿ÜàíÑ¡ñ, ç ßíïïñúÖñ); âÜë½Ü¿óëÜçíöá 
äëÜïöñúüóñ äëíçó¿í £í¡í¿óçíÖó　 ó ÜëÇíÖó£íîóó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ê £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó 
Üäëí¢ÖñÖó　½ó, äëó½ñÖ　öá óê ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, äÜÖó½íöá ó ëíï¡ë▲çíöá £ÖíôñÖóñ 
ëñÇÜ¿　ëÖÜÇÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 Çíë½ÜÖóôÖÜÇÜ ëí£çóöó　, Üäóï▲çíöá 
âÜë½▲ Öíß¿0ÑñÖó　 £í ÑóÖí½ó¡Üú ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó ó ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖ▲ê  
ïäÜïÜßÖÜïöñú; ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ÜïÖÜçÖ▲ê çóÑíê 

ëí£½óÖ¡ó.  
でäÜïÜß▲ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 Üßàñëí£çóçí0àó½ó ó £ÑÜëÜçáñ âÜë½óëÜ0àó½ó âó£óôñï¡ó½ó 

Üäëí¢ÖñÖó　½ó:  
ç▲ßóëíöá Çó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ïöÜä▲, ÜïíÖ¡ó ç äÜ¿Ü¢ñÖóó ïöÜ　,  

ïóÑ　 ó äëó êÜÑáßñ, Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó ó ¡ÜÜëÑóÖíîóó; ïÜïöíç¿　öá ó ç▲äÜ¿Ö　öá 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú ëíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　 ï ç¡¿0ôñÖóñ½ ÜöëñÖÖñú Çó½Öíïöó¡ó, âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡, 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú Çó½Öíïöó¡ó, ó£½ñë　öá ó Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá ç £íäóïó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
äÜ¡í£íöñ¿ó Ñ¿óÖ▲ ó ½íïï▲ öñ¿í, ïëíçÖóçíöá óê £ÖíôñÖó　 ï ëñ¡Ü½ñÖÑÜñ½▲½ó Ñ¿　 Çíë½ÜÖóôÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　 £ÖíôñÖó　½ó.  

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ ëí£çóçí0àóñ, äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ó ïäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲, ïöëÜñç▲ñ 
Üäëí¢ÖñÖó　:  

ÜôíïöçÜçíöá ç ïäÜëöóçÖ▲ê ~ïöíâñöíê, ëí£çóçí0àóê äÜÑçó¢Ö▲ê óÇëíê, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëÜ¿ñç▲ê, 
ï £íÑíÖó　½ó Öí ç▲äÜ¿ÖñÖóñ Ñçó¢ñÖóú äÜÑ ½Ü£▲¡Ü ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ öíÖîñçí¿áÖ▲ê üíÇÜç, 
ç▲äÜ¿Ö　öá óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　 Ñ¿　 £Öí¡Ü½ïöçí ï çóÑí½ó ïäÜëöí, ä¿íçíÖóñ½, ÜïÖÜçí½ó öÜëóïöóôñï¡Üú 
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Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üßàíöáï　 ó ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ç óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç▲äÜ¿Ö　öá ¡Ü½íÖÑ▲ ó 
ïöëÜñç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　.  

ぱó£óôñï¡Üñ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ.  
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá:  
Üïçíóçíöá öñêÖó¡Ü ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ÜäÜëÖÜ- 

ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí, ç¡¿0ôí　 Çó½Öíïöóôñï¡óú üíÇ, ½　Ç¡óú ßñÇ;  Üäëí¢ÖñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú 
Çó½Öíïöó¡ó Öí ëí£çóöóñ âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç (Çóß¡Üïöá,  

¡ÜÜëÑóÖíîó　), ~ââñ¡öóçÖÜïöá ëí£çóöó　 ¡ÜöÜë▲ê äëóêÜÑóöï　 Öí äñëóÜÑ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ó ëí£çóöó　 ïó¿▲, ÜïÖÜçíÖÖÜú Öí ÜÑñë¢íÖóó ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ çñïí; Üïçíóçíöá 
Çó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ëí£çóöóñ ½ÜöÜëó¡ó, ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖÜ- 

ï¡ÜëÜïöÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Çó½Öíïöóôñï¡óê äëñÑ½ñöÜç (ï¡í¡í¿¡í, 
½　ô); Üïçíóçíöá Çó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí ëí£çóöóñ ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê 
Öíç▲¡Üç ó Ü½ñÖóú (ÇëÜääóëÜç¡í, ¡Üç▲ë¡ó, äÜçÜëÜö▲ ç Üßñ ïöÜëÜÖ▲, ëíçÖÜçñïóñ Öí ¡í¢ÑÜú ÖÜÇñ 
äÜäñëñ½ñÖÖÜ, äë▲¢¡ó öÜ¿ô¡Ü½ ï ÑçÜê ÖÜÇ çäñëёÑ, Öí£íÑ, ï äÜçÜëÜöÜ½ ç Üßñ ïöÜëÜÖ▲; Üïçíóçíöá 

ïäÜïÜß▲ óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   
と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 ÑÜïöóÇÖñö ï¿ñÑÜ0àóê äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 

äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ:  
げÖíÖó　 Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ:  
Üäóï▲çíöá öñêÖó¡Ü ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜïçÜñÖÖ▲ê Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú äÜ çóÑí½ 

ëí£½óÖ¡ó, Üö½ñôíöá ÑóÖí½ó¡Ü ëí£çóöó　 ¿óôÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç: Çóß¡Üïöó, ïó¿▲, 
¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖÜ-ï¡ÜëÜïöÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú; ¡ëíö¡Ü ó£¿íÇíöá óïöÜëó0 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, 
Çó½Öíïöó¡ó, Ü¿ó½äóúï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　,  
Öñ¡ÜöÜë▲ê çóÑÜç ïäÜëöí, ó£¿íÇíöá ó ÖíêÜÑóöá óÖâÜë½íîó0 Ü ゎどだ, ñÇÜ ÖÜë½íöóçÜç, Üäóï▲çíöá 
öñêÖó¡Ü ÜÑñë¢íÖó　 Öí çÜÑñ ó ÜïÖÜçÖ▲ê Üßàñëí£çóçí0àóê Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ¡í¡ 
¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê Öíç▲¡Üç ôñ¿Üçñ¡í, äÜÖó½íöá ó ëíï¡ë▲çíöá äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 Öí çÜÑñ, 
âÜë½Ü¿óëÜçíöá äëíçó¿í äëÜçñÑñÖó　 çÜÑÖ▲ê äëÜîñÑÜë, çÜ£ÑÜüÖ▲ê ó ïÜ¿ÖñôÖ▲ê çíÖÖ, 
ÇóÇóñÖóôñï¡óñ äëíçó¿í äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, çÜ çëñ½　 ¡ÜäíÖó　 ó £íÖ　öóú 
ä¿íçíÖóñ½, êíëí¡öñëó£Üçíöá Ü½ñÖóñ ä¿íçíöá.  

でäÜïÜß▲ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 Üßàñëí£çóçí0àó½ó ó £ÑÜëÜçáñ âÜë½óëÜ0àó½ó âó£óôñï¡ó½ó 

Üäëí¢ÖñÖó　½ó:  
ç▲ßóëíöá ó ïÜïöíç¿　öá ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú ÜïÖÜçÖÜú Çó½Öíïöó¡ó Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 

ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ê £íÑíô, ç¡¿0ôí　 âÜë½óëÜçíÖóñ ïçÜÑí ïöÜä▲, Ü¡ëñä¿ñÖóñ ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲ê ÇëÜää ½▲üî, 
Üçñ¿óôñÖóñ äÜÑçó¢ÖÜïöó ïÜïöíçÜç; óïäÜ¿á£Üçíöá öñêÖó¡Ü ¡ÜÖöëÜ¿　 £í ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÜïíÖ¡ó ó 
äëíçó¿áÖÜú äÜïöíÖÜç¡ó ïöÜä▲ äëó êÜÑáßñ, êíëí¡öñëó£Üçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äÜ¡í£íöñ¿ó âó£óôñï¡óê 
¡íôñïöç ó ïäÜïÜßÖÜïöñú ôñ¿Üçñ¡í (Çóß¡Üïöá, ïó¿í, ç▲ÖÜï¿óçÜïöá, ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖ▲ñ ó ï¡ÜëÜïöÖ▲ñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó) ó äñëñôóï¿　öá çÜ£ëíïöÖÜú äñëóÜÑ Ñ¿　 óê ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëí£çóöó　; äëóÖó½íöá 
ëñüñÖó　 ç Üï¿Üçó　ê óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜîñÖóçíöá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜïöó ç äëÜîñïïñ óÇë▲; 
£Öíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ ïöëÜñç▲ñ ¡Ü½íÖÑ▲.   

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 £í âó£óôñï¡ó½ ëí£çóöóñ½ ó âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöá0: 
ïÜïöíç¿　öá äóïá½ñÖÖÜ ó ç▲äÜ¿Ö　öá óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú ëíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　 ï ç¡¿0ôñÖóñ½  
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ÜöëñÖÖñú Çó½Öíïöó¡ó, âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡, ëñÇÜ¿　ëÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú Çó½Öíïöó¡ó, ó£½ñë　öá, 
ïëíçÖóçíöá ÑóÖí½ó¡Ü ëí£çóöó　 âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ó ïäÜïÜßÖÜïöñú: Çóß¡Üïöó, ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖ▲ê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú, ó£½ñë　öá (äí¿áäíöÜëÖÜ) ôíïöÜöÜ ïñëÑñôÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
Üäëí¢ÖñÖóú ï ëí£¿óôÖÜú ÖíÇëÜ£¡Üú; ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá çóÑ▲ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜäëñÑñ¿ёÖÖ▲½  
¡¿íïïóâó¡íîóÜÖÖ▲½ äëó£Öí¡Ü½: äÜ äëó£Öí¡Ü óïöÜëóôñï¡ó ï¿Ü¢óçüóêï　 ïóïöñ½ âó£óôñï¡ÜÇÜ 
çÜïäóöíÖó　, äÜ äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜú îñ¿ñçÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　, äÜ 
äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ½Ü çÜ£Ññúïöçó0 Öí ëí£çóöóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ¡íôñïöç (ïäÜïÜßÖÜïöñú) ôñ¿Üçñ¡í.  

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ ëí£çóçí0àóñ, äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ó ïäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲, ¡Ü½íÖÑÖ▲ñ 
äñëñïöëÜñÖó　:  

ÜôíïöçÜçíöá ç óÇëíê ó óÇëÜç▲ê £íÑíÖó　ê, ïäÜëöóçÖ▲ê ~ïöíâñöíê; ÜïöíÖíç¿óçíöá ëÜ¿ñçÜñ  
Üôíïöóñ ô¿ñÖÜç ¡Ü½íÖÑ▲; ç▲äÜ¿Ö　öá äñëñïöëÜñÖó　.  

ぱó£óôñï¡Üñ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ.  
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: Üïçíóçíöá âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 Öí 
ëí£çóöóñ Çóß¡Üïöó ó ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖÜ-ï¡ÜëÜïöÖ▲ê  

ïäÜïÜßÖÜïöñú; Üïçíóçíöá ó Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá öñêÖó¡Ü äñëñ½ñàñÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡ó½ üíÇÜ½, 
½　Ç¡ó½ ßñÇÜ½  

çäñëёÑ, Öí£íÑ, äë▲¢¡í½ó, äÜÑï¡Ü¡í½ó, Çí¿ÜäÜ½; Üïçíóçíöá ó Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá öñêÖó¡Ü 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äÜÑçÜÑ　àóê, Çó½Öíïöóôñï¡óê ó  

í¡ëÜßíöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, öíÖîñçí¿áÖ▲ê üíÇÜç, ëíßÜö▲ ï Çó½Öíïöóôñï¡ó½ó äëñÑ½ñöí½ó Ñ¿　 
ëí£çóöó　 ½ÜöÜëó¡ó, äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　, ½ñö¡Üïöó, Çóß¡Üïöó, 
¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖÜï¡ÜëÜïöÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú; Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá ëíçÖÜçñïóñ ïöÜ　 ó ç äÜ¿ÜäëóïñÑñ Öí 
¡í¢ÑÜú ÖÜÇñ äÜäñëñ½ñÖÖÜ, äë▲¢¡ó Öí  
½ñïöñ ï äÜ¿ÜäÜçÜëÜöÜ½ ï äë　½▲½ó ÖÜÇí½ó ó ç ÇëÜääóëÜç¡ñ (ç Üßñ ïöÜëÜÖ▲); Üïçíóçíöá öñêÖó¡Ü 

ä¿íçíÖó　 ÜÑÖó½ ó¿ó Öñï¡Ü¿á¡ó½ó ïäÜëöóçÖ▲½ó ïöó¿　½ó ä¿íçíÖó　 (äëó  
Öí¿óôóó ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡ÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　).  

と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 3 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 ÑÜïöóÇÖñö ï¿ñÑÜ0àóê äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ:  

げÖíÖó　 Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ: äëñÑïöíç¿　öá ó Üäóï▲çíöá ïöëÜ¡öÜëÜ ïäÜëöóçÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 
ç Öíüñú ïöëíÖñ,  

âÜë½Ü¿óëÜçíöá Üö¿óôóñ £íÑíô âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Üö £íÑíô ïäÜëöí; ç▲äÜ¿Ö　öá £íÑíÖó　 Öí 
ïÜïöíç¿ñÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú äÜ äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜú îñ¿ñçÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó 
óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　, ÖíêÜÑóöá ó äëñÑïöíç¿　öá ½íöñëóí¿ äÜ £íÑíÖÖÜú öñ½ñ, Üßé　ïÖ　öá ïç　£á 
âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　, ëí£çóöó　 äí½　öó, ëí£ÇÜçÜëÖÜú 
ëñôó, ½▲ü¿ñÖó　; äëñÑïöíç¿　öá ó Üäóï▲çíöá Üßàññ ïöëÜñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í, Öí£▲çíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ ôíïöó 
¡ÜïöÖÜÇÜ  
ï¡ñ¿ñöí ôñ¿Üçñ¡í ó ÜïÖÜçÖ▲ñ ÇëÜää▲ ½▲üî; Üäóï▲çíöá öñêÖó¡Ü 

ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜïçÜñÖÖ▲ê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú;  
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí £íÖ　öó　ê äÜ âó£óôñï¡Üú  

¡Ü¿áöÜëñ; ÖíêÜÑóöá óÖâÜë½íîó0 Ü çÜ£ëíïöÖ▲ê äñëóÜÑíê, ¡ÜÇÑí ~ââñ¡öóçÖÜ ëí£çóçíñöï　 ¡í¢ÑÜñ ó£  
ï¿ñÑÜ0àóê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç: Çóß¡Üïöá, ¡ÜÜëÑóÖíîó　, ß▲ïöëÜöí, ïó¿í, ç▲ÖÜï¿óçÜïöá;  

ëí£¿óôíöá Üäëí¢ÖñÖó　 äÜ çÜ£Ññúïöçó0 Öí ëí£çóöóñ ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ó  
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ïäÜïÜßÖÜïöñú ôñ¿Üçñ¡í; ëí£¿óôíöá Üäëí¢ÖñÖó　 Öí 
ëí£çóöóñ ½ÜöÜëó¡ó;   
Üßé　ïÖ　öá öñêÖó¡Ü Ñ▲êíÖó　 äÜÑ çÜÑÜú, öñêÖó¡Ü ÜÑñë¢íÖó　 öñ¿í Öí çÜÑñ;  
âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ïäÜëöóçÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú (äÜ çóÑÜ ïäÜëöí Öí  

ç▲ßÜë); ç▲　ç¿　öá êíëí¡öñëÖ▲ñ Üüóß¡ó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó âó£óôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖóú.  
でäÜïÜß▲ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 Üßàñëí£çóçí0àó½ó ó £ÑÜëÜçáñ âÜë½óëÜ0àó½ó âó£óôñï¡ó½ó 

Üäëí¢ÖñÖó　½ó:  
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëÜçÜÑóöá ëí£½óÖ¡Ü äÜ ñё çóÑí½: ÜßàÜ0, äíëöñëÖÜ0, ëí£½óÖ¡Ü Ü ÜäÜë▲,  

êíëí¡öñëó£Üçíöá ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú äÜ îñ¿ñçÜ½Ü Öí£ÖíôñÖó0; 
ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá äëÜçñÑñÖóñ óÇë, óÇëÜç▲ê £íÑíÖóú ó ïäÜëöóçÖ▲ê ~ïöíâñö (Öí ç▲ßÜë). 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 £í âó£óôñï¡ó½ ëí£çóöóñ½ ó âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöá0: 
ÜäëñÑñ¿　öá ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½Ü0 Ñ¿　 ïñß　 ÖíÇëÜ£¡Ü (í½ä¿óöÜÑÜ Ñçó¢ñÖó　) äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
âó£óôñï¡ÜÇÜ Üäëí¢ÖñÖó　, ÜîñÖóçíöá ó Üßé　ïÖ　öá ½ñëÜ çÜ£Ññúïöçó　 öÜÇÜ ó¿ó óÖÜÇÜ Üäëí¢ÖñÖó　 
(äÜ £íÑíÖó0) Öí ÜïÖÜçÖ▲ñ âó£óôñï¡óñ ¡íôñïöçí ó ïäÜïÜßÖÜïöó; äëÜçÜÑóöá Öíß¿0ÑñÖó　 £í ïçÜó½ 
Ñ▲êíÖóñ½ äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó Üäëí¢ÖñÖóú ÜïÖÜçÖÜú  
Çó½Öíïöó¡ó.  

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ ëí£çóçí0àóñ, äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ó ïäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲:  
ïÜïöíç¿　öá, ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ó äëÜçÜÑóöá óÇë▲ ó óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　;  
ç▲äÜ¿Ö　öá ëÜ¿ñç▲ñ £íÑíÖó　 äëó äëÜçñÑñÖóó ïäÜëöóçÖ▲ê ~ïöíâñö ï Çó½Öíïöóôñï¡ó½ 

äëñÑ½ñöÜ½/ßñ£ Çó½Öíïöóôñï¡ÜÇÜ äëñÑ½ñöí (ÜëÇíÖó£íöÜë ~ïöíâñö▲, Ç¿íçÖ▲ú ïÜÑá　, ¡íäóöíÖ, ô¿ñÖ 
¡Ü½íÖÑ▲).  

ぱó£óôñï¡Üñ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ.  
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá:  
Üïçíóçíöá ó ç▲äÜ¿Ö　öá öñêÖó¡Ü ëí£Üôóçíñ½▲ê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ó ¡Ü½ßóÖíîóú 

Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç öÜ½ ôóï¿ñ öíÖîñçí¿áÖ▲ê üíÇÜç, äÜçÜëÜöÜç, 
äë▲¢¡Üç; Üïçíóçíöá ó ç▲äÜ¿Ö　öá öñêÖó¡Ü ïäÜëöóçÖÜÇÜ ä¿íçíÖó　 ïöó¿　½ó (Öí ç▲ßÜë): ßëíïï, ¡ëÜ¿á 
Öí  
ïäóÖñ, ¡ëÜ¿á; Üïçíóçíöá öñêÖó¡Ü ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 

ëí£çóöó　  
Çóß¡Üïöó, ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖÜ-ï¡ÜëÜïöÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú; Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 äëó 
ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜëÇíÖó£Ü0àóê Üäëí¢ÖñÖóú ó ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê Öíç▲¡Üç ÑçóÇíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ôñ¿Üçñ¡í, öí¡óñ ¡í¡: äÜïöëÜñÖóñ ó äñëñïöëÜñÖóñ, äñëñ½ñàñÖó　 ëí£¿óôÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó 
äñëñÑçó¢ñÖó　, ÇëÜääóëÜç¡í, äñëñ¡íö▲, äÜçÜëÜö▲, äë▲¢¡ó, ÜÑñë¢íÖóñ Öí çÜÑñ, Ñ▲êíÖóñ äÜÑ çÜÑÜú 
ó ÑëÜÇóñ; äëÜ　ç¿　öá âó£óôñï¡óñ ¡íôñïöçí: Çóß¡Üïöá, ¡ÜÜëÑóÖíîó0 – ó Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá ÑóÖí½ó¡Ü 
óê  
ëí£çóöó　; Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 äÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü ç▲äÜ¿ÖñÖó0 Üäëí¢ÖñÖóú ç  
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê âÜë½íê £íÖ　öóú; Üïçíóçíöá 

ïöëÜñçÜú ó äÜêÜÑÖ▲ú üíÇ. でäÜëöóçÖÜ-

Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá:  
Üïçíóçíöá ó Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá öñêÖó¡Ü ïöó¿ñú ïäÜëöóçÖÜÇÜ ä¿íçíÖó　 (ßëíïï, ¡ëÜ¿á) ï  
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ÑóÖí½ó¡Üú Ü¿ÜôüñÖó　 äÜ¡í£íöñ¿ñú ï¡ÜëÜïöó äëó ä¿íçíÖóó Öí ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜñ ëíïïöÜ　Öóñ; Üïçíóçíöá 
¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ó Üäëí¢ÖñÖóú í¡ëÜßíöó¡ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó ßñ£ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡óê äëñÑ½ñöÜç (½　ô, ï¡í¡í¿¡í); Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
Ü½ñÖó　 äë▲¢¡Üç, äÜçÜëÜöÜç, ëíçÖÜçñïóú, ç¡¿0ôí　: ïñëó0 äÜçÜëÜöÜç ó äë▲¢¡Üç Öí 
Ññç　ÖÜïöÜ ó ïöÜ çÜïñ½áÑñï　ö ÇëíÑÜïÜç, äë▲¢¡ó ï öÜ¿ô¡Ü½ ÜÑÖÜú ÖÜÇÜú, Üßñó½ó ÖÜÇí½ó ï 
äë　½▲½ó ó ïÜÇÖÜö▲½ó ¡Ü¿ñÖ　½ó, äë　½Ü ó ï äÜ¿ÜäÜçÜëÜöÜ½, ï ½ñïöí ó ï ëí£ßñÇí, äë▲¢¡ó ó 
äÜÑï¡Ü¡ó ôñëñ£ çëíàí0àÜ0ï　 ï¡í¡í¿¡Ü; Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 êÜÑáß▲ Öí 
¿▲¢íê (äëó çÜ£½Ü¢Ö▲ê äÜÇÜÑÖ▲ê Üï¿Üçó　ê), ßñÇí Öí ï¡ÜëÜïöá, ½ñöíÖó　 öñÖÖóïÖÜÇÜ ½　ôí ç 
£íÑíÖÖÜ0 îñ¿á, äë▲¢¡Üç ç ç▲ïÜöÜ ôñëñ£ ä¿íÖ¡Ü, äë▲¢¡Üç ç Ñ¿óÖÜ ó óÖÜñ; Üïçíóçíöá 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ïäñîóí¿áÖ▲ê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú,  

çêÜÑ　àóê ç äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó äÜ çóÑÜ ïäÜëöí (äÜ ç▲ßÜëÜ).  
と ¡ÜÖîÜ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ ÜßÜôí0àóúï　 ÑÜïöóÇÖñö ï¿ñÑÜ0àóê äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 

äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ öñ½í½ äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ:  
げÖíÖó　 Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ:  
ÜäëñÑñ¿　öá ó ¡ëíö¡Ü êíëí¡öñëó£Üçíöá âó£óôñï¡Ü0 ¡Ü¿áöÜëÜ, ñё ëÜ¿á ç Üßàñú ¡Ü¿áöÜëñ 

ôñ¿Üçñ¡í, äñëñï¡í£▲çíöá öñ¡ïö▲ äÜ óïöÜëóó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, Ü¿ó½äó£½í, äÜÖó½íöá ó 
ëíï¡ë▲çíöá ïç　£á âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ï öëÜÑÜçÜú ó çÜñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0; Öí£▲çíöá 
Öíäëíç¿ñÖó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ç ¡¿íïïóâó¡íîóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú äÜ  
äëó£Öí¡Ü óïöÜëóôñï¡ó ï¿Ü¢óçüóêï　 ïóïöñ½ âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　; äÜÖó½íöá ó äñëñôóï¿　öá 

âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 ç ¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜú  
îñ¿ñçÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó; âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ £íÑíôó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, Üßé　ïÖ　öá 

Üö¿óôó　 £íÑíô  
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Üö £íÑíô ïäÜëöí; êíëí¡öñëó£Üçíöá öÜëóïöóôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ñё ½ñïöÜ ç 
¡¿íïïóâó¡íîóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú äÜ äëó£Öí¡Ü óïöÜëóôñï¡ó ï¿Ü¢óçüóêï　 ïóïöñ½ 
âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó Üö½ñôíöá ëÜ¿á öÜëóïöóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ÜëóñÖöóëÜçíÖóó Öí 
½ñïöÖÜïöó ó ¢ó£ÖñÜßñïäñôñÖóó ç öëÜÑÖ▲ê ïóöÜíîó　ê; Ñíçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ ÜäëñÑñ¿ñÖó　 äÜ 
ÜëÇíÖó£íîóó ïöëÜñç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú: ïöëÜú, â¿íÖÇ, âëÜÖö,  
óÖöñëçí¿, ÑóïöíÖîó　, Öíäëíç¿　0àóú, £í½▲¡í0àóú, üñëñÖÇí, ¡Ü¿ÜÖÖí; 

£Öíöá ïöëÜñç▲ñ ¡Ü½íÖÑ▲;  
£Öíöá ó äëó½ñÖ　öá ½ñöÜÑó¡Ü ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ëí£çóöó　 âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ó  

ïäÜïÜßÖÜïöñú: Çóß¡Üïöó, ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖÜ-ï¡ÜëÜïöÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú; ÜäëñÑñ¿　öá ïóöÜíîóó, 
öëñßÜ0àóñ äëó½ñÖñÖó　 äëíçó¿ äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　 öëíç½íöó£½í; ÜäëñÑñ¿　öá ïÜïöíç 
ïäÜëöóçÖÜú ÜÑñ¢Ñ▲ ç £íçóïó½Üïöó Üö äÜÇÜÑÖ▲ê Üï¿Üçóú ó Üï¿Üçóú  

£íÖ　öóú; ëí£¿óôíöá Çó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 äÜ çÜ£Ññúïöçó0 Öí ëí£çóöóñ âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç 
(ïó¿í, ß▲ïöëÜöí, ¡ÜÜëÑóÖíîó　, Çóß¡Üïöá). でäÜïÜß▲ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ïÜïöíç¿　öá 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú ëñ¢ó½ ÑÖ　, çñïöó ÑÖñçÖó¡ Öíß¿0ÑñÖóú £í ïçÜó½ âó£óôñï¡ó½  
ëí£çóöóñ½, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÜîñÖóçí　 ïçÜё ïÜïöÜ　Öóñ äÜï¿ñ £í¡í¿óçí0àóê äëÜîñÑÜë; ó£½ñë　öá 

äÜ¡í£íöñ¿ó ëí£çóöó　 âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ó ïäÜïÜßÖÜïöñú äÜ ½ñöÜÑó¡í½  
äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ (Çóß¡Üïöá, ¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖÜ-ï¡ÜëÜïöÖ▲ñ ïäÜïÜßÖÜïöó); 

Üßé　ïÖ　öá öñêÖó¡Ü ëí£ÜôñÖÖ▲ê Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ê âó£óôñï¡óê  
Üäëí¢ÖñÖóú äÜ çóÑÜ ïäÜëöí (äÜ ç▲ßÜëÜ); Üßàíöáï　 ó 

ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ç óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
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½ÜÑñ¿óëÜçíöá ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú äÜ £íÑíÖÖÜú îñ¿ó: Öí ëí£çóöóñ Çóß¡Üïöó, 
¡ÜÜëÑóÖíîóó, ß▲ïöëÜö▲, ½ÜöÜëó¡ó, Ü¿ÜôüñÖóñ äÜÑçó¢ÖÜïöó ïÜïöíçÜç, Üçñ¿óôñÖóñ ~¿íïöóôÖÜïöó 
½▲üî, âÜë½óëÜçíÖóñ ïöÜä▲ ó ÜïíÖ¡ó, ëí£çóöóñ ½ñö¡Üïöó ó ÑëÜÇóñ; ïÜïöíç¿　öá, ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ó 
äëÜçÜÑóöá äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖÜú  
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ぱó£óôñï¡Üñ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ  
ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 äÜ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü ç▲äÜ¿ÖñÖó0 Üäëí¢ÖñÖóú ç  

Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê âÜë½íê £íÖ　öóú (Çó½Öíïöóôñï¡óñ ½óÖÜö¡ó, ÜöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í, 
ÜôñßÖÜöëñÖóëÜçÜôÖ▲ú äëÜîñïï); ½ÜÑñ¿óëÜçíöá âó£óôñï¡óñ ÖíÇëÜ£¡ó Ñ¿　 ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê 
âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ó  
ïäÜïÜßÖÜïöñú ç £íçóïó½Üïöó Üö ÜëÜçÖ　 âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöó ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó ÑóÖí½ó¡ó 
ëí£çóöó　 âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ó ïäÜïÜßÖÜïöñú; Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 äÜ ¡ÜÖöëÜ¿0 £í 
çñ¿óôóÖÜú âó£óôñï¡Üú ÖíÇëÜ£¡ó äëó  
ç▲äÜ¿ÖñÖóó Üäëí¢ÖñÖóú Öí ëí£çóöóñ âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç äÜ ôíïöÜöñ ïñëÑñôÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú; 
Üïçíóçíöá Öíç▲¡ó äÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü ç▲äÜ¿ÖñÖó0 Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú äëó ëí£¿óôÖ▲ê 
çóÑíê ëí£½óÖ¡ó: Üßàñú, äíëöñëÖÜú, ëí£½óÖ¡ó Ü ÜäÜë▲ – ç îñ¿　ê ÜßñïäñôñÖó　 ÖíÇëÜ£¡ó Öí ÇëÜää▲ 
½▲üî ç ëí£¿óôÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖó　ê (ç Ñçó¢ñÖóó, ¿ё¢í, ïóÑ　, ïöÜ　); äëóÖó½íöá Öí ïñß　 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ëñ£Ü¿áöíö▲ ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ïÜßïöçñÖÖ▲ê  
âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç.  

でäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá: Üïçíóçíöá  ó  äÜ¡í£▲çíöá  ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
 Ü½ñÖó　  äëó  ç▲äÜ¿ÖñÖóó  ÜëÇíÖó£Ü0àóê  

Üäëí¢ÖñÖóú; Üïçíóçíöá öñêÖó¡Ü ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ïäÜëöóçÖ▲ê 
Üäëí¢ÖñÖóú;  
Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 äÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó0 ç äíëíê ó ÇëÜääíê äëó ëí£ÜôóçíÖóó  

ïäñîóí¿áÖ▲ê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú; äëÜ　ç¿　öá âó£óôñï¡óñ ¡íôñïöçí Çóß¡Üïöó, ¡ÜÜëÑóÖíîóó ó 
ß▲ïöëÜö▲ äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó  

ïäñîóí¿áÖ▲ê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ó Üäëí¢ÖñÖóú ÜïÖÜçÖÜú Çó½Öíïöó¡ó; ç▲　ç¿　öá êíëí¡öñëÖ▲ñ 
Üüóß¡ó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ó öñêÖó¡ó  

ä¿íçíÖó　; ëí£¿óôíöá, ç▲äÜ¿Ö　öá ó Ü£çÜôóçíöá ïöëÜñç▲ñ 
¡Ü½íÖÑ▲;  
Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 äÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó0 ç ÇëÜääíê äëó ëí£ÜôóçíÖóó ó  

ç▲äÜ¿ÖñÖóó âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú; Üäóï▲çíöá ó Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá äëíçó¿í ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ çóÑÜ ïäÜëöí (Öí  

ç▲ßÜë); ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó £íÖ　öó　ê âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú ó ïäÜëöÜ½; 
Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá öñêÖó¡Ü ÜÑñë¢íÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡óê äëñÑ½ñöÜç (½　ô, ï¡í¡í¿¡í) äëó  

äñëñÑíôñ, ßëÜï¡ñ, ¿Üç¿ñ, çëíàñÖóó, äñëñ¡íöíê; Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá öñêÖó¡Ü ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëíçÖÜçñïóú, 
äÜçÜëÜöÜç, äë▲¢¡Üç öÜ¿ô¡Ü½ ï ÜÑÖÜú  

ÖÜÇó (äÜäñëñ½ñÖÖÜ), Öí ½ñïöñ ó ï ëí£ßñÇí;  
 Üïçíóçíöá  öñêÖó¡Ü  ç▲äÜ¿ÖñÖó　  í¡ëÜßíöóôñï¡óê  Üäëí¢ÖñÖóú  (¡Üç▲ëÜ¡,  ¡Ü¿ñïÜ,  

üäíÇíö/äÜ¿ÜüäíÇíö, ½Üïö ó£ ëí£¿óôÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú äÜ ç▲ßÜëÜ, ïöÜú¡í Öí ëÜ¡íê); ½ÜÑñ¿óëÜçíöá 
¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú Üßàñú Çó½Öíïöó¡ó äÜ çóÑí½ ëí£½óÖ¡ó (Üßàí　,  
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äíëöñëÖí　, Ü ÜäÜë▲); Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ó 
äëÜçñÑñÖóó äÜÑçó¢Ö▲ê  

óÇë, óÇëÜç▲ê £íÑíÖóú, ïäÜëöóçÖ▲ê ~ïöíâñö; Üïçíóçíöá ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 Üäëíç¿　öá ~½Üîó　½ó 
ç äëÜîñïïñ ÜôñßÖÜú ó óÇëÜçÜú  

Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
Üïçíóçíöá öñêÖóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ó£ ïäÜëöóçÖ▲ê óÇë.  
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 1 ¡¿íïïñ.  
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. とÜ¿áöÜëí Ñçó¢ñÖó　. ゎó½Öíïöó¡í. づñÇÜ¿　ëÖ▲ñ £íÖ　öó　 âó£óôñï¡Üú 

¡Ü¿áöÜëÜú ç ëí½¡íê ÜôñßÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だïÖÜçÖ▲ñ ëí£Ññ¿▲ ÜëÜ¡í.  
ごïêÜÑÖ▲ñ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ç âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖó　ê: ïöÜú¡ó, ÜäÜë▲, ïñÑ▲, äÜ¿Ü¢ñÖó　 ¿ё¢í, 

ïóÑ　, Ü ÜäÜë▲.  
ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 Öí ÜëÜ¡íê âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲. だßàóñ äëóÖîóä▲ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 

Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú. ゎó½Öíïöóôñï¡óú üíÇ. ゎó½Öíïöóôñï¡óú (½　Ç¡óú) ßñÇ. だïÖÜçÖ▲ñ 
êÜëñÜÇëíâóôñï¡óñ äÜ£óîóó.  

ぜñïöÜ Ñ¿　 £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó. でäÜëöóçÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ ó óÖçñÖöíëá. 
だÑñ¢Ñí Ñ¿　 £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó. どñêÖó¡í ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, äëÜçñÑñÖóó óÇë ó ïäÜëöóçÖ▲ê ~ïöíâñö.  

づíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　. ずóôÖí　 ÇóÇóñÖí. だïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲.  
でí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á. でöëÜñç▲ñ ¡Ü½íÖÑ▲, äÜïöëÜñÖóñ, ëíïôёö.  
ぱó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　.  
ばäëí¢ÖñÖó　 äÜ çóÑí½ ëí£½óÖ¡ó.  
だßàí　 ëí£½óÖ¡í. ばäëí¢ÖñÖó　 Üßàñú ëí£½óÖ¡ó. ゑ¿ó　Öóñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú Üßàñú 

ëí£½óÖ¡ó Öí äÜÑÇÜöÜç¡Ü ½▲üî öñ¿í ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú. だïçÜñÖóñ öñêÖó¡ó 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú Üßàñú ëí£½óÖ¡ó ï ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ Ñ▲êíÖó　: äëóïöíçÖ▲ñ üíÇó çäñëёÑ Öí 
äÜ¿ÖÜú ïöÜäñ (Çó½Öíïöóôñï¡óú üíÇ), üíÇó ï äëÜÑçó¢ñÖóñ½ çäñëёÑ Öí äÜ¿Üäí¿áîíê ó ä　ö¡íê 
(«¡í£íôÜ¡»), üíÇó ï äëÜÑçó¢ñÖóñ½ çäñëёÑ Öí äÜ¿Üäí¿áîíê ï ç▲äë　½¿ñÖÖ▲½ó ¡Ü¿ñÖ　½ó ó ç 
äÜ¿ÜäëóïñÑñ («¢óëíâ»), üíÇó ï äëÜÑçó¢ñÖóñ½ çäñëёÑ, ïÜôñöíñ½▲ñ ï ÜöçñÑñÖóñ½ ëÜ¡ Öí£íÑ Öí 
ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ («¡ÜÖá¡Üßñ¢ñî»). だïçÜñÖóñ öíÖîñçí¿áÖ▲ê äÜ£óîóú Ü ÜäÜë▲.  

ぢíëöñëÖí　 ëí£½óÖ¡í. だïçÜñÖóñ öñêÖó¡ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ó 
ëí£çóöó　 ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí: Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ïöÜä▲, Ü¡ëñä¿ñÖó　 
½▲üî ïöÜä▲, ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó ó äÜÑçó¢ÖÜïöó ïÜïöíçÜç («¿　ÇÜüÜÖÜ¡»), Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 
ëíïö　¢¡ó £íÑÖñú äÜçñëêÖÜïöó ½▲üî ßñÑëí ó âÜë½óëÜçíÖó　 ç▲çÜëÜöÖÜïöó ïöÜä («¡ëñïöó¡»), 
Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ÖÜÇ, Üçñ¿óôñÖó　 äÜÑçó¢ÖÜïöó öí£ÜßñÑëñÖÖ▲ê, ¡Ü¿ñÖÖ▲ê ó 
ÇÜ¿ñÖÜïöÜäÖ▲ê ïÜïöíçÜç («çñ¿ÜïóäñÑ»).  

ばäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî öñ¿í ó ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó äÜ£çÜÖÜôÖó¡í, Üäëí¢ÖñÖó　 
Ñ¿　 ëí£ÜÇëñçíÖó　 ½ñöÜÑÜ½ ï¡ëÜôóçíÖó　 ½▲üî ïäóÖ▲ («çñëёçÜô¡í»), Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 
½▲üî ïäóÖ▲ ó Üçñ¿óôñÖó　 óê ~¿íïöóôÖÜïöó («ë▲ß¡í»), Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó 
äÜ£çÜÖÜôÖó¡í ó ä¿ñôñçÜÇÜ äÜ　ïí («½Üïö») ó£ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ¿ё¢í.  

ぢÜÑçÜÑ　àóñ Üäëí¢ÖñÖó　  
ゎëÜääóëÜç¡í, ¡Üç▲ëÜ¡ ç ïöÜëÜÖÜ, ÜïçÜñÖóñ äÜÑçÜÑ　àóê Üäëí¢ÖñÖóú ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 

äëÜÑÜ¿áÖ▲ê ó äÜäñëñôÖ▲ê üäíÇíöÜç («　àñë¡í»).  
ばäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ½ÜöÜëó¡ó ó ¡ÜÜëÑóÖíîóó ï Çó½Öíïöóôñï¡ó½ äëñÑ½ñöÜ½.  
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ばÑñë¢íÖóñ ï¡í¡í¿¡ó. ゑëíàñÖóñ ¡óïöá0 ëÜ¡ó ï¡í¡í¿¡ó, ï¿Ü¢ñÖÖÜú çôñöçñëÜ, – äñëñÑ ïÜßÜú, 
ï¿Ü¢ñÖÖÜú çÑçÜñ – äÜÜôñëёÑÖÜ ç ¿óîñçÜú, ßÜ¡ÜçÜú ä¿Üï¡Üïö　ê. ぢÜÑï¡Ü¡ó ôñëñ£ ï¡í¡í¿¡Ü çäñëёÑ, 
Öí£íÑ. ぢë▲¢¡ó ôñëñ£ ï¡í¡í¿¡Ü çäñëёÑ, Öí£íÑ. ごÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　 ïÜ ï¡í¡í¿¡Üú.  

ばÑñë¢íÖóñ Çó½Öíïöóôñï¡ÜÇÜ ½　ôí. ゐí¿íÖï ½　ôí Öí ¿íÑÜÖó, äñëñÑíôí ½　ôí ó£ ëÜ¡ó ç ëÜ¡Ü. 
だÑóÖÜôÖ▲ú Üößóç ½　ôí Üö äÜ¿í. ぢñëñßëÜï¡í ½　ôí ï ¿íÑÜÖó Öí ö▲¿áÖÜ0 ïöÜëÜÖÜ ëÜ¡ó ó ÜßëíöÖÜ.  
ぢñëñ¡íö ½　ôí äÜ äÜ¿Ü, äÜ ëÜ¡í½. ゐëÜïÜ¡ ó ¿Üç¿　 ½　ôí. ごÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　 ï ½　ôÜ½.  

ばäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ¡ÜÜëÑóÖíîóó ó ëí£çóöó　 ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê Öíç▲¡Üç ó Ü½ñÖóú.  
づíçÖÜçñïóñ – ¡Ü¿ñÖÜ çäñëёÑ äÜäñëñ½ñÖÖÜ ¡í¢ÑÜú ÖÜÇÜú. づíçÖÜçñïóñ («íëíßñï¡») 

äÜäñëñ½ñÖÖÜ ¡í¢ÑÜú ÖÜÇÜú. ぢÜçÜëÜö▲ ç Üßñ ïöÜëÜÖ▲ Öí ïÜëÜ¡ ä　öá ó Ññç　ÖÜïöÜ ÇëíÑÜïÜç. ぢë▲¢¡ó 
öÜ¿ô¡Ü½ ï ÑçÜê ÖÜÇ çäñëёÑ, Öí£íÑ, ï äÜçÜëÜöÜ½ Öí ïÜëÜ¡ ä　öá ó Ññç　ÖÜïöÜ ÇëíÑÜïÜç ç Üßñ ïöÜëÜÖ▲.  

だïçÜñÖóñ öíÖîñçí¿áÖ▲ê üíÇÜç: «ßÜëíöóÖÜ», «¡Üç▲ë　¿Üô¡í», «çñëёçÜô¡í».  
ゐñÇ, ïÜôñöíñ½▲ú ï ¡ëÜÇÜç▲½ó Ñçó¢ñÖó　½ó ëÜ¡í½ó.  
ごÇë▲ ó óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　, ïäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲.  
ぜÜ£▲¡í¿áÖÜ-ïîñÖóôñï¡óñ óÇë▲. ごÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　. でäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲ ï ½　ôÜ½, ïÜ 

ï¡í¡í¿¡Üú. でäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲ ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ñÑóÖÜßÜëïöçí.   
だëÇíÖó£Ü0àóñ ¡Ü½íÖÑ▲ ó äëóё½▲.  
だïçÜñÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜëÇíÖó£Ü0àóê ¡Ü½íÖÑ.  
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 çÜ 2 ¡¿íïïñ.  
ゎíë½ÜÖóôÖÜñ âó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ. とÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ ó£½ñëñÖó　 ½íïï▲ ó Ñ¿óÖ▲ ïçÜñÇÜ öñ¿í. 

だïíÖ¡í. げíÖ　öó　 Çó½Öíïöó¡Üú ç がëñçÖñú ゎëñîóó. がëñçÖóñ だ¿ó½äóúï¡óñ óÇë▲. でó½çÜ¿ äÜßñÑ▲ Öí 
だ¿ó½äóúï¡óê óÇëíê. ゑÜ£ëÜ¢ÑñÖóñ だ¿ó½äóúï¡óê óÇë. でÜçëñ½ñÖÖí　 óïöÜëó　 だ¿ó½äóúï¡óê óÇë. 
ゑóÑ▲ Çó½Öíïöó¡ó ç ïäÜëöñ ó Ü¿ó½äóúï¡óñ Çó½Öíïöóôñï¡óñ çóÑ▲ ïäÜëöí. ゑïñëÜïïóúï¡óñ ó 
½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ñ ïÜëñçÖÜçíÖó　. とí¿ñÖÑíëÖ▲ñ ïÜëñçÖÜçíÖó　.  

ばäëí¢ÖñÖó　 äÜ çóÑí½ ëí£½óÖ¡ó.  
だßàí　 ëí£½óÖ¡í. ばäëí¢ÖñÖó　 Üßàñú ëí£½óÖ¡ó. ぢÜçöÜëñÖóñ ëí£ÜôñÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú. 

だïçÜñÖóñ öñêÖó¡ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú Üßàñú ëí£½óÖ¡ó ï ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ Ñ▲êíÖó　: 
Çó½Öíïöóôñï¡óú ßñÇ çäñëёÑ, Öí£íÑ, äëóïöíçÖ▲ñ üíÇó Öí äÜ¿ÖÜú ïöÜäñ çäñëёÑ ï Ñçó¢ñÖó　½ó 
ÇÜ¿ÜçÜú ç ïöÜëÜÖ▲ («óÖÑ0üÜÖÜ¡»), üíÇó ç äÜ¿ÖÜ½ äëóïñÑñ («ÇÜïóÖ▲ú üíÇ»), ÖñßÜ¿áüóñ äë▲¢¡ó 
ç äÜ¿ÖÜ½ äëóïñÑñ («½　ôó¡»), üíÇó ï Öí¡¿ÜÖÜ½ öÜ¿Üçóàí çäñëёÑ ÑÜ ¡íïíÖó　 ÇëÜÑá0 ßñÑëí 
(«îíä¿　»), äëóïöíçÖ▲ñ üíÇó ç ïöÜëÜÖÜ ï Öí¡¿ÜÖí½ó («¡íôí¿¡í»), Öí¡¿ÜÖ▲ öÜ¿Üçóàí çäñëёÑ, 
äÜäñëñ½ñÖÖÜ ¡íïí　ïá äë　½▲ê ÖÜÇ ¢óçÜöÜ½, ÇëÜÑá0 («ï¡¿íÑÜô¡í»).  

ぢíëöñëÖí　 ëí£½óÖ¡í. ぢÜçöÜëñÖóñ ó ÜïçÜñÖóñ ÖÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú ÜïÖÜçÖÜú Çó½Öíïöó¡ó Ñ¿　 
âÜë½óëÜçíÖó　 ó ëí£çóöó　 ÜäÜëÖÜ-ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí, ç¡¿0ôí　: Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 
âÜë½óëÜçíÖó　 ïöÜä▲, Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ïöÜä▲, ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó ó äÜÑçó¢ÖÜïöó ïÜïöíçÜç, 
Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ~¿íïöóôÖÜïöó ½▲üî ÖÜÇ ó âÜë½óëÜçíÖó　 ç▲çÜëÜöÖÜïöó ïöÜä, 
Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ÖÜÇ, ëÜ¡, Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 Üçñ¿óôñÖó　 äÜÑçó¢ÖÜïöó 
öí£ÜßñÑëñÖÖ▲ê, ¡Ü¿ñÖÖ▲ê ó ÇÜ¿ñÖÜïöÜäÖ▲ê ïÜïöíçÜç.  

だïçÜñÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ïäóÖ▲ ó ßë0üÖÜÇÜ äëñïïí («ßñëё£¡í»), 
Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ïäóÖ▲ («ë▲ß¡í», «¡ÜëÜßÜô¡í»), Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 
ßë0üÖÜÇÜ äëñïïí («ÜÇÜ¿Ü¡»), Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ïäóÖ▲ ó Üçñ¿óôñÖó　 óê 
~¿íïöóôÖÜïöó («¡óï¡í»), Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó: ÜöçñÑñÖóñ ÖÜÇó Öí£íÑ ïöÜ　 Öí ¡Ü¿ñÖñ 
(½íêó Öí£íÑ) äÜÜôñëёÑÖÜ äëíçÜú ó ¿ñçÜú ÖÜÇÜú, äë　½▲ñ ÖÜÇó ëí£çñÑñÖ▲ ç ïöÜëÜÖ▲, Öí¡¿ÜÖ▲ 
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öÜ¿Üçóàí äÜäñëñ½ñÖÖÜ ¡ ¡í¢ÑÜú ÖÜÇñ, ëÜ¡ó ççñëê, äëó¢íö▲ ¡ Üüí½ («¡ÜëÜ½▲ï¿Ü»), Üäëí¢ÖñÖóñ 
Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ¢óçÜöí, ëí£çóöó　 ¡ÜÜëÑóÖíîóó, Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ßñÑñë («Öñçí¿　ü¡í»).  

づí£½óÖ¡í Ü ÜäÜë▲. だïçÜñÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ÇÜ¿ñÖÜïöÜäÖ▲ê ïÜïöíçÜç, 
ëí£çóöó　 ¡ÜÜëÑóÖíîóó ó Üçñ¿óôñÖó　 ~¿íïöóôÖÜïöó ½▲üî: ïöÜ　 ¿óîÜ½ ¡ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ñ 
(¡Ü¿ñÖó äë　½▲ñ, öÜ¿Üçóàñ ó ÇÜ¿Üçí äë　½Ü, ä¿ñôó ÜäÜàñÖ▲, ¢óçÜö ó öí£ äÜÑö　ÖÜö▲, ëÜ¡ó ç ÜäÜëñ 
Öí Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ñ Öí ç▲ïÜöñ öí¿óó, ¿Ü¡öó çÖó£), äÜ¿ÜäëóïñÑ (¡Ü¿ñÖó çäñëёÑ, ç½ñïöñ) – 

ç▲ö　ÖÜöá ¡Ü¿ñÖó – äÜÑÖ　öáï　 Öí äÜ¿Üäí¿áî▲ – ÜäÜïöóöá ä　ö¡ó Öí äÜ¿ ç óïêÜÑÖÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ. 
ぞí¡¿ÜÖ▲ öÜ¿Üçóàí çäñëёÑ, Öí£íÑ ó ç ïöÜëÜÖÜ ç ÜäÜëñ Öí äÜ¿ÖÜú ïöÜäñ ó Öí ÖÜï¡íê. づíçÖÜçñïóñ  
«äíïïñ» (ç ïöÜëÜÖÜ, £íöñ½ çäñëёÑ) ç ÜäÜëñ Öí ïöÜäñ ó Öí ÖÜï¡íê. づíçÖÜçñïóñ ï ÖÜÇÜú çäñëёÑ 
(ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖÜ) ó ½íê çäñëёÑ ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖÜ. ぢëóïöíçÖ▲ñ üíÇó ç ïöÜëÜÖÜ ó äÜçÜëÜö▲. ぢë▲¢¡ó: 
ÖÜÇó ç½ñïöñ (ï äë　½▲½ó ó ï ïÜÇÖÜö▲½ó ¡Ü¿ñÖ　½ó), ëí£ÖÜ¢¡í Öí ïÜëÜ¡ ä　öá ó Ññç　ÖÜïöÜ ÇëíÑÜïÜç 
(çäñëёÑ ó ç ïöÜëÜÖÜ).  

ぢÜÑçÜÑ　àóñ Üäëí¢ÖñÖó　, í¡ëÜßíöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　.  
だïçÜñÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú: ¡Üç▲ëÜ¡ çäñëёÑ, Öí£íÑ, üäíÇíö, ¡Ü¿ñïÜ, ½Üïö ó£ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ïóÑ　, 

ïöÜ　 ó çïöíçíÖóñ ó£ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ½Üïö.  
ばäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ½ÜöÜëó¡ó ó ¡ÜÜëÑóÖíîóó ï Çó½Öíïöóôñï¡ó½ äëñÑ½ñöÜ½  
ばÑñë¢íÖóñ ï¡í¡í¿¡ó. ゑëíàñÖóñ ¡óïöá0 ëÜ¡ó ï¡í¡í¿¡ó, ï¿Ü¢ñÖÖÜú çÑçÜñ, äñëñÑ ïÜßÜú, 

¿Üç¿　 ï¡í¡í¿¡ó. ゑ▲ïÜ¡óñ äë▲¢¡ó çäñëёÑ ôñëñ£ ï¡í¡í¿¡Ü ï ÑçÜúÖ▲½ ½íêÜ½ çäñëёÑ. ごÇëÜç▲ñ 
£íÑíÖó　 ïÜ ï¡í¡í¿¡Üú.  

ゐëÜïÜ¡ ½　ôí ç £íÑíÖÖÜ0 ä¿Üï¡Üïöá ó ¿Üç¿　 ½　ôí. でñëó　 ÜößóçÜç ½　ôí.  
ごÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ½　ôÜ½ ó ï¡í¡í¿¡Üú. でäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲ ï 

Çó½Öíïöóôñï¡ó½ äëñÑ½ñöÜ½. でäÜëöóçÖ▲ñ ó öÜëóïöóôñï¡óñ âó£óôñï¡óñ óÇë▲ ó óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　.  
とÜ½ßóÖíîóó Üäëí¢ÖñÖóú. だïçíóçíñ½ ïÜñÑóÖñÖóñ ó£ÜôñÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú ç ¡Ü½ßóÖíîóó.  
ぢëó½ñë:  
ごïêÜÑÖÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ: ïöÜ　 ç VI äÜ£óîóó ÖÜÇ, ¡Ü¿ñÖó ç▲ö　ÖÜö▲, ëÜ¡í ï ½　ôÜ½ Öí ¿íÑÜÖó 

çäñëёÑ (¿Ü¡Üöá äë　½Üú) – ßëÜïÜ¡ ½　ôí ç £íÑíÖÖÜ0 ä¿Üï¡Üïöá (Öí üíÇ çäñëёÑ) – üíÇ çäñëёÑ ï 
äÜçÜëÜöÜ½ öñ¿í Öí öëóïöí üñïöáÑñï　ö ÇëíÑÜïÜç – ¿Üç¿　 ½　ôí.  

ぢëó½ñë:  
ごïêÜÑÖÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ: ïóÑ　 ç ÇëÜääóëÜç¡ñ – ¡Üç▲ëÜ¡ çäñëñÑ-äÜçÜëÜö «¡í£í¡» – äÜÑéё½ – 

ïöÜú¡í ç VI äÜ£óîóó, ëÜ¡ó ÜäÜàñÖ▲.  
ばäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ¡ÜÜëÑóÖíîóó ó ëí£çóöó　 ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê Öíç▲¡Üç ó Ü½ñÖóú.  
ぢ¿íçíöñ¿áÖí　 äÜÑÇÜöÜç¡í.  
ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç ßíïïñúÖñ. ばäëí¢ÖñÖó　 Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜÇÜ ä¿íçíÖó　: ÜïçÜñÖóñ 

ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú Ñ▲êíÖó　 ç çÜÑñ. だïçÜñÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 Öíç▲¡Üç 
ä¿íçíÖó　: «äÜä¿íçÜ¡», «½Üëï¡í　 £çñ£Ñí», «¿　ÇÜüÜÖÜ¡», «çñïё¿▲ú Ññ¿áâóÖ». だïçÜñÖóñ ïäÜëöóçÖ▲ê 
ïöó¿ñú ä¿íçíÖó　.  

だïÖÜçÖí　 Çó½Öíïöó¡í.  
だïçÜñÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú Ñ▲êíÖó　 çÜ çëñ½　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡óê 

Üäëí¢ÖñÖóú.  
だïçÜñÖóñ öñêÖó¡ó äÜçÜëÜöÜç ç Üßñ ïöÜëÜÖ▲ Öí ïöÜ çÜïñ½áÑñï　ö ó öëóïöí üñïöáÑñï　ö 

ÇëíÑÜïÜç Öí ÜÑÖÜú ÖÜÇñ (äÜäñëñ½ñÖÖÜ), öñêÖó¡ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ïñëóó äÜçÜëÜöÜç ¡Ü¿ñÖÜ çäñëёÑ, ç 



261  

ïöÜëÜÖÜ, äÜçÜëÜö «¡í£í¡», ÖÜÇí çäñëёÑ ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖÜ. だïçÜñÖóñ öñêÖó¡ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äë▲¢¡Üç 
öÜ¿ô¡Ü½ ï ÜÑÖÜú ÖÜÇó çäñëёÑ, ï äÜçÜëÜöÜ½ Öí Ññç　ÖÜïöÜ ó ïöÜ çÜïñ½áÑñï　ö ÇëíÑÜïÜç ç Üßñ ïöÜëÜÖ▲.  

だïçÜñÖóñ öíÖîñçí¿áÖ▲ê üíÇÜç: üíÇó ï äÜÑï¡Ü¡í½ó (çäñëёÑ, Öí£íÑ, ï äÜçÜëÜöÜ½), üíÇó 
Çí¿Üäí (ç ïöÜëÜÖÜ, çäñëёÑ), í öí¡¢ñ ç ïÜôñöíÖóó ï ëí£¿óôÖ▲½ó äÜÑï¡Ü¡í½ó, ~¿ñ½ñÖö▲ ëÜïï¡ÜÇÜ 
öíÖîí («äëóäíÑíÖóñ»), ~¿ñ½ñÖö▲ ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ öíÖîí.  

だïçÜñÖóñ Üäëí¢ÖñÖóú Öí ëí£çóöóñ ïó¿▲: ïÇóßíÖóñ ó ëí£ÇóßíÖóñ ëÜ¡ ç ÜäÜëñ ¿ё¢í Öí äÜ¿Ü.  
ごÇë▲ ó óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　, ïäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲.  
づÜ¿ñç▲ñ óÇë▲ ó óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜïçÜñÖÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú ó öíÖîñçí¿áÖ▲ê 

üíÇÜç. でäÜëöóçÖ▲ñ ~ïöíâñö▲ ï ½　ôÜ½, ïÜ ï¡í¡í¿¡Üú. でäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲. どÜëóïöóôñï¡óñ óÇë▲ ó 
£íÑíÖó　.  

だëÇíÖó£Ü0àóñ ¡Ü½íÖÑ▲ ó äëóё½▲.  
だïçÜñÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜëÇíÖó£Ü0àóê ¡Ü½íÖÑ ó ïöëÜñç▲ê 

Üäëí¢ÖñÖóú: äÜïöëÜñÖóñ ó äñëñïöëÜñÖóñ ç ÜÑÖÜ, Ñçñ üñëñÖÇó, ïöÜ　 Öí ½ñïöñ, äÜçÜëÜö▲ ÖíäëíçÜ ó 
Öí¿ñçÜ, äñëñÑçó¢ñÖóñ ç ¡Ü¿ÜÖÖñ äÜ ÜÑÖÜ½Ü ï ëíçÖÜ½ñëÖÜú ï¡ÜëÜïöá0 でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 3 
¡¿íïïñ.  

ぞíÇëÜ£¡í. ゑ¿ó　Öóñ ÖíÇëÜ£¡ó Öí ½▲üî▲. ゑ¿ó　Öóñ ÜöëñÖÖñú Çó½Öíïöó¡ó ó ëñÇÜ¿　ëÖÜÇÜ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Öí ôñ¿Üçñ¡í. ぱó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　. と¿íïïóâó¡íîó　 
âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½. Äââñ¡öóçÖÜïöá ëí£çóöó　 âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ïñÖïóöóçÖ▲½ó äñëóÜÑí½ó ëí£çóöó　. ゎó½Öíïöó¡í ó çóÑ▲ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ëí£½óÖ¡ó.  

だïÖÜçÖ▲ñ ÇëÜää▲ ½▲üî ôñ¿Üçñ¡í. ぢÜÑçÜÑ　àóñ Üäëí¢ÖñÖó　 ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 í¡ëÜßíöóôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖóú.  

ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ âó£óôñï¡Üú ÖíÇëÜ£¡ó äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 
ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç.  

だïçÜñÖóñ Öíç▲¡Üç äÜ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü çñÑñÖó0 Üßàñú, äíëöñëÖÜú ëí£½óÖ¡ó ó ëí£½óÖ¡ó Ü 
ÜäÜë▲ ç ÇëÜääñ.  

だïçÜñÖóñ ó Ññ½ÜÖïöëíîó　 äëóё½Üç ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê ¡Ü½ßóÖíîóú Çó½Öíïöóôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖóú ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ öíÖîñçí¿áÖ▲ê üíÇÜç, äÜçÜëÜöÜç, äë▲¢¡Üç, Çó½Öíïöóôñï¡óê ó 
í¡ëÜßíöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú.  

ぢÜÑßÜë ¡Ü½ä¿ñ¡ïí ó Ññ½ÜÖïöëíîó　 öñêÖó¡ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú äÜ 
äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜú îñ¿ñçÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　.  

がñ½ÜÖïöëíîó　 Ü½ñÖóú äÜïöëÜñÖó　 ó äñëñïöëÜñÖó　, äñëñ½ñàñÖóú ëí£¿óôÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó 
äñëñÑçó¢ñÖóú, ç¡¿0ôí　 äñëñ¡íö▲, äÜçÜëÜö▲, äë▲¢¡ó, öíÖîñçí¿áÖ▲ñ üíÇó.  

だëÇíÖó£Ü0àóñ ¡Ü½íÖÑ▲ ó äëóё½▲.  
ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜëÇíÖó£Ü0àóê ¡Ü½íÖÑ ó ïöëÜñç▲ê 

Üäëí¢ÖñÖóú: äÜïöëÜñÖóñ ó äñëñïöëÜñÖóñ ç ÜÑÖÜ, Ñçñ üñëñÖÇó, äÜçÜëÜö▲ ÖíäëíçÜ ó Öí¿ñçÜ, 
äñëñÑçó¢ñÖóñ ç ¡Ü¿ÜÖÖñ äÜ ÜÑÖÜ½Ü ï ëíçÖÜ½ñëÖÜú ï¡ÜëÜïöá0.  

でäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  
だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú ÜïÖÜçÖÜú Çó½Öíïöó¡ó, ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç 

Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú, äÜÑßÜë ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡, ÜöëñÖÖñú 
Çó½Öíïöó¡ó.  

だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú ÜïÖÜçÖÜú Çó½Öíïöó¡ó Öí ëí£çóöóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
½▲üñôÖ▲ê ÇëÜää.  
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だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú ÜïÖÜçÖÜú Çó½Öíïöó¡ó ï ÜôёöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ëñ¢ó½í ëíßÜö▲ ½▲üî (ÑóÖí½óôÖ▲ñ, ïöíöóôÖ▲ñ).  

だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ïñëóó äÜçÜëÜöÜç ó äë▲¢¡Üç, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Çó½Öíïöóôñï¡óê äëñÑ½ñöÜç.  

がñ½ÜÖïöëíîó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú: ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ßëÜï¡Üç Çó½Öíïöóôñï¡ÜÇÜ ½　ôí ç 
£íÑíÖÖÜ0 ä¿Üï¡Üïöá äëÜïöëíÖïöçí ÜÑÖÜú ëÜ¡Üú (äÜäñëñ½ñÖÖÜ), ÑçÜ½　 ëÜ¡í½ó, ó½óöíîó　 äíÑñÖó　 ç 
ÇëÜääóëÜç¡ñ ï ¡Üç▲ë¡í½ó, ßñÇ (ôñ¿ÖÜôÖ▲ú), ½ñöíÖóñ öñÖÖóïÖÜÇÜ ½　ôí ç £íÑíÖÖÜ0 îñ¿á, äë▲¢¡ó ç 
ç▲ïÜöÜ, ç Ñ¿óÖÜ.  

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ £íÑíÖóú ç ëÜ¿ñç▲ê óÇëíê ó óÇëÜç▲ê £íÑíÖóú.  
だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ïöëÜñçÜÇÜ üíÇí ó äÜêÜÑÖÜÇÜ üíÇí. ぷñëñÖÇó, äñëñïöëÜñÖó　 

ó Ñçó¢ñÖóñ ç üñëñÖÇíê. ぢÜçÜëÜö▲ Öí ½ñïöñ ó ç Ñçó¢ñÖóó.  
づí£¿óôÖ▲ñ ÇëÜääÜç▲ñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÜïçÜñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê Üï¿Üçóú Üôíïöó　 çÜ 

â¿ñü½Üßíê.  
でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 ç 4 ¡¿íïïñ.  
ぱó£óôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ ó âó£óôñï¡Üñ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ. でäÜëö ó Çó½Öíïöóôñï¡óñ çóÑ▲ 

ïäÜëöí. ぢëóÖîóäóí¿áÖ▲ñ ëí£¿óôó　 ïäÜëöí ó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲. だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï çóÑí½ó ïäÜëöí 
(Öí ç▲ßÜë) ó äëíçó¿í½ó äëÜçñÑñÖó　 ïÜëñçÖÜçíÖóú äÜ çóÑÜ ïäÜëöí (Öí ç▲ßÜë).  

だïçÜñÖóñ ½ñöÜÑÜç äÜÑßÜëí Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 âó£óôñï¡ÜÇÜ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 ó 
~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëí£çóöó　 âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç äÜ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú öëíñ¡öÜëóó, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ Ñ¿　 ÜöëñÖÖñú Çó½Öíïöó¡ó, Üçñ¿óôñÖó　 ~ââñ¡öóçÖÜïöó ëí£çóöó　 Çóß¡Üïöó, ¡ÜÜëÑóÖíîóó. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ äëÜçñÑñÖóñ ëí£½óÖ¡ó äÜ ñё çóÑí½.  

だïçÜñÖóñ ½ñöÜÑÜç ÜëÇíÖó£íîóó ó äëÜçñÑñÖó　 ïäÜëöóçÖ▲ê ~ïöíâñö, óÇë ó óÇëÜç▲ê £íÑíÖóú, 
äëóÖîóä▲ äëÜçñÑñÖó　 ~ïöíâñö äëó ëÜ¿ñçÜ½ Üôíïöóó (¡íäóöíÖ ¡Ü½íÖÑ▲, ÜôíïöÖó¡, ïÜÑá　, 
ÜëÇíÖó£íöÜë). どÜëóïöóôñï¡í　 óÇëÜçí　 ó ïäÜëöóçÖí　 óÇëÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. だßñïäñôñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí äÜ ïÜ£ÑíÖó0 ~ïöíâñö, óÇëÜç▲ê £íÑíÖóú, 
â¿ñü½Üßí.  
だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëÜïöñúüóê âÜë½ ßÜëáß▲. ごÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　 ç ëí½¡íê 

ÜïçÜñÖó　 Üäëí¢ÖñÖóú ñÑóÖÜßÜëïöç ó ïí½ÜÜßÜëÜÖ▲.  
だïçÜñÖóñ Öíç▲¡Üç öÜëóïöóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç¡¿0ôí　 ïßÜë ßí£ÜçÜÇÜ ïÖíë　¢ñÖó　 Ñ¿　 

öÜëóïöóôñï¡ÜÇÜ äÜêÜÑí, ïÜïöíç¿ñÖóñ ½íëüëÜöí Öí ¡íëöñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡Ü½äíïí.  
だïçÜñÖóñ äëóÖîóäÜç ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½Üú Ñ¿　 ïñß　 ÖíÇëÜ£¡ó (í½ä¿óöÜÑ▲ 

Ñçó¢ñÖó　) äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó âó£óôñï¡ÜÇÜ Üäëí¢ÖñÖó　.  
でäÜïÜß▲ Ññ½ÜÖïöëíîóó ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ.   
でäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  
だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ¡Ü½ßóÖíîóú Üäëí¢ÖñÖóú ÜïÖÜçÖÜú Çó½Öíïöó¡ó ï 

~¿ñ½ñÖöí½ó í¡ëÜßíöó¡ó ó öíÖîñçí¿áÖ▲ê üíÇÜç.  
だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ïó¿▲ ½▲üî 

ëÜ¡ (Ñ¿　 ÜÑñë¢íÖó　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ çñïí).   
だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 ïßí¿íÖïóëÜçíÖÖÜïöó 

çñïí ó ëÜïöí; ~ïöñöóôñï¡óê Ñçó¢ñÖóú.  
だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Öí Ü¡ëñä¿ñÖóñ ½▲üî 

ßë0üÖÜÇÜ äëñïïí, ïäóÖ▲, ½▲üî ÇëÜÑó: «ÜÇÜ¿Ü¡» (Üï¿Ü¢ÖёÖÖ▲ú çíëóíÖö), Üäëí¢ÖñÖóñ Ñ¿　 ëÜ¡, 
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Üäëí¢ÖñÖóñ «çÜ¿Öí» çäñëёÑ, Öí£íÑ, Üäëí¢ÖñÖóñ Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ïäóÖ▲ ó Üçñ¿óôñÖó　 
~¿íïöóôÖÜïöó ½▲üî öÜ¿Üçóàí.   

だïçÜñÖóñ í¡ëÜßíöóôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú: ½Üïö ó£ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ïöÜ　 ó äÜÑÖ　öóñ ó£ ½Üïöí, 
üäíÇíö▲: äÜäñëñôÖ▲ú ó¿ó äëÜÑÜ¿áÖ▲ú, ïöÜú¡í Öí ëÜ¡íê, ¡Ü¿ñïÜ.  

だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Çó½Öíïöóôñï¡Üú, ïöëÜñçÜú ó öÜëóïöóôñï¡Üú êÜÑáß▲ ó 
ëíçÖÜ½ñëÖÜÇÜ ßñÇí Öí 60 ó 100 ½.   

だïçÜñÖóñ äë▲¢¡Üç ç Ñ¿óÖÜ ó ç▲ïÜöÜ ï ½ñïöí öÜ¿ô¡Ü½ ÑçÜ½　 ÖÜÇí½ó, ç ç▲ïÜöÜ ï ëí£ßñÇí 
(äëó Öí¿óôóó ïäñîóí¿áÖÜÇÜ ïäÜëöóçÖÜÇÜ ¿ñÇ¡Üíö¿ñöóôñï¡ÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　).  

がñ½ÜÖïöëíîó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú: ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ßëÜï¡Üç Çó½Öíïöóôñï¡ÜÇÜ ½　ôí ç 
£íÑíÖÖÜ0 ä¿Üï¡Üïöá äëÜïöëíÖïöçí ÜÑÖÜú ëÜ¡Üú (äÜäñëñ½ñÖÖÜ), ÑçÜ½　 ëÜ¡í½ó, ó½óöíîó　 äíÑñÖó　 ç 
ÇëÜääóëÜç¡ñ ï ¡Üç▲ë¡í½ó, äñëñ½ñàñÖóñ Öí ¿▲¢íê, ßñÇ (ôñ¿ÖÜôÖ▲ú), ½ñöíÖóñ öñÖÖóïÖÜÇÜ ½　ôí ç 
£íÑíÖÖÜ0 îñ¿á, äë▲¢¡ó ç ç▲ïÜöÜ, ç Ñ¿óÖÜ, ä¿íçíÖóñ.  

ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ £íÑíÖóú ç ëÜ¿ñç▲ê, öÜëóïöóôñï¡óê, ïäÜëöóçÖ▲ê óÇëíê.  
だïçÜñÖóñ ïöëÜñçÜÇÜ üíÇí ó äÜêÜÑÖÜÇÜ üíÇí. ぷñëñÖÇó, äñëñïöëÜñÖó　 ó Ñçó¢ñÖóñ ç 

üñëñÖÇíê. ぢÜçÜëÜö▲ Öí ½ñïöñ ó ç Ñçó¢ñÖóó.  
だç¿íÑñÖóñ öñêÖó¡Üú ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÇëÜääÜç▲ê Çó½Öíïöóôñï¡óê ó ïäÜëöóçÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú.  
がñ½ÜÖïöëíîó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ.  
  

2.2. ぢづだゎづんぜぜぼ とばづでだゑ ゑぞぎばづだぶぞだざ がぎéどぎずぽぞだでどご  
  

2.2.1. とÜëï çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½»  
ぢëÜÇëí½½í ëí£ëíßÜöíÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó âñÑñëí¿áÖ▲ê ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, âñÑñëí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó 
ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ÄöÜ äÜ£çÜ¿　ñö Üßñïäñôóöá ñÑóÖïöçÜ Üß　£íöñ¿áÖ▲ê öëñßÜçíÖóú 
ぱゎだで çÜ çïñ½ äëÜïöëíÖïöçñ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

げíÑíôñú äñÑíÇÜÇí, ëñí¿ó£Ü0àñÇÜ äëÜÇëí½½Ü, 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 îñÖÖÜïöÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ づÜÑóÖñ, äëóëÜÑñ, ôñ¿Üçñ¡Ü, ¡Ü¿áöÜëñ, £ÖíÖó　½, £ÑÜëÜçá0. ぢëÜÇëí½½í Öíäëíç¿ñÖí 
Öí:  

 âÜë½óëÜçíÖóñ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　;  

 âÜë½óëÜçíÖóñ óÖöñëñïí ¡ äÜ£ÖíÖó0;  

 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜó½ äëíçí½ ó ïçÜßÜÑí½ ó 
Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëíçí½ ó ïçÜßÜÑí½ ÑëÜÇóê;  

ç▲ïöëíóçíÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ï äÜ£óîóó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó äëíçÜç▲ê  せそちすр  

 ïÜ£ÑíÖóñ ½Üöóçíîóó Ñ¿　 Üôíïöó　 ç ïÜîóí¿áÖÜ-£Öíôó½Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

 ëí£çóöóñ Ü ü¡Ü¿áÖó¡Üç Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó;  

 ëí£çóöóñ Ü½ñÖó　 äëóÖó½íöá ÜïÜ£ÖíÖÖ▲ñ ëñüñÖó　 ó Ññ¿íöá ç▲ßÜë;  

 ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñÇÜ ½ñïöí ç Üßàñïöçñ;  

 äÜ£ÖíÖóñ ïñß　, ïçÜóê ½ÜöóçÜç, Üïöëñ½¿ñÖóú, ï¡¿ÜÖÖÜïöñú;  

 âÜë½óëÜçíÖóñ ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ¿óôÖÜïöÖÜ½Ü ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó0.  
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ゑíëóíÖö▲ ëñí¿ó£íîóó   äëÜÇëí½½▲   ó   âÜë½▲   äëÜçñÑñÖó　   £íÖ　öóú  
ぢëÜÇëí½½í ëñí¿ó£Üñöï　 ç ëíßÜöñ ï ÜßÜôí0àó½óï　 1–2, 3–4 ¡¿íïïÜç. げíÖ　öó　 äëÜçÜÑ　öï　 1 ëí£ ç 

ÖñÑñ¿0 äÜ äÜÖñÑñ¿áÖó¡í½, äñëç▲½ ÜëÜ¡Ü½.  
ゑÖñÜëÜôÖ▲ñ £íÖ　öó　 «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½» Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí ëí£çóöóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 

ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïçÜñú ëÜÑóÖñ – づÜïïóó, Öíïñ¿　0àó½ ññ ¿0Ñ　½, ññ ÜÖó¡í¿áÖÜú óïöÜëóó, ßÜÇíöÜú 
äëóëÜÑñ ó çñ¿ó¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ. ゑÖñÜëÜôÖ▲ñ £íÖ　öó　 «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½» ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá 
Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　, 
ÖñÜßêÜÑó½Üú ñ½Ü Ñ¿　 ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ.  

だïÖÜçÖÜú âÜë½íö çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½» – ëí£ÇÜçÜë ó (ó¿ó) ßñïñÑí ï 
ÜßÜôí0àó½óï　. げíÖ　öó　 äÜ£çÜ¿　0ö ÜßÜôí0àñ½Üï　 ç▲ëíßíö▲çíöá ïÜßïöçñÖÖÜ0 
½óëÜçÜ£ëñÖôñï¡Ü0 äÜ£óîó0 äÜ ÜßïÜ¢Ñíñ½▲½ öñ½í½.  

だïÖÜçÖ▲ñ öñ½▲ £íÖ　öóú ïç　£íÖ▲ ï çí¢Öñúüó½ó íïäñ¡öí½ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ç ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
づÜïïóó: £ÖíÖóñ½ ëÜÑÖÜú óïöÜëóó ó äÜÖó½íÖóñ½ ï¿Ü¢ÖÜïöñú ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ½óëí, öñêÖóôñï¡ó½ 
äëÜÇëñïïÜ½ ó ïÜêëíÖñÖóñ½ äëóëÜÑ▲, ÜëóñÖöíîóñú ç ½óëÜçÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ó 
äÜçïñÑÖñçÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ äÜçñÑñÖó　, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ÜöÖÜüñÖóñ½ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ ó 
ÜöçñöïöçñÖÖ▲½ ÜöÖÜüñÖóñ½ ¡ ïÜßïöçñÖÖ▲½ äÜïöÜä¡í½.  

ゑ£íó½Üïç　£á ï äëÜÇëí½½Üú çÜïäóöíÖó　  
ぢëÜÇëí½½í ¡Üëïí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëí£ëíßÜöíÖí ï ÜôёöÜ½ âñÑñëí¿áÖ▲ê 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. ÄöÜ äÜ£çÜ¿　ñö Öí äëí¡öó¡ñ ïÜñÑóÖóöá ÜßÜôí0àÜ0 ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äñÑíÇÜÇí, ÜëóñÖöóëÜçíöá ñё Öñ öÜ¿á¡Ü Öí óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ, ÖÜ ó Öí ÖëíçïöçñÖÖÜñ, ïÜîóí¿áÖÜñ 
ëí£çóöóñ ëñßёÖ¡í. ÄöÜ äëÜ　ç¿　ñöï　:  

 ç ç▲Ññ¿ñÖóó ç îñ¿ó äëÜÇëí½½▲ îñÖÖÜïöÖ▲ê äëóÜëóöñöÜç;  

 ç äëóÜëóöñöñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÖíüñÑüóê ïçÜñ Üöëí¢ñÖóñ ó ¡ÜÖ¡ëñöó£íîó0 ç äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíÖó　;  

 ç óÖöñëí¡öóçÖ▲ê âÜë½íê £íÖ　öóú Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, Üßñïäñôóçí0àóê óê 
çÜç¿ñôñÖÖÜïöá ç ïÜç½ñïöÖÜ0 ï äñÑíÇÜÇÜ½ ó ïçñëïöÖó¡í½ó Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ぴñÖÖÜïöÖÜñ ÖíäÜ¿ÖñÖóñ çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú  
ゑ ÜïÖÜçñ ÜäëñÑñ¿ñÖó　 öñ½íöó¡ó çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú ¿ñ¢íö Ñçí äëóÖîóäí:  

1) ïÜÜöçñöïöçóñ Ñíöí½ ¡í¿ñÖÑíë　;  

2) £Öíôó½Üïöá Ñ¿　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 ïÜß▲öó　 (Ñíö▲), ¡ÜöÜëÜñ Üö½ñôíñöï　 ç ¡í¿ñÖÑíëñ 
ç öñ¡Üàñ½ ÇÜÑÜ.  

がíö▲ ¡í¿ñÖÑíë　 ½Ü¢ÖÜ ÜßéñÑóÖóöá ç Ñçñ ÇëÜää▲:  

1. がíö▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ïÜß▲öó　½ó, ¡ÜöÜë▲ñ Üö½ñôí0öï　 ç äÜïöÜ　ÖÖ▲ñ ôóï¿í 
ñ¢ñÇÜÑÖÜ (ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó, Ñíö▲ óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú). 
ぞíäëó½ñë,  

«がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí», «がñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí», «ぞÜçÜÇÜÑÖóñ ïñ½ñúÖ▲ñ öëíÑóîóó 
ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó», «がñÖá Üôóöñ¿　 (ïÜçñöÖó¡ó äÜ çÜïäóöíÖó0)», «がñÖá ëÜïïóúï¡Üú ÖíÜ¡ó» 
ó ö. Ñ.  
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2. ùßó¿ñúÖ▲ñ Ñíö▲ ç▲Ñí0àóêï　 Ññ　öñ¿ñú ÖíÜ¡ó, ¿óöñëíöÜë▲, óï¡Üïïöçí. ぞíäëó½ñë, «190-

¿ñöóñ ïÜ ÑÖ　 ëÜ¢ÑñÖó　 が. ぜñÖÑñ¿ññçí. がñÖá ëÜïïóúï¡Üú ÖíÜ¡ó», «215-¿ñöóñ ïÜ ÑÖ　 ëÜ¢ÑñÖó　 ぞ. 
ゑ. ゎÜÇÜ¿　», «づÜïï¡óú 　£▲¡. ゑñ¿ó¡óú ó ½ÜÇÜôóú. 225 ¿ñö ïÜ ÑÖ　 ëÜ¢ÑñÖó　 ん. で. ぢÜü¡óÖí».  

ゑ äëÜÇëí½½ñ äëñÑ¿íÇíñöï　 Öñï¡Ü¿á¡Ü öñ½ çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú, ¡ÜöÜë▲ñ Öñ ïç　£íÖ▲ ï 
öñ¡Üàó½ó Ñíöí½ó ¡í¿ñÖÑíë　, ÖÜ 　ç¿　0àóñï　 çí¢Ö▲½ó ç çÜïäóöíÖóó ü¡Ü¿áÖó¡í. と äëó½ñëÜ: 
«ぜ▲ ç½ñïöñ», «だ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ (ゑïñ½óëÖ▲ú ÑñÖá äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　, 
äëÜâó¿í¡öó¡í ßÜ¿¿óÖÇí)» ó Ñë.  

で¿ñÑÜñö Üö½ñöóöá, ôöÜ çÖñÜëÜôÖ▲ñ £íÖ　öó　 çêÜÑ　ö ç ÜßàÜ0 ïóïöñ½Ü çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, äÜ~öÜ½Ü öñ½íöó¡í ó ïÜÑñë¢íÖóñ ÑÜ¿¢Ö▲ Üßñïäñôóöá ëñí¿ó£íîó0 
óê Öí£ÖíôñÖó　 ó îñ¿ñú: ïöíÖÜç¿ñÖóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡óê ôÜçïöç. ごïêÜÑ　 
ó£ ~öÜÇÜ, ç ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöíê ¡í¢ÑÜÇÜ ïîñÖíëó　 çÖñÜëÜôÖÜÇÜ £íÖ　öó　 ç▲Ññ¿　0öï　 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ 　ç¿　0öï　 äëñÑ½ñöÜ½ ÜßïÜ¢ÑñÖó　. だïÖÜçÖ▲ñ îñÖÖÜïöó 
êíëí¡öñëó£Ü0öï　 ï¿ñÑÜ0àó½ Üßëí£Ü½.  

1. ごïöÜëóôñï¡í　 äí½　öá  

– óïöÜëóôñï¡í　 äí½　öá – Üß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑí ó ¡í¢ÑÜÇÜ Çëí¢ÑíÖóÖí;  

– óïöÜëóôñï¡í　 äí½　öá ïÜñÑóÖ　ñö äëÜü¿Üñ, ÖíïöÜ　àññ, äÜ£çÜ¿　　 ïÜêëíÖóöá ó 
äëÜÑÜ¿¢óöá ÑÜïöó¢ñÖó　, ½ÜÑëÜïöá, Üä▲ö, öëíÑóîóó äëÜü¿▲ê äÜ¡Ü¿ñÖóú;  

– óïöÜëóôñï¡í　 äí½　öá ñïöá ¡Ü¿áöÜëí îñ¿ÜÇÜ ÖíëÜÑí, ¡ÜöÜëí　 ï¡¿íÑ▲çíñöï　 ó£ 
ÜßéñÑóÖñÖó　 óÖÑóçóÑÜ¿áÖ▲ê äñëñ¢óçíÖóú, ó ç¡¿0ôíñö çí¢Öñúüóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ¡íôñïöçí: 
ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, Üçí¢ñÖóñ, ÇÜëÑÜïöá äÜöÜ½¡Üç £í ¢ó£Öá ó äÜÑçóÇó äëñÑ¡Üç.  

だïÜ£ÖíÖóñ ~öÜú ÖëíçïöçñÖÖÜú îñÖÖÜïöó ßí£óëÜñöï　 Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó £íÖ　öó　. 
ぞíäëó½ñë, öñ½í «がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí» ëíïï½íöëóçíñöï　 Öí ó£çñïöÖ▲ê óïöÜëóôñï¡óê âí¡öíê 
– ñÑóÖñÖóñ ¿0Ññú, ¡ÜÇÑí づÜÑóÖí ÖÜ¢Ñíñöï　 ç £íàóöñ ç 1612 Ç.  

2. ぢëññ½ïöçñÖÖÜïöá äÜ¡Ü¿ñÖóú  

– ¡í¢ÑÜñ ï¿ñÑÜ0àññ äÜ¡Ü¿ñÖóñ Üôóöï　 Ü äëñÑ▲ÑÜàñÇÜ: Üïçíóçíñö, çÜïïÜ£Ñíёö, 
äëÜÑÜ¿¢íñö ñÇÜ ÑÜïöó¢ñÖó　, öëíÑóîóó;  

– ïñ½á　 äÜïöëÜñÖí Öí ïÜêëíÖñÖóó äëññ½ïöçñÖÖÜïöó äÜ¡Ü¿ñÖóú. ぢí½　öá Ü äëñÑ▲ÑÜàóê 
äÜ¡Ü¿ñÖó　ê ßñëñ¢ÖÜ êëíÖóöï　 ç äëñÑ½ñöíê, âÜöÜ, çñàíê, í öí¡¢ñ ç ÇÜ½íÖÖÜ½ ÜöÖÜüñÖóó ¡ 
ïöíëüó½ äÜ¡Ü¿ñÖó　½.  

ぞíäëó½ñë, öñ½í: «だ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ç ïñ½áñ (がñÖá ½íöñëó)». だßïÜ¢Ñíñöï　 äëÜß¿ñ½í:  
¡í¢ÑÜñ äÜ¡Ü¿ñÖóñ ïç　£íÖÜ ï äëñÑ▲ÑÜàó½ó ó äÜï¿ñÑÜ0àó½ó Üßàñú ¡Ü¿áöÜëÜú, óïöÜëóñú, ïëñÑÜú 
ÜßóöíÖó　, 　£▲¡Ü½ ÜßàñÖó　. とí¢Ñ▲ú ôñ¿Üçñ¡ ÑÜ¿¢ñÖ çÜïäóö▲çíöá ç ïñßñ ¡íôñïöçí, ¡ÜöÜë▲ñ ß▲¿ó 
êíëí¡öñëÖ▲ Ñ¿　 Öíüóê äëñÑ¡Üç, ¿0Ññú Ñí¿ё¡óê äÜ¡Ü¿ñÖóú: ¿0ßÜçá ¡ ëÜÑÖÜú £ñ½¿ñ, ½í¿Üú 
ëÜÑóÖñ, だöñôñïöçÜ.  

3. ぢíöëóÜöó£½ — ¿0ßÜçá ¡ づÜÑóÖñ  

– äíöëóÜöó£½ (¿0ßÜçá ¡ づÜÑóÖñ) – ïí½Üñ Ç¿íçÖÜñ ¡íôñïöçí Çëí¢ÑíÖóÖí;  

– ¿0ßÜçá ¡ ïçÜñ½Ü だöñôñïöçÜ ÖíôóÖíñöï　 ï ½í¿ÜÇÜ — ï äëóç　£íÖÖÜïöó ¡ ëÜÑÖÜ½Ü ÑÜ½Ü, 
½í¿Üú ëÜÑóÖñ;  
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– äíöëóÜöó£½ ïöëÜóöï　 Öí ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ïÜÑáßÜ ïçÜñú ëÜÑÖÜú £ñ½¿ó; ôÜçïöçñ 
ÇÜëÑÜïöó £í óïöÜëó0, ¡Ü¿áöÜëÜ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó ÖíëÜÑÜç づÜïïóó.  

Äöí ç▲ïüí　 ÖëíçïöçñÖÖí　 îñÖÖÜïöá 　ç¿　ñöï　 äëóÜëóöñöÖÜú çÜ çïñê ïîñÖíëó　ê  
«づí£ÇÜçÜëÜç Ü çí¢ÖÜ½». ゑ ¡í¢ÑÜ½ ïîñÖíëóó, ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½, ëíï¡ë▲çíñöï　 
½ÖÜÇÜÇëíÖÖÜïöá ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í ó ñÇÜ äëÜ　ç¿ñÖó　 ç ëí£Ö▲ê ïâñëíê ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó.  

4. がÜßëÜöí, ÑÜßë▲ñ Ññ¿í  

 ÑÜßëÜöí — ~öÜ ïäÜïÜßÖÜïöá (¢ñ¿íÖóñ ó Ü½ñÖóñ) ß▲öá ½ó¿ÜïñëÑÖ▲½, äÜÑÑñë¢íöá, 
äÜ½Üôá ßñ£ Ü¢óÑíÖó　 ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó;  

 ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖÜïöá — äëÜ　ç¿ñÖóñ ÑÜßë▲ê ôÜçïöç; ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖÜïöá ß▲¿í 
ëíïäëÜïöëíÖñÖí ç づÜïïóó ç äëÜü¿▲ñ çñ¡í, ôöÜ ïöí¿Ü ïñÇÜÑÖ　 äëó½ñëÜ½ Ñ¿　 äÜÑëí¢íÖó　.  

ぞíäëó½ñë, öñ½í «ぜ▲ ç½ñïöñ». づí£ÇÜçÜë Ü ÑÜßë▲ê Ññ¿íê Çëí¢ÑíÖ づÜïïóó ç äëÜü¿▲ñ çëñ½ñÖí ó 
ç ÖíïöÜ　àññ çëñ½　, öñ½í çÜ¿ÜÖöñëïöçí.  

5. でñ½á　 ó ïñ½ñúÖ▲ñ îñÖÖÜïöó  

– ïñ½á　 ïç　£íÖí Öñ öÜ¿á¡Ü Üßàó½ ½ñïöÜ½ äëÜ¢óçíÖó　, Üßàó½ êÜ£　úïöçÜ½, Üßàó½ó 
Ññ¿í½ó, ÖÜ ó £Öíôó½▲½ó îñÖÖÜïö　½ó — ç£íó½ÜäÜÖó½íÖóñ½, ç£íó½ÜäÜÑÑñë¢¡Üú, öëíÑóîó　½ó ó ö. 
Ñ.;  

– ¡í¢Ñ▲ú ô¿ñÖ ïñ½áó ó½ññö ïçÜó Üß　£íÖÖÜïöó, ÖÜ çïñÇÑí ÇÜöÜç▲ äëóúöó Öí äÜ½Üàá 
ÑëÜÇÜ½Ü: ç£　öá Öí ïñß　 ñÇÜ Ññ¿í, äëÜ　çóöá çÖó½íÖóñ, Ü¡í£íöá äÜ½Üàá ÑëÜÇ ÑëÜÇÜ;  

– ÜßÜôí0àóúï　 ÑÜ¿¢ñÖ ÜöçñöïöçñÖÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ïçÜñú ïñ½áñ, ÜôíïöçÜçíöá çÜ çïñê ññ 
Ññ¿íê, äÜ½ÜÇíöá ëÜÑóöñ¿　½;  

– ïñ½ñúÖ▲ñ îñÖÖÜïöó çïñÇÑí ß▲¿ó £Öíôó½▲ Ñ¿　 ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; ïñ½ñúÖ▲ñ îñÖÖÜïöó 
äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ç öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇó　ê づÜïïóó.  

どñ½í ïñ½áó, ïñ½ñúÖ▲ê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ó îñÖÖÜïöñú 　ç¿　ñöï　 äëñÑ½ñöÜ½ ÜßïÜ¢ÑñÖó　 Öí 
£íÖ　öó　ê, äÜïç　àñÖÖ▲ê öñ½í½: «だ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ç ïñ½áñ (がñÖá ½íöñëó)», «ぞÜçÜÇÜÑÖóñ 
ïñ½ñúÖ▲ñ öëíÑóîóó ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó» ó Ñë.  

6. とÜ¿áöÜëí づÜïïóó  

– ¡Ü¿áöÜëí Üßàñïöçí — ~öÜ ÑÜïöó¢ñÖó　 ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ Öí 
äëÜö　¢ñÖóó ñÇÜ óïöÜëóó;  

– ëÜïïóúï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí ßÜÇíöí ó ëí£ÖÜÜßëí£Öí, ÜÖí ó£çñïöÖí ó Üçí¢íñ½í çÜ çïñ½ ½óëñ; – 

¡Ü¿áöÜëí äëñÑïöíç¿ñÖí ÑÜïöó¢ñÖó　½ó ç ½íöñëóí¿áÖÜú ïâñëñ (ïöëÜóöñ¿áïöçÜ, öñêÖó¡í, äëñÑ½ñö▲ 
ß▲öí ó Ñë.), ç ÑÜêÜçÖÜú ïâñëñ (ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ, ¿óöñëíöÜëí, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ, 
½Ü£▲¡í, öñíöë ó Ñë.), í öí¡¢ñ ç ~öó¡ñ, ¡Ü¿áöÜëñ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ¿0Ññú.  

どñ½▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÜïÜ£ÖíÖóñ½ ÜßÜôí0àó½óï　 ~öÜú ïÜîóí¿áÖÜú îñÖÖÜïöó, äÜÑëÜßÖÜ ó 
ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖñ äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ç «づí£ÇÜçÜëíê Ü çí¢ÖÜ½». ぢÜ~öÜ½Ü ½ÖÜÇóñ ïîñÖíëóó äÜïöëÜñÖ▲ Öí 
ôöñÖóó äÜ~£óó, ÜßïÜ¢ÑñÖóó çóÑñÜâó¿á½Üç, äëÜó£çñÑñÖóú ¢óçÜäóïó ó ½Ü£▲¡ó: «ぢÜ öÜ ïöÜëÜÖÜ 
~¡ëíÖí. 115 ¿ñö ¡óÖÜ ç づÜïïóó»,  
«ぴóë¡! ぴóë¡! ぴóë¡! (¡ ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖÜ½Ü ÑÖ0 îóë¡í)».  

7. ぞíÜ¡í Öí ï¿Ü¢ßñ づÜÑóÖ▲  
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– ÖíÜ¡í Üßñïäñôóçíñö äëÜÇëñïï Üßàñïöçí ó Ü¿Üôüíñö ¢ó£Öá ôñ¿Üçñ¡í;  
– ç ÖíÜ¡ñ ëíßÜöí0ö öí¿íÖö¿óç▲ñ, öçÜëôñï¡óñ ¿0Ñó, ßñï¡ÜÖñôÖÜ ¿0ß　àóñ ïçÜ0 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  

– ç づÜïïóó ïÜçñëüñÖÜ ½ÖÜÇÜ ÖíÜôÖ▲ê Üö¡ë▲öóú, ßñ£ ¡ÜöÜë▲ê ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ äëñÑïöíçóöá 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ú ½óë.  

だ öí¡Üú îñÖÖÜïöó Üßàñïöçí ó ÜöÑñ¿áÖÜ ç£　öÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í Üôíàóñï　 Ü£Öí0ö ç äëÜîñïïñ 
ÜßïÜ¢ÑñÖó　 öñ½: «190-¿ñö ïÜ ÑÖ　 ëÜ¢ÑñÖó　 が. ぜñÖÑñ¿ññçí. がñÖá ëÜïïóúï¡Üú ÖíÜ¡ó», «é çó¢Ü 
げñ½¿0! ÄöÜ öí¡ ¡ëíïóçÜ».  

で¿ñÑÜñö Üö½ñöóöá, ôöÜ ½ÖÜÇóñ öñ½▲ çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú ç▲êÜÑ　ö £í ëí½¡ó ïÜÑñë¢íÖó　, 
ó£Üôíñ½ÜÇÜ Öí ÜëÜ¡íê, ÖÜ ~öÜ Öñ Ü£Öíôíñö, ôöÜ Üôóöñ¿á ßÜÑñö Üß　£íöñ¿áÖÜ ÑÜßóçíöáï　 öÜôÖÜÇÜ 
ÜïçÜñÖó　 ÖÜçÜÇÜ £ÖíÖó　, £íäÜ½óÖíÖó　 ó ôñö¡ÜÇÜ çÜïäëÜó£çñÑñÖó　 ÖÜçÜÇÜ öñë½óÖí ó¿ó äÜÖ　öó　. 
ぞñÜßêÜÑó½Ü äÜÖó½íöá, ôöÜ Öí çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öó　ê ¡í¡ ÖñÜôñßÖ▲ê âÜë½óëÜ0öï　 ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ 
îñÖÖÜïöó: ç▲ïüóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ôÜçïöçí ó ïÜîóí¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　. ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí Üôíàóñï　 
½ÖÜÇÜ ëí£ ßÜÑÜö çÜ£çëíàíöáï　 ¡ ÜßïÜ¢ÑñÖó0 ÜÑÖóê ó öñê ¢ñ äÜÖ　öóú, ôöÜ äÜï¿Ü¢óö 
äÜïöñäñÖÖÜ½Ü ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü óê äëóÖ　öó0.  

ぞí¿óôóñ ïîñÖíëóñç çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú Öñ Ü£Öíôíñö âÜë½í¿áÖÜÇÜ ï¿ñÑÜçíÖó　 ó½. ぢëó íÖí¿ó£ñ 
ïÜÑñë¢íÖó　 £íÖ　öó　, ¡ÜöÜëÜñ äëñÑ¿íÇíñöï　 ç ïîñÖíëóó, äñÑíÇÜÇ Üôóö▲çíñö ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ñ, 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ, ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó öñëëóöÜëóó, ÇÑñ âÜÖ¡îóÜÖóëÜñö ÑíÖÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　. だß　£íöñ¿áÖÜ Üôóö▲çíñöï　 ó ÜëÜçñÖá ëí£çóöó　 Üôíàóêï　, óê 
óÖöñëñï▲ ó äÜöëñßÖÜïöó. ぢëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó, óïêÜÑ　 ó£ ïöíöÜïí ïñ½ñú ÜßÜôí0àóêï　, 
îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ ÜöÜôÖóöá (ó£½ñÖóöá, ï¡Üëëñ¡öóëÜçíöá) ó öçÜëôñï¡óñ £íÑíÖó　, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê 
äëñÑ¿íÇíñöï　 ç½ñïöñ ï ëÜÑóöñ¿　½ó, ÑëÜÇó½ó ô¿ñÖí½ó ïñ½áó.  

だïÜßñÖÖÜïöó ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲  
ずóôÖÜïöÖÜñ ëí£çóöóñ ëñßёÖ¡í – Ç¿íçÖí　 îñ¿á äñÑíÇÜÇí. ずóôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôí0àóêï　 

äñÑíÇÜÇ ½Ü¢ñö ÑÜïöóôá, Üç¿ñ¡í　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç ïÜç½ñïöÖÜú ó óÖöñëñïÖÜú ½ÖÜÇÜÜßëí£ÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá0, äÜ£çÜ¿　0àñú ëíï¡ë▲öá äÜöñÖîóí¿ ¡í¢ÑÜÇÜ; óïäÜ¿á£Ü　 ëí£Ö▲ñ âÜë½▲ ëíßÜö▲; 
ÜïöíÖíç¿óçí　 çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜ0, äÜÑÑñë¢óçí0àÜ0 íö½ÜïâñëÜ; Öíï▲àí　 
£íÖ　öó　 îñÖÖÜïöÖ▲½ ïÜÑñë¢íÖóñ½.  

げíÑíôí äñÑíÇÜÇí, öëíÖï¿óëÜ　 ïÜßïöçñÖÖ▲ñ Üßñ¢ÑñÖó　 ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ú Üä▲ö, Ñíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ü¡Ü¿áÖó¡Ü íÖí¿ó£óëÜçíöá, ïëíçÖóçíöá ó ç▲ßóëíöá.  

ゑ äëó¿Ü¢ñÖó　ê ¡ äëÜÇëí½½ñ ïÜÑñë¢íöï　 ½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó, äÜ½ÜÇí0àóñ äñÑíÇÜÇÜ 
Çëí½ÜöÖÜ ÜëÇíÖó£Üçíöá Ññ　öñ¿áÖÜïöá ü¡Ü¿áÖó¡Üç Öí £íÖ　öó　ê ç ëí½¡íê ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 
¡Üëïí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½».  

  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½»  
で ôñÇÜ ÖíôóÖíñöï　 づÜÑóÖí? とÜ¿▲ßñ¿áÖí　 äñïÖ　 ½í½▲, äñëçí　 óÇëÜü¡í, äñëçí　 ¡ÖóÇí. ぜí¿í　 

づÜÑóÖí: ëÜÑÖí　 äëóëÜÑí, ü¡Ü¿í, ÑëÜ£á　, ¡Ü¿áöÜëí ó óïöÜëó　 ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. だöçñöïöçñÖÖÜïöá 
Çëí¢ÑíÖóÖí £í ïÜÑáßÜ ïçÜñú だöôó£Ö▲. ごïöÜëóôñï¡í　 äí½　öá ÖíëÜÑí ó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. でç　£á 
(äëññ½ïöçñÖÖÜïöá) äÜ¡Ü¿ñÖóú – ÜïÖÜçí ëí£çóöó　 Üßàñïöçí ó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. ごïöÜëóôñï¡í　 
äí½　öá  
– ~öÜ ïöëñ½¿ñÖóñ äÜ¡Ü¿ñÖó　, ¢óçÜàñÇÜ ç ÖíïöÜ　àññ çëñ½　, äëóÖ　öá ó çÜïäóö▲çíöá ç ïñßñ 
¡íôñïöçí, ¡ÜöÜë▲ñ Üöëí¢í0ö ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó äëñÑ▲ÑÜàóê äÜ¡Ü¿ñÖóú («どí½, ÇÑñ づÜïïó　», 
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«ぶöÜ öí¡Üñ づÜÑóÖí? (ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ó ½ñïöÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö)», «がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí», «ばëÜ¡ 
äí½　öó»).  

ず0ßÜçá ¡ づÜÑóÖñ, äíöëóÜöó£½ — ¡íôñïöçí Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó. ず0ßÜçá ¡ ëÜÑÖÜ½Ü ¡ëí0, 
ïäÜïÜßÖÜïöá ¿0ßÜçíöáï　 äëóëÜÑÜú, ßñëñôá ñё — ôíïöá ¿0ßçó ¡ だöôó£Öñ. ぢëññ½ïöçñÖÖÜïöá 
äÜ¡Ü¿ñÖóú ç ÇÜöÜçÖÜïöó £íàóàíöá ëÜÑÖÜ0 £ñ½¿0. ゑñ¿ó¡í　 だöñôñïöçñÖÖí　 çÜúÖí: ÇñëÜó, äÜÑçóÇó, 
ïí½ÜäÜ¢ñëöçÜçíÖóñ. ぞñäÜ¡ÜëñÖÖ▲ú ずñÖóÖÇëíÑ: ïöëíÖóî▲ óïöÜëóó ß¿Ü¡íÑ▲ ÇÜëÜÑí («げÜ　. と 
100¿ñöó0 ïÜ ÑÖ　 ëÜ¢ÑñÖó　 げÜó とÜï½ÜÑñ½á　Öï¡Üú», «ぞñäÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ. 80 ¿ñö ïÜ ÑÖ　 äÜ¿ÖÜÇÜ 
ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　 ずñÖóÖÇëíÑí Üö âíüóïöï¡Üú ß¿Ü¡íÑ▲», «がñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí. 280 ¿ñö ïÜ ÑÖ　 
ëÜ¢ÑñÖó　 ぱ. ばüí¡Üçí», «でÜ0£Öó¡ó づÜïïóó», «ばëÜ¡ äí½　öó»).  

とÜÖïöóöÜîó　 づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó — Ç¿íçÖ▲ú £í¡ÜÖ ÇÜïÜÑíëïöçí. ぶöÜ öí¡Üñ äëíçí ó 
Üß　£íÖÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí. ぢëíçí ëñßёÖ¡í ç づÜïïóó. ぢëó½ñë▲ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üß　£íÖÖÜïöñú ô¿ñÖí½ó 
Üßàñïöçí. ご£ßóëíöñ¿áÖí　 ïóïöñ½í ç づÜïïóó (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ) («ゎ¿íçÖ▲ú £í¡ÜÖ ïöëíÖ▲», 
«ご£ßóëíöñ¿áÖí　 ïóïöñ½í づÜïïóó (30 ¿ñö ぴごと)», «ぞí¿ÜÇÜçí　 Çëí½ÜöÖÜïöá»).  

ず0ßÜçá ¡ ëÜÑÖÜú äëóëÜÑñ, ññ ÜêëíÖí ó £íàóöí – äëÜ　ç¿ñÖóñ äíöëóÜöóôñï¡óê ôÜçïöç. 
づÜïïó　 Üö ¡ëí　 ó ÑÜ ¡ëí　: ëí£ÖÜÜßëí£óñ äëóëÜÑ▲, Üßéñ¡ö▲ äëóëÜÑ▲, çÜüñÑüóñ ç ïäóïÜ¡ ½óëÜçÜÇÜ 
ÑÜïöÜ　Öó　 ùぞぎでとだ. ぢëóëÜÑí ½í¿Üú づÜÑóÖ▲. ぢëóëÜÑÖ▲ñ ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ぢÜçÜ¿¢á　, 
でñçñëí, でóßóëó, がí¿áÖñÇÜ ゑÜïöÜ¡í. とë▲½ – äëóëÜÑÖí　 ¢ñ½ôÜ¢óÖí. でó½âñëÜäÜ¿á — ïöÜ¿óîí  

づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½, «çÜëÜöí とë▲½í» («とë▲½. ぢÜöá ÑÜ½Üú», «é çó¢Ü げñ½¿0! ÄöÜ öí¡ ¡ëíïóçÜ», 
«Ä¡Ü¿ÜÇóôÖÜñ äÜöëñß¿ñÖóñ»).  

ぞëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí. どëÜÑÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ëÜïïó　Ö, 
ïÜ£óÑíöñ¿áÖ▲ú öëÜÑ Öí ß¿íÇÜ だöôó£Ö▲. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ äëÜâñïïóú, ¿0Ñó ÜïÜß▲ê äëÜâñïïóú 
(ïäñîÖí£, ぜぶで, äÜ¿óîó　, Çëí¢ÑíÖï¡í　 íçóíîó　) («がñÖá ïäñîÖí£í», ««ぢñëç▲½ Ññ¿Ü½ ïí½Ü¿ñö▲». だ 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú íçóíîóó»).  

ゎñëÜó ÖíüñÇÜ çëñ½ñÖó. ぢëÜâñïïóó äëÜü¿ÜÇÜ ó äëÜâñïïóó ßÜÑÜàñÇÜ — ôöÜ ßÜÑñö ÖÜ¢ÖÜ 
ïöëíÖñ, ¡ÜÇÑí 　 ç▲ëíïöÜ? ぢëÜâñïïóó ½Üóê ëÜÑóöñ¿ñú, ßíßÜüñ¡ ó ÑñÑÜüñ¡. ぢëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ 
ÑóÖíïöóó. げíôñ½ ÖÜ¢ÖÜ Üôóöáï　 çïё çëñ½　, äÜ¡í ëíßÜöíñüá? («どëÜÑ ¡ëÜö!», «とí¡ Öíúöó ïçÜñ 
½ñïöÜ ç Üßàñïöçñ», «ゎñëÜó ÖíüñÇÜ çëñ½ñÖó»).  

ゎÜ½íÖó£½, ÑÜßëÜöí, çÜ¿ÜÖöёëï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá — ¡íôñïöçÜ ÖíïöÜ　àñÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, 
ïäÜïÜßÖÜïöá Ü¡í£íöá äÜ½Üàá, äÜÑÑñë¢¡Ü, äëÜ　çóöá £íßÜöÜ ó ½ó¿ÜïñëÑóñ. がÜßëÜñ Ññ¿Ü: ¡Ü½Ü ÜÖÜ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ó Ñ¿　 ¡ÜÇÜ äëñÑÖí£ÖíôñÖÜ. がÜßë▲ñ Ññ¿í Çëí¢ÑíÖ づÜïïóó ç äëÜü¿▲ñ çëñ½ñÖí:  
ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖÜïöá Çëí¢ÑíÖ; äÜ¢ñëöçÜçíÖóñ ¡í¡ ÜÑÖí ó£ £íäÜçñÑñú ç öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇó　ê.  

がñ　öñ¿áÖÜïöá ÑÜßëÜçÜ¿áîñç ¡í¡ ïÜîóí¿áÖÜñ ï¿Ü¢ñÖóñ ç çÜñÖÖÜñ ó ½óëÖÜñ çëñ½　: äëó½ñë▲ 
ó£ óïöÜëóó ó ïÜçëñ½ñÖÖÜú ¢ó£Öó. とíôñïöçí ¿0Ññú, ¡ÜöÜë▲ê Öí£▲çí0ö ÑÜßëÜçÜ¿áîí½ó: 
½ó¿ÜïñëÑóñ, ÇÜ½íÖÖÜïöá, ïÜäñëñ¢óçíÖóñ.  

とí¡ ½¿íÑüóú ü¡Ü¿áÖó¡ ½Ü¢ñö äëÜ　çóöá ÑÜßë▲ñ ôÜçïöçí ¡ ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½? («ぜ▲ ç½ñïöñ», 
«だ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ (ゑïñ½óëÖ▲ú ÑñÖá äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　, äëÜâó¿í¡öó¡í 
ßÜ¿¿óÖÇí)»).  

がñöï¡óñ ÜßàñïöçñÖÖ▲ñ ÜëÇíÖó£íîóó ç づÜïïóó ó óê Ññ　öñ¿áÖÜïöá – ½▲ ç½ñïöñ, ó ½▲ 
Ññ¿íñ½ ÑÜßë▲ñ Ññ¿í. ぞíüí äÜ½Üàá ÖÜ¢Öí öñ½, ¡öÜ ç Öñú ÖÜ¢Ñíñöï　: ßÜ¿áÖ▲½, ïöíë▲½, ï¿íß▲½ 
(«ゐÜÑá ÇÜöÜç! とÜ ÑÖ0 Ññöï¡óê ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú»). ゑïñ½óëÖ▲ú âñïöóçí¿á ½Ü¿ÜÑñ¢ó  
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ばôñßÖ▲ú ¡Ü¿¿ñ¡öóç. ぢëíçó¿í ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ゑ£íó½ÜÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ô¿ñÖÜç ÜôñßÖÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí £í Üïäñêó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡Üç, äÜ½Üàá, 
äÜÑÑñë¢¡í ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ – £í¿ÜÇ ñÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ó ÜöïÜöïöçó　 ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç. ぢëÜöóçÜïöÜ　Öóñ 
Üöëóîíöñ¿áÖ▲½ ç¿ó　Öó　½ («ゑïñ½óëÖ▲ú ÑñÖá äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　, äëÜâó¿í¡öó¡í ßÜ¿¿óÖÇí)», 
«づÜïïó　 – £ÑÜëÜçí　 Ññë¢íçí»).  

ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó:  

 ぞÜç▲ú ÇÜÑ, — £í½ñôíöñ¿áÖ▲ú ÜßàñÖíëÜÑÖ▲ú äëí£ÑÖó¡. どëíÑóîóó äëí£ÑÖÜçíÖó　 
ぞÜçÜÇÜ  
ÇÜÑí ç ëí£Ö▲ê ïöëíÖíê. ごïöÜëó　 çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ÖÜçÜÇÜÑÖñÇÜ äëí£ÑÖó¡í ç づÜïïóó. づÜ¢ÑñïöçÜ (7 
　Öçíë　). ごïöÜëó　 äëí£ÑÖó¡í づÜ¢Ññïöçí びëóïöÜçí. づÜ¢ÑñïöçñÖï¡óñ öëíÑóîóó ç づÜïïóó. ごïöÜëó　 
ïÜ£ÑíÖó　 ÖÜçÜÇÜÑÖóê óÇëÜüñ¡ («ぞÜçÜÇÜÑÖóñ ïñ½ñúÖ▲ñ öëíÑóîóó ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó»).  

 がñÖá ëÜïïóúï¡Üú ÖíÜ¡ó (8 âñçëí¿　). ぞíÜ¡í ó ÖíÜôÖ▲ñ Üö¡ë▲öó　 ç づÜïïóó. げÖíôñÖóñ 
ÖíÜôÖ▲ê Üö¡ë▲öóú Ñ¿　 äëÜÇëñïïí Üßàñïöçí ó ëí£çóöó　 ôñ¿Üçñ¡í. ぢëññ½ïöçñÖÖÜïöá äÜ¡Ü¿ñÖóú ç 
ÖíÜôÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖó　ê. ゑ▲Ñí0àóñï　 ÜôñÖ▲ñ äëÜü¿▲ê çñ¡Üç: ぜ.ゑ. ずÜ½ÜÖÜïÜç, が.ご. ぜñÖÑñ¿ññç, 
と. Ä. ぴóÜ¿¡Üçï¡óú. ぞíÜôÖ▲ñ Üö¡ë▲öó　 ëÜïïóúï¡óê ÜôёÖ▲ê, ßñ£ ¡ÜöÜë▲ê ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ äëñÑïöíçóöá 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ú ½óë: öñ¿ñÇëíâ, îçñöÖí　 âÜöÜÇëíâó　, ëíÑóÜäëóё½Öó¡, ëíÖîñç▲ú äíëíü0ö, Öíë¡Ü£, 
óï¡ÜïïöçñÖÖÜñ ïñëÑîñ. とíôñïöçí ÜôñÖÜÇÜ: öí¿íÖö, çÑÜêÖÜçñÖóñ, ÜäÜëïöçÜ, Üç¿ñôñÖÖÜïöá. 
ぢëÜ　ç¿ñÖóñ óÖöñëñïí ¡ ÖíÜôÖ▲½ £ÖíÖó　½ ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëÜïïóúï¡óê ÜôñÖ▲ê. ぐñ¿íÖóñ 
ëíïüóë　öá ïçÜó £ÖíÖó　, ÜôíïöçÜçíöá ç ü¡Ü¿áÖÜú Üä▲öÖÜ- óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぶöÜ 
öí¡Üñ çóëöÜí¿áÖ▲ú ½óë ó ¡öÜ ñÇÜ ïÜ£Ñíёö?  
«ぢ¿0ï▲» ó «½óÖÜï▲» çóëöÜí¿áÖÜÇÜ ½óëí. ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜ¿á£ÜçíÖó　 
ごÖöñëÖñöëñïÜëïí½ó. («づÜïïó　: ç£Ç¿　Ñ ç ßÜÑÜàññ», «どñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óú ïÜçñëñÖóöñö/îóâëÜçí　 
~¡ÜÖÜ½ó¡í/ÖÜç▲ñ äëÜâñïïóó», «190 ¿ñö ïÜ ÑÖ　 ëÜ¢ÑñÖó　 が. ぜñÖÑñ¿ññçí. がñÖá ëÜïïóúï¡Üú 
ÖíÜ¡ó»).  

 がñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí (23 âñçëí¿　). ごïöÜëó　 ëÜ¢ÑñÖó　 äëí£ÑÖó¡í. げíàóöí 
だöñôñïöçí — Üß　£íÖÖÜïöá Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, äëÜ　ç¿ñÖóñ ¿0ßçó ¡ ëÜÑÖÜú £ñ½¿ñ, 
づÜÑóÖñ. んë½ó　 ç ÇÜÑ▲ çÜúÖ▲ ó ½óëÖÜñ çëñ½　: çïñÇÑí ñïöá ½ñïöÜ äÜÑçóÇÜ. とíôñïöçÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ 
çÜóÖí: ï½ñ¿Üïöá, ÇñëÜó£½, ïí½ÜäÜ¢ñëöçÜçíÖóñ («がñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí. 280 ¿ñö ïÜ ÑÖ　 
ëÜ¢ÑñÖó　 ぱ. ばüí¡Üçí»).  

 ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ¢ñÖï¡óú ÑñÖá (8 ½íëöí) — äëí£ÑÖó¡ ß¿íÇÜÑíëÖÜïöó ó ¿0ßçó ¡ 
¢ñÖàóÖñ. ぐñÖàóÖí ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ Üßàñïöçñ — öëÜ¢ñÖóîí, ½íöá, çÜïäóöíöñ¿á Ññöñú. ゑñ¿ó¡óñ 
¢ñÖàóÖ▲ ç óïöÜëóó づÜïïóó, äëÜï¿íçóçüóñ ïçÜ0 だöôó£ÖÜ («だ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ç ïñ½áñ (がñÖá 

½íöñëó)»).  がñÖá ¡Üï½ÜÖíçöó¡ó (12 íäëñ¿　). でöëíÖóî▲ óïöÜëóó ëÜïïóúï¡Üú ¡Üï½ÜÖíçöó¡ó. 
ぢñëç▲ú óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ú ïäÜöÖó¡ げñ½¿ó; ずÜÖÜêÜÑ-1; äñëç▲ú äÜ¿ёö ôñ¿Üçñ¡í ç ¡Üï½Üï – ù. ん. 
ゎíÇíëóÖ; äñëç▲ú ç▲êÜÑ   ç Üö¡ë▲ö▲ú ¡Üï½Üï — ん. ん. ずñÜÖÜç; ïí½▲ú Ñ¿óöñ¿áÖ▲ú äÜ¿ёö ç ¡Üï½Üïñ 
— ゑí¿ñëóú ぢÜ¿　¡Üç. ゎÜëÑÜïöá ëÜïïó　Ö £í Üïäñêó ïöëíÖ▲ ç ÜïçÜñÖóó ¡Üï½Üïí («é çó¢Ü げñ½¿0! 
ÄöÜ öí¡ ¡ëíïóçÜ»).  

 ぢëí£ÑÖó¡ ゑñïÖ▲ ó どëÜÑí (1 ½í　). ごïöÜëóó äëí£ÑÖó¡í – 100 ¿ñö. ぢÜï¿ñÑÖóú çñïñÖÖóú 
½ñï　î ïç　£íÖ ï ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó ëíßÜöí½ó ç äÜ¿ñ, ç ïíÑÜ, ç ÜÇÜëÜÑñ. で ÑíçÖóê çëñ½ñÖ ¿0Ñó 
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¢ñ¿í¿ó ÑëÜÇ ÑëÜÇÜ êÜëÜüñÇÜ ÜëÜ¢í　, ÜÑíôÖÜÇÜ ¿ñöí. どëíÑóîó　 ó£½ñÖó¿íïá, ¡ÜÇÑí ¢ñÖàóÖ▲-

ëíßÜöÖóî▲ ç▲ïöÜäó¿ó Öí ½óöóÖÇñ ï öëñßÜçíÖó　½ó äëñ¡ëíöóöá ~¡ïä¿ÜíöóëÜçíöá Ññöï¡óú öëÜÑ ó 

äÜç▲ïóöá £íëíßÜöÖÜ0 ä¿íöÜ ¢ñÖàóÖí½ («どëÜÑ ¡ëÜö!»).  がñÖá ぢÜßñÑ▲ (9 ½í　). ゑñ¿ó¡í　 äÜßñÑí 
ïÜçñöï¡Üú íë½óó ç ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖñ. とí¡Üñ ôÜçïöçÜ çñ¿Ü ïÜçñöï¡óê ¿0Ññú Öí ßÜëáßÜ 
£í ïçÜßÜÑÜ ïçÜñú づÜÑóÖ▲? ゑ¡¿íÑ ç äÜßñÑÜ ïÜçñöï¡óê çÜóÖÜç, ö▲¿í, äíëöó£íÖï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　. とöÜ 
öí¡óñ âíüóïö▲? ぢÜôñ½Ü ÜÖó êÜöñ¿ó ïÑñ¿íöá çïñ ÖíëÜÑ▲ ïçÜó½ó ëíßí½ó? ぢëñïöÜä¿ñÖó　 ÖíîóïöÜç: 
¡ÜÖî¿íÇñëá ¡í¡ ½ñïöí äëóÖÜÑóöñ¿áÖÜú ¢ñïöÜ¡Üú ó£Ü¿　îóó. がñöó だïçñÖîó½í. 11 íäëñ¿　 — ÑñÖá 
ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　 Ü£Öó¡Üç ¡ÜÖî¿íÇñëñú. でç　£á (äëññ½ïöçñÖÖÜïöá) äÜ¡Ü¿ñÖóú: ßñïï½ñëöÖ▲ú äÜ¿¡ — 

äÜ½Öó½, ¿0ßó½, ÇÜëÑó½ï　 («がñÖá äí½　öó»).  

 がñÖá づÜïïóó (12 ó0Ö　) – äëí£ÑÖó¡ çïñê, ¡öÜ ¿0ßóö ïçÜ0 ïöëíÖÜ, £íßÜöóöáï　 Ü ññ 
äëÜîçñöíÖóó. ÄöÜö äëí£ÑÖó¡ – ïó½çÜ¿ ïçÜßÜÑ▲, Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ ½óëí, ïÜÇ¿íïó　 çïñê ÖíëÜÑÜç 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. ゑ ~öÜ ÑñÖá ¡í¢Ñ▲ú ñàñ ëí£ çïäÜ½Öóö Ü öÜ½, ôöÜ づÜïïó　 – ~öÜ ½▲, 
¢óçÜàóñ ç ßÜ¿áüóê ó ½í¿▲ê ÇÜëÜÑíê, Öí ßñëñÇíê でñçñëÖÜÇÜ ずñÑÜçóöÜÇÜ Ü¡ñíÖí ó Öí ï¡¿ÜÖíê 
とíç¡í£ï¡óê ÇÜë, ç ぢÜçÜ¿¢áñ ó £í ばëí¿Ü½…. ゑ ~öÜö ÑñÖá ½▲ ñàñ ëí£ Üßñ¢Ñíñ½ï　, ôöÜ çïñ ÖíëÜÑ▲ 
Öíüñú ïöëíÖ▲ – ñÑóÖ▲ («どí½, ÇÑñ づÜïïó　»).  

 がñÖá £ÖíÖóú (1 ïñÖö　ßë　). ぞíüí ïöëíÖí äëñÑÜïöíç¿　ñö ¿0ßÜ½Ü ëñßёÖ¡Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ï 
6,5 ¿ñö Üôóöáï　 ç ü¡Ü¿ñ. げÖíÖó　 — îñÖÖÜïöá, ¡ÜöÜëí　 ÖñÜßêÜÑó½í Öñ öÜ¿á¡Ü ¡í¢ÑÜ½Ü ôñ¿Üçñ¡Ü, 
ÖÜ ó çïñ½Ü ÜßàñïöçÜ. げÖíÖó　 — ÜïÖÜçí ÜïäñüÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí. とí¢Ñ▲ú 
ÑÜ¿¢ñÖ ïöëñ½óöáï　 ¡ ÜßÜÇíàñÖó0 ó ëíïüóëñÖó0 ïçÜóê £ÖíÖóú («がñÖá げÖíÖóú»).  

 がñÖá Üôóöñ¿　 (5 Ü¡ö　ßë　). ばôóöñ¿á — çí¢Öñúüí　 ç Üßàñïöçñ äëÜâñïïó　. ぞí£ÖíôñÖóñ 
Üôóöñ¿　 – ïÜîóí¿áÖÜñ ï¿Ü¢ñÖóñ, Üßëí£ÜçíÖóñ ó çÜïäóöíÖóñ äÜÑëíïöí0àñÇÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　. ばôóöñ¿á 
— ïÜçñöôó¡, äÜ½ÜàÖó¡, ÜôíïöÖó¡ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç. だîñÖ¡í 
Üôóöñ¿áï¡ÜÇÜ öëÜÑí. でöëíÖóî▲ óïöÜëóó ëí£çóöó　 Üßëí£ÜçíÖó　. ぢñëç▲ñ ü¡Ü¿▲, äñëç▲ñ 
Üôóöñ¿　½ÜÖíêó. ゑ¿ó　Öóñ ¡ÖóÇÜäñôíöíÖó　 Öí ëí£çóöóñ Üßëí£ÜçíÖó　. ご. ぱñÑÜëÜç. ゑñ¿ó¡óñ 
äñÑíÇÜÇó äëÜü¿ÜÇÜ. ばôñßÖó¡ó と.が. ばüóÖï¡ÜÇÜ Ñ¿　 ÜßÜôñÖó　 Çëí½Üöñ Ññöñú. éïÖÜäÜ¿　Öï¡í　 
ü¡Ü¿í ず. ぞ. どÜ¿ïöÜÇÜ («がñÖá Üôóöñ¿　 (ïÜçñöÖó¡ó äÜ çÜïäóöíÖó0)»).  

 がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí (4 ÖÜ　ßë　). ÄöÜö äëí£ÑÖó¡ – äëÜ　ç¿ñÖóñ ÇÜëÑÜïöó ó 
äÜ¡¿ÜÖñÖó　 äëñÑüñïöçÜ0àó½ äÜ¡Ü¿ñÖó　½, ¡ÜöÜë▲ñ Öñ ëí£ äëÜ　ç¿　¿ó äíöëóÜöóôñï¡óñ ôÜçïöçí, 
ÜßéñÑóÖ　¿óïá ç öñ çëñ½ñÖí, ¡ÜÇÑí づÜÑóÖí ÖÜ¢Ñí¿íïá ç £íàóöñ. どí¡ ß▲¿Ü ç 1612 ÇÜÑÜ, ¡ÜÇÑí 
ぜóÖóÖ ó ぢÜ¢íëï¡óú ïÜßëí¿ó ÖíëÜÑÖÜñ ÜäÜ¿ôñÖóñ Ñ¿　 ßÜëáß▲ ï óÖÜ£ñ½Ö▲½ó £íêçíöôó¡í½ó. どí¡ 
ß▲¿Ü ç 1941-1945 ÇÜÑíê çÜ çëñ½　 ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲ ï âíüóïöí½ó. («がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ 
ñÑóÖïöçí»).  

づí£¿óôÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó, äÜïç　àñÖÖ▲ñ óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ づÜïïóó:  
ごïöÜëóôñï¡í　 äí½　öá: ぢёöë ó ぱñçëÜÖó　 ぜÜëÜ½ï¡óñ – ïó½çÜ¿ ¿0ßçó ó ç£íó½ÜäÜÖó½íÖó　 ç 

ïñ½ñúÖÜú ¢ó£Öó. ぴñÖÖÜïöó ëÜïïóúï¡Üú ïñ½áó: ¿0ßÜçá, ç£íó½ÜäÜÖó½íÖóñ, Üôíïöóñ ç ïñ½ñúÖÜ½ 
êÜ£　úïöçñ, çÜïäóöíÖóó Ññöñú). でñ½á　 – äñëç▲ú ç ¢ó£Öó ëñßñÖ¡í ¡Ü¿¿ñ¡öóç. どëíÑóîóó, Üß▲ôíó, 
öëÜÑÜçí　 ó ÑÜïÜÇÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá; ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ç ïñ½á　ê ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づぱ. ぢÜ¡Ü¿ñÖó　 ç 
ïñ½áñ. でñ½ñúÖÜñ «ÑëñçÜ». だïÜßÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïöíëüñ½Ü äÜ¡Ü¿ñÖó0, äëÜ　ç¿ñÖóñ ÑñúïöçñÖÖÜÇÜ 
Üçí¢ñÖó　, çÖó½íÖó　 ¡ ßíßÜü¡í½ ó ÑñÑÜü¡í½, £íßÜöí Ü Öóê. づÜ¿á Üöîí ç ïñ½áñ, Üôíïöóñ ç 
êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÑÜïÜÇñ ïñ½áó, Ü¡ëñä¿ñÖóó öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ïñ½ñúÖ▲ê îñÖÖÜïöñú. 
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ぢÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó Üöîí ¡í¡ ëÜÑóöñ¿　, Üôíïöóñ ç çÜïäóöíÖóó Ññöñú, ÜöîÜçï¡Üñ ç¿ó　Öóñ Öí ï▲Öí 
ó/ó¿ó ÑÜôá. ぜíöá, ½í½í — Ç¿íçÖ▲ñ ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ï¿Üçí. ぜíöá — êÜ£　ú¡í ç ÑÜ½ñ, 
êëíÖóöñ¿áÖóîí ïñ½ñúÖÜÇÜ ÜôíÇí, çÜïäóöíöñ¿áÖóîí Ññöñú. で äñëç▲ê ÑÖñú ¢ó£Öó ë　ÑÜ½ ï ëñßёÖ¡Ü½ 
çïё çëñ½　 äëóïÜöïöçÜñö ½í½í — ôñ¿Üçñ¡, ôáё ïñëÑîñ ßáёöï　 ôíàñ ó ïó¿áÖññ, ôñ½ Ü ÑëÜÇóê ¿0Ññú 
(«だ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　ê ç ïñ½áñ (がñÖá ½íöñëó)»).  

とÜ¿áöÜëí づÜïïóó. ぶöÜ öí¡Üñ öçÜëôñïöçÜ? ず0Ñó öçÜëôñï¡óê äëÜâñïïóú: äÜ~ö▲, êÜÑÜ¢Öó¡ó, 
¡Ü½äÜ£óöÜë▲, íëöóïö▲, ïÜ£Ñíöñ¿ó óÇëÜüñ¡. ぢëó½ñë▲ ÖíëÜÑÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç. ごï¡ÜïïöçÜ ç ¢ó£Öó 
ôñ¿Üçñ¡í. でöëíÖóî▲ óïöÜëóó ïöíÖÜç¿ñÖó　 óï¡Üïïöçí ç づÜïïóó: Üö がëñçÖñú づÜïó ÑÜ ïÜçëñ½ñÖÖÜïöó 
(ï¡Ü½ÜëÜêó, äñëç▲ñ öñíöë▲ Üäñëí ó ßí¿ñöí, Ñëí½íöóôñï¡óñ öñíöë▲ ç づÜïïóó). ぜÜ£▲¡í¿áÖÜñ, 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ, öñíöëí¿áÖÜñ, îóë¡ÜçÜñ óï¡Üïïöçí ó ñÇÜ ç▲Ñí0àóñï　 äëñÑïöíçóöñ¿ó. と. で. 
でöíÖóï¿íçï¡óú — çñ¿ó¡óú Ññ　öñ¿á öñíöëí¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí: 　ë¡óñ ïöëíÖóî▲ ¢ó£Öó ó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. げÖíôñÖóñ ëÜïïóúï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Ñ¿　 çïñÇÜ ½óëí («ぢÜ öÜ ïöÜëÜÖÜ ~¡ëíÖí. 115 ¿ñö 
¡óÖÜ ç づÜïïóó», «ぴóë¡! ぴóë¡! ぴóë¡! (と ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖÜ½Ü ÑÖ0 îóë¡í)», «だö «ん» ÑÜ «é», 450 ¿ñö 
«ん£ßÜ¡ñ» ごçíÖí ぱñÑÜëÜçí»).  

ゑñ¿ó¡í　 ëÜïïóúï¡í　 ¿óöñëíöÜëí. ゑñ¿ó¡óñ äÜ~ö▲ づÜïïóó: ん. で. ぢÜü¡óÖ – ïÜ£Ñíöñ¿á ÖÜçÜÇÜ 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í äÜ~£óó. ぢí½　öÖ▲ñ Ñíö▲ ¡í¿ñÖÑíë　: ÑÖó äí½　öó ëÜïïóúï¡óê äóïíöñ¿ñú ó äÜ~öÜç 
äëÜü¿▲ê çñ¡Üç. ぞó¡Ü¿íú ゑíïó¿áñçóô ゎÜÇÜ¿á – ëÜïï¡óú äóïíöñ¿á, çÖñïüóú ç¡¿íÑ ç ëí£çóöóñ 
ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ («215- ¿ñöóñ ïÜ ÑÖ　 ëÜ¢ÑñÖó　 ぞ. ゑ. ゎÜÇÜ¿　», «づÜïï¡óú 　£▲¡. ゑñ¿ó¡óú 
ó ½ÜÇÜôóú. 225 ¿ñö ïÜ ÑÖ　 ëÜ¢ÑñÖó　 ん. で. ぢÜü¡óÖí»).  

  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½»  
げíÖ　öó　 ç ëí½¡íê äëÜÇëí½½▲ Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí ÜßñïäñôñÖóñ ÑÜïöó¢ñÖóú ü¡Ü¿áÖó¡í½ó 

ï¿ñÑÜ0àóê ¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó äëñÑ½ñöÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. 
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲  

ゎëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡ñ çÜïäóöíÖóñ: ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ëÜïïóúï¡Üú 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó; ïÜäëóôíïöÖÜïöá ¡ äëÜü¿Ü½Ü, ÖíïöÜ　àñ½Ü ó ßÜÑÜàñ½Ü ïçÜñú ïöëíÖ▲ 
ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; Üçí¢ñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü ó ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½; äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôñ¿Üçñ¡ñ 
¡í¡ ô¿ñÖñ Üßàñïöçí, Ü äëíçíê ó Üß　£íÖÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí, ¡íôñïöçíê äíöëóÜöí ïçÜñú ïöëíÖ▲.  

がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ: äÜÖó½íÖóñ ïç　£ó ôñ¿Üçñ¡í ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½; 
ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïëñÑñ ÜßóöíÖó　; äëÜ　ç¿ñÖóñ £íßÜö▲ Ü äëóëÜÑñ; Öñäëó　öóñ Ññúïöçóú, 
äëóÖÜï　àóê ñú çëñÑ. ぢëó£ÖíÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í; äëÜ　ç¿ñÖóñ 
ïÜäñëñ¢óçíÖó　, Üçí¢ñÖó　 ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó; Öñäëó　öóñ ¿0ß▲ê âÜë½ äÜçñÑñÖó　, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äëóôóÖñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó すÜëí¿áÖÜÇÜ çëñÑí ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½; ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê ÖÜë½ äÜçñÑñÖó　 ó äëíçó¿ ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú.  

Эïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ: Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ó óÖöñëñï ¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ, 
çÜïäëóó½ôóçÜïöá ¡ ëí£Ö▲½ çóÑí½ óï¡Üïïöçí, öëíÑóîó　½ ó öçÜëôñïöçÜ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; 
ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó0 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ぱó£óôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ, ¡Ü¿áöÜëí £ÑÜëÜçá　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　: ïÜß¿0ÑñÖóñ 
äëíçó¿ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ (Ñ¿　 ïñß　 ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú) Üßëí£í ¢ó£Öó ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ (ç 
öÜ½ ôóï¿ñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú); ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ âó£óôñï¡Ü½Ü ó äïóêóôñï¡Ü½Ü £ÑÜëÜçá0.  

どëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ: ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, ÜöçñöïöçñÖÖÜñ 
äÜöëñß¿ñÖóñ ó ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí, óÖöñëñï ¡ ëí£¿óôÖ▲½ äëÜâñïïó　½.  
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ぴñÖÖÜïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　: äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖñ ½óëí; 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÖöñëñï▲, í¡öóçÖÜïöá, óÖóîóíöóçÖÜïöá, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá 
ç äÜ£ÖíÖóó. ぢëÜ　ç¿ñÖóñ ¢ñ¿íÖó　 ÜßÜÇíàíöá ïçÜó £ÖíÖó　, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ 
äÜóï¡ÜçÜóïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲  
ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　: Ñ¿　 ëñüñÖó　 äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê £íÑíô 

óïäÜ¿á£Üçíöá óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ Üäñëíîóó (ïëíçÖñÖóñ, íÖí¿ó£, ¡¿íïïóâó¡íîó0), ÜîñÖóçíöá 
ïóöÜíîóó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ó ßñ£ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ïÜß▲öóú, âí¡öÜç, 
Ññ½ÜÖïöëóëÜ0àóê ÜöÖÜüñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ, äëÜ　ç¿ñÖóñ 
ÖëíçïöçñÖÖÜ~öóôñï¡óê ¡íôñïöç. づíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç öñ¡ïöÜçÜ½, 
ó¿¿0ïöëíöóçÖÜ½, Çëíâóôñï¡Ü½ çóÑñ.  

ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ññúïöçó　: äëÜ　ç¿　öá í¡öóçÖÜïöá ç Ñóí¿ÜÇíê, 
Ñóï¡Üïïó　ê, ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜñ ½ÖñÖóñ äÜ äÜçÜÑÜ ÜßïÜ¢Ñíñ½▲ê äëÜß¿ñ½; ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
çñÑñÖó　 Ñóí¿ÜÇí ó Ñóï¡Üïïóó; ïÜ£Ñíçíöá ÜïöÖ▲ñ ó äóïá½ñÖÖ▲ñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　, ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲ 
(ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ); äëÜ　ç¿　öá ¢ñ¿íÖóñ ÇÜöÜçóöá ÖñßÜ¿áüóñ äÜß¿óôÖ▲ñ ç▲ïöÜä¿ñÖó　.  

ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ Ññúïöçó　: äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïÜàñïöçÜçíÖó　 
ëí£Ö▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　; ¡Üëëñ¡öÖÜ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜñ ½ÖñÖóñ. ぢëóÖó½íöá 
Üôíïöóñ ç ä¿íÖóëÜçíÖóó Ññúïöçóú ó Üäñëíîóú äÜ ëñüñÖó0 ÜôñßÖÜú £íÑíôó, ÜîñÖóçíöá ïçÜñ 
Üôíïöóñ ç Üßàñú ßñïñÑñ (Ñóï¡Üïïóó, ÜôñßÖÜ½ Ñóí¿ÜÇñ).  

げíÖ　öó　 «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½» äÜ£çÜ¿　0ö ÜïÜàñïöçóöá ëñüñÖóñ £íÑíô äÜ ÜïçÜñÖó0 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç.  

ぜÖÜÇóñ öñ½▲ «づí£ÇÜçÜëÜç Ü çí¢ÖÜ½» ïöëÜ　öï　 Öí óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ïÜÑñë¢íÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç. ÄöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜ0 Çëí½ÜöÖÜïöá ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç: ëí£çóçíöá Ü½ñÖó　 óïäÜ¿á£Üçíöá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ç ÖñïöíÖÑíëöÖ▲ê ïóöÜíîó　ê; 
Üößóëíöá, íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá óÖâÜë½íîó0 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; ïöëÜóöá 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ó öñ¡ïö▲ ï ÜôñöÜ½ äëíçó¿ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í.  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó «づí£ÇÜçÜë▲ Ü 
çí¢ÖÜ½» äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ï ÜôñöÜ½ ïäñîóâó¡ó ïÜÑñë¢íÖó　 äëñÑ½ñöÖ▲ê Üß¿íïöñú, ¡ ¡ÜöÜë▲½ ó½ññö 
ÜöÖÜüñÖóñ ïÜÑñë¢íÖóñ ¡Üëïí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  

づÜïï¡óú 　£▲¡: äñëçÜÖíôí¿áÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 　£▲¡Üç ó ¡Ü¿áöÜë Öí öñëëóöÜëóó 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, Ü 　£▲¡ñ ¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ Ç¿íçÖ▲ê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ÖíëÜÑí; 
äÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó 　£▲¡í ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ïëñÑïöçí ÜßàñÖó　; ÜïÜ£ÖíÖóñ £ÖíôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 　£▲¡í づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; äÜÖó½íÖóñ ëÜ¿ó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ 　£▲¡í 
½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　; ÜïÜ£ÖíÖóñ äëíçó¿áÖÜú ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿　 
Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í; Üç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲½ó çóÑí½ó ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖÜë½íê ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í; 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÖÜë½ ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í ó 
ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí.  

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ: ÜïÜ£ÖíÖóñ £Öíôó½Üïöó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ó äëÜó£çñÑñÖóú 
ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí Ñ¿　 çïñïöÜëÜÖÖñÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í; äñëçÜÖíôí¿áÖÜñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ¢íÖëÜç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ó äëÜó£çñÑñÖóú ÜïöÖÜÇÜ 
ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí; Üç¿íÑñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó íÖí¿ó£í ó óÖöñëäëñöíîóó öñ¡ïöí.  
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ИÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡: £Öí¡Ü½ïöçÜ äëñÑïöíçóöñ¿ñú ÑëÜÇóê ïöëíÖ ï ¡Ü¿áöÜëÜú ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí. 

ぜíöñ½íöó¡í ó óÖâÜë½íöó¡í: ëí£çóöóñ ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　; äëóÜßëñöñÖóñ Üä▲öí ëíßÜö▲ ï 

óÖâÜë½íîóñú, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç Çëíâóôñï¡Üú ó öñ¡ïöÜçÜú âÜë½ñ, ëí£çóöóñ Ü½ñÖóú ó£ç¿ñ¡íöá, 

íÖí¿ó£óëÜçíöá, óïäÜ¿á£Üçíöá óÖâÜë½íîó0 ó Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲.  

だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë: ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜñú ïñ½áñ ó 
ïñ½ñúÖ▲½ öëíÑóîó　½, だëÇíÖó£íîóó, ëÜÑÖÜ½Ü ¡ëí0, づÜïïóó, ññ óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ, äëóëÜÑñ; 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ïçñëüñÖó　, Üö¡ë▲öó　, äÜßñÑ▲; 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëóëÜÑÖ▲ê ó ïÜîóí¿áÖ▲ê Üßéñ¡öíê ¡í¡ ¡Ü½äÜÖñÖöíê ñÑóÖÜÇÜ 
½óëí, Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó Üßéñ¡öÜç ó 　ç¿ñÖóú äëóëÜÑ▲; Ü ïç　£ó ½óëí ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲; 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÜïÖÜç ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ó ÜßÜïÖÜçíÖÖÜÇÜ äëóÖ　öó　 ëñüñÖóú; 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öëíÑóîó　ê ó Üß▲ôí　ê, êÜ£　úïöçñÖÖ▲ê £íÖ　öó　ê Öíïñ¿ñÖó　 ó 
½íïïÜç▲ê äëÜâñïïó　ê ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïö　ê ïöÜ¿óî▲ づÜïïóó ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, 
ÖíóßÜ¿ññ £Öíôó½▲ê Üßéñ¡öíê ゑïñ½óëÖÜÇÜ ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ó äëóëÜÑÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 ç づÜïïóó; 
çí¢Öñúüóê Ñ¿　 ïöëíÖ▲ ó ¿óôÖÜïöó ïÜß▲öó　ê ó âí¡öíê äëÜü¿ÜÇÜ ó ÖíïöÜ　àñÇÜ づÜïïóó; ÜïÖÜçÖ▲ê 
äëíçíê ó Üß　£íÖÖÜïö　ê Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; ëí£çóöóñ Ü½ñÖóú Üäóï▲çíöá, 
ïëíçÖóçíöá ó ÇëÜääóëÜçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ó 　ç¿ñÖó　, ç▲Ññ¿　　 óê ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ 
äëó£Öí¡ó ó ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ó 　ç¿ñÖó　½ó; äÜÖó½íÖóñ äëÜïöñúüóê 
äëóôóÖÖÜï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ (ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí ½íöñëóí¿ñ Ü äëóëÜÑñ ó 
¡Ü¿áöÜëñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　); äëóÜßëñöñÖóñ ßí£Üç▲ê Ü½ñÖóú ëíßÜö▲ ï ÑÜïöÜäÖÜú óÖâÜë½íîóñú 
(öñ¡ïöÜçÜú, Çëíâóôñï¡Üú, íÜÑóÜçó£Üí¿áÖÜú) Ü äëóëÜÑñ ó Üßàñïöçñ, ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ëñïÜëïÜç ÜëÇíÖó£íîóó ó ïñöó ごÖöñëÖñö, äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó ó£ óïöÜôÖó¡Üç ç 
ïÜçëñ½ñÖÖÜú óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ; âÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í 
¢ó£Öó Öí ÜïÖÜçñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
£ÖíÖóú Ü Öñßñ£ÜäíïÖÜïöó ëí£Ç¿íüñÖó　 ¿óôÖÜú ó âóÖíÖïÜçÜú óÖâÜë½íîóó äëó ÜßàñÖóó ï ¿0Ñá½ó 
çÖñ ïñ½áó, ç ïñöó ごÖöñëÖñö ó Üä▲öí ïÜß¿0ÑñÖó　 äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 äëó 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ¿óôÖ▲ê âóÖíÖïÜç; äëóÜßëñöñÖóñ Üä▲öí たÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-

îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ; ïöëñ½¿ñÖó　 ÑñúïöçÜçíöá ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ ç ïÜÜöçñöïöçóó 
ï ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó½ó ÖÜë½í½ó äÜçñÑñÖó　.  

だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó: äÜÖó½íÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　, ÑÜêÜçÖÜÇÜ ëí£çóöó　, ëÜ¿ó ç ~öÜ½ ¿óôÖ▲ê Üïó¿óú ôñ¿Üçñ¡í; âÜë½óëÜçíÖóñ 
Ü½ñÖóú íÖí¿ó£óëÜçíöá ó Ñíçíöá ÖëíçïöçñÖÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü äÜïöÜä¡í½, Üöçñôíöá £í Öóê, äëÜ　ç¿　öá 
ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ïÜ£Öíöñ¿áÖÜ½Ü ïí½ÜÜÇëíÖóôñÖó0 ç äÜçñÑñÖóó; äÜïöëÜñÖóñ ïÜ¢ÑñÖóú ÜîñÖÜôÖÜÇÜ 
êíëí¡öñëí, ëíï¡ë▲çí0àóê £ÖíôñÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, çñë▲ ¡í¡ ëñÇÜ¿　öÜëÜç äÜçñÑñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ç 
Üßàñïöçñ ó Üï¿Üçóú ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó; äÜÖó½íÖóñ îñÖÖÜïöó ïñ½áó, 
Ü½ñÖóñ äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ç¿ó　Öó　 ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú öëíÑóîóó Öí ÜöÖÜüñÖó　 ç 
ïñ½áñ, çÜïäóöíÖóñ Ññöñú; Üç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ÜßàñÖó　 ï ¿0Ñá½ó ëí£ÖÜÇÜ çñëÜóïäÜçñÑíÖó　; 
ÜïÜ£ÖíÖóñ, ôöÜ Üï¡Üëß¿ñÖóñ äëñÑïöíçóöñ¿ñú ÑëÜÇÜú çñë▲ ñïöá ÖíëÜüñÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½ 
äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ; äÜÖó½íÖóñ îñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó, ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí, 
ôñïöÖÜÇÜ öëÜÑí ¿0Ññú Öí ß¿íÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, Üßàñïöçí; âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖóú Üßé　ïÖ　öá £ÖíôñÖóñ 
ï¿Üç "½ó¿ÜïñëÑóñ", "ïÜïöëíÑíÖóñ", "äëÜàñÖóñ", "ÑëÜ¢ñ¿0ßóñ"; Ü½ñÖóñ ÖíêÜÑóöá Üßëí£▲, 
äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ äëÜ　ç¿ñÖóú ¿0ßçó ¡ ß¿ó¢Öñ½Ü, ½ó¿ÜïñëÑó　 ó ïÜïöëíÑíÖó　 ç ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú 
¡Ü¿áöÜëñ, óïöÜëóó づÜïïóó, ïÜçëñ½ñÖÖÜú ¢ó£Öó; Üö¡ë▲öÜïöá ¡ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ, ÇÜöÜçÖÜïöá 
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Ü¡í£▲çíöá äÜ½Üàá; ÜïÜ¢ÑñÖóñ ¿0ß▲ê ï¿Üôíñç ÜÖó¢ñÖó　 ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí; £ÖíÖóñ 
ÜßàñäëóÖ　ö▲ê ç ëÜïïóúï¡Ü½ Üßàñïöçñ ÖÜë½ ½Üëí¿ó, ÜöÖÜüñÖóú ó äÜçñÑñÖó　 ¿0Ññú, ÜïÖÜçíÖÖ▲ê 
Öí ëÜïïóúï¡óê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÑÜêÜçÖ▲ê îñÖÖÜïö　ê, ¡ÜÖïöóöÜîóÜÖÖ▲ê äëíçíê, ïçÜßÜÑíê ó 
Üß　£íÖÖÜïö　ê Çëí¢ÑíÖóÖí.  

И£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ: ç▲äÜ¿ÖñÖóñ öçÜëôñï¡óê ëíßÜö ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£¿óôÖ▲ê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ó ïëñÑïöç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí; Ü½ñÖóñ êíëí¡öñëó£Üçíöá çóÑ▲ ó ¢íÖë▲ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí; Ü½ñÖóñ 
êíëí¡öñëó£Üçíöá Üö¿óôóöñ¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç づÜïïóó.  

ぜÜ£▲¡í: £ÖíÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ¢íÖëÜç ÖíëÜÑÖÜú ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó.  
どñêÖÜ¿ÜÇó　: ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Üßàóê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ½óëñ äëÜâñïïóú, £ÖíôñÖóó öëÜÑí ç 

¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, ½ÖÜÇÜÜßëí£óó äëñÑ½ñöÜç ½íöñëóí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲.  
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí: ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Üßàóê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ó 

ïäÜëöñ, âó£óôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í, âó£óôñï¡óê ¡íôñïöçíê, ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê äëó¡¿íÑÖ▲ê 
Ü½ñÖó　ê ó Öíç▲¡íê, ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖó　ê; Ü½ñÖóñ ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó ç óÇëÜç▲ê £íÑíÖó　ê ó óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïÜß¿0Ñí　 äëíçó¿í ôñïöÖÜú óÇë▲  

ぜÖÜÇóñ öñ½▲ «づí£ÇÜçÜëÜç Ü çí¢ÖÜ½» ç▲êÜÑ　ö £í ëí½¡ó äëÜÇëí½½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ó 
ïäÜïÜßïöçÜ0ö ëí£çóöó0 ¡ëÜÇÜ£Üëí ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡í, ñÇÜ çÜ£ëíïöÖÜú ~ëÜÑóîóó ó Üßàñú 
¡Ü¿áöÜë▲. Äöí âÜÖ¡îó　 çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜïÜßñÖÖÜ çí¢Öí ó 　ç¿　ñöï　 äÜï¿ñ ëñüñÖó　 
çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô - ïÜàñïöçñÖÖÜú ó äëóÜëóöñöÖÜú.  

  

2.2.2. ぢëÜÇëí½½í ¡Üëïí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó «ぱÜÖ¡îóÜÖí¿áÖí　 Çëí½ÜöÖÜïöá»  
ぢëÜÇëí½½í ¡Üëïí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 1 - 4 ¡¿íïïÜç «ぱÜÖ¡îóÜÖí¿áÖí　 

Çëí½ÜöÖÜïöá» ëí£ëíßÜöíÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

ぢëÜÇëí½½í «ぱÜÖ¡îóÜÖí¿áÖí　 Çëí½ÜöÖÜïöá»ïÜïöíç¿ñÖí Öí ÜïÖÜçñ íçöÜëï¡ÜÇÜ ¡Üëïí äëÜÇëí½½▲ 
«ぱÜÖ¡îóÜÖí¿áÖí　 Çëí½ÜöÖÜïöá»Ñ¿　 1-4 ¡¿íïïÜç(íçöÜë▲-ïÜïöíçóöñ¿ó ぜ.ゑ. ゐÜë　¡, で.ん. ぷñú¡óÖí).   

ぢëÜÇëí½½í «ぱÜÖ¡îóÜÖí¿áÖí　 Çëí½ÜöÖÜïöá» Üôóö▲çíñö çÜ£ëíïöÖ▲ñ, ÜßàñÜôñßÖ▲ñ ó 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡í.   

ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲: ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó.   
ぢëÜÇëí½½í ëí£ßóöí Öí üñïöá ß¿Ü¡Üç: «ぶóöíöñ¿áï¡í　 Çëí½ÜöÖÜïöá», «ぜíöñ½íöóôñï¡í　 

Çëí½ÜöÖÜïöá», «ぱóÖíÖïÜçí　 Çëí½ÜöÖÜïöá», «ゎ¿Üßí¿áÖ▲ñ ¡Ü½äñöñÖîóó», «とëñíöóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ» 
ó «ぎïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖí　 Çëí½ÜöÖÜïöá».  

ぴñ¿á0 ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «ぶóöíöñ¿áï¡í　 Çëí½ÜöÖÜïöá» 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöó 
Üôíàóêï　 ¡ Üï½▲ï¿ñÖó0 äóïá½ñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç ó ëñâ¿ñ¡ïóñú Öí Öóê, óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 óê ïÜÑñë¢íÖó　 
Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ïÜßïöçñÖÖ▲ê îñ¿ñú, ëí£çóöó　 £ÖíÖóú ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ñ¿　 í¡öóçÖÜÇÜ Üôíïöó　 ç 
¢ó£Öó Üßàñïöçí. だîñÖóçíñöï　 Öñ öñêÖó¡í ôöñÖó　 ó ßÜ¡çí¿áÖÜñ äÜÖó½íÖóñ öñ¡ïöí, í äÜÖó½íÖóñ ó 
ëñâ¿ñ¡ïó　 Öí öñ¡ïö, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ Ñ¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ¢ó£ÖñÖÖ▲ê îñ¿ñú.   

ぴñ¿á0 ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «ぜíöñ½íöóôñï¡í　 Çëí½ÜöÖÜïöá» 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü 
ÜßÜôí0àóêï　 ïäÜïÜßÖÜïöó ÜäëñÑñ¿　öá ó äÜÖó½íöá ëÜ¿á ½íöñ½íöó¡ó ç ½óëñ, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜÖó ¢óçÜö, 
ç▲ï¡í£▲çíöá êÜëÜüÜ ÜßÜïÖÜçíÖÖ▲ñ ½íöñ½íöóôñï¡óñ ïÜ¢ÑñÖó　 ó óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñ½íöó¡Ü öí¡, 
ôöÜß▲ ÜÑÜç¿ñöçÜë　öá ç ÖíïöÜ　àñ½ ó ßÜÑÜàñ½ äÜöëñßÖÜïöó, äëóïÜàóñ ïÜ£óÑíöñ¿áÖÜ½Ü, 
£íóÖöñëñïÜçíÖÖÜ½Ü ó ½▲ï¿　àñ½Ü Çëí¢ÑíÖóÖÜ.   
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ぴñ¿á0 ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «ぱóÖíÖïÜçí　 Çëí½ÜöÖÜïöá» 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ ~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ 
Üßëí£í ½▲ü¿ñÖó　, çÜïäóöíÖóñ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç Üß¿íïöó 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú ç ïñ½áñ, âÜë½óëÜçíÖóñ Üä▲öí äëó½ñÖñÖó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú ó 
Ü½ñÖóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê çÜäëÜïÜç ç Üß¿íïöó ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ïñ½áó.  

ぴñ¿á ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «ゎ¿Üßí¿áÖí　 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá» ó£Üôíöá ½ñïöÖ▲ñ, Ç¿Üßí¿áÖ▲ñ 
äëÜß¿ñ½▲ ó çÜäëÜï▲ ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　, äÜÖó½íöá ó ÜîñÖóçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ öÜô¡ó 
£ëñÖó　 ó ½óëÜçÜ££ëñÖó　, ÜïäñüÖÜ ó Üçí¢óöñ¿áÖÜ ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ï ÑëÜÇó½ó, í öí¡¢ñ 
ÑñúïöçÜçíöá ÜöçñöïöçñÖÖÜ Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 ÜïöÜúôóçÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　.  

ぴñ¿á ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «とëñíöóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ» - Ü½ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í óïäÜ¿á£Üçíöá ïçÜñ 
çÜÜßëí¢ñÖóñ Ñ¿　 ç▲ëíßÜö¡ó ó ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 óÑñú, âÜë½óëÜçíÖó　 ÖÜçÜÇÜ £ÖíÖó　, ëñüñÖó　 
£íÑíô, ï ¡ÜöÜë▲½ó ÜÖ Öñ ïöí¿¡óçí¿ï　 ëíÖáüñ. とëñíöóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ ïäÜïÜßïöçÜñö ¡ëóöóôñï¡ó 
Üï½▲ï¿óçíöá ïçÜó ëí£ëíßÜö¡ó, ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá óê.  

ぴñ¿á0 ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «ぎïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖí　 Çëí½ÜöÖÜïöá» 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü 
ÜßÜôí0àóêï　 ïäÜïÜßÖÜïöó óïäÜ¿á£Üçíöá ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖ▲ñ £ÖíÖó　 Ñ¿　 ç▲Ññ¿ñÖó　 ç ëñí¿áÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê äëÜß¿ñ½, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö ß▲öá óïï¿ñÑÜçíÖ▲ ó ëñüñÖ▲ ï äÜ½Üàá0 ÖíÜôÖ▲ê ½ñöÜÑÜç, Ñ¿　 
äÜ¿ÜôñÖó　 ç▲çÜÑÜç, ÜïÖÜçíÖÖ▲ê Öí Öíß¿0ÑñÖó　ê ó ~¡ïäñëó½ñÖöíê. Äöó ç▲çÜÑ▲ ÖñÜßêÜÑó½▲ Ñ¿　 
äÜÖó½íÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, öñê ó£½ñÖñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ çÖÜïóö ç ÖñÇÜ Ññ　öñ¿áÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í, ó 
Ñ¿　 äëóÖ　öó　 ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê ëñüñÖóú.   

ぢëÜÇëí½½í ¡Üëïí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó «ぱÜÖ¡îóÜÖí¿áÖí　 Çëí½ÜöÖÜïöá» ëíïïôóöíÖí Öí 
135 ôíïÜç ó äëñÑäÜ¿íÇíñö äëÜçñÑñÖóñ 1 £íÖ　öó　 ç ÖñÑñ¿0. でëÜ¡ ëñí¿ó£íîóó 4 ÇÜÑí (1-4 ¡¿íïï): 1 
¡¿íïï – 33 ôíïí, 2 ¡¿íïï – 34 ôíïí, 3 ¡¿íïï – 34 ôíïí , 4 ¡¿íïï – 34 ôíïí.   

ゑ äñëçÜ½ äÜ¿ÜÇÜÑóó äëÜçÜÑ　öï　 £íÖ　öó　 äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ôóöíöñ¿áï¡Üú ó 
ñïöñïöçñÖÖÜÖíÜôÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó, çÜ 2 äÜ¿ÜÇÜÑóó - äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ½íöñ½íöóôñï¡Üú 
âóÖíÖïÜçÜú Çëí½ÜöÖÜïöó. ぎï¿ó Üôóöñ¿á ïôóöíñö ÖñÜßêÜÑó½▲½, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá äëÜçñÑñÖó　 
£íÖ　öóú ½Ü¢ÖÜ ó£½ñÖóöá.   

ぱÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó £íÖ　öóú: äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÖñÑñ¿ó; ßóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó; Ññ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲; 
Üôíïöóñ ç ÖíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê Ñóï¡Üïïó　ê; äëí¡öóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　.  

ばôñßÖ▲ú äëÜîñïï Üôíàóêï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Öí  
ÜïÖÜçñ íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ê ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëó 
ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ½ ïÜêëíÖñÖóó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ äëÜîñïïí, ¡ÜöÜëí　 
ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£ ÑÜäÜïöó½▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖóó ïÜÑñë¢íÖó　, ïäñîóâóôñï¡óñ 
½ñöÜÑ▲, äëóñ½▲ ëíßÜö▲.  

  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　  
ぢëÜÇëí½½í  Üßñïäñôóçíñö  ÑÜïöó¢ñÖóñ  ï¿ñÑÜ0àóê  ¿óôÖÜïöÖ▲ê, 

 ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç.  
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí:  

- ÜïÜ£Öíçíöá ïñß　 ¡í¡ ô¿ñÖí ïñ½áó, Üßàñïöçí ó ÇÜïÜÑíëïöçí: Üôíïöóñ ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó âóÖíÖïÜç▲ê 
äëÜß¿ñ½ ïñ½áó, äëóÖ　öóó ëñüñÖóú Ü ïñ½ñúÖÜ½ ß0Ñ¢ñöñ;  

- Üç¿íÑñçíöá Öíôí¿áÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó íÑíäöíîóó ç ½óëñ âóÖíÖïÜç▲ê ÜöÖÜüñÖóú: ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ  
ÑÜêÜÑÜç ó ëíïêÜÑÜç, äëÜïö▲ñ ç▲ôóï¿ñÖó　 ç Üß¿íïöó ïñ½ñúÖ▲ê âóÖíÖïÜç;  
- ÜïÜ£Öíçíöá ¿óôÖÜ0 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó;  
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- Ü½ñöá ïÜöëÜÑÖóôíöá ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó ç ëí£¿óôÖ▲ê ïóöÜíîó　ê.  
ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí:  

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ:  
- ÜïçíóçíöáïäÜïÜß▲ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜêíëí¡öñëí: ëíßÜöí ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó 

óóïï¿ñÑÜçíÖó　½ó;  
- óïäÜ¿á£Üçíöáëí£¿óôÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ äÜóï¡í, ïßÜëí, ÜßëíßÜö¡ó,íÖí¿ó£í ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 

óÖâÜë½íîóó;   

 
-Üç¿íÑñçíöá ¿ÜÇóôñï¡ó½ó Ññúïöçó　½ó ïëíçÖñÖó　, ÜßÜßàñÖó　,¡¿íïïóâó¡íîóó, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 
íÖí¿ÜÇóú ó äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, äÜïöëÜñÖóú ëíïïÜ¢ÑñÖóú, ÜöÖñïñÖó　 ¡ ó£çñïöÖ▲½ 
äÜÖ　öó　½;  
- óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí, ç öÜ½ ôóï¿ñ ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ;  
- ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ïçÜñú ïóïöñ½ñ £ÖíÖóú: Üö¿óôíöá ÖÜçÜñ Üö Ü¢ñ ó£çñïöÖÜÇÜ;   
- Ññ¿íöá äëñÑçíëóöñ¿áÖ▲ú ÜößÜë óïöÜôÖó¡Üç óÖâÜë½íîóó: ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äÜöÜ¡ñ óÖâÜë½íîóó;  

- ÑÜß▲çíöá ÖÜç▲ñ £ÖíÖó　: ÖíêÜÑóöá Üöçñö▲ Öí çÜäëÜï▲, óïäÜ¿á£Ü　 ÜôñßÖ▲ñ äÜïÜßó　, ïçÜú 
¢ó£ÖñÖÖ▲ú Üä▲ö ó óÖâÜë½íîó0, äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 Üö Ü¡ëÜ¢í0àóê;   

- äñëñëíßíö▲çíöá äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 óÖâÜë½íîó0: ïëíçÖóçíöá ó ÇëÜääóëÜçíöá Üßéñ¡ö▲; - 

äëñÜßëí£Üç▲çíöá óÖâÜë½íîó0 ó£ ÜÑÖÜú âÜë½▲ ç ÑëÜÇÜ0. づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ:  
- äëÜ　ç¿　öá äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 ó öçÜëôñï¡Ü0 óÖóîóíöóçÜ;   
- äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá ÜôñßÖÜ0 îñ¿á ó £íÑíôÜ, ä¿íÖóëÜçíöá ññ ëñí¿ó£íîó0;  
- ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ïçÜó Ññúïöçó　, çÖÜïóöá ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ¡Üëëñ¡öóç▲ ç óê 

ç▲äÜ¿ÖñÖóñ;  
- Ü½ñöá Üö¿óôíöá äëíçó¿áÖÜ ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜñ £íÑíÖóñ Üö ÖñçñëÖÜÇÜ; - ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá 

ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçóú: ïí½ÜÜîñÖ¡í ó ç£íó½ÜÜîñÖ¡í, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ¡ëóöñëó　½ó ÜîñÖóçíÖó　.  
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ:  
- íÑñ¡çíöÖÜ äñëñÑíçíöá óÖâÜë½íîó0, ç▲ëí¢íöá ïçÜó ½▲ï¿ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖ▲½ó 

£íÑíôí½ó ó ÜöÜßëí¢íöá äëñÑ½ñöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ó Üï¿Üçó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ëñôó;  
- ï¿Üüíöá ó äÜÖó½íöá ëñôá ÑëÜÇóê;   
- ïÜç½ñïöÖÜ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü äëíçó¿íê ëíßÜö▲ ç ÇëÜääñ;   
- ÑÜÖÜïóöá ïçÜ0 äÜ£óîó0 ÑÜ ÑëÜÇóê: ÜâÜë½¿　öá ïçÜ0 ½▲ï¿á ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó (Öí 

ÜëÜçÖñ ÜÑÖÜÇÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó¿ó ÖñßÜ¿áüÜÇÜ öñ¡ïöí);   

- Üôóöáï　 ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£¿óôÖ▲ñ ëÜ¿ó ç ÇëÜääñ (¿óÑñëí, óïäÜ¿Öóöñ¿　, ¡ëóöó¡í).  
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «Чóöíöñ¿áï¡í　 Çëí½ÜöÖÜïöá»:  

- ïäÜïÜßÖÜïöá äÜÖó½íöá, óïäÜ¿á£Üçíöá, ÜîñÖóçíöá öñ¡ïö▲ ëí£½▲ü¿　öá Ü Öóê ó £íÖó½íöáï　 ôöñÖóñ½ 
Ñ¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ ÑÜïöóÇíöá ïçÜóê îñ¿ñú, ëíïüóë　öá ïçÜó £ÖíÖó　 ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó, ÜôíïöçÜçíöá ç 
ïÜîóí¿áÖÜú ¢ó£Öó;  

- Ü½ñÖóñ ÖíêÜÑóöá ÖñÜßêÜÑó½Ü0 óÖâÜë½íîó0 ç äëÜôóöíÖÖ▲ê öñ¡ïöíê;  
- Ü½ñÖóñ £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜôóöíÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç;   

 
-Ü½ñÖóñ ïÜïöíç¿　öá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú âÜë½ñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú ÜôñßÖÜú £íÑíôñú.  
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ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «ぎïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖí　 Çëí½ÜöÖÜïöá»:  

- ïäÜïÜßÖÜïöá Üïçíóçíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖ▲ñ £ÖíÖó　 Ñ¿　 ëíïäÜ£ÖíÖó　 ó 
äÜïöíÖÜç¡ó çÜäëÜïÜç, Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 ÖÜç▲ê £ÖíÖóú, Ñ¿　 Üßé　ïÖñÖó　 ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖ▲ê 　ç¿ñÖóú 
ó âÜë½Ü¿óëÜçíÖó　 ÜïÖÜçíÖÖ▲ê Öí ÖíÜôÖ▲ê ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçíê ç▲çÜÑÜç;  

- ïäÜïÜßÖÜïöá äÜÖó½íöá ÜïÖÜçÖ▲ñ; ÜïÜßñÖÖÜïöó ñïöñïöçÜ£ÖíÖó　 ¡í¡ âÜë½▲ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ 
äÜ£ÖíÖó　.  

  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «ぜíöñ½íöóôñï¡í　 Çëí½ÜöÖÜïöá»:  
- ïäÜïÜßÖÜïöá âÜë½Ü¿óëÜçíöá, äëó½ñÖ　öá ó óÖöñëäëñöóëÜçíöá ½íöñ½íöó¡Ü ç ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê 

¡ÜÖöñ¡ïöíê;  
- ïäÜïÜßÖÜïöá äëÜçÜÑóöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ ëíïïÜ¢ÑñÖó　;  
- ïäÜïÜßÖÜïöá óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ äÜÖ　öó　, âí¡ö▲, ôöÜß▲ Üäóïíöá, Üßé　ïÖóöá ó 

äëñÑï¡í£▲çíöá 　ç¿ñÖó　;  
- ïäÜïÜßÖÜïöá äÜÖó½íöá ëÜ¿á ½íöñ½íöó¡ó ç ½óëñ, ç▲ï¡í£▲çíöá ÜßÜïÖÜçíÖÖ▲ñ ïÜ¢ÑñÖó　 ó 

äëóÖó½íöá ëñüñÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ ÖñÜßêÜÑó½▲ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ½Ü,í¡öóçÖÜ½Ü ó ëí£½▲ü¿　0àñ½Ü 
ôñ¿Üçñ¡Ü.  

  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «ぱóÖíÖïÜçí　 Çëí½ÜöÖÜïöá»:  
- äÜÖó½íÖóñ ó äëíçó¿áÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ âóÖíÖïÜç▲ê öñë½óÖÜç;  
- äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïñ½ñúÖ▲ê ëíïêÜÑíê ó ÑÜêÜÑíê;   
- Ü½ñÖóñ äëÜçÜÑóöá äëÜïöñúüóñ ëíïôñö▲ ïñ½ñúÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöí;   
- äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ïñ½ñúÖ▲ê ÑÜêÜÑÜç;  
- äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ïñ½ñúÖ▲ê ëíïêÜÑÜç;   
- äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïäÜïÜßíê ~¡ÜÖÜ½óó ïñ½ñúÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöí.  
  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «ゎ¿Üßí¿áÖí　 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá»:  

- ïäÜïÜßÖÜïöá ëíïï½íöëóçíöá çÜäëÜï▲ ó ïóöÜíîóó ½ñïöÖÜÇÜ, Ç¿Üßí¿áÖÜÇÜ ó ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ 
£ÖíôñÖó　 (Öíäëó½ñë, ßñÑÖÜïöá, ~¡ÜÖÜ½óôñï¡í　 ç£íó½Ü£íçóïó½Üïöá, ½óÇëíîó　, ÖñëíçñÖïöçÜ,  

~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ ëóï¡ó, ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ëí£¿óôó　 ó ïöñëñÜöóä▲);  
- Üç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ó ç£Ç¿　Ñí½ó, ÖñÜßêÜÑó½▲½ó Ñ¿　 ¢ó£Öó çÜ ç£íó½Üïç　£íÖÖÜ½ ½óëñ;  
-ïäÜïÜßÖÜïöá óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖó　 Ü ½óëñ ó ¡ëóöóôñï¡ó ½▲ï¿óöá äëó ëíïïÜ¢ÑñÖóó Ü Ç¿Üßí¿áÖ▲ê 
ïÜß▲öó　ê;  
- ïäÜïÜßÖÜïöá £íÑíçíöá çÜäëÜï▲, íÖí¿ó£óëÜçíöá óÖâÜë½íîó0, Üßé　ïÖ　öá 　ç¿ñÖó　 ó ç▲ëíßíö▲çíöá 

ïÜßïöçñÖÖÜ0 äÜ£óîó0;  
- ïäÜïÜßÖÜïöá ÖíêÜÑóöá, íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ¡ëóöóôñï¡ó ÜîñÖóçíöá ïÜÜßàñÖó　 でぜご;  
- ïäÜïÜßÖÜïöá äÜÖó½íöá ó îñÖóöá ëí£¿óôÖ▲ñ öÜô¡ó £ëñÖó　 ó ½óëÜçÜ££ëñÖó　;  

 
- ïäÜïÜßÖÜïöá Öí¿íÑóöá äÜ£óöóçÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ¿0Ñá½ó ëí£ÖÜÇÜ ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ, 

~öÖóôñï¡ÜÇÜ, ëñ¿óÇóÜ£ÖÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó¿ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　 ó¿ó äÜ¿í.  
  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ß¿Ü¡í «とëñíöóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ»:  
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- Ü½ñÖóñ ÇñÖñëóëÜçíöá ÖÜç▲ñ óÑñó Öí ÜïÖÜçñ ïÜàñïöçÜ0àñú óÖâÜë½íîóó, Öíäëó½ñë, öñ¡ïöí ó¿ó 
ó£Üßëí¢ñÖó　;  

- äëí¡öó¡í ç öçÜëôñïöçñ, ïÜ£Ñíçí　, Öíäëó½ñë, äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ó¿ó í¿áöñëÖíöóçÖÜñ Ü¡ÜÖôíÖóñ 
¿0ßó½Üú ï¡í£¡ó;  

- ïöó½Ü¿óëÜçíÖóñ ëí£çóöó　 çÜÜßëí¢ñÖó　 ó âíÖöí£óó, öçÜëôñï¡Ü0 í¡öóçÖÜïöá Ññöñú.  
  
  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ – 1 ¡¿íïï (33 ôíïí)  
№  
ä/ä  

づí£Ññ¿   でÜÑñë¢íÖóñ  ぱÜë½▲  çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

1  ぶóöíöñ¿áï¡í　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ゑ. ゐóíÖ¡ó. ずóï ó ½▲üÜÖÜ¡.  
づÜïï¡í　 ÖíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í. ぜÜëÜ£ ó £í　î. 
ゑ. でÜöññç. ぐóç▲ñ Çëóß▲.  
ゎ. ぴ▲âñëÜç. ぢñöÜüÜ¡ ó ïÜ¿Ö▲ü¡Ü.  
ぜ. ぢ¿　î¡Üçï¡óú. ばëÜ¡ ÑëÜ¢ß▲.  
づÜïï¡í　 ÖíëÜÑÖí　 ï¡í£¡í. とí¡ ¿óïí Üôó¿íïá 
¿ñöíöá.  
ぎ. ぢñë½　¡. ぶñö▲ëñ ßëíöí.  

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

2.  ぜíöñ½íöóôñï¡í　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ぢëÜ ¡ÜëÜô¡Ü ë　ßÜ, £Ü¿Üö▲ñ ó äëÜïö▲ñ 　úîí.  
ぢëÜ ¡Ü£Ü, ¡Ü£¿　ö ó ¡íäÜïöÜ.  
ぢëÜ äñöÜü¡í ó ¢ñëÖÜçî▲.  
とí¡ äñöÜüÜ¡ ó ¡ÜëÜô¡ó Ññ¿ó¿ó ßÜßÜç▲ñ 
£ñëÖ▲ü¡ó.  
ぢëÜ Öí¿óçÖ▲ñ 　ß¿Üô¡ó.  
ぢëÜ ぜíüÜ ó öëñê ½ñÑçñÑñú.  
ぢëÜ ½ñÑçñÑ　, ¿óïÜ ó ½óü¡óÖ ½ñÑ.  

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

3.  とëñíöóçÖÜñ 
½▲ü¿ñÖóñ  

ごïöÜëó　 ïÜ ï¿ÜçÜ½ «ÑñÑÜü¡í». 
づíïï¡í£▲ äÜ ¡íëöóÖ¡í½.  

  

4.  ぱóÖíÖïÜçí　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

げí äÜ¡Üä¡í½ó.  
ぞíêÜÑôóç▲ú ¡Ü¿ÜßÜ¡.  
がñÖá ëÜ¢ÑñÖó　 ½Üêó-îÜ¡ÜöÜêó.  
ゐÜëíöóÖÜ ó ¡íë½íÖÖ▲ñ ÑñÖáÇó.  
とÜö ゑíïó¿óú äëÜÑíñö ½Ü¿Ü¡Ü.  
ずñïÖÜú ßíÖ¡.  
とí¡ ½Ü¢ó¡ £Ü¿ÜöÜ ½ñÖ　¿.  

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

5.  ぎïöñïöçñÖÖÜÖíÜôÖí　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

とí¡ ごçíÖÜü¡í êÜöñ¿ äÜäóöá çÜÑóî▲.  
ぢ　öíôÜ¡, ゑóÖÖó-äÜê ó çÜ£ÑÜüÖ▲ú üíëó¡.  
ぢëÜ ëñä¡Ü ó ÑëÜÇóñ ¡ÜëÖñä¿ÜÑ▲.  
ぢ¿▲çñö, ä¿▲çñö ¡Üëíß¿ó¡.  
ぢëÜ でÖñÇÜëÜô¡Ü ó äëñçëíàñÖó　 çÜÑ▲.  
とí¡ Ññ¿ó¿ó íäñ¿áïóÖ.  
とëÜü¡í ñÖÜö ó どÜö, ¡öÜ ïóÑóö ç äëÜÑÜ. 
ゑ. でÜöññç. éß¿Ü¡Ü.   

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

6.  ゎ¿Üßí¿áÖí　 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá  

とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ £íÑíÖóñ «ぞíúÑñÖ▲ü»  
とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ  £íÑíÖóñ  «ぜóëÜçÜú 
 Ü¡ñíÖ £íÇë　£Ö　ñöï　»  

  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ – 2 ¡¿íïï (34 ôíïí)  
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№  
ä/ä  

づí£Ññ¿   でÜÑñë¢íÖóñ  ぱÜë½▲  çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

1  ぶóöíöñ¿áï¡í　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ぜóêíó¿ ぢëóüçóÖ. ゐñ¿óôá　 
äí½　öá.  ご. でÜ¡Ü¿Üç-ぜó¡óöÜç. ゑ 
ßñë¿ÜÇñ. ずñç どÜ¿ïöÜú. げíúî▲.   
ぞó¡Ü¿íú で¿íÑ¡Üç. ゑñïñ¿í　 óÇëí.   
だß▲¡ÖÜçñÖÖ▲ñ ¡ëÜö▲.   

ÄÑÜíëÑ ぷó½. ど　¢¡óú öëÜÑ.  
ぢëÜ äÜ¿ñçÜÇÜ êÜ½　¡í.   
ぢëÜ ßÜßëÜç.   

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

2.  ぜíöñ½íöóôñï¡í　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ぢëÜ ßñ¿óôáó £íäíï▲.  
ぜñÑçñ¢áñ, äÜöÜ½ïöçÜ.  
ぢëÜ £íúôíö ó £íúôóêÜ.  
ずóïáó £íßíç▲.  
ぢëÜ ¡ëÜöí.  
ぢëÜ ñ¢í.  
ぢëÜ äÜ¿ñçÜÇÜ êÜ½　¡í.  
ゐÜßë▲ ïöëÜóöñ¿ó.  

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

3.  とëñíöóçÖÜñ 
½▲ü¿ñÖóñ  

ごïöÜëó　 ïÜ ï¿ÜçÜ½ «âÜöÜí¿áßÜ½». 
づíïï¡í£▲ äÜ ¡íëöóÖ¡í½.  

  

3.  ぱóÖíÖïÜçí　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ゐñ¿óôáó ÑñÖáÇó.  
ぢÜçëñ¢ÑñÖÖ▲ñ ó âí¿áüóç▲ñ ÑñÖáÇó.   
ゐíÖ¡Üçï¡í　 ¡íëöí.  
ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ÑñÖñÇ Öí ßíÖ¡Üçï¡Üú ¡íëöñ.  
ぢëÜ ¡ëñÑóö▲.  
ぢëÜ ç¡¿íÑ▲.  
ずÜçÜü¡ó Ñ¿　 ÑñÖñÇ.  

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

4.  ぎïöñïöçñÖÖÜÖíÜôÖí　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ぢëÜ ßñ¿Üô¡Ü ó äÜÇÜÑÜ.  
ずñïÖ▲ñ ï¿íÑ¡Üñ¢¡ó.  
ぢëÜ £íúôóü¡Ü ó ÜçÜàó.  
ずóïáó ÖÜë▲.  
とÜëñÖá ôíïöá ëíïöñÖó　.  
げíÖó½íöñ¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó 　ß¿Ü¡í.  
ぢëÜ êÜ½　¡í ó ñÇÜ £íäíï▲.  

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

5.  ゎ¿Üßí¿áÖí　 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá  

とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ £íÑíÖóñ «ぱÜößÜ¿ ó ÑëÜ¢ßí» 
とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ £íÑíÖóñ «で¿Üôíú ç ÇÜïö　ê»  

  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ 3 ¡¿íïï (34 ô)  
№   づí£Ññ¿   でÜÑñë¢íÖóñ  ぱÜë½▲  çÖñÜëÜôÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó  
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1  ぶóöíöñ¿áï¡í　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ぢëÜ ÑÜ¢ÑñçÜÇÜ ôñëç　¡í.   
とí¿áîóú.   
で¡Ü¿á¡Ü çñïóö Üß¿í¡Ü?   
び¿ñß, çïñ½Ü ÇÜ¿Üçí.   
ぢëÜ ½ñ¿.   

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê;  

  ぢëÜ ½▲¿Ü.   
ごïöÜëó　 ïçñôó.   

ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

2.  ぎïöñïöçñÖÖÜÖíÜôÖí　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

がÜ¢Ññç▲ñ ôñëçó.   
ぢÜ¿ñ£Ö▲ú ¡í¿áîóú.  
ぢëÜ Üß¿í¡í.   
ぢëÜ ê¿ñß ó ÑëÜ¢¢ó.   
ごÖöñëñïÖÜñ çñàñïöçÜ ½ñ¿.   
ぶñ½ óÖöñëñïÖÜ ½▲¿Ü ó ¡í¡ ÜÖÜ «ëíßÜöíñö»?   
ぢëÜ ïçñôó.   
ゑÜ¿üñßÖ▲ú ぜíÇÖóö.  

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

3.  ぱóÖíÖïÜçí　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ぶöÜ öí¡Üñ «ß0Ñ¢ñö»?   
でñ½ñúÖ▲ú ß0Ñ¢ñö.   
だö¡ÜÑí ç ïñ½áñ ßñëÜöï　 ÑñÖáÇó? げíëä¿íöí.   
ぢñÖïó　 ó ïÜîóí¿áÖ▲ñ äÜïÜßó　.  
ぞíï¿ñÑïöçÜ, ç¡¿íÑ ç▲óÇë▲ü.   
ぞí ôöÜ öëíö　öï　 ïñ½ñúÖ▲ñ ÑñÖáÇó? ゑóÑ▲ 
ëíïêÜÑÜç.   
とí¡ ï~¡ÜÖÜ½óöá ïñ½ñúÖ▲ñ ÑñÖáÇó?   

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　.  

4.  ぜíöñ½íöóôñï¡í　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

づíïêÜÑ▲ ó ÑÜêÜÑ▲ ß0Ñ¢ñöí.   
ぢ¿íÖóëÜñ½ ïñ½ñúÖ▲ú ß0Ñ¢ñö.   
ぢÜÑïôóö▲çíñ½ ïñ½ñúÖ▲ú ÑÜêÜÑ.   
ぢñÖïóó ó äÜïÜßó　.   
ぢÜÑïôóö▲çíñ½  ï¿ÜôíúÖ▲ñ 
 (ÖñëñÇÜ¿　ëÖ▲ñ) ÑÜêÜÑ▲.   
ぢÜÑïôóö▲çíñ½ ëíïêÜÑ▲.   
づíïêÜÑ▲ Öí Üß　£íöñ¿áÖ▲ñ ä¿íöñ¢ó.   
ぢÜÑïôóö▲çíñ½ ï~¡ÜÖÜ½¿ñÖÖ▲ñ ÑñÖáÇó.   

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

5.  ゎ¿Üßí¿áÖí　 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá  

とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ £íÑíÖóñ «ゎÜçÜëó½ Öí ÜÑÖÜ½ 
　£▲¡ñ».  
とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ  £íÑíÖóñ  «ゑ▲ßëíï▲çíñ½ 
äëÜÑÜ¡ö▲ ó¿ó ÇÜ¿ÜÑíñ½?»  

  

6.  とëñíöóçÖÜñ 
½▲ü¿ñÖóñ  

ごïöÜëó　 ïÜ ï¿ÜçÜ½ «äÜôöí». 
づíïï¡í£▲ äÜ ¡íëöóÖ¡í½.  

  

でÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ 4 ¡¿íïï (34 ô)  
№   づí£Ññ¿   でÜÑñë¢íÖóñ  ぱÜë½▲  çÖñÜëÜôÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó  
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1  ぶóöíöñ¿áï¡í　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

でöíëóÖÖí　 ¢ñÖï¡í　 ÜÑñ¢Ñí.   
でöíëóÖÖ▲ñ ¢ñÖï¡óñ ÇÜ¿ÜçÖ▲ñ ÜßÜë▲.  
でöíëóÖÖí　 ½Ü¢ï¡í　 ÜÑñ¢Ñí ó ÇÜ¿ÜçÖ▲ñ 
ÜßÜë▲.   
ぐó¿óàñ ¡ëñïöá　Öï¡Üú ïñ½áó Öí づÜïó.  
ゑÖÜöëñÖÖññ ÜßëíÖïöçÜ ëÜïï¡Üú ó£ß▲   
ぢëñÑ½ñö▲ ÜßóêÜÑí ëÜïï¡Üú ó£ß▲ 
ごïöÜëó　 äÜïÜÑ▲ Öí づÜïó.   
とí¡óñ ÑñÖáÇó ß▲¿ó ëíÖáüñ ç づÜïïóó  

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

2.  ぎïöñïöçñÖÖÜÖíÜôÖí　  
Çëí½ÜöÖÜïöá  
  

どÜ½íö.   
ゐÜ¿Çíëï¡óú äñëñî.   
とíëöÜâñ¿á.   
ゐí¡¿í¢íÖ. でñ½ñúïöçÜ ぢíï¿ёÖÜç▲ñ.   
ずÜ¡.   
とíäÜïöí.   
ゎÜëÜê.   
ゎëóß▲.   

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

3.  ぱóÖíÖïÜçí　 
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ぢÜöëñßóöñ¿áï¡í　 ¡Üë£óÖí.   
ぢëÜ¢óöÜôÖ▲ú ½óÖó½Ü½.   
ごÖâ¿　îó　.   
づíïäëÜÑí¢ó, ï¡óÑ¡ó, ßÜÖÜï▲.   
ゐ¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖÜïöá.   
でöëíêÜçíÖóñ.   

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

4.  ぜíöñ½íöóôñï¡í　  
Çëí½ÜöÖÜïöá  

ゑ ßíïïñúÖñ.   
がñ¿íñ½ ëñ½ÜÖö.   
ぢëí£ÑÖóôÖ▲ú öÜëö.   
だßÜïöëíóçíñ½ ÜôíïöÜ¡.   
ぢÜêÜÑ ç ¡óÖÜ.   
だëÇíÖó£Üñ½ ~¡ï¡Üëïó0  
だöäëíç¿　ñ½ï　 ç äÜöñüñïöçóñ.   

ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó;  
がñ¿Üç▲ñ ßñïñÑ▲;  
ばôíïöóñ  ç ÖíÜôÖÜ- 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê 
Ñóï¡Üïïó　ê; 
ぢëí¡öóôñï¡óñ 
Üäëí¢ÖñÖó　  

5.  ゎ¿Üßí¿áÖí　 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá  

とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ £íÑíÖóñ «Ä¡Ü¿ÜÇóôÖí　 ÜßÜçá». 
とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜñ £íÑíÖóñ «ÄöóôÖí　 ÜÑñ¢Ñí».  

  

6.  とëñíöóçÖÜñ 
½▲ü¿ñÖóñ  

ごïöÜëó　 ïÜ ï¿ÜçÜ½ «ïäóô¡ó». 
づíïï¡í£▲ äÜ ¡íëöóÖ¡í½.  

  

  
  

2.3. ぢづだゎづんぜぜん ぱだづぜごづだゑんぞごé ばぞごゑぎづでんずぽぞぼび ばぶぎゐぞぼび がぎざでどゑござ  
ゑí¢Öñúüñú £íÑíôñú ïóïöñ½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば  «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 

ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
Üßñïäñôóçí0àóê ½¿íÑüó½ ü¡Ü¿áÖó¡í½ Ü½ñÖóñ Üôóöáï　, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ïí½Üëí£çóöó0 ó 
ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0.  
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ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで ぞだだ äëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê (ÜßÜßàёÖÖ▲ê) 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú (Ñí¿ññ ‒ ばばが) ó½ññö ï¿ñÑÜ0àÜ0 ïöëÜ¡öÜëÜ:  

ÜäóïíÖóñ ç£íó½Üïç　£ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ó 
êíëí¡öñëóïöó¡í äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú.  

ぴñ¿á ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£ 
ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ïç　£ó ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ½ñ¢ÑÜ ÜïçÜñÖóñ½ äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ÜßÜôñÖó　 ó 
ÑÜïöó¢ñÖó　½ó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç Üß¿íïöó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. ÄöÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ 
äëÜ　ç¿　ñöï　 ç ï¿ñÑÜ0àñ½:  

 äëñÑ½ñöÖ▲ñ £ÖíÖó　, Ü½ñÖó　 ó ïäÜïÜß▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 　ç¿　0öï　 ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú ÜïÖÜçÜú 
ïöíÖÜç¿ñÖó　 ばばが;  

 ëí£çóçí0àóñï　 ばばが Üßñïäñôóçí0ö äëÜöñ¡íÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí ¡í¡ í¡öóçÖÜú óÖóîóíöóçÖÜú 
äÜóï¡ÜçÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ äëó½ñÖñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê äëÜîñïïÜç, äëñ¢Ññ çïñÇÜ öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, ïç　£ÖÜú ëñôó ó 
çÜÜßëí¢ñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç Üï¿Üçó　ê ÑóïöíÖîóÜÖÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 (ç Üï¿Üçó　ê Öñ¡ÜÖöí¡öÖÜÇÜ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ïÜßéñ¡öí½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí);  

 äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ ばばが ï¡¿íÑ▲çíñöï　 ÖÜç▲ú ïöó¿á äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ÜÖóçñëïí¿áÖÜïöá 
¡í¡ ¡íôñïöçñÖÖí　 êíëí¡öñëóïöó¡í ¿0ßÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ó ïÜïöíç¿　0àóê ñÇÜ Üäñëíîóú, ôöÜ 
äÜ£çÜ¿　ñö ÜßÜôí0àñ½Üï　 óïäÜ¿á£Üçíöá ÜïçÜñÖÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ Ññúïöçóú Öí ¿0ßÜ½ äëñÑ½ñöÖÜ½ 
ïÜÑñë¢íÖóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëñÑïöíç¿ñÖÖÜÇÜ ç çóÑñ ~¡ëíÖÖ▲ê (çóëöÜí¿áÖ▲ê) ½ÜÑñ¿ñú ó£Üôíñ½▲ê 
Üßéñ¡öÜç, ï0¢ñöÜç, äëÜîñïïÜç, ôöÜ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ Üöëí¢íñöï　 Öí ¡íôñïöçñ ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç;  

 äÜïöëÜñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí ï ÜôёöÜ½ ëñí¿ó£íîóó îñ¿ó âÜë½óëÜçíÖó　 ばばが ïäÜïÜßïöçÜñö 
ïÖó¢ñÖó0 ÑÜ¿ó ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　, ïÜ£Ñí0àñÇÜ ëóï¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ ÖíëÜüí0ö 
ÜïäñüÖÜïöá ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó âÜë½óëÜñö ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ çíëóíöóçÖÜ½Ü çÜïäëó　öó0 
äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ç Üï¿Üçó　ê ëñí¿áÖÜÇÜ ó çóëöÜí¿áÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 ~¡ëíÖÖ▲ê 
(çóëöÜí¿áÖ▲ê) ½ÜÑñ¿ñú ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç, ï0¢ñöÜç, äëÜîñïïÜç.  

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ばばが Üöëí¢í0ö ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá Üäñëíîóú, ÜôíïöçÜ0àóê ç 
ÜôñßÖÜäÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ó ç¡¿0ôí0ö:  

 ½ñöÜÑ▲ äÜ£ÖíÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëñÑïöíç¿ñÖÖÜÇÜ (Öí ~¡ëíÖñ) ç çóÑñ 
çóëöÜí¿áÖÜÇÜ ÜöÜßëí¢ñÖó　 ëñí¿áÖÜú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó (Öíß¿0ÑñÖóñ, ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ Üä▲ö▲ ó 
~¡ïäñëó½ñÖö▲; ó£½ñëñÖó　 ó ÑëÜÇóñ);  

 ßí£Üç▲ñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ó ßí£Üç▲ñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ Üäñëíîóó (ïëíçÖñÖóñ, íÖí¿ó£, ÜßÜßàñÖóñ, 
¡¿íïïóâó¡íîó　, ïñëóíîó　, ç▲Ñçó¢ñÖóñ äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóú, äëÜçñÑñÖóñ Üä▲öí, ½óÖó-óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ó ÑëÜÇóñ);  

 ëíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç ëí£ÖÜ½ çóÑñ ó âÜë½íê, ç öÜ½ ôóï¿ñ Çëíâóôñï¡óê 
(öíß¿óî▲, ÑóíÇëí½½▲, óÖâÜÇëí½½▲, ïêñ½▲), íÜÑóÜ- ó çóÑñÜâÜë½íöíê (çÜ£½Ü¢ÖÜ Öí ~¡ëíÖñ).  

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ばばが ïöíÖÜç　öï　 äëñÑäÜï▲¿¡Üú âÜë½óëÜçíÖó　 ïäÜïÜßÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 
¡ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 ó ïí½Üëí£çóöó0.  

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ばばが 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ÇÜöÜçÖÜïöó 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ½Ü ç£íó½ÜÑñúïöçó0 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½: ïëñÑÜú ÜßóöíÖó　, 
ô¿ñÖí½ó ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Üßàñïöçí ëí£ÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí, äëñÑïöíçóöñ¿　½ó 



283  

ëí£Ö▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê ÇëÜää, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëñÑïöíç¿ñÖÖÜÇÜ (Öí ~¡ëíÖñ) ç çóÑñ çóëöÜí¿áÖÜÇÜ 
ÜöÜßëí¢ñÖó　 ëñí¿áÖÜú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó, ó Ñí¢ñ ï ïí½ó½ ïÜßÜú.  

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ばばが îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ âÜë½óëÜçíöá, óïäÜ¿á£Ü　 îóâëÜçÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 ïëñÑÜ ¡¿íïïí, Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó.   

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ばばが êíëí¡öñëó£Ü0öï　 ôñö▲ëá½　 ÇëÜääí½ó ÜôñßÖ▲ê Üäñëíîóú, 
Üßñïäñôóçí0àóê:  

 ï½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ öñ¡ïöÜç ëí£Ö▲ê ¢íÖëÜç, öóäÜç, Öí£ÖíôñÖóú; íÖí¿óöóôñï¡Ü0 öñ¡ïöÜçÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï Öó½ó;  

 ÜïäñüÖÜñ Üôíïöóñ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç Ñóí¿ÜÇóôñï¡Ü½ ç£íó½ÜÑñúïöçóó ï ïÜßéñ¡öí½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú (£ÖíÖóñ ó ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ ÜôñßÖÜÇÜ Ñóí¿ÜÇí), ç öÜ½ ôóï¿ñ ç 
Üï¿Üçó　ê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 öñêÖÜ¿ÜÇóú Öñ¡ÜÖöí¡öÖÜÇÜ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　;  

 ÜïäñüÖÜ0 äëÜÑÜ¡öóçÖÜ-öçÜëôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá (ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ öñ¡ïöÜç ëí£ÖÜÇÜ 
öóäí – ÜäóïíÖó　, ëíïïÜ¢ÑñÖó　, äÜçñïöçÜçíÖó　), ïÜ£ÑíÖóñ ó çóÑÜó£½ñÖñÖóñ ~¡ëíÖÖ▲ê 
(çóëöÜí¿áÖ▲ê) Üßéñ¡öÜç ÜôñßÖÜÇÜ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ, ß▲öÜçÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　 (ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ú 
äÜóï¡, ëñ¡ÜÖïöëÜ¡îó　, ÑóÖí½óôñï¡Üñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ);  

 ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ÜôíïöÖó¡í½ó ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ç▲ï¡í£▲çíÖóñ 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ½ÖñÖó　, Üôёö ïÜ¢ÑñÖóú ÑëÜÇóê ïÜßñïñÑÖó¡Üç, Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ÜïöÜäíöá, 
ç▲ëíßíö▲çíöá ÜßàÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　), ç öÜ½ ôóï¿ñ ç Üï¿Üçó　ê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 öñêÖÜ¿ÜÇóú 
Öñ¡ÜÖöí¡öÖÜÇÜ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　.  

づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ばばが Üöëí¢í0ö ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá ÜôñßÖ▲ê Üäñëíîóú, Üßñïäñôóçí0àóê ïöíÖÜç¿ñÖóñ 
ëñâ¿ñ¡ïóçÖ▲ê ¡íôñïöç ÜßÜôí0àñÇÜï　 (Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 óê 
âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Öí äëÜäñÑñçöóôñï¡Ü½ ÜëÜçÖñ).   
ゑ▲Ññ¿　0öï　 üñïöá ÇëÜää Üäñëíîóú:  

 äëóÖó½íöá ó ÜÑñë¢óçíöá ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ;  
 ä¿íÖóëÜçíöá ñё ëñüñÖóñ;  
 ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ú ëñ£Ü¿áöíö Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
 ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá äëÜîñïï Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ñÇÜ ïÜÜöçñöïöçóñ ç▲ßëíÖÖÜ½Ü ïäÜïÜßÜ;  

 äëñÑçóÑñöá (äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá) öëÜÑÖÜïöó ó Üüóß¡ó äëó ëñüñÖóó ÑíÖÖÜú ÜôñßÖÜú £íÑíôó;  

¡Üëëñ¡öóëÜçíöá äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó äëÜîñïï Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
ゑí¢ÖÜú ïÜïöíç¿　0àñú ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ばばが 　ç¿　0öï　 Üäñëíîóó, ÜäëñÑñ¿　0àóñ ïäÜïÜßÖÜïöá 

ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ çÜ¿ñç▲½ Üïó¿ó　½ ç äëÜîñïïñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú ó (ó¿ó) ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ 
½óëÖÜ½Ü ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó0 ó äëñÜÑÜ¿ñÖó0 ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç Üï¿Üçó　ê 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 öñêÖÜ¿ÜÇóú Öñ¡ÜÖöí¡öÖÜÇÜ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　.  

ゑ ëíßÜôóê äëÜÇëí½½íê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç öëñßÜçíÖó　 ó ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç▲Ññ¿ñÖ▲ ç ïäñîóí¿áÖ▲ú ëí£Ññ¿, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö Üôóöñ¿0 ÜïÜ£Öíöá, ôöÜ 
ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜú ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïöëÜóöï　 Öí ÑçÜê âñÖÜ½ñÖíê, Üôíïöóñ 
¡ÜöÜë▲ê Üßñïäñôóçíñö ñё ÜïäñüÖÜïöá:   

 £ÖíÖóñ ó äëó½ñÖñÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê âÜë½ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 (ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, ëíïïÜ¢Ñíöá, 
ÖíêÜÑóöá ¡Ü½äëÜ½óïïÖ▲ñ ëñüñÖó　), ç öÜ½ ôóï¿ñ ç Üï¿Üçó　ê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 öñêÖÜ¿ÜÇóú 
Öñ¡ÜÖöí¡öÖÜÇÜ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　;  

 çÜ¿ñç▲ñ ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 (äÜÑôóÖ　öáï　, ÜïöÜäíöá, Üßéñ¡öóçÖÜ ÜîñÖóçíöá ç¡¿íÑ ïçÜú ó  
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ÑëÜÇóê ç ëñ£Ü¿áöíö ÜßàñÇÜ öëÜÑí ó ÑëÜÇóñ).  
  
ぜñêíÖó£½Ü½ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 　ç¿　0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ 

½ñöÜÑóôñï¡óñ äÜ£óîóó.  
ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ëíßÜöÖó¡ äëÜçÜÑóö íÖí¿ó£ ïÜÑñë¢íÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ï öÜô¡ó £ëñÖó　 

ばばが ó ÜïöíÖíç¿óçíñö öñ ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ¿óÖóó, ¡ÜöÜë▲ñ ç ÜïÜßÜú ½ñëñ ïäÜïÜßïöçÜ0ö 
âÜë½óëÜçíÖó0 ëí£Ö▲ê ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. ぞí ÜëÜ¡ñ äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ 
äëñÑÜï½íöëóçíñöï　 ç¡¿0ôñÖóñ £íÑíÖóú, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö äëó½ñÖñÖó　 ÜäëñÑñ¿ёÖÖÜÇÜ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ ó¿ó ëñÇÜ¿　öóçÖÜÇÜ ÜÖóçñëïí¿áÖÜÇÜ Ññúïöçó　. 
でÜÜöçñöïöçÜ0àóú ç¡¿íÑ ç âÜë½óëÜçíÖóñ ばばが ½Ü¢ÖÜ ç▲Ññ¿óöá ç ïÜÑñë¢íÖóó ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ 
äëñÑ½ñöí.   

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Öí äñëçÜ½ ~öíäñ âÜë½óëÜçíÖó　 ばばが ÜäëñÑñ¿　0öï　 äëóÜëóöñö▲ ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ¡íôñïöçí ÜÖóçñëïí¿áÖÜïöó Öí ÑíÖÖÜ½ äëñÑ½ñöÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó.   

ぞí çöÜëÜ½ ~öíäñ äÜÑ¡¿0ôí0öï　 ÑëÜÇóñ ÜôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, äñÑíÇÜÇóôñï¡óú ëíßÜöÖó¡ 
äëñÑ¿íÇíñö £íÑíÖó　, öëñßÜ0àóñ äëó½ñÖñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ó¿ó Üäñëíîóú Öí ëí£ÖÜ½ 
äëñÑ½ñöÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó.   

どëñöóú ~öíä êíëí¡öñëó£Üñöï　 ÜïöÜúôóçÜïöá0 ばばが, öÜ ñïöá óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ñÇÜ Öñ£íçóïó½Ü Üö 
äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　. ば ÜßÜôí0àñÇÜï　 ÖíôóÖíñö âÜë½óëÜçíöáï　 ÜßÜßàёÖÖÜñ çóÑñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　, ÜÖ ½Ü¢ñö Üêíëí¡öñëó£Üçíöá ñÇÜ, Öñ ïï▲¿í　ïá Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ. 
ぞíäëó½ñë, «Öíß¿0Ñíöá – £Öíôóö…», «ïëíçÖñÖóñ – ~öÜ…», «¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá – £Öíôóö…» ó ÑëÜÇóñ.   

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ëíßÜöÖó¡ Ññ¿íñö ç▲çÜÑ Ü öÜ½, ôöÜ ÜÖóçñëïí¿áÖÜïöá (Öñ£íçóïó½Üïöá Üö 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　) ¡í¡ ïçÜúïöçÜ ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ïâÜë½óëÜçí¿íïá.  

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ëíßÜöÖó¡ óïäÜ¿á£Üñö çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ ç ÜïÜßÜú ½ñëñ 
äëÜçÜîóëÜ0ö äëó½ñÖñÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú: äÜóï¡Üçí　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ëñïÜëïÜç ごÖöñëÖñöí, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　, 
öçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ~¡ëíÖÖ▲ê ½ÜÑñ¿ñú ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç 
ó¿ó äëÜîñïïÜç, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö Üö¡í£íöáï　 Üö ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ öóäí ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜôñÖó　, äëó 
¡ÜöÜëÜ½ Ç¿íçÖ▲½ ½ñöÜÑÜ½ ÜßÜôñÖó　 　ç¿　ñöï　 Üßëí£ñî, äëñÑé　ç¿　ñ½▲ú ÜßÜôí0àó½ï　 ç ÇÜöÜçÜ½ 
çóÑñ. ゑ ~öÜ½ ï¿Üôíñ £íÑíôí ÜßÜôí0àñÇÜï　 – £íäÜ½Öóöá Üßëí£ñî ó ¡í¢Ñ▲ú ëí£ çïäÜ½óÖíöá ñÇÜ äëó 
ëñüñÖóó ÜôñßÖÜú £íÑíôó. ゑ öí¡óê Üï¿Üçó　ê ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
öëñßÜ0àóñ ½▲ï¿óöñ¿áÖ▲ê Üäñëíîóú, í¡öÜí¿áÖ▲ê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Ü½ñÖóú, ä¿íÖóëÜçíÖó　 ó 
¡ÜÖöëÜ¿　 ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öñ 　ç¿　0öï　 çÜïöëñßÜçíÖÖ▲½ó, öí¡ ¡í¡ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÇÜöÜçÜÇÜ 
Üßëí£îí Üäóëíñöï　 öÜ¿á¡Ü Öí çÜïäëó　öóñ ó äí½　öá.   

ぢÜóï¡Üçí　 ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ëí£çóçí0ö ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ 
Ñóí¿ÜÇÜ, ÜßïÜ¢ÑñÖó0 äëÜß¿ñ½, ëí£ëñüñÖó0 çÜ£Öó¡üóê äëÜöóçÜëñôóú ç öÜô¡íê £ëñÖó　. ぢÜóï¡Üçí　 
ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê 
ßíÖ¡Üç, ïÜÑñë¢íàóê ëí£¿óôÖ▲ñ ~¡ëíÖÖ▲ñ (çóëöÜí¿áÖ▲ñ) Üßéñ¡ö▲ (ÜôñßÖÜÇÜ ó¿ó óÇëÜçÜÇÜ, 
ß▲öÜçÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　), ç öÜ½ ôóï¿ñ ç Üï¿Üçó　ê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 öñêÖÜ¿ÜÇóú Öñ¡ÜÖöí¡öÖÜÇÜ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　.  

が¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 Öíß¿0ÑñÖó　 ¡í¡ ½ñöÜÑí äÜ£ÖíÖó　 ëí£Ö▲ê Üßéñ¡öÜç Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó Öí 

ÜëÜ¡íê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ÜëÇíÖó£Ü0öï　 Öíß¿0ÑñÖó　 ç ñïöñïöçñÖÖ▲ê äëóëÜÑÖ▲ê Üï¿Üçó　ê. 
ぞíß¿0ÑñÖó　 ½Ü¢ÖÜ ÜëÇíÖó£Üçíöá ç Üï¿Üçó　ê ~¡ëíÖÖÜÇÜ (çóëöÜí¿áÖÜÇÜ) äëñÑïöíç¿ñÖó　 ëí£Ö▲ê 
Üßéñ¡öÜç, ï0¢ñöÜç, äëÜîñïïÜç, ÜöÜßëí¢í0àóê ëñí¿áÖÜ0 Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöá, ¡ÜöÜëÜ0 ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ 
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äëñÑÜïöíçóöá ÜßÜôí0àñ½Üï　 ç Üï¿Üçó　ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó (Üßéñ¡ö▲ äëóëÜÑ▲, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ çó£Üí¿ó£íîóó, öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜîñïï▲ ó ÑëÜÇóñ).   

ばëÜ¡ó ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　 äÜ£çÜ¿　0ö äëÜçÜÑóöá Öíß¿0ÑñÖó　 öñ¡ïöí, Öí ¡ÜöÜë▲ê 
ïöëÜóöï　 íÖí¿óöóôñï¡í　 öñ¡ïöÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. ばôñßÖ▲ñ Ñóí¿ÜÇó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲½ 
Öí ~¡ëíÖñ çóëöÜí¿áÖ▲½ ïÜßñïñÑÖó¡Ü½, Ñí0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç▲ï¡í£▲çíöá ÇóäÜöñ£▲, ïöëÜóöá 
ëíïïÜ¢ÑñÖó　, ïëíçÖóçíöá ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí, âÜë½Ü¿óëÜçíöá ÜßÜßàñÖó　 äëí¡öóôñï¡ó Öí ¿0ßÜ½ 
äëñÑ½ñöÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó.   

ぎï¿ó ~öí ëíßÜöí äëÜçÜÑóöï　 Üôóöñ¿ñ½ ïóïöñ½íöóôñï¡ó ó Öí ÜëÜ¡íê äÜ çïñ½ ÜôñßÖ▲½ 
äëñÑ½ñöí½, öÜ ÜÖóçñëïí¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　 âÜë½óëÜñöï　 ÜïäñüÖÜ ó ß▲ïöëÜ.  

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ëíßÜöÖó¡ äëó½ñÖ　ñö ïóïöñ½Ü £íÑíÖóú, âÜë½óëÜ0àóê ÜäñëíîóÜÖí¿áÖ▲ú 
ïÜïöíç ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　. ぴñ¿á öí¡óê £íÑíÖóú – ïÜ£ÑíÖóñ í¿ÇÜëóö½í ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜú £íÑíôó, 
ç▲ßÜë ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ ïäÜïÜßí Ññúïöçó　.   

ぞí äñëç▲ê ~öíäíê Ü¡í£íÖÖí　 ëíßÜöí ÜëÇíÖó£Üñöï　 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ, ç▲ïöëíóçí0öï　 äÜüíÇÜç▲ñ 
Üäñëíîóó, äÜïöñäñÖÖÜ ÜßÜôí0àóñï　 Üôíöï　 ç▲äÜ¿Ö　öá óê ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ. ぢëó ~öÜ½ ÜôñÖá çí¢ÖÜ 
ïÜß¿0Ñíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ~öíäÜç âÜë½óëÜçíÖó　 í¿ÇÜëóö½í: äÜïöëÜñÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 
üíÇÜç Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ½ äëñÑ½ñöÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó; äëÜÇÜçíëóçíÖóñ óê çÜ çÖñüÖñú ëñôó; äÜïöñäñÖÖ▲ú 
äñëñêÜÑ Öí ÖÜç▲ú ÜëÜçñÖá – äÜïöëÜñÖóñ ïäÜïÜßí Ññúïöçóú Öí ¿0ßÜ½ äëñÑ½ñöÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó ó ï 
äÜÑ¡¿0ôñÖóñ½ çÖÜöëñÖÖñú ëñôó.   

ぢëó ~öÜ½ ó£½ñÖ　ñöï　 ó äëÜîñïï ¡ÜÖöëÜ¿　: Üö ïÜç½ñïöÖ▲ê Ññúïöçóú ï Üôóöñ¿ñ½ 
ÜßÜôí0àóñï　 äñëñêÜÑ　ö ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲½  

íÖí¿óöóôñï¡ó½ ÜîñÖ¡í½;  ç▲äÜ¿Ö　0àóú £íÑíÖóñ Üïçíóçíñö Ñçí çóÑí ¡ÜÖöëÜ¿　 – ëñ£Ü¿áöíöí ó 
äëÜîñïïí Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  ëí£çóçíñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá äëÜîñïï ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖó　, í öí¡¢ñ äëñÑçóÑñöá çÜ£½Ü¢Ö▲ñ öëÜÑÖÜïöó ó Üüóß¡ó. ぢëó ~öÜ½ çÜ£½Ü¢ÖÜ 
ëñí¿ó£Üçíöá íçöÜ½íöó£íîó0 ¡ÜÖöëÜ¿　 ï ÑóíÇÖÜïöó¡Üú ÜüóßÜ¡ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó ï 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú ½ñöÜÑóôñï¡Üú äÜÑÑñë¢¡Üú óïäëíç¿ñÖó　 ïí½ó½ ÜßÜôí0àó½ï　 ïçÜóê 
ÜüóßÜ¡.  
だäóïíÖÖí　 öñêÖÜ¿ÜÇó　 ÜßÜôñÖó　 ç ëí½¡íê ïÜç½ñïöÖÜ-ëíïäëñÑñ¿óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ëí£çóçíñö ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ëíßÜöíöá Öñ öÜ¿á¡Ü ç öóäÜç▲ê ÜôñßÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, ÖÜ ó ç 
ÖÜç▲ê ÖñïöíÖÑíëöÖ▲ê ïóöÜíîó　ê.   

でëíçÖñÖóñ ¡í¡ ばばが ïÜïöÜóö ó£ ï¿ñÑÜ0àóê Üäñëíîóú: ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ëí£¿óôóú ïëíçÖóçíñ½▲ê 
äëñÑ½ñöÜç (Üßéñ¡öÜç, 　ç¿ñÖóú); ÜäëñÑñ¿ñÖóñ óê ïêÜÑïöçí, öÜ¢Ññïöçí, äÜêÜ¢ñïöó; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó, ïäñîóâóôñï¡óê ôñëö Üßéñ¡öí. が¿　 äÜç▲üñÖó　 ½Üöóçíîóó ÜßÜôñÖó　 
ÜßÜôí0àñ½Üï　 äëñÑ¿íÇíñöï　 ÖÜç▲ú çóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó (çÜ£½Ü¢Ö▲ú öÜ¿á¡Ü ç Üï¿Üçó　ê ~¡ëíÖÖÜÇÜ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üßéñ¡öÜç, 　ç¿ñÖóú) – ç▲ßóëíöá (ó£ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ßíÖ¡í) ~¡ëíÖÖ▲ñ 
(çóëöÜí¿áÖ▲ñ) ½ÜÑñ¿ó ó£Üôíñ½▲ê äëñÑ½ñöÜç (Üßéñ¡öÜç, 　ç¿ñÖóú) ó çóÑÜó£½ñÖ　öá óê öí¡ó½ 
Üßëí£Ü½, ôöÜß▲ äëóçñïöó óê ¡ ïêÜÑïöçÜ ó¿ó äÜêÜ¢ñïöó ï ÑëÜÇó½ó.  

と¿íïïóâó¡íîó　 ¡í¡ ばばが ç¡¿0ôíñö: íÖí¿ó£ ïçÜúïöç Üßéñ¡öÜç, ¡ÜöÜë▲ñ äÜÑ¿ñ¢íö 
¡¿íïïóâó¡íîóó; ïëíçÖñÖóñ ç▲Ññ¿ñÖÖ▲ê ïçÜúïöç ï îñ¿á0 óê ÑóââñëñÖîóíîóó Öí çÖñüÖóñ 
(ÖñïÜàñïöçñÖÖ▲ñ) ó Ç¿íçÖ▲ñ (ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ) ïçÜúïöçí; ç▲Ññ¿ñÖóñ Üßàóê Ç¿íçÖ▲ê (ïÜàñïöçñÖÖ▲ê) 
äëó£Öí¡Üç çïñê ó½ñ0àóêï　 Üßéñ¡öÜç; ëí£ßóñÖóñ Üßéñ¡öÜç Öí ÇëÜää▲ (öóä▲) äÜ Üßàñ½Ü Ç¿íçÖÜ½Ü 
(ïÜàñïöçñÖÖÜ½Ü) äëó£Öí¡Ü. だßÜôí0àñ½Üï　 äëñÑ¿íÇíñöï　 (ç Üï¿Üçó　ê ~¡ëíÖÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 
½ÜÑñ¿ñú Üßéñ¡öÜç) ßÜ¿áüññ óê ¡Ü¿óôñïöçÜ ç Üö¿óôóñ Üö ëñí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú, Ñ¿　 íÖí¿ó£í ïçÜúïöç 
Üßéñ¡öÜç, ¡ÜöÜë▲ñ äÜÑ¿ñ¢íö ¡¿íïïóâó¡íîóó (öóäó£íîóó), Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 ç▲Ññ¿ñÖÖ▲ê ïçÜúïöç 
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~¡ëíÖÖ▲ê (çóëöÜí¿áÖ▲ê) ½ÜÑñ¿ñú ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç ï îñ¿á0 óê ÑóââñëñÖîóíîóó. ぢëó ~öÜ½ 
çÜ£½Ü¢Öí âó¡ïíîó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç ~¿ñ¡öëÜÖÖÜ½ âÜë½íöñ Ñ¿　 ëíïï½ÜöëñÖó　 
Üôóöñ¿ñ½ óöÜÇÜç ëíßÜö▲.  

だßÜßàñÖóñ ¡í¡ ばばが ç¡¿0ôíñö ï¿ñÑÜ0àóñ Üäñëíîóó: ïëíçÖñÖóñ äëñÑ½ñöÜç (Üßéñ¡öÜç, 
　ç¿ñÖóú, äÜÖ　öóú) ó ç▲Ññ¿ñÖóñ óê Üßàóê äëó£Öí¡Üç; íÖí¿ó£ ç▲Ññ¿ñÖÖ▲ê äëó£Öí¡Üç ó ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
ÖíóßÜ¿ññ ÜïöÜúôóç▲ê (óÖçíëóíÖöÖ▲ê) ïÜàñïöçñÖÖ▲ê äëó£Öí¡Üç (ïçÜúïöç); óÇÖÜëóëÜçíÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó (ó¿ó) ÜïÜßñÖÖ▲ê ïçÜúïöç ¡í¢ÑÜÇÜ äëñÑ½ñöí; ïÜ¡ëíàёÖÖí　 ï¢íöí　 
âÜë½Ü¿óëÜç¡í ÜßàñÇÜ Ç¿íçÖÜÇÜ ïÜàñïöçñÖÖÜÇÜ äëó£Öí¡í çïñê íÖí¿ó£óëÜñ½▲ê äëñÑ½ñöÜç. 
だßÜôí0àñ½Üï　 äëñÑ¿íÇíñöï　 (ç Üï¿Üçó　ê ~¡ëíÖÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 ½ÜÑñ¿ñú Üßéñ¡öÜç) ßÜ¿áüññ óê 
¡Ü¿óôñïöçÜ ç Üö¿óôóñ Üö ëñí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú, Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　 äëñÑ½ñöÜç (Üßéñ¡öÜç, 　ç¿ñÖóú) ó 
ç▲Ññ¿ñÖó　 óê Üßàóê äëó£Öí¡Üç. ぢëó ~öÜ½ çÜ£½Ü¢Öí âó¡ïíîó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç 
~¿ñ¡öëÜÖÖÜ½ âÜë½íöñ Ñ¿　 ëíïï½ÜöëñÖó　 Üôóöñ¿ñ½ óöÜÇÜç ëíßÜö▲.  

でóïöñ½íöóôñï¡í　 ëíßÜöí ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï £íÑíÖó　½ó, öëñßÜ0àó½ó äëó½ñÖñÖó　 ÜÑóÖí¡Üç▲ê 
ïäÜïÜßÜç Ññúïöçóú Öí ëí£¿óôÖÜ½ äëñÑ½ñöÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó, âÜë½óëÜñö Ü ÜßÜôí0àóêï　 ôёö¡Üñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß óê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ïçÜúïöçíê, öÜ ñïöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜßÜßàёÖÖÜú êíëí¡öñëóïöó¡ó 
ïÜàÖÜïöó ÜÖóçñëïí¿áÖÜÇÜ Ññúïöçó　.  

でâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ばばが Ü ÜßÜôí0àóêï　 ÜäëñÑñ¿　ñöï　 Öí ~öíäñ £íçñëüñÖó　 ó½ó ÜïçÜñÖó　 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ぢÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ Öñ äÜÑ¿ñ¢íö ßí¿¿áÖÜú 
ÜîñÖ¡ñ, öí¡ ¡í¡ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïö　½ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜ-ÜîñÖÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ßí¿¿áÖÜú 
ÜîñÖ¡Üú (Üö½ñö¡Üú) ÜîñÖóçíñöï　 ëñ£Ü¿áöíö, í Öñ äëÜîñïï Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ゑ £íÑíôÜ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ëíßÜöÖó¡í çêÜÑóö äëÜíÖí¿ó£óëÜçíöá ç½ñïöñ ï ÜßÜôí0àó½ï　 ñÇÜ ÑÜïöó¢ñÖó　, Üüóß¡ó ó 
çïöëñöóçüóñï　 öëÜÑÖÜïöó.   

ゑ ëíßÜôóê äëÜÇëí½½íê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ïÜÑñë¢íÖóñ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú 
ÜßÜôñÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖÜ ç ëí£Ññ¿ñ «でÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　», ¡ÜöÜëÜñ ïöëÜóöï　 äÜ ¡¿íïïí½. ゑ ¡í¢ÑÜ½ 
¡¿íïïñ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí äëñÑïöíç¿ñÖ çÜ£½Ü¢Ö▲ú çíëóíÖö ïÜÑñë¢íÖó　 çïñê ÇëÜää ばばが 
äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü ÇÜÑÜ ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ゑ 1 ó 2 ¡¿íïïíê ÜäëñÑñ¿ёÖ 
äëÜäñÑñçöóôñï¡óú ÜëÜçñÖá Üç¿íÑñÖó　 ばばが, ó öÜ¿á¡Ü ¡ ¡ÜÖîÜ çöÜëÜÇÜ ÇÜÑí ÜßÜôñÖó　 äÜ　ç¿　0öï　 
äëó£Öí¡ó ÜÖóçñëïí¿áÖÜïöó.  

ゑ ëíßÜôóê äëÜÇëí½½íê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ïÜÑñë¢íÖóñ ばばが äëñÑïöíç¿ñÖÜ öí¡¢ñ ç ëí£Ññ¿ñ 
«ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　». ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ばばが ç¡¿0ôí0ö äñëñôñÖá ßí£Üç▲ê 
¿ÜÇóôñï¡óê Ññúïöçóú; ßí£Üç▲ê óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê Ññúïöçóú; ëíßÜöÜ ï óÖâÜë½íîóñú. 
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ばばが ç¡¿0ôí0ö äñëñôñÖá Ññúïöçóú ÜôíïöÖó¡í ÜôñßÖÜÇÜ Ñóí¿ÜÇí, Ññúïöçó　, 
ïç　£íÖÖ▲ñ ïÜ ï½▲ï¿Üç▲½ ôöñÖóñ½ ó öñ¡ïöÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0, í öí¡¢ñ ばばが, Üßñïäñôóçí0àóñ 
½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ âÜë½▲ ëñôó (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ). づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ばばが 
ç¡¿0ôí0ö äñëñôñÖá Ññúïöçóú ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó, ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ó ïí½ÜÜîñÖ¡ó. だöÑñ¿áÖ▲ú ëí£Ññ¿ 
«でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá» óÖöñÇëóëÜñö ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ Ññúïöçó　, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ÜïäñüÖÜú ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

  

2.4. づんゐだぶんé ぢづだゎづんぜぜん ゑだでぢごどんぞごé  
ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 ぜゐだば  «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 

ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí ñÑóÖïöçñ ó äëññ½ïöçñÖÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí çïñê ÜëÜçÖñú ÜßàñÇÜ 
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Üßëí£ÜçíÖó　, ïÜÜöÖÜïóöï　 ï ëíßÜôó½ó äëÜÇëí½½í½ó çÜïäóöíÖó　 Ñ¿　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ぢëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　:  

 äëñÑÖí£ÖíôñÖí Ñ¿　 ä¿íÖóëÜçíÖó　 ó ÜëÇíÖó£íîóó ïóïöñ½ÖÜú çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó;  

 ëí£ëíßíö▲çíñöï　 ó Üöçñë¢Ñíñöï　 ï Üôíïöóñ½ ¡Ü¿¿ñÇóí¿áÖ▲ê ÜëÇíÖÜç Üäëíç¿ñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïÜçñöÜç ÜßÜôí0àóêï　, ïÜçñöÜç ëÜÑóöñ¿ñú 
(£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú);   

 ëñí¿ó£Üñöï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Üú ïÜç½ñïöÖÜ ï 
ïñ½áёú ó ÑëÜÇó½ó ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, ïÜîóí¿áÖ▲½ó óÖïöóöÜöí½ó 
çÜïäóöíÖó　;   

 äëñÑÜï½íöëóçíñö äëóÜßàñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ëÜïïóúï¡ó½ öëíÑóîóÜÖÖ▲½ ÑÜêÜçÖ▲½ 
îñÖÖÜïö　½, ç¡¿0ôí　 îñÖÖÜïöó ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ÇëÜää▲, äëíçó¿í½ ó ÖÜë½í½ äÜçñÑñÖó　, 
äëóÖ　ö▲½ ç ëÜïïóúï¡Ü½ Üßàñïöçñ Öí ÜïÖÜçñ ëÜïïóúï¡óê ßí£Üç▲ê ¡ÜÖïöóöÜîóÜÖÖ▲ê ÖÜë½ ó 
îñÖÖÜïöñú;   

 äëñÑÜï½íöëóçíñö óïöÜëóôñï¡Üñ äëÜïçñàñÖóñ, âÜë½óëÜçíÖóñ ëÜïïóúï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　.  

ぢëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 ç¡¿0ôíñö öëó ëí£Ññ¿í: îñ¿ñçÜú, ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ú, ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ú.  
ぢëó ëí£ëíßÜö¡ñ ó¿ó ÜßÖÜç¿ñÖóó ëíßÜôñú äëÜÇëí½½▲ çÜïäóöíÖó　 ñё ïÜÑñë¢íÖóñ, £í 

óï¡¿0ôñÖóñ½ îñ¿ñçÜÇÜ ëí£Ññ¿í, ½Ü¢ñö ó£½ñÖ　öáï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó: ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-äëíçÜçÜú âÜë½Üú, ¡ÜÖöóÖÇñÖöÜ½ ÜßÜôí0àóêï　 ó 
óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ äëñÑÜï½íöëóçí0àñú ÜÇ¿Üß¿ёÖÖÜñ ó£ÜôñÖóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, Üôóö▲çí0àñú 
~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ óÖöñëñï▲, ÜïÜß▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　.   

  
  

2.4.1. ぴñ¿ñçÜú ëí£Ññ¿.  
でÜÑñë¢íÖóñ çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ÜäëñÑñ¿　ñöï　 

ïÜÑñë¢íÖóñ½ ëÜïïóúï¡óê ßí£Üç▲ê (Çëí¢ÑíÖï¡óê, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê) ÖÜë½ ó îñÖÖÜïöñú, ¡ÜöÜë▲ñ 
£í¡ëñä¿ñÖ▲ ç とÜÖïöóöÜîóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. Äöó îñÖÖÜïöó ó ÖÜë½▲ ÜäëñÑñ¿　0ö 
óÖçíëóíÖöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　. ゑíëóíöóçÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö ïÜÑñë¢íÖó　 
çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç¡¿0ôíñö ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ¡Ü¿áöÜë▲, öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ëñ¿óÇóú ÖíëÜÑÜç づÜïïóó.  

ゑÜïäóöíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ä¿íÖóëÜñöï　 ó 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëóÜëóöñöí½ó ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú äÜ¿óöó¡ó ç ïâñëñ çÜïäóöíÖó　. 
ぢëóÜëóöñöÖÜú £íÑíôñú づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ç ïâñëñ çÜïäóöíÖó　 Ññöñú 　ç¿　ñöï　 ëí£çóöóñ 
ç▲ïÜ¡ÜÖëíçïöçñÖÖÜú ¿óôÖÜïöó, ëí£Ññ¿　0àñú ëÜïïóúï¡óñ öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ÑÜêÜçÖ▲ñ îñÖÖÜïöó, 
Üß¿íÑí0àñú í¡öÜí¿áÖ▲½ó £ÖíÖó　½ó ó Ü½ñÖó　½ó, ïäÜïÜßÖÜú ëñí¿ó£Üçíöá ïçÜú äÜöñÖîóí¿ ç 
Üï¿Üçó　ê ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üßàñïöçí, ÇÜöÜçÜú ¡ ½óëÖÜ½Ü ïÜ£óÑíÖó0 ó £íàóöñ づÜÑóÖ▲.   

ぴñ¿á çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó:   

 ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó Öí ÜïÖÜçñ 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ó äëóÖ　ö▲ê ç ëÜïïóúï¡Ü½ Üßàñïöçñ 
äëíçó¿ ó ÖÜë½ äÜçñÑñÖó　 ç óÖöñëñïíê ôñ¿Üçñ¡í, ïñ½áó, Üßàñïöçí ó ÇÜïÜÑíëïöçí;  
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 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í, Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, Üçí¢ñÖó　 ¡ äí½　öó 
£íàóöÖó¡Üç だöñôñïöçí ó äÜÑçóÇí½ ゎñëÜñç だöñôñïöçí, £í¡ÜÖÜ ó äëíçÜäÜë　Ñ¡Ü, ôñ¿Üçñ¡Ü öëÜÑí ó 
ïöíëüñ½Ü äÜ¡Ü¿ñÖó0, ç£íó½ÖÜÇÜ Üçí¢ñÖó　, ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Öíï¿ñÑó0 ó 
öëíÑóîó　½ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÖíëÜÑí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, äëóëÜÑñ ó Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ.  

げíÑíôó çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó:  

 ÜïçÜñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 £ÖíÖóú ÖÜë½, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, öëíÑóîóú, ¡ÜöÜë▲ñ 
ç▲ëíßÜöí¿Ü ëÜïïóúï¡Üñ ÜßàñïöçÜ (ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ê £ÖíÖóú);   

 âÜë½óëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ¡ ~öó½ ÖÜë½í½, îñÖÖÜïö　½, öëíÑóîó　½ (óê 
ÜïçÜñÖóñ, äëóÖ　öóñ);   

 äëóÜßëñöñÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ ~öó½ ÖÜë½í½, îñÖÖÜïö　½, öëíÑóîó　½ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Üä▲öí 
äÜçñÑñÖó　, ÜßàñÖó　, ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, äëó½ñÖñÖó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê 
£ÖíÖóú;   

 ÑÜïöó¢ñÖóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ç ïÜÜöçñöïöçóó 
ï ぱゎだで ぞだだ.   

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ç¡¿0ôí0ö:  

 ÜïÜ£ÖíÖóñ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó;   
 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá îñÖÖÜïöñú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó óÖóîóíöóç▲;  
 ÇÜöÜçÖÜïöá  ÜßÜôí0àóêï　  ¡  ïí½Üëí£çóöó0,  ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó  ó 

 ¿óôÖÜïöÖÜ½Ü ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó0;  
 Öí¿óôóñ ½Üöóçíîóó ¡ îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜú ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó ¡í¡ ÜïÜßÜÇÜ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïñßñ, 
Ü¡ëÜ¢í0àó½ ¿0Ñ　½ ó ¢ó£Öó ç îñ¿Ü½.  

ゑÜïäóöíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ä¿íÖóëÜñöï　 ó 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Öí ÜïÖÜçñ í¡ïóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ, íÖöëÜäÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ, ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ, 
ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ, ¿óôÖÜïöÖÜ-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ äÜÑêÜÑÜç ó ï ÜôёöÜ½ äëóÖîóäÜç 
çÜïäóöíÖó　: ÇÜ½íÖóïöóôñï¡Üú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó çÜïäóöíÖó　, ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ó 
ç£ëÜï¿▲ê, ï¿ñÑÜçíÖó　 ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü äëó½ñëÜ, ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, óÖ¡¿0£óçÖÜïöó, 
çÜ£ëíïöÜïÜÜßëí£ÖÜïöó.   

 ぢëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　 ëñí¿ó£Üñöï　 ç ñÑóÖïöçñ ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½ çÜïäóöíÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで 
ぞだだ ó Üöëí¢íñö ÇÜöÜçÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜçíöáï　 îñÖÖÜïö　½ó ó äëóÜßëñöíöá 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí óê ÜïÖÜçñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç ôíïöó:   

1) Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, ïäÜïÜßïöçÜ0àñÇÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú 
óÑñÖöóôÖÜïöó, äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ ÜßàÖÜïöó Çëí¢ÑíÖ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ¡ ÖíëÜÑÜ づÜïïóó ¡í¡ 
óïöÜôÖó¡Ü ç¿íïöó ç づÜïïóúï¡Ü½ ÇÜïÜÑíëïöçñ ó ïÜßéñ¡öÜ ö▲ï　ôñ¿ñöÖñú ëÜïïóúï¡Üú 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜïöó, Üçí¢ñÖó　 ¡ äëíçí½, ïçÜßÜÑí½ ó Üß　£íÖÖÜïö　½ Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó, äëíçÜçÜú ó 
äÜ¿óöóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲.  

2) äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, ÜïÖÜçíÖÖÜÇÜ Öí çÜïäóöíÖóó ¿0ßçó ¡ ëÜÑÖÜ½Ü ¡ëí0, 
づÜÑóÖñ, ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ, Üçí¢ñÖó　 ¡ ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½ づÜïïóó; óïöÜëóôñï¡Üñ äëÜïçñàñÖóñ, 
âÜë½óëÜçíÖóñ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　, ëÜïïóúï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÖÜú 
óÑñÖöóôÖÜïöó.  
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3) ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ 
ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇóú ÖíëÜÑÜç づÜïïóó, âÜë½óëÜçíÖóñ öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ëÜïïóúï¡óê ïñ½ñúÖ▲ê îñÖÖÜïöñú; çÜïäóöíÖóñ ôñïöÖÜïöó, ÑÜßëÜö▲, ½ó¿ÜïñëÑó　, ïäëíçñÑ¿óçÜïöó, 
ÑëÜ¢ñ¿0ßó　 ó ç£íó½ÜäÜ½Üàó, Üçí¢ñÖó　 ¡ ïöíëüó½, ¡ äí½　öó äëñÑ¡Üç.  

4) ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, ïäÜïÜßïöçÜ0àñÇÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ~ïöñöóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ 
Öí ÜïÖÜçñ ëÜïïóúï¡óê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÑÜêÜçÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, äëóÜßàñÖóñ ¡ ¿Üôüó½ Üßëí£îí½ 
ÜöñôñïöçñÖÖÜÇÜ ó ½óëÜçÜÇÜ óï¡Üïïöçí.  

5) âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ 
Üßëí£í ¢ó£Öó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 – ëí£çóöóñ âó£óôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú ï ÜôёöÜ½ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　, Öíç▲¡Üç ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑÖÜú ó ïÜîóí¿áÖÜú 
ïëñÑñ, ôëñ£ç▲ôíúÖ▲ê ïóöÜíîó　ê.  

6) öëÜÑÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, ÜïÖÜçíÖÖÜÇÜ Öí çÜïäóöíÖóó Üçí¢ñÖó　 ¡ öëÜÑÜ, öëÜÑ　àó½ï　, 
ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí (ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú), ÜëóñÖöíîóó Öí öëÜÑÜçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, äÜ¿ÜôñÖóñ 
äëÜâñïïóó, ¿óôÖÜïöÖÜñ ïí½Üç▲ëí¢ñÖóñ ç äëÜÑÜ¡öóçÖÜ½, ÖëíçïöçñÖÖÜ ÑÜïöÜúÖÜ½ öëÜÑñ ç 
ëÜïïóúï¡Ü½ Üßàñïöçñ, ÑÜïöó¢ñÖóñ ç▲Ñí0àóêï　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ç äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

7) ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, ïäÜïÜßïöçÜ0àñÇÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲, ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ, ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ, Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ Öí ÜïÖÜçñ 
ëÜïïóúï¡óê öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÑÜêÜçÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, Öíç▲¡Üç ÜêëíÖ▲, £íàóö▲, çÜïïöíÖÜç¿ñÖó　 
äëóëÜÑ▲, Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲.  

8) îñÖÖÜïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ Öí çÜïäóöíÖóñ ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ 
äÜ£ÖíÖó0 ïñß　 ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú, äëóëÜÑ▲ ó Üßàñïöçí, ¡ äÜ¿ÜôñÖó0 £ÖíÖóú, ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ï ÜôёöÜ½ ¿óôÖÜïöÖ▲ê óÖöñëñïÜç ó ÜßàñïöçñÖÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú.   

ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲ ëñ£Ü¿áöíöÜç çÜïäóöíÖó　.   
どëñßÜçíÖó　 ¡ ¿óôÖÜïöÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 だだぢ ぞだだ ÜïöíÖÜç¿ñÖ▲ 

ぱゎだで ぞだだ.  
ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲ ÜäëñÑñ¿ñÖ▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖçíëóíÖöÖ▲½ ïÜÑñë¢íÖóñ½ çÜïäóöíÖó　 

ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜïÖÜçñ ëÜïïóúï¡óê ßí£Üç▲ê (Çëí¢ÑíÖï¡óê, ¡ÜÖïöóöÜîóÜÖí¿áÖ▲ê) îñÖÖÜïöñú, 
Üßñïäñôóçí0ö ñÑóÖïöçÜ çÜïäóöíÖó　, çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí.  

ぴñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲ ëñ£Ü¿áöíöÜç çÜïäóöíÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
ゎëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:  

 £Öí0àóú ó ¿0ß　àóú ïçÜ0 ½í¿Ü0 ëÜÑóÖÜ, ïçÜú ¡ëíú, ó½ñ0àóú äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü づÜÑóÖñ – 

づÜïïóó, ñё öñëëóöÜëóó, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóó;  
 ïÜ£Öí0àóú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ¡ ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ ó ¡ ÜßàÖÜïöó Çëí¢ÑíÖ づÜïïóó, äëÜ　ç¿　0àóú 

Üçí¢ñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü ó ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½;  
 äÜÖó½í0àóú ïçÜ0 ïÜäëóôíïöÖÜïöá ¡ äëÜü¿Ü½Ü, ÖíïöÜ　àñ½Ü ó ßÜÑÜàñ½Ü ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ïçÜñú 

づÜÑóÖ▲ – づÜïïóó, づÜïïóúï¡ÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçí;  
 äÜÖó½í0àóú £ÖíôñÖóñ Çëí¢ÑíÖï¡óê ïó½çÜ¿Üç (ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 ïó½çÜ¿ó¡í づÜïïóó, ïçÜñÇÜ 

ëñÇóÜÖí), äëí£ÑÖó¡Üç, ½ñïö äÜôóöíÖó　 ÇñëÜñç ó £íàóöÖó¡Üç だöñôñïöçí, äëÜ　ç¿　0àóú ¡ Öó½ 
Üçí¢ñÖóñ;  

 ó½ñ0àóú äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëíçíê ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í ç Üßàñïöçñ, 
Çëí¢ÑíÖï¡óê äëíçíê ó Üß　£íÖÖÜïö　ê;  
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 äëóÖó½í0àóú Üôíïöóñ ç ¢ó£Öó ¡¿íïïí, ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, ç ÑÜïöÜäÖÜú äÜ 
çÜ£ëíïöÜ ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ çÜïäóöíÖóñ:  

 Üçí¢í0àóú ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ ïçÜñú ïñ½áó, ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí, ïñ½ñúÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ï 
ÜôёöÜ½ ÖíîóÜÖí¿áÖÜú, ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó;  

 ïÜ£Öí0àóú îñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜú ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó, äëó£Öí0àóú óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöá ó 
ÑÜïöÜóÖïöçÜ ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í;  

 ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ú,  äëÜ　ç¿　0àóú  ïÜäñëñ¢óçíÖóñ,  ÇÜöÜçÖÜïöá  Ü¡í£▲çíöá 
 äÜ½Üàá, ç▲ëí¢í0àóú Öñäëó　öóñ äÜçñÑñÖó　, äëóôóÖ　0àñÇÜ âó£óôñï¡óú ó ½Üëí¿áÖ▲ú çëñÑ 
ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½, Üçí¢í0àóú ïöíëüóê;  

 Ü½ñ0àóú ÜîñÖóçíöá äÜïöÜä¡ó ï äÜ£óîóó óê ïÜÜöçñöïöçó　 ÖëíçïöçñÖÖ▲½ ÖÜë½í½, ÜïÜ£Öí0àóú 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó;  

 ç¿íÑñ0àóú äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 　£▲¡ÜçÜÇÜ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí づÜïïóó, 
ó½ñ0àóú äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó ÜßàñÖó　 ï ¿0Ñá½ó ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, çñëÜóïäÜçñÑíÖóú;  

 ïÜ£Öí0àóú ÖëíçïöçñÖÖÜ0 ó ~ïöñöóôñï¡Ü0 îñÖÖÜïöá ¿óöñëíöÜë▲, ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í, ëÜïï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í, äëÜ　ç¿　0àóú óÖöñëñï ¡ ôöñÖó0. Äïöñöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:  

 ïäÜïÜßÖ▲ú çÜïäëóÖó½íöá ó ôÜçïöçÜçíöá äëñ¡ëíïÖÜñ ç ß▲öÜ, äëóëÜÑñ, óï¡Üïïöçñ, öçÜëôñïöçñ 
¿0Ññú;  

 äëÜ　ç¿　0àóú óÖöñëñï ó Üçí¢ñÖóñ ¡ ÜöñôñïöçñÖÖÜú ó ½óëÜçÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ;  
 äëÜ　ç¿　0àóú ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó0 ç ëí£Ö▲ê çóÑíê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

óï¡Üïïöçñ.  
ぱó£óôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ, âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçá　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　:  

 ßñëñ¢ÖÜ ÜöÖÜï　àóúï　 ¡ âó£óôñï¡Ü½Ü £ÑÜëÜçá0, ïÜß¿0Ñí0àóú ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Ñ¿　 ïñß　 ó ÑëÜÇóê ¿0Ññú Üßëí£í ¢ó£Öó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ;  

 ç¿íÑñ0àóú ÜïÖÜçÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó ¿óôÖÜú ó ÜßàñïöçñÖÖÜú ÇóÇóñÖ▲, ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç 
ß▲öÜ, äëóëÜÑñ, Üßàñïöçñ;  

 ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú Öí âó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ ï ÜôёöÜ½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú £ÑÜëÜçá　, £íÖ　öó　 
âó£¡Ü¿áöÜëÜú ó ïäÜëöÜ½;  

 ïÜ£Öí0àóú  ó  äëóÖó½í0àóú  ïçÜ0  äÜ¿ÜçÜ0  äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá, 
 ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ  ñú äïóêÜâó£óôñï¡óñ ó äÜçñÑñÖôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ï ÜôёöÜ½ çÜ£ëíïöí.  

どëÜÑÜçÜñ çÜïäóöíÖóñ:  

 ïÜ£Öí0àóú îñÖÖÜïöá öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ïñ½áó, Üßàñïöçí;  
 äëÜ　ç¿　0àóú Üçí¢ñÖóñ ¡ öëÜÑÜ, ¿0Ñ　½ öëÜÑí, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí, 

ÜöçñöïöçñÖÖÜñ äÜöëñß¿ñÖóñ;  
 äëÜ　ç¿　0àóú óÖöñëñï ¡ ëí£Ö▲½ äëÜâñïïó　½;  
 ÜôíïöçÜ0àóú ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ÑÜïöÜäÖÜÇÜ äÜ çÜ£ëíïöÜ öëÜÑí, öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ:  

 äÜÖó½í0àóú îñÖÖÜïöá äëóëÜÑ▲, £íçóïó½Üïöá ¢ó£Öó ¿0Ññú Üö äëóëÜÑ▲, ç¿ó　Öóñ ¿0Ññú Öí 
äëóëÜÑÜ, Ü¡ëÜ¢í0àÜ0 ïëñÑÜ;  

 äëÜ　ç¿　0àóú ¿0ßÜçá ó ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ, Öñäëó　öóñ Ññúïöçóú, äëóÖÜï　àóê 
çëñÑ äëóëÜÑñ, ÜïÜßñÖÖÜ ¢óç▲½ ïÜàñïöçí½;  
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 ç▲ëí¢í0àóú ÇÜöÜçÖÜïöá ç ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëóÑñë¢óçíöáï　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê ÖÜë½.  
ぴñÖÖÜïöó ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　:  

 ç▲ëí¢í0àóú äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÖöñëñï▲, í¡öóçÖÜïöá, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç 
äÜ£ÖíÖóó, óÖöñëñï ó Üçí¢ñÖóñ ¡ ÖíÜôÖ▲½ £ÖíÖó　½, ÖíÜ¡ñ;  

 Üß¿íÑí0àóú äñëçÜÖíôí¿áÖ▲½ó äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó Ü äëóëÜÑÖ▲ê ó ïÜîóí¿áÖ▲ê Üßéñ¡öíê, 
½ÖÜÇÜÜßëí£óó Üßéñ¡öÜç ó 　ç¿ñÖóú äëóëÜÑ▲, ïç　£ó ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, Ü ÖíÜ¡ñ, ÖíÜôÖÜ½ 
£ÖíÖóó;  

 ó½ñ0àóú äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó Öíß¿0ÑñÖóú, ïóïöñ½íöó£íîóó ó Üï½▲ï¿ñÖó　 Üä▲öí ç 
ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖÜú ó ÇÜ½íÖóöíëÖÜú Üß¿íïö　ê £ÖíÖó　.  

  

2.4.2. でÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ú ëí£Ññ¿ 

 ば¡¿íÑ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó.  
ば¡¿íÑ £íÑíёö äÜë　ÑÜ¡ ¢ó£Öó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ó í¡¡Ü½Ü¿óëÜñö ¡¿0ôñç▲ñ 

êíëí¡öñëóïöó¡ó, ÜäëñÑñ¿　0àóñ ÜïÜßñÖÖÜïöó çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. ば¡¿íÑ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó ÜÑñë¢óçíñö îñÖÖÜïöó, äëóÖîóä▲, ÖëíçïöçñÖÖÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú, 
öëíÑóîóó çÜïäóöíÖó　, ç ÜïÖÜçñ ¡ÜöÜë▲ê ¿ñ¢íö ëÜïïóúï¡óñ ßí£Üç▲ñ îñÖÖÜïöó, ÜäëñÑñ¿　ñö Üï¿Üçó　 
ó ïëñÑïöçí çÜïäóöíÖó　, Üöëí¢í0àóñ ïí½Üß▲öÖ▲ú Üß¿ó¡ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ó ñё 
ëñäÜöíîó0 ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ, ïÜîóÜ½ñ.  

ば¡¿íÑ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó.  
ゑ äÜï¿ñÑÖññ çëñ½　 ç  Üßàñïöçñ, ïñ½áñ, ü¡Ü¿ñ äëóü¿Ü äÜÖó½íÖóñ, ôöÜ ßñ£ çÜ£ëÜ¢ÑñÖó　 

ÑÜêÜçÖÜïöó, ÜïÖÜçíÖÖÜú Öí  Öíüóê äëíçÜï¿íçÖ▲ê ¡ÜëÖ　ê, ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ äëÜîçñöíÖóñ ó Ñí¿áÖñúüññ 
ëí£çóöóñ づÜïïóó. ごïöÜëó　 Öíüñú ü¡Ü¿▲ Öíïôóö▲çíñö 70 ¿ñö.  ぜ▲ êëíÖó½ äí½　öá Ü öñê 
£í½ñôíöñ¿áÖ▲ê  ¿0Ñ　ê, ¡ÜöÜë▲ñ, ¡ÜÇÑí-¿óßÜ Üôó¿óïá ó ëíßÜöí¿ó  ç Öíüñ½ ÜôñßÖÜ½ £íçñÑñÖóó.    

ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 　ç¿　ñöï　 ïëñÑÖñú 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿Üú.  だßÜôñÖóñ çñÑñöï　 ï 1 äÜ 11 ¡¿íïï äÜ öëñ½ ÜëÜçÖ　½ Üßëí£ÜçíÖó　: 
Öíôí¿áÖÜñ Üßàññ Üßëí£ÜçíÖóñ, ÜïÖÜçÖÜñ Üßàññ Üßëí£ÜçíÖóñ, ïëñÑÖññ Üßàññ Üßëí£ÜçíÖóñ. ゑ ü¡Ü¿ñ 
öí¡¢ñ ïÜ£ÑíÖ▲ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üßàñëí£çóçí0àóê 
äëÜÇëí½½í½ Ñ¿　 Ññöñú ó ç£ëÜï¿▲ê.  
ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ëíïäÜ¿Ü¢ñÖí ç îñÖöëñ ïñ¿í 
ぞÜç▲ñ ゑñëêóïï▲. づ　ÑÜ½ ïÜ ü¡Ü¿Üú ÖíêÜÑóöï　 ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜç▲ú îñÖöë, ç ¡ÜöÜëÜ½ ëí£½ñàñÖ▲: 
ïñ¿áï¡í　 ßóß¿óÜöñ¡í, âñ¿áÑüñëï¡óú äÜÖ¡ö, ïÜçñö ïñ¿áï¡ÜÇÜ äÜïñ¿ñÖó　, ÑÜ½ ¡Ü¿áöÜë▲ ó 
ïäÜëöóçÖ▲ú £í¿.   

とÜÖöóÖÇñÖö ÜßÜôí0àóêï　 ü¡Ü¿▲ âÜë½óëÜñöï　 Öí 70% ó£ Ññöñú ïñ¿í ぞÜç▲ñ çñëêóïï▲, 30% 

ÜßÜôí0àóêï　 – ó£ ïñ¿ ごÖïíëï¡ÜÇÜ ëíúÜÖí: でöíë▲ñ çñëêóïï▲, ばï▲ï¡óÖÜ, éÖÑÜçóàñ ó ぞÜç¿ñú. 
だëÇíÖó£ÜçíÖó äÜÑçÜ£ Ññöñú Öí ü¡Ü¿áÖÜ½ íçöÜßÜïñ. ゑ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ÜßÜôí0öï　 Ññöó ó£ ïñ½ñú ëíßÜôóê, ï¿Ü¢íàóê, äñÑíÇÜÇÜç, ¿0Ññú, 
£íÖ　ö▲ê ç ½í¿Ü½ ßó£Öñïñ, ßñ£ëíßÜöÖ▲ê.  

づñ£Ü¿áöíö▲ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 ÜëÜçÖ　 ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 Ññöñú, äÜïöÜäí0àóê ç ü¡Ü¿Ü, 
äÜ¡í£▲çí0ö, ôöÜ ç äñëç▲ú ¡¿íïï äëóêÜÑ　ö ëñß　öí, ïÜàñïöçñÖÖÜ Üö¿óôí0àóñï　 ÑëÜÇ Üö ÑëÜÇí äÜ 
ïçÜñ½Ü óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ½Ü ó âó£óôñï¡Ü½Ü ëí£çóöó0. ぢÜ~öÜ½Ü Ññ　öñ¿áÖÜïöá ü¡Ü¿▲ 
ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí ëíßÜöÜ ï ÜßÜôí0àó½óï　 ï ëí£ÖÜú ½Üöóçíîóñú ¡ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
ëí£¿óôÖÜú ïöñäñÖó ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ü¡Ü¿ñ äÜ ÜëÜçÖ0 £ÑÜëÜçá　 ó ëí£çóöó　. げÖíôóöñ¿áÖí　 
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ÖñÜÑÖÜëÜÑÖÜïöá ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ ¡ÜÖöóÖÇñÖöí ó ÜäëñÑñ¿　ñö ç▲ßÜë ½ÜÑñ¿ó ü¡Ü¿▲ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëÜïöí 
¡í¡ Üäöó½í¿áÖÜú ç ïÜàñïöçÜ0àóê Üï¿Üçó　ê. づíßÜöí ïöëÜóöï　 Öí äëóÖîóäíê Ññ½Ü¡ëíöóó ó 
ÇÜ½íÖó£½í, ÜßàñÑÜïöÜäÖÜïöó ó Üö¡ë▲öÜïöó, äëóÜëóöñöí Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïöñú, ï ÜôñöÜ½ 
ïÜîóí¿áÖÜÇÜ £í¡í£í ïñ½áó ó Üßàñïöçí.  

げí çëñ½　 ïçÜñÇÜ ïÜàñïöçÜçíÖó　 ü¡Ü¿í Öí¡Üäó¿í ßÜÇíö▲ú Üä▲ö ïÜîóí¿áÖÜ- 

ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　. ぞíäëíç¿ñÖÖÜïöá Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
ç▲ßÜëí ó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ÜßÜôí0àóêï　; ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú, ÜôñßÖÜú, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó äÜ£çÜ¿　0ö ¡ÜÖïöíöóëÜçíöá Öí¿óôóñ ç ü¡Ü¿ñ óÖöñÇëóëÜçíÖÖÜú, Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ïóïöñ½▲.  

Äââñ¡öóçÖ▲½ ½ñêíÖó£½Ü½ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ¿óôÖÜïöÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ½Ü¢ÖÜ Öí£çíöá óÖöñÇëíîó0 ÜôñßÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲. ゑ îñ¿　ê ïÜ£ÑíÖó　 
Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ äëÜîñïïí çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　 ü¡Ü¿í ÜïÜàñïöç¿　ñö 
ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ÜëÇíÖó£íîó　½ó Üßëí£ÜçíÖó　 ó ¡Ü¿áöÜë▲ ÇÜëÜÑí.  

ゑ Üï¿Üçó　ê ½ÜÑñëÖó£íîóó ïÜçëñ½ñÖÖÜú ëÜïïóúï¡Üú ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜÑÖó½ ó£ 
äëóÜëóöñöÖ▲ê Öíäëíç¿ñÖóú ç ü¡Ü¿ñ 　ç¿　ñöï　 ëíßÜöí ï ÜÑíëñÖÖ▲½ó Ññöá½ó ó ÜßÜôí0àó½óï　 ï 
äÜç▲üñÖÖÜú ½Üöóçíîóñú ¡ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づíßÜöí ï ÜÑíëñÖÖ▲½ó Ññöá½ó çñÑñöï　 ç ä¿íÖñ 
ëí£çóöó　 ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê, ¿óôÖÜïöÖ▲ê, óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ¡Ü½äñöñÖîóú 
ôñëñ£ Üôíïöóñ ç äëñÑ½ñöÖ▲ê Ü¿ó½äóíÑíê ëí£¿óôÖ▲ê ÜëÜçÖñú, ¡ÜÖ¡Üëïíê, äëÜñ¡öÖÜú, 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üôíïöóñ ç ÖíÜôÖÜ – äëí¡öóôñï¡óê ¡ÜÖâñëñÖîó　ê.   

ん¡öÜí¿áÖÜïöá äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜïÜ£Öíñöï　 çïñ½ó. でñÇÜÑÖ　 ç ü¡Ü¿ñ ñïöá çïñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 ëí£çóöó　 äëÜñ¡öÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 ï äÜ½Üàá0 ÜïÜßÜÇÜ çóÑí Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Üôíàóêï　 - äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぎñ ÜÖó¡í¿áÖÜïöá ïÜïöÜóö ç öÜ½, ôöÜ ÜÖí, çÜ-äñëç▲ê, ëí£çóçíñö 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0, ïÜîóí¿áÖÜ0 í¡öóçÖÜïöá ü¡Ü¿áÖó¡Üç, çÜ-çöÜë▲ê, ÜÖí äëí¡öó¡ÜÜëóñÖöóëÜçíÖí, 
çïñÇÑí Öíäëíç¿ñÖí Öí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ñ ÖÜ¢Ñ▲, ç-öëñöáóê, óÖóîóóëÜñö ÖñïöíÖÑíëöÖ▲ñ ëñüñÖó　.  

ゑ ü¡Ü¿ñ âÜÖ¡îóÜÖóëÜñö ü¡Ü¿áÖÜñ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖóñ. ん¡öóç  – ~öÜ ïöíëÜïö▲ ¡¿íïïÜç. 
ぷ¡Ü¿áÖÜñ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖóñ Öíäëíç¿ñÖÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Ü Ññöñú Üä▲öí ó Öíç▲¡Üç Çíë½ÜÖóôÖÜÇÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï Ü¡ëÜ¢í0àñú ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó äëóëÜÑÖÜú ïëñÑÜú, ~öóôñï¡Üú ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲, äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¿0Ñ　½, ïí½Ü½Ü ïñßñ ó Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ, í öí¡¢ñ í¡öóçÖÜñ 
çÜç¿ñôñÖóñ ¡í¢ÑÜÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡í ç ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ôöÜ 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÖ▲½ 
½ñêíÖó£½Ü½ âÜë½óëÜçíÖó　 ¿óôÖÜïöó.  

でöñë¢Öñ½ ÇÜÑÜçÜÇÜ îó¡¿í çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ 　ç¿　0öï　 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ 
öçÜëôñï¡óñ Ññ¿í. とÜ¿¿ñ¡öóçÖÜ - öçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ü¡í£▲çíñö ÜÇëÜ½ÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí ¿óôÖÜïöá 
ëñßñÖ¡í, öí¡ ¡í¡ ÖíäÜ¿Ö　ñö ¢ó£Öá óÇëÜú, öçÜëôñïöçÜ½, ÜßàñÖóñ½, öëÜÑÜ½, ëíÑÜïöá0. ゑ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ – öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó   ¡í¢Ñ▲ú ëñßñÖÜ¡ ó½ññö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïí½ÜÜöçñëÑóöáï　 ó 
ïí½Üëñí¿ó£Üçíöáï　. でÜöá öñêÖÜ¿ÜÇóó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ - öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó £í¡¿0ôíñöï　 ç 
ÜßéñÑóÖñÖóó Üïó¿óú çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ó ïÜîóí¿áÖ▲ê äíëöÖñëÜç ç 
ä¿íÖóëÜçíÖóó, äÜÑÇÜöÜç¡ñ, äëÜçñÑñÖóó, íÖí¿ó£ñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßàñÇÜ ó £Öíôó½ÜÇÜ Ñ¿　 çïñê 
«öçÜëôñï¡ÜÇÜ Ññ¿í».  

ぢëÜîñïï çÜïäóöíÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí ï¿ñÑÜ0àóê 
äëóÖîóäíê ç£íó½ÜÑñúïöçó　 äñÑíÇÜÇÜç ó ü¡Ü¿áÖó¡Üç:  
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 ÖñÜ¡ÜïÖóöñ¿áÖÜñ ïÜß¿0ÑñÖóñ £í¡ÜÖÖÜïöó ó äëíç ïñ½áó ó ëñßñÖ¡í, ïÜß¿0ÑñÖó　 
¡ÜÖâóÑñÖîóí¿áÖÜïöó óÖâÜë½íîóó Ü ëñßñÖ¡ñ ó ïñ½áñ, äëóÜëóöñöí ßñ£ÜäíïÖÜïöó ëñßñÖ¡í äëó 
ÖíêÜ¢ÑñÖóó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó;  

 ÜëóñÖöóë Öí ïÜ£ÑíÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ó ¡Ü½âÜëöÖÜú ïëñÑ▲ Ñ¿　 
¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ó ç£ëÜï¿ÜÇÜ, ßñ£ ¡ÜöÜëÜú ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó äñÑíÇÜÇÜç;  

 ëñí¿ó£íîó　 äëÜîñïïí çÜïäóöíÖó　 Ç¿íçÖ▲½ Üßëí£Ü½ ôñëñ£ ïÜ£ÑíÖóñ ç ü¡Ü¿ñ Ññöï¡Ü- ç£ëÜï¿▲ê 
ÜßàÖÜïöñú, ¡ÜöÜë▲ñ ß▲ ÜßéñÑóÖ　¿ó Ññöñú ó äñÑíÇÜÇÜç 　ë¡ó½ó ó ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲½ó ïÜß▲öó　½ó, 
Üßàó½ó äÜ£óöóçÖ▲½ó ~½Üîó　½ó ó ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲½ó ÜöÖÜüñÖó　½ó ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ;  

 ÜëÇíÖó£íîó　 ÜïÖÜçÖ▲ê ïÜç½ñïöÖ▲ê Ññ¿ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó äñÑíÇÜÇÜç ¡í¡ äëñÑ½ñöí ïÜç½ñïöÖÜú 
£íßÜö▲ ó ç£ëÜï¿▲ê, ó Ññöñú;  

 ïóïöñ½ÖÜïöá, îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöá ó Öñüíß¿ÜÖÖÜïöá çÜïäóöíÖó　 ¡í¡ Üï¿Üçó　 ñÇÜ ~ââñ¡öóçÖÜïöó.  
だïÖÜçÖ▲½ó öëíÑóîó　½ó çÜïäóöíÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó 　ç¿　0öï　   ï¿ñÑÜ0àóñ:  

 çí¢ÖÜú ôñëöÜú ¡í¢ÑÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ öçÜëôñï¡ÜÇÜ Ññ¿í ó ßÜ¿áüóÖïöçí óïäÜ¿á£Üñ½▲ê Ñ¿　 
çÜïäóöíÖó　 ÑëÜÇóê ïÜç½ñïöÖ▲ê Ññ¿ äñÑíÇÜÇÜç ó ü¡Ü¿áÖó¡Üç 　ç¿　ñöï　 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖí　 
ëí£ëíßÜö¡í, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜñ äëÜçñÑñÖóñ ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ú íÖí¿ó£ óê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç;  

 ç ü¡Ü¿ñ ïÜ£Ñí0öï　 öí¡óñ Üï¿Üçó　, äëó ¡ÜöÜë▲ê äÜ ½ñëñ ç£ëÜï¿ñÖó　 ëñßñÖ¡í Üçñ¿óôóçíñöï　 ó 
ñÇÜ ëÜ¿á ç ïÜç½ñïöÖ▲ê Ññ¿íê (Üö äíïïóçÖÜÇÜ Öíß¿0Ñíöñ¿　 ÑÜ ÜëÇíÖó£íöÜëí);  

 äñÑíÇÜÇó ü¡Ü¿▲ ÜëóñÖöóëÜçíÖ▲ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜç ç ëí½¡íê ü¡Ü¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç, 
ÜßéñÑóÖñÖóú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ç Öóê ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ê ó 
öÜçíëóàñï¡óê ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú;  

 ¡¿0ôñçÜú âóÇÜëÜú çÜïäóöíÖó　 ç ü¡Ü¿ñ 　ç¿　ñöï　 ¡¿íïïÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á, ëñí¿ó£Ü0àóú äÜ 
ÜöÖÜüñÖó0 ¡ Ññö　½ £íàóöÖÜ0, ¿óôÖÜïöÖÜ ëí£çóçí0àÜ0, ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ0, äÜïëñÑÖóôñï¡Ü0 
(ç ëí£ëñüñÖóó ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç) âÜÖ¡îóó. がñ　öñ¿áÖÜïöá ü¡Ü¿áÖÜÇÜ äïóêÜ¿ÜÇí, ïÜçñöÖó¡í äÜ 
çÜïäóöíÖó0 äÜ£çÜ¿　0ö £Öíôóöñ¿áÖÜ ëíïüóëóöá çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ü¡Ü¿▲.  

ゑóÑ▲, âÜë½▲ ó ïÜÑñë¢íÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  
 ぜÜÑÜ¿á «だïÖÜçÖ▲ñ  ü¡Ü¿áÖ▲ñ Ññ¿í»  

だïÖÜçÖ▲ñ ü¡Ü¿áÖ▲ñ  Ññ¿í – ~öÜ Ç¿íçÖ▲ñ öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ Ññ¿í, ç ¡ÜöÜë▲ê 
äëóÖó½íñö Üôíïöóñ ßÜ¿áüí　 ôíïöá ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó ¡ÜöÜë▲ñ Üß　£íöñ¿áÖÜ ä¿íÖóëÜ0öï　, ÇÜöÜç　öï　, 
äëÜçÜÑ　öï　 ó íÖí¿ó£óëÜ0öï　 ïÜç½ñïöÖÜ äñÑíÇÜÇí½ó ó Ññöá½ó. ÄöÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ï ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê 
öçÜëôñï¡óê Ññ¿, óÖöñëñïÖ▲ê ó £Öíôó½▲ê Ñ¿　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ÜßéñÑóÖ　0àóê óê ç½ñïöñ ï äñÑíÇÜÇí½ó 
ç ñÑóÖ▲ú ¡Ü¿¿ñ¡öóç.   

が¿　 ~öÜÇÜ ç ü¡Ü¿ñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ âÜë½▲ ëíßÜö▲. 
ぞí çÖñü¡Ü¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ  
ïÜîóí¿áÖ▲ñ äëÜñ¡ö▲ – ñ¢ñÇÜÑÖ▲ñ ïÜç½ñïöÖÜ ëí£ëíßíö▲çíñ½▲ñ ó ëñí¿ó£Üñ½▲ñ ü¡Ü¿áÖó¡í½ó ó 
äñÑíÇÜÇí½ó ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Ññ¿ (ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖÜú, ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú, äíöëóÜöóôñï¡Üú, öëÜÑÜçÜú 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó), ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Öí äëñÜßëí£ÜçíÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ü¡Ü¿Ü ïÜîóÜ½í:  
- äíöëóÜöóôñï¡í　 í¡îó　 «ゐñïï½ñëöÖ▲ú äÜ¿¡»; «ぢóïá½Ü ïÜ¿ÑíöÜ», «ぢÜï▲¿¡í ïÜ¿ÑíöÜ» ó Ñë.  
- ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ í¡îóó «でÑíú ½í¡Ü¿íöÜëÜ - ïäíïó ÑñëñçÜ»,  «Ä¡Ü£íßÜöí» - í¡îó　 «がÜ½ó¡ Ñ¿　 
äñëÖíö▲ê»  
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-ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖ▲ñ í¡îóó «がñöó Ññö　½» 
ぞí ü¡Ü¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ.  

1. だßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ Ññ¿í, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ëí£çóöóñ½ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ïÜïöíç¿　0àñú ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
- «がñÖá げÖíÖóú» – öëíÑóîóÜÖÖ▲ú Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ú äëí£ÑÖó¡, ïÜïöÜ　àóú ó£ äëí£ÑÖóôÖÜú 
¿óÖñú¡ó, öñ½íöóôñï¡óê ¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç, ïÜç½ñïöÖ▲ê ~¡ï¡ÜëïóÜÖÖ▲ê ç▲êÜÑÜç. だïÜßÜñ £ÖíôñÖóñ 
~öÜö ÑñÖá ó½ññö Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 1-ê ó 11-ê ¡¿íïïÜç, £í¡ëñä¿　　 óÑñ0 ÖíïöíçÖóôñïöçí, äñëñÑíôó 
öëíÑóîóú, ëí£ÖÜçÜ£ëíïöÖ▲ê ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ç ü¡Ü¿áÖÜ½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ.  
-  «ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ÖñÑñ¿ó» - îó¡¿▲ öñ½íöóôñï¡óê ½ñëÜäëó　öóú (óÇë▲, ïÜëñçÖÜçíÖó　, ¡ÜÖ¡Üëï▲, 
ç▲ïöíç¡ó, çó¡öÜëóÖ▲), ïç　£íÖÖ▲ñ ï ïÜ£ÑíÖóñ½ Üï¿Üçóú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ó ëí£çóöó　 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ó äÜç▲üñÖóñ½ óÖöñëñïí ¡ ÜßÜôñÖó0 ç îñ¿Ü½.  
- ぞñÑñ¿ó äëÜâó¿í¡öó¡ó äëíçÜÖíëÜüñÖóú ïëñÑó ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê (äÜ½ó½Ü 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê ½ñëÜäëó　öóú ï ÜßÜôí0àó½óï　, äëÜçÜÑóöï　 çïöëñôí ëÜÑóöñ¿ñú ó ÜßÜôí0àóêï　 
ï äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ばäëíç¿ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, とがぞ ó げぢ, ぢがぞ).  
 2. だßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ Ññ¿í, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí ÜïçÜñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜ-£Öíôó½▲ê £ÖíÖóú, îñÖÖÜïöÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú ¡ ½óëÜ, づÜÑóÖñ, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 äëóÜßëñöñÖó　 Üä▲öí Ññ　öñ¿áÖÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　 
ïÜßïöçñÖÖÜú Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó  
- «がñÖá ïÜ¿óÑíëÖÜïöó ç ßÜëáßñ ï öñëëÜëó£½Ü½» – îó¡¿ ½ñëÜäëó　öóú (Üßàñü¡Ü¿áÖí　 ¿óÖñú¡í, 
¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲, ç▲ïöíç¡ó Ññöï¡óê ëóïÜÖ¡Üç, ÜëÜ¡ó ½Ü¢ñïöçí), Öíäëíç¿ñÖÖ▲ú Öí âÜë½óëÜçíÖóñ 
öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, äëÜâó¿í¡öó¡Ü ½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ëÜ£Öó ó Öñöñëäó½Üïöó; ÑÜçñëó　, ôÜçïöçí 
½ó¿ÜïñëÑó　 ¡ ¢ñëöçí½ öñëí¡öÜç, í öí¡¢ñ Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ Üôíàóêï　 ï ÜïÖÜçÖ▲½ó äëíçó¿í½ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　.  
- ぴó¡¿ Ññ¿, äÜïç　àёÖÖ▲ê がÖ0 ぢÜßñÑ▲ - Üôíïöóñ ç ½óöóÖÇñ ï çÜ£¿Ü¢ñÖóñ½ îçñöÜç, ç í¡îóó 
«ゐñïï½ñëöÖ▲ú äÜ¿¡»; ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲; ç▲ïöíç¡ó ëóïÜÖ¡Üç «é äÜ½Ö0, 　 ÇÜë¢Üïá…»; ¡ÜÖ¡Üëï ôöñîÜç 
«でöëÜ¡ó, Üäí¿ñÖÖ▲ñ çÜúÖÜú…»; ÜëÜ¡ó ½Ü¢ñïöçí), Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí çÜïäóöíÖóñ ôÜçïöçí ¿0ßçó ¡ 
づÜÑóÖñ, ÇÜëÑÜïöó £í ÇñëÜó£½ ÖíëÜÑí; Üçí¢ñÖó　 ¡ çñöñëíÖí½   
3. だßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ Ññ¿í, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 Öí¡Üä¿ñÖó　 Üä▲öí ïí½Üëñí¿ó£íîóó 
ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê öçÜëôñï¡Üú, ïäÜëöóçÖÜú, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜ£óöóçÖÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóó    
- «がíë▲ ÜïñÖó» - ç▲ïöíç¡í, äëÜçÜÑóöï　 Ñ¿　 ÜôñÖó¡Üç 1-4 ¡¿íïïÜç. だßÜôí0àóñï　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó ï äÜ½Üàá0 ëÜÑóöñ¿ñú ïÜ£Ñí0ö ÖñÜß▲ôÖ▲ñ äëÜñ¡ö▲ ó£ ÜïñÖÖóê ÑíëÜç 
äëóëÜÑ▲ (äí¿¡ó, ¿óïöá　, ÜçÜàó, üóü¡ó). と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó ïÜç½ñïöÖÜ ï ÜßÜôí0àó½óï　 
ÇÜöÜç　ö ç▲ïöíç¡Ü, ëí£½ñàí　 Öí Öñú ïçÜó äëÜñ¡ö▲. ぢëñÑïöíçóöñ¿ó でÜçñöí ÜßÜôí0àóêï　 ÜîñÖóçí0ö 
ëíßÜö▲ ç▲ïöíç¡ó, ÖíÇëí¢Ñí0ö äÜ ëí£¿óôÖ▲½ ÖÜ½óÖíîó　½ ó £í äñëç▲ñ öëó ½ñïöí. - «げÜ¿Üöí　 ÜïñÖá» 
¡ÜÖ¡Üëï äÜÑñ¿Ü¡ Ñ¿　 ÜßÜí0àóêï　 1-4 ¡¿íïïÜç;.  
- «ぢÜïç　àñÖóñ ç äñëçÜ¡¿íïïÖó¡ó» – öÜë¢ñïöçñÖÖí　 îñëñ½ÜÖó　, ïó½çÜ¿ó£óëÜ0àí　 
äëóÜßëñöñÖóñ ëñßñÖ¡Ü½ ïçÜñÇÜ ÖÜçÜÇÜ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ïöíöÜïí – ü¡Ü¿áÖó¡í ぞí ÜëÜçÖñ ¡¿íïïÜç:  
1. ん¡öÜí¿ó£íîó　 Üßàñü¡Ü¿áÖÜú ¢ó£Öó Öí ÜëÜçÖñ ¡¿íïïÜç ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜöñ½ âÜë½óëÜçíÖó　 
ôÜçïöçí ïÜäëóôíïöÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ¡ ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ äÜöñ½ ÜëÇíÖó£íîóó ïí½Ü- ó 
ïÜÜäëíç¿ñÖó　.  

ぞí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜç½ñïöÖí　 Öíäëíç¿ñÖÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äñÑíÇÜÇí 
ó ü¡Ü¿áÖó¡Üç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 £í¡¿0ôíñöï　 ç ëí£çóöóó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú, öçÜëôñï¡Üú, 
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ïÜîóí¿áÖÜí¡öóçÖÜú çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜöñ½ ïöó½Ü¿óëÜçíÖó　 Ññöñú ¡ Üôíïöó0 ç Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê 
Ññ¿íê, Üäóëí　ïá Öí ïóïöñ½Ü ç▲ßóëíñ½▲ê ÜöçñöïöçñÖÖ▲ê ¿óî.   

ぞí ÜëÜçÖñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 – ôñëñ£ ïÜ£Ñíçíñ½▲ú ïÜçñö ¡¿íïïí, ¡ÜöÜë▲ú 
Üöçñôíñö £í Üôíïöóñ ç Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê Ññ¿íê, óÖâÜë½óëÜçíÖóñ Ü Ññ¿íê ü¡Ü¿áÖÜú ¢ó£Öó äÜöñ½ 
Ññ¿ñÇóëÜçíÖó　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ÜöÑñ¿áÖ▲½ äëñÑïöíçóöñ¿　½ ¡¿íïïÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　.  
2. でóïöñ½í öëíÑóîóÜÖÖ▲ê Ññ¿ ç ¡¿íïïíê, ïÜïöíç¿　0àóê 　ÑëÜ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲, ó½ñ0àóê 
Üßàñü¡Ü¿áÖÜñ £ÖíôñÖóñ:  
- でÜ£ÑíÖóñ ¡¿íïïÖÜÇÜ ÜÇÜ¿¡í ïÜ ï½ñÖÖÜú óÖâÜë½íîóñú;  
- «ぢÜïç　àñÖóñ ç äñëçÜ¡¿íïïÖó¡ó» – öÜë¢ñïöçñÖÖí　 îñëñ½ÜÖó　, ïó½çÜ¿ó£óëÜ0àí　 äëóÜßëñöñÖóñ 

ëñßñÖ¡Ü½ ïçÜñÇÜ ÖÜçÜÇÜ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ïöíöÜïí – ü¡Ü¿áÖó¡í;   
- «ぢëÜàíÖóñ ï ん£ßÜ¡Üú» – öëíÑóîóÜÖÖí　 îñëñ½ÜÖó　 ç äñëç▲ê ¡¿íïïíê;  
- «がñÖá ó½ñÖóÖÖó¡í» – ½ñëÜäëó　öóñ, Öíäëíç¿ñÖÖÜñ Öí ïä¿ÜôñÖóñ ¡¿íïïÖÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, Öí 

Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ ôñëñ£ äëÜçñÑñÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê ¡ÜÖ¡ÜëïÜç.   
と¿íïïÖ▲ñ  ôíï▲, äëóÜëÜôññÖÖ▲ñ ¡Ü がÖ0 げÖíÖóú», «がÖ0 ßÜëáß▲ ï öñëëÜëó£½Ü½», «がÖ0 

çÜóÖï¡Üú ï¿íç▲ づÜïïóó», «がÖ0 ぢÜßñÑ▲», «がñÖá ½íöñëó» – ëí£çóöóñ ÖëíçïöçñÖÖÜ-½Üëí¿áÖ▲ê 
¡íôñïöç ëñßñÖ¡í ôñëñ£ çÜïäëó　öóñ ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, âó¿á½Üç, ßñïñÑ  ï óÖöñëñïÖ▲½ó 
¿0Ñá½ó; ëí£çóöóñ ç Ññö　ê ôÜçïöçí ïÜäñëñ¢óçíÖó　, ÑÜßëÜÇÜ ïÜôÜçïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
Ü¡ëÜ¢í0àó½, çÜïäóöíÖóñ Üçí¢ñÖó　 ¡ öëÜÑÜ, ¿0ßçó, äíöëóÜöó£½Ü, ñÑóÖñÖó0 ÖíëÜÑí. ぞí 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ.  
ゑÜç¿ñôñÖóñ ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ç ¡¿0ôñç▲ñ Ññ¿í ü¡Ü¿▲ ó ¡¿íïïí ç ÜÑÖÜú ó£ çÜ£½Ü¢Ö▲ê Ñ¿　 ÖñÇÜ 
ëÜ¿ñú ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£ でÜçñö ÜßÜôí0àóêï　,  ÇÑñ ëíïäëñÑñ¿　0öï　 £ÜÖ▲ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, 
Ñí0öï　 ëí£Üç▲ñ äÜïó¿áÖ▲ñ äÜëÜôñÖó　.  
だ¡í£íÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú äÜ½Üàó ó ¡Üëëñ¡îó　 äÜçñÑñÖó　 ëñßñÖ¡í ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£ 
ç¡¿0ôñÖóñ ñÇÜ ç ïÜç½ñïöÖÜ0 ëíßÜöÜ ï ÑëÜÇó½ó Ññöá½ó, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇ¿ó ß▲ ïöíöá äëó½ñëÜ½, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ç£　öá ç ï¿ñÑÜ0àñ½ ¡¿0ôñçÜ½ Ññ¿ñ Öí ïñß　 ëÜ¿á ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ £í öÜö ó¿ó óÖÜú 
âëíÇ½ñÖö Üßàñú ëíßÜö▲; ÜëÇíÖó£íîó0 ëí£ÖÜçÜ£ëíïöÖÜÇÜ ÖíïöíçÖóôñïöçí.  

でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ Üôíïöó　 Ññöñú ç ¡ÜÖ¡Üëïíê ëí£¿óôÖÜÇÜ 
ÜëÜçÖ　: äÜ½Üàá ç äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ÜÖ¡ÜëïÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, ïÜ£ÑíÖóñ äÜëöâÜ¿óÜ, ÜâÜë½¿ñÖóñ 
äëÜñ¡öÜç.  

ぢëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ¡Üëëñ¡îó　 äÜçñÑñÖó　 ëñßñÖ¡í ôñëñ£ ôíïöÖ▲ñ ßñïñÑ▲ ï Öó½, ôñëñ£ 
ç¡¿0ôñÖóñ ñÇÜ ç ïÜç½ñïöÖÜ0 ëíßÜöÜ ï ÑëÜÇó½ó Ññöá½ó, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇ¿ó ß▲ ïöíöá êÜëÜüó½ 
äëó½ñëÜ½ Ñ¿　 ëñßñÖ¡í, ôñëñ£ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ç£　öá ç ï¿ñÑÜ0àñ½ ¡¿0ôñçÜ½ Ññ¿ñ Öí ïñß　 ëÜ¿á 
ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ £í öÜö ó¿ó óÖÜú âëíÇ½ñÖö Üßàñú ëíßÜö▲.   
  

 ぜÜÑÜ¿á «だïÖÜçÖ▲ñ çÖñü¡Ü¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　»  

づñí¿ó£íîó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í çÖñü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú äëñÑÜï½íöëóçíñö:   

çÖñü¡Ü¿áÖ▲ñ öñ½íöóôñï¡óñ ½ñëÜäëó　öó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó, ÜëÇíÖó£Üñ½▲ñ 
äñÑíÇÜÇí½ó, äÜ ó£Üôíñ½▲½ ç ü¡Ü¿ñ ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½, ¡Üëïí½, ½ÜÑÜ¿　½ (¡ÜÖâñëñÖîóó, 
âñïöóçí¿ó, öçÜëôñï¡óñ ¡ÜÖ¡Üëï▲);   

 ÜëÇíÖó£Üñ½▲ñ ç ¡¿íïïíê ¡¿íïïÖ▲½ó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïÜç½ñïöÖÜ ï ëÜÑóöñ¿　½ó  
(£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) ÜßÜôí0àóêï　, ~¡ï¡Üëïóó, äÜêÜÑ▲ ç▲êÜÑÖÜÇÜ ï äëóç¿ñôñÖóñ½ ¡ óê 
ä¿íÖóëÜçíÖó0, ÜëÇíÖó£íîóó, äëÜçñÑñÖó0, ÜîñÖ¡ñ ½ñëÜäëó　öó　;  ¿óöñëíöÜëÖ▲ñ, óïöÜëóôñï¡óñ, 
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~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óñ ó ÑëÜÇóñ äÜêÜÑ▲, ~¡ï¡Üëïóó, ~¡ïäñÑóîóó, ï¿ñö▲ ó ö. ä., ÜëÇíÖó£Üñ½▲ñ äñÑíÇÜÇí½ó, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ïÜç½ñïöÖÜ ï ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) ÜßÜôí0àóêï　 (Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 
óïöÜëó¡Ü-¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ½ñïö, ïÜß▲öóú, ßóÜÇëíâóú äëÜ¢óçíçüóê ç ~öÜú ½ñïöÖÜïöó ëÜïïóúï¡óê 
äÜ~öÜç ó äóïíöñ¿ñú, Ññ　öñ¿ñú ÖíÜ¡ó, äëóëÜÑÖ▲ê ó óïöÜëó¡Ü-¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ¿íÖÑüíâöÜç, â¿Üë▲ ó 
âíÜÖ▲ ó Ñë.);   

 ç▲ñ£ÑÖ▲ñ ïÜß▲öó　, ç¡¿0ôí0àóñ ç ïñß　 ¡Ü½ä¿ñ¡ï ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê öçÜëôñï¡óê Ññ¿, ç äëÜîñïïñ 
¡ÜöÜë▲ê ï¡¿íÑ▲çíñöï　 Ññöï¡Ü-ç£ëÜï¿í　 ÜßàÖÜïöá, êíëí¡öñëó£Ü0àí　ï　 ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲½ó 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　½ó, ÜöçñöïöçñÖÖ▲½ ÜöÖÜüñÖóñ½ ¡ Ññ¿Ü, íö½ÜïâñëÜú ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ- 

äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü½âÜëöí;   

 çÖñü¡Ü¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÜëÇíÖó£Üñ½▲ñ ïÜç½ñïöÖÜ ï ïÜîóí¿áÖ▲½ó äíëöÖñëí½ó 
ü¡Ü¿▲.  

ゑ îñ¿　ê ïÜ£ÑíÖó　 Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ äëÜîñïïí çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó 
ÜßÜôí0àóêï　 ü¡Ü¿í ÜïÜàñïöç¿　ñö ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ëí£¿óôÖ▲½ó Üôëñ¢ÑñÖó　½ó ó ÜëÇíÖó£íîó　½ó 
äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½:  
äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖÜñ, Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ; äëíçÜçÜñ; 
ëí£çóöóñ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 ó çÜ¿ÜÖöñëï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 (づÜïïóúï¡Üñ Ñçó¢ñÖóñ Ññöñú ó 
½Ü¿ÜÑñ¢ó).  

ぢÜöñÖîóí¿ ïöÜëÜÖÖóê Üôëñ¢ÑñÖóú ó ÜëÇíÖó£íîóú óïäÜ¿á£Üñöï　 ü¡Ü¿Üú ôñëñ£ äëí¡öó¡Ü 
ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜú ½ÜÑñ¿ó, ~¿ñ½ñÖö▲ ¡ÜöÜëÜú âÜÖ¡îóÜÖóëÜ0ö ç ëñ¢ó½ñ ç£íó½ÜÑÜäÜ¿ÖñÖó　 ó 
¡Ü½äñÖïíîóó, öÜ ñïöá ïÜîóí¿ó£óëÜ0àóñ ëñïÜëï▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ÜßéñÑóÖñÖ▲ ï 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÑÜïÜÇÜç▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú. ばôíïöóñ ç ½ñëÜäëó　öó　ê ëí£¿óôÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 
ëíïüóë　ñö ïÜîóí¿áÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ÜÖó äëóÜßëñöí0ö Öíç▲¡ó ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó, 
ëñí¿áÖÜ ÜôíïöçÜ0ö ç ëí£çóöóó Ññöï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　.   
  

ぜÜÑÜ¿á «でí½ÜÜäëíç¿ñÖóñ»  
ぢÜÑÑñë¢¡í Ññöï¡ÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 ç ü¡Ü¿ñ äÜ½ÜÇíñö äñÑíÇÜÇí½ çÜïäóö▲çíöá ç Ññö　ê 

óÖóîóíöóçÖÜïöá, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá, öëÜÑÜ¿0ßóñ, ôÜçïöçÜ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ 
ÑÜïöÜóÖïöçí, í ü¡Ü¿áÖó¡í½ – äëñÑÜïöíç¿　ñö üóëÜ¡óñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　 ó 
ïí½Üëñí¿ó£íîóó. ばôíàó½ï　 ½¿íÑüóê ó äÜÑëÜïö¡Üç▲ê ¡¿íïïÜç Öñ çïñÇÑí ÜÑíñöï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜëÇíÖó£Üçíöá ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, Ññöï¡Üñ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖóñ óÖÜÇÑí ó Öí çëñ½　 ½Ü¢ñö 
ëñí¿ó£Üç▲çíöáï　 ôñëñ£ Ññöï¡Ü-ç£ëÜï¿Üñ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖóñ.  

がñöï¡Üñ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖóñ ç ü¡Ü¿ñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　: 
 ぞí ÜëÜçÖñ ü¡Ü¿▲:  

- ôñëñ£ Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç▲ßÜëÖÜÇÜ でÜçñöí ÜßÜôí0àóêï　 ü¡Ü¿▲, ïÜ£Ñíçíñ½ÜÇÜ Ñ¿　 Üôñöí ½ÖñÖó　 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç äÜ çÜäëÜïí½ Üäëíç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóñú ó äëóÖ　öó　 
íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ê ëñüñÖóú, £íöëíÇóçí0àóê óê äëíçí ó £í¡ÜÖÖ▲ñ óÖöñëñï▲;  
-ôñëñ£ Ññ　öñ¿áÖÜïöá öçÜëôñï¡óê ïÜçñöÜç Ññ¿í, Üöçñôí0àóê £í äëÜçñÑñÖóñ öñê ó¿ó óÖ▲ê 
¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, äëí£ÑÖó¡Üç, çñôñëÜç, í¡îóú ó ö.ä.;  
-ôñëñ£ ëíßÜöÜ äÜïöÜ　ÖÖÜ ÑñúïöçÜ0àñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ í¡öóçí, óÖóîóóëÜ0àñÇÜ ó ÜëÇíÖó£Ü0àñÇÜ 
äëÜçñÑñÖóñ ¿óôÖÜïöÖÜ £Öíôó½▲ê Ñ¿　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç ïÜß▲öóú (ïÜëñçÖÜçíÖóú, ¡ÜÖ¡ÜëïÜç, âñïöóçí¿ñú, 
äÜêÜÑÜç ó ö.ä.);  
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- ôñëñ£ Ññ　öñ¿áÖÜïöá öçÜëôñï¡óê ïÜçñöÜç Ññ¿í, Üöçñôí0àóê £í äëÜçñÑñÖóñ öñê ó¿ó óÖ▲ê 
¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, äëí£ÑÖó¡Üç, çñôñëÜç, í¡îóú ó ö.ä.;  
ぞí ÜëÜçÖñ ¡¿íïïÜç:  
- ôñëñ£ Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç▲ßÜëÖ▲ê äÜ óÖóîóíöóçñ ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　½ Üôíàóêï　 ¡¿íïïí ¿óÑñëÜç 
(Öíäëó½ñë, ïöíëÜïö, Ññ¢ÜëÖ▲ê ¡Ü½íÖÑóëÜç), äëñÑïöíç¿　0àóê óÖöñëñï▲ ¡¿íïïí ç Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê 
Ññ¿íê ó äëó£çíÖÖ▲ê ¡ÜÜëÑóÖóëÜçíöá ñÇÜ ëíßÜöÜ ï ëíßÜöÜú Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ÜëÇíÖÜç 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 ó ¡¿íïïÖ▲ê ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú;  
- ôñëñ£ ÜëÇíÖó£íîó0 Öí äëóÖîóäíê ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 ¢ó£Öó Ññöï¡óê ÇëÜää, Üöäëíç¿　0àóêï　 ç 
äÜêÜÑ▲, ~¡ïäñÑóîóó, Öí ~¡ï¡Üëïóó, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Ü0 ôñëñ£ ïóïöñ½Ü ëíïäëñÑñ¿　ñ½▲ê ïëñÑó 
ÜôíïöÖó¡Üç ÜöçñöïöçñÖÖ▲ê ÑÜ¿¢ÖÜïöñú.  
ぞí óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ:  
- ôñëñ£ çÜç¿ñôñÖóñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ä¿íÖóëÜçíÖóñ, ÜëÇíÖó£íîó0, äëÜçñÑñÖóñ ó íÖí¿ó£ 
Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ó çÖÜöëó¡¿íïïÖ▲ê Ññ¿;  
- ôñëñ£ ëñí¿ó£íîó0 ü¡Ü¿áÖó¡í½ó, ç£　çüó½ó Öí ïñß　 ïÜÜöçñöïöçÜ0àÜ0 ëÜ¿á, âÜÖ¡îóú äÜ 
¡ÜÖöëÜ¿0 £í äÜë　Ñ¡Ü½ ó ôóïöÜöÜú ç ¡¿íïïñ, ÜêÜÑÜ½ £í ¡¿íïïÖÜú ¡Ü½ÖíöÜú, ¡Ü½ÖíöÖ▲½ó 
ëíïöñÖó　½ó ó ö.ä.   
  

ぜÜÑÜ¿á «と¿íïïÖÜñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ»  
だïÜàñïöç¿　　 ëíßÜöÜ ï ¡¿íïïÜ½, äñÑíÇÜÇ (¡¿íïïÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á) ÜëÇíÖó£Üñö ëíßÜöÜ ï 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½ ¡¿íïïí; óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ0 ëíßÜöÜ ï ÜßÜôí0àó½óï　 ççñëñÖÖÜÇÜ ñ½Ü ¡¿íïïí; ëíßÜöÜ ï 
Üôóöñ¿　½ó, äëñäÜÑí0àó½ó ç ÑíÖÖÜ½ ¡¿íïïñ; ëíßÜöÜ ï ëÜÑóöñ¿　½ó ÜßÜôí0àóêï　 ó¿ó óê 
£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó.  
 づíßÜöí ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½:  
- óÖóîóóëÜçíÖóñ ó äÜÑÑñë¢¡í Üôíïöó　 ¡¿íïïí ç Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ¡¿0ôñç▲ê Ññ¿íê, Ü¡í£íÖóñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üú äÜ½Üàó Ññö　½ ç óê äÜÑÇÜöÜç¡ñ, äëÜçñÑñÖóó ó íÖí¿ó£ñ;  
- ÜëÇíÖó£íîó　 óÖöñëñïÖ▲ê ó äÜ¿ñ£Ö▲ê Ñ¿　 ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í ïÜç½ñïöÖ▲ê Ññ¿ ï 
Üôíàó½óï　 ççñëñÖÖÜÇÜ ñ½Ü ¡¿íïïí (äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú, öëÜÑÜçÜú, ïäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú, 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú, öçÜëôñï¡Üú, äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó), äÜ£çÜ¿　0àóñ ï ÜÑÖÜú 
ïöÜëÜÖ▲, çÜç¿ñôá ç Öóê Ññöñú ï ïí½▲½ó ëí£Ö▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó ó öñ½ ïí½▲½ Ñíöá ó½ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïí½Üëñí¿ó£Üçíöáï　 ç Öóê,  í ï ÑëÜÇÜú,  
 –  ÜïöíÖÜçóöá ó ÜäëÜôóöá ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　 ï Üôíàó½óï　 ¡¿íïïí, ïöíöá Ñ¿　 Öóê £Öíôó½▲½ 
ç£ëÜï¿▲½, £íÑí0àó½ Üßëí£î▲ äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ.   
- äëÜçñÑñÖóñ ¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç, ¡í¡ ôíïÜç ä¿ÜÑÜöçÜëÖÜÇÜ ó ÑÜçñëóöñ¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 äñÑíÇÜÇí ó 

ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ÜïÖÜçíÖÖ▲ê Öí äëóÖîóäíê Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í, 
äÜÑÑñë¢¡ó í¡öóçÖÜú äÜ£óîóó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ç ßñïñÑñ, äëñÑÜïöíç¿ñÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡í½ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ÜßïÜ¢ÑñÖó　 ó äëóÖ　öó　 ëñüñÖóú äÜ ÜßïÜ¢Ñíñ½Üú äëÜß¿ñ½ñ, ïÜ£ÑíÖó　 
ß¿íÇÜäëó　öÖÜú ïëñÑ▲ Ñ¿　 ÜßàñÖó　.  と¿íïïÖ▲ñ ôíï▲:   

- öñ½íöóôñï¡óñ (ïÜÇ¿íïÖÜ ä¿íÖÜ ëíßÜö▲ ¡¿íïïÖÜÇÜ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　, äÜïç　àñÖÖ▲ñ 0ßó¿ñúÖ▲½ 
Ñíöí½ó, がÖ　½ çÜóÖï¡Üú ï¿íç▲, ïÜß▲öó0 ç ¡¿íïïñ, ç ÇÜëÜÑñ, ïöëíÖñ), ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ 
ëíïüóëñÖó0 ¡ëÜÇÜ£Üëí Ññöñú, âÜë½óëÜçíÖó0 ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ç¡Üïí,  äÜ£çÜ¿　0àóñ ¿Üôüñ Ü£Öíöá ó 
äÜ¿0ßóöá ïçÜ0 づÜÑóÖÜ;   
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-óÇëÜç▲ñ, ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ ïä¿ÜôñÖó0 ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, äÜÑÖ　öó0 ÖíïöëÜñÖó　, äëñÑÜäëñ¢Ñí0àóñ 
ïöëñïïÜç▲ñ ïóöÜíîóó; äëÜß¿ñ½Ö▲ñ, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí ÜïöëíÖñÖóñ ¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ê ïóöÜíîóú ç ¡¿íïïñ, 
ぷ¡Ü¿ñ, äÜ£çÜ¿　0àóñ ëñüíöá ïäÜëÖ▲ñ çÜäëÜï▲;  
-ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ, ïç　£íÖÖ▲ñ ï äÜÑÇÜöÜç¡Üú ¡¿íïïí ¡ Üßàñ½Ü Ññ¿Ü;   
-£ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àóñ, äÜ£çÜ¿　0àóñ äÜ¿Üôóöá Üä▲ö ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ïÜîóÜ½ñ, çñÑñÖó　 
£ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ó £íßÜö▲ Ü £ÑÜëÜçáñ ÑëÜÇóê ¿0Ññú.  
- ïä¿ÜôñÖóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ¡¿íïïí ôñëñ£:   
-óÇë▲ ó öëñÖóÖÇó Öí ïä¿ÜôñÖóñ ó ¡Ü½íÖÑÜÜßëí£ÜçíÖóñ;  
-ÜÑÖÜÑÖñçÖ▲ñ äÜêÜÑ▲ ó ~¡ï¡Üëïóó, ÜëÇíÖó£Üñ½▲ñ ¡¿íïïÖ▲½ó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó ó ëÜÑóöñ¿　½ó;  -

äëí£ÑÖÜçíÖó　 ç ¡¿íïïñ ÑÖñú ëÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú, ç¡¿0ôí0àóñ ç ïñß　 äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲ñ ÜôñÖóôñï¡ó½ó 
½ó¡ëÜÇëÜääí½ó äÜ£Ñëíç¿ñÖó　, ï0ëäëó£▲, öçÜëôñï¡óñ äÜÑíë¡ó ó ëÜ£▲Çë▲üó;   
-çÖÜöëó¡¿íïïÖ▲ñ «ÜÇÜÖá¡ó» ó çñôñëí, Ñí0àóñ ¡í¢ÑÜ½Ü ü¡Ü¿áÖó¡Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ëñâ¿ñ¡ïóó 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ Üôíïöó　 ç ¢ó£Öó ¡¿íïïí.   
- ç▲ëíßÜö¡í ïÜç½ñïöÖÜ ïÜ ü¡Ü¿áÖó¡í½ó £í¡ÜÖÜç ¡¿íïïí, äÜ½ÜÇí0àóê Ññö　½ ÜïçÜóöá ÖÜë½▲ ó 

äëíçó¿í ÜßàñÖó　, ¡ÜöÜë▲½ ÜÖó ÑÜ¿¢Ö▲ ï¿ñÑÜçíöá ç ü¡Ü¿ñ.   
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí ï ÜßÜôí0àó½óï　:  
- ó£ÜôñÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ¡¿íïïí ôñëñ£ Öíß¿0ÑñÖóñ £í 

äÜçñÑñÖóñ½ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç óê äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, ç ïäñîóí¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíñ½▲ê äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ïóöÜíîó　ê, ç óÇëíê, äÜÇëÜ¢í0àóê ëñßñÖ¡í ç ½óë ôñ¿Üçñôñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú, ç ÜëÇíÖó£Üñ½▲ê 
äñÑíÇÜÇÜ½ ßñïñÑíê äÜ öñ½ ó¿ó óÖ▲½ ÖëíçïöçñÖÖ▲½ äëÜß¿ñ½í½; ëñ£Ü¿áöíö▲ Öíß¿0ÑñÖó　 
ïçñë　0öï　 ï ëñ£Ü¿áöíöí½ó ßñïñÑ ¡¿íïïÖÜÇÜ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ï ëÜÑóöñ¿　½ó ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ï 
äëñäÜÑí0àó½ó ç ñÇÜ ¡¿íïïñ Üôóöñ¿　½ó, í öí¡¢ñ (äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó) – ïÜ ü¡Ü¿áÖ▲½ 
äïóêÜ¿ÜÇÜ½;  

- äÜÑÑñë¢¡í ëñßñÖ¡í ç ëñüñÖóó çí¢Ö▲ê Ñ¿　 ÖñÇÜ ¢ó£ÖñÖÖ▲ê äëÜß¿ñ½ (Öí¿í¢óçíÖó　 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ï ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó ó¿ó Üôóöñ¿　½ó, ç▲ßÜëí äëÜâñïïóó, ゑばげí ó Ñí¿áÖñúüñÇÜ 
öëÜÑÜÜïöëÜúïöçí, Üïäñçíñ½Üïöó ó ö.ä.), ¡ÜÇÑí ¡í¢Ñí　 äëÜß¿ñ½í öëíÖïâÜë½óëÜñöï　 ¡¿íïïÖ▲½ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñ½ ç £íÑíôÜ Ñ¿　 ü¡Ü¿áÖó¡í, ¡ÜöÜëÜ0 ÜÖó ïÜç½ñïöÖÜ ïöíëí0öï　 ëñüóöá;  

- óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí ïÜ ü¡Ü¿áÖó¡í½ó ¡¿íïïí, Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí £íäÜ¿ÖñÖóñ ó½ó ¿óôÖ▲ê 
äÜëöâÜ¿óÜ, ç ¡ÜöÜë▲ê Ññöó Öñ äëÜïöÜ âó¡ïóëÜ0ö ïçÜó ÜôñßÖ▲ñ, öçÜëôñï¡óñ, ïäÜëöóçÖ▲ñ, 
¿óôÖÜïöÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　, ÖÜ ó ç êÜÑñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÖñâÜë½í¿áÖ▲ê ßñïñÑ ï ¡¿íïïÖ▲½ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñ½ ç Öíôí¿ñ ¡í¢ÑÜÇÜ ÇÜÑí ä¿íÖóëÜ0ö óê, í ç ¡ÜÖîñ ÇÜÑí ç½ñïöñ íÖí¿ó£óëÜ0ö ïçÜó 
Üïäñêó ó ÖñÜÑíôó;  

- ¡Üëëñ¡îó　 äÜçñÑñÖó　 ëñßñÖ¡í ôñëñ£ ôíïöÖ▲ñ ßñïñÑ▲ ï Öó½, ñÇÜ ëÜÑóöñ¿　½ó ó¿ó £í¡ÜÖÖ▲½ó 
äëñÑïöíçóöñ¿　½ó, ï ÑëÜÇó½ó Üôíàó½óï　 ¡¿íïïí; ôñëñ£ ç¡¿0ôñÖóñ ç äëÜçÜÑó½▲ñ ü¡Ü¿áÖ▲½ 
äïóêÜ¿ÜÇÜ½ öëñÖóÖÇó ÜßàñÖó　; ôñëñ£ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ç£　öá Öí ïñß　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í öÜ ó¿ó óÖÜñ 
äÜëÜôñÖóñ ç ¡¿íïïñ.  

づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó ÜßÜôí0àóêï　 ó¿ó óê £í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó (âÜë½▲):  
- «ば£¡óú ¡ëÜÇ». ゐñïñÑí ëÜÑóöñ¿ñú, äñÑíÇÜÇÜç, íÑ½óÖóïöëíîóó (äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó) ï îñ¿á0 

Ü¡í£íÖó　 äÜ½Üàó ëÜÑóöñ¿　½ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó¿ó óê £í¡ÜÖÖ▲½ äëñÑïöíçóöñ¿　½ ç ëñÇÜ¿óëÜçíÖóó 
ÜöÖÜüñÖóú ½ñ¢ÑÜ Öó½ó, íÑ½óÖóïöëíîóñú ぷ¡Ü¿▲ ó Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó;   

- づÜÑóöñ¿áï¡Üñ ïÜßëíÖóñ. だëÇíÖó£íîó　 ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú (öñ½íöóôñï¡óê, ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ê, 
íÖí¿óöóôñï¡óê, óöÜÇÜç▲ê, ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖ▲ê, ïÜç½ñïöÖÜ ï Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó, ïÜç½ñïöÖÜ 
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ï Ññöá½ó), äëÜçÜÑó½▲ê ç ëñ¢ó½ñ ÜßïÜ¢ÑñÖó　 ÖíóßÜ¿ññ Üïöë▲ê äëÜß¿ñ½ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç; ëÜÑóöñ¿áï¡óú ¡Ü½óöñö. でÜ£ÑíÖóñ ó ÜëÇíÖó£íîó　 ëíßÜö▲ ëÜÑóöñ¿áï¡óê ¡Ü½óöñöÜç 
¡¿íïïÜç, ÜôíïöçÜ0àóê ç Üäëíç¿ñÖóó ü¡Ü¿Üú ó ëñüñÖóó çÜäëÜïÜç çÜïäóöíÖó　 ó ÜßÜôñÖó　 Ññöñú; 
çñßóÖíë. ぢëóç¿ñôñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ¡ äëÜï½ÜöëÜ çñßóÖíëÜç 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó, ゑïñëÜïïóúï¡ÜÇÜ ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ïÜßëíÖó　;  

- ëñÇÜ¿　ëÖÜñ óÖâÜë½óëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú Ü ü¡Ü¿áÖ▲ê Üïäñêíê ó äëÜß¿ñ½íê óê Ññöñú, Ü ¢ó£Öó 
¡¿íïïí ç îñ¿Ü½;  

-äÜ½Üàá ëÜÑóöñ¿　½ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó¿ó óê £í¡ÜÖÖ▲½ äëñÑïöíçóöñ¿　½ ç ëñÇÜ¿óëÜçíÖóó ÜöÖÜüñÖóú 
½ñ¢ÑÜ Öó½ó, íÑ½óÖóïöëíîóñú ü¡Ü¿▲ ó Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó;  
-ïÜ£ÑíÖóñ ó ÜëÇíÖó£íîó　 ëíßÜö▲ ëÜÑóöñ¿áï¡óê ¡Ü½óöñöÜç ¡¿íïïÜç, ÜôíïöçÜ0àóê ç Üäëíç¿ñÖóó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóñú ó ëñüñÖóó çÜäëÜïÜç çÜïäóöíÖó　 ó ÜßÜôñÖó　 óê Ññöñú;  
-äëóç¿ñôñÖóñ ô¿ñÖÜç ïñ½ñú ü¡Ü¿áÖó¡Üç ¡ ÜëÇíÖó£íîóó ó äëÜçñÑñÖó0 Ññ¿ ¡¿íïïí;  
-ÜëÇíÖó£íîó　 Öí ßí£ñ ¡¿íïïí ïñ½ñúÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç, ¡ÜÖ¡ÜëïÜç, ïÜëñçÖÜçíÖóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí 
ïä¿ÜôñÖóñ ïñ½áó ó ü¡Ü¿▲.  

づíßÜöí ï Üôóöñ¿　½ó, äëñäÜÑí0àó½ó ç ¡¿íïïñ:  
- ëñÇÜ¿　ëÖ▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó ¡¿íïïÖÜÇÜ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ï Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ 

Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ñÑóÖïöçí ½ÖñÖóú ó öëñßÜçíÖóú äñÑíÇÜÇÜç äÜ ¡¿0ôñç▲½ çÜäëÜïí½ çÜïäóöíÖó　, 
Öí äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ ó ëí£ëñüñÖóñ ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç ½ñ¢ÑÜ Üôóöñ¿　½ó ó Üôíàó½óï　;  

- äëÜçñÑñÖóñ ½óÖó-äñÑïÜçñöÜç, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí ëñüñÖóñ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëÜß¿ñ½ ¡¿íïïí ó 
óÖöñÇëíîó0 çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê ç¿ó　Öóú Öí ü¡Ü¿áÖó¡Üç;  

- äëóç¿ñôñÖóñ Üôóöñ¿ñú ¡ Üôíïöó0 çÜ çÖÜöëó¡¿íïïÖ▲ê Ññ¿íê, Ñí0àóê äñÑíÇÜÇí½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
¿Üôüñ Ü£Öíçíöá ó äÜÖó½íöá ïçÜóê ÜôñÖó¡Üç, ÜçóÑñç óê ç óÖÜú, Üö¿óôÖÜú Üö ÜôñßÖÜú, ÜßïöíÖÜç¡ñ; 
- äëóç¿ñôñÖóñ Üôóöñ¿ñú ¡ Üôíïöó0 ç ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖó　ê ¡¿íïïí Ñ¿　 ÜßéñÑóÖñÖó　 Üïó¿óú ç 
Ññ¿ñ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 Ññöñú.  

  

ぜÜÑÜ¿á «ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó)»:  
づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) ÜßÜôí0àóêï　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Ñ¿　 

ßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ó çÜïäóöíÖó　, ¡ÜöÜëÜñ Üßñïäñôóçíñöï　 ïÜÇ¿íïÜçíÖóñ½ 
äÜ£óîóú ïñ½áó ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ç ÑíÖÖÜ½ çÜäëÜïñ.  

づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó ó¿ó £í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ÜßÜôí0àóêï　 ç ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ëí½¡íê ï¿ñÑÜ0àóê 
çóÑÜç ó âÜë½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  

ぞí ü¡Ü¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ:  
-Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ú ëÜÑóöñ¿áï¡óú ¡Ü½óöñö, ÜôíïöçÜ0àóú ç Üäëíç¿ñÖóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóñú ó ëñüñÖóó çÜäëÜïÜç çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó óê Ññöñú;  
-ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ¡ëÜÇ¿▲ñ ïöÜ¿▲, Öí ¡ÜöÜë▲ê ÜßïÜ¢Ñí0öï　 çÜäëÜï▲ çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú, 
âÜë½▲ ó ïäÜïÜß▲ ÑÜçñëóöñ¿áÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ëÜÑóöñ¿ñú ï Ññöá½ó, äëÜçÜÑ　öï　 ½íïöñë-¡¿íïï▲, 
ïñ½óÖíë▲ ï äëóÇ¿íüñÖóñ½ ïäñîóí¿óïöÜç;  
-がÖó «Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú», çÜ çëñ½　 ¡ÜöÜë▲ê ëÜÑóöñ¿ó ½ÜÇÜö äÜïñàíöá ü¡Ü¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ ó 
çÖñÜëÜôÖ▲ñ £íÖ　öó　 Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü êÜÑñ ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó;  
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-Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　, äëÜóïêÜÑ　àóñ ç ëñ¢ó½ñ ÜßïÜ¢ÑñÖó　 ÖíóßÜ¿ññ Üïöë▲ê 
äëÜß¿ñ½ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　;  
-ïÜîóí¿áÖ▲ñ ïñöó ó ôíö▲, ç ¡ÜöÜë▲ê ÜßïÜ¢Ñí0öï　 óÖöñëñïÜ0àóñ ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú) çÜäëÜï▲, í öí¡¢ñ ÜïÜàñïöç¿　0öï　 çóëöÜí¿áÖ▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó äïóêÜ¿ÜÇÜç ó 
äñÑíÇÜÇÜç.  

ぞí ÜëÜçÖñ ¡¿íïïí:  
-¡¿íïïÖ▲ú ëÜÑóöñ¿áï¡óú ¡Ü½óöñö, ÜôíïöçÜ0àóú ç ëñüñÖóó çÜäëÜïÜç çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó 
Ññöñú óê ¡¿íïïí;  
-がÖó «Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú», çÜ çëñ½　 ¡ÜöÜë▲ê ëÜÑóöñ¿ó ½ÜÇÜö äÜïñàíöá ü¡Ü¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ ó 
çÖñÜëÜôÖ▲ñ £íÖ　öó　 Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü êÜÑñ ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó;  
-¡¿íïïÖ▲ñ ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　, äëÜóïêÜÑ　àóñ ç ëñ¢ó½ñ ÜßïÜ¢ÑñÖó　 ÖíóßÜ¿ññ Üïöë▲ê äëÜß¿ñ½ 
ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, ÜßÜôí0àóêï　 ¡¿íïïí;  
-ïÜîóí¿áÖ▲ñ ïñöó ó ôíö▲, ç ¡ÜöÜë▲ê ÜßïÜ¢Ñí0öï　 óÖöñëñïÜ0àóñ ëÜÑóöñ¿ñú çÜäëÜï▲, í öí¡¢ñ 
ÜïÜàñïöç¿　0öï　 çóëöÜí¿áÖ▲ñ ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó äïóêÜ¿ÜÇÜç ó äñÑíÇÜÇÜç. ぞí óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ:  
-ëíßÜöí «でÜçñöí äëÜâó¿í¡öó¡ó» äÜ £íäëÜïÜ ëÜÑóöñ¿ñú Ñ¿　 ëñüñÖó　 Üïöë▲ê ¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ê 
ïóöÜíîóú;  
-Üôíïöóñ ëÜÑóöñ¿ñú ç äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ïÜçñöíê, ïÜßóëíñ½▲ê ç ï¿Üôíñ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 Üïöë▲ê 
äëÜß¿ñ½, ïç　£íÖÖ▲ê ï ÜßÜôñÖóñ½ ó çÜïäóöíÖóñ½ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í;  
-äÜ½Üàá ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ëÜÑóöñ¿ñú ç äÜÑÇÜöÜç¡ñ ó äëÜçñÑñÖóó Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ó çÖÜöëó ¡¿íïïÖ▲ê 
½ñëÜäëó　öóú çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó;  
-óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ c îñ¿á0 ¡ÜÜëÑóÖíîóó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê Üïó¿óú äñÑíÇÜÇÜç ó 
ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú).  
  

ぜÜÑÜ¿á «ぢëÜâÜëóñÖöíîó　»  
でÜç½ñïöÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äñÑíÇÜÇÜç ó ü¡Ü¿áÖó¡Üç äÜ Öíäëíç¿ñÖó0 «äëÜâÜëóñÖöíîó　» 

ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ äëÜïçñàñÖóñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç; ÑóíÇÖÜïöó¡Ü ó ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ äÜ 
äëÜß¿ñ½í½ äëÜâÜëóñÖöíîóó, ÜëÇíÖó£íîó0 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê äëÜß ü¡Ü¿áÖó¡Üç. げíÑíôí 
ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äñÑíÇÜÇí ó ëñßñÖ¡í – äÜÑÇÜöÜçóöá ü¡Ü¿áÖó¡í ¡ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü ç▲ßÜëÜ 
ïçÜñú ßÜÑÜàñú äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

でÜ£Ñíçí　 äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖÜ £Öíôó½▲ñ äëÜß¿ñ½Ö▲ñ ïóöÜíîóó, âÜë½óëÜ0àóñ ÇÜöÜçÖÜïöá 
ü¡Ü¿áÖó¡í ¡ ç▲ßÜëÜ, äñÑíÇÜÇ í¡öÜí¿ó£óëÜñö ñÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóñ, äÜ£óöóçÖ▲ú 
ç£Ç¿　Ñ Öí öëÜÑ ç äÜïöóÖÑÜïöëóí¿áÖÜ½ ½óëñ, Üêçíö▲çí0àóú Öñ öÜ¿á¡Ü äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ0, ÖÜ ó çÖñ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ0 ïÜïöíç¿　0àóñ öí¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

Äöí ëíßÜöí ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£:  
-äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ñ ôíï▲ ÜßàñÖó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí äÜÑÇÜöÜç¡Ü ü¡Ü¿áÖó¡í ¡ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü 
ä¿íÖóëÜçíÖó0 ó ëñí¿ó£íîóó ïçÜñÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ßÜÑÜàñÇÜ;  
-äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ñ óÇë▲: ïó½Ü¿　îóó, Ññ¿Üç▲ñ óÇë▲, ¡çñïö▲, ëñüñÖóñ ¡ñúïÜç (ïóöÜíîóú, ç 
¡ÜöÜë▲ê ÖñÜßêÜÑó½Ü äëóÖ　öá ëñüñÖóñ, £íÖ　öá ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ0 äÜ£óîó0), ëíïüóë　0àóñ £ÖíÖó　 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç Ü öóäíê äëÜâñïïóú, Ü ïäÜïÜßíê ç▲ßÜëí äëÜâñïïóú, Ü ÑÜïöÜóÖïöçíê ó ÖñÑÜïöíö¡íê öÜú 
ó¿ó óÖÜú óÖöñëñïÖÜú ü¡Ü¿áÖó¡í½ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜúÑñ　öñ¿áÖÜïöó;  
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-~¡ï¡Üëïóó  Öí  äëñÑäëó　öó　  ÇÜëÜÑí,  Ñí0àóñ  ü¡Ü¿áÖó¡í½  Öíôí¿áÖ▲ñ 

 äëñÑïöíç¿ñÖó　  Ü ïÜàñïöçÜ0àóê äëÜâñïïó　ê ó Üï¿Üçó　ê ëíßÜö▲ ¿0Ññú, 
äëñÑïöíç¿　0àóê ~öó äëÜâñïïóó;  
-äÜïñàñÖóñ  äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ê  ç▲ïöíçÜ¡,  　ë½íëÜ¡  äëÜâñïïóú,  öñ½íöóôñï¡óê 
äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ê äíë¡Üç, äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ê ¿íÇñëñú, ÑÖñú Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú ç ïëñÑÖóê 
ïäñîóí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê £íçñÑñÖó　ê ó ゑばげíê;  
-ïÜç½ñïöÖÜñ ï äñÑíÇÜÇí½ó ó£ÜôñÖóñ óÖöñëÖñö ëñïÜëïÜç, äÜïç　àñÖÖ▲ê ç▲ßÜëÜ äëÜâñïïóú, 
äëÜêÜ¢ÑñÖóñ äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖÜÇÜ ÜÖ¿íúÖ-öñïöóëÜçíÖó　, äëÜêÜ¢ÑñÖóñ ÜÖ¿íúÖ ¡ÜëïÜç äÜ 
óÖöñëñïÜ0àó½ äëÜâñïïó　½ ó Öíäëíç¿ñÖó　½ Üßëí£ÜçíÖó　;  
-Üôíïöóñ ç ëíßÜöñ çïñëÜïïóúï¡óê äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ê äëÜñ¡öÜç, ïÜ£ÑíÖÖ▲ê ç ïñöó óÖöñëÖñö: 
äëÜï½Üöë ¿ñ¡îóú, ëñüñÖóñ ÜôñßÖÜ-öëñÖóëÜçÜôÖ▲ê £íÑíô, Üôíïöóñ ç ½íïöñë-¡¿íïïíê, äÜïñàñÖóñ 
Üö¡ë▲ö▲ê ÜëÜ¡Üç («ぢëÜñ¡öÜëó　»);  
-Üôíïöóñ ÜßÜôí0àóêï　 ç ëñí¿ó£íîóó äëÜñ¡öí äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ÜëóñÖöíîóó «ゐó¿ñö ç ßÜÑÜàññ».  
  

ぜÜÑÜ¿á «ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá»  
ゑÜïäóöíÖóñ Öí £íÖ　öó　ê ü¡Ü¿áÖ▲ê ¡ÜëïÜç çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 

äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ ôñëñ£:   
- çÜç¿ñôñÖóñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç óÖöñëñïÖÜ0 ó äÜ¿ñ£ÖÜ0 Ñ¿　 Öóê Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ¡ÜöÜëí　 
äëñÑÜïöíçóö ó½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïí½Üëñí¿ó£Üçíöáï　 ç Öñú, äëóÜßëñïöó ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ñ £ÖíÖó　, 
ëí£çóöá ç ïñßñ çí¢Ö▲ñ Ñ¿　 ïçÜñÇÜ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ñ ÜöÖÜüñÖó　, 
äÜ¿Üôóöá Üä▲ö Üôíïöó　 ç ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ê Ññ¿íê;  
- âÜë½óëÜçíÖóñ ç ¡ëÜ¢¡íê, ïñ¡îó　ê, ¡¿Üßíê, ïöÜÑó　ê ó ö.ä. Ññöï¡Ü-ç£ëÜï¿▲ê ÜßàÖÜïöñú, 
¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇ¿ó ß▲ ÜßéñÑóÖ　öá Ññöñú ó äñÑíÇÜÇÜç Üßàó½ó äÜ£óöóçÖ▲½ó ~½Üîó　½ó ó 
ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲½ó ÜöÖÜüñÖó　½ó ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ;  
- ïÜ£ÑíÖóñ ç Ññöï¡óê ÜßéñÑóÖñÖó　ê öëíÑóîóú, £íÑí0àóê óê ô¿ñÖí½ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ ïÜîóí¿áÖÜ 
£Öíôó½▲ñ âÜë½▲ äÜçñÑñÖó　;  
- äÜÑÑñë¢¡Ü ç Ññöï¡óê ÜßéñÑóÖñÖó　ê ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï 　ë¡Ü ç▲ëí¢ñÖÖÜú ¿óÑñëï¡Üú äÜ£óîóñú ó 
ÜïöíÖÜç¡Üú Öí ïÜêëíÖñÖóñ ó äÜÑÑñë¢íÖóñ Öí¡Üä¿ñÖÖ▲ê ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ê öëíÑóîóú;  - 

äÜÜàëñÖóñ äñÑíÇÜÇí½ó Ññöï¡óê óÖóîóíöóç ó Ññöï¡ÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　.   
づñí¿ó£íîó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç îñ¿　ê ÜßñïäñôñÖó　 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê  äÜöëñßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ëí½¡íê ç▲ßëíÖÖ▲ê ó½ó ¡ÜëïÜç 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
-¡Üëï çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äíöëóÜöóôñï¡Üú, Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üú, 
çÜñÖÖÜäíöëóÜöóôñï¡Üú, ¡ëíñçñÑôñï¡Üú, óïöÜëó¡Ü-¡Ü¿áöÜëÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó: «づí£ÇÜçÜë▲ Ü 
çí¢ÖÜ½»; 
 -¡Üëï▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú, ÖíÜôÖÜú, óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú, äëÜïçñöóöñ¿áï¡Üú 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó:  «だïÖÜç▲ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó»  
-¡Üëï▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜú ó ïäÜëöóçÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó.  
  

ぜÜÑÜ¿á «ばëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá»  
づñí¿ó£íîó　 ü¡Ü¿áÖ▲½ó äñÑíÇÜÇí½ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ÜëÜ¡í äëñÑäÜ¿íÇíñö 

ï¿ñÑÜ0àññ:  
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- ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ÑÜçñëóöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ½ñ¢ÑÜ Üôóöñ¿ñ½ ó ñÇÜ ÜôñÖó¡í½ó, ïäÜïÜßïöçÜ0àóê 
äÜ£óöóçÖÜ½Ü çÜïäëó　öó0 Üôíàó½óï　 öëñßÜçíÖóú ó äëÜïáß Üôóöñ¿　, äëóç¿ñôñÖó0 óê çÖó½íÖó　 ¡ 
ÜßïÜ¢Ñíñ½Üú Öí ÜëÜ¡ñ óÖâÜë½íîóó, í¡öóçó£íîóó óê äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
- äÜßÜ¢ÑñÖóñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ïÜß¿0Ñíöá Öí ÜëÜ¡ñ ÜßàñäëóÖ　ö▲ñ ÖÜë½▲ äÜçñÑñÖó　, äëíçó¿í 
ÜßàñÖó　 ïÜ ïöíëüó½ó (Üôóöñ¿　½ó) ó ïçñëïöÖó¡í½ó (ü¡Ü¿áÖó¡í½ó), äëóÖîóä▲ ÜôñßÖÜú 
Ñóïîóä¿óÖ▲ ó ïí½ÜÜëÇíÖó£íîóó;   
- äëóç¿ñôñÖóñ çÖó½íÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç ¡ îñÖÖÜïöÖÜ½Ü íïäñ¡öÜ ó£Üôíñ½▲ê Öí ÜëÜ¡íê 　ç¿ñÖóú, 
ÜëÇíÖó£íîó　 óê ëíßÜö▲ ï äÜ¿Üôíñ½Üú Öí ÜëÜ¡ñ ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½Üú óÖâÜë½íîóñú – 

óÖóîóóëÜçíÖóñ ññ ÜßïÜ¢ÑñÖó　, ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Üôíàó½óï　 ïçÜñÇÜ ½ÖñÖó　 äÜ ññ äÜçÜÑÜ, ç▲ëíßÜö¡ó 
ïçÜñÇÜ ¡ Öñú ÜöÖÜüñÖó　;   
- óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ïÜÑñë¢íÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ôñëñ£ 
Ññ½ÜÖïöëíîó0 Ññö　½ äëó½ñëÜç ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ, Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, äëÜ　ç¿ñÖó　 
ôñ¿Üçñ¡Ü¿0ßó　 ó ÑÜßëÜïñëÑñôÖÜïöó, ôñëñ£ äÜÑßÜë ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê öñ¡ïöÜç Ñ¿　 ôöñÖó　, £íÑíô Ñ¿　 
ëñüñÖó　, äëÜß¿ñ½Ö▲ê ïóöÜíîóú Ñ¿　 ÜßïÜ¢ÑñÖó　 ç ¡¿íïïñ;  
- äëó½ñÖñÖóñ Öí ÜëÜ¡ñ óÖöñëí¡öóçÖ▲ê âÜë½ ëíßÜö▲ Üôíàóêï　: óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê óÇë, 
ïöó½Ü¿óëÜ0àóê äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 ½Üöóçíîó0 ü¡Ü¿áÖó¡Üç; Ñóï¡Üïïóú, ¡ÜöÜë▲ñ Ñí0ö Üôíàó½ï　 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äëóÜßëñïöó Üä▲ö çñÑñÖó　 ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ Ñóí¿ÜÇí; ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲ ó¿ó ëíßÜö▲ ç 
äíëíê, ¡ÜöÜë▲ñ Üôíö ü¡Ü¿áÖó¡Üç ¡Ü½íÖÑÖÜú ëíßÜöñ ó ç£íó½ÜÑñúïöçó0 ï ÑëÜÇó½ó Ññöá½ó;   - 

ç¡¿0ôñÖóñ ç ÜëÜ¡ óÇëÜç▲ê äëÜîñÑÜë, ¡ÜöÜë▲ñ äÜ½ÜÇí0ö äÜÑÑñë¢íöá ½Üöóçíîó0 Ññöñú ¡ 
äÜ¿ÜôñÖó0 £ÖíÖóú, Öí¿í¢óçíÖó0 äÜ£óöóçÖ▲ê ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ç ¡¿íïïñ, äÜ½ÜÇí0ö 
ÜïöíÖÜç¿ñÖó0 ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜú íö½Üïâñë▲ çÜ çëñ½　 ÜëÜ¡í;     
- ÜëÇíÖó£íîó　 üñâïöçí ½ÜöóçóëÜçíÖÖ▲ê ó ~ëÜÑóëÜçíÖÖ▲ê Üôíàóêï　 ÖíÑ óê ÖñÜïäñçí0àó½ó 
ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó, Ñí0àñÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡í½ ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ú Üä▲ö ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ó ç£íó½ÖÜú 
äÜ½Üàó;  
- óÖóîóóëÜçíÖóñ ó äÜÑÑñë¢¡í óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ëí½¡íê 
ëñí¿ó£íîóó ó½ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó ÇëÜääÜç▲ê óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê äëÜñ¡öÜç, ôöÜ Ñíïö ü¡Ü¿áÖó¡í½ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äëóÜßëñïöó Öíç▲¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ëñüñÖó　 öñÜëñöóôñï¡Üú äëÜß¿ñ½▲, Öíç▲¡ 
ÇñÖñëóëÜçíÖó　 ó ÜâÜë½¿ñÖó　 ïÜßïöçñÖÖ▲ê óÑñú, Öíç▲¡ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ôÜ¢ó½ óÑñ　½, 
ÜâÜë½¿ñÖÖ▲½ ç ëíßÜöíê ÑëÜÇóê óïï¿ñÑÜçíöñ¿ñú, Öíç▲¡ äÜß¿óôÖÜÇÜ ç▲ïöÜä¿ñÖó　 äñëñÑ 
íÜÑóöÜëóñú, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖó　 ó ÜöïöíóçíÖó　 ïçÜñú öÜô¡ó £ëñÖó　.  
  

ぜÜÑÜ¿á «だëÇíÖó£íîó　 äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú  ïëñÑ▲»  
だ¡ëÜ¢í0àí　 ëñßñÖ¡í äëñÑ½ñöÖÜ-~ïöñöóôñï¡í　 ïëñÑí ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 

ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» äëó Üï¿Üçóó ññ Çëí½ÜöÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, ÜßÜÇíàíñö çÖÜöëñÖÖóú ½óë 
ÜßÜôí0àñÇÜï　, ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Ü ÖñÇÜ ôÜçïöçí ç¡Üïí ó ïöó¿　, ïÜ£Ñíñö íö½ÜïâñëÜ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü½âÜëöí, äÜÑÖó½íñö ÖíïöëÜñÖóñ, äëñÑÜäëñ¢Ñíñö ïöëñïïÜç▲ñ ïóöÜíîóó, 
ïäÜïÜßïöçÜñö äÜ£óöóçÖÜ½Ü çÜïäëó　öó0 ëñßñÖ¡Ü½ ü¡Ü¿▲.  

ゑÜïäóö▲çí0àññ ç¿ó　Öóñ Öí ëñßñÖ¡í ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£ öí¡óñ âÜë½▲ ëíßÜö▲ ï 
äëñÑ½ñöÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üú ïëñÑÜú ü¡Ü¿▲ ¡í¡:  
-ÜâÜë½¿ñÖóñ óÖöñëáñëí ü¡Ü¿áÖ▲ê äÜ½ñàñÖóú ó óê äñëóÜÑóôñï¡í　 äñëñÜëóñÖöíîó　, ¡ÜöÜëí　 
½Ü¢ñö ï¿Ü¢óöá êÜëÜüó½ ïëñÑïöçÜ½ ëí£ëÜüñÖó　 ÖñÇíöóçÖ▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ ü¡Ü¿áÖó¡Üç Öí ÜôñßÖ▲ñ ó 
çÖñ ÜôñßÖ▲ñ £íÖ　öó　;  
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-ëí£½ñàñÖóñ Öí ïöñÖíê Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ëñÇÜ¿　ëÖÜ ï½ñÖ　ñ½▲ê ~¡ïäÜ£óîóú: 
öçÜëôñï¡óê ëíßÜö ü¡Ü¿áÖó¡Üç, äÜ£çÜ¿　0àóê ó½ ëñí¿ó£Üçíöá ïçÜú öçÜëôñï¡óú äÜöñÖîóí¿, ¡íëöóÖ 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ïöó¿　, £Öí¡Ü½　àñÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï ëí£ÖÜÜßëí£óñ½ ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ 
Üï½▲ï¿ñÖó　 ½óëí; âÜöÜÜöôñöÜç Üß óÖöñëñïÖ▲ê ïÜß▲öó　ê, äëÜóïêÜÑ　àóê ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó (äëÜçñÑñÖÖ▲ê ¡¿0ôñç▲ê Ññ¿íê, óÖöñëñïÖ▲ê ~¡ï¡Üëïó　ê, äÜêÜÑíê, çïöëñôíê ï 
óÖöñëñïÖ▲½ó ¿0Ñá½ó óö.ä.);  
-Ü£ñ¿ñÖñÖóñ äëóü¡Ü¿áÖÜú öñëëóöÜëóó, ëí£ßóç¡í ¡¿Ü½ß, í¿¿ñú, ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ ïäÜëöóçÖ▲ê ó 
óÇëÜç▲ê ä¿ÜàíÑÜ¡, ÑÜïöÜäÖ▲ê ó äëóïäÜïÜß¿ñÖÖ▲ê Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ëí£Ö▲ê çÜ£ëíïöÖ▲ê 
¡íöñÇÜëóú, Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜ-ëñ¡ëñíîóÜÖÖ▲ê £ÜÖ, äÜ£çÜ¿　0àóê ëí£Ññ¿óöá ïçÜßÜÑÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó Öí £ÜÖ▲ í¡öóçÖÜÇÜ ó öóêÜÇÜ ÜöÑ▲êí;  
-ß¿íÇÜÜïöëÜúïöçÜ ¡¿íïïÖ▲ê ¡íßóÖñöÜç, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Üñ ¡¿íïïÖ▲½ó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó ç½ñïöñ ï 
ÜßÜôí0àó½óï　 ïçÜóê ¡¿íïïÜç, äÜ£çÜ¿　0àññ ó½ äëÜ　çóöá ïçÜó âíÖöí£ó0 ó öçÜëôñï¡óñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó ó ïÜ£Ñí0àññ äÜçÜÑ Ñ¿　 Ñ¿óöñ¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ¡¿íïïÖÜÇÜ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ïÜ ïçÜó½ó 
Ññöá½ó;  
-ïÜß▲öóúÖ▲ú Ñó£íúÖ – ÜâÜë½¿ñÖóñ äëÜïöëíÖïöçí äëÜçñÑñÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ïÜß▲öóú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó (äëí£ÑÖó¡Üç, îñëñ½ÜÖóú, öÜë¢ñïöçñÖÖ▲ê ¿óÖññ¡, öçÜëôñï¡óê 
çñôñëÜç, ç▲ïöíçÜ¡, ïÜßëíÖóú, ¡ÜÖâñëñÖîóú óö.ä.);  
-ïÜç½ñïöÖí　 ï Ññöá½ó ëí£ëíßÜö¡í, ïÜ£ÑíÖóñ ó äÜäÜ¿　ëó£íîó　 ÜïÜßÜú ü¡Ü¿áÖÜú ïó½çÜ¿ó¡ó (â¿íÇ 
ü¡Ü¿▲, Çó½Ö ü¡Ü¿▲, ~½ß¿ñ½í ü¡Ü¿▲, ¿ÜÇÜöóä, ~¿ñ½ñÖö▲ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡Üïö0½í ó ö.ä.), 
óïäÜ¿á£Üñ½Üú ç ëí½¡íê Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, ¡í¡ ç äÜçïñÑÖñçÖÜïöó, öí¡ ó ç 
öÜë¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü½ñÖö▲ ¢ó£Öó – çÜ çëñ½　 äëí£ÑÖó¡Üç, öÜë¢ñïöçñÖÖ▲ê îñëñ½ÜÖóú, ¡¿0ôñç▲ê 
Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê Ññ¿ ó óÖ▲ê äëÜóïêÜÑ　àóê ç ¢ó£Öó ÜëÇíÖó£íîóó £Öí¡Üç▲ê ïÜß▲öóú;  
-í¡îñÖöóëÜçíÖóñ çÖó½íÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 äÜïëñÑïöçÜ½ ~¿ñ½ñÖöÜç äëñÑ½ñöÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üú ïëñÑ▲ 
(ïöñÖÑ▲, ä¿í¡íö▲, óÖïöí¿¿　îóó) Öí çí¢Ö▲ê Ñ¿　 çÜïäóöíÖó　 îñÖÖÜïö　ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó, ññ öëíÑóîó　ê, äëíçó¿íê.  
  

ぜÜÑÜ¿á «ぢëÜâó¿í¡öó¡í ó ßñ£ÜäíïÖÜïöá»  

ぜÜÑÜ¿á «ぢëÜâó¿í¡öó¡í ó ßñ£ÜäíïÖÜïöá» ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£ ïóïöñ½Ü ¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç, 
Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ßñïñÑ▲. が¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ¡¿íïïí ëí£ëíßÜöíÖ äñëñôñÖá 
¡¿íïïÖ▲ê ôíïÜç ç ëí½¡íê ÑíÖÖÜÇÜ ½ÜÑÜ¿　, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ú ç ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ä¿íÖíê 

çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲.   
が¿　 ~öÜÇÜ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó óïäÜ¿á£Ü0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ âÜë½▲ ëíßÜö▲:  

 − «ばëÜ¡ó ½Ü¢ñïöçí», «ばëÜ¡í ßñ£ÜäíïÖÜïöó», ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲, óÖöñëí¡öóçÖ▲ñ óÇë▲ Ñ¿　 
âÜë½óëÜçíÖó　 öÜ¿ñëíÖöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ÑëÜÇ ¡ ÑëÜÇÜ, Ü½ñÖó　 ÑëÜ¢óöá, îñÖóöá ÑëÜ¢ßÜ;  
 − ごÖöñëí¡öóçÖ▲ñ ßñïñÑ▲ Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßàñÖó　 
(¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　), âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖóñ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜñ ½ÖñÖóñ, Üöïöíóçíöá ñÇÜ, í 
öí¡¢ñ äëó£Öíçíöá ïçÜ0 ÖñäëíçÜöÜ ç ï¿Üôíñ Üüóß¡ó;   

 づñí¿ó£íîó　 í¡îóú ó äëÜñ¡öÜç äÜ £ÑÜëÜçáñïßñëñ¢ñÖó0;   
− づñí¿ó£íîó　 äëÜÇëí½½ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí âÜë½óëÜçíÖóñ 
îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜñ½Ü £ÑÜëÜçá0, ëíïüóëñÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üôíàóêï　 Ü £ÑÜëÜçÜ½ 
Üßëí£ñ ¢ó£Öó âÜë½óëÜçíöá äÜöëñßÖÜïöá ç ïÜß¿0ÑñÖóó äëíçó¿ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, Ü £ÑÜëÜçÜ½ 
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äóöíÖóó, ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ÜäÜöëñß¿ñÖó　 ç äóàÜ äëÜÑÜ¡öÜç, ßÜÇíö▲ê çóöí½óÖí½ó, Ü ëíîóÜÖí¿áÖÜ½ 
äóöíÖóó.   

ぞí óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ:   
− とÜÖïÜ¿áöíîóó, öëñÖóÖÇó, ßñïñÑ▲, ÑóíÇÖÜïöó¡ó.  ゑ▲　ç¿ñÖóñ âí¡öÜëÜç, Ü¡í£▲çí0àóê 
Üöëóîíöñ¿áÖÜñ çÜ£Ññúïöçóñ Öí ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó ó ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ ïÜçñëüñÖó0 ó½ 
äëíçÜÖíëÜüñÖóú.  
 − ぢÜ½Üàá ç ¿óôÖÜïöÖÜ½ ëÜïöñ, äÜ½Üàá ç âÜë½óëÜçíÖóó íÑñ¡çíöÖÜú ïí½ÜÜîñÖ¡ó, ëí£çóöóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ÖëíçïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üú ó äíöëóÜöóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, ç âÜë½óëÜçíÖóó 
Öíç▲¡Üç ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　, ëí£çóöóó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó äÜçñÑñÖôñï¡óê Öíç▲¡Üç, Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó ó Ñë.   
− でÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ½ÜÖóöÜëóÖÇó ï îñ¿á0 ëíÖÖñÇÜ ç▲　ç¿ñÖó　 äëÜß¿ñ½.   
− ぢïóêÜÑóíÇÖÜïöóôñï¡Üñ Üßï¿ñÑÜçíÖóñ ëñßñÖ¡í: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ öóäí í¡îñÖöÜíîóú êíëí¡öñëí, ÜëÜçÖ　 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　, ç▲　ç¿ñÖóñ óÖöñëñïÜç ëñßñÖ¡í, ÜëÜçÖ　 öëñçÜ¢ÖÜïöó, ÜïÜßñÖÖÜïöó 
Ññöï¡Ü-ëÜÑóöñ¿áï¡óê ÜöÖÜüñÖóú ó Ñë.   
− だëÇíÖó£íîó　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲.   
− だ¡í£íÖóñ äÜ½Üàó ç äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóó.   
ぱÜë½óëÜçíÖóñ Üä▲öí ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 — çí¢Öñúüí　 ïöÜëÜÖí çÜïäóöíÖó　 ëñßñÖ¡í. ぢëÜîñïï 
âÜë½óëÜçíÖó　 Üä▲öí ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Ü ü¡Ü¿áÖó¡Üç 　ç¿　ñöï　 çí¢Ö▲½ ~öíäÜ½ ç ëí£çóöóó 
ëñßñÖ¡í. だïÜàñïöç¿ñÖóñ ¢ñ ÑíÖÖÜÇÜ äëÜîñïïí çÜïäóöíÖó　 ßÜÑñö ßÜ¿ññ äëÜÑÜ¡öóçÖ▲½ äëó 
ç¡¿0ôñÖóó ÜôñÖó¡Üç ½¿íÑüñÇÜ £çñÖí ç ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ âÜë½▲ çÖñ¡¿íïïÖÜú ó ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
ぜÜÑÜ¿á «でÜîóí¿áÖÜñ äíëöÖñëïöçÜ»  

ぷÜ¿í ó½ññö ïÜîóí¿áÖ▲ê äíëöÖñëÜç äÜ ëí£¿óôÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½: äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖÜñ, 
Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡Üñ, äëíçÜçÜñ, 
âó£¡Ü¿áöÜëÖÜÜ£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ, ëí£çóöóñ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 ó çÜ¿ÜÖöñëï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 (づÜïïóúï¡Üñ 
Ñçó¢ñÖóñ Ññöñú ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó, äíöëóÜöóôñï¡í　 ÜëÇíÖó£íîó　 «ゎÜ¿Üï äí½　öó», ¡íÑñöï¡Üñ Ñçó¢ñÖóñ).  

№  ばôëñ¢ÑñÖó　   ぱÜë½▲ ç£íó½ÜÑñúïöçó　   
1.   ぜゐば がだ «ごÖïíëï¡óú ëíúÜÖÖ▲ú  

がÜ½ öçÜëôñïöçí»  
   

とëÜ¢¡Üçí　 ëíßÜöí, öñ½íöóôñï¡óñ äëí£ÑÖó¡ó,   
öçÜëôñï¡óñ ¡ÜÖ¡Üëï▲, ï½Üöë▲, ç▲ïöíç¡ó. ゑÜç¿ñôñÖóñ 
ÜßÜôí0àóêï　 ç ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ äÜ 
ëí£¿óôÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½. ぢëÜçñÑñÖóñ がÖñú Üö¡ë▲ö▲ê  

 
  Ñçñëñú. だëÇíÖó£íîó　 ½íïöñë-¡¿íïïÜç ó äëñ£ñÖöíîóú. 

でÜç½ñïöÖí　 ëñí¿ó£íîó　 äëÜÇëí½½ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　.  

2. ぜゐばと ぴñÖöëí¿áÖí　 ßóß¿óÜöñ¡í 
ごÖïíëï¡ÜÇÜ ½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ 
ëíúÜÖí - ïöëÜ¡öÜëÖÜñ 
äÜÑëí£Ññ¿ñÖóñ ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 
ïñ¿áï¡í　 ßóß¿óÜöñ¡í 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí, 
¡ÜÖ¡Üëï▲, çó¡öÜëóÖ▲, çïöëñôó ï óÖöñëñïÖ▲½ó ¿0Ñá½ó, 
äÜ~öóôñï¡óú ¡¿Üß.  
ぢÜÑßÜë ¿óöñëíöÜë▲, ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó, 
¿óöñëíöÜëÖ▲ñ ç▲ïöíç¡ó, ¡ëÜÇ¿▲ñ ïöÜ¿▲, 
ßóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó, çïöëñôó ï óÖöñëñïÖ▲½ó 
¿0Ñá½ó, ÜëÇíÖó£íîó　 ïÜç½ñïöÖ▲ê öñ½íöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú. ばôíïöóñ ÜßÜôí0àóêï　  ç 
¡ÜÖ¡Üëïíê  ôöñîÜç, çó¡öÜëóÖíê äÜ ¿óöñëíöÜëÖ▲½ 
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äëÜó£çñÑñÖóú.  
3  ぜゐば がだ «ごÖïíëï¡í　 ëíúÜÖÖí　 

ïäÜëöóçÖí　 ü¡Ü¿í»  
げíÖ　öó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç ïäÜëöóçÖ▲ê ïñ¡îó　ê 
でäÜëöóçÖ▲ñ ïÜëñçÖÜçíÖó　. だぱぢ.  

4 ゎゐばげ づぜ «ごÖïíëï¡í　 ëíúÜÖÖí　 
ßÜ¿áÖóîí»  

ゑïöëñôó-ßñïñÑ▲. ずñ¡îóó. Ä¡ï¡Üëïóó.  
ぢëÜâó¿í¡öóôñï¡óñ ßñïñÑ▲  

5 ぜゐばと «ごÖïíëï¡óú ëíúÜÖÖ▲ú 
ÑÜ½ ¡Ü¿áöÜë▲» - ïöëÜ¡öÜëÖÜñ 
äÜÑëí£Ññ¿ñÖóñ ぞÜçÜçñëêóïï¡óú 
ïÜîóí¿áÖ▲ú îñÖöë 

でÜç½ñïöÖ▲ñ ¡ÜÖîñëö▲, ç▲ïöÜä¿ñÖó　 Üôíàóêï　.  
で½Üöë-¡ÜÖ¡Üëï▲, âñïöóçí¿ó   
ぢÜïñàñÖóñ ïäñ¡öí¡¿ñú, ¡ÜÖîñëöÜç  

6 ゎゐばと «ぜÜëÑÜçï¡óú  
ëñïäÜß¿ó¡íÖï¡óú ¡ëíñçñÑôñï¡óú  
½Ü£ñú ó½. ご.が. ゑÜëÜÖóÖí»  

Ä¡ï¡Üëïóó   
ぢÜïñàñÖóñ ç▲ïöíçÜ¡ ó ~¡ïäÜ£óîóú  

7 ぢëÜó£çÜÑïöçñÖÖ▲ñ äëñÑäëó　öó　 ó 
Üôëñ¢ÑñÖó　 ÇÜëÜÑí ごÖïíë ó 
ごÖïíëï¡ÜÇÜ ëíúÜÖí 

ばôñßÖ▲ñ ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ~¡ï¡Üëïóó  ゑïöëñôó-
ßñïñÑ▲ ïÜ £Öí½ñÖóöÜïö　½ó  

8  がÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ÇÜëÜÑí, 
ëíúÜÖí, ëñïäÜß¿ó¡ó  

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ~¡ï¡Üëïóó ぢÜñ£Ñ¡ó  

9 だöÑñ¿ äÜ ïäÜëöÜ ó Ññ¿í½ 
½Ü¿ÜÑñ¢ó ごÖïíëï¡ÜÇÜ 
½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ ëíúÜÖí  

でÜîóí¿áÖÜñ äëÜñ¡öóëÜçíÖóñ   
とÜÖ¡Üëï ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê  íÇóößëóÇíÑ ó Ñë.  

10 ゎとば づぜ «ぴñÖöë £íÖ　öÜïöó 
Öíïñ¿ñÖó　»  

んÖ¡ñö▲ ó ÜäëÜï▲.  ゎÜëÜÑ ½íïöñëÜç.  
ぢëÜçñÑñÖóñ äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖÜú ëíßÜö▲  

11  ぜゎぢご ó½. ぜ.ぎ. ぎçïñçáñçí  ばôíïöóñ ç ¡ÜÖ¡Üëïíê ó Ü¿ó½äóíÑíê, 
äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖí　 ëíßÜöí, ~¡ï¡Üëïóó  

12  ぜゎば ó½. ぞ.ぢ. だÇíëñçí  ばôíïöóñ ç ¡ÜÖ¡Üëïíê ó Ü¿ó½äóíÑíê, ~¡ï¡Üëïóó 
äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖí　 ëíßÜöí ó ö.Ñ.  

13 ごÖïäñ¡îó　 ぢがが だぢ №19 ぜぜだ 
ぜゑが づぱ «とÜç▲¿¡óÖï¡óú»  

ゑïöëñôó ï ïÜöëÜÑÖó¡í½ó, ¡ÜÖ¡Üëï▲ Öí äëíçÜçÜ0 
öñ½íöó¡Ü, ~¡ï¡Üëïóó ó ½ñëÜäëó　öó　  
ばôíïöóñ ç äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öó　ê, がÖ　ê 
Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú. だëÇíÖó£íîó　 ëíßÜö▲ äÜ çÜäëÜïÜ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　.  

14 ゎとば «でÜîóí¿áÖí　 £íàóöí 
Öíïñ¿ñÖó　 äÜ ごÖïíëï¡Ü½Ü ëíúÜÖÜ 
づぜ»  

ばôíïöóñ ç äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öó　ê, がÖ　ê 
Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú. だëÇíÖó£íîó　 ëíßÜö▲ äÜ çÜäëÜïÜ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　  

  
でí½▲½ £Öíôó½▲½ äíëöÖñëÜ½ 　ç¿　0öï　 ëÜÑóöñ¿ó, ¡ÜöÜë▲ñ äëóÖó½í0ö í¡öóçÖÜñ Üôíïöóñ ç 

ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí: ó½ Ññ¿ñÇóëÜçíÖ▲ äÜ¿ÖÜ½Üôó　 ç Üäëíç¿ñÖóó ü¡Ü¿Üú -  

ëÜÑóöñ¿áï¡óú ¡Ü½óöñö; ÜÖó ç¡¿0ôñÖ▲ ç ïÜïöíç óÖóîóíöóçÖÜú ÇëÜää▲, ëí£ëíßíö▲çí0àñú 
äëÜÇëí½½Ü ëí£çóöó　 Üôëñ¢ÑñÖó　, ½ÜÑñ¿ó ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　, 　ç¿　0öï　 ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲½ó  
ÜëÇíÖó£íöÜëí½ó ó  ÜôíïöÖó¡í½ó  ~¡ï¡Üëïóú, äÜñ£ÑÜ¡, äëí£ÑÖó¡Üç, ½íïöñë – ¡¿íïïÜç, ïäÜëöóçÖ▲ê 
ïÜëñçÖÜçíÖóú, ÑóïäÜöÜç, ïÜç½ñïöÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú.  

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ïÜîóí¿áÖÜñ äíëöÖñëïöçÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 £í¡¿0ôíñöï　 ç Üß½ñÖñ Üä▲öÜ½, ç 
ïÜç½ñïöÖÜú ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜñ¡öÜç ó ïÜîóí¿áÖ▲ê óÖóîóíöóç, ç ïÜêëíÖñÖóó 
öëíÑóîóú, ç ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲. どí¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ëíïüóë　ñö ¡ëÜÇ 
ÜßàñÖó　 çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, äÜ£çÜ¿　ñö Ññö　½ äÜ¿Üôóöá ïÜîóí¿áÖ▲ú Üä▲ö 
ó ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 óê ½óëÜçÜ££ëñÖó　.  
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ゐ¿íÇÜÑíë　 ëíïüóëñÖó0 ïÜîóí¿áÖ▲ê äíëöÖñëÜç Üôëñ¢ÑñÖó0 ÜÑíёöï　 ëñüíöá äëóÜëóöñöÖ▲ñ 
£íÑíôó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïâñë▲:  
-ぜÜÑñëÖó£íîó　 óÖïöóöÜöÜç Üßëí£ÜçíÖó　 ¡í¡ óÖïöëÜ½ñÖöÜç ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　;  
-ぢÜç▲üñÖóñ ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　;  
-づí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó ó ïÜîóí¿ó£íîó　 çÜïäóöíÖÖó¡Üç ó ÜßÜôí0àóêï　.  

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ïÜç½ñïöÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ëí£çóçíñöï　 äëÜîñïï ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ï 
ëíßÜöÖó¡í½ó ëí£¿óôÖ▲ê Üöëíï¿ñú, äÜç▲üíñöï　 óÖöñëñï ÜßÜôí0àóêï　 ¡ äëÜâñïïó　½, ½ñëÜäëó　öó　, 
äëÜçÜÑó½▲ñ ïÜç½ñïöÖÜ,  Üïçñàí0öï　 Öí äÜß¿óôÖ▲ê ïöëíÖóîíê ÜëÇíÖó£íîóú.  
ぜÜÑÜ¿á «Ш¡Ü¿áÖ▲ñ ½ñÑóí»  

ゑ ぷ¡Ü¿ñ ïÜ£ÑíÖí ü¡Ü¿áÖí　 Çí£ñöí «ぷ¡Ü¿　ëé».  

ぴñ¿á ü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñÑóí (ïÜç½ñïöÖÜ ïÜ£Ñíçíñ½▲ê ü¡Ü¿áÖó¡í½ó ó äñÑíÇÜÇí½ó ïëñÑïöç 
ëíïäëÜïöëíÖñÖó　 öñ¡ïöÜçÜú, íÜÑóÜ ó çóÑñÜóÖâÜë½íîóó) – ëí£çóöóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç, âÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç ÜßàñÖó　 ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, äÜÑÑñë¢¡í öçÜëôñï¡Üú 
ïí½Üëñí¿ó£íîóó Üôíàóêï　.   

ゑÜïäóöíöñ¿áÖ▲ú äÜöñÖîóí¿ ü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñÑóí ëñí¿ó£Üñöï　 ç ëí½¡íê ï¿ñÑÜ0àóê çóÑÜç ó 
âÜë½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  

 ëí£ÖÜçÜ£ëíïöÖ▲ú  ëñÑí¡îóÜÖÖ▲ú  ïÜçñö  ÜßÜôí0àóêï　,  ïöíëüñ¡¿íïïÖó¡Üç  ó 
¡ÜÖïÜ¿áöóëÜ0àóê óê ç£ëÜï¿▲ê, îñ¿á0 ¡ÜöÜëÜÇÜ 　ç¿　ñöï　 ÜïçñàñÖóñ (ôñëñ£ ÇÜïäíß¿ó¡ ó ïíúö 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó) ÖíóßÜ¿ññ óÖöñëñïÖ▲ê ½Ü½ñÖöÜç ¢ó£Öó ü¡Ü¿▲, äÜäÜ¿　ëó£íîó　 
Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ¡¿0ôñç▲ê Ññ¿, ¡ëÜ¢¡Üç, ïñ¡îóú, Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜëÇíÖÜç ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 ó ö.Ñ.;  

 ü¡Ü¿áÖ▲ú ½ñÑóíîñÖöë – ïÜ£ÑíÖÖí　 ó£ £íóÖöñëñïÜçíÖÖ▲ê ÑÜßëÜçÜ¿áîñç ÇëÜääí 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú äÜÑÑñë¢¡ó ü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, ÜïÜàñïöç¿　0àí　 
çóÑñÜïéñ½¡Ü ó ½Ü¿áöó½ñÑóúÖÜñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ ü¡Ü¿áÖ▲ê äëí£ÑÖó¡Üç, âñïöóçí¿ñú, ¡ÜÖ¡ÜëïÜç, 
ïäñ¡öí¡¿ñú, çñôñëÜç, ¡ÜÖîñëöÜç.  

  

ぜÜÑÜ¿á «Э¡ï¡Üëïóó, äÜêÜÑ▲»  
Ä¡ï¡Üëïóó, äÜêÜÑ▲ äÜ½ÜÇí0ö ü¡Ü¿áÖó¡Ü ëíïüóëóöá ïçÜú ¡ëÜÇÜ£Üë, äÜ¿Üôóöá ÖÜç▲ñ £ÖíÖó　 

Üß Ü¡ëÜ¢í0àñú ñÇÜ ïÜîóí¿áÖÜú, ¡Ü¿áöÜëÖÜú, äëóëÜÑÖÜú ïëñÑñ, ÖíÜôóöáï　 Üçí¢óöñ¿áÖÜ ó ßñëñ¢ÖÜ 
ÜöÖÜïóöáï　 ¡ Öñú, äëóÜßëñïöó çí¢Ö▲ú Üä▲ö ïÜîóí¿áÖÜ ÜÑÜßë　ñ½ÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê 
çÖñü¡Ü¿áÖ▲ê ïóöÜíîó　ê. ぞí ~¡ï¡Üëïó　ê, ç äÜêÜÑíê ïÜ£Ñí0öï　 ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 
çÜïäóöíÖó　 Ü äÜÑëÜïö¡Üç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, âÜë½óëÜçíÖó　 Ü Öóê Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçí0àñÇÜ öëÜÑí, ÜßÜôñÖó　 ëíîóÜÖí¿áÖÜ½Ü óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ïçÜñÇÜ çëñ½ñÖó, ïó¿, 
ó½Üàñïöçí.   

Äöó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ëñí¿ó£Ü0öï　 ç ëí½¡íê ï¿ñÑÜ0àóê çóÑÜç ó âÜë½ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  

 ñ¢ñÇÜÑÖ▲ñ äÜêÜÑ▲ Öí äëóëÜÑÜ, ÜëÇíÖó£Üñ½▲ñ ç ¡¿íïïíê óê ¡¿íïïÖ▲½ó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç äñëóÜÑ ¿ñöÖóê ¡íÖó¡Ü¿;  

 ëñÇÜ¿　ëÖ▲ñ ïñ£ÜÖÖ▲ñ ~¡ï¡Üëïóó Öí äëóëÜÑÜ, ÜëÇíÖó£Üñ½▲ñ ç Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïíê óê ¡¿íïïÖ▲½ó 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó («ぢëóëÜÑí £ó½Üú», «だïñÖÖóú äíë¡», «ぢëó½ñö▲ çñïÖ▲» ó ö.ä.); ç▲ñ£ÑÖ▲ñ 
~¡ï¡Üëïóó ç ½Ü£ñú, Öí äëñÑïöíç¿ñÖó　 ç ¡óÖÜöñíöë, Ñëí½öñíöë, îóë¡.  

  

ぜÜÑÜ¿á «がñöï¡óñ ÜßéñÑóÖñÖó　»  
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ぞí ßí£ñ ü¡Ü¿▲ ÑñúïöçÜñö äíöëóÜöóôñï¡óú Üöë　Ñ ùÖ▲ê óÖïäñ¡öÜëÜç ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　,  
çÜ¿ÜÖöñëï¡óú Üöë　Ñ, äñëçóôÖÜñ ÜöÑñ¿ñÖóñ づががぜ.   

ゑÜïäóöíÖóñ ç Ññöï¡óê ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ÜßéñÑóÖñÖó　ê ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£:  

 ÜëÇíÖó£íîó0 ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£Ö▲ê Ññ¿, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí äÜ½Üàá ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½, ïçÜñú 
ü¡Ü¿ñ, ëí£çóöá ç ïñßñ öí¡óñ ¡íôñïöçí ¡í¡ £íßÜöí, Üçí¢ñÖóñ, Ü½ñÖóñ ïÜäñëñ¢óçíöá, Ü½ñÖóñ 
Üßàíöáï　, ï¿Üüíöá ó ï¿▲üíöá ÑëÜÇóê. ÄöÜ äÜïó¿áÖí　 äÜ½Üàá, Ü¡í£▲çíñ½í　 ü¡Ü¿áÖó¡í½ó 
äÜ¢ó¿▲½ ¿0Ñ　½, Üôíïöóñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ëíßÜöñ Öí äëó¿ñÇí0àñú ¡ ü¡Ü¿ñ öñëëóöÜëóó;  

 ÜëÇíÖó£íîó0 ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£Ö▲ê Ññ¿, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äÜ½Üàá ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½, ïçÜñú 
ü¡Ü¿ñ, ÇÜëÜÑÜ, ëí£çóöá ç ïñßñ öí¡óñ ¡íôñïöçí ¡í¡ çÖó½íÖóñ, £íßÜöí, Üçí¢ñÖóñ, Ü½ñÖóñ 
ïÜäñëñ¢óçíöá, Ü½ñÖóñ Üßàíöáï　;  

 ½ñëÜäëó　öó　 ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ, ëñí¿ó£Ü0àóñ óÑñ0 äÜäÜ¿　ëó£íîóó Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöï¡ÜÇÜ 
ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ ÜßéñÑóÖñÖó　, äëóç¿ñôñÖó　 ç ÖñÇÜ ÖÜç▲ê ÜôíïöÖó¡Üç, äëÜçÜÑ　ö 
öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　, óÇë▲, çó¡öÜëóÖ▲ ó äëí£ÑÖó¡ó;  

 Üôíïöóñ ô¿ñÖÜç Ññöï¡ÜÇÜ ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 ç çÜ¿ÜÖöñëï¡Ü½ ü¡Ü¿áÖÜ½ Ñçó¢ñÖóó, 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ß¿íÇÜ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ¿0Ññú ó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　 ç îñ¿Ü½.   

  

2.4.3. だëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ú ëí£Ññ¿. 
 とíÑëÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ  
が¿　 ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ çÜïäóöíÖó　 ü¡Ü¿í Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖí ¡íÑëí½ó, 

ó½ñ0àó½ó ÖñÜßêÜÑó½Ü0 ¡çí¿óâó¡íîó0 Ñ¿　 ëñüñÖó　 £íÑíô, ïç　£íÖÖ▲ê ï ä¿íÖóëÜçíÖóñ½, 
ÜëÇíÖó£íîóñú, ëñí¿ó£íîóñú, ÜßñïäñôñÖóñ½ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

だßñïäñôñÖÖÜïöá ¡íÑëÜç▲½ó Üï¿Üçó　½ó ç¡¿0ôíñö ç ïñß　:  
-Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖÖÜïöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó, ëÜ¡ÜçÜÑ　àó½ó ó óÖ▲½ó 
ëíßÜöÖó¡í½ó;  
-ÜëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó óÖ▲ê ëíßÜöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, 
ÜôíïöçÜ0àó½ó ç ëñí¿ó£íîóó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
-äÜç▲üñÖóñ ¡çí¿óâó¡íîóó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç ç ïâñëñ çÜïäóöíÖó　, äïóêÜ¿ÜÇÜ- 

äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï だゑげ ó Ñë. ¡íöñÇÜëóú, äëóç¿ñôñÖó0 
ïäñîóí¿óïöÜç ÑëÜÇóê ÜëÇíÖó£íîóú (Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê, ïÜîóí¿áÖ▲ê, äëíçÜÜêëíÖóöñ¿áÖ▲ê ó Ñë.)  

が¿　 ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ çÜïäóöíÖó　 ç ü¡Ü¿ñ ó½ññöï　 ¡Ü¿¿ñ¡öóç ïäñîóí¿óïöÜç, 
ç▲äÜ¿Ö　0àóê ï¿ñÑÜ0àóñ âÜÖ¡îóó:  

  

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜïöó (ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ üöíöÖ▲½ 
ëíïäóïíÖóñ½)  

ぱÜÖ¡îóÜÖí¿, ïç　£íÖÖ▲ú ï ÜëÇíÖó£íîóñú ó ëñí¿ó£íîóñú 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí  
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がóëñ¡öÜë ü¡Ü¿▲  - Üäëíç¿ñÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0;   
- ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú, äÜ£çÜ¿　0àóê äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½Ü 
ïÜïöíçÜ ëñí¿ó£Üçíöá çÜïäóöíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá;   
- âÜë½óëÜçíÖóñ ½Üöóçíîóó äñÑíÇÜÇÜç ¡ Üôíïöó0 ç 
ëí£ëíßÜö¡ñ ó ëñí¿ó£íîóó ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ó 
ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ê äëÜñ¡öÜç;  
- ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-¡ÜÜëÑóÖíîóÜÖÖí　 ëíßÜöí äëó 
äëÜçñÑñÖóó Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú;  - 

ëñÇÜ¿óëÜçíÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç だだ;  
 – ¡ÜÖöëÜ¿á £í óïäÜ¿ÖñÖóñ½ Üäëíç¿ñÖôñï¡óê ëñüñÖóú äÜ 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç だだ (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£ ½ÜÖóöÜëóÖÇ ¡íôñïöçí ÜëÇíÖó£íîóó 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç だだ)  
 - ïöó½Ü¿óëÜçíÖóñ í¡öóçÖÜú çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äñÑíÇÜÇÜç  

げí½ñïöóöñ¿á Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  - äëÜçñÑñÖóñ íÖí¿ó£í óöÜÇÜç çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ç だだ £í ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ;   
- ä¿íÖóëÜçíÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç だだ Öí 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ, ç¡¿0ôí　 ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ä¿íÖ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ Öí Üô. ÇÜÑ;  
- óÖâÜë½óëÜçíÖóñ Ü Öí¿óôóó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ñ¿　 Üôíïöó　 
äñÑíÇÜÇÜç ç çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
-ÜëÇíÖó£íîó　  äÜç▲üñÖó　  äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú 
¡çí¿óâó¡íîóó ëíßÜöÖó¡Üç;   
-Üôíïöóñ ÜßÜôí0àóêï　 ç ëíúÜÖÖ▲ê ó ÇÜëÜÑï¡óê, ¡ÜÖ¡Üëïíê ó 
ö.Ñ.;  
- ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ  ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ  
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê óÖóîóíöóç;  
- ïÜ£ÑíÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲;  
 -ëí£çóöóñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï ïÜîóí¿áÖ▲½ó äíëöÖñëí½ó  
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と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  – âÜë½óëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ¡¿íïïí;   
– ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó, ïí½ÜÜöçñë¢ÑñÖó　 ¡í¢ÑÜÇÜ 
ÜßÜôí0àñÇÜï　, ïÜêëíÖñÖó　 ÖñäÜçöÜëó½Üïöó ó ëíï¡ë▲öó　 ñÇÜ 
äÜöñÖîóí¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú;   
– âÜë½óëÜçíÖóñ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó;   
– ÜëÇíÖó£íîó　 ïóïöñ½▲ ÜöÖÜüñÖóú ôñëñ£ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ 
âÜë½▲ çÜïäóö▲çí0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ¡¿íïïí;   
– £íàóöí äëíç ó óÖöñëñïÜç ÜßÜôí0àóêï　; – ÜëÇíÖó£íîó　 
ïóïöñ½ÖÜú ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½óï　 ç ¡¿íïïñ;  
– ÇÜ½íÖó£íîó　 ÜöÖÜüñÖóú ½ñ¢ÑÜ ÜßÜôí0àó½óï　, ½ñ¢ÑÜ 
ÜßÜôí0àó½óï　 ó äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó;   
– âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ï½▲ï¿Üç ó 
ÑÜêÜçÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç;   
– ÜëÇíÖó£íîó　 ïÜîóí¿áÖÜ-£Öíôó½Üú öçÜëôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　  

ぢñÑíÇÜÇó-äëñÑ½ñöÖó¡ó  - ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜôñöÜ½ 
óê äïóêÜ¿ÜÇÜ-âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó ïäñîóâó¡ó 
äëñäÜÑíçíñ½ÜÇÜ äëñÑ½ñöí, ó öëñßÜçíÖóú  ぱゎだで;  
-âÜë½óëÜçíÖóñ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ¿óôÖÜïöó, ïÜîóí¿ó£íîóó, 
ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí ó ÜïçÜñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½;  -
ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí ½ñëÜäëó　öóú äÜ ëí£çóöó0 Ü 
ÜßÜôí0àóêï　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, 
óÖóîóíöóç▲, öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, âÜë½óëÜçíÖó0 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó, ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ öëÜÑÜ ó ¢ó£Öó ç Üï¿Üçó　ê 
ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ½óëí, âÜë½óëÜçíÖó0  ¡Ü¿áöÜë▲ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó 

  

ぞÜë½íöóçÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ  
ゑÜïäóöíöñ¿áÖí　 ëíßÜöí ü¡Ü¿▲ ïöëÜóöï　 Öí ÜïÖÜçñ ï¿ñÑÜ0àóê ÖÜë½íöóçÖ▲ê ÑÜ¡Ü½ñÖöíê:  
-ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí Üö 29 Ññ¡íßë　 2012 Ç. № 273-ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó»,  
-でöëíöñÇóó ëí£çóöó　 çÜïäóöíÖó　 ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Öí äñëóÜÑ ÑÜ 2025 ÇÜÑí (ëíïäÜë　¢ñÖóñ 
ぢëíçóöñ¿áïöçí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 29 ½í　 2015 Ç. № 996-ë) ó ぢ¿íÖí ½ñëÜäëó　öóú äÜ ñё 
ëñí¿ó£íîóó ç 2021 — 2025 ÇÇ. (ëíïäÜë　¢ñÖóñ ぢëíçóöñ¿áïöçí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 12 ÖÜ　ßë　 
2020 Ç. № 2945-ë), でöëíöñÇóó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó (ば¡í£ 
ぢëñ£óÑñÖöí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 2 ó0¿　 2021 Ç. № 400), âñÑñëí¿áÖ▲ê ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç (Ñí¿ññ — ぱゎだで) Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (äëó¡í£ 
ぜóÖäëÜïçñàñÖó　 づÜïïóó Üö 31 ½í　 2021 Ç. № 286), ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (äëó¡í£ 
ぜóÖäëÜïçñàñÖó　 づÜïïóó Üö 31 ½í　 2021 Ç. № 287), ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (äëó¡í£ 
ぜóÖÜßëÖíÜ¡ó づÜïïóó Üö 17 ½í　 2012 Ç. № 413).  

とëÜ½ñ öÜÇÜ, ç ü¡Ü¿ñ ëí£ëíßÜöíÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóññ ÖÜë½íöóçÖ▲ñ ¿Ü¡í¿áÖ▲ñ í¡ö▲ äÜ 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ:  
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 ÑÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ñ óÖïöëÜ¡îóó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç äÜ çÜäëÜïí½ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó,  

 çñÑñÖó0 ÑÜÇÜçÜëÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, ïñöñçÜú âÜë½ñ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí,  
 ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ï ïÜîóí¿áÖ▲½ó äíëöÖñëí½ó, ÖÜë½íöóçÖÜ½Ü, ½ñöÜÑóôñï¡Ü½Ü ÜßñïäñôñÖó0 

çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
ばäëíç¿ñÖóñ  ¡íôñïöçÜ½  çÜïäóöíöñ¿áÖÜú  Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ç ぜゐだば 
 «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» Üßñïäñôóçí0ö ï¿ñÑÜ0àóñ 
¿Ü¡í¿áÖ▲ñ ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜç▲ñ í¡ö▲:  

 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü ¡¿íïïÖÜ½ ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü Ññ¢Üëïöçñ;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü ü¡Ü¿áÖÜ½ ½ñöÜÑóôñï¡Ü½ ÜßéñÑóÖñÖóó;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜ½ ¡ÜÖöëÜ¿ñ;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü ¡Ü½óïïóó äÜ ÜëñÇÜ¿óëÜçíÖó0 ïäÜëÜç ½ñ¢ÑÜ ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 

ÜöÖÜüñÖóú;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü でÜçñöñ äëÜâó¿í¡öó¡ó;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü ü¡Ü¿áÖÜú âÜë½ñ;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ï¿Ü¢ßñ;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Üß ÜëÇíÖó£íîóó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Üß ÜôñÖóôñï¡Ü½ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖóó;  
 ぢëíçó¿í çÖÜöëñÖÖñÇÜ ëíïäÜë　Ñ¡í Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　;  
 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü äñëçóôÖÜ½ ÜöÑñ¿ñÖóó づががぜ «がçó¢ñÖóñ äñëç▲ê»;  
  ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü ü¡Ü¿áÖÜ½ ïäÜëöóçÖÜ½ ¡¿Üßñ;  

 ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü ü¡Ü¿áÖÜ½ öñíöëñ.  
  

どëñßÜçíÖó　 ¡ Üï¿Üçó　½ ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½óï　 ï ÜïÜß▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó 
ぞí ÜëÜçÖñ çÜïäóö▲çí0àñú ïëñÑ▲:   

çÜ çïñê ¿Ü¡í¿áÖ▲ê ïÜïöíç¿　0àóê ïöëÜóöï　 ¡í¡ ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜïöÜäÖí　 Ñ¿　 Ññöñú ï だゑげ; 
ïÜß▲öóúÖí　 çÜïäóö▲çí0àí　 ïëñÑí Üßñïäñôóçíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç¡¿0ôñÖó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ç 
ëí£¿óôÖ▲ñ âÜë½▲ ¢ó£Öó Ññöï¡ÜÇÜ ïÜÜßàñïöçí;   
ëÜ¡ÜöçÜëÖí　 çÜïäóö▲çí0àí　 ïëñÑí Üßñïäñôóçíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Ññ½ÜÖïöëíîóó ÜÖó¡í¿áÖÜïöó 
ÑÜïöó¢ñÖóú ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï だゑげ.   
ぞí ÜëÜçÖñ ÜßàÖÜïöó:   
âÜë½óëÜ0öï　 Üï¿Üçó　 ÜïçÜñÖó　 ïÜîóí¿áÖ▲ê ëÜ¿ñú, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, 
ïÜäëóôíïöÖÜïöó ¡ ëñí¿ó£íîóó îñ¿ñú ó ï½▲ï¿Üç ïÜÜßàñïöçí,  äëóÜßëñöíñöï　 Üä▲ö ëí£çóöó　 
ÜöÖÜüñÖóú ½ñ¢ÑÜ ÜßÜôí0àó½óï　, ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó), äñÑíÇÜÇí½ó.   

ぞí ÜëÜçÖñ Ññ　öñ¿áÖÜïöñú:   

 äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ äëÜñ¡öóëÜçíÖóñ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ¡¿íïïñ, ç ëí£ÖÜçÜ£ëíïöÖ▲ê 
ÇëÜääíê, ç ½í¿▲ê ÇëÜääíê Ññöñú, ç Ññöï¡Ü-ëÜÑóöñ¿áï¡óê ÇëÜääíê Üßñïäñôóçíñö Üï¿Üçó　 
ÜïçÜñÖó　 ÑÜïöÜäÖ▲ê Öíç▲¡Üç, âÜë½óëÜñö Üä▲ö ëíßÜö▲ ç ¡Ü½íÖÑñ,   
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 ëí£çóçíñö í¡öóçÖÜïöá ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç ïÜîóí¿áÖÜú ïóöÜíîóó ñÇÜ 
ëí£çóöó　.   

ぞí ÜëÜçÖñ ïÜß▲öóú:   

 äëÜñ¡öóëÜçíÖóñ äñÑíÇÜÇí½ó ëóö½Üç ÜôñßÖÜú ëíßÜö▲, ÜöÑ▲êí, äëí£ÑÖó¡Üç ó Üßàóê Ññ¿ ï ÜôñöÜ½ 
ïäñîóâó¡ó ïÜîóí¿áÖÜú ó ¡Ü¿áöÜëÖÜú ïóöÜíîóó ëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ï だゑげ Üßñïäñôóçíñö 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ñÇÜ Üôíïöó　 ç ¢ó£Öó ¡¿íïïí, ü¡Ü¿▲, ïÜß▲öó　ê ÇëÜää▲, âÜë½óëÜñö ¿óôÖÜïöÖ▲ú 
Üä▲ö, ëí£çóçíñö ïí½ÜÜîñÖ¡Ü ó ÜçñëñÖÖÜïöá ç ïçÜóê ïó¿íê.  

がñöï¡í　 ó Ññöï¡Ü-ç£ëÜï¿í　 ÜßàÖÜïöó ç óÖ¡¿0£óçÖÜ½ Üßëí£ÜçíÖóó ëí£çóçí0öï　 Öí 
äëóÖîóäíê £íßÜö▲, ç£íó½ÜÜçí¢ñÖó　 ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

だïÜß▲½ó £íÑíôí½ó çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜïÜß▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó 
　ç¿　0öï　:  

 Öí¿í¢óçíÖóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ó Ñ¿　 óê 
ÜïäñüÖÜú ïÜîóí¿áÖÜú íÑíäöíîóó ó óÖöñÇëíîóó ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó;  

 âÜë½óëÜçíÖóñ ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÜßÜôí0àó½ï　 ó óê ïñ½á　½ ïÜ ïöÜëÜÖ▲ çïñê 
ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú;  

 äÜïöëÜñÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï ÜôёöÜ½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　;  

 ÜßñïäñôñÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜÑÑñë¢¡ó ïñ½ñú ÜßÜôí0àóêï　, ïÜÑñúïöçóñ 
äÜç▲üñÖó0 ÜëÜçÖ　 óê äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú, ½ñÑó¡Ü-ïÜîóí¿áÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó  

ぢëó ÜëÇíÖó£íîóó çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜïÜß▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí:  

 âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöó ëñßёÖ¡í ï ÜïÜß▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ íÑñ¡çíöÖ▲ê çÜ£ëíïöÜ ó âó£óôñï¡Ü½Ü ó (ó¿ó) äïóêóôñï¡Ü½Ü ïÜïöÜ　Öó0 ½ñöÜÑÜç 
çÜïäóöíÖó　;  

 ïÜ£ÑíÖóñ Üäöó½í¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú ïÜç½ñïöÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó ÜßÜôñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜïÜß▲½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó ó óê ïçñëïöÖó¡Üç, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ íÑñ¡çíöÖ▲ê 
çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê äëóё½Üç, ÜëÇíÖó£íîóñú ïÜç½ñïöÖ▲ê âÜë½ ëíßÜö▲ 
çÜïäóöíöñ¿ñú, äñÑíÇÜÇÜç-äïóêÜ¿ÜÇÜç, Üôóöñ¿ñú-¿ÜÇÜäñÑÜç, Üôóöñ¿ñú-Ññâñ¡öÜ¿ÜÇÜç;  

 ¿óôÖÜïöÖÜ-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú äÜÑêÜÑ ç ÜëÇíÖó£íîóó çïñê çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ï 
ÜïÜß▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó.  

  
でóïöñ½í äÜÜàëñÖó　 ïÜîóí¿áÖÜú ÜïäñüÖÜïöó ó äëÜ　ç¿ñÖóú í¡öóçÖÜú ¢ó£ÖñÖÖÜú äÜ£óîóó 
ÜßÜôí0àóêï　  
ゑ ü¡Ü¿ñ äëó½ñÖ　0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ âÜë½▲ äÜÜàëñÖó　:  
- Çëí½Üöí «げí Üö¿óôÖ▲ñ Üïäñêó ç ÜôñÖóó»;  
- Çëí½Üöí «げí ÜïÜß▲ñ Üïäñêó ç ó£ÜôñÖóó ÜöÑñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç»;  
- ÖíÇëí¢ÑñÖóñ ß¿íÇÜÑíëÖÜïö　½ó £í í¡öóçÖÜñ Üôíïöóñ ç ü¡Ü¿áÖ▲ê Ññ¿íê ó/ó¿ó ç ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê 

äëÜ　ç¿ñÖó　ê í¡öóçÖÜú ¢ó£ÖñÖÖÜú äÜ£óîóó;  
- ÖíÇëí¢ÑñÖóñ äÜôñöÖ▲½ó Çëí½Üöí½ó ó Ñóä¿Ü½í½ó £í äÜßñÑÜ ó¿ó äëó£ÜçÜñ ½ñïöÜ ï Ü¡í£íÖóñ½ 

ÜëÜçÖ　 ÑÜïöó¢ñÖóú ÜßÜôí0àóêï　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ü¡Ü¿áÖ▲ê ¡ÜÖ¡Üëïíê ó çó¡öÜëóÖíê;  
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- ÖíÇëí¢ÑñÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ÜßÜôí0àóêï　 ß¿íÇÜÑíëïöçñÖÖ▲½ó äóïá½í½ó 
£í êÜëÜüññ çÜïäóöíÖóñ Ññöñú;  

-ç¡¿0ôñÖóñ ç ÇëÜääÜ Ñ¿　 äÜÑéñ½í ó ïäÜï¡í ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ â¿íÇí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó.  
とëÜ½ñ öÜÇÜ, äëí¡öó¡Üñöï　 öí¡í　 âÜë½í äÜÜàëñÖó　 äëÜ　ç¿ñÖóú í¡öóçÖÜú ¢ó£ÖñÖÖÜú 

äÜ£óîóó ÜßÜôí0àóêï　 ó ïÜîóí¿áÖÜú ÜïäñüÖÜïöó, ¡í¡ ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖí　 äÜÑÑñë¢¡í. 
ゐ¿íÇÜöçÜëóöñ¿áÖí　 äÜÑÑñë¢¡í ÜßÜôí0àóêï　, ÇëÜää ÜßÜôí0àóêï　 (¡¿íïïÜç ó Ñë.) ½Ü¢ñö 
£í¡¿0ôíöáï　 ç ½íöñëóí¿áÖÜú äÜÑÑñë¢¡ñ äëÜçñÑñÖó　 ç ü¡Ü¿ñ çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê Ññ¿, ½ñëÜäëó　öóú, 
äëÜçñÑñÖó　 çÖñü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó, ç óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú äÜÑÑñë¢¡ñ ÖÜ¢Ñí0àóêï　 ç äÜ½Üàó 
ÜßÜôí0àóêï　, ïñ½ñú, äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç.  

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ çïñê âÜë½ äÜÜàëñÖóú, í öí¡¢ñ äëóç¿ñôñÖóñ ß¿íÇÜöçÜëóöñ¿ñú (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ó£ ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ïÜÜßàñïöçí), óê ïöíöÜï, í¡îóó, Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ïÜÜöçñöïöçÜ0ö Ü¡¿íÑÜ ü¡Ü¿▲, îñ¿ó, 
£íÑíôí½, öëíÑóîó　½ çÜïäóöíÖó　, ½ÜÇÜö ïÜÇ¿íïÜç▲çíöáï　 ï äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ 
ïÜÜßàñïöçí çÜ ó£ßñ¢íÖóñ ÑñïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　 Öí çÜïäóö▲çí0àÜ0 ïëñÑÜ, 
ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ç ü¡Ü¿ñ.  

ゑñÑñÖóñ äÜëöâÜ¿óÜ Üöëí¢íñö Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 äëó ñё ÜëÇíÖó£íîóó ó ëñÇÜ¿　ëÖÜ½ 
äÜÜàëñÖóó ¡¿íïïÖ▲½ó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó, äÜÑÑñë¢¡ñ ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) äÜ 
ïÜßóëíÖó0 (Öí¡Üä¿ñÖó0) íëöñâí¡öÜç, âó¡ïóëÜ0àóê ó ïó½çÜ¿ó£óëÜ0àóê ÑÜïöó¢ñÖó　 
ÜßÜôí0àñÇÜï　.  

ぢÜëöâÜ¿óÜ ½Ü¢ñö ç¡¿0ôíöá íëöñâí¡ö▲ äëó£ÖíÖó　 ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú, ÑÜïöó¢ñÖóú ç 
ÇëÜääñ, Üôíïöó　 ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó (Çëí½Üö▲, äÜÜàëóöñ¿áÖ▲ñ äóïá½í, âÜöÜÇëíâóó äëó£Üç, âÜöÜ 
ó£Ññ¿óú, ëíßÜö ó ÑëÜÇÜÇÜ, ÜôíïöçÜçíçüñÇÜ ç ¡ÜÖ¡Üëïíê). とëÜ½ñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ äÜëöâÜ¿óÜ 
çÜ£½Ü¢ÖÜ çñÑñÖóñ äÜëöâÜ¿óÜ ¡¿íïïí.  

んÖí¿ó£ çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí  
んÖí¿ó£ çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿ñç▲½ó ÜëóñÖöóëí½ó 

ëñ£Ü¿áöíöÜç çÜïäóöíÖó　, ¿óôÖÜïöÖ▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ó 
ぱゎだで ぞだだ, だだだ, でだだ.  

だïÖÜçÖ▲½ ½ñöÜÑÜ½ íÖí¿ó£í çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó 
　ç¿　ñöï　 ñ¢ñÇÜÑÖ▲ú íÖí¿ó£ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲, ï îñ¿á0 ç▲　ç¿ñÖó　 ÜïÖÜçÖ▲ê äëÜß¿ñ½ ó 
äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ óê ëñüñÖó　 ï äëóç¿ñôñÖóñ½ (äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó) çÖñüÖóê ~¡ïäñëöÜç, 
ïäñîóí¿óïöÜç.  

ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ íÖí¿ó£í çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç¡¿0ôíñöï　 ç ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ä¿íÖ 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲.  

だïÖÜçÖ▲ñ äëóÖîóä▲ íÖí¿ó£í çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲:  

 ç£íó½ÖÜñ Üçí¢ñÖóñ çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú;  
 äëóÜëóöñö íÖí¿ó£í ïÜàÖÜïöÖ▲ê ïöÜëÜÖ çÜïäóöíÖó　 ÜëóñÖöóëÜñö Öí ó£ÜôñÖóñ äëñ¢Ññ çïñÇÜ Öñ 

¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ê, í ¡íôñïöçñÖÖ▲ê äÜ¡í£íöñ¿ñú, öí¡óê ¡í¡ ïÜêëíÖñÖóñ Ü¡¿íÑí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó, ïÜÑñë¢íÖóñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïöó¿á ÜßàñÖó　, ÜöÖÜüñÖóú ½ñ¢ÑÜ 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó, ÜßÜôí0àó½óï　 ó ëÜÑóöñ¿　½ó;  

 ëí£çóçí0àóú êíëí¡öñë ÜïÜàñïöç¿　ñ½ÜÇÜ íÖí¿ó£í ÜëóñÖöóëÜñö Öí óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ñÇÜ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç Ñ¿　 ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç 
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(£ÖíÖó　 ó ïÜêëíÖñÖó　 ç ëíßÜöñ îñ¿ó ó £íÑíô çÜïäóöíÖó　, Ü½ñ¿ÜÇÜ ä¿íÖóëÜçíÖó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲, íÑñ¡çíöÖÜÇÜ äÜÑßÜëí çóÑÜç, âÜë½ ó ïÜÑñë¢íÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï 
ÜßÜôí0àó½óï　, ¡Ü¿¿ñÇí½ó, ïÜîóí¿áÖ▲½ó äíëöÖёëí½ó);  

 ëíïäëñÑñ¿ёÖÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ëñ£Ü¿áöíö▲ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 
ÜëóñÖöóëÜñö Öí äÜÖó½íÖóñ öÜÇÜ, ôöÜ ¿óôÖÜïöÖÜñ ëí£çóöóñ – ~öÜ ëñ£Ü¿áöíö ¡í¡ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜÇÜ 
ïÜîóí¿áÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　, ç ¡ÜöÜëÜ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 ÜôíïöçÜñö Öíë　ÑÜ ï ÑëÜÇó½ó 
ïÜîóí¿áÖ▲½ó óÖïöóöÜöí½ó, öí¡ ó ïöóêóúÖÜú ïÜîóí¿ó£íîóó, ó ïí½Üëí£çóöó　.  

だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 íÖí¿ó£í çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí (äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ½Ü¢ÖÜ 
ÜöÜôÖ　öá, ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá, óïêÜÑ　 ó£ ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ü¡¿íÑí, öëíÑóîóú, ëñïÜëïÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó, ¡ÜÖöóÖÇñÖöí ÜßÜôí0àóêï　 ó ÑëÜÇÜÇÜ).  
  

づñ£Ü¿áöíö▲ çÜïäóöíÖó　, ïÜîóí¿ó£íîóó ó ïí½Üëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　.  
とëóöñëóñ½, Öí ÜïÖÜçñ ¡ÜöÜëÜÇÜ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ÑíÖÖ▲ú íÖí¿ó£, 　ç¿　ñöï　 ÑóÖí½ó¡í 

¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ.  
んÖí¿ó£ äëÜçÜÑóöï　 ¡¿íïïÖ▲½ó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó ç½ñïöñ ï £í½ñïöóöñ¿ñ½ Ñóëñ¡öÜëí äÜ 

çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ (ïÜçñöÖó¡Ü½ Ñóëñ¡öÜëí äÜ çÜïäóöíÖó0, ïÜîóí¿áÖ▲½ äñÑíÇÜÇÜ½ (äëó 
Öí¿óôóó) ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ ÜßïÜ¢ÑñÖóñ½ ëñ£Ü¿áöíöÜç Öí ½ñöÜÑóôñï¡Ü½ ÜßéñÑóÖñÖóó ¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú ó¿ó äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½ ïÜçñöñ.   

だïÖÜçÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó Ü ëñ£Ü¿áöíöíê çÜïäóöíÖó　, ïÜîóí¿ó£íîóó ó 
ïí½Üëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 　ç¿　ñöï　 äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ Öíß¿0ÑñÖóñ.   

ゑÖó½íÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç ïÜïëñÑÜöÜôóçíñöï　 Öí çÜäëÜïíê:   
-¡í¡óñ äëÜß¿ñ½▲, £íöëÜÑÖñÖó　 ç ¿óôÖÜïöÖÜ½ ëí£çóöóó ÜßÜôí0àóêï　 ÜÑí¿Üïá ëñüóöá £í 
äëÜüñÑüóú ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ;   
-¡í¡óñ äëÜß¿ñ½▲, £íöëÜÑÖñÖó　 ëñüóöá Öñ ÜÑí¿Üïá ó äÜôñ½Ü;   
-¡í¡óñ ÖÜç▲ñ äëÜß¿ñ½▲, öëÜÑÖÜïöó äÜ　çó¿óïá, ÖíÑ ôñ½ äëñÑïöÜóö ëíßÜöíöá äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½Ü 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ.  

でÜïöÜ　Öóñ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ó ç£ëÜï¿▲ê  
とëóöñëóñ½, Öí ÜïÖÜçñ ¡ÜöÜëÜÇÜ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ÑíÖÖ▲ú íÖí¿ó£, 　ç¿　ñöï　 Öí¿óôóñ 

óÖöñëñïÖÜú, ïÜß▲öóúÖÜ Öíï▲àñÖÖÜú ó ¿óôÖÜïöÖÜ ëí£çóçí0àñú ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 ó ç£ëÜï¿▲ê.  

んÖí¿ó£ äëÜçÜÑóöï　 £í½ñïöóöñ¿ñ½ Ñóëñ¡öÜëí äÜ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ (ïÜçñöÖó¡Ü½ 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ çÜïäóöíÖó0, äñÑíÇÜÇÜ½-äïóêÜ¿ÜÇÜ½, ïÜîóí¿áÖ▲½ äñÑíÇÜÇÜ½ (äëó Öí¿óôóó), 
¡¿íïïÖ▲½ó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó ï äëóç¿ñôñÖóñ½ í¡öóçí ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) 
ÜßÜôí0àóêï　, ïÜçñöí ÜßÜôí0àóêï　.  

でäÜïÜßí½ó äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó Ü ïÜïöÜ　Öóó ÜëÇíÖó£Üñ½Üú ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç ½ÜÇÜö ß▲öá íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 ó ßñïñÑ▲ ï ÜßÜôí0àó½óï　 
ó óê ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó), äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó, äëñÑïöíçóöñ¿　½ó 
ïÜçñöí ÜßÜôí0àóêï　.   

づñ£Ü¿áöíö▲ ÜßïÜ¢Ñí0öï　 Öí £íïñÑíÖóó ½ñöÜÑóôñï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú ¡¿íïïÖ▲ê ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú 
ó¿ó äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½ ïÜçñöñ.   

ゑÖó½íÖóñ ïÜïëñÑÜöíôóçíñöï　 Öí çÜäëÜïíê, ïç　£íÖÖ▲ê ï ¡íôñïöçÜ½ (ç▲ßóëí0öï　 çÜäëÜï▲, 
¡ÜöÜë▲ñ äÜ½ÜÇÜö äëÜíÖí¿ó£óëÜçíöá äëÜÑñ¿íÖÖÜ0 ëíßÜöÜ):  
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-ëñí¿ó£íîóó çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
-ÜëÇíÖó£Üñ½Üú çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　;  
-Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡¿íïïÖ▲ê ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú ó óê ¡¿íïïÜç; 
 -äëÜçÜÑó½▲ê Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ÜïÖÜçÖ▲ê Ññ¿, ½ñëÜäëó　öóú; 
çÖñü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú;  
-ïÜ£ÑíÖó　 ó äÜÑÑñë¢¡ó äëñÑ½ñöÖÜ-äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲;  
-ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ëÜÑóöñ¿áï¡ó½ ïÜÜßàñïöçÜ½;  
-Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　;  
-Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ äëÜâó¿í¡öó¡ñ ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó;  
-ëñí¿ó£íîóó äÜöñÖîóí¿í ïÜîóí¿áÖÜÇÜ äíëöÖёëïöçí; 
-Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ äëÜâÜëóñÖöíîóó ÜßÜôí0àóêï　; ó 
ÑëÜÇÜñ äÜ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ ½ÜÑÜ¿　½.  

ごöÜÇÜ½ íÖí¿ó£í 　ç¿　ñöï　 äñëñôñÖá ç▲　ç¿ñÖÖ▲ê äëÜß¿ñ½, ÖíÑ ëñüñÖóñ½ ¡ÜöÜë▲ê äëñÑïöÜóö 
ëíßÜöíöá äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½Ü ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ.  

ごöÜÇó íÖí¿ó£í ÜâÜë½¿　0öï　 ç çóÑñ Üöôёöí, ïÜïöíç¿　ñ½ÜÇÜ £í½ñïöóöñ¿ñ½ Ñóëñ¡öÜëí äÜ 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ (ïÜç½ñïöÖÜ ï ïÜçñöÖó¡Ü½ Ñóëñ¡öÜëí äÜ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ äëó ñÇÜ 
Öí¿óôóó) ç ¡ÜÖîñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí, ëíïï½íöëóçí0öï　 ó Üöçñë¢Ñí0öï　 äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ ïÜçñöÜ½ ó¿ó 
óÖ▲½ ¡Ü¿¿ñÇóí¿áÖ▲½ ÜëÇíÖÜ½ Üäëíç¿ñÖó　 ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó.  

  
  

3. だづゎんぞごげんぴごだぞぞぼざ づんげがぎず  
  

3.1. ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»:  

• Üßñïäñôóçíñö ëñí¿ó£íîó0 ぱゎだで ぞだだ;  
• Üßàóú Üßéñ½ ÖíÇëÜ£¡ó ó ½í¡ïó½í¿áÖ▲ú Üßéñ½ íÜÑóöÜëÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó 

ÜßÜôí0àóêï　;  
• ïÜïöíç ó ïöëÜ¡öÜëÜ Üß　£íöñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÖ▲ê Üß¿íïöñú;  
• ÜôñßÖÜ0 ÖíÇëÜ£¡Ü ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ¡ ÜëÇíÖó£íîóó 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡ ÜôñßÖÜú ÖíÇëÜ£¡ñ äëó 5-ÑÖñçÖÜú ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ñ, 
äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲½ó ゎóÇóñÖóôñï¡ó½ó ÖÜë½íöóçí½ó ó でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó 
öëñßÜçíÖó　½ó;  

• âÜë½▲ äëÜçñÑñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ÜöÑñ¿áÖÜú ôíïöó ó¿ó çïñÇÜ 
Üßéё½í ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí, ÜôñßÖÜÇÜ ¡Üëïí, ÜôñßÖ▲ê ½ÜÑÜ¿ñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, 
ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜë　Ñ¡Ü½, ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóñú.  
ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (Ñí¿ññ ぞだだ) ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 Üß　£íöñ¿áÖÜ0 

ôíïöá ó ôíïöá, âÜë½óëÜñ½Ü0 ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, ëíïäëñÑñ¿　ñö ÜôñßÖÜñ 
çëñ½　, ÜöçÜÑó½Üñ Öí óê ÜïçÜñÖóñ äÜ ¡¿íïïí½ ó ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½, ÜäëñÑñ¿　0àó½ ½í¡ïó½í¿áÖ▲ú 
Üßéñ½ íÜÑóöÜëÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ÜßÜôí0àóêï　 ó ïÜïöíç¿ñÖ Öí 4-¿ñöÖóú ïëÜ¡ ÜïçÜñÖó　.   

だß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ÜäëñÑñ¿　ñö äñëñôñÖá ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ÜôñßÖ▲ê 
¡ÜëïÜç, ÜôñßÖ▲ê ½ÜÑÜ¿ñú Üß　£íöñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÖ▲ê Üß¿íïöñú, Ñ¿　 çïñê ó½ñ0àóê äÜ ÑíÖÖÜú 
äëÜÇëí½½ñ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 í¡¡ëñÑóöíîó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú, ëñí¿ó£Ü0àóê 
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Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ó ÜôñßÖÜñ çëñ½　, ÜöçÜÑó½Üñ Öí óê 
ó£ÜôñÖóñ äÜ ¡¿íïïí½ (ÇÜÑí½) ÜßÜôñÖó　.  

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ä.32.1 ぱゎだで ぞだだ Ñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóú, ç ¡ÜöÜë▲ê 　£▲¡Ü½ Üßëí£ÜçíÖó　 
　ç¿　ñöï　 ëÜïï¡óú 　£▲¡, ó£ÜôñÖóñ äëñÑ½ñöÜç «づÜÑÖÜú 　£▲¡» ó «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ Öí ëÜÑÖÜ½ 
　£▲¡ñ» ó£ ôóï¿í 　£▲¡Üç ÖíëÜÑÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê 　£▲¡Üç ëñïäÜß¿ó¡ 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äëó Öí¿óôóó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜëÇíÖó£íîóó ó äëó 
äÜïöÜä¿ñÖóó ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ £í　ç¿ñÖó　 Üö ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) 
ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê ÜßÜôí0àóêï　, Öí ÑíÖÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ £í　ç¿ñÖóú Üö ëÜÑóöñ¿ñú Öí ó£ÜôñÖóñ 
ëÜÑÖÜÇÜ (ëÜïï¡ÜÇÜ) 　£▲¡í ó ëÜÑÖÜú ëÜïï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲ Öñ äÜïöÜäó¿Ü.   

ぶíïöá ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, âÜë½óëÜñ½í　 ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, 
Üßñïäñôóçíñö ëñí¿ó£íîó0 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú, ÜßÜôí0àóêï　 ï îñ¿á0 ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 
ëí£¿óôÖ▲ê óÖöñëñïÜç, ÜßÜôí0àóêï　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ £íäëÜïí ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê ÜßÜôí0àóêï　 ó£ äñëñôÖ　 ÜôñßÖ▲ê ¡ÜëïÜç, äëñÑ¿íÇíñ½▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóñú.  

がñ¿ñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 Öí Ñçñ ÇëÜää▲, ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ëí½¡íê ó£ÜôñÖó　 äëñÑ½ñöí 
«ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ (íÖÇ¿óúï¡óú)» äëó ÖíäÜ¿Ö　ñ½Üïöó ¡¿íïïÜç ßÜ¿ññ 25 ôñ¿Üçñ¡.  

だßàóú Üßéñ½ íÜÑóöÜëÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ÜßÜôí0àóêï　 £í 4 ÇÜÑí Öñ ½Ü¢ñö ïÜïöíç¿　öá ½ñÖññ 2954 
í¡íÑñ½óôñï¡óê ôíïÜç ó ßÜ¿ññ 3345 í¡íÑñ½óôñï¡óê ôíïÜç.   

ぞíôí¿Ü ó äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí ó ¡íÖó¡Ü¿ ÜïöíÖíç¿óçí0öï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
¡í¿ñÖÑíëÖ▲½ ÜôñßÖ▲½ Çëíâó¡Ü½. ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¡íÖó¡Ü¿ ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí ïÜïöíç¿　ñö 
Öñ ½ñÖññ 30 ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ê ÑÖñú, ¿ñöÜ½ Öñ ½ñÖññ 8 ÖñÑñ¿á. が¿　 ÜßÜôí0àóêï　 1-ê ¡¿íïïÜç 
ÜïöíÖíç¿óçí0öï　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ ÖñÑñ¿áÖ▲ñ ¡íÖó¡Ü¿▲ ç ïñëñÑóÖñ öëñöáñú ôñöçñëöó.   

だßÜôñÖóñ ç 1-ê ¡¿íïïíê äëÜçÜÑóöï　 ßñ£ ßí¿¿áÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　 £ÖíÖóú ÜßÜôí0àóêï　. ゑ 1-ê 
¡¿íïïíê óïäÜ¿á£Üñöï　 «ïöÜäñÖôíö▲ú» ëñ¢ó½ ÜßÜôñÖó　 (ïñÖö　ßëá-Ü¡ö　ßëá äÜ 3 ÜëÜ¡í ç ÑñÖá äÜ 35 
½óÖÜö, ÖÜ　ßëá-Ññ¡íßëá äÜ 4 ëÜ¡í ç ÑñÖá äÜ 35 ½óÖÜö). ゑÜ çöÜëÜ½ äÜ¿ÜÇÜÑóó (　Öçíëá-½íú äÜ 4 
ÜëÜ¡í ç ÑñÖá äÜ 40 ½óÖÜö).  

ゑÜ çëñ½　 £íÖ　öóú ÖñÜßêÜÑó½ äñëñë▲ç Ñ¿　 Çó½Öíïöó¡ó Ç¿í£ Öñ ½ñÖññ 2 ½óÖÜö.  
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äëó ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ Üôóö▲çíñö öëñßÜçíÖó　 ïöíÖÑíëöí 

ó でíÖぢóぞ 1.2.3685-21.  

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí  1 ¡¿íïï  33 ÜôñßÖ▲ñ ÖñÑñ¿ó  
2-4 ¡¿íïï▲  34 ÜôñßÖ▲ñ ÖñÑñ¿ó  

ばôñßÖí　 ÖíÇëÜ£¡í äëó 5-ÑÖñçÖÜú 
ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ñ, Öñ ßÜ¿ññ  

1 ¡¿íïï  21 ôíï  
2-4 ¡¿íïï▲  23 ôíïí  

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ £íÖ　öó　 
Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, Öñ ßÜ¿ññ  

1 ¡¿íïï (ïñÖö　ßëá-Ññ¡íßëá)  35 ½óÖÜö  
1 ¡¿íïï (　Öçíëá-½íú)  40 ½óÖÜö  

2-4 ¡¿íïï▲  45 ½óÖÜö  
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
ÑÜ½íüÖñÇÜ £íÑíÖó　, Öñ ßÜ¿ññ  

1 ¡¿íïï▲  1 ôíï  
2-3 ¡¿íïï▲  1,5 ôíïí  
4 ¡¿íïï▲  2 ôíïí  

  
で îñ¿á0 Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　, ïÜÑñúïöçó0 Çíë½ÜÖóôÖÜ½Ü ëí£çóöó0 ó çïñïöÜëÜÖÖñú 

âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöó Üôíàóêï　 äëó ëñí¿ó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ¡Ü¿óôñïöçÜ ôíïÜç Öí 
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ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» ïÜïöíç¿　ñö 2 ôíïí, öëñöóú ôíï ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 
ëñí¿ó£Üç▲çíöá £í ïôñö ôíïÜç çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó (ó¿ó) £í ïôñö äÜïñàñÖó　 ïäÜëöóçÖ▲ê 
ïñ¡îóú, ü¡Ü¿áÖ▲ê ïäÜëöóçÖ▲ê ¡¿ÜßÜç, ç¡¿0ôí　 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜôñßÖ▲ê ½ÜÑÜ¿ñú äÜ çóÑí½ ïäÜëöí. 
ゑ ÜôñßÖÜ½ ä¿íÖñ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ôíïÜç ôíïöó, 
âÜë½óëÜñ½Üú ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú Öñ Üïöíñöï　. ぢÜ~öÜ½Ü öëñöóú ôíï 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£ ïäÜëöóçÖÜ0 ïñ¡îó0. 

ぢëñÑ½ñö «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» óÖöñÇëóëÜçíÖ ï ÜïÖÜçí½ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ó 
äëíçó¿í½ó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　, äëíçó¿í½ó äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó, äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　 ç 
ïëñÑñ ÜßóöíÖó　, í öí¡¢ñ ï äëíçó¿í½ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ëñïÜëïÜç ïñöó ごÖöñëÖñö ï îñ¿á0 
âÜë½óëÜçíÖó　 Ü Üôíàóêï　 ïÜ£Öíöñ¿áÖÜÇÜ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ çÜäëÜïí½ ¿óôÖÜú 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ü¡ëÜ¢í0àóê, äëóÜßëñöñÖó　 ÜïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àóê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú 
ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜîñÖóçíöá ÜäíïÖ▲ñ ïóöÜíîóó ó çëñÑÖ▲ñ âí¡öÜë▲ ïëñÑ▲ ÜßóöíÖó　 ôñ¿Üçñ¡í, 
ÜäëñÑñ¿　öá ïäÜïÜß▲ £íàóö▲ Üö Öóê, í öí¡¢ñ ¿ó¡çóÑóëÜçíöá ÖñÇíöóçÖ▲ñ äÜï¿ñÑïöçó　 ó Ü¡í£▲çíöá 
ïí½Ü - ó ç£íó½ÜäÜ½Üàá.  

ばôñßÖ▲ú ¡Üëï «ごÖâÜë½íöó¡í» 　ç¿　ñöï　 ½ÜÑÜ¿ñ½ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «ぜíöñ½íöó¡í».  
で îñ¿á0 âÜë½óëÜçíÖó　 ½Üöóçíîóó Üôíàóêï　 ¡ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü äÜçñÑñÖó0, 

ÜïÖÜçíÖÖÜ½Ü Öí £ÖíÖóó ó Üçí¢ñÖóó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê öëíÑóîóú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ÖíëÜÑí づÜïïóó, í öí¡¢ñ ¡ Ñóí¿ÜÇÜ ï äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ÑëÜÇóê ¡Ü¿áöÜë ó ½óëÜçÜ££ëñÖóú ó£Üôíñöï　 ç 
4 ¡¿íïïñ äëñÑ½ñö «だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó». ぢÜ £í　ç¿ñÖó　½  ëÜÑóöñ¿ñú 
(£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê ÜßÜôí0àóêï　 ç▲ßëíÖ ÜôñßÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á «だïÖÜç▲ 
äëíçÜï¿íçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲».  

だïçÜñÖóñ だだぢ ぞだだ ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóñú ÜßÜôí0àóêï　. 
ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 äëÜçÜÑóöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜ¿Ü¢ñÖóñ½ Ü öñ¡Üàñ½ ¡ÜÖöëÜ¿ñ 
Üïäñçíñ½Üïöó ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ÜßÜôí0àóêï　, ïëÜ¡ó äëÜçñÑñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú 
íööñïöíîóó ÜäëñÑñ¿　0öï　 ¡í¿ñÖÑíëÖ▲½ ÜôñßÖ▲½ Çëíâó¡Ü½ だだぢ ぞだだ.  

が¿　 ÜßÜôí0àóêï　 1-ê ¡¿íïïÜç äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 äëÜçÜÑóöï　 ßñ£ ßí¿¿áÖÜÇÜ 
ÜîñÖóçí　 £ÖíÖóú ÜßÜôí0àóêï　, ÖÜ ï Üß　£íöñ¿áÖ▲½ Ü¡í£íÖóñ½ ÜëÜçÖñú ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ 
(äÜç▲üñÖÖ▲ú, ç▲ïÜ¡óú, ßí£Üç▲ú, Öó£¡óú).  

ゎÜÑÜçÜú ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ Ñ¿　 1-4 ¡¿íïïÜç  
ぜゐだば «ごÖïíëï¡í　 でだぷ №1»  

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ Üß¿íïöó  ばôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö  1 
¡¿íïï  

2 
¡¿íïï  

3 
¡¿íïï  

4 
¡¿íïï  

ごöÜÇÜ £í 
4 ÇÜÑí  

だß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá    

づÜïï¡óú 　£▲¡ ó 
¿óöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ  

づÜïï¡óú 　£▲¡  5/165  5/170  5/170  5/170  20/675  

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ  3/99 3/102  3/102  3/102  12/405  

づÜÑÖÜú 　£▲¡ ó 
¿óöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 
Öí ëÜÑÖÜ½ 　£▲¡ñ 

づÜÑÖÜú (½Ü¡üíÖï¡óú) 
　£▲¡ 

1/33 1/34 1/34 0,5/17 3,5/118 

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 
Öí ëÜÑÖÜ½ 
(½Ü¡üíÖï¡Ü½) 　£▲¡ñ 

1/33 1/34 1/34 0,5/17 3,5/118 

ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡  
  

ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡  
(íÖÇ¿óúï¡óú)  

-  2/68  2/68  2/68  6/204  
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ぜíöñ½íöó¡í  ó 
óÖâÜë½íöó¡í  

ぜíöñ½íöó¡í  4/132  4/136  4/136  
  

4/136  16/540  
  

だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ ó 
ñïöñïöçÜ£ÖíÖóñ  

だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë  2/66  2/68  2/68  2/68  8/270  

だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê  
¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú 
~öó¡ó  

だïÖÜç▲ 
ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê 
¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú 
~öó¡ó  

-  -  -  1/34  1/34  

ごï¡ÜïïöçÜ  ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ 
óï¡ÜïïöçÜ  

1/33  1/34  1/34  1/34  4/135  

ぜÜ£▲¡í  1/33  1/34  1/34  1/34  4/135  

どñêÖÜ¿ÜÇó　  どñêÖÜ¿ÜÇó　  1/33  1/34  1/34  1/34  4/135  

ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí  ぱó£óôñï¡í　  
¡Ü¿áöÜëí  

2/66  2/68  2/68  2/68  8/270  

ごöÜÇÜ    21/693  23/782  23/782 23/782  90/3039 

ぶíïöá,  âÜë½óëÜñ½í　  ÜôíïöÖó¡í½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú  

0 0 0 0  0/0 

ぜí¡ïó½í¿áÖí　 ÖíÇëÜ£¡í äëó 5-öó ÑÖñçÖÜú 
ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ñ  21/693  23/782  23/782  23/782  90/3039  

  

ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 – äëÜîñÑÜëí, äëÜçÜÑó½í　 ï îñ¿á0 ÜîñÖ¡ó ¡íôñïöçí ÜïçÜñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 ôíïöó ïÜÑñë¢íÖó　 (ôñöçñëöÖÜñ ÜîñÖóçíÖóñ) ó çïñÇÜ Üßéñ½í ÜôñßÖÜú Ñóïîóä¿óÖ▲ £í 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ (ÇÜÑÜçÜñ ÜîñÖóçíÖóñ).  

ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 ÜßÜôí0àóêï　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ¡í¿ñÖÑíëÖ▲½ 
ÜôñßÖ▲½ Çëíâó¡Ü½. ゑïñ äëñÑ½ñö▲ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ÜîñÖóçí0öï　 äÜ ôñöçñëö　½.  

だîñÖóçíÖóñ ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç öñôñÖóñ äñëçÜÇÜ ÇÜÑí ÜßÜôñÖó　 ÜïÜàñïöç¿　0öï　 ç âÜë½ñ 
ï¿ÜçñïÖ▲ê ¡íôñïöçñÖÖ▲ê ÜîñÖÜ¡ Öí ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ÜïÖÜçñ, ç âÜë½ñ äóïá½ñÖÖ▲ê £í¡¿0ôñÖóú 
Üôóöñ¿　, äÜ óöÜÇí½ äëÜçñë¡ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ê / ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ê ëíßÜö.  

ぢÜë　ÑÜ¡ äëÜçñÑñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ÜäëñÑñ¿　0öï　 «ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ½ Ü âÜë½íê, 
äñëóÜÑóôÖÜïöó ó äÜë　Ñ¡ñ öñ¡ÜàñÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 Üïäñçíñ½Üïöó ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó, 
ÜßÜôí0àóêï　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í».  

  

3.2. とí¿ñÖÑíëÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡   
とí¿ñÖÑíëÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 

ïÜïöíç¿ñÖ Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó:  
- ï ôíïöá0 1 ïöíöáó 34 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí Üö 29.12.2012 № 273-ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç 

づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó»;  
- でぢ 2.4.3648-20 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜëÇíÖó£íîó　½ çÜïäóöíÖó　 ó 

ÜßÜôñÖó　, ÜöÑ▲êí ó Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　 Ññöñú ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó»;  
- でíÖぢóぞ 1.2.3685-21 «ゎóÇóñÖóôñï¡óñ ÖÜë½íöóç▲ ó öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜßñïäñôñÖó0 ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó  
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(ó¿ó) ßñ£çëñÑÖÜïöó Ñ¿　 ôñ¿Üçñ¡í âí¡öÜëÜç ïëñÑ▲ ÜßóöíÖó　»;  
- ぱゎだで ぞだだ, Üöçñë¢ÑñÖÖ▲½ äëó¡í£Ü½ ぜóÖäëÜïçñàñÖó　 Üö 31.05.2021 № 286; - ぱだぢ ぞだだ, 

Üöçñë¢ÑñÖÖÜú äëó¡í£Ü½ ぜóÖäëÜïçñàñÖó　 Üö 18.05.2023 № 372.  
がíöí Öíôí¿í ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí: 1 ïñÖö　ßë　 2023 ÇÜÑí.  
がíöí Ü¡ÜÖôíÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí Ñ¿　 1 ¡¿íïï: 27 ½í　 2024 ÇÜÑí.  
がíöí Ü¡ÜÖôíÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí Ñ¿　 2-4-ê ¡¿íïïÜç: 28 ½í　 2024 ÇÜÑí.  
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí:  
- 1-ñ ¡¿íïï▲ — 33 ÜôñßÖ▲ê ÖñÑñ¿ó (165 ÜôñßÖ▲ê ÑÖñú);  
- 2-4-ñ ¡¿íïï▲ — 34 ÜôñßÖ▲ê ÖñÑñ¿ó (170 ÜôñßÖ▲ê ÑÖ　)  
  

2.2. ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖ▲ê äñëóÜÑÜç äÜ ôñöçñëö　½ ç ÜôñßÖ▲ê ÖñÑñ¿　ê ó ÜôñßÖ▲ê ÑÖ　ê 1-
ñ ¡¿íïï▲  

ばôñßÖ▲ú äñëóÜÑ  

がíöí  ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá  

ぢñëç▲ú  ÜôñßÖ▲ú 
ÑñÖá  

ぢÜï¿ñÑÖóú 
ÜôñßÖ▲ú ÑñÖá  

とÜ¿óôñïöçÜ 
ÜôñßÖ▲ê ÖñÑñ¿á  

とÜ¿óôñïöçÜ 
ÜôñßÖ▲ê ÑÖñú  

I ôñöçñëöá  01.09.2023  27.10.2023  8  41  

II ôñöçñëöá  07.11.2023  29.12.2023  8  39  

III ôñöçñëöá  09.01.2024  22.03.2024  10  49  

IV ôñöçñëöá  01.04.2024  27.05.2024  7  36  

ごöÜÇÜ ç ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ   33 165  

2-4-ñ ¡¿íïï▲  

ばôñßÖ▲ú äñëóÜÑ  

がí öí  ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá  

ぢñëç▲ú ÜôñßÖ▲ú 
ÑñÖá  

ぢÜï¿ñÑÖóú 
ÜôñßÖ▲ú ÑñÖá  

とÜ¿óôñïöçÜ 
ÜôñßÖ▲ê ÖñÑñ¿á  

とÜ¿óôñïöçÜ 
ÜôñßÖ▲ê ÑÖñú  

I ôñöçñëöá  01.09.2023  27.10.2023  8  41  

II ôñöçñëöá  07.11.2023  29.12.2023  8  39  

III ôñöçñëöá  09.01.2024  22.03.2024  11  54  

IV ôñöçñëöá  01.04.2024  28.05.2024  7  36  

ごöÜÇÜ ç ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ    34  170  

3. ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¡íÖó¡Ü¿, äëí£ÑÖóôÖ▲ê ó ç▲êÜÑÖ▲ê ÑÖñú  1-ñ 
¡¿íïï▲  

とíÖó¡Ü¿　ëÖ▲ú 
äñëóÜÑ  

がíöí   ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¡íÖó¡Ü¿,  
äëí£ÑÖóôÖ▲ê ó ç▲êÜÑÖ▲ê ÑÖñú ç 
¡í¿ñÖÑíëÖ▲ê ÑÖ　ê  ぞíôí¿Ü  だ¡ÜÖôíÖóñ  



319  

だïñÖÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲  28.10.2023  06.11.2023  10  

げó½Öóñ ¡íÖó¡Ü¿▲  30.12.2023  08.01.2024  10  

がÜäÜ¿Öóö. ¡íÖó¡Ü¿▲  17.02.2024  25.02.2024  9  

ゑñïñÖÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲  23.03.2024  31.03.2024  9  

ずñöÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲  28.05.2024  31.08.2024  96  

2–4-ñ ¡¿íïï▲  

とíÖó¡Ü¿　ëÖ▲ú 
äñëóÜÑ  

がíöí    ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¡íÖó¡Ü¿, 
äëí£ÑÖóôÖ▲ê ó ç▲êÜÑÖ▲ê ÑÖñú ç 
¡í¿ñÖÑíëÖ▲ê ÑÖ　ê  ぞíôí¿Ü  だ¡ÜÖôíÖóñ  

だïñÖÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲  28.10.2023  06.11.2023  10  

げó½Öóñ ¡íÖó¡Ü¿▲  30.12.2023  08.01.2024  10  

ゑñïñÖÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲  23.03.2024  31.03.2024  9  

ずñöÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲  29.05.2024  31.08.2024  95 

  

づñ¢ó½ ëíßÜö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó  

ぢñëóÜÑ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  1-ñ ¡¿íïï▲  2-4-ñ ¡¿íïï▲  

ばôñßÖí　 ÖñÑñ¿　 (ÑÖñú)  5  5  

ばëÜ¡ (½óÖÜö)  35 – 40  45  

ぢñëñë▲ç (½óÖÜö)  10 – 40  10–20  

ぢñëóÜÑóôÖÜïöá äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó  -  1 ëí£ ç ÇÜÑ  

で½ñÖÖÜïöá £íÖ　öóú  1 ï½ñÖí  1 ï½ñÖí  

  

づíïäëñÑñ¿ñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÖñÑñ¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó  

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　  
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

ぞñÑñ¿áÖí　 ÖíÇëÜ£¡í (5-ÑÖñçÖí　 ÜôñßÖí　 ÖñÑñ¿　)  ç 
í¡íÑñ½óôñï¡óê ôíïíê  

1-ñ ¡¿íïï▲  2-ñ ¡¿íïï▲  3-ó ¡¿íïï▲  4-ñ ¡¿íïï▲  

ばëÜôÖí　  21  23  23  23  

ゑÖñÜëÜôÖí　  7 7 7 7 

  

6. づíïäóïíÖóñ £çÜÖ¡Üç 1-ñ ¡¿íïï▲  
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だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

でñÖö　ßëá– 
Ü¡ö　ßëá  

ぞÜ　ßëá– Ññ¡íßëá  
éÖçíëá– 

½íú  

1-ú ÜëÜ¡  08:30–09:05  08:30–09:05  08:30 – 09:10  

2-ú ÜëÜ¡  09:15 – 09:50   09:15 – 09:50   09:20 – 10:00  

がóÖí½óôñï¡í　 äíÜ£í  09:50–10:30  09:50–10:30  10:00 – 10:40  

3-ú ÜëÜ¡  10:30–11:05  10:30–11:05  10:40 – 11:20  

4-ú ÜëÜ¡  –  11:35 – 12:05 11:50 – 12:30  

5-ú ÜëÜ¡  –  –  12:40 – 13:20  

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  で 11:30  で 12:30  で 13:50  

  

づíïäóïíÖóñ 2–4-ñ ¡¿íïï▲  

ばëÜ¡  
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá 

ÜëÜ¡í  
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá äñëñ½ñÖ▲  

1-ú  08:30–09:15  10 ½óÖÜö  

2-ú  09:25–10:10  10 ½óÖÜö  

3-ú  10:20–11:05  30 ½óÖÜö  

4-ú  11:35–12:20  10 ½óÖÜö  

5-ú  12:30–13:15   

  
7. でëÜ¡ó äëÜçñÑñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó  

ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 äëÜçÜÑóöï　 ï 2 äÜ 4 ¡¿íïï▲ äÜ çïñ½ äëñÑ½ñöí½ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ï 
1 íäëñ¿　 äÜ 24 ½í　 2024 ÇÜÑí ßñ£ äëñ¡ëíàñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ïäñîóí¿áÖÜ 
Üöçñë¢ÑёÖÖÜ½Ü Çëíâó¡Ü. ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï âñÑñëí¿áÖ▲½ Çëíâó¡Ü½ ゑぢづ ç 4-ê ¡¿íïïíê çÜ£½Ü¢Öí 
¡Üëëñ¡öóëÜç¡í äëñÑ½ñöÜç, âÜë½ ó çëñ½ñÖó äëÜçñÑñÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó.  

ぱÜë½▲ äëÜçñÑñÖó　 íööñïöíîóó: Ñó¡öíÖö ï Çëí½½íöóôñï¡ó½ £íÑíÖóñ½, öñïöÜçí　 ëíßÜöí, 
ÜïöÖÜñ ïÜßñïñÑÜçíÖóñ, ¡ÜÖöëÜ¿áÖí　 ëíßÜöí, äëÜñ¡öÖí　 ëíßÜöí, ïÑíôí ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ÖÜë½íöóçÜç, 
ÜïöÖ▲ú ~¡£í½ñÖ, £íôñö, öçÜëôñï¡í　 ëíßÜöí ó Ñë.  

ぢëñÑ½ñö▲, äÜ ¡ÜöÜë▲½ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　:   
½íöñ½íöó¡í, ëÜïï¡óú 　£▲¡, ¿óöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ, óÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ (íÖÇ¿óúï¡óú),  
Ü¡ëÜ¢í0àóú ½óë, öñêÖÜ¿ÜÇó　, ½Ü£▲¡í,  ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ, âó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí  
  

3.3. ぢ¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
ぞí£ÖíôñÖóñ ä¿íÖí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó – äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ 

ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜôñöÜ½ ÜïäñüÖÜïöó óê ÜßÜôñÖó　, ÜëÜçÖ　 ïÜîóí¿áÖÜú íÑíäöíîóó ó ëí£çóöó　, 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç. ぢ¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
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âÜë½óëÜñöï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóñú ï ÜôñöÜ½ äëñÑÜïöíç¿ñÖó　 äëíçí ÜôíïöÖó¡í½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ç▲ßÜëí Öíäëíç¿ñÖó　 ó ïÜÑñë¢íÖó　 ÜôñßÖ▲ê ¡ÜëïÜç.  

だïÖÜçÖ▲½ó £íÑíôí½ó ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 　ç¿　0öï　:   

 äÜÑÑñë¢¡í ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ç ÑÜïöó¢ñÖóó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  

 ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç ÜßàñÖó　 ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Ü½ñÖóú ç 
ëí£ÖÜçÜ£ëíïöÖÜú ü¡Ü¿áÖÜú ïëñÑñ;  

 âÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç ÜëÇíÖó£íîóó ïçÜñú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ï ÜôñöÜ½ äëíçó¿ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
Üßëí£í ¢ó£Öó;  

 äÜç▲üñÖóñ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßÜôí0àóêï　, ÜÇ¿Üß¿ñÖóñ óê óÖöñëñïí ¡ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó 
äëÜñ¡öÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜôíïöÖó¡Üç;  

 ëí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó, ïöíÖÜç¿ñÖóñ ¡íôñïöç, 
Üßñïäñôóçí0àóê ÜïäñüÖÜïöá Üôíïöó　 ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ½ öëÜÑñ: Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, 
äÜÑôóÖ　öáï　, ëÜ¡ÜçÜÑóöá, äëÜ　ç¿　öá óÖóîóíöóçÜ, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá; ïöíÖÜç¿ñÖóñ Ü½ñÖóú 
¡Ü½íÖÑÖÜú ëíßÜö▲;  

 äÜÑÑñë¢¡í Ññöï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú, âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖóú ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　;  

âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ äÜçñÑñÖó　 ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ.  
ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 

ï ÜôñöÜ½ Öí½ñôñÖÖ▲ê £íÑíô çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ゑïñ ññ âÜë½▲ äëñÑïöíç¿　0öï　 ç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ê âÜë½Ü¿óëÜç¡íê, ôöÜ äÜÑôñë¡óçíñö óê äëí¡öó¡Ü-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó. 
ぢëó ç▲ßÜëñ Öíäëíç¿ñÖóú ó ÜößÜëñ ïÜÑñë¢íÖó　 ÜßÜôñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 Üôóö▲çíñö:  

 ÜïÜßñÖÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó (Üï¿Üçó　 âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　, öóä ü¡Ü¿▲, 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ¡ÜÖöóÖÇñÖöí, ¡íÑëÜç▲ú ïÜïöíç);  

 ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑóíÇÖÜïöó¡ó Üïäñçíñ½Üïöó ó ÜëÜçÖ　 ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　, äëÜß¿ñ½▲ ó öëÜÑÖÜïöó 
óê ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Üßñïäñôóöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóó ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú ó óê 
ïÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ïç　£á ï ÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0;  

 ÜïÜßñÖÖÜïöó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ëñÇóÜÖí, ÇÑñ ÖíêÜÑóöï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ÜëÇíÖó£íîó　.  

  

だßàóú Üßéё½ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öñ ÑÜ¿¢ñÖ äëñç▲üíöá 10 ôíïÜç ç ÖñÑñ¿0.  
だÑóÖ ôíï ç ÖñÑñ¿0 ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ÜöçÜÑóöá Öí çÖñÜëÜôÖÜñ £íÖ　öóñ «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½».   
ゑÖñÜëÜôÖ▲ñ £íÖ　öó　 «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½» Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí ëí£çóöóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ 

ÜöÖÜüñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïçÜñú ëÜÑóÖñ – づÜïïóó, Öíïñ¿　0àó½ ññ ¿0Ñ　½, ññ ÜÖó¡í¿áÖÜú óïöÜëóó, 
ßÜÇíöÜú äëóëÜÑñ ó çñ¿ó¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ. ゑÖñÜëÜôÖ▲ñ £íÖ　öó　 «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½ ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá 
Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　, 
ÖñÜßêÜÑó½Üú ñ½Ü Ñ¿　 ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ.   

だïÖÜçÖÜú âÜë½íö çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú «づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½» – ëí£ÇÜçÜë ó (ó¿ó) ßñïñÑí ï 
ÜßÜôí0àó½óï　. だïÖÜçÖ▲ñ öñ½▲ £íÖ　öóú ïç　£íÖ▲ ï çí¢Öñúüó½ó íïäñ¡öí½ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ç 
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ïÜçëñ½ñÖÖÜú づÜïïóó: £ÖíÖóñ½ ëÜÑÖÜú óïöÜëóó ó äÜÖó½íÖóñ½ ï¿Ü¢ÖÜïöñú ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ½óëí, 
öñêÖóôñï¡ó½ äëÜÇëñïïÜ½ ó ïÜêëíÖñÖóñ½ äëóëÜÑ▲, ÜëóñÖöíîóñú ç ½óëÜçÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜëñ ó äÜçïñÑÖñçÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ äÜçñÑñÖó　, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ÜöÖÜüñÖóñ½ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ ó 
ÜöçñöïöçñÖÖ▲½ ÜöÖÜüñÖóñ½ ¡ ïÜßïöçñÖÖ▲½ äÜïöÜä¡í½.  

ぞíäëíç¿ñÖó　 ó îñ¿ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

 でäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Öíäëíç¿ñÖí Öí âó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ ÜßÜôí0àñÇÜï　, 
ÜÇ¿Üß¿ñÖóñ £ÖíÖóú Üß ÜëÇíÖó£íîóó ¢ó£Öó ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï ÜôñöÜ½ ïÜß¿0ÑñÖó　 äëíçó¿ 
£ÑÜëÜçÜÇÜ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó.  

 ぢëÜñ¡öÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 ¡í¡ ÜÇ¿Üß¿ñÖÖÜñ ó£ÜôñÖóñ ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç ç äëÜîñïïñ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 äëÜñ¡öÜç.  

 とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Öíäëíç¿ñÖí Öí ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó, ¡Ü¿áöÜë▲ Ñóí¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó ï¿ÜçñïÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí.  

 びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡í　 öçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 ¡í¡ ïóïöñ½í 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê öçÜëôñï¡óê ½íïöñëï¡óê äÜ ëí£çóöó0 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí, ïäÜïÜßÖÜïöó 
¡ ó½äëÜçó£íîóó, Ñëí½íöó£íîóó, ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ½Ü ôöñÖó0, í öí¡¢ñ ïöíÖÜç¿ñÖó0 Ü½ñÖóú 
ÜôíïöçÜçíöá ç öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

 ИÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ¡Ü¿áöÜëí äëñÑäÜ¿íÇíñö ÜôñßÖ▲ñ ¡Üëï▲ ç ëí½¡íê çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
¡ÜöÜë▲ñ âÜë½óëÜ0ö äëñÑïöíç¿ñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 Ü ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ïëñÑïöçíê ó Öíç▲¡ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëí£Ö▲ê çóÑÜç ëíßÜö Öí ¡Ü½äá0öñëñ.  

 ИÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ ½íëíâÜÖ▲ ÜëÇíÖó£Ü0öï　 ôñëñ£ ïóïöñ½Ü óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê 
ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, ¡ÜöÜë▲ñ äëó£çíÖ▲ ëí£çóçíöá ÜßàÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ ó ~ëÜÑóîó0 
ÜßÜôí0àñÇÜï　, ñÇÜ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÖöñëñïÜ ó ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0.  

 «ばôñÖóñ ï Üç¿ñôñÖóñ½!» ç¡¿0ôíñö ïóïöñ½Ü £íÖ　öóú ç £ÜÖñ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　, ¡ÜÇÑí Üôóöñ¿á 
ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ äÜ½ÜÇíñö ÜßÜôí0àñ½Üï　 äëñÜÑÜ¿ñöá öëÜÑÖÜïöó, çÜ£Öó¡üóñ äëó ó£ÜôñÖóó 
ëí£Ö▲ê äëñÑ½ñöÜç.  

ゑ▲ßÜë âÜë½ ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜÑôóÖ　ñöï　 ï¿ñÑÜ0àó½ öëñßÜçíÖó　½:  

 îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöá óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ÑíÖÖÜú âÜë½▲ Ñ¿　 ëñüñÖó　 äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê £íÑíô ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ 
Öíäëíç¿ñÖó　;  

 äëñÜß¿íÑíÖóñ äëí¡öó¡Ü-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ê âÜë½, Üßñïäñôóçí0àóê ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜñ í¡öóçÖÜñ 
Üôíïöóñ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïÜç½ñïöÖÜú (äíëÖÜú, 
ÇëÜääÜçÜú, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú);  

 Üôñö ïäñîóâó¡ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜöÜëí　 ïÜäëÜçÜ¢Ñíñö öÜ ó¿ó óÖÜñ 
Öíäëíç¿ñÖóñ çÖñÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ âÜë½ ÜëÇíÖó£íîóó, äëñÑäÜ¿íÇí0àóê óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïëñÑïöç 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú.  

ゑÜ£½Ü¢Ö▲ñ âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó:   

 ÜôñßÖ▲ñ ¡Üëï▲ ó âí¡Ü¿áöíöóç▲;   
 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ ó ïäÜëöóçÖ▲ñ ïöÜÑóó;   
 ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　, Ñóï¡ÜïïóÜÖÖ▲ñ ¡¿Üß▲, ïñ¡îóó, ~¡ï¡Üëïóó, ½óÖóóïï¿ñÑÜçíÖó　;   
 ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£Ö▲ñ äëí¡öó¡ó ó ÑëÜÇóñ.  
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と Üôíïöó0 çÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ½ÜÇÜö äëóç¿ñ¡íöáï　 ÜëÇíÖó£íîóó ó Üôëñ¢ÑñÖó　 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïäÜëöí. ぢëó ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ç ~öÜú ëíßÜöñ ½ÜÇÜö äëóÖó½íöá Üôíïöóñ çïñ 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ ëíßÜöÖó¡ó ÑíÖÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó (Üôóöñ¿　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲, Üôóöñ¿　-äëñÑ½ñöÖó¡ó, 
çÜïäóöíöñ¿ó, ßóß¿óÜöñ¡íëá ó ÑëÜÇóñ).  

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá öñïÖÜ ïç　£íÖí ï ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ Üßëí£ÜçíÖóñ½ Ññöñú ç ôíïöó 
ïÜ£ÑíÖó　 Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡óê óÖöñëñïÜç Ññöñú, ç¡¿0ôñÖó　 óê ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ0, 
öñêÖóôñï¡Ü0, ïäÜëöóçÖÜ0 ó ÑëÜÇÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. だßéñÑóÖñÖóñ Üïó¿óú çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïöëÜóöï　 Öí óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ñÑóÖ▲ê âÜë½ ÜëÇíÖó£íîóó.  

とÜÜëÑóÖóëÜ0àÜ0 ëÜ¿á ç ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç▲äÜ¿Ö　ñö, ¡í¡ äëíçó¿Ü, 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óú ëíßÜöÖó¡, äëñäÜÑí0àóú Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, £í½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ.  

  
ゑ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó 

ä¿íÖí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó £í ÜïÖÜçÜ ç▲ßëíÖí äñëçí　 ½ÜÑñ¿á ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜÇÜ 
äëó½ñëÖÜÇÜ ä¿íÖí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó «ぢëñÜß¿íÑíÖóñ ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó», ¡ÜöÜëí　 ÑÜäÜ¿ÖñÖí Öñ¡ÜöÜë▲½ó Öíäëíç¿ñÖó　½ó ó£ öëñöáñú ½ÜÑñ¿ó 
«ぢëñÜß¿íÑíÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôñÖóôñï¡óê ïÜÜßàñïöç ó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú».  

  

ぜÜÑñ¿á ä¿íÖí ゑが  でÜÑñë¢íöñ¿áÖÜñ ÖíäÜ¿ÖñÖóñ  

ぢëñÜß¿íÑíÖóñ  ÜôñßÖÜ- 

äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  
(ÜïÖÜçÖí　)  

 âÜë½óëÜçíÖóñ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó – 
âóÖíÖïÜçí　 Çëí½ÜöÖÜïöá 

   äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　 – ïöíëö ç 
äëÜâñïïó0. ぢëÜâñïïóó ç ½Üñú ïñ½áñ 

ぢëñÜß¿íÑíÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÜôñÖóôñï¡óê ïÜÜßàñïöç ó  
çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú  
(ôíïöóôÖÜ)  

 ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ  Ññ　öñ¿áÖÜïöó  Ññöï¡óê 
ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ÜßéñÑóÖñÖóú ó ÜëÇíÖÜç ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　;  

 £íÖ　öó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç ëí½¡íê îó¡¿Üç ïäñîóí¿áÖÜ 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲ê çÖñÜëÜôÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, äÜïç　àñÖÖ▲ê 
í¡öÜí¿áÖ▲½ ïÜîóí¿áÖ▲½, ÖëíçïöçñÖÖ▲½ äëÜß¿ñ½í½ 
ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ½óëí.  

ぢëó ~öÜ½ ëíïêÜÑ▲ çëñ½ñÖó Öí ÜöÑñ¿áÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ä¿íÖí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ½ÜÇÜö 
Üö¿óôíöáï　:  

 Öí çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äÜ ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ (ç¡¿0ôí　 £íÖ　öó　 âó£óôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜëÜú) ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜ — 1-2 ôíïí,  

 Öí çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó — 1 ôíï;  
 Öí çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äÜ ëí£çóöó0 ¿óôÖÜïöó, ññ ïäÜïÜßÖÜïöñú, ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú ó óÖöñëñïÜç, ïí½Üëñí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　 ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜ Üö 
1 ÑÜ 2 ôíïÜç;  

 Öí Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜôñÖóôñï¡óê ïÜÜßàñïöç ó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ 
ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜ äëñÑÜï½Üöëñöá Üö 2 ÑÜ 4 ôíïÜç, äëó ~öÜ½ äëó äÜÑÇÜöÜç¡ñ ó äëÜçñÑñÖóó 
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¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê Ññ¿ ½íïüöíßí ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ó¿ó Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú £í 
1-2 ÖñÑñ¿ó ½Ü¢ñö ß▲öá óïäÜ¿á£ÜçíÖÜ ÑÜ 20 ôíïÜç (ß0Ñ¢ñö çëñ½ñÖó, ÜöçñÑñÖÖÜÇÜ Öí 
ëñí¿ó£íîó0 ä¿íÖí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó);  

 Öí ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú 
äÜÑÑñë¢¡ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　 ó ÜßñïäñôñÖóñ óê ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ñ¢ñÖñÑñ¿áÖÜ — Üö  
1 ÑÜ 2 ôíïí.  

  
ぢ¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (Öí ÜôñßÖÜ0 ÖñÑñ¿0) ïÜÑñë¢óö ç ¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ ôíïöá,  

ëñ¡Ü½ñÖÑÜñ½Ü0 Ñ¿　 çïñê ÜßÜôí0àóêï　 (3 ôíïí) ó çíëóíöóçÖÜ0 ôíïöá (ÑÜ 7 ôíïÜç).  
ИÖçíëóíÖöÖí　 ôíïöá  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-äëÜïçñöóöñ¿áï¡óñ £íÖ　öó　 äíöëóÜöóôñï¡Üú, ÖëíçïöçñÖÖÜú ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó "づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½"(1ô).  
だïÖÜçÖí　 îñ¿á: ëí£çóöóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïçÜñú づÜÑóÖñ - づÜïïóó, 
Öíïñ¿　0àó½ ññ ¿0Ñ　½, ññ ÜÖó¡í¿áÖÜú óïöÜëóó, ßÜÇíöÜú äëóëÜÑñ ó çñ¿ó¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ.  
だïÖÜçÖí　 £íÑíôí: âÜë½óëÜçíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ¿óôÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡í, 
ÖñÜßêÜÑó½Üú ñ½Ü Ñ¿　 ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ.  
だïÖÜçÖ▲ñ öñ½▲ £íÖ　öóú ïç　£íÖ▲ ï çí¢Öñúüó½ó íïäñ¡öí½ó ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ç ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
づÜïïóó:  

 £ÖíÖóñ½ ëÜÑÖÜú óïöÜëóó ó äÜÖó½íÖóñ½ ï¿Ü¢ÖÜïöñú ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ½óëí,  
 öñêÖóôñï¡ó½ äëÜÇëñïïÜ½ ó ïÜêëíÖñÖóñ½ äëóëÜÑ▲, ÜëóñÖöíîóñú ç ½óëÜçÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 

¡Ü¿áöÜëñ ó äÜçïñÑÖñçÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ äÜçñÑñÖó　,  
 ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ ÜöÖÜüñÖóñ½ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ ó ÜöçñöïöçñÖÖ▲½ ÜöÖÜüñÖóñ½ ¡ 

ïÜßïöçñÖÖ▲½ äÜïöÜä¡í½.   
げíÖ　öó　 äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 (1ô).  
だïÖÜçÖí　 îñ¿á: ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 äëó½ñÖ　öá äëóÜßëñöёÖÖ▲ñ £ÖíÖó　, Ü½ñÖó　 ó 
Öíç▲¡ó Ñ¿　 ëñüñÖó　 £íÑíô ç ëí£¿óôÖ▲ê ïâñëíê ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, (ÜßñïäñôñÖóñ ïç　£ó ÜßÜôñÖó　 ï 
¢ó£Öá0).  
だïÖÜçÖí　 £íÑíôí: âÜë½óëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç:  
- ôóöíöñ¿áï¡Üú, ½íöñ½íöóôñï¡Üú, ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖÜú, âóÖíÖïÜçÜú, Öíäëíç¿ñÖÖÜú ó Öí ëí£çóöóñ 
¡ëñíöóçÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 ó Ç¿Üßí¿áÖ▲ê ¡Ü½äñöñÖîóú.  
だïÖÜçÖ▲ñ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ 

âÜë½▲: 
  óÖöñÇëóëÜçíÖÖ▲ñ ¡Üëï▲,  

 âí¡Ü¿áöíöóç▲.   
ぜñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó  
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/  
  

げíÖ　öó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ê óÖöñëñïÜç ó äÜöëñßÖÜïöñú  
ÜßÜôí0àóêï　 (1ô).  
だïÖÜçÖí　 îñ¿á: ëí£çóöóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ¡ öëÜÑÜ, ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜ½Ü ïäÜïÜßÜ 
ÑÜïöó¢ñÖó　 ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ó ÜàÜàñÖó　 ÜçñëñÖÖÜïöó ç ¢ó£Öó.  

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/
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だïÖÜçÖí　 £íÑíôí: âÜë½óëÜçíÖóñ ÇÜöÜçÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ¡ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü ç▲ßÜëÜ Öíäëíç¿ñÖó　 
äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 ïçÜñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ßÜÑÜàñú äëÜâñïïóó, ÜïÜ£ÖíÖóñ çí¢ÖÜïöó äÜ¿Üôíñ½▲ê ç ü¡Ü¿ñ 
£ÖíÖóú Ñ¿　 Ñí¿áÖñúüñú äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ó çÖñäëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だïÖÜçÖ▲ñ 
ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ âÜë½▲:  

 äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ñ ßñïñÑ▲,   
 Ññ¿Üç▲ñ óÇë▲,   
 ¡çñïö▲, ëñüñÖóñ ¡ñúïÜç,  
 ó£ÜôñÖóñ ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖ▲ê îóâëÜç▲ê ëñïÜëïÜç,  
 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ äëÜß▲, ½ÜÑñ¿óëÜ0àóñ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá,   
 ~¡ï¡Üëïóó,   
 äÜïñàñÖóñ 　ë½íëÜ¡ äëÜâñïïóú ó äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖ▲ê äíë¡Üç.  

だïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ:  

- £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ½óëÜ½ äëÜâñïïóú ó ïäÜïÜßí½ó äÜ¿ÜôñÖó　 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; - 

ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 äÜ£ÖíÖó　 ÜßÜôí0àó½ï　 ïí½ÜÇÜ ïñß　, ïçÜóê ½ÜöóçÜç, Üïöëñ½¿ñÖóú, 
ï¡¿ÜÖÖÜïöñú ¡í¡ Üï¿Üçóú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ÜçñëñÖÖÜïöó ç ïñßñ, ïäÜïÜßÖÜïöó íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá 
ïçÜó ïó¿▲ ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó.  
  

ゑíëóíöóçÖí　 ôíïöá   
げíÖ　öó　, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ëñí¿ó£íîóñú ÜïÜß▲ê óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê 
äÜöëñßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 (3ô)  
だïÖÜçÖí　 îñ¿á: óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ ó Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜñ ëí£çóöóñ ÜßÜôí0àóêï　, ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ óê 
ÜïÜß▲ê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú ó óÖöñëñïÜç.  
だïÖÜçÖí　 £íÑíôí: âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ¡ £ÖíÖó　½, ¡í¡ £í¿ÜÇÜ óê 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ßÜÑÜàñÇÜ, ó ¡ ¡Ü¿áöÜëñ ç îñ¿Ü½, ¡í¡ ¡ ÑÜêÜçÖÜ½Ü ßÜÇíöïöçÜ Üßàñïöçí, 
ïÜêëíÖ　0àñ½Ü ÖíîóÜÖí¿áÖÜ0 ïí½Üß▲öÖÜïöá ÖíëÜÑÜç づÜïïóó.  
だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  

 £íÖ　öó　 äÜ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ½Ü ó¿ó ÜÇ¿Üß¿ñÖÖÜ½Ü ó£ÜôñÖó0 ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ó¿ó ½ÜÑÜ¿ñú;  
 £íÖ　öó　 ç ëí½¡íê óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
 £íÖ　öó　, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÜïçÜñÖóñ½ ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí Üßëí£ÜçíÖó　 ó¿ó ÜïÜß▲½ó 

~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó óÖöñëñïí½ó ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú;  
 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 Ñ¿　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç, óïä▲ö▲çí0àóê £íöëÜÑÖñÖó　 ç ÜïçÜñÖóó ÜôñßÖÜú 

äëÜÇëí½½▲ ó¿ó öëÜÑÖÜïöó ç ÜïçÜñÖóó 　£▲¡í ÜßÜôñÖó　;  
 ïäñîóí¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó¿ó 

óïä▲ö▲çí0àó½ó £íöëÜÑÖñÖó　 ç ïÜîóí¿áÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó.  
  
げíÖ　öó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ óÖöñëñïÜç ó äÜöëñßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ç 
öçÜëôñï¡Ü½ ó âó£óôñï¡Ü½ ëí£çóöóó, äÜ½Üàá ç ïí½Üëñí¿ó£íîóó, ëíï¡ë▲öóó ó ëí£çóöóó 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ó öí¿íÖöÜç (2ô).  
だïÖÜçÖí　 îñ¿á: ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ óÖöñëñïÜç ó äÜöëñßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ç öçÜëôñï¡Ü½ ó 
âó£óôñï¡Ü½ ëí£çóöóó, äÜ½Üàá ç ïí½Üëñí¿ó£íîóó, ëíï¡ë▲öóó ó ëí£çóöóó ïäÜïÜßÖÜïöñú ó öí¿íÖöÜç.  
だïÖÜçÖ▲ñ £íÑíôó:  



326  

 ëíï¡ë▲öóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú ü¡Ü¿áÖó¡Üç, âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
¡Ü¿áöÜëñ;  

 âó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ ÜßÜôí0àóêï　, äëóçóöóñ ó½ ¿0ßçó ¡ ïäÜëöÜ ó äÜßÜ¢ÑñÖóñ ¡ £ÑÜëÜçÜ½Ü 
Üßëí£Ü ¢ó£Öó, çÜïäóöíÖóñ ïó¿▲ çÜ¿ó, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó,   

 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïöíÖÜçÜ¡ Öí £íàóöÜ ï¿íß▲ê;  
 äëóçóöóñ ü¡Ü¿áÖó¡í½ ¿0ßçó ¡ ïçÜñ½Ü ¡ëí0, ñÇÜ óïöÜëóó, ¡Ü¿áöÜëñ, äëóëÜÑñ, ëí£çóöóñ óê 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó.  
だïÖÜçÖ▲ñ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ âÜë½▲:  

 £íÖ　öó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ëí£¿óôÖ▲ê öçÜëôñï¡óê ÜßéñÑóÖñÖó　ê (½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê, êÜëÜç▲ê, 
öíÖîñçí¿áÖ▲ê ïöÜÑó　ê, öñíöëí¿áÖ▲ê ¡ëÜ¢¡íê ó ö.ä.);  

 £íÖ　öó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ïäÜëöóçÖ▲ê ÜßéñÑóÖñÖó　ê (ïñ¡îó　ê ó ¡¿Üßíê, ÜëÇíÖó£íîó　 
ïäÜëöóçÖ▲ê öÜëÖóëÜç ó ïÜëñçÖÜçíÖóú);  

 £íÖ　öó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ÜßéñÑóÖñÖó　ê öÜëóïöï¡Ü-¡ëíñçñÑôñï¡Üú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó (~¡ï¡Üëïóó, 
ëí£çóöóñ ü¡Ü¿áÖ▲ê ½Ü£ññç);  

 £íÖ　öó　 äÜ ぢëÜÇëí½½ñ ëí£çóöó　 ïÜîóí¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç  
"だë¿　öí づÜïïóó".  

  
げíÖ　öó　, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ ïÜîóí¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç ó äÜöëñßÖÜïöñú 
ÜßÜôí0àóêï　 (2ô).  
だïÖÜçÖí　 îñ¿á: ëí£çóöóñ çí¢Ö▲ê Ñ¿　 ¢ó£Öó äÜÑëíïöí0àñÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ïÜîóí¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú 
£íßÜöóöáï　 Ü ÑëÜÇóê ó ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ïçÜ0 ïÜßïöçñÖÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ¿óÑóëÜçíöá ó 
äÜÑôóÖ　öáï　, ßëíöá Öí ïñß　 óÖóîóíöóçÜ ó Öñïöó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá, Üöïöíóçíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 ó 
äëóÖó½íöá ÑëÜÇóñ öÜô¡ó £ëñÖó　.  
だïÖÜçÖí　 £íÑíôí: ÜßñïäñôñÖóñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ 
äëÜïöëíÖïöçñ ü¡Ü¿▲, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í âÜë½óëÜçíÖóñ ½í¡ëÜ ó 
½ó¡ëÜ ¡Ü½½ÜÖó¡íîóú, ï¡¿íÑ▲çí0àóêï　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, äÜÖó½íÖó　 £ÜÖ ¿óôÖÜÇÜ 
ç¿ó　Öó　 Öí Ü¡¿íÑ ü¡Ü¿áÖÜú ¢ó£Öó.  
だïÖÜçÖ▲ñ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ âÜë½▲:   

 äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó づÜïïóúï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó 
ùÖíë½ñúï¡óê Üöë　ÑÜç;  

 çÜ¿ÜÖöñëï¡óê, öëÜÑÜç▲ê, ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê Üöë　ÑÜç, ïÜ£Ñíçíñ½▲ê Ñ¿　 ïÜîóí¿áÖÜ 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú ëíßÜö▲;  

 ç▲ßÜëÖÜÇÜ でÜçñöí ÜßÜôí0àóêï　, ïÜ£Ñíçíñ½ÜÇÜ Ñ¿　 Üôñöí ½ÖñÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç äÜ çÜäëÜïí½ 
Üäëíç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóñú;  

 でÜçñöí ïöíëÜïö, ÜßéñÑóÖ　0àñÇÜ ïöíëÜïö ¡¿íïïÜç Ñ¿　 Üß¿ñÇôñÖó　 ëíïäëÜïöëíÖñÖó　 £Öíôó½Üú 
Ñ¿　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç óÖâÜë½íîóó ó äÜ¿ÜôñÖó　 ÜßëíöÖÜú ïç　£ó Üö ¡¿íïïÖ▲ê ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜç;  

 äÜïöÜ　ÖÖÜ ÑñúïöçÜ0àñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ í¡öóçí, óÖóîóóëÜ0àñÇÜ ó ÜëÇíÖó£Ü0àñÇÜ äëÜçñÑñÖóñ 
¿óôÖÜïöÖÜ £Öíôó½▲ê Ñ¿　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç ïÜß▲öóú (ïÜëñçÖÜçíÖóú, ¡ÜÖ¡ÜëïÜç, âñïöóçí¿ñú, 
¡íäÜïöÖó¡Üç, â¿ñü½ÜßÜç);  

 ïÜ£ÑíÖÖÜú ó£ ÖíóßÜ¿ññ íçöÜëóöñöÖ▲ê ïöíëüñ¡¿íïïÖó¡Üç ÇëÜää▲ äÜ ÜëñÇÜ¿óëÜçíÖó0 
¡ÜÖâ¿ó¡öÖ▲ê ïóöÜíîóú ç ü¡Ü¿ñ ó ö.ä.  
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ぱÜë½▲ ëñí¿ó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ äëñÑÜï½íöëóçí0ö:  

 í¡öóçÖÜïöá ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　,  
 ïÜôñöí0ö óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ0 ó ÇëÜääÜçÜ0 ëíßÜöÜ;   
 Üßñïäñôóçí0ö Çóß¡óú ëñ¢ó½ £íÖ　öóú (äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá), 

äñëñ½ñÖÖ▲ú ïÜïöíç ÜßÜôí0àóêï　,  
 äëÜñ¡öÖÜ0 ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá (ç öÜ½ ôóï¿ñ ~¡ïäñÑóîóó, äëí¡öó¡ó),  

~¡ï¡Üëïóó (ç ½Ü£ñó, äíë¡ó, Öí äëñÑäëó　öó　 ó Ñë.), äÜêÜÑ▲, Ññ¿Üç▲ñ óÇë▲ ó äë.  
  

が¿　 ÜßÜôí0àóêï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ßÜ¿ññ äëóñ½¿ñ½í ½ÜÑñ¿á ä¿íÖí çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï äëñÜß¿íÑíÖóñ½ äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜÑÑñë¢¡ó ÜßÜôí0àóêï　 ó ëíßÜö▲ äÜ 
ÜßñïäñôñÖó0 óê ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ç äëÜïöëíÖïöçñ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿▲.   

ゑ ëí½¡íê ÑíÖÖÜú ½ÜÑñ¿ó ÜïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ÜÑñ¿　ñöï　 ó£ÜôñÖó0 âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú 
Çëí½ÜöÖÜïöó, âóÖíÖïÜçÜú Çëí½ÜöÖÜïöó, í öí¡¢ñ ëí£çóöó0 ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　, 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó, öí¡ ¡í¡ ëí£çóöóñ óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú ïÜïöíç¿　0àñú ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 
　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÖÜú £íÑíôñú ¿0ßÜú ü¡Ü¿▲.  

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ½¿íÑüñÇÜ 
ü¡Ü¿áÖó¡í ï ÜôñöÜ½ Öí½ñôñÖÖ▲ê £íÑíô çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ゑïñ ññ âÜë½▲ 
äëñÑïöíç¿　0öï　 ç Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ê âÜë½Ü¿óëÜç¡íê, ôöÜ äÜÑôñë¡óçíñö óê äëí¡öó¡Ü- 

ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó. ぢëó ç▲ßÜëñ Öíäëíç¿ñÖóú ó ÜößÜëñ ïÜÑñë¢íÖó　 ÜßÜôñÖó　 
ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» Üôóö▲çíñö:  

— ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í», 5-öó ÑÖñçÖÜ0 ÜôñßÖÜ0 ÖñÑñ¿0, ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá ÜßÜôñÖó　 ç ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í», çÜ£ëíïöÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　, í öí¡¢ñ äïóêÜ¿ÜÇÜ- äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½óï　;  
— ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑóíÇÖÜïöó¡ó Üïäñçíñ½Üïöó ó ÜëÜçÖ　 ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　, äëÜß¿ñ½▲ ó öëÜÑÖÜïöó 
óê ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
— çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Üßñïäñôóöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóó ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú ó óê 
ïÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ïç　£á ï ÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. がíÖÖ▲ú ¡ëóöñëóú öí¡¢ñ ÜßÜï¿Üç¿ñÖ äÜ¿ÖÜîñÖÖÜú 
¡íÑëÜçÜú ïÜïöíç¿　0àñú ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»;  

— ÜïÜßñÖÖÜïöó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ëñÇóÜÖí, ÇÑñ ÖíêÜÑóöï　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 
ïëñÑÖ　　 ÜßàÖñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í».  

  
ぢëó ÜößÜëñ Öíäëíç¿ñÖóú çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 

ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»  ÜëóñÖöóëÜñöï　, äëñ¢Ññ çïñÇÜ, Öí ïçÜó ÜïÜßñÖÖÜïöó 
âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　, äïóêÜ¿ÜÇÜäñÑíÇÜÇóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó ÜßÜôí0àóêï　, óê äÜöëñßÖÜïöó, 
óÖöñëñï▲ ó ÜëÜçÖó ÜïäñüÖÜïöó ÜßÜôñÖó　.  

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í» öí¡¢ñ öñïÖÜ ïç　£íÖí ï ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ Üßëí£ÜçíÖóñ½ Ññöñú ç ôíïöó ïÜ£ÑíÖó　 Üï¿Üçóú 
Ñ¿　 ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡óê óÖöñëñïÜç Ññöñú. だßéñÑóÖñÖóñ Üïó¿óú çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïöëÜóöï　 Öí óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ñÑóÖ▲ê âÜë½ ÜëÇíÖó£íîóó.  
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ぶñëñÑÜçíÖóñ ÜôñßÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜïöíÖíç¿óçíñöï　 ¡í¿ñÖÑíëÖ▲½ 

ÜôñßÖ▲½ Çëíâó¡Ü½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó. ゑëñ½　, ÜöçñÑёÖÖÜñ Öí çÖñÜëÜôÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, Öñ Üôóö▲çíñöï　 äëó ÜäëñÑñ¿ñÖóó ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½Üú ÖñÑñ¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó 
ÜßÜôí0àóêï　.  

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 ç âÜë½íê, Üö¿óôÖ▲ê Üö ¡¿íïïÖÜ-ÜëÜôÖÜú,  ç öí¡óê 
âÜë½íê ¡í¡ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ, ¡Ü¿áöÜëÜ¿ÜÇóôñï¡óñ, ïñöñç▲ñ ïÜÜßàñïöçí, ü¡Ü¿áÖ▲ñ ïäÜëöóçÖ▲ñ 
¡¿Üß▲ ó ïñ¡îóó, ¡ÜÖâñëñÖîóó, Ü¿ó½äóíÑ▲, çÜñÖÖÜäíöëóÜöóôñï¡óñ ÜßéñÑóÖñÖó　, ~¡ï¡Üëïóó, 
ïÜëñçÖÜçíÖó　, äÜóï¡Üç▲ñ ó ÖíÜôÖ▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　, ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£Ö▲ñ äëí¡öó¡ó ó ÑëÜÇóñ 
âÜë½▲ Öí ÑÜßëÜçÜ¿áÖÜú ÜïÖÜçñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ç▲ßÜëÜ½ ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú.  

どëíÑóîóÜÖÖ▲ñ âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ¡ëÜ¢¡ó, âí¡Ü¿áöíöóç▲, ÖíÜôÖ▲ñ 
Üßàñïöçí Üôíàóêï　, í öí¡¢ñ ~¡ï¡Üëïóó, äÜêÜÑ▲, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÇë▲ ó ßñïñÑ▲, ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ ó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ äëÜñ¡ö▲. づí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ¡ÜÖ¡Üëï▲ ëóïÜÖ¡Üç, ëíïï¡í£Üç, 
ïÜôóÖñÖóú. と âÜë½í½ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜöÖÜï　ö Ü¿ó½äóíÑ▲, ¡ÜÖâñëñÖîóó, 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ ½íëíâÜÖ▲. ゑÜ£½Ü¢Ö▲ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ½ÜÑÜ¿ó, ïäñî¡Üëï▲, 
ü¡Ü¿áÖ▲ñ ÖíÜôÖ▲ñ Üßàñïöçí, ÜôñßÖ▲ñ ÖíÜôÖ▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　, äëí¡öó¡Ü½▲ ó ö. Ñ., äëÜçÜÑó½▲ñ 
ç âÜë½íê, Üö¿óôÖ▲ê Üö ÜëÜôÖÜú (¡¿íïïÖÜ-ÜëÜôÖÜú).  

ぢëÜÇëí½½▲, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöó £ÑÜëÜçá　 ó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í 
¢ó£Öó, äëñÑÜï½íöëóçí0ö ëí£Ö▲ñ âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó £íÖ　öóú: ïñ¡îóó, ¡ÜÖ¡Üëï▲, ïäÜëöóçÖ▲ñ 
äëí£ÑÖó¡ó, çó¡öÜëóÖ▲, ~¡ï¡Üëïóó, がÖó £ÑÜëÜçá　. とÜ¿óôñïöçÜ £íÖ　öóú çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ñÇÜ ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) ï 
ÜôñöÜ½ £íÖ　öÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　.  

  

ぞñÑñ¿áÖ▲ú ä¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 1 - 4  ¡¿íïïÜç 
 Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

  
ぞíäëíç¿ñÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó  ぞí£çíÖóñ ¡Üëïí  1 ¡¿íïï 3 ¡¿íïï 4 ¡¿íïï 

«づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½»  づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½ (¡¿/ôíï)  1  1  1  

ぱÜë½óëÜçíÖóñ 
âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú 
Çëí½ÜöÖÜïöó  

ぱóÖíÖïÜçí　 Çëí½ÜöÖÜïöá  1 1 1 

ぢëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖí　 ëíßÜöí  でöíëö ç äëÜâñïïó0. 
ぢëÜâñïïóó ½Üóê ëÜÑóöñ¿ñú  

1  1  1  

とÜ½ä¿ñ¡ï çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê 
½ñëÜäëó　öóú, Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ÜôñÖóôñï¡óê ïÜÜßàñïöç, 
Ññöï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú  

だë¿　öí づÜïïóó  1  1 1 

と¿íïïÖ▲ú ôíï  1  1  1  

ぞñïóïöñ½Ö▲ñ çÖñÜëÜôÖ▲ñ 
½ñëÜäëó　öó　/ ¡ÜÖ¡Üëï▲, 
½íëíâÜÖ▲, ïÜëñçÖÜçíÖó　, 
äÜêÜÑ▲, ~¡ï¡Üëïóó ó ö.Ñ.  

2 2 2 
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ごöÜÇÜ   7 7 7 

  
3.4. とんずぎぞがんづぞぼざ ぢずんぞ ゑだでぢごどんどぎずぽぞだざ づんゐだどぼ.  

          ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ä¿íÖ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ 　ç¿　ñöï　 ñÑóÖ▲½ Ñ¿　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú.   

ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ä¿íÖ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ½Ü¢ñö ß▲öá ëñí¿ó£ÜçíÖ ç ëí½¡íê 
ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ÜëÇíÖó£íîóó çäëíçñ Öíë　ÑÜ ï âñÑñëí¿áÖ▲½ ¡í¿ñÖÑíëÖ▲½ ä¿íÖÜ½ 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ äëÜçÜÑóöá óÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 ïÜÇ¿íïÖÜ âñÑñëí¿áÖÜú ëíßÜôñú äëÜÇëí½½ñ 
çÜïäóöíÖó　, äÜ ¡¿0ôñç▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½ çÜïäóöíÖó　 ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú.  

ゑïñ ½ñëÜäëó　öó　 ÑÜ¿¢Ö▲ äëÜçÜÑóöáï　 ï ÜôñöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲, í öí¡¢ñ çÜ£ëíïöÖ▲ê, âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó äïóêÜ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ÜßÜôí0àóêï　.  

でñÖö　ßëá:  
1 ïñÖö　ßë　: がñÖá £ÖíÖóú;  
3 ïñÖö　ßë　: がñÖá Ü¡ÜÖôíÖó　 ゑöÜëÜú ½óëÜçÜú çÜúÖ▲, がñÖá ïÜ¿óÑíëÖÜïöó ç ßÜëáßñ ï 

öñëëÜëó£½Ü½;  
8 ïñÖö　ßë　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ëíïäëÜïöëíÖñÖó　 Çëí½ÜöÖÜïöó; 
 10 ïñÖö　ßë　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá äí½　öó ¢ñëöç âíüó£½í.  
だ¡ö　ßëá:  
1 Ü¡ö　ßë　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá äÜ¢ó¿▲ê ¿0Ññú; ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ½Ü£▲¡ó;  
4 Ü¡ö　ßë　: がñÖá £íàóö▲ ¢óçÜöÖ▲ê;  
5 Ü¡ö　ßë　: がñÖá Üôóöñ¿　;  
25 Ü¡ö　ßë　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ü¡Ü¿áÖ▲ê ßóß¿óÜöñ¡; 
どëñöáñ çÜï¡ëñïñÖáñ Ü¡ö　ßë　: がñÖá Üöîí.  
ぞÜ　ßëá:  
4 ÖÜ　ßë　: がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí;  
8 ÖÜ　ßë　: がñÖá äí½　öó äÜÇóßüóê äëó óïäÜ¿ÖñÖóó ï¿Ü¢ñßÖ▲ê Üß　£íÖÖÜïöñú ïÜöëÜÑÖó¡Üç 

ÜëÇíÖÜç çÖÜöëñÖÖóê Ññ¿ づÜïïóó;  
ぢÜï¿ñÑÖññ çÜï¡ëñïñÖáñ ÖÜ　ßë　: がñÖá ぜíöñëó;  
30 ÖÜ　ßë　: がñÖá ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Çñëßí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó.  
がñ¡íßëá:  
3 Ññ¡íßë　: がñÖá Öñó£çñïöÖÜÇÜ ïÜ¿Ñíöí; ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá óÖçí¿óÑÜç;  
5 Ññ¡íßë　: がñÖá ÑÜßëÜçÜ¿áîí (çÜ¿ÜÖöñëí) ç づÜïïóó;  
9 Ññ¡íßë　: がñÖá ゎñëÜñç だöñôñïöçí;  
12 Ññ¡íßë　: がñÖá とÜÖïöóöÜîóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó.  
éÖçíëá:  
25 　Öçíë　: がñÖá ëÜïïóúï¡ÜÇÜ ïöÜÑñÖôñïöçí;  
27 　Öçíë　: がñÖá äÜ¿ÖÜÇÜ ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　 ずñÖóÖÇëíÑí Üö âíüóïöï¡Üú ß¿Ü¡íÑ▲, がñÖá 

ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　 とëíïÖÜú íë½óñú ¡ëÜäÖñúüñÇÜ «¿íÇñë　 ï½ñëöó» んÜüçóî-ゐóë¡ñÖíÜ (だïçñÖîó½í) – 

がñÖá äí½　öó ¢ñëöç びÜ¿Ü¡Üïöí.  
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ぱñçëí¿á:  
 2  âñçëí¿　:  がñÖá  ëí£ÇëÜ½í  ïÜçñöï¡ó½ó  çÜúï¡í½ó  Öñ½ñî¡Ü-âíüóïöï¡óê  çÜúï¡  ç  

でöí¿óÖÇëíÑï¡Üú ßóöçñ;  
8 âñçëí¿　: がñÖá ëÜïïóúï¡Üú ÖíÜ¡ó;  
15 âñçëí¿　: がñÖá äí½　öó Ü ëÜïïó　Öíê, óïäÜ¿Ö　çüóê ï¿Ü¢ñßÖ▲ú ÑÜ¿Ç £í äëñÑñ¿í½ó  

だöñôñïöçí;  
21 âñçëí¿　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í;  
23 âñçëí¿　: がñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí.  
ぜíëö:  
8 ½íëöí: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ¢ñÖï¡óú ÑñÖá;  
18 ½íëöí: がñÖá çÜïïÜñÑóÖñÖó　 とë▲½í ï 
づÜïïóñú 27 ½íëöí: ゑïñ½óëÖ▲ú ÑñÖá öñíöëí.  
んäëñ¿á:  
12 íäëñ¿　: がñÖá ¡Üï½ÜÖíçöó¡ó;  
19 íäëñ¿　: がñÖá äí½　öó Ü ÇñÖÜîóÑñ ïÜçñöï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑí Öíîóïöí½ó ó óê äÜïÜßÖó¡í½ó ç ÇÜÑ▲ 

ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲ ぜíú:  
1 ½í　: ぢëí£ÑÖó¡ ゑñïÖ▲ ó どëÜÑí;  
9 ½í　: がñÖá ぢÜßñÑ▲;  
19 ½í　: がñÖá Ññöï¡óê ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú づÜïïóó;  
24 ½í　: がñÖá ï¿íç　Öï¡Üú äóïá½ñÖÖÜïöó ó ¡Ü¿áöÜë▲.  
ご0Öá:  
1 ó0Ö　: がñÖá £íàóö▲ Ññöñú;  
6 ó0Ö　: がñÖá ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í;  
12 ó0Ö　: がñÖá づÜïïóó;  
22 ó0Ö　: がñÖá äí½　öó ó ï¡Üëßó; 
 27 ó0Ö　: がñÖá ½Ü¿ÜÑñ¢ó.  
ご0¿á:  
8 ó0¿　: がñÖá ïñ½áó, ¿0ßçó ó çñëÖÜïöó.  
んçÇÜïö:  
ゑöÜëí　 ïÜßßÜöí íçÇÜïöí: がñÖá âó£¡Ü¿áöÜëÖó¡í;  
22 íçÇÜïöí: がñÖá ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ â¿íÇí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó; 
 27 íçÇÜïöí: がñÖá ëÜïïóúï¡ÜÇÜ ¡óÖÜ.  
  

とí¿ñÖÑíëÖ▲ú ä¿íÖ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲  
とí¿ñÖÑíëÖ▲ú ä¿íÖ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ïÜïöíç¿ñÖ Öí ÜïÖÜçñ ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ¡í¿ñÖÑíëÖÜÇÜ ä¿íÖí   

  

がñ¿í  と¿íïï▲  だëóñÖöóëÜçÜôÖÜñ 
çëñ½　 äëÜçñÑñÖó　  

だöçñöïöçñÖÖ▲ñ  

とずんででぞだぎ づばとだゑだがでどゑだ   

づíßÜöí ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½   
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ゑÖñÜëÜôÖÜñ £íÖ　öóñ «づí£ÇÜçÜë▲ Ü 
çí¢ÖÜ½»  

1–4-ñ  とí¢Ñ▲ú äÜÖñÑñ¿áÖó¡  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

どñ½íöóôñï¡óñ ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲  1–4-ñ  でÜÇ¿íïÖÜ ä¿íÖí½ 
ëíßÜö▲ ¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú  

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

だëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ ó Ññ¿Üç▲ñ 
¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲  

1–4-ñ  でÜÇ¿íïÖÜ ä¿íÖí½ 
ëíßÜö▲ ¡¿íïïÖ▲ê  

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó   

 

  ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú   

と¿íïïÖ▲ñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ öçÜëôñï¡óñ 
Ññ¿í   

1–4-ñ  だÑóÖ ëí£ ç ½ñï　î 
ïÜÇ¿íïÖÜ ä¿íÖí½ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ê 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú  

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぢÜÑÇÜöÜç¡í ¡ Üôíïöó0 ç 
Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê ¡¿0ôñç▲ê Ññ¿íê  

1–4-ñ  でÜÇ¿íïÖÜ ä¿íÖÜ 
«と¿0ôñç▲ñ 
Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ Ññ¿í»  

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

Ä¡ï¡Üëïóó  1–4-ñ  ぞñ ½ñÖññ ÜÑÖÜÇÜ ëí£ ç 
öëó½ñïöë  

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó ó 
ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ¡Ü½óöñö▲   

ご£ÜôñÖóñ ÑóÖí½ó¡ó ëí£çóöó　 
¡¿íïïÖÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí  

1–4-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

んÑíäöíîó　 äñëçÜ¡¿íïïÖó¡Üç  1-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó, 
äñÑíÇÜÇ-äïóêÜ¿ÜÇ  

ぷñâïöçÜ ä　öó¡¿íïïÖó¡Üç  1-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

ぢñÑíÇÜÇ ÜëÇíÖó£íöÜë  

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí ï ÜßÜôí0àó½óï　  

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ßñïñÑ▲ ï 
ÜßÜôí0àó½óï　   

1–4-ñ   ぢÜ ½ñëñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó  

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

んÑíäöíîó　 çÖÜçá äëóß▲çüóê 
ÜßÜôí0àóêï　 ç ¡¿íïïñ  

1–4-ñ  ぞÜ　ßëáéÖçíëáんäëñ¿á  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 öëíñ¡öÜëó　  

ゑñÑñÖóñ äÜëöâÜ¿óÜ ï 
ÜßÜôí0àó½óï　 ¡¿íïïí  

 1–4-ñ   ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

づíßÜöí ï Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó ç ¡¿íïïñ  
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とÜÖïÜ¿áöíîóó ï Üôóöñ¿　½-
óäëñÑ½ñöÖó¡í½ó (ïÜß¿0ÑñÖóñ 
ñÑóÖ▲ê öëñßÜçíÖóú ç çÜïäóöíÖóó, 
äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ ó ëí£ëñüñÖóñ 
¡ÜÖâ¿ó¡öÜç)  

 1–4-ñ  ぎ¢ñÖñÑñ¿áÖÜ  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  
ばôóöñ¿　 âó£¡Ü¿áöÜë▲ 
ばôóöñ¿　 íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í ぢñÑíÇÜÇó 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

づíßÜöí ï ëÜÑóöñ¿　½ó ÜßÜôí0àóêï　 ó¿ó óê £í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó  

ゑïöëñôí ï ëÜÑóöñ¿áï¡ó½ í¡öóçÜ½ 
¡¿íïïí  

1–4-ñ  だÑóÖ ëí£ ç öëó½ñïöë   と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  
づÜÑóöñ¿áï¡óú í¡öóç  
んÑ½óÖóïöëíîó　 ü¡Ü¿▲  
(äÜ öëñßÜçíÖó0)  

ぴó¡¿ çïöëñô «ぢëÜâñïïóó Öíüóê 
ëÜÑóöñ¿ñú»  

1–4-ñ  だÑóÖ ëí£ ç öëó½ñïöë  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
づÜÑóöñ¿ó   

 

と¿íïïÖ▲ñ ëÜÑóöñ¿áï¡óñ ïÜßëíÖó　  1–4-ñ  だÑóÖ ëí£ ç ôñöçñëöá   と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  
んÑ½óÖóïöëíîó　 ü¡Ü¿▲  
(äÜ öëñßÜçíÖó0)  

ばづだぶぞんé がぎéどぎずぽぞだでどぽ   

ゑó£Üí¿áÖ▲ñ Üßëí£▲ 
(äëñÑ½ñöÖÜ~ïöñöóôñï¡í　 ïëñÑí, 
ÖíÇ¿　ÑÖí　 íÇóöíîó　 ü¡Ü¿áÖ▲ê 
ïöñÖÑÜç äëñÑ½ñöÖÜú 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó)  

1–4-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç                               
ばôóöñ¿　-äëñÑ½ñöÖó¡ó  
げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ  

ごÇëÜç▲ñ âÜë½▲ ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

2–4-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç                                
ばôóöñ¿　-äëñÑ½ñöÖó¡ó      
げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ  

ごÖöñëí¡öóçÖ▲ñ âÜë½▲  ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

2–4-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí   ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç                                 
ばôóöñ¿　-äëñÑ½ñöÖó¡ó    
げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ  

ぜÜ£ñúÖ▲ñ ÜëÜ¡ó  2–4-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí   ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç                                  
ばôóöñ¿　-äëñÑ½ñöÖó¡ó        
げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  

でñÖö　ßëá   
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がñÖá Ü¡ÜÖôíÖó　 ゑöÜëÜú ½óëÜçÜú 
çÜúÖ▲.  
がñÖá ïÜ¿óÑíëÖÜïöó ç ßÜëáßñ ï 
öñëëÜëó£½Ü½.  
ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí 
ÜëÜ¡íê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí  

1–4-ñ  04.09–07.09  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá 
ëíïäëÜïöëíÖñÖó　 Çëí½ÜöÖÜïöó. 
ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí ÜëÜ¡ñ 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í  

1–4-ñ  08.09  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

だ¡ö　ßëá   

ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ½Ü£▲¡ó 
(óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí 
ÜëÜ¡íê ½Ü£▲¡ó)  

1–4-ñ  03.10  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç                                    
ばôóöñ¿　 ½Ü£▲¡ó  

がñÖá £íàóö▲ ¢óçÜöÖ▲ê 
(óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí 
ÜëÜ¡íê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí)  

1–4-ñ  04.10  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê 
¡¿íïïÜç  

ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ü¡Ü¿áÖ▲ê  1–4-ñ  25.10  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
 

ßóß¿óÜöñ¡. ゐóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó    ¡¿íïïÜç                                   
ßóß¿óÜöñ¡íëá  

ぞÜ　ßëá    

とÜ ÑÖ0 ëÜ¢ÑñÖó　 äÜ~öí でí½Üó¿í  
é¡Üç¿ñçóôí ぜíëüí¡í  
(ßóß¿óÜöñôÖ▲ñ ÜëÜ¡ó)  

1–4-ñ  03.11  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç                                
ßóß¿óÜöñ¡íëá  

がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí  
(04.11) (óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ½óÖÜö¡ó 
Öí ÜëÜ¡íê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí)  

1–4-ñ  03.11  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

とÜ ÑÖ0 ëÜ¢ÑñÖó　 äóïíöñ¿　  
ぜí½óÖí-でóßóë　¡í (06.11) 
(óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí 
ÜëÜ¡íê ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 
ôöñÖó　)  

1–4-ñ  07.11  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

がñÖá ½íöñëó (äÜï¿ñÑÖññ 
çÜï¡ëñïñÖáñ ÖÜ　ßë　)  
でñ½ñúÖ▲ñ ½íïöñë-¡¿íïï▲ «ぜí½óÖ▲ 
ëÜ¡ó Öñ £Öí0ö ï¡Ü¡ó»   

1–4-ñ  27.11  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
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がñ¡íßëá    

がñÖá ぞñó£çñïöÖÜÇÜ ïÜ¿Ñíöí (3.12) 
(óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí 
ÜëÜ¡íê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí)  

1–4-ñ  04.12  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá êÜÑÜ¢Öó¡í 
(óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí 
ÜëÜ¡íê ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí)  

1–4-ñ  08.12  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê 
¡¿íïïÜç  

がñÖá とÜÖïöóöÜîóó づÜïïóúï¡Üú  
ぱñÑñëíîóó (12.12)  
(óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí 
ÜëÜ¡íê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí)  

1– 4-ñ  11.12  ばôóöñ¿á Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

ぱñçëí¿á    

ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í 
(21.02).  

ごÖöñëí¡öóçÖ▲ñ ÜëÜ¡ó ëÜÑÖÜÇÜ 
ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í   

1–4-ñ  21.02  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

ぜíëö    

とÜ ÑÖ0 ëÜ¢ÑñÖó　 と.が. ばüóÖï¡ÜÇÜ 
(óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí 
ÜëÜ¡íê ¿óöñëíöÜë▲)  

1–4-ñ  03.03  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

とÜ ÑÖ0 ëÜ¢ÑñÖó　 で.ゑ.  1–4-ñ  13.03  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  

 

ぜóêí¿¡Üçí (óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 
½óÖÜö¡í Öí ÜëÜ¡íê 
¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ ôöñÖó　)  

  ¡¿íïïÜç  
  

がñÖá çÜïïÜñÑóÖñÖó　 とë▲½í ï 
づÜïïóñú (18.03)  

1–4-ñ  18.03  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç     

ゑïñëÜïïóúï¡í　 ÖñÑñ¿　 ½Ü£▲¡ó Ñ¿　 
Ññöñú ó 0ÖÜüñïöçí  

1–4-ñ  21.03–27.03  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç                       
ばôóöñ¿á ½Ü£▲¡ó                    

んäëñ¿á   

とÜ ÑÖ0 ëÜ¢ÑñÖó　 で.ゑ. づíê½íÖóÖÜçí  
(01.04) (óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 
½óÖÜö¡í Öí ÜëÜ¡íê ½Ü£▲¡ó)  

1–4-ñ  03.04  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç                                    
ばôóöñ¿á ½Ü£▲¡ó  
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がñÖá ¡Üï½ÜÖíçöó¡ó  
(12.04) (óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í 
Öí ÜëÜ¡íê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí)  

1–4-ñ  12.04  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

ゑïñ½óëÖ▲ú ÑñÖá げñ½¿ó 
(óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ½óÖÜö¡í Öí 
ÜëÜ¡íê Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí)  

1–4-ñ  22.04  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê 
¡¿íïïÜç  

ぜíú   

がñÖá ï¿íç　Öï¡Üú äóïá½ñÖÖÜïöó ó 
¡Ü¿áöÜë▲ (óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 
½óÖÜö¡í Öí ÜëÜ¡íê ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í)  

1–4-ñ  24.05  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç  
  

ゑぞぎばづだぶぞんé がぎéどぎずぽぞだでどぽ   

づí£ÇÜçÜë▲ Ü çí¢ÖÜ½  1–4-ñ  とí¢Ñ▲ú äÜÖñÑñ¿áÖó¡  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡í　 öçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá   

 

ぎ¢ñÇÜÑÖÜñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ 
ïÜß▲öóñ «でÜ£çñ£Ñóñ öí¿íÖöÜç»  

1–4-ñ  でÜÇ¿íïÖÜ ëíïäóïíÖó0 
£íÖ　öóú ゑが   

ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
¡¿íïïÜç, £í½ Ñóëñ¡öÜëí äÜ 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ         

  

ぎ¢ñÇÜÑÖÜñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜñ ïÜß▲öóñ 
«ぱñïöóçí¿á çÜñÖÖÜ-äíöëóÜöóôñï¡Üú 
äñïÖó»  

1–4-ñ  でÜÇ¿íïÖÜ ëíïäóïíÖó0 
£íÖ　öóú ゑが   

ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê  
と¿íïïÜç, Üôóöñ¿á 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲           

 

でäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá   

でñ¡îó　 ïäÜëöóçÖí　 
1–4-ñ  でÜÇ¿íïÖÜ ëíïäóïíÖó0 

£íÖ　öóú ゑが   
ばôóöñ¿á âó£óôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲  

ぷíê½íö▲ ü¡Ü¿ñ  
 1-4-ñ でÜÇ¿íïÖÜ ëíïäóïíÖó0 

£íÖ　öóú ゑが   ぢñÑíÇÜÇ ÑÜä Üßëí£ÜçíÖó　 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ¡Ü¿áöÜëí   

ばôñßÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á «ぜÜó äÜ½ÜàÖó¡ó 
– ï¿Üçíëó»  

4-ñ  でÜÇ¿íïÖÜ ëíïäóïíÖó0 
£íÖ　öóú ゑが   

ゐóß¿óÜöñ¡íëá  

ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ ½íëíâÜÖ▲   

ぎ¢ñÇÜÑÖÜñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ 
ïÜß▲öóñ «ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ÖñÑñ¿ó»  

1–4-ñ  でÜÇ¿íïÖÜ ëíïäóïíÖó0 
£íÖ　öóú ゑが   

ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê 
¡¿íïïÜç  

ゑげんごぜだがぎざでどゑごぎ で づだがごどぎずéぜご (げんとだぞぞぼぜご ぢづぎがでどんゑごどぎずéぜご)  
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ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí  

ばäëíç¿　0àóú でÜçñö  1–4-ñ  だÑóÖ ëí£ ç öëó½ñïöë  がóëñ¡öÜë  

だßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ ëÜÑóöñ¿áï¡óñ 
ïÜßëíÖó　  
«でñ½á　 ó ü¡Ü¿í: ç£Ç¿　Ñ ç ÜÑÖÜ½ 
Öíäëíç¿ñÖóó»  
«ぢëíçí ëñßñÖ¡í. だß　£íÖÖÜïöó 
ëÜÑóöñ¿ñú»  
«ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ ïñ½áó ó ü¡Ü¿▲ äÜ 
çÜäëÜïí½ äëÜâó¿í¡öó¡ó 
äëíçÜÖíëÜüñÖóú ó ßñ£ÖíÑ£ÜëÖÜïöó»  

1–4-ñ  だÑóÖ ëí£ ç öëó½ñïöë:   
  

ïñÖö　ßëá  
  

Ññ¡íßëá ½íëö  

げí½Ñóëñ¡öÜëí  
と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ çïöëñôó ï 
íÑ½óÖóïöëíîóñú  

1–4-ñ  ぢÜ £íäëÜïÜ  んÑ½óÖóïöëíîó　  

ぢñëïÜÖí¿áÖí　 ç▲ïöíç¡í öí¿íÖöÜç 
ëÜÑóöñ¿ñú  

1–4-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  
と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖí　 
äÜ½Üàá ëÜÑóöñ¿　½  

1-4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  んÑ½óÖóïöëíîó　, ¡¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ äÜ äëÜß¿ñ½í½ 
çÜïäóöíÖó　 ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí  

1-4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  ¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぢëóÖ　öóñ ½ñë äÜ äÜç▲üñÖó0 
½Üöóçíîóó ¡ ÜßÜôñÖó0 ó 
äëóç¿ñôñÖó　 ¡ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó 
ëÜÑóöñ¿ñú äÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 
ëÜÑóöñ¿áï¡óê Üß　£íÖÖÜïöñú  

1-4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  んÑ½óÖóïöëíîó　, ¡¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

でñÖö　ßëá  

«ぢëÜß¿ñ½▲ íÑíäöíîóó»  1-ñ  でñÖö　ßëá  
と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぞÜ　ßëá  

ぜíïöñë-¡¿íïï▲ ¡Ü がÖ0 ½íöñëó   1–4-ñ  がÜ 26.11  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê 
¡¿íïïÜç  

がñÖá Üö¡ë▲ö▲ê Ñçñëñú  1–4-ñ  24.11  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  

がñ¡íßëá  

 

ぜíïöñë-¡¿íïï▲ ¡ ぞÜçÜ½Ü ÇÜÑÜ  1–4-ñ  がÜ 20.12  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  
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ぱñçëí¿á  

ぜíïöñë-¡¿íïï▲ ¡Ü がÖ0 £íàóöÖó¡í 
だöñôñïöçí  

1–4-ñ  がÜ 19.02  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  

ぜíëö  

ぜíïöñë-¡¿íïï▲ ¡ ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖÜ½Ü 
¢ñÖï¡Ü½Ü ÑÖ0  

1–4-ñ  がÜ 07.03  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  

だでぞだゑぞぼぎ ぷとだずぽぞぼぎ がぎずん  

でñÖö　ßëá でÜß▲öó　:  

• 1 ïñÖö　ßë　: がñÖá £ÖíÖóú;  
• 3 ïñÖö　ßë　: がñÖá Ü¡ÜÖôíÖó　 ゑöÜëÜú ½óëÜçÜú çÜúÖ▲;  
• 3 ïñÖö　ßë　: がñÖá ïÜ¿óÑíëÖÜïöó ç ßÜëáßñ ï öñëëÜëó£½Ü½;  
• 8 ïñÖö　ßë　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ëíïäëÜïöëíÖñÖó　 Çëí½ÜöÖÜïöó;  
• 10 ïñÖö　ßë　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá äí½　öó ¢ñëöç âíüó£½í  

がñÖá げÖíÖóú  1-4  1 ïñÖö　ßë　  げí½ñïöóöñ¿á Ñóëñ¡öÜëí äÜ 
ゑづ, ïÜçñöÖó¡ äÜ 
çÜïäóöíÖó0, ¡¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぜñï　ôÖó¡ äëÜâó¿í¡öó¡ó Ññöï¡ÜÇÜ 
ÑÜëÜ¢ÖÜ-öëíÖïäÜëöÖÜÇÜ 
öëíç½íöó£½í, ÖöóöñëÜëóïöóôñï¡Üú  
ó äëÜöóçÜäÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó 
«ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó»  

1-4  ïñÖö　ßëá  げí½ñïöóöñ¿á Ñóëñ¡öÜëí äÜ 
ゑづ, äñÑíÇÜÇ ÜëÇíÖó£íöÜë, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ん¡îó　, äÜïç　àñÖÖí　  
ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖÜ½Ü ÑÖ0 äí½　öó 
¢ñëöç âíüó£½í (10.09)  

1-4  8 ïñÖö　ßë　  でÜçñöÖó¡ Ñóëñ¡öÜëí  

だ¡ö　ßëá でÜß▲öó　:  

 1 Ü¡ö　ßë　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá äÜ¢ó¿▲ê ¿0Ññú; ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ½Ü£▲¡ó; 
  4 Ü¡ö　ßë　: がñÖá £íàóö▲ ¢óçÜöÖ▲ê;  

 

• 5 Ü¡ö　ßë　: がñÖá Üôóöñ¿　;  
• 25 Ü¡ö　ßë　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ü¡Ü¿áÖ▲ê ßóß¿óÜöñ¡;  
• öëñöáñ çÜï¡ëñïñÖáñ Ü¡ö　ßë　 (15.10.2023): がñÖá Üöîí  

とÜ¿¿ñ¡öóçÖÜñ öçÜëôñï¡Üñ Ññ¿Ü 
«でäíïóßÜ çí½ Üôóöñ¿　!»  

1-4  5 Ü¡ö　ßë　  ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0  
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ぢÜïç　àñÖóñ ç äñëçÜ¡¿íïïÖó¡ó  1  Ü¡ö　ßëá  ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ん¡îó　 äÜïç　àñÖÖí　 ÑÖ0 äÜ¢ó¿▲ê 
¿0Ññú (01.10)  

1-4  2 Ü¡ö　ßë　  ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0  
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ゑ▲ïöíç¡í ëóïÜÖ¡Üç «がñÖá Üöîí»  1-4  13 Ü¡ö　ßë　  ¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぞÜ　ßëá でÜß▲öó　:  

• 4 ÖÜ　ßë　: がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí;  
• 8 ÖÜ　ßë　: がñÖá äí½　öó äÜÇóßüóê äëó óïäÜ¿ÖñÖóó ï¿Ü¢ñßÖ▲ê Üß　£íÖÖÜïöñú ïÜöëÜÑÖó¡Üç 

ÜëÇíÖÜç çÖÜöëñÖÖóê Ññ¿ づÜïïóó;  
• äÜï¿ñÑÖññ çÜï¡ëñïñÖáñ ÖÜ　ßë　 (26.10.2023): がñÖá ½íöñëó;  
• 30 ÖÜ　ßë　: がñÖá ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Çñëßí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó  

ぱñïöóçí¿á ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç 
ど0½ñÖï¡Üú Üß¿íïöó «ゑñÖÜ¡ 
ÑëÜ¢ß▲» (äÜ ÜöÑñ¿áÖÜ½Ü 
ä¿íÖÜ)  

1-4  ÖÜ　ßëá  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

がñ¡íÑí, äÜïç　àñÖÖí　 がÖ0 ぜíöñëó  
«ご½　 ½ÜñÇÜ íÖÇñ¿í – ½í½í!»   

1-4  ÖÜ　ßëá  げí½. Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ん¡îó　, äÜïç　àñÖÖí　 がÖ0 äí½　öó 
äÜÇóßüóê äëó óïäÜ¿ÖñÖóó 
ï¿Ü¢ñßÖ▲ê Üß　£íÖÖÜïöñú 
ïÜöëÜÑÖó¡Üç ÜëÇíÖÜç çÖÜöëñÖÖóê 
Ññ¿ づÜïïóó.  

1-4  8 ÖÜ　ßë　  でÜçñöÖó¡ Ñóëñ¡öÜëí  

ん¡îó　, äÜïç　àñÖÖí　 がÖ0 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Çñëßí づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó  

1-4  8 ÖÜ　ßë　  でÜçñöÖó¡ Ñóëñ¡öÜëí  

がñ¡íßëá でÜß▲öó　:  

• 3 Ññ¡íßë　: がñÖá ぞñó£çñïöÖÜÇÜ ïÜ¿Ñíöí;  
• 3 Ññ¡íßë　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá óÖçí¿óÑÜç;  
• 5 Ññ¡íßë　: がñÖá ÑÜßëÜçÜ¿áîí (çÜ¿ÜÖöñëí) ç づÜïïóó;  
• 9 Ññ¡íßë　: がñÖá ゎñëÜñç だöñôñïöçí;  
• 12 Ññ¡íßë　: がñÖá とÜÖïöóöÜîóó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó  

がñ¡íÑí «げÑëíçïöçÜú, ぞÜç▲ú ÇÜÑ!»  1-4  Ññ¡íßëá  げí½. Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

 

ん¡îó　, äÜïç　àñÖÖí　 がÖ0 
ÑÜßëÜçÜ¿áîí (çÜ¿ÜÖöñëí) ç づÜïïóó  

1-4  5 Ññ¡íßë　  でÜçñöÖó¡ Ñóëñ¡öÜëí  
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ん¡îó　, äÜïç　àñÖÖí　 がÖ0 ゎñëÜñç 
だöñôñïöçí  

1-4  9 Ññ¡íßë　  でÜçñöÖó¡ Ñóëñ¡öÜëí  

éÖçíëá でÜß▲öó　:  

• 25 　Öçíë　: がñÖá ëÜïïóúï¡ÜÇÜ ïöÜÑñÖôñïöçí;  
• 27 　Öçíë　: がñÖá ïÖ　öó　 ß¿Ü¡íÑ▲ ずñÖóÖÇëíÑí;  
• 27 　Öçíë　: がñÖá ÜïçÜßÜ¢ÑñÖó　 とëíïÖÜú íë½óñú ¡ëÜäÖñúüñÇÜ «¿íÇñë　 ï½ñëöó» んÜüçóî- 

ゐóë¡ñÖíÜ (だïçñÖîó½í) – がñÖá äí½　öó ¢ñëöç びÜ¿Ü¡Üïöí  

ん¡îó　 äí½　öó «げí¢Çóöñ ïçñôó...», 
äÜïç　àñÖÖí　 がÖ0 ïÖ　öó　 ß¿Ü¡íÑ▲  
ずñÖóÖÇëíÑí ó がÖ0 äí½　öó ¢ñëöç  
びÜ¿Ü¡Üïöí  

1–4-ñ  26.01  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  
ぢñëçóôÖÜñ ÜöÑñ¿ñÖóñ  
づががぜ  

ぱñçëí¿á でÜß▲öó　:  

• 2 âñçëí¿　: がñÖá ëí£ÇëÜ½í ïÜçñöï¡ó½ó çÜúï¡í½ó Öñ½ñî¡Ü-âíüóïöï¡óê çÜúï¡ ç 
でöí¿óÖÇëíÑï¡Üú ßóöçñ;  

• 8 âñçëí¿　: がñÖá ëÜïïóúï¡Üú ÖíÜ¡ó;  
• 15 âñçëí¿　: がñÖá äí½　öó Ü ëÜïïó　Öíê, óïäÜ¿Ö　çüóê ï¿Ü¢ñßÖ▲ú ÑÜ¿Ç £í äëñÑñ¿í½ó 

だöñôñïöçí;  
• 21 âñçëí¿　: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ÑñÖá ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í;  
• 23 âñçëí¿　: がñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí  

ぜñï　ôÖó¡ 
Çëí¢ÑíÖï¡ÜäíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ 
çÜïäóöíÖó　  «ぜÜñ  
だöñôñïöçÜ»   

1-4  âñçëí¿á  
げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 

ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ん¡îó　,  äÜïç　àñÖÖí　 ÑÖ0 ëí£ÇëÜ½í 
ïÜçñöï¡ó½ó çÜúï¡í½ó 
Öñ½ñî¡Üâíüóïö¡óê çÜúï¡ ç 
でöí¿óÖÇëíÑï¡Üú ßóöçñ.  

1-4  âñçëí¿á  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ん¡îó　,  äÜïç　àñÖÖí　 ÑÖ0 äí½　öó Ü 
ëÜïïó　Öíê, óïäÜ¿Ö　çüóê 
ï¿Ü¢ñßÖ▲ú ÑÜ¿Ç £í äëñÑñ¿í½ó 
だöñôñïöçí.  

1-4  âñçëí¿á  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぜíëö でÜß▲öó　:  

• 8 ½íëöí: ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ¢ñÖï¡óú ÑñÖá;  
• 18 ½íëöí: がñÖá çÜïïÜñÑóÖñÖó　 とë▲½í ï づÜïïóñú;  
• 27 ½íëöí: ゑïñ½óëÖ▲ú ÑñÖá öñíöëí  
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ゐÜ¿áüÜú ¡ÜÖîñëö ¡  
ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖÜ½Ü ¢ñÖï¡Ü½Ü ÑÖ0  

1–4-ñ  07.03  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

んäëñ¿á でÜß▲öó　:  

• 12 íäëñ¿　: がñÖá ¡Üï½ÜÖíçöó¡ó;  
• 19 íäëñ¿　: がñÖá äí½　öó Ü ÇñÖÜîóÑñ ïÜçñöï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑí Öíîóïöí½ó ó óê äÜïÜßÖó¡í½ó ç ÇÜÑ▲ 

ゑñ¿ó¡Üú ÜöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲  

ぢëí£ÑÖó¡ «ぢëÜàíÖóñ ï ゐÜ¡çíëñ½»  1  íäëñ¿á  ¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ん¡îó　,  äÜïç　àñÖÖí　 がÖ0 äí½　öó Ü 
ÇñÖÜîóÑñ ïÜçñöï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑí 
Öíîóïöí½ó ó óê äÜïÜßÖó¡í½ó ç ÇÜÑ▲ 
ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲.  

1-4  íäëñ¿á  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぜíú でÜß▲öó　:  

• 1 ½í　: ぢëí£ÑÖó¡ ゑñïÖ▲ ó どëÜÑí;  
• 9 ½í　: がñÖá ぢÜßñÑ▲;  
• 19 ½í　: がñÖá Ññöï¡óê ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú づÜïïóó;  
• 24 ½í　: がñÖá ï¿íç　Öï¡Üú äóïá½ñÖÖÜïöó ó ¡Ü¿áöÜë▲  

がñ¡íÑí ÇñëÜó¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ 
çÜïäóöíÖó　 «ぢÜ¡¿ÜÖó½ï　 çñ¿ó¡ó½  
öñ½ ÇÜÑí½»  

1-4  ½íú  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

どÜë¢ñïöçñÖÖí　 ¿óÖñú¡í   1 - 4  ½íú  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

でんぜだばぢづんゑずぎぞごぎ  

ゑ▲ßÜë▲ ÜëÇíÖÜç ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 ç ¡¿íïïíê  

2 - 4  ïñÖö　ßëá  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

づíßÜöí ÜëÇíÖÜç ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 ç ¡¿íïïíê   

2 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぢづだぱだづごぎぞどんぴごé  

ゑïöëñôó ï äëñÑïöíçóöñ¿　½ó 
ëí£¿óôÖ▲ê äëÜâñïïóú «ぢëñ£ñÖöíîó　 
äëÜâñïïóú»  

1-4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  
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だëÇíÖó£íîó　 ~¡ï¡Üëïóú Öí 
äëñÑäëó　öó　  

1-4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

どñ½íöóôñï¡óñ ¡¿íïïÖ▲ñ ôíï▲ äÜ  1-4  íäëñ¿á  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

 

äëÜâÜëóñÖöíîóó     

がñ¡íÑí äëÜâÜëóñÖöíîóÜÖÖÜú 
ëíßÜö▲ «ぜóë äëÜâñïïóú» 
(äÜ ÜöÑñ¿áÖÜ½Ü ä¿íÖÜ)  

1-4  íäëñ¿á  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ゑぞぎぷとだずぽぞぼぎ ぜぎづだぢづごéどごé  

Ä¡ï¡Üëïóó äÜ äëñÑ½ñöí½  1–4-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí  ばôóöñ¿　 Öíôí¿áÖ▲ê 
¡¿íïïÜç 

Ä¡ï¡Üëïóó äÜ äíöëóÜöóôñï¡Üú 
öñ½íöó¡ñ, äëÜâÜëóñÖöíîóó  

1–4-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí   げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぢÜêÜÑ▲ ç▲êÜÑÖÜÇÜ ÑÖ　 äÜ ¡¿íïïí½  1–4-ñ  ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
でÜçñö ëÜÑóöñ¿ñú  

だづゎんぞごげんぴごé ぢづぎがぜぎどぞだ-ぢづだでどづんぞでどゑぎぞぞだざ でづぎがぼ  

ゑ öñôñÖóñ ÇÜÑí  

«ぢÜ£Ñëíç¿　ñ½!» (ÑÜïöó¢ñÖó　 
ÜôñÖó¡Üç, Üôóöñ¿ñú, ÑÖó ëÜ¢ÑñÖó　)  

1–4-ñ  でñÖö　ßëá–½íú  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぞÜçÜïöó ü¡Ü¿▲ (óÖöñëí¡öóçÖí　 
ïöñÖí)  

1–4-ñ  でñÖö　ßëá–½íú  げí½.Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ, 
ïÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

とÜëï▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  1–4-ñ  でñÖö　ßëá–½íú  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  

んâóüó ¡ ½ñëÜäëó　öó　½ 
ü¡Ü¿▲/¡¿íïïí  

1–4-ñ  でñÖö　ßëá–½íú  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  
ぢñëçóôÖÜñ ÜöÑñ¿ñÖóñ  
づががぜ  

ぢづだぱごずんとどごとん ご ゐぎげだぢんでぞだでどぽ  

ゑ▲　ç¿ñÖóñ ó Üôñö ÜßÜôí0àóêï　, 
öëñßÜ0àóê äÜç▲üñÖÖÜÇÜ 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ çÖó½íÖó　 
(äëñÑëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖÜïöá ¡ 
äëíçÜÖíëÜüñÖó　½, ïÜóîóÑí¿áÖÜñ  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  でÜîóí¿áÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ï¿Ü¢ßí, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  
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äÜçñÑñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　)     

だëÇíÖó£íîó　 ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲ 
ゎがぞ, ü¡Ü¿▲ äÜ ½ñïöÜ ¢óöñ¿áïöçí 
äÜ çÜç¿ñôñÖó0 öëÜÑÖ▲ê äÜÑëÜïö¡Üç 
ç ¡ëÜ¢¡ó ó ïñ¡îóó  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  íÑ½óÖóïöëíîó　,  
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぢëÜâó¿í¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí ï 
öëÜÑÖ▲½ó äÜÑëÜïö¡í½ó  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  でÜîóí¿áÖÜ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ï¿Ü¢ßí, 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

で¿Ü¢ßí ½ñÑóíîóó   1–4-ñ  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  
でÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0  
 

づí£ëíßÜö¡í ó ëñí¿ó£íîó　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ëñíßó¿óöíîóó ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê  
«ゎëÜää▲ ÜïÜßÜÇÜ çÖó½íÖó　»  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

でÜïöíç¿ñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ äíïäÜëöí 
ÜôñßÖÜÇÜ £íçñÑñÖó　, ëñüñÖóñ 
çÜäëÜïÜç Ü äÜïöíÖÜç¡ñ ó ïÖ　öóó ï 
Üôñöí   

1 - 4  ïñÖö　ßëá,              
ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  

  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

  

だëÇíÖó£íîó　 ëñúÑí äÜ ïñ½á　½ 
ÇëÜää▲ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ëóï¡í. 
ぢëóÖ　öóñ ½ñë äÜ ÜïöëíÖñÖó0 
ç▲　ç¿ñÖÖÜÇÜ Öñß¿íÇÜäÜ¿Üôó　  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  
でÜçñöÖó¡ äÜ çÜïäóöíÖó0  
と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 

ゑïöëñôó ï äëñÑïöíçóöñ¿　½ó 
äëíçÜç▲ê ïöëÜ¡öÜë, ÜëÇíÖÜç 
äëíçÜäÜë　Ñ¡í.  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½ñïöóöñ¿á Ñóëñ¡öÜëí äÜ 
ゑづ  

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí, ï îñ¿á0 
äëÜâó¿í¡öó¡ó äëíçÜÖíëÜüñÖóú ï 
Ññöá½ó, ïÜçñëüóçüó½ó 
íÖöóÜßàñïöçñÖÖ▲ñ äÜïöÜä¡ó. 
ゑ▲　ç¿ñÖóñ óÖöñëñïÜç ó 
äëñÑäÜôöñÖóú, äëóç¿ñôñÖóñ ¡ 
ïÜîóí¿áÖÜ-£Öíôó½Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
¡ £íÖ　öó　½ äÜ óÖöñëñïí½  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  
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ばôíïöóñ ç £íïñÑíÖó　ê とがぞ. 
ぢÜÑÇÜöÜç¡í ÜöôñöÜç, äÜÑçñÑñÖóñ 
óöÜÇÜç ëíßÜö▲, óÖâÜë½óëÜçíÖóñ 
çñÑÜ½ïöç ïóïöñ½▲ äëÜâó¿í¡öó¡ó äÜ 
ç▲　ç¿ñÖÖ▲½ íïÜîóí¿áÖ▲½ 　ç¿ñÖó　½ 
ç ïëñÑñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó 
çÖÜöëóïñ½ñúÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú.  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó   

だ¡í£íÖóñ Üôíàó½ï　 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-äëíçÜçÜú äÜ½Üàó, 
£íàóöí óê óÖöñëñïÜç, ëíßÜöí 
¿ñ¡öÜëó　 äëíçÜç▲ê £ÖíÖóú  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぢíöëÜÖí¢ ïñ½ñú, Üäñ¡íñ½▲ê 
Üôíàóêï　  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó   

ごÖïöëÜ¡öí¢ó äÜ Ññúïöçó　½ ç ï¿Üôíñ 
çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ôëñ£ç▲ôíúÖ▲ê 
ïóöÜíîóú  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ゑ▲ïöÜä¿ñÖóñ Öí ïÜçñàíÖó　ê, 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ïÜçñöíê, 
ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖó　ê, 
ïÜçñàíÖó　ê äÜ äëÜß¿ñ½ñ öëÜÑÖ▲ê 
äÜÑëÜïö¡Üç  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

とÜÖöëÜ¿á £í äÜïñàñÖóñ½ ÜëÜ¡Üç. 
ぢëÜâó¿í¡öó¡í äëÜäÜï¡Üç ÜëÜ¡Üç 
ßñ£ Üçí¢óöñ¿áÖ▲ê äëóôóÖ.  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó   

づñí¿ó£íîó　 ä¿íÖí ½ñëÜäëó　öóú äÜ 
äëÜâó¿í¡öó¡ñ ó äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó0 
Ññöï¡ÜÇÜ ïÜóîóÑí  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  
げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

づñí¿ó£íîó　 ä¿íÖí ½ñëÜäëó　öóú äÜ 
äëÜâó¿í¡öó¡ñ äëíçÜÖíëÜüñÖóú ó 
äëñïöÜä¿ñÖóú ç ÜöÖÜüñÖóó Ññöñú ó 
äÜÑëÜïö¡Üç  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  んÑ½óÖóïöëíîó　,  ¡¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó, 
ばäëíç¿　0àóú ïÜçñö  

づñí¿ó£íîó　 ä¿íÖí ½ñëÜäëó　öóú äÜ 
äëÜâó¿í¡öó¡ñ ßñ£ÖíÑ£ÜëÖÜïöó 
ïëñÑó ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖóê  

1 - 4  ç öñôñÖóñ ÇÜÑí  んÑ½óÖóïöëíîó　, ¡¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

げí¡ëñä¿ñÖóñ ¡ÜëíöÜëÜç £í 
ÖñïÜçñëüñÖÖÜ¿ñöÖó½ó, ïöÜ　àó½ó ç 
ñÑóÖÜ½ ßíÖ¡ñ ÑíÖÖ▲ê «ゎëÜää▲ 
ÜïÜßÜÇÜ çÖó½íÖó　»  

1 - 4  ïñÖö　ßëá  がóëñ¡öÜë  
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ぜñï　ôÖó¡ äëÜâó¿í¡öó¡ó Ññöï¡ÜÇÜ 
ÑÜëÜ¢ÖÜ-öëíÖïäÜëöÖÜÇÜ 
öëíç½íöó£½í, íÖöóöñëÜëóïöóôñï¡Üú  
ó äëÜöóçÜäÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó 
«ゐñ£ÜäíïÖÜïöá ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó»  

1 - 4  ïñÖö　ßëá  んÑ½óÖóïöëíîó　, ¡¿íïïÖ▲ñ 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

ぢëÜâó¿í¡öóôñï¡óñ ½ñëÜäëó　öó　 
«ゑÖó½íÖóñ, Ññöó!»  

1 - 4  ïñÖö　ßëá  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ,           
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó  

がñ¡íÑí äëíçÜçÜÇÜ çÜïäóöíÖó　  
«ぢëíçí Ññöïöçí»  

1 - 4  Ññ¡íßëá  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó   

でだぴごんずぽぞだぎ ぢんづどぞぎづでどゑだ  

Ä¡ï¡Üëïóó, çÖñÜëÜôÖ▲ñ £íÖ　öó　, 
í¡îóó  

1–4-ñ   ぢÜ ïÜÇ¿íïÜçíÖó0  げí½Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ 
¡¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó   

がぎどでとごぎ だゐべぎでどゑぎぞぞぼぎ だゐぺぎがごぞぎぞごé  

ぢÜ ä¿íÖÜ づÜïïóúï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 Ññöñú ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó «がçó¢ñÖóñ äñëç▲ê»  

  

3.5.  でóïöñ½í  Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ ぞだだ  
でóïöñ½í Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 (Ñí¿ññ – ïóïöñ½í Üï¿Üçóú) ëí£ëíßÜöíÖí Öí ÜïÖÜçñ öëñßÜçíÖóú ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó Üßñïäñôóçíñö 
ÜßÜôí0àó½ï　 ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  

でóïöñ½í Üï¿Üçóú ëí£ëíßÜöíÖí ï ÜôñöÜ½ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜú ïöëÜ¡öÜë▲ ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» .  

だäóïíÖóñ ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú ïÜÜöçñöïöçÜñö äÜ¿Ü¢ñÖó　½ ¿Ü¡í¿áÖ▲ê í¡öÜç ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í», ÖÜë½íöóçÖ▲½ äëíçÜç▲½ í¡öí½ 
½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ, ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ, âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÜëÜçÖñú.  

でóïöñ½í Üï¿Üçóú ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 

ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí ïÜ£ÑíÖóñ ¡Ü½âÜëöÖÜú ëí£çóçí0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲:  
 Üßñïäñôóçí0àóê ÑÜïöó¢ñÖóñ îñ¿ñú ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ñÇÜ ç▲ïÜ¡Üñ ¡íôñïöçÜ, 

ÑÜïöÜäÖÜïöá ó Üö¡ë▲öÜïöá Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ó çïñÇÜ 
Üßàñïöçí, çÜïäóöíÖóñ ó ïÜîóí¿ó£íîó0 ÜßÜôí0àóêï　;  

 ÇíëíÖöóëÜ0àóê ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ó 
ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ÜßÜôí0àóêï　;  

 äëññ½ïöçñÖÖ▲ê äÜ ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ÜïÖÜçÖÜ½Ü Üßàñ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
ïäñîóâó¡ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó äÜ¿ÜôñÖóó ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í 
öí¡¢ñ çÜ£ëíïöÖ▲½ äïóêÜâó£óôñï¡ó½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　.  

ばï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» Üßñïäñôóçí0ö Ñ¿　 ÜôíïöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú çÜ£½Ü¢ÖÜïöá:  
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 ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖ▲½ó ä¿íÖí½ó ó ä¿íÖí½ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó çïñ½ó ÜßÜôí0àó½óï　, 
ç öÜ½ ôóï¿ñ ÜÑíëñÖÖ▲½ó Ññöá½ó, Ññöá½ó ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó 
óÖçí¿óÑí½ó;  

 ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó, ññ ïäÜïÜßÖÜïöñú, âÜë½óëÜçíÖó　 ó ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ê 
óÖöñëñïÜç ó äÜöëñßÖÜïöñú, ïí½Üëñí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　 ôñëñ£ ÜëÇíÖó£íîó0 ÜëÜôÖÜú ó 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïÜîóí¿áÖÜú äëí¡öó¡ó, ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£ÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ôñëñ£ 
ïóïöñ½Ü öçÜëôñï¡óê, ÖíÜôÖ▲ê ó öëÜÑÜç▲ê ÜßéñÑóÖñÖóú, ¡ëÜ¢¡Üç, ¡¿ÜßÜç, ïñ¡îóú, ïöÜÑóú Öí 
ÜïÖÜçñ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ÑëÜÇó½ó ÜëÇíÖó£íîó　½ó, ÜïÜàñïöç¿　0àó½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, í öí¡¢ñ ÜëÇíÖó£íîó　½ó ¡Ü¿áöÜë▲, ïäÜëöí, £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　, ÑÜïÜÇí, ï¿Ü¢ßí½ó 
£íÖ　öÜïöó Öíïñ¿ñÖó　, ÜßñïäñôñÖó　 ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó;  

 ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí ÜßÜôí0àó½óï　 ßÜÑÜàñú äëÜâñïïóó, Ñí¿áÖñúüñÇÜ ÜïäñüÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

 ëíßÜö▲ ï ÜÑíëñÖÖ▲½ó ÜßÜôí0àó½óï　, ÜëÇíÖó£íîóó óê ëí£çóöó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê Üß¿íïö　ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú, öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

 âÜë½óëÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ïÜîóí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, 
ïÜîóí¿áÖÜ-äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú, ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ £íàóöñ だöñôñïöçí, ï¿Ü¢ßñ ç 
ゑÜÜëÜ¢ñÖÖ▲ê ïó¿íê づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó;  

 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ äëÜñ¡öóëÜçíÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
~ââñ¡öóçÖÜú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ äÜ ëñí¿ó£íîóó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç ç 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ ï äñÑíÇÜÇí½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó;  

 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ äëÜñ¡öí çïñ½ó ÜßÜôí0àó½óï　 ç ëí½¡íê ÜôñßÖÜÇÜ çëñ½ñÖó, 
ïäñîóí¿áÖÜ ÜöçñÑñÖÖÜÇÜ ÜôñßÖ▲½ ä¿íÖÜ½;  

 Üôíïöó　 ÜßÜôí0àóêï　, óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç ó 
ÜßàñïöçñÖÖÜïöó ç äëÜñ¡öóëÜçíÖóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, ç ïÜ£ÑíÖóó Üï¿Üçóú 
Ñ¿　 ññ ëñí¿ó£íîóó, í öí¡¢ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ ó ü¡Ü¿áÖÜÇÜ Ü¡¿íÑí;  

 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ïñöñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　;  
 Üôíïöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç äëÜîñïïíê äëñÜßëí£ÜçíÖó　 ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑ▲ Öíïñ¿ñÖÖÜÇÜ äÜÖ¡öí, 

ëí£ëíßÜö¡ó ó ëñí¿ó£íîóó ïÜîóí¿áÖ▲ê äëÜñ¡öÜç ó äëÜÇëí½½;  
 ëí£çóöó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 Üä▲öí ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ó öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú, 

ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú, ïÜîóí¿áÖÜú, óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ó Ñë.;  

 ëí£çóöó　 Üä▲öí ÜßàñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ëñüñÖó　 ½Üëí¿áÖ▲ê Ñó¿ñ½½ ó ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 
ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí;  

 âÜë½óëÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 ÜïÖÜç ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, ëí£çóöó　 Üä▲öí 
äëóëÜÑÜÜêëíÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Ñ¿　 ôñ¿Üçñ¡í ó Ü¡ëÜ¢í0àñú ñÇÜ ïëñÑ▲ Üßëí£í 
¢ó£Öó;  

 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú;  
 ÜßÖÜç¿ñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, ½ñöÜÑó¡ ó öñêÖÜ¿ÜÇóú ññ 

ëñí¿ó£íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÑóÖí½ó¡Üú ëí£çóöó　 ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　, £íäëÜïÜç 
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ÜßÜôí0àóêï　 ó óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ï ÜôñöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　 
ïÜßéñ¡öí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó;  

 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó 
ëÜ¡ÜçÜÑ　àóê ëíßÜöÖó¡Üç ÜëÇíÖó£íîóó, ÜïÜàñïöç¿　0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
äÜç▲üñÖó　 óê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú, óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ó äëíçÜçÜú 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó;  

 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ Üäëíç¿ñÖó　 ÜëÇíÖó£íîóñú, ÜïÜàñïöç¿　0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú, ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ½ñêíÖó£½Üç 
âóÖíÖïóëÜçíÖó　.  
でóïöñ½í Üï¿Üçóú ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ïÜÑñë¢óö:  

ÜäóïíÖóñ ó½ñ0àóêï　 Üï¿Üçóú:   

 ¡íÑëÜç▲ê,  äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê,  âóÖíÖïÜç▲ê,  ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óê, 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óê;  

 ÜßÜïÖÜçíÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê ó£½ñÖñÖóú ç ó½ñ0àóêï　 Üï¿Üçó　ê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëóÜëóöñöí½ó 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  

 ½ñêíÖó£½▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ñç▲ê ÜëóñÖöóëÜç ç ïóïöñ½ñ Üï¿Üçóú;  
 ïñöñçÜú Çëíâó¡ (ÑÜëÜ¢ÖÜ0 ¡íëöÜ) äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ÖñÜßêÜÑó½Üú ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú;  
 ¡ÜÖöëÜ¿á ïÜïöÜ　Öó　 ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú.  

  

3.5.1. だäóïíÖóñ ¡íÑëÜç▲ê Üï¿Üçóú  
とíÑëÜç▲ñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ïÜÜöçñöïöçÜ0ö 
öëñßÜçíÖó　½ ぱゎだで ぞだだ, í ó½ñÖÖÜ:  

 ÜëÇíÖó£íîó　 Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖí ëÜ¡ÜçÜÑ　àó½ó ó óÖ▲½ó ëíßÜöÖó¡í½ó;  
 ÜëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó ëíßÜöÖó¡Üç Ñ¿　 ¡í¢ÑÜú £íÖó½íñ½Üú ÑÜ¿¢ÖÜïöó ïÜÜöçñöïöçÜñö 

¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖ▲½ êíëí¡öñëóïöó¡í½ äÜ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú ÑÜ¿¢ÖÜïöó, í Ñ¿　 äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç, öí¡¢ñ ó ¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜú ¡íöñÇÜëóó;  

 Öñäëñë▲çÖÜïöá äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç Üßñïäñôóçíñöï　 
ÜïçÜñÖóñ½ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ äÜ äëÜâó¿0 äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öñ ëñ¢ñ ôñ½ ÜÑóÖ ëí£ ç öëó ÇÜÑí, í öí¡¢ñ Üôíïöóñ½ çÜ çÖÜöëóâóë½ñÖÖÜ½ 
äÜç▲üñÖóó ¡çí¿óâó¡íîóó, ëñí¿ó£íîóñú äëÜÇëí½½ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　 ö.ä.  
でÜÜöçñöïöçóñ ¡íÑëÜç▲ê Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 
äÜÑöçñë¢Ñí0öï　 ï¿ñÑÜ0àó½ó ÑÜ¡Ü½ñÖöí½ó (öíß¿óîí)  
  

どëñßÜçíÖóñ ¡ ¡íÑëÜç▲½ 
Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó  

ぱゎだで  ぞだだ  

ぢÜ¡í£íöñ¿á ïÜÜöçñöïöçó　  がÜ¡Ü½ñÖö▲, 
äÜÑöçñë¢Ñí0àóñ  

ïÜÜöçñöïöçóñ äÜ¡í£íöñ¿　 
öëñßÜçíÖó　½  
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ば¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖÖÜïöá 
ÜëÇíÖó£íîóó, 
ÜïÜàñïöç¿　0àñú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó, 
ëÜ¡ÜçÜÑ　àó½ó ó óÖ▲½ó 
ëíßÜöÖó¡í½ó  

だëÇíÖó£íîó　 Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖí: 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó; 
ëÜ¡ÜçÜÑ　àó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó; 
çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲½ äñëïÜÖí¿Ü½  

üöíöÖÜñ ëíïäóïíÖóñ; 
öëÜÑÜç▲ñ ÑÜÇÜçÜë▲; 
ïçñÑñÖó　 Üß 
Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖÖÜïöó 
üöíöÜç  

ばëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó óÖ▲ê 
ëíßÜöÖó¡Üç ÜëÇíÖó£íîóó, 
ÜïÜàñïöç¿　0àñú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

ばëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó óÖ▲ê ëíßÜöÖó¡Üç 
ÜëÇíÖó£íîóó ïÜÜöçñöïöçÜñö  
öëñßÜçíÖó　½ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí 
ぢëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ú ïöíÖÑíëö «ぢñÑíÇÜÇ 
(äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ïâñëñ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ, Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, 
ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　)   
(çÜïäóöíöñ¿á, Üôóöñ¿á)»  

¿óôÖ▲ñ Ññ¿í 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç, ç¡¿0ôí　 
ÑÜ¡Ü½ñÖö▲, 
äÜÑöçñë¢Ñí0àóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú îñÖ£ ó 
ÜëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç  

んööñïöíîó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç ç îñ¿　ê äÜÑöçñë¢ÑñÖó　 
ïÜÜöçñöïöçó　 £íÖó½íñ½▲½ ó½ó 
ÑÜ¿¢ÖÜïö　½ äëÜçÜÑóöï　 Öí ÜïÖÜçñ 
ÜîñÖ¡ó óê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜÑóÖ ëí£ ç 5 ¿ñö. 
んööñïöíîó　 ç îñ¿　ê ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜú ¡íöñÇÜëóó 
äëÜçÜÑóöï　 äÜ ¢ñ¿íÖó0 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç. 
んööñïöíîó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç ÜëÇíÖó£íîóú äëÜçÜÑóöï　 
íööñïöíîóÜÖÖÜú ¡Ü½óïïóñú, 
âÜë½óëÜñ½Üú ぜóÖóïöñëïöçÜ½ 
Üßëí£ÜçíÖó　 づñïäÜß¿ó¡ó ぜÜëÑÜçó　  

んööñïöíîóÜÖÖ▲ñ ¿óïö▲ 
ゎëíâó¡ íööñïöíîóó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç  

ぞñäëñë▲çÖÜïöá 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç ÜëÇíÖó£íîóó, 
ÜïÜàñïöç¿　0àñú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ëñí¿ó£Ü0àñú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 
äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

ぞñäëñë▲çÖÜïöá äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç 
Üßñïäñôóçíñöï　 ÜïçÜñÖóñ½ ó½ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê 
äëÜÇëí½½ äÜ äëÜâó¿0 äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öñ ëñ¢ñ ôñ½ ÜÑóÖ ëí£ ç 
öëó ÇÜÑí  
  

ゎëíâó¡ äëÜêÜ¢ÑñÖó　 
¡ÜëïÜç äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó. 
がÜ¡Ü½ñÖö▲, 
äÜÑöçñë¢Ñí0àóñ 
äëÜêÜ¢ÑñÖóñ ¡ÜëïÜç 
äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó. ぢ¿íÖ 
½ñöÜÑóôñï¡Üú 
ëíßÜö▲.  

  

ごÖâÜë½íîó　 Ü äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½ ïÜïöíçñ 
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 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßüñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»  
ゑ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 3 íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ê 

ëíßÜöÖó¡í (1 Ñóëñ¡öÜë, 1 £í½ñïöóöñ¿á Ñóëñ¡öÜëí äÜ ÜôñßÖÜú ôíïöó ó 1 £í½ñïöóöñ¿á Ñóëñ¡öÜëí äÜ 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜöñ). ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ïÜïöíç  - 14 ôñ¿Üçñ¡, ó£ Öóê 12 – Üôóöñ¿　, 1 - çÜïäóöíöñ¿á 
ÇëÜää▲ äëÜÑ¿ñÖÖÜÇÜ ÑÖ　, 1 ïÜçñöÖó¡ Ñóëñ¡öÜëí äÜ çÜïäóöíÖó0.  

93% äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç ó½ñ0ö ç▲ïüññ Üßëí£ÜçíÖóñ. ぢÜ ÇñÖÑñëÖÜ½Ü 
ëíïäëñÑñ¿ñÖó0 ïëñÑó äñÑíÇÜÇÜç 12 ¢ñÖàóÖ ó 3 ½Ü¢ôóÖ▲.  ゑ ü¡Ü¿ñ ½Ü¿ÜÑ▲ê ïäñîóí¿óïöÜç Öñö. 
づíïäëñÑñ¿ñÖóñ äÜ íööñïöíîóÜÖÖ▲½ ¡íöñÇÜëó　½: 5 – äñëçí　, 10 – ïÜÜöçñöïöçóñ £íÖó½íñ½Üú 
ÑÜ¿¢ÖÜïöó.  
  
ばôñßÖ▲ú  
ÇÜÑ  

とÜ¿óôñïöçÜ  
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç  

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ïöí¢      

がÜ 3  3-5  5-10  10-15  15-20  ゐÜ¿ññ 
20 ¿ñö  

2023/  
2024  

14  0 0 0 0  1  13 

  
ばôñßÖ▲ú  
ÇÜÑ  

とÜ¿óôñïöçÜ  
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç  

ゑÜ£ëíïö äñÑíÇÜÇÜç      

がÜ 30  30-39  40-49  50-59  60-64  ゐÜ¿ññ 
65 ¿ñö  

2023/  
2024  

14 0  0  1 11  2  0  

  
ばëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲ Ñ¿　 ¡í¢ÑÜú £íÖó½íñ½Üú ÑÜ¿¢ÖÜïöó 

ïÜÜöçñöïöçÜñö ¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖ▲½ êíëí¡öñëóïöó¡í½ ぎとで ó öëñßÜçíÖó　½ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ïöíÖÑíëöí «ぢñÑíÇÜÇ (äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ïâñëñ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ, Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, 
ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　) (çÜïäóöíöñ¿á, Üôóöñ¿á)» äÜ ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú 
ÑÜ¿¢ÖÜïöó.  

でÜÜöçñöïöçóñ ÜëÜçÖ　 ¡çí¿óâó¡íîóó ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲ öëñßÜçíÖó　½, äëñÑé　ç¿　ñ½▲½ ¡ 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖ▲½ ¡íöñÇÜëó　½, í öí¡¢ñ £íÖó½íñ½▲½ ó½ó ÑÜ¿¢ÖÜïö　½, ÜïöíÖíç¿óçíñöï　 äëó óê 
íööñïöíîóó.  

とçí¿óâó¡íîó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲ Üöëí¢íñö:  

 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê äëñÑ½ñöÖ▲ê Üß¿íïö　ê £ÖíÖó　 ó ½ñöÜÑíê ÜßÜôñÖó　;  
 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá       ÇÜ½íÖóïöóôñï¡Üú     äÜ£óîóó,       äÜ£óöóçÖÜú   Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó Öí 

äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  
 ÜßàÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ, ÜäëñÑñ¿　0àÜ0 êíëí¡öñë ó ïöó¿á äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç¿ó　0àÜ0 

Öí ÜïäñüÖÜïöá äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó äÜ£óîó0 äñÑíÇÜÇí;  ïí½ÜÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜïöá, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 ÜïöÜúôóçÜïöá.  
ゑ 2023- 2024 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ だだぢ ぞだだ ëñí¿ó£Ü0ö 6 äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡í: 2 Üôóöñ¿　 

Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç, 1 – çÜïäóöíöñ¿á ゎぢが, 1 ïÜçñöÖó¡ Ñóëñ¡öÜëí äÜ çÜïäóöíÖó0, 1 Üôóöñ¿á 

âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, 1 Üôóöñ¿á íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í.  
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ご£ Öóê 2 äñÑíÇÜÇí äñëçÜú ¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖÜú ¡íöñÇÜëóó, 6 – ïÜÜöçñöïöçóñ £íÖó½íñ½Üú 
ÑÜ¿¢ÖÜïöó. ゑïñ äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ ëíßÜöÖó¡ó, ëñí¿ó£Ü0àóñ だだぢ ぞだだ, äëÜü¿ó ¡Üëï▲ äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó.  

ば äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëíßÜöÖó¡í, ëñí¿ó£Ü0àñÇÜ だだぢ ぞだだ ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ÜïÖÜçÖ▲ñ 
¡Ü½äñöñÖîóó, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó öëñßÜçíÖóú ぱゎだで ぞだだ ó ÜïäñüÖÜÇÜ ÑÜïöó¢ñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ Ü½ñÖó　:  

 Üßñïäñôóçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ÜïäñüÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜ£óöóçÖÜú ½Üöóçíîóó, í öí¡¢ñ 
ïí½Ü½ÜöóçóëÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　;  

 ÜïÜàñïöç¿　öá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ú äÜóï¡ ó íÖí¿ó£ óÖâÜë½íîóó ï äÜ½Üàá0 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-äÜóï¡Üç▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú;  

 ëí£ëíßíö▲çíöá äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç, ½ñöÜÑóôñï¡óñ ó ÑóÑí¡öóôñï¡óñ 
½íöñëóí¿▲;  

 ç▲ßóëíöá ÜôñßÖó¡ó ó ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Ü0 ¿óöñëíöÜëÜ, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíöá ÜßÜôí0àó½ï　 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ óïöÜôÖó¡ó óÖâÜë½íîóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ óÖöñëÖñö-ëñïÜëï▲;  

 ç▲　ç¿　öá ó Üöëí¢íöá ç ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ ïäñîóâó¡Ü ÜïÜß▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú (ç¡¿0ôí　 ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ñ, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ó (ó¿ó) 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ, ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ, ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜöëñßÖÜïöó ÜÑíëñÖÖ▲ê Ññöñú, 
Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó Ññöñú-óÖçí¿óÑÜç);  

 ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ó ïÜäëÜçÜ¢Ñíöá ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 ó äëÜñ¡öÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ÜßÜôí0àóêï　, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ó½ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ äëÜñ¡öí;  

 ÜîñÖóçíöá Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで ぞだだ, ç¡¿0ôí　: 
äëÜçñÑñÖóñ ïöíëöÜçÜú ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú ÑóíÇÖÜïöó¡ó, çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ ½ÜÖóöÜëóÖÇí, 
ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú ÜîñÖ¡ó ïäÜïÜßÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ëñüíöá ÜôñßÖÜ- äëí¡öóôñï¡óñ 
ó ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ £íÑíôó;  

 óÖöñëäëñöóëÜçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑÜïöó¢ñÖóú, ÜßÜôí0àóêï　;  
 óïäÜ¿á£Üçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ごとど, ëíßÜöíöá ï öñ¡ïöÜç▲½ó ëñÑí¡öÜëí½ó, ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó 

öíß¿óîí½ó, ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú äÜôöÜú ó ßëíÜ£ñëí½ó, ½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½.  
  

で îñ¿á0 Ü¡í£íÖó　 äÜïöÜ　ÖÖÜú ÖíÜôÖÜ-öñÜëñöóôñï¡Üú, ½ñöÜÑóôñï¡Üú ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú 
äÜÑÑñë¢¡ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç äÜ çÜäëÜïí½ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 óÖÖÜçíîóÜÖÖÜÇÜ Üä▲öí ÑëÜÇóê 
ÜëÇíÖó£íîóú, ÜïÜàñïöç¿　0àóê Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 

ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ÜëÇíÖó£Üñöï　 ½ñöÜÑóôñï¡í　 ëíßÜöí, Üßñïäñôóçí0àí　 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü½äñöñÖîóú äñÑíÇÜÇÜç:  

- ÜßñïäñôñÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÜïäñüÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜ£óöóçÖÜú ½Üöóçíîóó, í öí¡¢ñ 

ïí½Ü½ÜöóçóëÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, ÜïÖÜçíÖÖÜú Öí ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ÇÜ½íÖóïöóôñï¡Üú 
äÜ£óîóó äñÑíÇÜÇí, äÜ£óöóçÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó Öí äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  

 ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ äÜóï¡í ó íÖí¿ó£í óÖâÜë½íîóó ï äÜ½Üàá0 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-äÜóï¡Üç▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ñ¿　 ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç 
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ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê äëñÑ½ñöÖ▲ê Üß¿íïö　ê £ÖíÖó　 ó ½ñöÜÑíê ÜßÜôñÖó　, ëñí¿ó£íîóó £íÑíô 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äëÜñ¡öí «だßëí£ÜçíÖóñ»;  

 Ü½ñÖóñ ëí£ëíßíö▲çíöá äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç, ½ñöÜÑóôñï¡óñ ó ÑóÑí¡öóôñï¡óñ 
½íöñëóí¿▲, ç▲ßóëíöá ÜôñßÖó¡ó ó ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Ü0 ¿óöñëíöÜëÜ, ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíöá 
ÜßÜôí0àó½ï　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ óïöÜôÖó¡ó óÖâÜë½íîóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ óÖöñëÖñö- ëñïÜëï▲;  

 ïäÜïÜßÖÜïöá ç▲　ç¿　öá ó Üöëí¢íöá ç ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ ïäñîóâó¡Ü ÜïÜß▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú (ç¡¿0ôí　 ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ñ, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ó (ó¿ó) 
~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ, ¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜöëñßÖÜïöó ÜÑíëñÖÖ▲ê Ññöñú, Ññöñú ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó Ññöñú-óÖçí¿óÑÜç);  

 Ü½ñÖóñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ó ïÜäëÜçÜ¢Ñíöá ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 ó äëÜñ¡öÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ÜßÜôí0àóêï　, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ó½ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ äëÜñ¡öí;  

 ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
öëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí, ç¡¿0ôí　 öñ¡Üàóú ¡ÜÖöëÜ¿á Üïäñçíñ½Üïöó ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜ0 
íööñïöíîó0 ÜßÜôí0àóêï　, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó äëñÑ½ñöÖ▲ê ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, 
ÑóíÇÖÜïöó¡Ü ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç;  

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ごとど, Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ï öñ¡ïöÜç▲½ó ëñÑí¡öÜëí½ó, ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó 
öíß¿óîí½ó, ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú äÜôöÜú ó ßëíÜ£ñëí½ó, ½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½.  
で îñ¿á0 ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÜßñïäñôñÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó çÜïäÜ¿ÖñÖó　 
ÖñÑÜïöí0àóê ¡íÑëÜç▲ê ëñïÜëïÜç ç ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í» ïÜ£ÑíÖ▲ Üï¿Üçó　 Ñ¿　:  

 ëñí¿ó£íîóó ~¿ñ¡öëÜÖÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　,  
 äëó½ñÖñÖó　 ÑóïöíÖîóÜÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú,  
 ïñöñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ÜëÇíÖó£íîó　½ó, ÜïÜàñïöç¿　0àó½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

  

3.5.2.だäóïíÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê Üï¿Üçóú  
ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í№1» Üßñïäñôóçí0ö:  

 äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ïÜÑñë¢íÖó　 ó âÜë½ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó 
äÜ¿ÜôñÖóó ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  

 Üôñö ïäñîóâó¡ó çÜ£ëíïöÖÜÇÜ äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　;  
 âÜë½óëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, 

äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ê ëíßÜöÖó¡Üç, ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú 
ÜßÜôí0àóêï　);  

 çíëóíöóçÖÜïöá Öíäëíç¿ñÖóú äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ÜôíïöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú (ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　; 
âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöó £ÑÜëÜçá　 ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó; ëí£çóöóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲; ÑóââñëñÖîóíîó　 ó óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîó　 ÜßÜôñÖó　; ½ÜÖóöÜëóÖÇ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　, ç▲　ç¿ñÖóñ ó äÜÑÑñë¢¡í ÜÑíëñÖÖ▲ê Ññöñú, Ññöñú ï ÜïÜß▲½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó; äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 äÜÑÑñë¢¡í ÜôíïöÖó¡Üç 
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Ü¿ó½äóíÑÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　; ÜßñïäñôñÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí Ñí¿áÖñúüñú 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ïâñë▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó; âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Öíç▲¡Üç ç 
ëí£ÖÜçÜ£ëíïöÖÜú ïëñÑñ ó ïëñÑñ ïçñëïöÖó¡Üç; äÜÑÑñë¢¡í Ññöï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú, ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　);  

 Ñóçñëïóâó¡íîó0 ÜëÜçÖñú äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú, 
ÇëÜääÜçÜú, ÜëÜçñÖá ¡¿íïïí, ÜëÜçñÖá ÜëÇíÖó£íîóó);  

 çíëóíöóçÖÜïöá âÜë½ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú (äëÜâó¿í¡öó¡í, ÑóíÇÖÜïöó¡í, ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ, ¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí, 
ëí£çóçí0àí　 ëíßÜöí, äëÜïçñàñÖóñ, ~¡ïäñëöó£í).  

  

ぜñêíÖó£½▲ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó だだぢ   
  

だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　  

óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú ÜëÜçñÖá  ÇëÜääÜçÜú ÜëÜçñÖá  Öí ÜëÜçÖñ ¡¿íïïí  Öí ÜëÜçÖñ ü¡Ü¿▲  
でÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　  

 
äëÜçñÑñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
¡ÜÖïÜ¿áöíîóú; 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí ï 
ÜßÜôí0àó½óï　; äëÜçñÑñÖóñ 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú; äëÜâó¿í¡öó¡í 
ü¡Ü¿áÖÜú Ññ£íÑíäöíîóó (Öí  
~öíäñ äñëñêÜÑí   Öí  
ÜëÜçñÖá ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　); ó ö.ä.  
  

ぢëÜçñÑñÖóñ 
öëñÖóÖÇÜç, 
ÜëÇíÖó£íîó　 
öñ½íöóôñï¡óê ó 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê 
£íÖ　öóú; äëÜçñÑñÖóñ 
öëñÖóÖÇÜç ï 
äñÑíÇÜÇí½ó äÜ 
äëÜâó¿í¡öó¡ñ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ç▲ÇÜëíÖó　; ó ö.ä.  

ぢëÜçñÑñÖóñ ¡¿íïïÖ▲ê  
ôíïÜç,   ßñïñÑ,  
äëí£ÑÖó¡Üç; 
äëÜçñÑñÖóñ 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú ï 
ÜßÜôí0àó½óï　; 
äëÜçñÑñÖóñ 
ëñ¿í¡ïíîóÜÖÖ▲ê ó 
ÑóÖí½óôñï¡óê äíÜ£ ç 
ÜôñßÖÜñ çëñ½　; ó ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ 
Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê 
¿ñ¡öÜëóñç Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
ÜßÜôí0àóêï　  
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- 
äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí 
ôñëñ£ ïíúö 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó ó ö.ä.  

だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　  

ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ çïöëñôó ó 
ßñïñÑ▲  

£ÑÜëÜçá0; 
ëíßÜöí 
ÇëÜää▲ 
çÜ¿ÜÖöёëÜç; ó 
ö.ä.  

  óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- 
äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí 
ôñëñ£ ïíúö 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó ó ö.ä.  

づí£çóöóñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲  
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äëÜçñÑñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
¡ÜÖïÜ¿áöíîóú ï ÜôíïöÖó¡í½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú 
äÜ çÜäëÜïí½ ëí£çóöó　 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß ÜïÖÜçíê 
~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Öí 
äëó½ñëñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó 
ïÜÜßëí£ÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç 
ß▲öÜ ó äëóëÜÑñ ëÜÑÖÜÇÜ 
¡ëí　;  ó ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ 
ÇëÜääÜçÜú 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡Üú 
ëíßÜö▲ äÜ 
âÜë½óëÜçíÖó0 
Ü½ñÖóú ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 ç 
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ 
ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; ó ö.ä.  

ÜëÇíÖó£íîó　 
öñ½íöóôñï¡óê £íÖ　öóú, 
¡ëÜ¢¡Üç, ßñïñÑ äÜ 
äëÜß¿ñ½ñ 
âÜë½óëÜçíÖó　 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ 
óÖöñëñïí ó ßñëñ¢ÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ 
ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; ó ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ ¿ñ¡öÜëóñç 
Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
ÜßÜôí0àóêï　; 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- 
äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí 
ôñëñ£ ïíúö 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú  
ÜëÇíÖó£íîóó; ó 
ö.ä.  

がóââñëñÖîóíîó　 ó óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîó　 ÜßÜôñÖó　  

 

äëÜçñÑñÖóñ ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú Öí ç▲　ç¿ñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 
ÜßÜôñÖÖÜïöó ó ÜßÜôíñ½Üïöó; 
ÜëÜçÖ　 Üßàóê Ü½ïöçñÖÖ▲ê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú; ï¡ÜëÜïöó 
ÜïçÜñÖó　; óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ 
ïöó¿　 Ü½ïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
äïóêÜâó£óôñï¡óê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　 ó 
ö.ä.  

ÜëÇíÖó£íîó　 
öñ½íöóôñï¡óê ó 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê 
£íÖ　öóú ï äñÑíÇÜÇí½ó, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí 
ÜïçÜñÖóñ ïäÜïÜßÜç 
ëíßÜö▲ ï ëí£¿óôÖ▲½ó 
ÇëÜääí½ó 
ÜßÜôí0àóêï　, ó ö.ä.  

ÜëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï ÜôñöÜ½ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ÜßÜôí0àóêï　 ó ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ ¿ñ¡öÜëóñç 
Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
ÜßÜôí0àóêï　 ó ö.ä.  

ぜÜÖóöÜëóÖÇ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó ïäÜïÜßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　,  ç▲　ç¿ñÖóñ ó 
äÜÑÑñë¢¡í Ññöñú ï ÜïÜß▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó  

だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　  
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú ÜëÜçñÖá  ÇëÜääÜçÜú ÜëÜçñÖá  Öí ÜëÜçÖñ ¡¿íïïí  Öí ÜëÜçÖñ ü¡Ü¿▲  
äëÜçñÑñÖóñ ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú; äëÜçñÑñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
¡ÜÖïÜ¿áöíîóú ï 
ÜßÜôí0àó½óï　 ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó; ëí£ëíßÜö¡í 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ½íëüëÜöí 
äïóêÜ¿ÜÇÜ- äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ëñßñÖ¡í 
ïÜïÜß▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó 
äÜöëñßÖÜïö　½ó; 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí ï 
ÜßÜôí0àó½óï　; ó ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ 
ÇëÜääÜçÜú 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡Üú 
ëíßÜö▲, Öíäëíç¿ñÖÖÜú 
Öí ¡Üëëñ¡îó0 
ç▲　ç¿ñÖÖ▲ê 
£íöëÜÑÖñÖóú ó 
äëÜß¿ñ½ 
ÜßÜôí0àóêï　; ó ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú ï 
ÜßÜôí0àó½óï　; 
ÜëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï ÜôñöÜ½ 
äïóêÜâó£óôñï¡óê 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ññöñú ï 
ÜïÜß▲½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó 
äÜöëñßÖÜïö　½ó; ó ö.ä.  

Ü¡í£íÖóñ 
¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜú 
äÜ½Üàó äñÑíÇÜÇí½, 
ëÜÑóöñ¿　½ ó 
ÜßÜôí0àó½ï　; 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- 
äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí 
ï äñÑíÇÜÇí½ó ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó; ó ö.ä. 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- 
äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí 
ï äñÑíÇÜÇí½ó ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó; ó ö.ä.  

ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 äÜÑÑñë¢¡í ÜôíïöÖó¡Üç Ü¿ó½äóíÑÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　  
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óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí ï 
ÜßÜôí0àó½óï　; 
¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 äÜÑÑñë¢¡í 
ÜôíïöÖó¡Üç Ü¿ó½äóíÑ ó ö.ä.  

ÜëÇíÖó£íîó　 
ÇëÜääÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
íïäñ¡öñ äÜÑÑñë¢¡ó, 
Ü¡í£íÖó　 
¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜú 
äÜ½Üàó ÜôíïöÖó¡Üç 
Ü¿ó½äóíÑÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　; ó ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú ï 
ÜßÜôí0àó½óï　; 
äëÜçñÑñÖóñ 
ÇëÜääÜçÜú 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡Üú 
ëíßÜö▲, Öíäëíç¿ñÖÖÜú 
Öí äÜÑÑñë¢¡Ü 
ÜôíïöÖó¡Üç 
Ü¿ó½äóíÑÖÜÇÜ 
Ñçó¢ñÖó　; ó ö.ä.  

Ü¡í£íÖóñ 
¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜú 
äÜ½Üàó äñÑíÇÜÇí½, 
ëÜÑóöñ¿　½ ó 
ÜßÜôí0àó½ï　; ó ö.ä.  

だßñïäñôñÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí Ñí¿áÖñúüñú äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ïâñë▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

äëÜçñÑñÖóñ ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê 
Öí ç▲　ç¿ñÖóñ óÖöñëñïÜç ó 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ¿óôÖÜïöó ¡ öÜú 
ó¿ó óÖÜú äëÜâñïïóó ó ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê 
äëÜß  

äëÜçñÑñÖóñ 
½ñëÜäëó　öóú ï 
Üôíïöóñ½ 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú ïâñë▲ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öí 
¡ÜöÜëÜ0 
ÜëóñÖöóëÜçíÖ 
äëÜâó¿á ÜßÜôñÖó　 ó 
ö.ä.  

Ü¡í£íÖóñ 
¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜú  
äÜ½Üàó ÜßÜôí0àó½ï　 
äÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
ÜëóñÖöíîóó ó ö.ä.  

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Öíç▲¡Üç ç ëí£ÖÜçÜ£ëíïöÖÜú ïëñÑñ ó ïëñÑñ ïçñëïöÖó¡Üç  

äëÜçñÑñÖóñ ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú, äëÜçñÑñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
¡ÜÖïÜ¿áöíîóú ï 
ÜßÜôí0àó½óï　, äñÑíÇÜÇí½ó 
ó ëÜÑóöñ¿　½ó 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí ï 
ÜßÜôí0àó½óï　, ó½ñ0àó½ó 
äëÜß¿ñ½▲ ç ÜßàñÖóó; ó ö.ä.  

ÜëÇíÖó£íîó　 
öñ½íöóôñï¡óê ó 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê 
£íÖ　öóú; äëÜçñÑñÖóñ 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ- 
ëí£çóçí0àóê £íÖ　öóú, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí 
äÜç▲üñÖóñ ÜëÜçÖ　 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê  
Öíç▲¡Üç; ó 
ö.ä.  

ÑóíÇÖÜïöó¡í 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡¿íïïí; 
ÜëÇíÖó£íîó　 
öñ½íöóôñï¡óê ó 
äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê  
£íÖ　öóú; ó 
ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ 
öñ½íöóôñï¡óê ¿ñ¡öÜëóñç 
Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú ó 
äñÑíÇÜÇÜç; 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- 
äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí 
ôñëñ£ ïíúö ü¡Ü¿▲; ó ö.ä.  

ぢÜÑÑñë¢¡í Ññöï¡óê ÜßéñÑóÖñÖóú ó ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　  

Ü¡í£íÖóñ ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜú 
äÜ½Üàó äñÑíÇÜÇí½ äÜ 
çÜäëÜïí½ ÜëÇíÖó£íîóó 
ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　; ç▲　ç¿ñÖóñ 
Ññöñú Ñ¿　 ëíßÜö▲ ç Ññöï¡óê 
ÜßéñÑóÖñÖó　ê; ó ö.ä.  

äëÜçñÑñÖóñ 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê 
½ñëÜäëó　öóú Ñ¿　 
ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ¿óÑñëÜç; 
ó ö.ä.  

öëñÖóÖÇó äÜ 
îñ¿ñäÜ¿íÇíÖó0 ó 
ÜçñëñÖÖÜïöó ç ïñßñ; ó 
ö.ä.  

óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- 
äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí 
ôñëñ£ ïíúö 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú  
ÜëÇíÖó£íîóó; ó 
ö.ä.  

  

3.5.3. だäóïíÖóñ âóÖíÖïÜç▲ê Üï¿Üçóú  
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ぱóÖíÖïÜç▲ñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»:  

 Üßñïäñôóçí0ö ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ ÇíëíÖöóó äëíç Çëí¢ÑíÖ Öí äÜ¿ÜôñÖóñ ßñïä¿íöÖÜÇÜ 
ÜßàñÑÜïöÜäÖÜÇÜ ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  

 Üßñïäñôóçí0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá óïäÜ¿ÖñÖó　 öëñßÜçíÖóú でöíÖÑíëöí;  
 Üßñïäñôóçí0ö ëñí¿ó£íîó0 Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ó ôíïöó, 

âÜë½óëÜñ½Üú  ÜôíïöÖó¡í½ó  Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê  ÜöÖÜüñÖóú,  ç¡¿0ôí　  ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äëÜñ¡öÜç ó çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  

 Üöëí¢í0ö ïöëÜ¡öÜëÜ ó Üßéñ½ ëíïêÜÑÜç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, í öí¡¢ñ ½ñêíÖó£½ óê âÜë½óëÜçíÖó　.  
だßéñ½ ÑñúïöçÜ0àóê ëíïêÜÑÖ▲ê Üß　£íöñ¿áïöç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó âñÑñëí¿áÖÜÇÜ 

ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ñ¿　 ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»Üöëí¢íñöï　 ç ½ÜÖóîóäí¿áÖÜ½ £íÑíÖóó 
äÜ Ü¡í£íÖó0 ½ÜÖóîóäí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üï¿ÜÇ ó¿ó ÜäëñÑñ¿　ñöï　 Öí ÜïÖÜçíÖóó ß0Ñ¢ñöÖÜú 
ï½ñö▲.  

だßñïäñôñÖóñ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê ÇíëíÖöóú ëñí¿ó£íîóó äëíç Öí äÜ¿ÜôñÖóñ ÜßàñÑÜïöÜäÖÜÇÜ ó 
ßñïä¿íöÖÜÇÜ ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñÇóÜÖí¿áÖ▲½ ëíïôñöÖ▲½ äÜÑÜüñç▲½ ÖÜë½íöóçÜ½, ï ÜôñöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ÜëÇíÖó£íîóó ó ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (Ñ¿　 ëí£¿óôÖ▲ê ¡íöñÇÜëóú 
ÜßÜôí0àóêï　) ç ëíïôñöñ Öí ÜÑÖÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　.  

でöëÜ¡öÜëí ó Üßéñ½ ëíïêÜÑÜç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»,  ½ñêíÖó£½ óê âÜë½óëÜçíÖó　:  

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ëíïôñöÖ▲ú äÜÑÜüñçÜú ÖÜë½íöóç äëñÑÜï½íöëóçíñö ëíïêÜÑ▲ Öí ÇÜÑ:  

 Üä¿íöÜ öëÜÑí ëíßÜöÖó¡Üç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú ï ÜôёöÜ½ ëíúÜÖÖ▲ê 
¡Ü~ââóîóñÖöÜç ¡ £íëíßÜöÖÜú ä¿íöñ;  

 ëíïêÜÑ▲, ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÜßñïäñôñÖóñ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(äëóÜßëñöñÖóñ ÜôñßÖÜ-ÖíÇ¿　ÑÖ▲ê äÜïÜßóú, öñêÖóôñï¡óê ïëñÑïöç ÜßÜôñÖó　, ëíïêÜÑÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç, ¡íÖîñ¿　ëï¡óê öÜçíëÜç, Üä¿íöÜ Üï¿ÜÇ ïç　£ó ç ôíïöó ëíïêÜÑÜç, ïç　£íÖÖ▲ê ï 
äÜÑ¡¿0ôñÖóñ½ ¡ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïñöó ごÖöñëÖñö ó ä¿íöÜú £í äÜ¿á£ÜçíÖóñ ~öÜú ïñöá0);  

 óÖ▲ñ êÜ£　úïöçñÖÖ▲ñ ÖÜ¢Ñ▲ ó ÑëÜÇóñ ëíïêÜÑ▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÜßñïäñôñÖóñ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ÜßÜôñÖóñ, äÜç▲üñÖóñ ¡çí¿óâó¡íîóó äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó 
íÑ½óÖóïöëíöóçÖÜÜäëíç¿ñÖôñï¡ÜÇÜ äñëïÜÖí¿í ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú, 
¡Ü½íÖÑóëÜçÜôÖ▲ñ ëíïêÜÑ▲ ó Ñë.), £í óï¡¿0ôñÖóñ½ ëíïêÜÑÜç Öí ïÜÑñë¢íÖóñ £ÑíÖóú ó 
¡Ü½½ÜÖí¿áÖ▲ê ëíïêÜÑÜç, ÜïÜàñïöç¿　ñ½▲ê ó£ ½ñïöÖ▲ê ß0Ñ¢ñöÜç.  
ぞÜë½íöóçÖ▲ñ £íöëíö▲ Öí Ü¡í£íÖóñ ½ÜÖóîóäí¿áÖÜú Üï¿ÜÇó ç ïâñëñ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜäëñÑñ¿ñÖ▲ äÜ 

çóÑÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ï ÜôñöÜ½:  
 âÜë½ ÜßÜôñÖó　;  
 ïñöñçÜú âÜë½▲ ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½;  
 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ï 

ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　;  
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 ÜßñïäñôñÖó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ ëíßÜöÖó¡í½;  
 ÜßñïäñôñÖó　 ßñ£ÜäíïÖ▲ê Üï¿Üçóú ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, ÜêëíÖ▲ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　.  

が¿　 ÜßñïäñôñÖó　 âóÖíÖïÜç▲ê Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í»:  

 ÜäëñÑñ¿　ñö çñ¿óôóÖÜ £íöëíö Öí ÜßñïäñôñÖóñ öëñßÜçíÖóú ¡ Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  

 ÜïöíÖíç¿óçíñö äëñÑ½ñö £í¡ÜäÜ¡, ¡Ü¿óôñïöçÜ ó ïöÜó½Üïöá äÜäÜ¿Ö　ñ½ÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　, í öí¡¢ñ 
ëíßÜö Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 öëñßÜçíÖóú ¡ Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  

 ÜäëñÑñ¿　ñö Üßéñ½▲ âóÖíÖïóëÜçíÖó　, Üßñïäñôóçí0àóñ ëñí¿ó£íîó0 çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　;  

 ÜäëñÑñ¿　ñö Üßéñ½▲ âóÖíÖïóëÜçíÖó　, Üßñïäñôóçí0àóñ ëñí¿ó£íîó0 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　.  
ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí Üö 29.12.2012 Ç. № 273-ぱげ «だß 

Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
à¡Ü¿í» äëñÑÜïöíç¿　ñö ÜôëñÑóöñ¿0 ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó ñ¢ñÇÜÑÖ▲ú Üöôñö Ü äÜïöÜä¿ñÖóó ó 
ëíïêÜÑÜçíÖóó âóÖíÖïÜç▲ê ó ½íöñëóí¿áÖ▲ê ïëñÑïöç, í öí¡¢ñ Üöôñö Ü ëñ£Ü¿áöíöíê 
ïí½ÜÜßï¿ñÑÜçíÖó　.  

  
3.5.4. ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»   

ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í» Üßñïäñôóçí0ö:  
1.çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲ê でöíÖÑíëöÜ½ öëñßÜçíÖóú ¡ äëñÑ½ñöÖ▲½, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲½ ó ¿óôÖÜïöÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲; 
2.ïÜß¿0ÑñÖóñ:  

 ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óê ÖÜë½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (öëñßÜçíÖó　 ¡ 
çÜÑÜïÖíß¢ñÖó0, ¡íÖí¿ó£íîóó, ÜïçñàñÖó0, çÜ£ÑÜüÖÜ-öñä¿ÜçÜ½Ü ëñ¢ó½Ü, ëí£½ñàñÖó0 ó 
íëêóöñ¡öÜëÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ £ÑíÖó　 ÜëÇíÖó£íîóó, ÜïÜàñïöç¿　0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ñÇÜ öñëëóöÜëóó, ÜöÑñ¿áÖ▲½ äÜ½ñàñÖó　½, ïëñÑïöçí½ ÜßÜôñÖó　, ÜôñßÖÜ½Ü 
ÜßÜëÜÑÜçíÖó0);  

 öëñßÜçíÖóú ¡ ïíÖóöíëÖÜ-ß▲öÜç▲½ Üï¿Üçó　½ (ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ ÇíëÑñëÜßÜç, ïíÖÜ£¿Üç, ½ñïö 
¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲);  

 öëñßÜçíÖóú ¡ ïÜîóí¿áÖÜ-ß▲öÜç▲½ Üï¿Üçó　½ (ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ ç ÜôñßÖ▲ê ¡íßóÖñöíê ó 
¿íßÜëíöÜëó　ê ëíßÜôóê ½ñïö Üôóöñ¿　 ó ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　; Üôóöñ¿áï¡Üú ï ëíßÜôñú £ÜÖÜú 
ó ½ñïöí½ó Ñ¿　 ÜöÑ▲êí; ¡Ü½Öíö äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ëí£ÇëÜ£¡ó; íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ê ¡íßóÖñöÜç  
(äÜ½ñàñÖóú); äÜ½ñàñÖóú Ñ¿　 äóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, êëíÖñÖó　 ó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äóàó; 

 ïöëÜóöñ¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó äëíçó¿;  

 öëñßÜçíÖóú äÜ¢íëÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó ~¿ñ¡öëÜßñ£ÜäíïÖÜïöó;  
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 öëñßÜçíÖóú ÜêëíÖ▲ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　 ó ÜêëíÖ▲ öëÜÑí ëíßÜöÖó¡Üç ÜëÇíÖó£íîóú, 
ÜïÜàñïöç¿　0àóê Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  

 öëñßÜçíÖóú ¡ öëíÖïäÜëöÖÜ½Ü Üßï¿Ü¢óçíÖó0 ÜßÜôí0àóêï　;  
 öëñßÜçíÖóú ¡ ÜëÇíÖó£íîóó ßñ£ÜäíïÖÜú ~¡ïä¿Üíöíîóó Ü¿óôÖÜ-ÑÜëÜ¢ÖÜú ïñöó ó öñêÖóôñï¡óê 

ïëñÑïöç, ÜëÇíÖó£íîóó ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 ç ½ñïöíê ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜëÇíÖó£íîóú;  

 öëñßÜçíÖóú ¡ ÜëÇíÖó£íîóó ßñ£ÜäíïÖÜú ~¡ïä¿Üíöíîóó ïäÜëöóçÖ▲ê ïÜÜëÜ¢ñÖóú, ïäÜëöóçÖÜÇÜ 
óÖçñÖöíë　 ó ÜßÜëÜÑÜçíÖó　, óïäÜ¿á£Üñ½ÜÇÜ ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîó　ê;  

 ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲ê ïëÜ¡Üç ó ÖñÜßêÜÑó½▲ê Üßéñ½Üç öñ¡ÜàñÇÜ ó ¡íäóöí¿áÖÜÇÜ ëñ½ÜÖöí;  
3.íëêóöñ¡öÜëÖÜ0 ÑÜïöÜäÖÜïöá (çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Ñ¿　 ßñïäëñä　öïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜïöÜäí ÜßÜôí0àóêï　 ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó óÖçí¿óÑÜç ¡ Üßéñ¡öí½ óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ ÜëÇíÖó£íîóó, 
ÜïÜàñïöç¿　0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá).  

ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í», ëñí¿ó£Ü0àí　 ÜïÖÜçÖÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ó½ññö ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
½íöñëóí¿áÖÜöñêÖóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú (ç öÜ½ ôóï¿ñ Ññöñú-óÖçí¿óÑÜç 
ó Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　), íÑ½óÖóïöëíöóçÖÜú ó êÜ£　úïöçñÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó:  
  

№  どëñßÜçíÖóñ ¡ ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡ó½ Üï¿Üçó　½  
ëñí¿ó£íîóó ぱゎだで Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

とëíö¡Üñ ÜäóïíÖóñ Öí¿óôó　 
Üï¿Üçóú ç ü¡Ü¿ñ  

1.  ÜôñßÖ▲ñ ¡íßóÖñö▲ ï íçöÜ½íöó£óëÜçíÖÖ▲½ó ëíßÜôó½ó    
½ñïöí½ó ÜßÜôí0àóêï　 ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç  

4 ÜôñßÖ▲ê ¡íßóÖñöí  

2  äÜ½ñàñÖó　 Ñ¿　 £íÖ　öóú ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó 
äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0, ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ½ ó 
öñêÖóôñï¡ó½ öçÜëôñïöçÜ½ (¿íßÜëíöÜëóó ó ½íïöñëï¡óñ),  
½Ü£▲¡Üú ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½, í öí¡¢ñ ÑëÜÇó½ó 
¡Üëïí½ó äÜ ç▲ßÜëÜ ó ¡Üëïí½ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

ご½ññöï　: どÜô¡í づÜïöí, 
¡Ü½Öíöí Ññöï¡óê óÖóîóíöóç, 
¡íßóÖñö óÖâÜë½íöó¡ó, 
ßóß¿óÜöñ¡í, í¡öÜç▲ú £í¿ 

3.  ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-ßóß¿óÜöñôÖ▲ñ  îñÖöë▲ ï ëíßÜôó½ó 
£ÜÖí½ó, ÜßÜëÜÑÜçíÖÖ▲½ó  ôóöí¿áÖ▲½ó  £í¿í½ó ó 
¡ÖóÇÜêëíÖó¿óàí½ó, Üßñïäñôóçí0àó½ó 
ïÜêëíÖÖÜïöá ¡Öó¢ÖÜÇÜ âÜÖÑí, ½ñÑóíöñ¡Üú  

ó½ññöï　   

4. í¡öÜç▲ñ, ïäÜëöóçÖ▲ñ £í¿▲, ïäÜëöóçÖ▲ñ ïÜÜëÜ¢ñÖó　  
ïäÜëöóçÖ▲ñ ä¿ÜàíÑ¡ó, ÜïÖíàñÖÖ▲ñ óÇëÜç▲½, 
ïäÜëöóçÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ ó óÖçñÖöíëñ½  

ご½ññöï　: ïäÜëöóçÖ▲ú £í¿, 
í¡öÜç▲ú £í¿, ïäÜëöóçÖí　 
ä¿ÜàíÑ¡í,   
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5. äÜ½ñàñÖó　 Ñ¿　 äóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, í öí¡¢ñ Ñ¿　 
êëíÖñÖó　 ó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äóàó, Üßñïäñôóçí0àóñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜëÇíÖó£íîóó ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ ÇÜë　ôñÇÜ 
äóöíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÇÜë　ôóê £íçöëí¡Üç, Üöçñôí0àóñ 
ïíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ öëñßÜçíÖó　½ ¡ 
ÜëÇíÖó£íîóó äóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç  
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîó　ê ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîó　ê  

でöÜ¿Üçí　 Öí 48 ½ñïö  

6.  äÜ½ñàñÖó　 ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　, Üöçñôí0àóñ 
ïíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ öëñßÜçíÖó　½ ¡ 
ÜëÇíÖó£íîó　½,  ÜïÜàñïöç¿　0àó½  ½ñÑóîóÖï¡Ü0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

 ÜöïÜöïöçÜñö 

7.  íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ñ ó óÖ▲ñ äÜ½ñàñÖó　, ÜïÖíàñÖÖ▲ñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½  

ご½ññöï　: ¡íßóÖñö Ñóëñ¡öÜëí 

8.  とíßóÖñö ¿ÜÇÜäñÑí, ïñÖïÜëÖí　 ¡Ü½Öíöí, ÜïÖíàñÖÖ▲ñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ñ¿　 
ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï Ññöá½ó-óÖçí¿óÑí½ó 
ó Ññöá½ó ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　  

でñÖïÜëÖí　 ¡Ü½Öíöí  

9 ÇíëÑñëÜß▲, ïíÖÜ£¿▲, ½ñïöí ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲  ó½ññöï　  

10 ばôíïöÜ¡ (öñëëóöÜëó0) ï  ÖñÜßêÜÑó½▲½ ÖíßÜëÜ½ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖÖ▲ê £ÜÖ  

ó½ññöï　  

11  äÜ¿Ö▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ö▲ öñêÖóôñï¡ÜÇÜ ÜïÖíàñÖó　 ó 
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　, ç¡¿0ôí　 ëíïêÜÑÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲, 
Üßñïäñôóçí0àóñ ó£ÜôñÖóñ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç ó 
¡ÜëïÜç çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÜôñßÖ▲½ó ä¿íÖí½ó ó ä¿íÖí½ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

ÜßñïäñôñÖÜ  

132 ½ñßñ¿á, ÜâóïÖÜñ ÜïÖíàñÖóñ ó êÜ£　úïöçñÖÖ▲ú óÖçñÖöíëá  ó½ññöï　  

  
ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ   âÜë½óëÜ0öï　 ï ÜôñöÜ½: 

öëñßÜçíÖóú ぱゎだで ぞだだ; äÜ¿Ü¢ñÖó　 Ü ¿óîñÖ£óëÜçíÖóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
Üöçñë¢ÑñÖÖÜÇÜ äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ぢëíçóöñ¿áïöçí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 28 Ü¡ö　ßë　 2013 Ç. № 
966; でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëíçó¿ ó ÖÜë½íöóçÜç でíÖぢóぞ, とÜÖîñäîóó ëí£çóöó　 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú, Üöçñë¢ÑñÖÖÜú づíïäÜë　¢ñÖóñ½ ぢëíçóöñ¿áïöçí づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó Üö 4.09.2014 Ç. № 1726-ë (ç ôíïöó äÜÑÑñë¢¡ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ß¿Ü¡í 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　); óÖ▲ê ÑñúïöçÜ0àóê ¿Ü¡í¿áÖ▲ê ÖÜë½íöóçÖ▲ê í¡öÜç ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú.  ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ ïÜÜöçñöïöçÜ0ö でぢ ó 
でíÖぢóぞ.  

ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲:  
1.Üßñïäñôóçí0ö:  

- âÜë½óëÜçíÖóñ ñÑóÖÜú ½ÜöóçóëÜ0àñú óÖöñëí¡öóçÖÜú ïëñÑ▲ ¡í¡ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó 
ó½óöíîóÜÖÖ▲ê ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê äëí¡öó¡, ëñí¿ó£Ü0àóê ôñëñ£ öñêÖÜïâñëÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó çíëóíöóçÖÜïöá,  
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- ëí£çóöóñ ½Üöóçíîóó ÜßÜôí0àóêï　 ¡ äÜ£ÖíÖó0 ó öçÜëôñïöçÜ (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ÖíÜôÖÜöñêÖóôñï¡Ü½Ü), ç¡¿0ôñÖóñ äÜ£ÖíÖó　 ç £Öíôó½▲ñ çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ 
ëí£çóöóñ ëí£¿óôÖ▲ê ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú;  

2.Üôóö▲çí0ö:  

- ïäñîóí¿áÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó ëí£¿óôÖ▲ê ¡íöñÇÜëóú, ÜßÜôí0àóêï　 (ï äÜç▲üñÖÖ▲½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó, ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó äë.);  

- ïäñîóâó¡Ü ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (äëÜâó¿ó 
ÜßÜôñÖó　, ÜëÜçÖó ó£ÜôñÖó　, Üß　£íöñ¿áÖ▲ñ ó ~¿ñ¡öóçÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲/¡Üëï▲, óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 
äëÜñ¡öÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜëÜôÖí　 ó çÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ëñïÜëï▲ 
Üö¡ë▲öÜÇÜ ÖñâÜë½í¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, äÜÑÇÜöÜç¡í ¡ äëÜÑÜ¿¢ñÖó0 ÜßÜôñÖó　 ç ç▲ïüóê 
ÜôñßÖ▲ê £íçñÑñÖó　ê);  

- í¡öÜí¿áÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó ëí£çóöó　 Üßëí£ÜçíÖó　 (Üö¡ë▲öÜïöá, çíëóíöóçÖÜïöá, ½Üßó¿áÖÜïöá, 
ÑÜïöÜäÖÜïöá, Öñäëñë▲çÖÜïöá, óÖöñÇëóëÜñ½Üïöá ï ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ ó ÖñâÜë½í¿áÖ▲½ 
Üßëí£ÜçíÖóñ½);  

3.Üßñïäñôóçí0ö:  

- äÜÑÇÜöÜç¡Ü ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïí½Üëí£çóöó0 ó Öñäëñë▲çÖÜ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0;  

- âÜë½óëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ ½Üöóçíîóó ¡ äÜ£ÖíÖó0, öçÜëôñïöçÜ ó óÖÖÜçíîóÜÖÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

- âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç▲ ÖíÜôÖ▲ê ½ñöÜÑÜç äÜ£ÖíÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí;  

- Üï¿Üçó　 Ñ¿　 í¡öóçÖÜú ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

- çÜïäóöíÖóñ äíöëóÜöó£½í ó ÜïöíÖÜçÜ¡ öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, Ü½ñÖó　 ¢óöá ï ÖñäÜêÜ¢ó½ó ¿0Ñá½ó;  

- ëí£çóöóñ ¡ëñíöóçÖÜïöó, ¡ëóöóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　;  

- äÜÑÑñë¢¡Ü ïÜîóí¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ó ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí äëÜâñïïóó;  

- çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 äëñÑ½ñöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲;  

- çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Ñ¿　 ßñïäëñä　öïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜïöÜäí ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó óÖçí¿óÑÜç ¡ Üßéñ¡öí½ óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó;  

- ~ëÇÜÖÜ½óôÖÜïöá, ½Ü¿áöóâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜïöá ó öëíÖïâÜë½óëÜñ½Üïöá äÜ½ñàñÖóú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó.  

げÑíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, ÖíßÜë ó ëí£½ñàñÖóñ äÜ½ñàñÖóú Ñ¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜöÑ▲êí, äóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, óê ä¿ÜàíÑá, 
ÜïçñàñÖÖÜïöá ó çÜ£ÑÜüÖÜ-öñä¿ÜçÜú ëñ¢ó½, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ó ëí£½ñë▲ ëíßÜôóê, ÜôñßÖ▲ê £ÜÖ ó £ÜÖ 
Ñ¿　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê £íÖ　öóú ïÜÜöçñöïöçÜ0ö ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ ïíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ 
äëíçó¿í½ ó ÖÜë½íöóçí½, Üßñïäñôóçí0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ßñ£ÜäíïÖÜú ó ¡Ü½âÜëöÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó çïñê 
çóÑÜç ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 çïñê ññ ÜôíïöÖó¡Üç.  

ゑ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ç▲Ññ¿　0öï　 ó 
ÜßÜëÜÑÜ0öï　 äÜ½ñàñÖó　 Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, 
íÑ½óÖóïöëíöóçÖÜú ó êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ゑ▲Ññ¿ñÖóñ äÜ½ñàñÖóú ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ï 
ÜôñöÜ½ ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, ññ ïäñîóí¿ó£íîóó 
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(ç▲ßëíÖÖ▲ê äëÜâó¿ñú) ó äëÜÇëí½½▲ ëí£çóöó　, í öí¡¢ñ óÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëñí¿ó£Üñ½Üú ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲.  

ゑ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» äëñÑÜï½ÜöëñÖ▲:   

- ÜôñßÖ▲ñ ¡íßóÖñö▲ ï íçöÜ½íöó£óëÜçíÖÖ▲½ó (ç öÜ½ ôóï¿ñ óÖöñëí¡öóçÖ▲½ó) ëíßÜôó½ó ½ñïöí½ó 
ÜßÜôí0àóêï　 ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç;  

- äÜ½ñàñÖó　 Ñ¿　 £íÖ　öóú ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0, 
½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ½ ó öñêÖóôñï¡ó½ öçÜëôñïöçÜ½, ½Ü£▲¡Üú ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½, í 
öí¡¢ñ ÑëÜÇó½ó ÜôñßÖ▲½ó ¡Üëïí½ó ó  ¡Üëïí½ó  çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ç▲ßÜëÜ 
ÜßÜôí0àóêï　;  

- ßóß¿óÜöñ¡í;  

- ïäÜëöóçÖ▲ú £í¿, ïäÜëöóçÖ▲ñ ïÜÜëÜ¢ñÖó　;  

- ïöÜ¿Üçí　;  

- íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ñ äÜ½ñàñÖó　, ÜïÖíàñÖÖ▲ñ ÖñÜßêÜÑó½▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½;  

- - ÇíëÑñëÜß▲, ïíÖÜ£¿▲;  

- ½ñßñ¿á, ÜâóïÖÜñ ÜïÖíàñÖóñ ó êÜ£　úïöçñÖÖ▲ú óÖçñÖöíëá äÜ£çÜ¿　ñö ëñí¿ó£Üç▲çíöá ç äÜ¿ÖÜú 
½ñëñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲.  
  

ばôñßÖ▲ñ ¡íßóÖñö▲ ó £í¿▲  だïÖÜçÖÜñ £ÑíÖóñ  

とíßóÖñö Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç  2  

とíßóÖñö ½íöñ½íöó¡ó  1  

とíßóÖñö ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ó ¿óöñëíöÜë▲  1 
とíßóÖñö óÖÜïöëíÖÖ▲ê 　£▲¡Üç  1  

とíßóÖñö óÖâÜë½íöó¡ó  1  

とíßóÖñö óïöÜëóó ó ÜßàñïöçÜ£ÖíÖó　  1 

とíßóÖñö ßóÜ¿ÜÇóó ó êó½óó  1  

でäÜëö£í¿  1  

ん¡öÜç▲ú £í¿   1 

でñÖïÜëÖí　 ¡Ü½Öíöí  1  

とíßóÖñö どÜô¡í づÜïöí  1  

とÜ½Öíöí Ññöï¡óê óÖóîóíöóç  1  

  

とÜ¿óôñïöçÜ äñëïÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü½äá0öñëÜç ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　  
ぞíó½ñÖÜçíÖ óñ äÜ¡í£íöñ¿ñú  ゑïñÇÜ  ç öÜ½ ôóï¿ñ,  

óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç  ÜôñßÖ▲ê îñ¿　ê  
çïñÇÜ  ó£ Öóê ÑÜïöÜäÖ▲ê Ñ¿　 

óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ç 
ïçÜßÜÑÖÜñ Üö Üôñß▲ çëñ½　  
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ぢñëïÜÖí¿áÖ▲ñ  ¡Ü½äá0öñë▲  4  4  4 

ご½ñ0àóñ ÑÜïöÜä ¡ ïñöó ごÖöñëÖñö  1  1  1 

ぞÜÜößÜ¡ó  15 15 15  

ぜÜ¿áöó½ñÑóúÖ▲ñ  äëÜñ¡öÜë▲  2 2  2 

ごÖöñëí¡öóçÖí　 ÑÜï¡í  3  3 3 

ぢëóÖöñë▲  2  1  1  

で¡íÖñë▲  1 - - 

ぜぱば  1 1 1 

  
ぜñÑóîóÖï¡Üñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ ÜïÜàñïöç¿　ñö ゎゐばげ «ごÖïíëï¡í　 ëíúÜÖÖí　 ßÜ¿áÖóîí», Ññöï¡í　 

äÜ¿ó¡¿óÖó¡í, âñ¿áÑüñëï¡óú äÜÖ¡ö «ぞÜçÜçñëêóïï¡óú».  

ぱÜÖÑ ßóß¿óÜöñ¡ó ïÜÜöçñöïöçÜñö öëñßÜçíÖó　½ ぱゎだで, ÜôñßÖó¡ó âÜÖÑí çêÜÑ　ö ç 
âñÑñëí¿áÖ▲ú äñëñôñÖá, Üöçñë¢ÑñÖÖ▲ú äëó¡í£Ü½ ぜóÖäëÜïçñàñÖó　 Üö 21.09.2022 № 858.  

ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜïÖíàñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿» Üßñïäñôóçíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá:  

 ëñí¿ó£íîóó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç ÜßÜôí0àóêï　, ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　;  

 ç¡¿0ôñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç äëÜñ¡öÖÜ0 ó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
äëÜçñÑñÖó　 Öíß¿0ÑñÖóú ó ~¡ïäñëó½ñÖöÜç, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜôñßÖÜÇÜ 
¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 îóâëÜçÜÇÜ (~¿ñ¡öëÜÖÖÜÇÜ) ó öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ ó£½ñëñÖó　, 
çóëöÜí¿áÖ▲ê ¿íßÜëíöÜëóú, çñàñïöçñÖÖ▲ê ó çóëöÜí¿áÖÜ-ÖíÇ¿　ÑÖ▲ê ½ÜÑñ¿ñú ó ¡Ü¿¿ñ¡îóú 
ÜïÖÜçÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê ó ñïöñïöçñÖÖÜÖíÜôÖ▲ê Üßéñ¡öÜç ó 　ç¿ñÖóú;  

 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç ó öñêÖÜ¿ÜÇóú, 
ëñí¿ó£íîóó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-ÜâÜë½óöñ¿áï¡óê ó ó£Ñíöñ¿áï¡óê äëÜñ¡öÜç;  

 ïÜ£ÑíÖó　 ½íöñëóí¿áÖ▲ê ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê Üßéñ¡öÜç ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëÜôÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç ó ~¿ñ¡öëÜóÖïöëÜ½ñÖöÜç, äëó½ñÖ　ñ½▲ê ç ó£ßëíÖÖ▲ê Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 
ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇó　ê (óÖÑÜïöëóí¿áÖ▲ê, ïñ¿áï¡ÜêÜ£　úïöçñÖÖ▲ê, öñêÖÜ¿ÜÇóú 
çñÑñÖó　 ÑÜ½í, óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇó　ê);  

 ëí£çóöó　 ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí äëó½ñÖñÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ç ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú ïÜîóí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 ó ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲;  

 äëÜñ¡öóëÜçíÖó　 ó ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ½ÜÑñ¿ñú ï îóâëÜç▲½ Üäëíç¿ñÖóñ½ ó 
ÜßëíöÖÜú ïç　£á0, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëÜç, Üäëíç¿ñÖó　 Üßéñ¡öí½ó; 
äëÜÇëí½½óëÜçíÖó　;  

 Öíß¿0ÑñÖó　, ÖíÇ¿　ÑÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 ó íÖí¿ó£í ÑíÖÖ▲ê; óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 îóâëÜç▲ê ä¿íÖÜç 
ó ¡íëö, ïäÜöÖó¡Üç▲ê ó£Üßëí¢ñÖóú;  

 âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, ïóïöñ½íöóôñï¡óê £íÖ　öóú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú ó ïäÜëöÜ½, Üôíïöó　 ç 
âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-ïäÜëöóçÖ▲ê ó Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öó　ê;  
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 óïäÜ¿ÖñÖó　, ïÜôóÖñÖó　 ó íëíÖ¢óëÜç¡ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ï äëó½ñÖñÖóñ½ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ÖíëÜÑÖ▲ê ó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç ó îóâëÜç▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú;  

 £íÖ　öóú äÜ ó£ÜôñÖó0 äëíçó¿ ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ óÇë, ÜßÜëÜÑÜçíÖó　, í 
öí¡¢ñ ¡Ü½äá0öñëÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú;  

 ëí£½ñàñÖó　 äëÜÑÜ¡öÜç äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú, ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑñ ÜëÇíÖó£íîóó, 
ÜïÜàñïöç¿　0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá;  

 äëÜñ¡öóëÜçíÖó　 ó ÜëÇíÖó£íîóó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ó ÇëÜääÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜëÇíÖó£íîóó 
ïçÜñÇÜ çëñ½ñÖó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ごとど; ä¿íÖóëÜçíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
âó¡ïóëÜçíÖó　 ññ ëñí¿ó£íîóó ç îñ¿Ü½ ó Öí ÜöÑñ¿áÖ▲ê ~öíäíê; ç▲　ç¿ñÖó　 ó âó¡ïóëÜçíÖó　 
ÑóÖí½ó¡ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê ó óöÜÇÜç▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç;  

 ÜßñïäñôñÖó　 ÑÜïöÜäí ç ü¡Ü¿áÖÜú ßóß¿óÜöñ¡ñ ¡ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ ëñïÜëïí½ ごÖöñëÖñöí, 
ÜôñßÖÜú ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜëñ, ¡Ü¿¿ñ¡îó　½ ½ñÑóí-ëñïÜëïÜç Öí ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê 
ÖÜïóöñ¿　ê, ¡ ½ÖÜ¢óöñ¿áÖÜú öñêÖó¡ñ Ñ¿　 öóëí¢óëÜçíÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó ½ñöÜÑóôñï¡óê 
öñ¡ïöÜÇëíâóôñï¡óê ó íÜÑóÜ-çóÑñÜ-½íöñëóí¿Üç, ëñ£Ü¿áöíöÜç öçÜëôñï¡Üú, ÖíÜôÖÜ- 

óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　;  

 äëÜçñÑñÖó　 ½íïïÜç▲ê ½ñëÜäëó　öóú, ïÜßëíÖóú, äëñÑïöíç¿ñÖóú; ÑÜïÜÇí ó ÜßàñÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　, ÇëÜääÜçÜÇÜ äëÜï½Üöëí ¡óÖÜ- ó çóÑñÜ½íöñëóí¿Üç, ÜëÇíÖó£íîóó ïîñÖóôñï¡Üú 
ëíßÜö▲, öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú, ÜßñïäñôñÖÖ▲ê Ü£çÜôóçíÖóñ½, ÜïçñàñÖóñ½ ó 
½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½;  

 ëíßÜö▲ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ ïíúöí;  
 ÜëÇíÖó£íîóó ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ ÇÜë　ôñÇÜ äóöíÖó　, ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ Üßï¿Ü¢óçíÖó　 ó ÜöÑ▲êí 

ÜßÜôí0àóêï　 ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç.  
ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí Üö 29.12.2012 Ç. № 273-ぱげ «だß 

Üßëí£ÜçíÖóó ç づぱ» Öí Üâóîóí¿áÖÜ½ ïíúöñ ü¡Ü¿▲ ëí£½ñàñÖí óÖâÜë½íîó　 Ü 
½íöñëóí¿áÖÜöñêÖóôñï¡Ü½ ÜßñïäñôñÖóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ç öÜ½ ôóï¿ñ Ü Öí¿óôóó 
ÜßÜëÜÑÜçíÖÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ¡íßóÖñöÜç, Üßéñ¡öÜç Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÖ　öóú, ßóß¿óÜöñ¡, 
Üßéñ¡öÜç ïäÜëöí, ïëñÑïöç ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, Üß Üï¿Üçó　ê äóöíÖó　 ó ÜêëíÖ▲ £ÑÜëÜçá　 
ÜßÜôí0àóêï　, Ü ÑÜïöÜäñ ¡ ごだで, Üß Äだづ  ¡ ¡ÜöÜë▲½ Üßñïäñôóçíñöï　 ÑÜïöÜä Üôíàóêï　).  
  

3.5.5. ИÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 
ü¡Ü¿í» Üßñïäñôóçí0öï　 ïÜ£ÑíÖÖÜú ïÜçëñ½ñÖÖÜú óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑÜú. ぷ¡Ü¿í 
Üßñïäñôó¿í ßñ£ÜäíïÖ▲ñ Üï¿Üçó　 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ïëñÑ▲, ôöÜß▲ êëíÖóöá óÖâÜë½íîó0 Üß ÜôíïöÖó¡íê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, îóâëÜç▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñïÜëïíê ó ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ïíÖóöíëÖ▲½ó äëíçó¿í½ó ó ÇóÇóñÖóôñï¡ó½ó ÖÜë½íöóçí½ó.  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ïëñÑí ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ç¡¿0ôíñö ¡Ü½ä¿ñ¡ï óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñïÜëïÜç.  



362  

  
  

  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ïëñÑí 
 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»  

  どëñßÜçíÖóñ ¡ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ïëñÑñ  

とëíö¡Üñ ÜäóïíÖóñ Öí¿óôó　 
¡Ü½ä¿ñ¡ïí 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ëñïÜëïÜç   

1  îóâëÜç▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ëñïÜëï▲  ó½ññöï　  
2  ¡Ü½äá0öñë▲, óÖÜñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ  ó½ññöï　  
3  ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ñ ¡íÖí¿▲  ó½ññöï　  
4  ßí£▲ ÑíÖÖ▲ê  ó½ññöï　  
5  äëÜÇëí½½Ö▲ñ äëÜÑÜ¡ö▲  ó½ññöï　  
6  ïíúö ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó  https://shkolanovoverxissenskaya-

r13.gosweb.gosuslugi.ru/ 
 

7  ïóïöñ½í ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äñÑíÇÜÇóôñï¡óê öñêÖÜ¿ÜÇóú, 
Üßñïäñôóçí0àóê ÜßÜôñÖóñ ç ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑñ  

ó½ññöï　  

  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ïëñÑí ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» Üßñïäñôóçíñö:  

 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Ü0 äÜÑÑñë¢¡Ü Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
 ä¿íÖóëÜçíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ññ ëñïÜëïÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　;  
 äëÜñ¡öóëÜçíÖóñ ó ÜëÇíÖó£íîó0 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ó ÇëÜääÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ½ÜÖóöÜëóÖÇ ó 

âó¡ïíîó0 êÜÑí ó ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
 ½ÜÖóöÜëóÖÇ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　;  
 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ äëÜîñÑÜë▲ ïÜ£ÑíÖó　, äÜóï¡í, ïßÜëí, íÖí¿ó£í, ÜßëíßÜö¡ó, êëíÖñÖó　 ó 

äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó;  
 ÑóïöíÖîóÜÖÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú (ÜßÜôí0àóêï　, 

óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç, ÜëÇíÖÜç, 
ÜïÜàñïöç¿　0àóê Üäëíç¿ñÖóñ ç ïâñëñ Üßëí£ÜçíÖó　, ÜßàñïöçñÖÖÜïöó), ç öÜ½ ôóï¿ñ ï 
äëó½ñÖñÖóñ½ ÑóïöíÖîóÜÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú;  

 ÑóïöíÖîóÜÖÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ÜëÇíÖó£íîóó, ÜïÜàñïöç¿　0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ï ÑëÜÇó½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó ÜëÇíÖó£íîó　½ó, Üôëñ¢ÑñÖó　½ó ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　, 
ïäÜëöí, ÑÜïÜÇí, ï¿Ü¢ßí½ó £íÖ　öÜïöó Öíïñ¿ñÖó　, ÜßñïäñôñÖó　 ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó.  
Äââñ¡öóçÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ Üßñïäñôóçíñöï　 

¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá0 ëíßÜöÖó¡Üç ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» ç 
ëñüñÖóó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê £íÑíô ï äëó½ñÖñÖóñ½ ごとど. だßñïäñôñÖóñ äÜÑÑñë¢¡ó äëó½ñÖñÖó　 ごとど 
　ç¿　ñöï　 âÜÖ¡îóñú ÜôëñÑóöñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóó, ÜïÜàñïöç¿　0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  

ぱÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ ïÜÜöçñöïöçÜñö £í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçÜ 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó.  

https://shkolanovoverxissenskaya-r13.gosweb.gosuslugi.ru/
https://shkolanovoverxissenskaya-r13.gosweb.gosuslugi.ru/
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ばôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Üßñïäñôóçíñö:  

 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ0 äÜÑÑñë¢¡Ü Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç Öí ÜïÖÜçñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú ç Üß¿íïöó ßóß¿óÜöñôÖ▲ê 
Üï¿ÜÇ (ïÜ£ÑíÖóñ ó çñÑñÖóñ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ¡íöí¿ÜÇÜç ó äÜ¿ÖÜöñ¡ïöÜç▲ê ßí£ ÑíÖÖ▲ê, äÜóï¡ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç äÜ ¿0ßÜ½Ü ¡ëóöñëó0, ÑÜïöÜä ¡ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ ÜôñßÖ▲½ ½íöñëóí¿í½ ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ëñïÜëïí½ ごÖöñëÖñöí);  

 Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖÖÜïöá ÜôñßÖó¡í½ó, ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜëÜú ó ½íöñëóí¿í½ó äÜ çïñ½ 
ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê ÜôëñÑóöñ¿ñ½ ÜëÇíÖó£íîóó, ÜïÜàñïöç¿　0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
　£▲¡íê ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 (ÜöÜôÖóöá).  
ぞÜë½í ÜßñïäñôñÖÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôñßÖ▲½ó ó£ÑíÖó　½ó ÜäëñÑñ¿ñÖ  óïêÜÑ　 

ó£ ëíïôñöí:  
 Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜÇÜ ÜôñßÖó¡í ç äñôíöÖÜú ó (ó¿ó) ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú âÜë½ñ, ÑÜïöíöÜôÖÜÇÜ Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 

äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí Öí ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ, 
çêÜÑ　àñ½Ü ç Üß　£íöñ¿áÖÜ0 ôíïöá ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  

 Öñ ½ñÖññ ÜÑÖÜÇÜ ÜôñßÖó¡í ç äñôíöÖÜú ó (ó¿ó) ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú âÜë½ñ ó¿ó ÜôñßÖÜÇÜ äÜïÜßó　, 
ÑÜïöíöÜôÖÜÇÜ Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí Öí ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 äÜ 
¡í¢ÑÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ, çêÜÑ　àñ½Ü ç ôíïöá, âÜë½óëÜñ½Ü0 ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú, ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　.  
ぱÜÖÑ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ ç¡¿0ôíñö: ÜöñôñïöçñÖÖÜ0 ó £íëÜßñ¢ÖÜ0, ¡¿íïïóôñï¡Ü0 ó 

ïÜçëñ½ñÖÖÜ0 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ; ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜ0 ó ÖíÜôÖÜ- öñêÖóôñï¡Ü0 
¿óöñëíöÜëÜ; ó£ÑíÖó　 äÜ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ, ½Ü£▲¡ñ, âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ó ïäÜëöÜ, 
~¡Ü¿ÜÇóó, äëíçó¿í½ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí ÑÜëÜÇíê; ïäëíçÜôÖÜ-ßóß¿óÜÇëíâóôñï¡óñ ó 
äñëóÜÑóôñï¡óñ ó£ÑíÖó　; ïÜßëíÖóñ ï¿Üçíëñú; ¿óöñëíöÜëÜ äÜ ïÜîóí¿áÖÜ½Ü ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½Ü 
ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó0 ÜßÜôí0àóêï　.  

  

3.5.6.だßÜïÖÜçíÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê ó£½ñÖñÖóú ç ó½ñ0àóêï　 Üï¿Üçó　ê ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½Üú ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ  Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 

ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»  

とíÑëÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ  
  

がÜ¿¢ÖÜïöá  とÜ¿óôñïöçÜ ëíßÜöÖó¡Üç  とÜ¿óôñïöçÜ ëíßÜöÖó¡Üç  

öëñßÜñöï　  ó½ññöï　  ÜëÜçñÖá 
¡çí¿óâó¡íîóó 
ïÜÜöçñöïöçÜñö 
öëñßÜçíÖó　½  

ÜëÜçñÖá 
¡çí¿óâó¡íîóó 
öëñßÜñö 
ó£½ñÖñÖóú  

んÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ñ 
ëíßÜöÖó¡ó  

0  3  ïÜÜöïçñöïöçÜñö 
öëñßÜçíÖó　½  
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ばôóöñ¿　-äëñÑ½ñöÖó¡ó  0   12 ïÜÜöïçñöïöçÜñö 
öëñßÜçíÖó　½  

  

ゑÜïäóöíöñ¿ó ゎぢが  0  1   でÜÜöçñöïöçÜñö 
öëñßÜçíÖó　½ 

 

  

ゑ▲çÜÑ. ゑ ó½ñ0àóñï　 ¡íÑëÜç▲ñ Üï¿Üçó　 ÖñÜßêÜÑó½Ü çÖñïöó ï¿ñÑÜ0àóñ ó£½ñÖñÖó　: 
ぢëÜúöó íööñïöíîó0 äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ ëíßÜöÖó¡í½ Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 íööñïöíîóÜÖÖÜúó ¡íöñÇÜëóó ó¿ó 
äëÜúöó íööñïöíîó0 Öí ïÜÜöçñöïöçóñ £íÖó½íñ½Üú ÑÜ¿¢ÖÜïöó.  

でçÜñçëñ½ñÖÖÜ äëÜêÜÑóöá ¡Üëï▲ äÜç▲üñÖó　 ¡çí¿óâó¡íîóó çïñ½ äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ 
ëíßÜöÖó¡í½. ゑ ½íöñëóí¿áÖÜ – öñêÖóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ó£½ñÖñÖó　 Ü¡í£íÖ▲ ç öíß¿óîñ:  
  

№  どëñßÜçíÖóñ ¡ ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡ó½ Üï¿Üçó　½ 
ëñí¿ó£íîóó ぱゎだで Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

ぞñÜßêÜÑó½▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç 
ü¡Ü¿ñ  

1.  ÜôñßÖ▲ñ ¡íßóÖñö▲ ï íçöÜ½íöó£óëÜçíÖÖ▲½ó ëíßÜôó½ó 
½ñïöí½ó ÜßÜôí0àóêï　 ó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç  

ぢëóÜßëñöñÖóñ ü¡Ü¿áÖÜú ½ñßñ¿ó  

2.  äÜ½ñàñÖó　 Ñ¿　 £íÖ　öóú ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó 
äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0, ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ½ ó 
öñêÖóôñï¡ó½ öçÜëôñïöçÜ½ (¿íßÜëíöÜëóó ó 
½íïöñëï¡óñ), ½Ü£▲¡Üú ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲½ óï¡ÜïïöçÜ½, 
í öí¡¢ñ ÑëÜÇó½ó ¡Üëïí½ó äÜ ç▲ßÜëÜ ó ¡Üëïí½ó 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

ぢëóÜßëñöñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　  

3.  îñêí ó ½íïöñëï¡óñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëÜâó¿　½ó 
ÜßÜôñÖó　, Üßñïäñôóçí0àóñ Üï¿Üçó　 öëÜÑí ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ïíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó 
öëñßÜçíÖó　½ó ¡ ßñ£ÜäíïÖÜïöó Üï¿Üçóú öëÜÑí 
ëíßÜöÖó¡Üç, Öñ ÑÜïöóÇüóê 18-¿ñöÖñÇÜ çÜ£ëíïöí  

ぢëóÜßëñöñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　  

4.  óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-ßóß¿óÜöñôÖ▲ñ îñÖöë▲ ï ëíßÜôó½ó 
£ÜÖí½ó, ÜßÜëÜÑÜçíÖÖ▲½ó ôóöí¿áÖ▲½ó £í¿í½ó ó 
¡ÖóÇÜêëíÖó¿óàí½ó, Üßñïäñôóçí0àó½ó ïÜêëíÖÖÜïöá 
¡Öó¢ÖÜÇÜ âÜÖÑí, ½ñÑóíöñ¡Üú  

ぢÜäÜ¿ÖñÖóñ ßóß¿óÜöñôÖÜÇÜ 
âÜÖÑí  

5.  í¡öÜç▲ñ, ïäÜëöóçÖ▲ñ ó êÜëñÜÇëíâóôñï¡óñ £í¿▲, 
ïäÜëöóçÖ▲ñ ïÜÜëÜ¢ñÖó　 (¡Ü½ä¿ñ¡ï▲, £í¿▲, ïöíÑóÜÖ▲, 
ïäÜëöóçÖ▲ñ ä¿ÜàíÑ¡ó, ÜïÖíàñÖÖ▲ñ óÇëÜç▲½, 
ïäÜëöóçÖ▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ ó óÖçñÖöíëñ½)  

だßÖÜç¿ñÖóñ ó äëóÜßëñöñÖóñ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　  

6.  äÜ½ñàñÖó　 Ñ¿　 äóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　, í öí¡¢ñ Ñ¿　 
êëíÖñÖó　 ó äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äóàó, Üßñïäñôóçí0àóñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜëÇíÖó£íîóó ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ ÇÜë　ôñÇÜ 
äóöíÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÇÜë　ôóê £íçöëí¡Üç, Üöçñôí0àóñ 
ïíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ öëñßÜçíÖó　½ ¡ 
ÜëÇíÖó£íîóó äóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ç 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîó　ê ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîó　ê  

がÜÜïÖíàñÖóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ / 
ÜßÖÜç¿ñÖóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　  
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7.  äÜ½ñàñÖó　 ½ñÑóîóÖï¡ÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　, Üöçñôí0àóñ 
ïíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ öëñßÜçíÖó　½ ¡ 
ÜëÇíÖó£íîó　½, ÜïÜàñïöç¿　0àó½ ½ñÑóîóÖï¡Ü0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

がÜÜïÖíàñÖóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ / 
ÜßÖÜç¿ñÖóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　  

8.  íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ñ ó óÖ▲ñ äÜ½ñàñÖó　, ÜïÖíàñÖÖ▲ñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲½ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ñ¿　 
ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï Ññöá½ó- 
óÖçí¿óÑí½ó ó Ññöá½ó ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　  

がÜÜïÖíàñÖóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ½ / 
ÜßÖÜç¿ñÖóñ ÜßÜëÜÑÜçíÖó　  

9.  ÇíëÑñëÜß▲, ïíÖÜ£¿▲, ½ñïöí ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲  づñ½ÜÖö ½ñïö ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲  

10.  ÜôíïöÜ¡ (öñëëóöÜëó0) ï ÖñÜßêÜÑó½▲½ ÖíßÜëÜ½ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖÖ▲ê £ÜÖ  

ゐ¿íÇÜÜïöëÜúïöçÜ öñëëóöÜëóó  

11.  äÜ¿Ö▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ö▲ öñêÖóôñï¡ÜÇÜ ÜïÖíàñÖó　 ó 
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　, ç¡¿0ôí　 ëíïêÜÑÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲, 
Üßñïäñôóçí0àóñ ó£ÜôñÖóñ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç 
ó ¡ÜëïÜç çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÜôñßÖ▲½ó ä¿íÖí½ó ó ä¿íÖí½ó çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

ぢëóÜßëñöñÖóñ  ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 ó  
ëíïêÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç  

12.  ½ñßñ¿á, ÜâóïÖÜñ ÜïÖíàñÖóñ ó êÜ£　úïöçñÖÖ▲ú 
óÖçñÖöíëá  

だßÖÜç¿ñÖóñ  êÜ£　úïöçñÖÖÜÇÜ 
óÖçñÖöíë　  

  

3.5.7. ぜñêíÖó£½▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ñç▲ê ÜëóñÖöóëÜç ç ïóïöñ½ñ Üï¿Üçóú ぜゐだば «ÖÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 
ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»  

ごÖöñÇëíöóçÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 öëñßÜçíÖóú ¡ Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ 
ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 　ç¿　ñöï　 ïÜ£ÑíÖóñ ó 
äÜÑÑñë¢íÖóñ ¡Ü½âÜëöÖÜú ëí£çóçí0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲, äÜ£çÜ¿　0àñú âÜë½óëÜçíöá 
ÜïäñüÖÜ0, óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ ëí£çóöÜ0, öçÜëôñï¡Ü0 ¿óôÖÜïöá, ïäÜïÜßÖÜ0 ïçÜßÜÑÖÜ 
íÑíäöóëÜçíöáï　 ¡ ïÜîóí¿áÖ▲½ Üï¿Üçó　½, ÜöçñöïöçñÖÖÜ0 £í ïçÜñ £ÑÜëÜçáñ ó ¢ó£Öá.  
ぢÜ~öíäÖÜ ïÜ£Ñíçíñ½▲ñ ç ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» 

Üï¿Üçó　:  

- ïÜÜöçñöïöçÜ0ö öëñßÜçíÖó　½ ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで でだだ;  

- Üßñïäñôóçí0ö ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í»  ó ëñí¿ó£íîó0 äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲ê ç 
Öñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½;  

- Üôóö▲çí0ö ÜïÜßñÖÖÜïöó ü¡Ü¿▲, ñё ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ0 ïöëÜ¡öÜëÜ, £íäëÜï▲ ÜôíïöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  

- äëñÑÜïöíç¿　0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ïÜîóí¿áÖ▲½ó äíëöÖñëí½ó, óïäÜ¿á£Ü0ö ëñïÜëï▲ 
ïÜîóÜ½í, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó ïñöñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　.  

だÑÖó½ ó£ ½ñêíÖó£½Üç äÜç▲üñÖó　 ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　ñöï　 ïóïöñ½í  
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ Üäëíç¿ñÖó　. と âÜë½óëÜçíÖó0 ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú ぜゐだば 
«ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» äëóç¿ñ¡í0öï　 ëí£¿óôÖ▲ñ ÜôíïöÖó¡ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ çêÜÑ　ö ç ïÜïöíç でÜçñöí ü¡Ü¿▲. でÜçñö ü¡Ü¿▲ 　ç¿　ñöï　 
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¡Ü¿¿ñÇóí¿áÖ▲½ ÜëÇíÖÜ½ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　, ÜïÜàñïöç¿　0àó½ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ばïöíçÜ½ ¿óîñ　 
ëñüñÖóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê çÜäëÜïÜç, ÜöÖÜï　àóêï　 ¡ ¡Ü½äñöñÖîóó ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó.  

でÜçñö ÜïÜàñïöç¿　ñö ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £í¡ÜÖí½ó ó óÖ▲½ó ÖÜë½íöóçÖ▲½ó 
äëíçÜç▲½ó í¡öí½ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ïÜßéñ¡öí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ÜëÇíÖÜç ½ñïöÖÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　, ばïöíçÜ½ ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í».  

がñ　öñ¿áÖÜïöá ô¿ñÖÜç でÜçñöí ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí äëóÖîóäíê ÑÜßëÜçÜ¿áÖÜïöó Üôíïöó　 ç ñÇÜ  
ëíßÜöñ, ¡Ü¿¿ñÇóí¿áÖÜïöó äëóÖ　öó　 ëñüñÖóú, Ç¿íïÖÜïöó.  
  
3.6. でñöñçÜú Çëíâó¡ (ÑÜëÜ¢Öí　 ¡íëöí) äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ÖñÜßêÜÑó½Üú ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú 
ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ   

でñöñçÜú Çëíâó¡ (ÑÜëÜ¢Öí　 ¡íëöí) äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ÖñÜßêÜÑó½Üú ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú 
ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ Üöëí¢íñö ½ñëÜäëó　öó　 äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 îñ¿ñç▲ê ÜëóñÖöóëÜç ç ïóïöñ½ñ 
Üï¿Üçóú ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í».  

  

ぞíäëíç¿ñÖóñ 
½ñëÜäëó　öóú  

ぜñëÜäëó　öó　  でëÜ¡ó 
ëñí¿ó£íîóó  

だöçñöïöçñÖÖ▲ñ  

I. 
でÜÜöçñöïöçóñ 
ÖÜë½íöóçÖÜ- 
äëíçÜçÜú ßí£▲  

ぱÜë½óëÜçíÖóñ  ßíÖ¡í  
ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçÜú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

éÖçíëá  げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, Ñóëñ¡öÜë  

ぢëóçñÑñÖóñ  ÑÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ê óÖïöëÜ¡îóú 
ëíßÜöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó  ç ïÜÜöçñöïöçóñ ï 
öëñßÜçíÖó　½ó ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ  ぱゎだで 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ  Üßëí£ÜçíÖó　  ó 
öíëóâÖÜ- ¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖ▲½ó 
êíëí¡öñëóïöó¡í½ó  äñÑíÇÜÇí  

ご0Öá, 

ó0¿á  
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, Ñóëñ¡öÜë  

ばöçñë¢ÑñÖóñ ¡Üëëñ¡öóëÜçÜ¡ 
ÑÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ê óÖïöëÜ¡îóú ëíßÜöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó ç 
ïÜÜöçñöïöçóñ ï öëñßÜçíÖó　½ó  
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜぱゎだで  Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó öíëóâÖÜ- 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖ▲½ó êíëí¡öñëóïöó¡í½ó 
ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲½ ïöíÖÑíëöÜ½ 
äñÑíÇÜÇí  

んçÇÜïö  
2023Ç.  

がóëñ¡öÜë  
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だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ äñÑíÇÜÇóôñï¡óê  
ëíßÜöÖó¡Üç ï ¡Üëëñ¡öóëÜç¡í½ó,  
çÖñïёÖÖ▲½ó ÑÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ñ  óÖïöëÜ¡îóó 
ëíßÜöÖó¡Üç    Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóñ ï 
öëñßÜçíÖó　½ó ぱゎだで Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ  Üßëí£ÜçíÖó　 ó 
öíëóâÖÜ¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖ▲½ó 
êíëí¡öñëóïöó¡í½ó ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲½ ïöíÖÑíëöÜ½ 
äñÑíÇÜÇí  

でñÖö　ßëá 
2023Ç.  

がóëñ¡öÜë  

づí£ëíßÜö¡í ó ¡Üëëñ¡öóëÜç¡í ¿Ü¡í¿áÖ▲ê 
í¡öÜç, ÜïöíÖíç¿óçí0àóê öëñßÜçíÖó　 ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ Üßéñ¡öí½ óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲  

ぜíúó0Öá  
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí, Ñóëñ¡öÜë  

 

  ü¡Ü¿▲ ï ÜôñöÜ½ öëñßÜçíÖóú ¡ 
½óÖó½í¿áÖÜú ÜïÖíàñÖÖÜïöó ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

  

だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲ ï 
ÖÜç▲½ó ó ó£½ñÖёÖÖ▲½ó ¿Ü¡í¿áÖ▲½ó 
í¡öí½ó, ÜïöíÖíç¿óçí0àó½ó öëñßÜçíÖó　 
¡ ëí£¿óôÖ▲½ Üßéñ¡öí½ óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ 
ü¡Ü¿▲ ï ÜôñöÜ½ öëñßÜçíÖóú ¡ 
½óÖó½í¿áÖÜú ÜïÖíàñÖÖÜïöó ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

んçÇÜïö 2023Ç.  がóëñ¡öÜë  

II. づí£ëíßÜö¡í  
だだぢ ぞだだ  
ü¡Ü¿▲  Öí 
2023-2024  
ÜôñßÖ▲ú  
ÇÜÑ  

 だäëñÑñ¿ñÖóñ  ïäóï¡í  ÜôñßÖó¡Üç  ó  
ÜôñßÖ▲ê äÜïÜßóú, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê  ç  
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó çêÜÑ　àóê ç  
âñÑñëí¿áÖ▲ú äñëñôñÖá ÜôñßÖó¡Üç  

ぱñçëí¿á 
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
£íçñÑÜ0àóú 
ßóß¿óÜöñ¡Üú  

ばöçñë¢ÑñÖóñ  ïäóï¡í  ÜôñßÖó¡Üç ó 
ÜôñßÖ▲ê äÜïÜßóú,  óïäÜ¿á£Üñ½▲ê  ç  
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで Öíôí¿áÖÜÇÜ  
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

ぜíëö 2023Ç.  がóëñ¡öÜë  

づí£ëíßÜö¡í ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲  Öí 2023-  

2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

んäëñ¿á 
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ばöçñë¢ÑñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  ü¡Ü¿▲ 
Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

ぜíú 2023Ç.  がóëñ¡öÜë  
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づí£ëíßÜö¡í ä¿íÖí çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲ Öí 2023-2024 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

ご0Öá – 
íçÇÜïö 
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ばöçñë¢ÑñÖóñ  ä¿íÖí çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲  
Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

んçÇÜïö  
2023Ç.  

がóëñ¡öÜë  

 づí£ëíßÜö¡í  ¡í¿ñÖÑíëÖÜÇÜ  
ÜôñßÖÜÇÜ Çëíâó¡í ü¡Ü¿▲  Öí 2023-2024 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

ご0Öá – 
íçÇÜïö 
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ばöçñë¢ÑñÖóñ  ¡í¿ñÖÑíëÖÜÇÜ 
ÜôñßÖÜÇÜ Çëíâó¡í ü¡Ü¿▲ Öí 2023-2024 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

んçÇÜïö  
2023Ç.  

がóëñ¡öÜë  

づí£ëíßÜö¡í ëíßÜôóê äëÜÇëí½½ ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç, ¡ÜëïÜç çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

ご0Öá- 

íçÇÜïö  
2023Ç.  

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óñ 
ëíßÜöÖó¡ó ¿óîñ　  

 

 ばöçñë¢ÑñÖóñ ëíßÜôóê äëÜÇëí½½ 
ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç, ¡ÜëïÜç 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí 2023-2024 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

んçÇÜïö 
2023Ç.  

がóëñ¡öÜë  

づí£ëíßÜö¡í ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲ Öí 2023-2024 Üô. 
ÇÜÑ  

ご0Öá– 
íçÇÜïö  
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó ぷぜだ  

 ばöçñë¢ÑñÖóñ  ÜïÖÜçÖÜú  
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲  Öí 2023- 

2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

んçÇÜïö  
2023Ç.  

がóëñ¡öÜë  

III. ぱóÖíÖïÜçÜ- 

~¡ÜÖÜ½óôñï¡Üñ 
ÜßñïäñôñÖóñ  
ëñí¿ó£íîóó  
だだぢ ぞだだ   
Öí 2023-2024  
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

だäëñÑñ¿ñÖóñ Üßéñ½í ëíïêÜÑÜç, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ 
ぞだだ ü¡Ü¿▲  ó ÑÜïöó¢ñÖó　 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç  

ゑ  ¡ÜÖîñ 
âóÖíÖïÜçÜÇÜ 
ÇÜÑí  

がóëñ¡öÜë  

とÜëëñ¡öóëÜç¡í  ¿Ü¡í¿áÖ▲ê í¡öÜç, 
ëñÇ¿í½ñÖöóëÜ0àóê ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ 
£íëíßÜöÖÜú ä¿íö▲ ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ïöó½Ü¿óëÜ0àóê ÖíÑßíçÜ¡, 
ÑÜä¿íö, äÜë　Ñ¡í ó ëí£½ñëÜç 
äëñ½óëÜçíÖó　  

ぢÜ  ½ñëñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üï 

öó  

がóëñ¡öÜë  
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ばöçñë¢ÑñÖóñ  ¡Üëëñ¡öóëÜç¡ó ¿Ü¡í¿áÖ▲ê 
í¡öÜç, ëñÇ¿í½ñÖöóëÜ0àóê ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ 
£íëíßÜöÖÜú ä¿íö▲ ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ïöó½Ü¿óëÜ0àóê ÖíÑßíçÜ¡, 
ÑÜä¿íö, äÜë　Ñ¡í ó ëí£½ñëÜç 
äëñ½óëÜçíÖó　  

ぢÜ  ½ñëñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üï 

öó  

がóëñ¡öÜë  

3í¡¿0ôñÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê 
ïÜÇ¿íüñÖóú ¡ öëÜÑÜçÜ½Ü ÑÜÇÜçÜëÜ ï 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó (ï ÜôёöÜ½ 
öíëóâó¡íîóó Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ)  

でñÖö　ßëá 
2023Ç.  

がóëñ¡öÜë  

 ばôíïöóñ  ç  äëÜñ¡öóëÜçíÖóó  
½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ £íÑíÖó　  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

がóëñ¡öÜë,  
£í½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ぢëóç¿ñôñÖóñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê âóÖíÖïÜç 
£í ïôñö Üäöó½ó£íîó　 ëíïêÜÑÜç ü¡Ü¿▲  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

がóëñ¡öÜë 

IV. とíÑëÜçÜñ 
ÜßñïäñôñÖóñ 
ëñí¿ó£íîóó 
だだぢ ぞだだ  Öí 
2023-  

2024 ÜôñßÖ▲ú  

んÖí¿ó£  Öí  ïÜÜöçñöïöçóñ 
¡íÑëÜçÜÇÜ  ÜßñïäñôñÖó　 ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ 
ぱゎだで ぞだだ  

ご0Öáó0¿á  
2021Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

づí£ëíßÜö¡í ä¿íÖí-Çëíâó¡í äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó 
ëÜ¡ÜçÜÑ　àóê  

ぜíëö-
íäëñ¿á 
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí 

 
ÇÜÑ  ëíßÜöÖó¡Üç    

ばöçñë¢ÑñÖóñ ä¿íÖí-Çëíâó¡í  
äÜç▲üñÖó　 ¡çí¿óâó¡íîóó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó ëÜ¡ÜçÜÑ　àóê 
ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲ Öí 2023-2024 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

ぜíú 2023Ç.  がóëñ¡öÜë  

ぢëñÑÜïöíç¿ñÖóñ óÖâÜë½íîóó Ü 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ¡íÑëíê ü¡Ü¿▲ (ïÜ£ÑíÖóñ 
~¿ñ¡öëÜÖÖÜú  ßí£▲ ÑíÖÖ▲ê)  

ご0Öá- 

íçÇÜïö  
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

V.  

ぜíöñëóí¿áÖÜ- 

öñêÖóôñï¡Üñ 
ÜßñïäñôñÖóñ  
ëñí¿ó£íîóó  
だだぢ ぞだだ Öí 
2023-  

でÜÜöçñöïöçóñ ½íöñëóí¿áÖÜ- öñêÖóôñï¡Üú 
ßí£▲ ü¡Ü¿▲  ÑñúïöçÜ0àó½ ïíÖóöíëÖ▲½, 
äëÜöóçÜäÜ¢íëÖ▲½ ÖÜë½í½, ÖÜë½í½ 
ÜêëíÖ▲ öëÜÑí  ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

がóëñ¡öÜë  

だßñïäñôñÖóñ  ïÜÜöçñöïöçó　 
ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óê Üï¿Üçóú 
öëñßÜçíÖó　½  ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

がóëñ¡öÜë  
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2024 ÜôñßÖ▲ú 
ÇÜÑ  

だßñïäñôñÖóñ ïÜÜöçñöïöçó　 Üï¿Üçóú 
ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ 
äëÜöóçÜäÜ¢íëÖ▲½ ÖÜë½í½, ÖÜë½í½ 
ÜêëíÖ▲ öëÜÑí ëíßÜöÖó¡Üç  
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú  ÜëÇíÖó£íîóó  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

がóëñ¡öÜë  

だßñïäñôñÖóñ   ïÜÜöçñöïöçó　 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ëñïÜëïÜç  öëñßÜçíÖó　½ ぱゎだで 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

がóëñ¡öÜë, 
íÑ½óÖóïöëíöÜë ïíúöí 
ü¡Ü¿▲  

だßñïäñôñÖóñ Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖÖÜïöó 
ßóß¿óÜöñôÖÜ-óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ îñÖöëí 
äñôíöÖ▲½ó  ó ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó ëñïÜëïí½ó  

ご0Öá - 
íçÇÜïö 
2023Ç.  

がóëñ¡öÜë, 
£íçñÑÜ0àóú 
ßóß¿óÜöñ¡Üú  

ぞí¿óôóñ ÑÜïöÜäí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó ¡ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ëñïÜëïí½ (Äだづ), 
ëí£½ñàñÖÖ▲½ ç âñÑñëí¿áÖ▲ê,  
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ó óÖ▲ê ßí£íê ÑíÖÖ▲ê  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

がóëñ¡öÜë, 
£í½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,  
íÑ½óÖóïöëíöÜë ïíúöí 
ü¡Ü¿▲  

  だßñïäñôñÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½ÜÇÜ ÑÜïöÜäí 
ÜôíïöÖó¡Üç  Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡ óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½  ëñïÜëïí½  ç 
 ïñöó ごÖöñëÖñö  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

がóëñ¡öÜë, 
£í½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,  
íÑ½óÖóïöëíöÜë ïíúöí 
ü¡Ü¿▲  

 
 ぱÜë½óëÜçíÖóñ £í　ç¡ó Öí ÜßñïäñôñÖóñ 

ü¡Ü¿▲ ÜôñßÖó¡í½ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
âñÑñëí¿áÖ▲½ äñëñôÖñ½  

ぜíëö 2023Ç.  がóëñ¡öÜë, 
£íçñÑÜ0àóú 
ßóß¿óÜöñ¡Üú  

VI.  

だëÇíÖó£íîóÜÖÖ 
Üñ ÜßñïäñôñÖóñ 
ëñí¿ó£íîóó  
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ  
だだぢ ぞだだ Öí 
2023-  

2024 ÜôñßÖ▲ú 
ÇÜÑ  

だßñïäñôñÖóñ  ¡ÜÜëÑóÖíîóó 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　  ÜôíïöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê  ÜöÖÜüñÖóú  äÜ 
ççñÑñÖó0 ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで  
ぞだだ  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,  Ñóëñ¡öÜë  

づí£ëíßÜö¡í ó ëñí¿ó£íîó　 ½ÜÑñ¿ñú 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　  ÜëÇíÖó£íîóú ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ó  
Üôëñ¢ÑñÖóú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïäÜëöí,  
 Üßñïäñôóçí0àóê  ÜëÇíÖó£íîó0  
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

ご0Öá- 

íçÇÜïö  
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ゑづ  

づí£ëíßÜö¡í ä¿íÖí ½ñöÜÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲, 
Üßñïäñôóçí0àñú ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ 
ëñí¿ó£íîóóÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで ぞだだ  

ぜíúó0¿á  
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  



371  

づí£ëíßÜö¡í ÑóíÇÖÜïöóôñï¡ÜÇÜ 
óÖïöëÜ½ñÖöíëó　 Ñ¿　 ç▲　ç¿ñÖó　 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê £íöëÜÑÖñÖóú 
äñÑíÇÜÇÜç ç ëñí¿ó£íîóó ぱゎだで ぞだだ  

ぜíúó0¿á  
2023Ç.  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
½ñöÜÑóôñï¡óê 
ÜßéñÑóÖñÖóú  

ぢëÜçñÑñÖóñ íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 äÜ ó£ÜôñÖó0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú ó 
óÖöñëñïÜç ÜßÜôí0àóêï　 ぞだだ ó £íäëÜïÜç 
ëÜÑóöñ¿ñú äÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ôíïÜç 
çíëóíöóçÖÜú ôíïöó ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, 
ç¡¿0ôí　 çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

ぜíëö 2023Ç.  げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ 
ëíßÜöÖó¡ó  

VII.  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖ 
Üñ ÜßñïäñôñÖóñ 
ççñÑñÖó　  
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ 
ぱゎだで  
Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　  

づí£½ñàñÖóñ  Öí  ïíúöñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú  ÜëÇíÖó£íîóó  
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç Ü 
づñí¿ó£íîóó ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ  ぱゎだで ぞだだ  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
íÑ½óÖóïöëíöÜë ïíúöí 
ü¡Ü¿▲  

ぢëÜçñÑñÖóñ ïí½ÜÜßï¿ñÑÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲ £í 
äëñÑ▲ÑÜàóú ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ ó 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ ñÇÜ ÜôëñÑóöñ¿0,  
äÜß¿ó¡íîó　 Öí ïíúöñ ü¡Ü¿▲  

ぱñçëí¿á- ½íëö 
2024 ÇÜÑí  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
íÑ½óÖóïöëíöÜë ïíúöí 
ü¡Ü¿▲  

ごÖâÜë½óëÜçíÖóñ ëÜÑóöñ¿áï¡Üú 
ÜßàñïöçñÖÖÜïöó Ü ëñí¿ó£íîóó  
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで ぞだだ  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, Ñóëñ¡öÜë  

  

だëÇíÖó£íîó　  ó£ÜôñÖó　 ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ 
½ÖñÖó　 äÜ çÜäëÜïí½ ëñí¿ó£íîóó 
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで ó çÖñïñÖó　   
çÜ£½Ü¢Ö▲ê ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ç ïÜÑñë¢íÖóñ 
ÜßÖÜç¿ñÖÖÜÇÜ だだぢ ぞだだ  

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ 
ゑづ  

ぢëÜçñÑñÖóñ äÜß¿óôÖÜÇÜ Üöôñöí 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó  

ご0¿á 2024Ç.  がóëñ¡öÜë  

  

3.7. とÜÖöëÜ¿á £í ïÜïöÜ　Öóñ½ ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú  
とÜÖöëÜ¿á ïÜïöÜ　Öó　 ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú ç ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 

ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í №1» ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïñöñç▲½ Çëíâó¡Ü½ (ÑÜëÜ¢ÖÜú 
¡íëöÜú).   

ぢëó ÑÜïöó¢ñÖóó Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ, ÜßÜ£ÖíôñÖÖ▲ê ç ïñöñçÜ½ Çëíâó¡ñ, 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 çÖÜïóö ó£½ñÖñÖó　 ç ÜïÖÜçÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü 
ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ôíïöó ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú. だëÇíÖó£íîó　 ¡ÜÖöëÜ¿　 £í ïÜïöÜ　Öóñ½ 
ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú ç ü¡Ü¿ñ  äëñÑïöíç¿ñÖí ç öíß¿óîñ:  

  

ぢ¿íÖ ¡ÜÖöëÜ¿　 ïÜïöÜ　Öó　 ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ  Öí 
2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  
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№  ぴñ¿ó ó 
ïÜÑñë¢íÖóñ 
¡ÜÖöëÜ¿　  

でÜßéñ¡ö▲ 
¡ÜÖöëÜ¿　  

でëÜ¡ó 
¡ÜÖöëÜ¿ 

　  

ぜñöÜÑ▲ ïßÜëí 
óÖâÜë½íîóó  

がÜ¡Ü½ñÖö▲, 
äÜÑ¿ñ¢íàóñ 
¡ÜÖöëÜ¿0  

I   でÜÜöçñöïöçóñ ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçÜú ßí£▲   

1.  ぱÜë½óëÜçíÖóñ  ßíÖ¡í 
ÖÜë½íöóçÖÜ- 
äëíçÜçÜú 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

がóëñ¡öÜë, 
£í½ñïöóöñ¿ 
á Ñóëñ¡öÜëí  

éÖçíë 
á  
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

¿Ü¡í¿áÖ▲ñ í¡ö▲,  
ÑÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ñ 
óÖïöëÜ¡îóó  

2.  ぢëóçñÑñÖóñ 
ÑÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ê 
óÖïöëÜ¡îóú 
ëíßÜöÖó¡Üç ç 
ïÜÜöçñöïöçóñ ï 
öëñßÜçíÖó　½ó 
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで 
ぞだだ ó öíëóâÖÜ- 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖ 
▲½ó 
êíëí¡öñëóïöó¡í½ óó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ ▲½ 
ïöíÖÑíëöÜ½ ó óê 
Üöçñë¢ÑñÖóñ  

Ñóëñ¡öÜë  んçÇÜï 
ö  
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

がÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ñ 
óÖïöëÜ¡îóó  

 
3.  だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ 

äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç ï 
¡Üëëñ¡öóëÜç¡í½ ó, 
çÖñïёÖÖ▲½ó ç 
ÑÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ñ 
óÖïöëÜ¡îóó 
ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲ ç 
ïÜÜöçñöïöçóñ ï 
öëñßÜçíÖó　½ó 
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ 
ぱゎだで ぞだだ ó  
öíëóâÖÜ- 
¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖ 
▲½ó 
êíëí¡öñëóïöó¡í½ ó ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ ▲½ 
ïöíÖÑíëöÜ½  

がóëñ¡öÜë  でñÖö　ßë 
á 
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

がÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ñ 
óÖïöëÜ¡îóó  
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4.  づí£ëíßÜö¡í ó 
¡Üëëñ¡öóëÜç¡í 
¿Ü¡í¿áÖ▲ê í¡öÜç, 
ÜïöíÖíç¿óçí0àó ê 
öëñßÜçíÖó　 ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ Üßéñ¡öí½ 
óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ 
ü¡Ü¿▲  ï ÜôñöÜ½ 
öëñßÜçíÖóú ¡ 
½óÖó½í¿áÖÜú 
ÜïÖíàñÖÖÜïöó 
ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

がóëñ¡öÜë 
げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ご0Öá- 

íçÇÜïö  
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ずÜ¡í¿áÖ▲ñ í¡ö▲  

5.  だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ 
ëíßÜöÖó¡Üç だだ ï 
ÖÜç▲½ó ó 
ó£½ñÖёÖÖ▲½ó 
¿Ü¡í¿áÖ▲½ó í¡öí½ó, 
ÜïöíÖíç¿óçí0àó ½ó 
öëñßÜçíÖó　 ¡ 
ëí£¿óôÖ▲½ Üßéñ¡öí½ 
óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲ 
ü¡Ü¿▲ ï ÜôñöÜ½ 
öëñßÜçíÖóú ¡ 
½óÖó½í¿áÖÜú 
ÜïÖíàñÖÖÜïöó 
ÜôñßÖÜú  
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

がóëñ¡öÜë  んçÇÜï 
ö  
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ぢëó¡í£▲ Üß 
Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóó ï  

¿Ü¡í¿áÖ▲½ó 
í¡öí½ó  
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6  とÜÖöëÜ¿á 
ÜëÇíÖó£íîóó 
¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ 
äÜÑêÜÑí ¡ ÜîñÖ¡ñ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç 
Üßëí£ÜçíÖó　: 
äëñÑ½ñöÖ▲ê, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê, 
¿óôÖÜïöÖ▲ê ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï 
«ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ½ Ü 
ïóïöñ½ñ Üö½ñöÜ¡, 
âÜë½íê, 
äñëóÜÑóôÖÜïöó ó 
äÜë　Ñ¡ñ öñ¡ÜàñÇÜ 
¡ÜÖöëÜ¿　 
Üïäñçíñ½Üïöó ó 
äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú 
íööñïöíîóó ç ü¡Ü¿ñ»  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ 
óñ ëíßÜöÖó¡ó  

ぢÜ óöÜÇí½ 
ôñöçñëöñú,  
äÜ¿ÜÇÜÑóú 

, ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ぢëó¡í£, 
äÜ¿Ü¢ñÖóñ  

II づí£ëíßÜö¡í ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  
ぜゐだば «ぞÜçÜçñëêóïïñÖï¡í　 ïëñÑÖ　　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í» Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  
7.  だäëñÑñ¿ñÖóñ ïäóï¡í 

ÜôñßÖó¡Üç ó 
ÜôñßÖ▲ê äÜïÜßóú, 
óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ Ü½ 
äëÜîñïïñ ç  
ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÜßÖÜç¿ёÖÖ▲½ ぱゎだで  
ぞだだ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,  

£íçñÑÜ0àóú 
ßóß¿óÜöñ¡Üú  

ご0Öá- 

íçÇÜïö  
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

でäóïÜ¡ 
ÜôñßÖó¡Üç ó 
ÜôñßÖ▲ê äÜïÜßóú  

8.  づí£ëíßÜö¡í ÜôñßÖÜÇÜ 
ä¿íÖí Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  
Öí 2023-2024 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ぜíúó0Öá  
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ  

9.  づí£ëíßÜö¡í ä¿íÖí 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ぜíúó0Öá  
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ぢ¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

10.  づí£ëíßÜö¡í 
¡í¿ñÖÑíëÖÜÇÜ 
ÜôñßÖÜÇÜ Çëíâó¡í 
ü¡Ü¿▲  Öí 2023-2024 
ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ぜíú 2023Ç.  ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

とí¿ñÖÑíëÖ▲ú 
ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡  
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11.  づí£ëíßÜö¡í ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ Üú 
äëÜÇëí½½▲  
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　  Öí 2023-
2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ご0Öá- 

íçÇÜïö  
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ぢëó¡í£▲, 
äÜ¿Ü¢ñÖó　, だだぢ  
ぞだだ ü¡Ü¿▲ Öí 

2023-2024 ÜôñßÖ▲ú 
ÇÜÑ  

づí£ëíßÜö¡í 
ëíßÜôóê äëÜÇëí½½ 
ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç 
Öí 2023- 

2024 ÜôñßÖ▲ú 
ÇÜÑ  

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡ 
óñ ëíßÜöÖó¡ó 

ü¡Ü¿▲  

ご0Öá 
-  
んçÇÜï 
ö  
2023Ç.  

でÜÇ¿íïÜçíÖóñ 
ëíßÜôóê  

äëÜÇëí½½ 
ÜôñßÖ▲ê  

äëñÑ½ñöÜç, 
¡ÜëïÜç  

づíßÜôóñ 
äëÜÇëí½½▲  
ÜôñßÖ▲ê  

äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç  

III  ぱóÖíÖïÜçÜ-~¡ÜÖÜ½óôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

12.  だäëñÑñ¿ñÖóñÜßéñ½í 
ëíïêÜÑÜç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê  
Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ 
ぞだだ  
ó ÑÜïöó¢ñÖó　 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
Ñóëñ¡öÜë  

がñ¡íßëá 
2022Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîó  

ó  

ぢëó¡í£▲  

13.  とÜëëñ¡öóëÜç¡í 
¿Ü¡í¿áÖ▲ê í¡öÜç, 
ëñÇ¿í½ñÖöóëÜ0àóê 
ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ 
£íëíßÜöÖÜú ä¿íö▲ 
ëíßÜöÖó¡Üç, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ïöó½Ü¿óëÜ0àóê  
ÖíÑßíçÜ¡,  ÑÜä¿íö, 
äÜë　Ñ¡í ó ëí£½ñëÜç 
äëñ½óëÜçíÖó　  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ぢÜ ½ñëñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üï 

öó  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîó  

ó  

ずÜ¡í¿áÖ▲ñ í¡ö▲, 
äëó¡í£▲  

14.  3í¡¿0ôñÖóñ 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ ▲ê 
ïÜÇ¿íüñÖóú ¡ 
öëÜÑÜçÜ½Ü ÑÜÇÜçÜëÜ ï 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ó ½ó 
ëíßÜöÖó¡í½ó (ï ÜôёöÜ½ 
öíëóâó¡íîóó Öí 
20232024 ÜôñßÖ▲ú 
ÇÜÑ)  

がóëñ¡öÜë  でñÖö　ßëá 
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîó  

ó  

がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ 
ïÜÇ¿íüñÖó　 ¡  

öëÜÑÜçÜ½Ü 
ÑÜÇÜçÜëÜ  
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15.  ばôíïöóñ ç 
äëÜñ¡öóëÜçíÖó ó 
½ÜÖóîóäí¿áÖÜ 
ÇÜ £íÑíÖó　  

がóëñ¡öÜë,   
£í½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ゑ öñôñÖóñ  
2023- 
2024 

ÜôñßÖÜÇ 
Ü ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîó  

ó  

ぢëó¡í£▲,   
Üöôёö▲  äÜ 
½ÜÖóîóäí¿áÖÜ½Ü 
£íÑíÖó0  

16.  ぢëñÑÜïöíç¿ñÖó ñ 
óÖâÜë½íîóó Ü 
ïÜ£ÑíÖóó ç ü¡Ü¿ñ 
âóÖíÖïÜçÜ- 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡óê Üï¿Üçóú 
ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,   

んäëñ¿á-½íú 
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîó ó, 
ごÖöñëÖñö- 
ëñïÜëïÜç  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 
ïäëíç¡í  

IV.  とíÑëÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲  ïëñÑÖñÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

17.  んÖí¿ó£ Öí 
ïÜÜöçñöïöçóñ ¡íÑëÜçÜÇÜ 
ÜßñïäñôñÖó　  
ぱゎだで ぞだだ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
Ñóëñ¡öÜë  

ぜíëö 2023Ç.  ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

がÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ 

ñ  
óÖïöëÜ¡îóó, 

äëó¡í£▲  

18.  づí£ëíßÜö¡í 
ä¿íÖíÇëíâó¡í 
äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîóó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ó ê ó 
ëÜ¡ÜçÜÑ　àóê 
ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲  

げí½ñïöóöñ¿ á 
Ñóëñ¡öÜëí,   

ぜíëö- 
íäëñ¿á 
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ぢ¿íÖ äÜç▲üñÖó　 
¡çí¿óâó¡íîó 

ó  

19.  ぢëñÑÜïöíç¿ñÖó ñ 
óÖâÜë½íîóó Ü 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ó ê ¡íÑëíê 
ü¡Ü¿▲ (ïÜ£ÑíÖóñ 
~¿ñ¡öëÜÖÖÜú ßí£▲ 
ÑíÖÖ▲ê)  

げí½ñïöóöñ¿ 

á  
Ñóëñ¡öÜëí  

ご0Öá- ó0¿á 
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ゐí£í ÑíÖÖ▲ê  

V.  ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

  
20.  でÜÜöçñöïöçóñ 

½íöñëóí¿áÖÜ- 
öñêÖóôñï¡Üú ßí£▲ 
ü¡Ü¿▲ ÑñúïöçÜ0àó½ 
ïíÖóöíëÖ▲½, 
äëÜöóçÜäÜ¢íë Ö▲½ 
ÖÜë½í½, ÖÜë½í½ 
ÜêëíÖ▲ öëÜÑí 
ëíßÜöÖó¡Üç ü¡Ü¿▲  

がóëñ¡öÜë   ゑ öñôñÖóñ  
2023-2024 

ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 
ïäëíç¡í  
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21.  だßñïäñôñÖóñ 
ïÜÜöçñöïöçó　 
ïíÖóöíëÖÜ- 
ÇóÇóñÖóôñï¡óê 
Üï¿Üçóú öëñßÜçíÖó　½ 
ぱゎだで Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

がóëñ¡öÜë   ゑ öñôñÖóñ  
2023-2024 
ÜôñßÖÜÇÜ 

ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 
ïäëíç¡í  

22.  だßñïäñôñÖóñ 
ïÜÜöçñöïöçó　 Üï¿Üçóú 
ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ 
äëÜöóçÜäÜ¢íëÖ▲½ 
ÖÜë½í½, ÖÜë½í½ 
ÜêëíÖ▲  
öëÜÑí ëíßÜöÖó¡Üç 
ü¡Ü¿▲  

がóëñ¡öÜë  ゑ öñôñÖóñ  
2023-2024 
ÜôñßÖÜÇÜ 

ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ぢëó¡í£, 
óÖïöëÜ¡îóó  

23.  だßñïäñôñÖóñ 
ïÜÜöçñöïöçó　 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ Ü- 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖ ▲ê 
ëñïÜëïÜç öëñßÜçíÖó　½  
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで  
ぞだだ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ゑ öñôñÖóñ  
2023-2024 
ÜôñßÖÜÇÜ 

ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ぢëó¡í£, 
óÖïöëÜ¡îóó  

24.  だßñïäñôñÖóñ 
Ü¡Ü½ä¿ñ¡öÜçíÖ ÖÜïöó 
ßóß¿óÜöñôÖÜ- 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ ÜÇÜ 
îñÖöëí äñôíöÖ▲½ó ó 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó 
ëñïÜëïí½ó  

がóëñ¡öÜë, 
£íçñÑÜ0àóú 
ßóß¿óÜöñ¡Üú  

ご0Öá-íçÇÜïö 
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 
ïäëíç¡í  

  
25.  ぞí¿óôóñ ÑÜïöÜäí だだ ¡ 

~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ 
ëñïÜëïí½ (Äだづ), 
ëí£½ñàñÖÖ▲½ ç 
âñÑñëí¿áÖ▲ê, 
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ó óÖ▲ê 
ßí£íê ÑíÖÖ▲ê  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,  

íÑ½óÖóïöëíö 
Üë ïíúöí 
ü¡Ü¿▲  

ゑ öñôñÖóñ  
2023-2024 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

Üë½íîóÜÖÖí　  
ïäëíç¡í  
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26.  だßñïäñôñÖóñ 
¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½Ü ÇÜ 
ÑÜïöÜäí ÜôíïöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ ▲½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ 
ëñïÜëïí½ ç ïñöó  
ごÖöñëÖñö  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,   

íÑ½óÖóïöëíö 
Üë ïíúöí 
ü¡Ü¿▲  

ゑ öñôñÖóñ  
2023-2024 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

Üë½íîóÜÖÖí　  
ïäëíç¡í  

27.  ぱÜë½óëÜçíÖóñ  £í　ç¡ó 
Öí ÜßñïäñôñÖóñ ü¡Ü¿▲ 
ÜôñßÖó¡í½ó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï 
âñÑñëí¿áÖ▲½ äñëñôÖñ½  

ゐóß¿óÜöñ¡íëá, 
Ñóëñ¡öÜë  

ぜíëö 2023Ç.  ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó  

ぢëó¡í£, £í　ç¡í  

VI.  だëÇíÖó£íîóÜÖÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 2023-2024 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ  

28.  だßñïäñôñÖóñ 
¡ÜÜëÑóÖíîóó 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 
ÜôíïöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú äÜ  
ççñÑñÖó0 ÜßÖÜç¿ñÖÖÜÇÜ  
ぱゎだで ぞだだ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí, 
Ñóëñ¡öÜë  

ゑ öñôñÖóñ  
2023-2024 
ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöí îóó  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　  
 ïäëíç¡í  

29.  づí£ëíßÜö¡í ó 
ëñí¿ó£íîó　 ½ÜÑñ¿ñú 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 
ü¡Ü¿▲  ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇ Ü 
Üßëí£ÜçíÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　 ó 
Üôëñ¢ÑñÖóú ¡Ü¿áöÜë▲  
ó ïäÜëöí,  çÜ 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ご0¿áíçÇÜïö 
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ 
ÑÜ¡Ü½ñÖöí îóó  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 
ïäëíç¡í  

  
30.  づí£ëíßÜö¡í ä¿íÖí 

½ñöÜÑóôñï¡Üú ëíßÜö▲, 
Üßñïäñôóçí0àñú 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ 
ëñí¿ó£íîóó  
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで  
ぞだだ  

げí½ñïöóöñ¿á  
Ñóëñ¡öÜëí  

んçÇÜïö 
2023Ç.  

ご£ÜôñÖóñ  
ÑÜ¡Ü½ñÖöí îóó  

ぢ¿íÖ, äëó¡í£  
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31.  づí£ëíßÜö¡í 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡ÜÇ Ü 
óÖïöëÜ½ñÖöíëó　 Ñ¿　 
ç▲　ç¿ñÖó　 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ ▲ê 
£íöëÜÑÖñÖóú äñÑíÇÜÇÜç 
ç ëñí¿ó£íîóó 
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ  
ぱゎだで ぞだだ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,  

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
½ñöÜÑóôñï¡óê 
ÜßéñÑóÖñÖóú  

んçÇÜïö 
2023Ç.  

でÜßñïñÑÜçí 
Öóñ ï  

äñÑíÇÜÇí½ó  
ご£ÜôñÖóñ  

ÑÜ¡Ü½ñÖöí îóó  

んÖ¡ñö▲, öñïö▲  

32.  ぢëÜçñÑñÖóñ 
íÖ¡ñöóëÜçíÖó　 äÜ 
ó£ÜôñÖó0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
äÜöëñßÖÜïöñú  ó 
óÖöñëñïÜç ÜßÜôí0àóêï　 
ぞだだ ó  
£íäëÜïÜç  ëÜÑóöñ¿ñú äÜ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ôíïÜç 
çíëóíöóçÖÜú ôíïöó 
ÜôñßÖÜÇÜ  ä¿íÖí, 
ç¡¿0ôí　  çÖñÜëÜôÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,  

äñÑíÇÜÇóôñï 
¡óñ ëíßÜöÖó¡ó  

ぜíëö 2023Ç.  でÜßñïñÑÜçí 
Öóñ ï  

äñÑíÇÜÇí½ó  
.  

ご£ÜôñÖóñ  
ÑÜ¡Ü½ñÖöí îóó  

んÖ¡ñö▲  

VII.  ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ççñÑñÖó　 ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで ぞだだ  
33.  づí£½ñàñÖóñ Öí ïíúöñ 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ ê 
½íöñëóí¿Üç Ü 
ëñí¿ó£íîóó  
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで  
ぞだだ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí,   

だöçñöïöçñÖÖ 
▲ú £í ïíúö 

ü¡Ü¿▲  

ゑ öñôñÖóñ  
2023- 
2024 

ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ  
ÑÜ¡Ü½ñÖöí îóó  

ごÖâÜë½íîóÜÖ 
Öí　 ïäëíç¡í, 
äëó¡í£  

34.  ごÖâÜë½óëÜçíÖó ñ 
ëÜÑóöñ¿áï¡Üú 
ÜßàñïöçñÖÖÜïöóÜ 
ëñí¿ó£íîóóぱゎだで ぞだだ  

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ゑ öñôñÖóñ  
2023- 
2024 

ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí  

ご£ÜôñÖóñ  
ÑÜ¡Ü½ñÖöí îóó  

ごÖâÜë½íîóÜÖ 

Öí　 ïäëíç¡í  

35.  だëÇíÖó£íîó　 ó£ÜôñÖó　  げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí  

ゑ öñôñÖóñ 
2023-2024  

ご£ÜôñÖóñ  
ÑÜ¡Ü½ñÖöí  

ごÖâÜë½íîóÜÖ 

Öí　 ïäëíç¡í  
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  ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ½ÖñÖó　  
äÜ çÜäëÜïí½ 
ëñí¿ó£íîóó  
ÜßÖÜç¿ёÖÖÜÇÜ ぱゎだで 
ぞだだ ó  
çÖñïñÖó　 çÜ£½Ü¢Ö▲ê 
ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ç  
ïÜÑñë¢íÖóñ だだぢ  
ぞだだ  

  ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí  îóó    

36.  ぢëÜçñÑñÖóñ äÜß¿óôÖÜÇÜ 
Üöôñöí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ÜëÇíÖó£íîóó  

がóëñ¡öÜë  んçÇÜïö 2024Ç.  ご£ÜôñÖóñ  
ÑÜ¡Ü½ñÖöí 

îóó  

ぢÜß¿óôÖ▲ú ÑÜ¡¿íÑ  

  

だïÜàñïöç¿ñÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿　 £í ïÜïöÜ　Öóñ½ ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú  
だßéñ¡ö ¡ÜÖöëÜ¿　 (½ñëÜäëó　öó　 
ïñöñçÜÇÜ Çëíâó¡í / ÑÜëÜ¢ÖÜú 
¡íëö▲)  

でÜßéñ¡ö▲ 
ÜîñÖóçíÖó　  

ごÖïöëÜ½ñÖöíëóú 
(½ñöÜÑ▲ ïßÜëí 
óÖâÜë½íîóó)  

ぢñëóÜÑóôÖÜïöá  

1. とíÑëÜç▲ñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

ぢëÜêÜ¢ÑñÖóñ ¡ÜëïÜçÜú 
äÜÑÇÜöÜç¡ó, äñëñäÜÑÇÜöÜç¡ó  

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óñ 
ëíßÜöÖó¡ó  

だöôñö  1 ëí£ ç ¡çíëöí¿  

2. ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  
äëÜçñÑñÖóñ ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç  ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óñ 

ëíßÜöÖó¡ó  
でäëíç¡í  1 ëí£ ç ÇÜÑ  

3. ぱóÖíÖïÜç▲ñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

だäëñÑñ¿ñÖóñ Üßéñ½í ëíïêÜÑÜç,  
ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　                              
ëñí¿ó£íîóó  だだぢ ó ÑÜïöó¢ñÖó　 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç  

んÑ½óÖóïöëíîó　 だば  ä¿íÖ ぱびが  1 ëí£ ç ÇÜÑ  

とÜëëñ¡öóëÜç¡í ¿Ü¡í¿áÖ▲ê í¡öÜç, 
ëñÇ¿í½ñÖöóëÜ0àóê ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ 
£íëíßÜöÖÜú ä¿íö▲ ëíßÜöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ïöó½Ü¿óëÜ0àóê  
ÖíÑßíçÜ¡  ó  ÑÜä¿íö,  
äÜë　Ñ¡í ó ëí£½ñëÜç äëñ½óëÜçíÖó　  

とÜ½óïïó　  ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü 
ïöó½Ü¿óëÜ0àóê 
ç▲ä¿íöíê  

1 ëí£ ç ÇÜÑ  

4. ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

だïÖíàñÖóñ だば ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ  んÑ½óÖóïöëíîó　 だば  でäëíç¡í  1 ëí£ ç ÇÜÑ  

だßñïäñôñÖóñ ïÜÜöçñöïöçó　 
ïíÖóöíëÖÜÇóÇóñÖóôñï¡óê 
Üï¿Üçóú öëñßÜçíÖó　½ ぱゎだで ó 
でíÖぢóぞ  

んÑ½óÖóïöëíîó　 だば    äÜïöÜ　ÖÖÜ  
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5. ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　  

づí£½ñàñÖóñ Öí ïíúöñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç Ü 
ëñí¿ó£íîóó ぱゎだで ぞだだ  

んÑ½óÖóïöëíîó　 だば  óÖâÜë½íîó　  ぢÜ ½ñëñ 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó  

だëÇíÖó£íîó　 ó£ÜôñÖó　 
ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ ½ÖñÖó　 äÜ 
çÜäëÜïí½ ëñí¿ó£íîóó ぱゎだで ぞだだ 
ó çÖñïñÖó　 çÜ£½Ü¢Ö▲ê 
ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ç ïÜÑñë¢íÖóñ だだぢ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó  

んÑ½óÖóïöëíîó　 だば  ÜäëÜïÖó¡  1 ëí£ ç ÇÜÑ  

づí£ëíßÜö¡í  ó Üöçñë¢ÑñÖóñ 
¿Ü¡í¿áÖ▲ê í¡öÜç, 
ëñÇ¿í½ñÖöóëÜ0àóê: ÜëÇíÖó£íîó0 
ó äëÜçñÑñÖóñ Üöôñöí   
ïí½ÜÜßï¿ñÑÜçíÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó  

んÑ½óÖóïöëíîó　 だば  Üöôñö  1 ëí£ ç ÇÜÑ  
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